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ईमान और अकीदों का बयान 


मुकद्दिमा 
लेखक की गुजारिश 
ईमान और अकीदों का बयान 
हजरत जशिबराईल मस्जिदे नववी में....-- 
अरकाने इस्लाम 
इस्लाम के बुनियादी अकीदे 
एहसान क्‍या है 
कियामत की चन्द निशानियाँ 
इमारतों पर फहर करने का रिवाज 
गूंगे बहरे नंगे बादशाह 
अल्लाह के यहाँ सिर्फ दीन इस्लाम मकब्ूल है 
ईमान की मिठास और उसके अहम तकाले 
कियामत और तकदीर पर ईमान लाना फर्ज है 
मुश्टिकों की बम्किशिश न होगी 
ईमान का बहुत बड़ा और अहम तकाजा 
सब का भला चाहना है 
कामिल ईमान की पहचान 
शरीअत तबीयत बन जाये 
कब्र का अज़ाब और आराम व राहत हक है 
इस्लामी अकीरदों का तफसीली बयान 
बहुत ज़रूरी तंबीह 
इस्लाम के पाँच अरकान 
इस्लाम कामिल व मुकम्मल दीन है 
अल्लाह की हदों से आगे बढ़ने की चन्द मिसालें 










क्या? 


गुस्ल और वुजू के मसाइल 
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3. | दुजु के ज़रूरी मसाइल न 
4. | गुस्ल के जरूरों मसाइल 0! 


मोजों पर मसह करना 

| दुजु और गुस्ल के स्थान पर तबस्मुम करना 
तयम्मुम कम तरीका 

तबस्मुम को तोड़ने वाली चीजें 

नजासत की किसमें 

| हकीकी और हुकक्‍्मी, गलीजा और खरीफ 
और वह मात्रा जो माफ है 

झूटे का बयान 

| इस्तिन्जे के मसाइल 

कु के मसाइल 

पानों के जरूरों मसाइल 


तोहफा-ए-ख़्वांतीन 5 फेहरिस्ते मज़ामीन 


विभिन्‍न मसाइल 
मुख्तलिफ चीजों के पाक करने के तरीके 


नमाज का बयान और जरूरी मसाइल 


नमाज का बयान और जरूरी मसाइल 
नमाज की फरजियत और अहमियत्त 
इस्लाम के फराइज में नमाज का स्थान 
आखिरत की कामयाबी सबसे बड़ी कामयाबी है 
एक नमाज की कीमत किस क्र है 
नमाजी का सारा जिस्म इबांदत में लग जाता है 

. .| बेवक्‍्त करके नमाज पढ़ना मुनाफिक्‌ की नमाज है 
औरतों को नमाज की खुभूसी ताकीद 
बेनमाजी का हश्र 
दुख-सुख, सफ्र-हज़र, हर्ज-मर्ज में नमाज़ की पाबन्दी फर्ज है 
शादी के मौके पर औरतों की नमाज़ से गफुलत 
नमाज में खुशू व खुजू की अहमियत 
हर वह चीज मक्छह है जिससे नमाज में दिल बे 
ख़ुशू का सबसे बड़ा दर्जा क्या है 
नमाज में कंकरियों छूने की मनाही 
मुनाफिक की नमाज़ कैसी होती है 
नमाज पढ़ने वालों के सवाब में कमी-बेशी 
नमाज में झूमने पर हज़रत अबू बक्र सीद्दीक्‌ की डॉट 
रुकूअ-सज्दा पूरा न करना नमाज़ की धौरी है 
बाजे नमाजियों के लिये नमाज़ की बदु-दुआ 
पाँच नमाजों की फर्जियत, उनके वक्त और रकक्‍्अतें 
पाँच नमाजों के वक्‍तों की तफसील 
नमाज के फराइज, वाजिबात, सुन्नतें और मक्रूहात 











पंजवक्ता नपाजों की रक्‍्ञतें और नीयतें 
नमाज के अज़कार मय तर्जुमा 

सूर: फातिहा या अल्हम्दु शरीफ 

सूरः कौसर 

सूरः इख्लास 

सूर: फू-लक्‌ 

सूर: नाम 

तशहहुद या अत्तहिष्यात: 

दुरूद शरीफ 

दुरूद शरीफ के बाद की दुआ 

सलाम के बाद की दुआ 

नमाज पढ़ने का तरीका 

चन्द जरूरी मत्ताइल 

औरतों के लिये बहुत जरूरी मसला 

फर्ज नमाज के बाद के जिक्र और दुआ 
फूज़ और मंगरिब की नमाज के बाद पढ़ने के लिये 
वित्र की नमाज 

पुआ-ए-कुनूतत |॒ 
4अवकदा सुन्नतों की पाबन्दी करना भी जरूरी है 
गैर-मुअक्कदा सुन्नतें और दूसरे नवाफिल 

फर्ज नमाज के बाद सो रक्‍्अञत का सवाब 

असर से पहले चार रक्‍्ञतों की फंजीलत 

चास्त, इश्राक और दूसरी नफिल नमाज़ों का सवाब 
चाक्त की नमाज 

इश्राक की नमाज 

अच्चाबीन की नमाज 


“हन्‍नुद की नमाज़ की अहमियत और फज़ीलत 
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तहिग्यतुल-बुजू की फजीलत 

सलातुतृ-तस्थीह 

सलातुतृ-तस्बीह से मुताल्लिक मसाइल 

मफ्ली इबादतों में दरमियानी राह इख्तियार करने का हुक्म 
एतिकाफ का एक वाकिआ और इख़्लास के बारे में तंबीह 
सफर में नमाज पढ़ने के अहकाम 

मेहरम कीन है 

बीमार की नमाज का बयान 

सज्दा-ए-सह्व का बयान 

सज्दा-ए-सह्व का तरीका 

सज्दा-ए-तिलावत का बयान 

जनाजे की नमाज 

औरतों को घर में नमाज़ पढ़ने का हुक्म 

हजरत उम्मे हमीद को नबी-ए-पाक की हिदायत 

मस्जिदों में औरतों के जाने की मनाही 

हजरत आयशा र॑जियल्लाहु अन्हा का इरशाद 


'. जकात व सदकात का बयान 


जकात व सदकात के फूज़ाइल व॑ मस्ताइल 
रिश्तेदारों और पड़ोसियों पर खर्च करने का सवाब 
औरतों को ज़कात और सदके का ख़ुसूसी हुक्म 
जकात किस पर फर्ज है 

साहिबे निस़ाब को जकात दैना 

जकात के बरे में चाँद का साल मोतबर है 
कितनी जकात अदा करे | 

जेवर की जकात न देने पर सज़ा की धकमी 
नफ्ली सदके की फूजीलत 


० एन कफ एड ७ पा 
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पाल के बारे में हुजुर सल्‍ल. की तीन नसीहतें 
ईद के पौके पर सहाबी औरतों का अपनै-अपने 
जेवरों में से सदका करने का वाकिआ 

मा-बाप के साथ हमदर्दी और अच्छा सुलूक करने का हुक्म 
अपनी औलाद पर खर्च करने का सवाब 

हजरत आयशा ने एक खजूर सदके में दे दी 
लड़कियों की परवरिश की फजीलत 

रिश्तेदारों के साथ अच्छे बर्ताव की फ्जीलत 
रिश्तेदारों में खर्च करने का दोहरा सवाब 

उम्मुल मोमिनीन हज़रत जैनब रजि. दस्तकारी से 
पैसे हासिल करके सदका करती थीं 

नवी करीम की पाक बीवियों का आपकस्त में 

हाथ नापना कि किसके हाथ ज़्यादा लम्बे हैं 
हजरत जैनब रजि. यतीमों और वेवाओं का 
खास ख्याल रखती थीं 

शौहर को कमाने का और बीवी को खर्च 

करने का सवाब मिलता है 

भागने वाले को जरूर देना चाहिए 

सदके से आने वाली मुसीबत रुक जाती है 
जारी रहने वाले सदके का संवाब 

पड़ोसियों को लेने-देने की फूजीलत 

किसी का हदिया हकीर न जानो 

हदिया देने में कौनसे पड़ोसी को ज्यादा तरजीह है 
सदका-ए-फित्र के अहकाम 

सदका-ए-फित्र किस पर वाजिब है 
सदका-ए-फिन्न के फायदे 





किसकी तरफ से सदका-ए-फिन्र अदा किया जाए 
सदका-ए-फिन्न में क्या दिया जाए 

सदका-ए-फिन्न की अदायगी का वक़्त 

नाबालिग के माल से सदका-ए-फिन्र 

जिसने रोजे न रखे हों उसपर भी सदका-ए-फिन्न वाजिब है 
सदका-ए-फिन्र में नकद कीमत या आटा वगैरह 
सदका-ए-फित्र की अदायगी में कुछ तफ्सील 

निसाब के मालिक को सदका-ए-फिन्न देना जायज नहीं 
रिश्तेदारों को सदका-ए-फिन्र देने में तफसील 
रिश्तेदारों को देने से दोहरा सवाब होता है 

नौकरों को सदका-ए-फित्र देना 

बालिग औरत अगर निसाब की मालिक हो 


कुरबानी का बयान 


कुरबानी की फंजीलत 

कुरबानी की शुरुआत 

कुरबानी की अहमियत 

कुरबानी किस पर वाजिब है 

कुरबानी के जानवर 

कैसे जानवर की कुरबानी दुरुस्त है 

कुरबानी का वक्‍त 

कुरबानी की मन्नत और वसीयत 

गायब की तरफ से कुरबानी 

कुरबानी के गोश्त और खाल को खर्च करने की जगह 
ईद के दिन खाने-पीने और अल्लाह का जिक्र करने के लिये हैं 
ईद को गुनाहों से मुलव्वश्न न करें 

जिलहिज्जा के पहले दशक में नेक आमाल की फुजीलत 
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ज़िण्क ह्न्ण्ण्जा 
|... दे 
तब ्त 


जज कि. ...अक...ह.. आज जा 


नवीं तारीख़ का रोज़ा 
मुतफर्रिक मसाइल , 
तकबीरे तशरीक 

ईद की रात की इबादत 
बाल व नाखून का मसला 


रमजान का बयान 


रमजान शरीफ के फज़ाइलं व मसताइल 
रमजान की बरकत और फजाइल व मसाइल 
नबी करीम का ख़ुतबा 

रोजे कि द्विकमत 

रोजे की हिफाजत 

रोजा और सेहत 

रोजे की फूज़ीलत 

गरोज़े की एक ख़ास खूबी 

रोजेदारों के लिए जन्नत का एक ख़ास दरवाज़ा 
रोजेदार को दो खुशियाँ 

रमजान और कुरआन 

रमजान में रोजे और तरावीड़ व नवाफिल 
तरावीह 

रमजान आख़िरत की कमाई का महीना है इसमें 
ख़ूब ज़्यादा इबादत करें 

रमजान और त्तहज्जुद 

रमजान और सख्नावत 

रोज़ा इफ्तार कराना 

रोजे में भूलकर ख्य-पी लेना 

सेहरी खाना ु 

इफ्तार में जल्दी करना 


............... > अल 
फेहरिस्ते मज़ामीन 


श्जफ़ का. हक जा 


वश्याक या 
पक मा ही का न के "ी 





तोहफा-ए-ख़्वातीन । फेहरिस्ते मजामीन 


खजूर और पानी से इफ्तार 
गेजा जिस्म की जकात है 
सर्दी में रोजा 
नापाकी की हालत रोजे के खिलाफ नहीं 
रोजे में मिस्वाक 
रोजे में सुर्मा 
रमजान के आख़िरी दशक में इबादत का ख़ास 
एहतिमाम किया जाये 
शबें-कद्र और उसकी दुआ 
शबे-कृद्र की फजीलत 
शबे-कद्ध की तारीखें 
लड़ाई-झगड़े का अप्तर 
शबे-कृद्र को मुतैयन न करने में मस्लैहतें 
रमजान के आख़िरी दस दिनों में एतिकाफ 
आखिरी रात की बडछिशशें 
ईद का दिन 
सदका-ए-फिन्न 
किन लोगों को रमजान का रोजा छोड़कर 
बाद में रखने की इजाजत है 
फिदये का हुक्म 
माहवारी वाली औरत न रोजा रखे न नमाज़ पढ़े 
लेकिन बाद में रोज़ों की कजा करे 

, | शरीअत के अहकाम को हिक्मत और वजह 

| मालूम किये बगैर मानना लाज़िम है 

नफ़्ली रोज़ों का सवाब्य और. औरत को शौडर की 
इजाजत के बगैर नफ्ली रोजे न रखने का हुक्म 
रोजाना रोजा रखने की मनाहीं 
फर्ज रोजों के अदा करने और कज़ा में शौहर की 
इजाजत की जरूरत नहीं 





तोहफा-ए-ख़्वातीन ? फेहरिस्ते मजापम 


पीर और जुमेरात और चांद की 3, 4, ।5 तारीख के रोजे 
बकर-ईद की नवीं तारीख़ का रीजा | 
आशूरा का रोजा 

ईद के महीने में छह रोजे रखने की फजीलत 

नफ्ली रोजा रखकर तोड़ देने से उसकी कजा लाजिम होती है 
अगर रोजेदार के पास कोई खाने लगे तो रोजेदार के 

लिए फरिश्ते दुआ करते हैं 

शाबान के महीने के रोजे और दूसरे आमाल 

शाबान के महीने में रोजों की कसरत 

शबे बदात में रहमत व॑ मगफिरत की बारिश और 

खात-ख़ास गुनाहगारों की वस्धिशश न होना 

शत्रे बरात में आईन्दा साल के फैसले 

रात को दुआ और इबादत और दिन को गेजा 

रिवायतों का खुलासा और शबे बदत के आमाल 

शाबान की पन्द्रहवीं रात में जो बिदूअर्ते और 

खुराफात अन्जाम दी जाती हैं उनका बयान 

आतिशबाजी और रोशनी 

मस्जिदों में इकट्ठा होना 

हलवे की रस्म 


मसूर की दाल 
बरतनों का बदलना और घर का लीपना 


हज और उमरे का बयान 
हज व उमरे के फूजाइल और अहकाम व मस्ताइल 
हज की फरजियत और अहमियत 





तोहफा-ए-ख़्वातीन 3 फेहरिस्ते मजामीन 































औरतों का जिहाद हज है 

हज के सफर में नजर की हिफाजत और पर्द 

की पाबन्दी और ख़ास ख्याल 

बौर मेहरम के हज के लिए जाना गुनाह है 

मेहरम किसे कहते हैं 

औरत के हज के सफर के मुताल्लीक चन्द्र मसाइल 

बच्चे को हज कराने का सवाब 

दूसरे की तरफ से हज करना 

हज्जे बदल से मुताल्लिक कुछ मसाइल . 

रमजान में उमरा करना हज करने के बराबर है 

हैज और निफास वाली औरत एहराम के वक्‍त क्‍या करे? 

हैज की वजह से तवाफे-विदा छोड़ देना 
अल्लाह के जिक्र और कुरआन मजीद 


के फूजाइल व मसाइल 
कुरआन पढ़ना पढ़ाना और तिलावत में मशगूल रहना 
आखिरी मन्जिल पर 
वीरान घर 
काबिले रश्क 
औरतों को सूरः ब-करः की आज़िरी दो आयें 
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याद कराने का हुक्म 32। 
सूरः ब-क्रः और सूर: आलि इमरान की फजीलत 32] 
आयतुलु-कु्सी की फूजीलत 322 
फर्ज नमाज़ के बाद आयतुल-कुर्सी 323 
सूरः ब-करः की आख़िरी दो आयतों की फेजीलत 323 
सूरः ब-करः की आख़िरी दो आयतें रात को पढ़ना 324 











तोहफ़ा-ए-ख्वातीन 4  हहरिस्ते मजामीन 


ज़ुमा के दिन सूरः आलि इमरान की तिलावत करना 
हर रात सूरः वाकिआ पढ़ने से कभी फाका न होगा 
सूरः यासीन की .फूजीलत 
सूर; कहफ की फूजीलत 
सूर: मुल्क और अलिफ-लाम-मीम सज्दः की फर्जीलत 
कब्र के अज़ाब से बचाने वाली दो सूरतें: 
सूरः हश्न की आखिरी तीन आयतें 
सूर: इजा जुलजिलत, कुल या अव्युहल्‌ काफिखन 
और सूर: इख्लास 
सूर: इख्लास की अत्तिस्कति फज़ीलत 
सूरः अल्हाकुमुत्तेकासुर 
कूल अऊजु बिरब्बिलू फ-लक और कुल अऊजु बिरब्बिन्नास 
रात को सोत्ते वक्त करने का एक अमल 
बीमारी का एक अमल 
कुरआन के हिफ्ज करने की ज़रूरत और अहमियत 
अल्लाह के ज़िक्रे के फुजाइल और उससे गफलत पर बईदें 
तसबीह पढ़ने और कलिमा तम्यिबा का विर्द करने 
का हुक्म और उंगलियों पर पढ़ने की फजीलत 
जिक्र करने वाले हर भलाई ले गये 
खुदा तआला का साथ 
दिल की सफाई 
दुनिया में जन्नत का दीदार 
ख़ुदा की बारगाह में तज़किरा 
तहज्जुद गुजारी के बदले 
बिना खर्च बाला नशीं 
बिस्तर पर बुलन्द दर्जे 
दीवाना बन जाओ 
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मजामीन 


तोहफा-९-ख्वातीन 5 फेहरिस्ते 


हक कि दी कि पी हज तंग लक पड हे की. हो कि ४३ 





रियाकारी की परवाह न करों 

नम्बर ले गये 

मगफिरत की निदा 

मोती के मिंबर 

दुनिया व आख़िरत की भलाई 

सिर्फ एक चीज 

जिहाद से अफजल 

दुनिया से रुख्सत होने के वक्‍त 

जन्नत के बागीचे 

फरिश्तों के सामने फरूर 

अल्लाह के अजाब से नजात 

अश इलाही के साये में 

मुर्दा और जिन्दा 

हुजुरे अकरम सल्‍्ल० की जवाब 

करवट में कबूल 

शैतान की नाकामी 

फूजर और असर की नमाज के बाद जिक्र का सवाब 
निफाक से बरी 

जिक्र छोड़ने की वईदें 

मुर्दा गधे के पास से उठे 

जबरदस्त नुकसान 

हर बात वबाल है 

लानत से कौन महफूज है 

सुब्हानल्लाह, अल्हम्दु लिल्लाहि, ला इला-ह इल्लल्लाहु 
अल्लाहु अकबर का विर्द रखने के फूजाइल 
जन्नत में दाखिला 

अर्य तक 





अल्लाह तआला तक पहुँचना 

दुनिया और जो कुछ दुनिया में है, से अफजज्ञ 
रोजाना हज़ार नेकियाँ 

हजरत मूसा अलैहिस्सलाम को हिदायत 

हजरत इब्राहीम-ख़लीलुल्लाह अलैहिस्सलाम का पैग़ाम 
पूरे सी 

पततझड़ की तरह 

तमाम जिर्क़ों में अफसल 

जन्नत की कुन्जियाँ 

99 दफ्तर 

360 जोड़ों का शुक्रिया 

ढाल ले लो 

उहुद पहाड़ के बराबर 

चार कलिमों का चयन 

ईमान ताजा किया करों 

ततबीहाते फातिमा 

सोते वक्त और फर्ज नमाज के बाद तसबीह 
तहमीद और तकबीर 

हजरत फातिमा घर का काम-काज खुद करती थीं 
घर में सामान की कमी कोई ऐब नहीं 

तीन कलिमात जिनके पढ़ने का बेइन्तिहा सवाब है 
हज़रत जुबैरिया रज्ि० कैसे उम्मुल मोमिनीन बन गई 
हजराते सहाबा का बेमिसाल अदंब 


. | हजरत जुवैरिया के बाप का मुसलमान होना 


नाप बदलना 
कलिमा-ए-तीहीद के फजाइल 
इम्तिगफार 





तोहफा-ए-ख़्वातीन 7 फेहरिस्ते मजामीन 











नबी पाक पर दुरूद व सलाम के फज़ाइल 
कोई मजलिस जिक्र और दुरूद व सलाम से ख़ाली न रहने दें 
मजलिस के आख़िर में उठने से पहले पढ़ने की दुआ 
तिलावत और जिक्र के बारे में चन्द्र अहकाम 

दस्तूडल अमल ह॒ 

सुबह व शाम को पढ़ने के लिए 

सोते वक्‍त [(रात्त को पड़ने के लिए) 

फर्ज नमाज़ों के बाद 


ह चुआ का बयान न 


दुआ की फंजीलत और अहमियत 
दुआ के आदाब 
दुआ के कबूल होने का क्या मतलब है? 

किन लोगों की दुआ ज्यादा कूबूल होती है 

रोजेदार को दुआ 

इमामे आदिल 

मजलूुम 

वालिद 

मुसाफिर 

जो शख्स हज व उमरे के सफर में हो 

अल्लाह की राह में जिहाद करने वाला 

बीमार 

मुसलमान भाई के लिए पीठ पीछे दुआ करना 

'मुजत्तर 

किन लोगों की दुआ कबूल नहीं होती 

हराम खाने-पहनने की वजह से दुआ कबूल नहीं होती 
हराम की हर. चीज से बचना लाज़िम है 

हराम ख़ुराक दोजख़ में जामे का जरिया हैं 










































तोहफा-ए-ख्वातीन 







हराम से सदका किया जाए तो कबूल नहीं होता 
औरतों को ख़ास हिदायत 

अच्छे कामों का हुक्म करने और बुराइयों से रोकने 
को छोड़ देने से दुआ कबूल नहीं होती 

मुसलमानों को जिम्मेदारी 

मोमिन की खाल सिफतें 

सोचने और गौर करने की दावत 

एक बस्ती को उलटने का हुक्म 

खूब दिल को हाजिर करके दुआ की जाए 

गाफिल की दुआ बे-अदबी है 

सख्ती के जमाने में दुआ कैसे कबूल हो? 

हजरत सलमान रंजि० का इरशाद 

इनसान की बेरुख़ी और बेगैरती 

दुआ के कबूल होने का असर मालूम हो या न हो 
दुआ करना हरगिज्ञ न छोड़े 

दुआ के कबूल होने के ख़ास वक्त और हालात 
रात के आख़िरी हिस्से में और फर्ज नमाजों के बाद वाली दुआ 
रात में एक ऐसी घड़ी है जिसमें दुआ कबूल होती है 

जुमे के दिन एक ख़ास घड़ी है जिसमें जरूर दुआ 

कबूल होती है 

हज के मौके पर अरफात में दुआ की बहुत अहमियत है 
मक्का मुकर्रमा में दुआ कबूल होने के स्थान 

अज़ान के वक़्त और जिहाद के वक्‍त और बारिश 

के वक़्त दुआ ज़रूर कबूल होती है 

रमजान मुबारक में दुआ की मकबूलियत 

मुर्ग की आवाज सुनो तो अल्लाह तआला के 

फज्ल का संवाल करो 

हर मुश्किल के लिए नमाज पढ़ी जाए 






































तोहफा-ए-ख़्वातीन 9 . फेहरिस्ते मज़ामीन 


नपाजे हाजत' 

बद-दुआ करने से परहेज लाज़िम है 
मुख्तलिफ वकतों की मुख्तलिफ दुआएँ 
जब सुबह हो 

जब सूरज निकले 

जब शाम हो 

रात को पढ़ने की चीजें 

सोते वक्‍त पढ़ने की चीजें 

जब सोने लगे और नींद न आये 
जब सोते सोते डर जाये 

जब सोकर उठे ु 
बैतुलू-खंला (शौचालय) में दाखिल होने से पहले 
जब बैतुल्‌-ख़ला से निकले 

जब बुजू करना शुरू करे 

जब वुजू कर चुके 

जब मस्जिद में दाखिल हो 

मस्जिद में नमाज से बाहर 

मस्जिद से निकले 

जब अजान की आवाज सुने 

जब मगरिब की अज़ान हो 

अजान ख़त्म होने के बाद 

जब घर में दाखिल हो 

जब घर से निकले 

जब बाज़ार में दाखिल हो 

जब खाना शुरू करे 

अगर शुरू में बिस्मिल्लाह भूल जाये 
जब खाना खा चुके 

जब दंस्तरख्वान उठने लगे 




















जब किसी के यहाँ दावत्त खाये 
जब मेजबान के घर से चलने लगे 
जब रोजा इफ्तार करने लगे 


. - इफ्तार के बाद 


अगर किसी के यहां इफ्तार करें 
जब कपड़ा पहने 

जब नया कपड़ा पहने 

जब किसी मुसलमान को नया कपड़ा पहने देखे 

जब आईना देखे 

दुल्हा को यूँ मुबारकबाद दे 

जब चांद पर नजर पड़े 

नया चाँद देस्दे 

जब किसी को रुख़्सत करे 

जो रुख्सत हो रहा हों 

जब सफर का इरादा करें 

जब सवार होने लगे 

जब सफर को रवाना होने लगे 

पानी के जहाज या कश्ती में सवार हो 

जब किस्ली मन्जिल या रेलवे स्टेशन या मौरटर स्टैंड पर उतरे 
जब किसी शहर या बस्ती में दाखिल होने लगें 

जनत्र सफर में रात हो जाये 

सफर में जब सेहर का वक़्त हो 

अगर सफर में दुश्मन का खौफ हो 

सफर से वापस. होने के आदाब 

जब सफूर से वापस होकर अपने शहर या बस्ती में दाखिल हों 
सफर से वापस होकर जब धर में दाखिल हों 

जब किसी को मुसीबत या परेशानी में देखे 





तोहफा-ए-ख्वातीन 2] फेहरिस्ते मजामीन 
करता रहित ्एथष्छ 


जब किसी मुसलमान को हंसता देखे 
जब दुश्मनों का ख़ीफ हो 
, | अगर दुश्मन घेर ले 
. | मजलिस से उठने से पहले 
जब कोई परेशान हो 
शबे-क॒द॒ की दुआ 
. | अपने साथ एहसान करने वाले को _ 
. | जब कर्जदार कर्जा अदा कर दे 
. | जब अपनी कोई प्यारी चीज देखे 
. | जब दिल बुरा कर देने वाली चीज प्रेश आये 
. | जब कोई चीज़ गुम हो जाओे 
. | जब नया फल पास आये 
. | बारिश के लिए 
. | जब बारिश हद से ज़्यादा होने लगे 
. | जब कड़कने और गरजने की आवाज सुने 
जब आँधी आये 
. | अगर आँधी के साथ अन्धेरा भी हो 
. | कर्ज के अदा होने के लिए 
कर्जा अदा होने की दूसरी दुआ 
. | जब कुरबानी करे 
. | जब किसी मुसलमान से मुलाकात हो 
अगर कोई मुसलमान सलाम भेजे 
जब छींक आये 
बुरा शगून लेना 
. | जब आग लगती देखे 
जब किसी बीमार की मिजाज-पुरसी को जाये 
. | जब कोई मुसीबत पहुँचे 
. | जब बदन में किसी जगह जख्म हो 





- | अगर कोई पशु बीमार हो 
. | जिसकी आँख में दर्द या तकलीफ हो 

- | अगर आँख दुखनी आ जाये 

- | जब अपने जिस्म में कोई तकलीफ हो 

- | जिस्ले बुखार चढ़ आये या किसी तरह का कहीं दर्द हों 
- | बिच्छू का जहर उतारने के लिए 

- जले हुए पर दम करने के लिए 

. | अगर बदन में किसी जगह दर्द हो 

- | हर स्रीमारी को दूर करने के लिए 

- | बच्चे क्रो बीमारी या किसी शर से बचाने के लिए 
. बीमार के पढ़ने के लिए 

, | अगर जिन्दगी से आजिज आ जाये 

. जब मौत करीय होने लगे 

. | जब अपनी जान निकलने लगे 

, | रूह निकल जाने के बाद 

, | मय्यित के घर वालों की दुआ 

. | जब किसी का बच्चा मर जाये 

, | जब किसी की ताजियत करे 


निकाह और उससे मुताल्लिक्‌ चीज़ों का बयान 


निकाह और उससे मुताल्लिक्‌ चीज़ों का बयान 
लड़का हो या लड़की बालिग होते ही उसकी 
शादी कर दी जाये 

अच्छा नाम रखने का हुक्म 

बच्चों को दीनी जिन्दगी पर डालने का हुक्म 
निकाहों में देरी करने के असबाब 

मुहब्बत के लिये निकाह से बढ़कर कोई चीज नहीं 
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वह निकाह सबसे ज़्यादा बस्कत वाला है 

जिसमें कम-से-कम ख़बे हों 

हजरत आयशा रजि० की रुख़्सती 

ख़ातूने जन्नत की रुख्सती । 
हुजूर सल्‍ल. की बीवियों और बेटियों का मेहर 

लोगों की ख़राब हालत 

हुजूर सल्‍ल. का सफर में निकाह और वलीमा 

हमारे लिये बेहतरीन नमूना 

शादी-विवाह के मुताल्लिक औरतों की जाहिलाना रस्में 
गाने-बजाने का गुनाह 

लड़के या लड़की पर रकम लेना हराम और रिश्वत है 
बालिग लडकी की इजाजत के बगैर निकाह नहीं हो सकता 
कुंवारी से जब बाप निकाह की इजाजत ले 

तो उसकी ख़ामोशी ही इजाजत होगी 

कुंवारी का इजाजत लेने के वकतें मुसकुराना 

और रोना भी इजाजत में शुमार है 

जबान से साफ तौर पर किस लड़की से 

हुजाजत लेना जरूरी है? 

शरीअत की संतुलित राह 

नाबॉलिग का निकाह 

लडकियों के निकाह में उनकी मस्लेहत पेशे-नज़र रहे 
लड़की पर रकम लेना हराम है 

लड़कियों पर एक बड़ा जुल्म 

खुलासा 

परहेजगारी के बाद सबसे ज्यादा बेहतर चीज नेक औरत है 
नेक औरत की सिफुतें 

एक सवाल और उसका जवाब 





जो. आका . आना, लाया का 


औरत की एक ख़ास सिफृत कि ईमान पर 

शीहर की मदद करे 

बेहतरीन औरत की दो ख़ास सिफतें 

बच्चों पर शफकत करना औरत का ईमानी तकाज़ा है 
शौहर की पहली बीवी की औलाद को तकलीफ देना जुल्म है 
जेठ, देवर और नन्‍्द की औलाद की परवरिश 

भीहर के माल की हिफाज़त करना भी ईमानी तकाजा है 
लड़कियों के लिए दीनदार अच्छे अख्लाक वालें 

शौहर को तरजीह दो ः 

मालदारी पर नजर न करो 

बेशर्मी के असबाब 

दीनदार औरत से निकाह करो, माल, खूबसूरती 

और दुनियावी हैसियत को न देखो 

नेक औरत दुनिया की बेहतरीन चीज है 

दूसरे की मंगनीं पर मंगनी न करों 

शौहर की बात न मानने पर फरिश्तों की लानत 
शौहर को सताने वाली के लिए हूरों की बदु-दुआ 
जिस औरत से उसका शौहर राजी हो वह जन्‍्नती है 
शौहर का कितना बड़ा हक हैं 

कौन-कौनसे रिश्ते हराम हैं 

(।) नसबी रिश्तेदारी के रिश्ते 

(2) दूध के रिश्ते 

जिस मेहरम से इतमीनान न हो उसके साथ सफर 
और तन्‍हाई दुरुस्त नहीं 

ना-मेहरम के साथ सफर और तन्हाई गुनाह है 

(3) हुर॒मते मुसाहरत 


बा अय |. नं 
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(4) इंद्त वाली औरत के निकाह का हुक्म 
(5) कीन-कीनसी औरतें एक साथ एक मर्द के 
निकाह में जमा नहीं हो सकतीं 

(6) मर्द के लिए मुकर्ररा तायदाद से जयादा 
निकाह दुरुस्त नहीं 

दूध का रिश्ता सिफ दो साल की उप्र के अन्दर 
दूध पीने से साबित होता है 

किसी मर्द से निकाह करने के लिए उच्तकी 
पहली बीवी को तलाक न दिलायें 


फेहरिस्ते मजामीन 


किसी औरत को उसके शौहर के खिलाफ उकसाना गुनाह है 


तालीम व तरबियत का बयान 

बच्चों को ईमान वे इस्लाम और इस्लाम के आमात्र 
सिखाने की जिम्मेदारी मॉ-बाप पर है 

इस्लामी अकीदे 

इस्लामी अकीदों को जानने की ज़रूरत और अहमियत 
जो शख्स नुब॒ुब्बत के सिलसिले के ख़त्म होने का ' 
इनकारी हो वह काफिर है 

कौनसा कलिमां पढ़ने वाला मुसलमान है 

अकीदों पर जन्नत व दोजख्र को फैसला है 

मर्दों को सूरः मायदा और औरतों को सूरः नूर 
सिखाने का हुक्म 

इस्लाम इल्म व अमल का नाम हैं 

गफूलत और जहालत को दूर करना फर्ज है 

जबानीं तालीम 

किताबी तालीम 

चन्द दीनी किताबों के नाम 

बच्चों को नमाज सिखाने की पाबन्दी करना लाशिम है 














औलाद के बारे में मौजूदा दौर के लोगों की बदहाली 
जेहालत की वजह से बेटे-पोते बाप-दादा का 
जनाज़ा भी. नहीं पढ़ सकते 

सात साल के बच्चे को नमाज सिखाओ 

सबसे पहला मदरसा माँ-बाप की गोद है 

बच्चों की तालीम और अदब सिखाना माली मदके 
से अफ॒ज़ल है। और अच्छे अदब से बढ़कर 

औलाद के लिए कोई अलीया नहीं 

औलाद की तालीम व तरबियत्त से मफलत करने वाले 
अदब के मायने और मतलब 

बहुत-से लोग सख़ी हैं मगर औलाद से गाफिल है 
औलाद को अदब सिखाना सबसे बड़ा अतीया है 
गैर-इस्लामी तौर-तरीके आदाब नहीं हैं 


धर वालों और बाल-बच्चों को अल्लाह से डराते रहो 
पहली नम्तीहत 
























तलाक व इद्दत का बयान 
तलाक का बयान 
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बिना मजबूरी के तलाक का सवाल उठाने वाली 
पर जन्नत॑ हराम है 

खुला का मुतालबा करने वाली औरतें मुनाफिक हैं 
निकाह जिन्दगी भर निभाने के लिए होता है 

तलाक नफरत की चीज है 

बाज औरतें जिद करके तलाक लेती हैं 

तलाक जबान से निकलते ही पड़ जाती है 

मज़ाक में भी तलाक वाके हो जाती है. 

रजई तलाक 

इद्त के बाद रजई तलाक बाइन हो जाती है 
शरीअत की आसानी 

एक वक़्त में तीन तलाक 

तीन तलाकों के बारे में चारों इमा्मों का मजहब 
तीन तलाक के बाद हलाले के बगैर दौबारा 

निकाइ नहीं हो सकता 

खुला करने का तेरीका और उसके मसाइल 

| तथा शर्तें व परिणाम 

माल के बदले तलाक 

मौजूदा दौर के हाकिय का ख़ुला और निकाह के 
तोड़ने के बारे में गैर-शरई तरीका अपनाना 

तलाक और मौत की इंद्दवत के मसाइल 

इद्दत के दिनों में सोग करना भी वाजिय है 

इस्लाम से पहले जमाने में इद्दत कैसे गुजारी जाती थी 
औरत बेवा हो जाये तो दूसरा निकाह कर ले 

इसको ऐब समझना जहालत है 

शौहर के अलावा किसी की मौत पर सोग का हुक्म 
इस्लाम में मर्द के लिए स्तोग किसी मौके पर भी जायज नहीं 
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तलाक हो जाये तो बच्चों की परवरिश कौन करे? 
नौजात बच्चे के कान में अज़ान देना और 

नेक लोगों की खिदमत में लेजाकर तहनीक कराना 
बच्चे के कान में अज़ान व तकबीर 

तहनीक सुन्नत है 

हजरत अब्दुल्लाह बिन जुबेर रजि० के हालात | 
यजीद की बैअत से इनकार करना और मक्का 

में खिलाफत कायम करना 

शहीद होने का वाकिआ 

हजरत असमा की हज्जाज से बेखौफ गुफ्तगू 
अकीके का बयान ॥ 
जाहिलीयत के जमाने में अरब के लोग जानवर 
उड़ाकर शगून लेते थे 

मौजूदा जमाने की बदशयूनी पर एक नजर 
अकीके के मसाइल 


क्‍ इस्लामी अख्लाक्‌ व आदाब 


इस्लामी अख़्लाक का बयान 

अच्छे अख्लाक वाले का रुतबा 

जो अपने लिये पस्नन्द करे वही दूसरों के लिये पसन्द करे 
हर चीज के साथ अच्छाई का बर्ताव करना जरूरी है 
जानवर से अच्छा बर्ताव 

छोटों पर रहम करने और बड़ों का सम्मान 

करने की अहमियत - 

छोटे बच्चे भी रहम व करम के हकदार हैं 

बेवाओं और यतीमों और मिस्कीनों पर रहम 

खाने और उनकी खिदमत करने का सवाब 
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मॉ-बाप और दूसरे रिश्तेदारों के साथ अच्छा सुलक 
करने का बयान 

मां-बाप के साथ अच्छा सुलूक करना उप्र के लम्बा 
होने और रोज़ी में बढ़ोतरी का सबब है 

मॉ-बाप के साथ अच्छे सुलूक का क्या दर्जा है? 

अच्छे बर्ताव में माँ का ज़्यादा ख्याल रखा जाये 
मॉ-बाप को सताने का गुनाह और दुनिया में वबाल 
मॉ-बाप के अलावा दूसरे रिश्तेदारों के साथ 

अच्छे बर्ताव का का हुक्म ु 
रिश्तेदारों से उनके रुतबे और दर्जे के मुताबिक 

अच्छा सुलूक किया जाये 

जो बदला उतार दे वह सिला-रहमी करने वाला नहीं है 
रिश्ता और ताल्लुक तोड़ने का वबाल 

आपस में एक-दूसरे की मदद करने की 

अहमियत और फजीलत 

मुसलमान को नुकसान पहुँचाना और उंसको 

धोखा देना लानत का सबब है 

पड़ोसियों के हुकूक और उनके साथ अच्छा सुलूक करना 
जब कोई शख्स मश्विरा माँगे तो सही मश्विरा दे 

हंसते चेहरे के साथ मुलाकात करना भी नेकी में शामिल है 
रास्ते से तकलीफ देने वाली चीज हटा देने का सवाब 
दूसरे का ऐब छुपाने और राज दबाने का सवाब 

आपस में सुलह करा देने का सवाब 

मुसलमान की बीमार-पुरसी की फजीलत 

सिफारिश करके सवाब हासिल करों प 

नर्मी इख्तियार करने पर अल्लाह तआला का इनाम 
गुस्से से परहेज़ करने की ताकीद 
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तकब्बुर किसे कहते हैं, और इसका अजाब और 
वबाल क्या है? 

तवाजों का 'हुक्म और एक-दूसरे के मुकाबले 
में फडर करने की मनाड़ी 

नसब पर फरूर करने की निन्दा 

नसब पर फरूर करने वाले आखिरत से बेखबर हैं 
हजरत सलमान फारत्ती रजि० का इरशाद 

अल्लाह के नजदीक बड़ाई का मेयार परहेजगारी है 
किसी का मज़ाक बनाने और वायदा-खिलाफी 
करने की मनाही । 

नबी करीम सल्ल० का मजाक मुबारक 

वायदा खिलाफी मुनाफुकृत है 

पैसा होते हुए कूर्जा अदा न करना जुल्म है 
मुसलमान भाई की मुसीबत पर ख़ुश होने की -मनाही 
अच्छे अख्लाक से मुताल्लिक एक जामे हदीस 
किसी के भाव पर भाव करना 

नीलामी का मौजूदा तरीका 

बुगुज और कता-ताल्‍लुक की निन्‍्दा 

अल्लाह के बन्दे भाई-भाई बनकर रहो की तफसीर 
मुसलमान भाई पर जुल्म न करो 

मुसलमान को हकीर समझने की निन्‍्दा 


आदाब का बयान 


इस्लामी आदाब एक नजर में 
खाने-पीने के आदाब 



























तोहफा-ए-ख़्वातीन 3] फेहरिस्ते मजामीन 





2४ कफ वन के कप 






पहनने और ओढ़ने के आदाब 
मेहमान के मुताल्लिक्‌ आदाब 
सलाम के आदाब 

मजलिस के आदाब 

छींक और जमाई के आदाब 
लेटने और सोने के आदाब 
ख़्वाब के आदाब 

सफर के आदाब - 

तहारत के आदाब 

बाज़े वे आदाब जो औरतों और लड़कियों के लिए ख़ास हैं 
मुतफूर्रिक आदाबने 


जबान की हिफाजत करें 
जबान के गुनाहों की तफ़्सील और उनसे 
जबान की हिफाजत्त 

झूठ का वबाल और फरिश्तों को उससे नफरत 
बच्चों को मनाने के लिए झूठ बोलने की मनाही 
सौतन को जलाने के लिए झूठ बोलने की निन्‍्दा 
सख्त और गन्दी बातों पर तेंबीह 

लानत करने की मनाही 

गाली-गलोंच से परहेज करने की सख्त ताकीद 
किसी मुसलमान को फासिक या कॉफिर 

या अल्लाह का दुश्मन कहने का वबाल 

चुगली खाने वालों का अज़ाब और वबाल 
चुगलखोर जन्नत में दाखिल न होगा 

मजलिस की बातें अमानत होती हैं 




























गीबत जिना से ज़्यादा सख्त है 

गीबत करना मुर्दे का गोश्त खाने के बराबर है 

गीबत कई तरह से होती है और उसका सुनना भी हराम है 
जो गीबत की है या सुनी है, इस दुनिया 

में माफी माँगकर उससे बरी हो जाये 

किसी जगह गीबत होने लगे तो दिफा करे वरना उठ जाये 
जिसकी गीबत की जा रही है उत्तकी तरफ से 


दिफा करने का अन्न 
तौंबे के नाखूनों से चेहरों और सीनों को छीलने वाले 


किसी पर तोहमत लगाने का आज़ाब 


फासिक और कॉफिर की तारीफ 
झूठी कृसम और झूठी गवाही का वबाल 
फत्तम के ज़रिये माल हासिल करने की सज़ा 
गाना गाने की बुराई और हुरंमत 
पर्दे का बयान 


पर्दे के अहकाम व मसाइल 
औरत छुपाकर रखने की चीज है 

एक साथ मिली-जुली तालीम का जहर 
इस्लाम फ़कदामनी और आबरू वाला दीन है 
कौनसी तरक्की पसन्‍्दीदा है? 
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नजर की हिफाज़त करने का हुक्म 
“मगर जो उसमें से खुला रहता है” की तफसीर 

औरतों को घरों में रहने का हुक्म 

पुराने जाहिलीयत के जमाने के दस्तूर के मुताबिक 

फिरने की मनाही ु 

सूर: अहज़ाब में नबी करीम की पाक बीवियों 

और पाक बेटियों के साथ-साथ आम मुसलमानों 

की औरतों को भी पर्दे का हुक्म दिया गया है 

बुके का सुबूत 

एक गलत-फहमी का निवारण 

नबी पाक के जमाने में पर्दे की ख़ास पाबन्दी थी 

सफर में शादी और क्लीमा 

मुस्तीबत के वक्‍त भी पर्दा लाजिम है 

इलाज कराने में पर्द की पावन्दी वाजिब है 

इलाज के लिए सतर खोलने के अहकाम 

बच्चे की पैदाईश के मौके एर बें-एहतियाती 

ससुराल वाले मर्दों से पर्दे की सख़्त ताकीद 

नाबीना से पर्दा करने का हुक्म 

बुरी नियाहं डालना लानत का सबब है 

अपने इख्तियार से बेपर्दगी की जगह खड़ा होने की निन्‍्दा 
ना-मेहरम मर्द के साथ सतन्‍्हाई में रहने और 

रात गुजारने की मनाही 

मर्द का मर्द से और औरत का औरत से कितना पर्दा है? 
शौहर के सामने किसी दूसरी औरत का हाल 
बयान करने की मनाही 

ना-मेहरम औरतों से मुसाफ़ा करने की मनाही 




























हम्मार्मों और तालाबों में नहाने के अहकाम 
सफर में औरत के जान-माल और आबरू की 
हिफाजत के लिए शरीअत का एक ताकीदी हुक्म 
औरतें रास्तों के दरमियान न चलें 

हया और ईमान एक-दूसरे से जुड़े हुए हैं 


लिबास और पहनने-ओढ़ने का बयान 


लिबास और पहनने-ओड़ने के मसाइले 

लिबास और बनाव-सिंघार का बयान 

औरतों का लिबास कैसा हो? 

आजकल राईज लिबास की ख़राबी 

मर्दों को अपनी तरफ भाईल करने वाली औरतों 
कपड़े पहने हुए भी नंगी 

फैशन को बुरी वबा 

जो औरत खुशबू लगाकर मर्दों के पास से 
गुजरे वह ऐसी-वैसी है 

बदन के हिस्सों का जिना 

ना-मैंहरमों से गुफ्तगू का तरीका 

मर्दों और औरतों की ख़ुशबू में फर्क 

सोने और रेशम की वज़ह से कियामत के मैदान 
में औरतों की परेशानी 

लिबास और जेवर की तैयारी से पहले और बाद में 
सोने-चोंदी का जेवर और इनकी दूसरी चीजें 
इस्तेमाल करने का हुक्म 

बजने वाला जेवर पहनने की मनाहीं 
गाना-वेजाना शैतानी धन्धा है 

कव्याली की महफिलों में थाजे 


. 
५ 
3. 
थे. 
 य 
. 
प्र 
8. 
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! कहों? 
मुहररम के ताजियों में छोल-बाजे 775 
मर्दों को जनाना और औरतों को मर्दाना शक्ल व सूरत 
इख्तियार करना मना और लानत का सबब है 776 
जाहिल पीरों की गुमराही 776 
अल्लाह वाले मुरशिर्दों का त्तरीका 776 
बेपर्दा होकर ट्यूशन पढ़ने की बुराई 777 
बालों में बाल मिलाने वाली और जिस्म 
गूदने वाली पर अल्लाह की लानत हो 780 
औरत को सर यगुंडवाने की मनाही 783 
सजावट के लिए दीवारों पर कपड़ा लटकाने 
और तस्वीर वाला कालीन देखकर नब्री करीम 
सलल्‍ल० को नागयारी प84 
जिन्दगी गुजारने के लिए मुख्तक्षर सामान 
काफी होना चाहिये 788 
पाकी और नापाकी के मसाइल 
।. । तहारत का बयान 794 
2. | गुस्ल कब फर्ज होता है? 7फ्व 
3. | जिश्त पर गुस्ल फर्ज हुआ उसकी नजासत हुक्‍्मी है 796 
4. “| जुनुवी से फ्रिश्ते दूर रहते हैं 796 
>. | नापाकी के गुस्ल में औरतों के बालों का हुक्म 798 
| | 9. हज और इस्तिहाजा के ज़रूरी मसाइल 799 
| 7. $ शरीअत के मसाइल मालूम करने में शर्म करना जहालत है 799 
|| 8. | हैज़ की कम-से-कम और ज़्यादा-से-ज्यादा मुद्दत 800 
|| 2: | जो ख़ून मियाद से बढ़ जाये उसका हुक्म 800 
0. | इस्तिहाज़ा का हुक्म 80 | 


। 
करत. मगा 


माहवारी के बाकी मसाइल 
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माहवारी वाली औरत का जिस्म और लुआब पाक हैं 
माहवारी वाली औरत की गोद में विलावत करना 
माहवारी के जमाने में मियों-बीवी की बे-तकल्लुफी 
की क्या हद है? 

निफास का हुक्म 

माहवारी के अहकाम ५ 
माहवारी का कपड़ा पाक करके उसमें नमाज़ का हुक्म 
निफास के अहकाम 

निफास की मुदुदत 

निफास के मसाइल 

लड़के और लड़की के पेशाब का हुक्म 

कपड़े से मनी धोना 

'मजी” और “मनी दोनों नापाक हैं 

मजी से वुज्‌ और मनी से गुस्ल फर्ज हो जाता है 
पी वगैरह पाक करने का तरीका 

खाल पाक करने का तरीका 


तकलीफों और मुसीबतों पर सब्र करने का सवाब 


तकलीफुों और मुसीबतों पर सब्र करने का सवाब 
मुसीबतों और तकलीफों पर सब्र करने की फजीलत 
और जिस्मानी बीमारियों पर सन्न करने का सवाब 
औलाद की मौत पर सन्न करने का सवाब और 
आखिरत का फायदा 

अधूरा बच्चा माँ-बाप को जन्नत में लेजाने 

के लिए झगड़ा करेगा 

बच्चे की मौत पर रंज होना और ऑंसू 

आ जाना सत्र के खिलाफ नहीं है 

जो चीज इख़्तियार में हो उसपर पकड़ है 
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बेसब्र जाहिलों और मज़मून लिखने वालों की बातें 
मुँह पीटने और गिरेबान फाड़ने पर वईद 

हुजूरे पाक के एक बेटे का वाकिआ 

किसी की मौत पर बयान करके रोना-पीटना 
लानते का सबब है 

जाहिलीयत की रस्मों की इस्लाम में कोई गुंजाइश नहीं 
बयान करके रोने का वबाल 

नीहा मर्दों के लिए भी मना है 

रोने के लिए जमा होना गैर-इस्लामी है 

नौोहा करने वाली को आखिरत में अजाब 

सब्र की अहमियत और फ्‌जीलत उसी वक़्त 

है जबकि मुसीबत का वक्‍त हो 

घर में मौत हो जाने और मण्यित्त को गुस्ल 

और कफन देने का तरीका 


मब्यित को नहलाना 


कफनाना 

दफनाना 

चेतावनियाँ 

औरतों को क॒ब्रों पर जाने, उनपर चिराग 
जलाने और सज्दा की जगह बनाने की मनाही 


तौबा की हकीकृत और उसका तरीका 


तौबा की हकीकत और उसका तरीका 
. | तौबा की हकीकृत और उसकी अहमियत व जरूरत 
. | तौबा का तरीका 
तौबा और इस्तिगफार के फजाइल व फायदे 
. इस्तिगफार के कलिमात 
किताब का समापन और अमल की दावत 





बिस्मिल्लाहिरह्मानिर्रहीम 
सजा अर १2९० ५७६५८ | ४ ; ०१ 4:०४ 
मुकद्दिमा 
द्वारा हजरत मौलाना भुफ्रंती मुहम्मद तकी साहिब उस्मानी 


सम्पादक “अलू-बलाग” कराची 
किसी भी कौम की औरतों का उस कौम के बनाने व तरबियत में जे ' 
हिस्सा होता है वह किसी व्याख्या और बयान का मोहताज नहीं। माँ की गोद 
बच्चे की सबसे पहली पाठशाला भी है और तरबियत का स्थान भी। और यह 
ऐसी अप्तरदार पाठशाला है कि यहाँ का सीखा हुआ सबक जेहन व दिल से 
पत्थर के नक्शे से भी ज़्यादा देरपा होता है और सारी उम्र नहीं भूलता। 
चुनांचे मिल्‍लते मुसलिमा के लिए भी जितनी अहमियत मर्दों की दीनी 
इस्लाह और सुधार को हासिल है, ख़्वातीन और औरतों की दीनी तालौम व 
तरबियत उससे किसी तरह कम अहमियत नहीं रखती। एक तो इसलिये कि 
इस्लामी अहकाम का खिताब जिस तरह मर्दों को है उत्ती तरह औरतों को भी 
है, बल्कि बाज अहकाम ऐसे हैं जो औरतों ही से ताल्लुक रखते हैं, और 
दूसरे इसलिये कि औरतों की तरबियत आख़िरकार पूरी कौम की तरबियत का 
जरिया साबित होती हैं। 
सरकारे दीं आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का मामूल भी यह था 
कि आपके उमूमी खुतवात में तो मर्द और औरतें दोनों ही मुख़ातब होते थे, 
लेकिन कभी-कभी आप खास तौर से औरतों को खिताब करने के लिए अलग . 
मजलिसें आयोजित फरमाते थे ताकि उनके जरिये औरतों की तरबियत ख़ुसूसी 
अहमियत के साथ हो सके। 
नवी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की इस मुन्नत की पैरवी में हर. 
दीर के उलमा और बुज॒गनि-दीन ने भी अपने वअज व खिताब और किताबों. 
व तालीफात में औरतों की इस खुसूसी अहमियत का लिहाज रखा है, और 
वहुत-सी किताबें ख्रास तौर पर औरतों ही के लिये लिखीं गई हैं। अल्लाह का 
शुक्र है कि उर्दू जवान में भी मुसलमान औरतों के लिए ऐसी किताबों की 
33-5८ - न पं -+---न_पप०++++-+---रपपमलनस 
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जखीरा मौजूद है जो उनकी दीनी जरूरतों को पूरा कर सके। एक “बहिश्ती 
जैवर” ही ऐसी किताब है कि औरतों के दीन व दुनिया की शायद ही कोई 
जरूरत ऐसी हो जो उसमें छूट गई हो | 

नाचीज के मोहतरम बुजुर्ग हजरत मौलाना मुफ्ती मुहम्मद आशिक इलाही 
साहिब मुहाजिर मंदनी मद्‌ू-द जिल्लहुमुलु-आली को भी अल्लाह तजआला ने 
इस ख़ास ज़रूरत के पूरा करने के लिए तौफीक अता फरमाई है, उनकी 
अनेक छोटी-बड़ी किताबें बुनियादी तौर पर औरतों ही के लिए लिखी गई हैं, 
और औरतों के हल्कों में उनका आम और पूरा नफा देखने में आया है। 

दारुल-उलूम कराची से जब मासिक रिसाला “अलु-बलाग” मुझ नाचीज 
के सम्पादन में निकलना शुरू हुआ तो नाचीज ने उनसे दरख्वास्त की कि 
रिसाले में औरतों के लिए कोई अहम मजमून होना चाहिए और मेरी ख्वाहिश 
है कि उसको आप लिखें। हजरत मौलाना ने औरतों के लिए मजामीन का जो 
उनवान चुना वह उद्दू के लिहाज से अछूता भी था और बेहद जरूरत व 
फायदा पहुँचाने वाला भी, यह मौज़ू (विषय) था “मुसलमान औरतों से 
ऑ-हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की बातें”। इस उनवान के तहत 
हज़रत मीलाना उन हदीसों की तशरीह (व्याख्या) पेश फरमातें थे जिनमें या 
तो ऑ-हज़रत सल्लल्लाहु अलैडि व सल्‍लम ने औरतों से बराहे-रास्त खिताब 
फरमाया या उनके लिये कोई कौली या अपली हिदायत दी जो औरतों ने 
रिवायत की हैं। 

मज़ामीन का यहे सिलसिला इस कृद्र मकूबूल और लाभदायक साबित 
हुआ कि औरतें इसका पहले से इन्तिजार करतीं, और बाज जगह जमा होकर 
भी एक-दूसरी को सुनाती थीं। इस तरह औरतों के लिये हुजूरे पाक 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की हदीसों और उनकी तशरीहात का ऐसा नादिर 
मजमूआ तैयार हो गया जिसकी मिसाल उर्दू में तो बकीनन नहीं है। मुझ 
नाचीज की जानकारी की हद त्तक अरबीं जवान में भी इसकी नजीर (यानी 
इस जैसी कोई किताब) नहीं । न | 

प्रजामीन का यह सिलसिला कई सालों तक चला, और जब हजरत 
मौलाना मदू-द जिल्लहुम मदीना तब्यिबा की तरफ हिजरत फरमा गये उस 
उक्त यह सिलसिला बन्द हुआ। पढ़ने वालों का इसरार तो पहले से था कि 
इन मजामीन को किताबी शक्ल में शाया किया जाए, अल्लाह का _ईन मजामीन को किताबी शक्ल में शाया किया जाए, अल्लाह का शुक्र हैं कि 
ज्ु७चश्चख््स्स्च्च्य्य्य्््स्य्लन्न्व्ड्च््श््््््््य्च््चवलओओलििलि िल्नस्भ सनक -फ-+ 
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मौलाना के दिल में भी इसका जज़्या और तकाजा पैदा हो गया ओर उन्होंने 


किताबी शक्ल के लिये नये सिरे से उन मज़ामीन पर दोबारा नज़र डाली! 
उनको बाकायदा तरतीब दिया और उनमें बहुत-से कीमती इज़ाफे फरमाये। 
अब अल्लाह के फज्ल से यह किताब ऐसी है कि हकीकत में मुसलमान 
औरतों के लिए इन्तिहाई कीमती तोहफे की हैसियत रखत्ती है और इसकी क॒द्र 
व कीमत का अन्दाजा इसके पढ़ने ही से लगाया जा सकती है। 

अल्लाह तआला ने हजरत मौलाना मुहम्मद आशिक इलाही साहिब मद्‌-द 
ज़िल्लहुम को इल्म व फज्ल के साथ इख़्लास और नेक-नीयती की दौलत से 
मालामाल फरमाया है, और उन्हें एक दर्दमन्द दिल की नेमत से नवाणा है, 
इसलिये उनके सादा अल्फाज़ में दिलों पर असर करने की वह गैर-मामूली 
सलाहियत है जो फसाहत और बलारात और उर्दू अदबियत से ज़्यादा एक 
ख़ुलूस भरे जज़्बे की पैदावार होती है। 

मौलाना की इबारत सादा और आस्तान, बयान का अन्दाज हल्का-फुल्का, 
अल्फाज आम-फुहम और अन्दाज व तरीका असरदार है, और अल्लाह 
तआला की रहमत से उम्मीद है कि उनकी यह किताब इन्शा-अल्लाह 
बहुत-सी औरतों की इस्लाह और सुधार का जरिया साबित होगी। जखरत इस 
बात की है कि इस किताब को “बहिश्ती जैवर” के साथ औरतों के निसाब 
(तालीमी कोर्स) का हिस्सा बनाया जाये। उन्हीं उम्र के शुरूआती दौर ही में 
इसका मुताला (अध्यन) कराबा जाए और शादी में बतौर वहेज दिया जाये। 

दिल से दुआ है कि अल्लाह तआला मुसलमान औरतों को इस किताब 
की सही क॒द्र कंऔने की तौफीक अता फरमाये, इसे उनकी तालीम व त्तरबियत 
का असरदार जरिया बनाये, और इसे अपनी बारगाह में कृबूलियत का सम्मान 
अता फरमांकर हज़रत मुअल्लिफ मद्‌-द जिल्लहुम को और किताब के प्रकाशन 
में हिस्सा लेने वाले समाम अफराद को बेहतरीन बदला अता फरमाये, आपीन | 

अल्लाह ही है मदद करने वाला और वहीं है जिसपर भरोसा किया जाए। 

]0 जीकादा 40] हिजरी 
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अम्मा बाद: अल्लाह पाक का इनाम है कि इस आजिज़ के कलम से 
बड़ी तायदाद में दीनी रिसाले निकल चुके हैं, जो कुरआन व हदीसों की 
तालीमात पर आधारित हैं। उन रिसालों में सैकड़ों हदीसों की तशरीह और 
तर्जुमा आ चुका है। ये रिसाले अल्हम्दु-लिल्लाह अबाम और ख्वास में बहुत्त 
मकबूल हैं और इन्शा-अल्लाह तआला अल्लाह पाक की बारगाह में भी 
मकुबूल हो चुके हैं, उम्मीद है कि अल्लाह पाक इस थोड़ी-सी मेहनत पर जो 
दीन के फैलाने में लग गई बहुत-बहुत ज़्यादा अज्र व सवाब से नवाजेंगे। 

मुहरम ]387 हिजरी से कराची से मासिक रिसाला ' 'अलू-बलाग” 
| होना शुरू हुआ जो मुफ्ती-ए-आजम पाकिस्तान हजरत मौलाना मुहम्मद 
शफी साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि की सरपरस्ती में लगातार आठ साल तक 
पवन्दी से निकलता रहा, और अब हजरत मुफ्ती साहिब की यफात के बाद 
भी अल्हम्दु-लिल्लाह बराबर शाया हो रहा है। जब अलु-बलाग जारी हुआ तो 
रिसाले के सम्पादक मौलाना मुहम्मद तकी उस्मानी दामत बरकातुहुम (हज़रत 
मुफ्ती साहिब के साहिबज़ादे) ने भुझ नाचीज के जिम्मे औरतों के लिये इस्लाही 
मजामीन लिखना तजवीज फ्रमाया। यह नाचीज न पेयारी उर्दू जानता है न 


अदबी मजामीन लिखने पर कादिर है, लेकिन यह समझकर अहकर ने उनका 


इक्म मान लिया कि औरतों से मुताल्लिक्‌ जो रिवायतें हदीस की किताबों में 
नकल की गयी हैं उनका तर्जुमा लिखकर हर महीने दे दिया करूँगा और 

जरूरी तशरीह (व्याख्या) अपनी सीधी-सादी जब्नान में उद्दू में कर दिया 
करूगा। चुनाँंचे अहकर ने तकरीबन हर महीने कुछ-न-कुछ लिखना शुरू कर 
दिया जो बराबर “अलू-बलाग” के पन्नों में सालों-साल किस्तवार शाया होता 
5हा। अलु-बलाग के पढ़ने दालों से जब मुलाकातें होती तो मेरे मजमून को 
नहुते फायदेमन्द बताते और जब किसी महीने कक ८ा+-+--कमाऊ+-+०-- कक >>... _ताया होता तो दफ्तर होता तो ववकन्‍-क-<त+-नय-न+ा-८--ा-+- कक. ता तो दफ्तर 
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तोौहफा-ए-ख़्वातीन 
अल॒- वल्ाग में शिकावतें आनी शुरू हो जाती; जिससे अन्दाजा हुआ कि 
अल्हम्दु-लिल्लाह अवाम व ख़्वास में यह मजमूंन बहुत मकबूल हुआ है और 
सब इसका नफा महसूस करते हैं। अल्लाह पाक ने अपने महबूब सब्यदे 
अबरार सल्लल्लाहु अलैडि व सल्‍लम के कलाम की मंकबूलियत को नाफं होने 
रे प्रकबूलियत से महरूम न फरमाया। जब काफी तायदाद में गुवारक हदीसें 
मय तर्जुमा अलु-बलाग के पन्‍नों पर आ गई तो अहकर को ख़्याल हुआ कि 
उनको किताबी शक्ल में शाया किया जाये, साथ ही दूसरे हजरात की तरफ से 
भी इसका तकाज़ा हुआ। अहकर ने शायाशुदा मजामीन पर नज़र डाली तो 
महसूस हुआ कि मुसलसल किस्तवार जिस तरह शायरा हुए थे, किताबी सूरत 
में उसी तरह शाया करे देना मुनासिब न होगा क्योंकि किताबी सूरत में जिस 
तरह तरतीब में लाने की जरूरत है वह तरतीब अलु-बलाग की किस्तों पें 
मलेहूज न रही थी। लिहाजा अहकर ने अलु-बलाग में शायाशुदा किस्तों को 
एक मुरत्तव किताब बनाया तो अच्छी-ख़सी बड़ी कित्ताव तैयार हो गयी जो 
पढ़ने वालों के हार्थों में है। इसकी तरतीब इस तरह रखी है कि पहले 
'किताबुल-ईमान फिर किताबुल-वुज्धू व गुस्ल, उसके बाद किताबुसू-सलात 
कितावु ज्‌ -जकात किताबुसु-सौम किताबुलू-हज किताब फजाइले-कूरआन 
किताबुजू-जिक्र बदू-दुआ किताबुन्‌-निकाह किताबुतृ- तलाक किताब 
तरांवियत्ते-औलाद वगैरह एक तरतीव से आ गयी है। 

किताबी सूरत में ज्ञाने के लिये इसकी तरतीब और इसके बाब (अध्याय) 
बनाने का काम शुरू किया तो ख्याल हुआ कि वहुत-सी हदीसें जो अल॒-वलाग 
में शाया नहीं हुईं उनको भी किताब का हिस्सा बना दिया जाये, लिहाजा ऐसी 
वहुत-सी हदीसों का तजुंमा व शरह लिखकर किताब का हिस्सा बना दिया जो 
अले-बलाग में शाया नहीं हुईं थीं। किताबुल- ईमान तो तकरीबन सब हीं बाद 
में लिखी है। यह किताव अपनी संपूर्णता के एतिबार से “बहिश्ती जैवर”' के 
वाद पहली बड़ी कित्ताव है जिसका मीजू औरतें और उनके मसाइल हैं। 
(मुफीद तो सबके लिये है) मगर ख़ुसूसी खिताब औरतों से है। किताब की 
तरतोब में इस वात का ख़ास ख्याल रखा है कि हदीसों की रिवायत करने 
वाली सहावी रैयातीन हाँ और पसाइल भी वें हों जो औरतों से मुताल्लिक हों, 
और कहीं-कहीं ज़रूरत व स्थान के मुताबिक सहाबी मर्दों रजियल्लाहु अन्हुम 
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की रिवायत का हुई हदीसें भी आ गग्मी हैं। कहीं-कहीं जरूरत की बिना पर 
बाजे मज़ामीन को दोहराया भी गया है। चूँकि नसीहत और समझाना मकृसद 
है इसलिये तकरार (यानी दोवारा लाना और दोहराना) मुफीद ही है ! 

हंदीसों की जरूरी तशरीहात के साथ मौजूदा जमाने के समाज पर 
जगह-जगह तब्सिरा किया गया है, और मीजुदा रिवाज और समाज में जो 
इस्लाम के खिलाफ राहें इख्तियार कर लीं गयी हैं खास तौर से उनकी 
निशानदेही की गयी है, और यह सब इख्लास पर मब्नी (आधारित) है किसी 
को बुरा-भला कहना या किसी पर ताना मारना मकसद नहीं है। 

अल॒-बलाग में अहकर के इस मज़मून का उनथान “ख़्वातीने इस्लाम से 
रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की बातें” था कितावी सूरत में लाने 
के बाद नाम को बाकी रखते हुए मुख्तसर नाम “तोहफा-ए-ख्वातीन” भी 
इसके साथ जोड़ता हूँ और अब इसका पूरा नाम “तोहफा-ए-ख़्वातीन उर्फ 
मुसलमान औरतों से रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाडु अलैहि व सलल्‍्लम की बातें” 
तजबीज कर रहा हूँ। अल्लाह का शुक्र व एहसान है कि बच्चियों के दहेज में 
देने के लिये बेहतरीन किताब तैयार हों गयी है। हजरते अक्दस मुफ्ती साहिब 
रहमतुल्लाहि अलैहि की जिन्दगी ही में इसकी तरतीव का काम शुरू हो गया 
था, मगर में अपनी सुस्ती और काहिली की वजड़ से उनके सामने पूरा न कर 
सका, हजरत मुफ़्ती साहिब आज इस दुनिया में होते तो इस मजमूए को 
देखकर बहुत खुश होते। अल्लाह तआला हज़रत मुफ़्ती साहिच पर लाख-लाख 
रहमतों की बारिश बरसाये जिन्होंने “दारूल-उलूम कराची” कायम किया, फिर 
दाझुल-उलूम का तजुंमान मासिक रिसाला “अलु-वलाग्र” जारी फरमाया, 
जिसमें इस किताब का अक्सर हिस्सा शाया हुआ, और अब मकक्‍तबा 
दारुल-उलूम कराची से ही पहली बार यह किताब शाया हो रही है। () 

दुनिया की सारी चहल-पहल और गहमा-गहमी तन्‍्हा मर्दों के वजूद से 
नहीं है वल्कि इसके आबाद रखने और इसके चलाने की सूरतों पर गौर करने 
में औरतों का भी बड़ा हिस्सा हैं। जिन्दगी के असबाब को बाकी रखने और 
दुनिया की जरूरतों को पूरा करने को हर औरत व मर्द (अपनी समझ और 
(0) अल्लाह का शुक्र है कि इस किताब को नये अन्दाज़ में उ्ू और हिन्दी दोनों भाषाओं के 


अन्दर शाया छरने का शर्फ फुरीद बुक डिपो (प्रा. लि.) दिल्ली को हासिल हो रहा है! 
मृहम्भद नांसिर खान 
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अफ़्ल हर स्का के मुताबिक) अपनी ज़िम्मेदारी समझता है। मकान * 
जायदाद, आल व औलाद को तत्र अपनी चीजें समझते हैं हालाँकि ये चीजें 


जिसकी मेहनत व कोशिश कभी बेकार और जाया न हो। 
जिस तरह दुनिया के लिये मेहनत व कोशिश तमाम मर्द व औरत करते 
हैं और दुनिया के कारोबार चलाने में एक-दूसरे की मदद और सहयोग करते 
हैं, इसी तरह बल्कि इससे भी ज़्यादा दीन और दीन को जिन्दगियों में जारी 
रखना और दीनी इल्म व अमल को बाकी रखना हर मर्द व औरत की 
ज़िम्मेदारी है। कुरआन शरीफ और हदीस श्वरीफ में बहुत-सी जगह औरतों 
को ख़ुसूसी खिताब भी फरमाया है, और अक्सर मौकों में मर्दों से ख़िताब में 
औरतों को भी शामिल कर लिया गया है। यह बात सब जानते हैं कि 
“इस्लामी फिका” में औरतों के लिये खुसूसी अहकाम भी बहुत हैं, और ऐसे 
अहकाम तो बहुत ज़्यादा हैं जिनमें मर्द व औरत दोनों शामिल हैं। दीन का 
इल्म व अमल जब मर्दों और औरतों दोनों ही फरीक के लिये है और दीन 
का सीखना और सिखाना सबकी जिम्मेदारी है तो अपने फ्रीजे को अदा करने 
के लिये हर मर्द व औरत को कोशिश करना जरूरी है। इस्लाम के इब्तिदाई 
दौर की औरतों ने दीन को फैलाने और दीन का परचार करने में बड़ी-बड़ी 
कुरबानियाँ दी हैं, तारीख की गवाही है कि सबसे पहले दीन इस्लाम कबूल 
करने बाली शख़्सियत औरत ही थी, यानी हेज़रत ख़दीजा रजियल्लाहु अन्हा, 
और जिसने सबसे पहले इस्लाम केंबूल करने की सजा में शहादत का जाम 
पिया वह भी औरत ही थी, (यानी हजरत अम्पमार रजियल्लाहु अन्हु की माँ 
हजरत सुमय्या रज़ियल्लाहु अन्हा) अबू जहल बदबख़्त के नेजा मारने से 
हजरत सुमय्या रज़ियल्लाहु अन्हा शहीद हुईं, उनसे पहले कोई भी मर्द व 
औरत शहीद न हुआ था। 
द यह भी मशहूर वाकिआ है कि हज़रत उमर रजियल्लाहु अन्हु के इस्लाम 
कबूल करने का सबब उनकी बहन हज़रत फातिमा बिन्ते खुत्ताब रजियल्लाहु 
अन्हा बनी थीं। और यह भी सीरत व तारीख़ की किताबों में मौजूद है कि 
जब हिजरत का सिलसिला शुरू हुआ तो जहाँ अपने दीन व ईमान की 
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हिफाजत के लिये मर्दों ने हिजरत की तो औरतें भी साथ थीं, फिर उन 
पाकीज़ा औरतों ने जिहादों में भी हिस्से लिये और दीन का झण्डा बुलन्द 
देखने के लिये अपने शौहरों और बच्चों को जंग के पैदानों में ख़ुशी-खुशी 
भेजा करती थीं। बल्कि तारीख गवाह है कि बाज औरतों ने अपने शौहर 
जिहाद के लिये उकसाकर और ताने देकर मैदाने जंग के लिये रवाना किये। 
क्या आजकल की औरतें इस्लाम का दम नहीं भरती हैं? क्या उनको इस्लाम 
से निस्बत और ताल्लुक नहीं है? क्‍या उनको हुजूर सललल्लाहु अलैहि व 
सललम की उम्मत होने का दावा नहीं है? अगर दावा है और जरूर है तो 
फिर इस्लाम को सीखनें-सिखाने और अपने फराइज को पहचान कर अमल 
करने वाला बनने के लिये क्‍यों हरकत नहीं करती हैं? अक्सर देखा गया है 
कि लिबास और जैवर में काफिर और मुशरिक औरतों की पैरवी करती हैं, 
अपनी बड़ाई के तसब्युर में किसी को अपने सामने कुछ नहीं समझतीं, 
हालाँकि गैर-इस्लामी कार्मो में आगे हैं, आख़िरत का जरा-भी फिक्र नहीं, 
जमीन का पैवन्द बनना जरूरी है मगर वहाँ के लिये क्‍या करके लेजा रही हैं, 
इसका कुछ थ्यान नहीं। नमाज पर नमाज ग़ारत करती रहती हैं, रोजे पर 
रेजा छोड़ती चली जाती-हैं, जैवर की हिर्स है, मगर ज़कांत का ध्यान नहीं, 
क्या यही मुसलमानी है? मुसलमान औरतों की गोद में सालाना हजारों बच्चे 
परवरिश पाते हैं मगर उन बच्चों को न दीन सिखाया जाता है न दीन के 
लिये बहादुरी पर उनको उभारा जाता है। लड़के अच्छी-खासी लड़कियां बने 
हुए हैं। अफसोस कि लड़कियों को भी माँग- चोटी की इतनी फिक्र नहीं जिस 
'कृद्र फैशन और बाल टिप-टॉप का ख्याल लड़कों को हों गया है। माँ-बाप, 
बच्चे सब इस धुन में हैं कि किसी तरह अंग्रेज ही बन जाते, काश! पुसलमान 
न होते, मुसलमान होकर मुल्ला-मौलदी के फृतवों का निशाना बनना पड़ा, 
इस्लाम की नागहानी मुस्तीबत को क्योंकर रोका जाए, न मुसलमान होते न पर्दे 
की पाबन्दी के लिये कोई कहता, न क्लब जाने से कोई रोकता, न फिल्‍मी 
नायका बनने की पुमानअत्त की जाती, न तस्‍वीरें छापने से कोई बाज़ रखता, 
ये ख़्यालात हैं मुसलमान कहलाने वालों के। (अल्लाह अपनी पनाह में रखे)। 
अच्छे-अच्छे दीनदार कहलाये जाने वाले जिनकी दीनदारी का चर्चा है 
और कुरआन व हदीस के पढ़ाने बाले अपनी औलाद को कुरआन व हदीस 
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पढ़ाने के लिग्रे राज़ों नहीं हैं। जबान से अगरचे न कहें ममर अमल इस बात 
का गवाह है कि उनके अन्दर की आवाज़ यही है कि हम तो मुल्ला बनकर 
पछताये, दीन पढ़ाकर अपनी औलाद को तो नास़ न करना चाहिए, अल्लाह 
की पनाह। अगर अन्दरने ख़ाना जिन्दगियों का जायजा लेकर देखा जाये तो 
दीनदारी की शोहरत रखने वालों का पूरा समाज अंग्रेज नज़र आयेगा। 
छोटे-वड़े सब इंगलिश के फैशन में डूबे हुए मिलेंगे, लड़कियों के सरों फर 
दुपट्म न होगा, फर्रोक विना आसतीन के होंगे, आधा सीना और कमर कपड़े 
से वाहर होगी। हकीकत यह है कि इस्लाम का नाम लेने वाले और पैगम्बरे 
इस्लाम मुहम्मद सल्लल्लाडु अलैहि व सलल्‍लम की त्तरफ निस्वत करके मुहम्मदी 
बनने वाले अपनी औलाद को जो आगे चलकर दूसरी नस्ल के माँ-बाप बनेंगे, 
वड़ी बेदर्दी से अल्लाह जल्ल शानुहू और सरताजे अम्बिया सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम की मुहब्बत' और इत्ताअत से बहुत दूर करने की तदबीरें इख्तियार 
कर रहे हैं, फिर उसपर नाज यह है कि नवी-ए-पाक सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की मुहब्बत का दावा भी करते हैं। इस्लाम का दावा करने वालों को 
दीन का इल्म पढ़ामे और रसूल सल्लललाहु अलैहि व सललम के नमूने पर 
चलने में शर्म महसूस होती है, बेसर-पैर के भुहब्ब॒ते रसूल के दावे क्योंकर 
सही हो सकते हैं, जिनके जेहन”और दिमांग दूसरों के तरीकों को अच्छा 
समझते हों और जिन्दगी गुज़ारने का तरीका और आमाल व इख्लास में यूरोप 
के वैदीनों और खुदा को भूलने वालों नफ़्स-परस्त आदमी-नुपा भेड़ियों की 
पैरवी को फछर समझते हों। 
इस्लाम तो पाकीजा दीन है, छुदा तआला की इबादत सिखाता हैं, 
आखिरत के लिये दीड़-धूप करने की तल्कीन करता है, शर्म व हया की 
तालीम देता है, हराम व हलाल की तफ्सीलात से आगाह करता है, बेमुहार 
ऊँट की तरह आज़ाद नहीं छोड़ता कि इनसान जो चाहे करता फिरे, इनसान 
इनसान है, इनसानियत के वेशुमार तकाज़े हैं, इस्लाम उन तकाजों से बाखबर 
करता है और हैवानियत, दरिन्दगी और जानवरों की जिन्दगी गुजारने से 
इनसान को बचाता है। नफ़्स-परस्तों को इस्लाम की यह गिरफ्त नागवार होती 
है, और नफ्स-परस्ती में सबको शरीक करना चाहते हैं। कहीं औरतों को 
आज़ादी के लिये मजमून लिखे जा रहे हैं, कहीं पर्दे की मुखालफत हो रही है, 
और अजीब वात यह है कि इल्लामिथात को डिग्रेयाँ लेने वाले इस्लाम के 
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खिलाफ बोलते हैं। इस्लाम पर लेक्चर हो रहा है, लड़कियाँ-लडके सब वेपर्दा 
होकर क्लास में बैठते हैं, और ऐन इस्लामी लेक्चर के वक्‍त इस्लाम की 
खिलाफवर्जी हो रही है। गुजिश्ता सदियों में जहालत की वजह ले इस्लाम और 
उसके आमाल से दूरी थी, और आजकल इल्म, रिसर्च और नाम की तरक्की 
और पश्चिम से हासिल की हुईं नई तारीकी (अंधेरी) जिसे नई रोशनी कहते 
हैं, इस्लाम के समझने से और उसके उलूम से जुड़ा होने से और उसके 
तकाजों पर अमल करने से रोक रही है। आज जबकि हमारा समाज इस्लाम 
का दावेदार होते हुए दिन-ब-दिन इस्लाम से दूर होता जा रहा है और 
जिन्दगी के हर शोबे में बेदीनी जगह पकड़ती जा रही है, और रेडियो, टी, 
वी. गंदा लिट्रेच, नाविलों, अफसानों की बोहतात ने पूरी तरह जेहनों को 
जहरीला कर दिया है। ऐसे में बुराइयों और गंदगियों से बचने की सख्त 
जरूरत है, हर शख्स अपनी हिम्मत और कोशिश के मुताबिक इसके लिये 
कोशिश करे तो इन्शा-अल्लाह तआला फिर दीनी हवाएँ चलने लगेंगी। हर 
आदमी अपने स्तर पर इसकी पूरी क्रोशिश करे कि समाज से बुराइयों का 
ज़ात्मा हों हमारा समाज एक स्वस्थ समाज बन जाए। ख़ास तौर पर 
मुसलमानों को चाहिए कि वे कुरआन व हदीस की बताई हुई तालीमात पर 
अमल करने वाले बनें, इससे उनके दीन व दुनिया का सुधार भी होगा और 
एक अच्छा और साफ-सुथरा समाज भी वजूद में आएगा। पत्रकार और 
मजामीन लिखने वाले अपने अख़्बारों और रिसालों में बुराइयों के खिलाफ 
अपना कलम इस्तेमाल करें, जिस तरह सबने मिलकर समाज को विगाड़ा है 
उठती तरह सब हिम्मत करके उसकी इस्लाह के लिये कंदम और कलम उठायें 
और हर मुमकिन तदबीर काम में लायें। 

यूँ तो पूरे ही समाज के सुधार की जरूरत है लेकिन खुसूसियत के साथ 
औरतों की इस्लाह और सुधार पर ज़्यादा तवज्जोह देना जरूरी है, क्योंकि हर 
बच्चे का सबसे पहला स्कूल माँ की गोद है, माँ सही मुसलमान होगी तो बच्चे 
को भी इस्लाम सिखायेगी और इस्लाम के अहकाम व आदाब की तालीम देगी। 

इस किताब में इस्लाम के तकाजे समझाने की कोशिश की गयी है और 
जगह-जगह मौजूदा हालात पर तबसिरा (टिप्पणी) करते हुए मुसलमानों को 
झिंझोड़ा है, जो इख्लास और हमदर्दी पर मव्नी (आधारित) है। अल्लाह जल्ल 
शानुह्ू से उम्मीद है कि यह किताब अंधेरे में रोशन चिराष साबित होगी और 
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हर तबके के मुसलमानों के लिये लाभदायक और मुफीद होगी। जो हजरात 
इससे फायदा उठायें अहक््‌र नाचीज, मेरे माँ-बाप, उत्तादों, रिसाला 
“अलु-बलाग” के संस्थापक हजरत मुफ्ती-ए-आजम मौलाना मुफ़्ती मुहम्मद 
शफी साहिब और इस रिसाले के सम्पादक और इस किताब में हर तरह का 
सहयोग करने वाले और इसके प्रकाशन का बन्दोबस्त करने वालों को अपनी 
मख्सूस दुआओं में जरूर याद फ्रमायें। 











रख्यें करीसम की रहमत का मोहताज 


मुहम्मद आशिक्‌ इलाडी बुलन्द शहरी 
मदीना मुनव्वरा | रजब 399 हिजरी 
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ईमान और अकीदों का बयान 


5 के आकर 
ह2 04 3-3 ५४ (० 36 4०६ 

हदीसः (]) हजरत उमर विन ख़त्ताव रजियल्लाहु तंआला अन्ह ने बयान 
फ्रमाया कि एक दिन हम हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम की 
ख़िदमत में बैठे हुए थे कि अचानक एक शख्स पर नज्ञर पड़ी जो रसूलुल्लाह 
सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की ख़िदमत में हाजिर होने. के लिए चला आ रहा 
था, उसके कपड़े बहुत ज्यादा सफेद और वाल बहुत ज्यादा काले थे। उसके 
हाल से सफर के आसार जाहिर नहीं हो रहे थे, और उसे हूममें से कोई 
पहचानता (भी) ने था। (उसके इस हाल से हैरत इसलिए हुई कि मदीना 
पमुनव्यरा का रहने वाला होता तो उसे हम पहचानते होते, और अगर मुसाफिर 
था तो उसपर सफर के आसार जाहिर होते और कपड़े मेले होते। उस वक्‍त 
तो ये भेद हमपर न खुला, बाद में नबी करीम सल्लल्लाहु अलेहि व सलल्‍्लम के 
बताने से इस भेद का पता चला) वह शख्स चलतै-चलते (मजलिस तक) आ 
पहुँचा यहाँ तक कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम से इस कदर 
क्रीव होकर बैठ गया कि अपने घुटने नबी करीम सल्लल्लाहु अनैहि व 
सल्लम के घुटनों से मिला दिये, और अपनी हथेलियों आपकी रानों पर रख 
दीं, और उसने सवाल किया: 

ऐ मुहम्मद सल्लल्लाह अलैहि व सल्लम! मुझे वताइए कि इस्लाम क्या है? 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैडि व सल्लम ने फरमाया: इस्लाम यह है कि तू 
“ला इला-ह इल्लल्लाहु मुहम्मदुर-रसूलुल्लाहि”” की गवाही दे, और नमाज 
कायम करे, और जकात दे, और रमजान के रोजे रखे, और बैत्तुल्लाह का 
हज करे, वशर्ते कि तुझे वहाँ तक पहुँचने की ताकृत व गुंजाइश हो। 

इस जवाब को सुनकर उस शख्स ने कहा: आपने ठीक फरमाया 


हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं हम॑कों उसकी इस बात पर 
ताज्जुब हुआ कि सवाल भी काला है +#र फिर ऐसे अन्दाज में टीक बताता 
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है (जैसे पहले से जानता हों)। फिर उसने कहा कि बताइए ईमान क्‍या है? 
नबी करीम सल्‍लल्लाहु अलैधहि व सललम ने फरमाया: ईमान यह है कि तू 
अल्लाह पर ईमान लाए और उसके फरिश्तों पर और उत्तकी किताओं पर और 
उसके रसूलों पर और आख़िरत के दिन पर, और तकदीर पर, भली हो या 
बुरी। ये जवाब सुनकर उसने फिर वही कहा: आपने ठीक फ्रमाया | 

फिर उसने सबाल किया, अच्छा बता दीजिए एहसान कया है? नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फ्रमायाः एहसान यह है कि तू अल्लाह की 
इस तरह इबादत करे जैसे तू उसे देख रहा है, सो अगर तू उसे नहीं देख 
रहा है (यानी अगर तुझे ऐसा ध्यान जमाने सोचने की कुव्वत हासिल नहीं है 
कि तू यह समझते हुए इबादत करे कि मैं अल्लाह को देख रहा हूँ तो 
कम-सै-कम ये समझ कि) बेशक अल्लाह मुझे देख रहा है। 

फिर उसने सवाल किया कि अच्छा यह बताइए कि कियामत कंब 
आयेगी? नबी करीम सल्ललल्‍्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि सवाल करने 
वाला और जिससे सवाल किया है दोनों इस बारे में बराबर हैं। (यानी न मुझे 
मालूम है न तुम वाकिफ हो)। 

फिर उसने कहा अच्छा तो उसकी निशानियों बता दीजिये? नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया उसकी (बाज निशानियाँ ये हैं) औरतें 
ऐसी लड़कियों को जन्म दें जो अपनी माँ की सरदार हों। और एक निशानी 
यह है कि तू नंगे पैर नंगे बदन वाले फ़ूकीरों और बकरियों चराने वालों को 
देखे कि ऊँचे-ऊँचे मकान बनाकर आपक्न में फएर करें। 

हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि इस सवाल और जवाब के 
बाद वह शख्स चला गया और मैं बहुत देर तक (सवाल से) रूका रहा। फिर 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने ख़ुद ही सवाल फरमाया कि ऐ' 
उमर! क्‍या तुम जानते हो कि यह साईल कौन था? मैंने अर्ज किया, अल्लाह 
और उसका रसूल ही खूब जानते हैं। नबी करीम सल्ल० ने फ्रमाया कि यह 
जिवराईल थे, इस गरज़ से आए थे कि [तुम्हारे सामने सवाल करके) तुम्हें 
तुम्हारा दीन सिखाएँ। (मुस्लिम शरीफ) 

तशरीहः यह हदीस “हदीसे जिबराईल” के नाम से मशहूर है, जो बहुत 
अहम बातों पर मुश्तेमिल है। इसमें तमाम जाहिरी और बातिनी आमाल आं 
गए। शरीअत्त के तमाम उलूम को हावी है। जिस तरह सूरः फातिष्ठा को 
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_उम्मुल कुरआन” कहा जाता है, इसी तरह इस डदीस को “उम्मुल हदीस” 
कहना मुनासिब है। 

बहुत-सी बार हजराते सह्ाबा रजियल्लाहु अन्हुम दरबारे रिसालत 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के रौब की वजह से कुछ दरियाफ्त नहीं कर 
सकते थे, और यह चाहा करते थे कि कोई देहाती आ जाए और वह कुछ 
दरियाफ़्त कर ले तो हमको भी जानकारी हो जाएं। इसी रौब को अल्लाह 
तआला ने हजराते सहाबा रजियल्लाहु तआला अन्हुम के मिजाजों से इस तरह 
दूर फरमाया कि हजरत जिबराईल अलैहिस्सलाम को भेजा, ताकि वह अपने 
हाल से भी तालीम दें और सवाल से भी। 


हजरत जिबराईल मस्जिदे नवबवी में तालिब इल्म 


की हैसियत से 

चूनीचे सबसे पहले उन्होंने अपने अमल से यह त्तालीम दी कि 
साफ-सुंधरे कपड़े पहने हुए आए, और इस तरह बता दिया कि दीन का इल्म 
हासिल करने वाले की अपने शैख्र की ख्लरिदमत में अच्छे हाल में पहुँचना 
चाहिये। साथ ही उन्होंने अपने अमल से यह 'भी बताया कि उस्ताद के करीब 
बैठना चाहिये, जितना करीब हो जाए बेहतर है। उसके बाद उन्होंने सवालात 
शुरू किये | 
ह अरकाने इस्लाम 

हजरत जिबराईल अलैहिस्सलाम ने सबसे पहले इस्लाम के बारे में सवाल 
किया। हुजूर सल्‍लललाहु तआला अलैहि व सलल्‍लम ने उनके सकल का जवाब 
देते हुए इस्लाम के पाँचों अरकान इरशाद फरमा दिये: 

(!) कलिमा-ए-जैय्यब की गवाही देना (2) .नमाज कायम करना (3) 
जकात देना (4) रमजान मुबारक के रोज़े रखना (5) बैतुल्लाह का हज ' 
करना, बर्शते कि वहाँ तक पहुँचने की गुंजाइश और हिम्मत हो। 

एक रिवायत में है (जो आगे आ रही है) कि इन पाँचों चीज़ों पर इस्लाम 
वी बुनियाद है ! इस्लाम गोया एक मकान है जो इन सतूनों पर कायम है। 

'. इस्लाम के बुनियादी अकीदे 
जब सवाल करने वाले ने ईमान के बारे पें सवाल किया तो नबी करीम 
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सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने छह चीजों पर ईमान लाने का जिक्र फरमा 

दिया (जिसको हमारे उर्फ में “ईमाने मुफस्सल” कहा जाता है) 

. (]) अल्लाह पर ईमान लाना, यानी उसकी जात व सिफात को उसी 
तरह मानना जिस तरह कुरआन और रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम 

ने बताया है। 

(2) फरिश्तों पर ईमान लाना, उनको खुदा की मख्लुक और उत्तकों 
फ्रमौजरदार बन्दा समझना, और उनके वजूद का कायल होना । 

(3) अल्लाह की किताबों पर ईमान लाना, उसकी तमाम किताबों को 
हकु समझना और इसका कायल होना कि उसने अपने बन्दों की हिदायत के 
लिए मुख्तलिफ पैगम्बरों पर मुख्तलिफ किताबें नाजिल फुरमाई हैं, और उनमें 
जो कुछ है सब हक्‌ है। अल्लाह ने जिस किताब पर जिस-जिस वक्‍त अमल 
कराना चाहा अपने बन्‍न्दों की हुक्‍्म दिया, और अब उसने कियामत तक सिर्फ 
अपनी आज़िरी किताब कुरआन मजीद को अमल के लिए तजवीज फ्रमाया है 
जो आख़िरी नबी हज़रत मुहम्मद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वे सललम पर 
नाजिल फरमाई। 

(4) अल्लाह के पैगम्बरों पर ईमान लाना कि अल्लाह ने अपने बन्दों की 
हिदायत के लिए बड़ी तायदाद में पैगम्बर भेजे हैं, मैं उन सबपर ईमान रखता 
हूँ यानी सबको अल्लाह का पैग्म्बर मानता- हूँ। सब सही रास्ता बताने वाले 
थे, वे सारी मख्तूक से अफजल हैं। उनकी जरा-सी भुस्ताख़ी करना भी कुफ़ 
है। सबसे आख़िर में अल्लाह ने हजरत मुहम्मद रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाहु अलैहि 
व सललम की ख़ातिमुनू-नविस्यीन (यानी नबियों के सिलसिले को ख़त्म करने 
वाला) बनाकर भेजा। वह कियामत तक सारे आलम के वास्तें अल्लाह के 
रसूल हैं, उनका मानना और उनके लाए हुए अंहकार्मों पर अमल करना फर्ज 
और जरूरी है, और उन्होंने जो अकीदे बताए हैं उनका मानना फर्ज है, उनके 
बाद कोई नबी नहीं हो सकता। जो शख्स उनके बाद किस्मीं को नबी या रसूल 
माने वह अल्लाह तआला के वाजेह इश्शाद का इनकारी है, चाहे उसका नाम 
मुसलमानों के नामों की तरह हों। अल्लाह तआला का वह इरशाद यह हैः व 
लाकिर्रसूलल्लाहि व ख़ातमन्नबिय्यी-न (यानी आप सल्लल्लाहु अलैष्ठि व सल्‍लम 
अल्लाह के रसूल और आख़िरी नबी हैं)। 

(5) आदिरत के दिन पर ईमान लाना, यानी कियामत आने और मरने 
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के बाद जिन्दा हो उठने और हिसाब-किताब, पुलम्तिरात, जन्नत और जहन्नम 
और वे वाकिआत जिनका जिक्र कुरआन य हदीस में ख़ास कियामत के दिन 
और उसके बाद के हालात के सिलपिले में आया है, उन सबको हक जानना 
और पानना ! 

(6) तकदीर पर ईमान लाना, यानी इसको मानना कि अल्लाह जल्ल 
शानुहू ने इस दुनियावी कारखाने के हर बनाव-बिगाड़ और अदम व वजूद 
(यानी किसी चीज के होने और न होने) के मुताल्लिक अन्दाजे मुकर्रर फरमाये 
हैं कि ऐसा-ऐसा होगा, जिसके हक में अल्लाह तआला ने जो भी अच्छाई व 
बुराई मुकर्रर फ़रमाई है वह होकर रहेगी | 

इन छह चीज़ों पर ईमान लाना, इनकों बगैर किसी शक और शुब्हे के 
सच्चे दिल से मानना ईमान है। जितने भी अकीदे और आमाल हैं वे इन छह 
में आ जाते हैं। 

एहसान क्या है? 

जब साईल ने दरियाफ्त किया कि एहसान क्या है? तो दोनों जहान के 
सरदार सल्लल्लाहु अलैडि व सलल्‍्लम ने फ्रमाया कि अल्लाह तआला की इस 
तरह इबादत करों जैसे तुम उसको देख रहे हो, अगर यह मर्तेबा तुमको 
हासिल नहीं तो कम-से-कम यह समझकर तो जरूर ही इबादत करो कि खुदा 
मुझे देख रहा है। ऐसा तसंच्युर करने से इबादत सही अदा होगी और इबादत 
को बुरे दिल से सुस्ती के साथ अदा न किया जायेंगा। जैसे कोई शख्स अपना 
मकान मजदूरों से बनवाये और खुद सामने खड़े होकर काम कराये तो मजदूर 
व मिस्त्री खूब दिल लगाकर अच्छी तरह काम करेंगे। | 

सारे तसब्युफ़ और तरीकत का हासिल यही है कि एहसान की सिफत 
पैदा हो जाये। जिन हजरात को यह सिफेत हासित है उनकी खिदघत में 
रहकर और उनकी हिदायात के मुवाफिक्‌ नफ़्स की त्रबियत करके यह सिफत 
हासिल हो सकती है। 

कियामत की चन्द निशानियोँ 

उसके बाद उस साईल में अर्ज किया की कियामत कब आयेगी? तो 
उसके जवाब में आप सल्लल्लाह अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि इस 
सिलसिले में मैं और तुम बराबर हैं। उसने दोबारा सवाल किया कि उसकी 
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निशानियाँ बता दीजिये? तो आपने कियामत से पहले-पहले होने वाली 
(बेशुमार निशानियों में से) दो निशानियाँ बता दीं। 

अब्बल यह कि औरतें ऐसी लड़कियाँ जनने लगें जो अपनी माँओं पर 
सरदारी करें, यानी ऐसी नाफरमान औलाद पैदा होने लगे जिनके अख़्लाक 
बहुत मिरे हुए हों, जो अपने माँ-बाप पर हुक्म चलाएँ और उनको गुलामों की 
तरह हुक्म देकर काम कराएँ (जैसा कि आजकल हम अपनी आँखों से देख 
रहे हैं)। लड़की को बतौर मिसाल जिक्र फुरमाया है वरना इससे लड़की लड़का 
दोनों मुराद हैं। इसी तरह माँ का जिक्र भी बतौर मिसाल है क्योंकि माँ इसकी 
ज़्यादा हकृदार है कि उसके स्राथ अच्छा सुलूक और फ्रमॉबरदारी की जाए। 
जो उसके साथ हाकिमाना बर्ताव करे वह दूसरों के साथ किस तरह शराफृत 
और तहजीब से पेश आ सकता है? 

माँ ऐसी लड़की को जन्म देने लगें जो उनपर हुक्म चलाएँ के और 
मायने भी बयान किये गये हैं जो हदीस व फिका के जानने पर समझ्न में आ 
सकते हैं अवाम को उनका समझना मुश्किल है इसलिये यहाँ उनको छोड़ दिया 
गया, और जो मायने बयान किये हैं यह ज्यादा स्पष्ट हैं। 


इमारतों पर फूछर करने का रिवाज 

कियामत की दूसरी निशानी नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
यह बताई कि नंगे पैर फिरने वाले और नंगे बदन रहने वाले और तंगदस्त 
लोग जिनके पास तन ढोंकने को न कपड़ा हो और न पैर में डालने को जूता 
हो और बकरियाँ चराने वाले ऊँचे-ऊँचे मकानात बनाकर फछर करने लगेंगे। 
इसके दो मतलब हो सकते हैं- एक यह कि इन्किलाब जाहिर होगा और ऐसे 
तंगदस्त लोग ज़िनके पास तन ढाँकमे को कपड़ा न हो और पैर में डालने को 
जूता न हो और उनका गुजारा देहाती जिन्दगी पर हो, अकरियाँ चरा-चराकर 
गुजारा करते होंगे, उनके पास माल की बोहत्तात और अधिकता हो जायेगी 
और अपनी कम-प्मझी की वजह से उनके नजदीक उस माल का मस्रफ 
(ख़र्च करने की जगह) बस इससे ज़्यादा न होगा कि उसे मिट्टी और गारे में 
लगा-लगाकर मकानों की बुलन्दियों पर फुछर (घमण्ड और तकब्बुर) करें। 

दूसरा मतलब यह हो सकता है कि इतने तंगदस्त और फकीर होते हुए 
भी कि उनके पास जूता और कपड़ा तक न होगा भीख माँग-माँगकर और 
ण्ज्ब्ल्ण्ब्बचब्नल्ण्न न जप >> मम 








बकरियाँ चरा-चराकर थोड़ा-बहुत जमा करके और पेट -काट-काटकर बुलन्द , 
मकान बनायेंगे और आपस में फुछूर करेंगे। 
गुंगे बहरे नंगे बादशाह 

लेकिन पहला मतलब दूसरी रिवायत के ज़्यादा करीब है, जो हज़रत अबू 
हरैरह रजियल्लाहु अन्हु से नकल की गयी है किः:- “जब तू नंगे पैर नंगे 
बदन वाले गूँगे बहरे लोगों को देखे कि वे जमीन के बादशाह बन गये” इस 
हदीस से- मालूम हुआ कि तंगदस्त और मुफलिस लोग जो अख्लाक में इतने 
गिरे हुए हों कि हक सुनने से बहरे और हक के बोलने से गुँगे होंगे उनके 
सरदारी और हुकूमत मिल जायेगी और दौलत मिलने पर बुलन्द मकान 
बना-बनाकर अपनी बड़ाई जताएँगे। 

हजरत अबू हरैरह रजियल्लाहु अन्हु की रिवायत में यह भी है 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु. अलैहि व सल्‍लम ने आखिर में फरमाया: 'कियामत का 
इल्म उन्हीं पाँच चीजों में है जिंनकों अल्लाह के सिवा कोई नहीं जानता, 
जिनका जिक्र सूरः लुकमान की आखिरी आयत में है।' 

हदीसे जिबराईल से ईमान के बुनियादी अकीदे मुख्तससर तौर पर मालूम 
हुए अब हम इस्लामी अकीदों को तफूसील के साथ लिखते हैं, इनको समझिये 
और याद कीजिये और बच्चों को पढ़ाइये और समझाकर याद कराइये ! 

दीन इस्लाम के अलावा कोई दीन अल्लाह के 
नजदीक मकूबूल नहीं है 

हदीसः (2) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूर 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललग ने इरशाद फ्रमाया कि कसम है उस जात की 
जिसके कब्जे में मुहम्मद की जान है, इस उम्मत () में जिस किसी शख्स 
को मेरे बारे में यह इल्म होगा कि अल्लाह ने मुझे नबी बनाकर भेजा है और 
वह मुझपर ईमान लाये बगैर मर जाये तो वह जरूर दीजखी होगा, चाहे यहूदी 
हो चाहे ईसाई हो। (मिश्कात व मुसलिम शरीफ) 

. पेशरीह: हज़रत मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम अल्लाह तआला के 


() इस उच्मत से _(] इब्च उच्मत से “उन्मते दावत थाजी थे सब इनसान यराद है जो इसरे उफण 7झप्प्र यानी थे प्तब इनसान मुराद हैं जो हुमूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम के नबी बनाकर भेजे जाने के वक्‍त दुनिया में थे या उसके बाद कियामत तंक 


पैदा होंगे। 
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आख़िरी नत्री हैं, आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के बाद कोई नबी न 
आएंगा। जो (शछ्स) आप सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍लम के बाद किसी को नबी 
माने वह काफिर है चाहे कैसा ही इस्लाम का दावा करें। आप सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम को अल्लाह तआला ने जब से नबी बताकर भेजा है हर मर्द 
औरत इनसान और जिन्‍न पर आपकी नुबुब्धत पर ईमान लाना और आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम के लाये हुए दीन का मानना फर्ज हो गया। 
कियामत तक जितने भी इनसान और जिन्‍्नात होंगे आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम सबके नबी हैं और सबकी तरफ नबी बनाकर भेजें गये हैं। आपके 
नबी बनाकर दुनिया में भेजे जाने के बाद दीगर तमाम अम्बिया-ए-किराम 
अलैहिमुस्सलाम की शरीअतें मन्सूख़ (यानी निरस्त और रद्द) कर दी गईं। अब 
नजात का रास्ता सिर्फ और सिर्फ यही है कि हजरत मुहम्मद रसूलुल्जाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम पर ईमान लायें और आपकी शरीअत पर चलें। 
कोई यहूदी हो या ईसाई, बुद्धिस्ट हो या पारसी, हिन्दू हो या और किसी 
मजहब की पैरवी करने वाला, उसकी नजात सिर्फ हजरत मुहम्मद रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम पर ईमान लाने और आपके दीन पर अमल करने 
में है। कोई कैसा ही इबादत गुजार और दुनिया से नाता तोड़ने वाला और 
रियाजत व मुजाहदे वाला हो अगर हज़रत मुहम्मद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍लम पर ईमान लाये बगैर मर गया तो हमेशा के लिये दोजख्री 
होगा, उसकी नजात कभी न होंगी। कुरआन मजीद पें इरशाद है: 

तर्जुनाः और हमने तो आपको तमाम लोगों के वास्ते पैगम्बर बनाकर 
भेजा है, ख़ुशख़बरी सुनाने वाले और डराने वाले; लेकिन अक्सर लोग नहीं 
समझते। (सूरः सबा आयतत 28 

आजकल लोग ईमान और ईमानियात के जानने और समझने की ज़रूरत 
महसूस नहीं करते, अक्सर तो ऐसे हैं जो दीन और दुनिया दोनों के इल्म से 
जाहिल और नादान हैं, और बहुत-से लोग ऐसे हैं जो दुनियावी उलूम (साईन्स 
आर्टस वगैरह) के पीछे दौड़ लगाते हैं और उनमें माहिर होकर बड़ी-बड़ी 
नौकरियाँ भी हासिल कर लेते हैं लेकिन ईमान और उसके तकाजों से बिलकुल 
नावाकिफ होते हैं। नावाकिफों से इस्लाम की बातें सुनते हैं फिर उनपर 
एतिराज करते हैं, ईमानियात के. समझने के लिये एक घन्टा भी खर्च नहीं 
करते। ऐसे लोगों को दीन के दुश्मन तरह-तरह की काफिराना और बेदीनी की 














हुजूर सत्लल्लाडु अलैडि व सलल्‍्लम ने वाजेह अल्फाज में बता दिया कि 
मेरे दुनिया में नबी बनाकर भेजे जाने के बाद मेरे दौन के अलावा जो भी 
कोई दूसरा दीन इख्न्तियार करेगा, वह हमेज्ञा के लिये दोजख में जायेगा, खूब 
समझ लो और समझा दो। जो लोग किसी भी मजहब के कायल नहीं वे भी 
इस्लाम के इनकारी हैं और हमेशा के लिये दोजख़ी हैं। इस बात के कहने में 
न झिझको, ख़ूब डंके की चोट बयान करों। 

बहुत-से हिन्दू और ईसाई और बुद्धिस्ठ इस्लाम को हक्‌ जानते हैं लेकिन 
वुनियावी मुनाफों और कोम व बिरादरी की नाराजगी और बच्चों के विवाह 
शादी की समस्याओं को सोचकर और बाज यह मालूम करके कि इस्लाम पूरा 
की पूरा अमली मज़हब है और जिन्दगी के हर शोबे में मजहब की पाबन्दी 
कैसे करेंगे, इस्लाम को कबूल नहीं करते, उन लोगों ने इस्लाम को हक तो 
जाना लेकिन कबूल नहीं क्रिया और यह समझकर रह गये कि जैसे दूसरे 
रिवाजी दीन हैं ऐसे ही इस्लाम भी एक दीन है, हालाँकि इस्लाम कबूल करने 
पर अल्लाह तआला ने जो खालिक व मालिक है आखिरत की नजात का 
मदार रखा है। जो इस्लाम कबूल करेगा और उसी पर मरेगा जन्नती होगा, 
और जो इस्लाम के अलावा किसी और दीन पर मरेगा या बद-अकीदा या 
बेदीन होगा वह हमेशा के लिये दोजख् में जायेगा। मसला सिर्फ दुनिया का 
नहीं है हमेशा के अज़ाब से बचने का है। कुरआन मजीद में इरशाद फ्रमाया: 

तर्जुमा: जो शख्स इस्लाम के अलावा किसी और दीन को इख़्तियार 
करेगा तो वह दीन उससे हरगिज़ कूबूल न किया जायेगा, और वह आखिरत 
में धाटा उठाने वालों में से होगा। (सूर: आलि इमरान आयत 85) 

ऐ ईंगान वालों! इस्लाम सीखों, इसके अकोदे मालूम करो, ईमान की 


तोहफा-ए-ख़्वातीन 59 ईमान और अकीदों का बयान 
किए करा उ छउजजउछफप 
हिफाज़त करो और इस्लाम की दावत काफिरों को देते रहो। इस्लाम कबूल 
करने में उनका भला है। 


ईमान की मिठास और उसके अहम तकाजे 

हदीस: (3) हजरत अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
. अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि उसने ईमान का मजा पा 
लिया जो सच्चे दिल से इस बात पर राजी और खुश है कि अल्लाह तआला 
को अपना रब मानता है और इस्लाम को अपना दीन मानता है और मुहम्मद 
(सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम] को अपना रसूल मानता है। (मिश्कात, मुसलिम) 

हदीसः (4) हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजुरे 
अक़्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि तीन चीजें जिस 
शख्स में होंगी वह उनकी वजह से ईमान की मिठास महसूस कर लेगा। 
पहली: बह कि उसके नजदीक अल्लाह और उसके रसूल सबसे ज़्यादा महबूब 
हों। दूसरे: जिस किसी बन्दे से मुहब्बत हो सिर्फ अल्लाह के लिये हो। तीसरे: 
कुफ़ में वापस जाना. उसको ऐसे ही नागवार हो जैसे कि आग में डाला जाना 
नागवार है। (मिश्कात, बुखारी व मुसलिम] 

तशरीडः इन दोनों हृदीसों में मोमिन की चन्द ख़ास बुलन्द सिफतें बताई 
हैं और इरशाद फुरमाया है कि मुसलमान आदमी को दिल की गहराई से 
यकीन की सच्चाई के साथ ईमान लाना चाहिये। ऐसा ईमान हो जो दिल में 
रच जाये, रग और जान में समा जाये। मुसलमान के घर पैदा होने की वजह 
से या मुसलिम समाज में रहने की वजह से अपने को सिर्फ सरसरी तौर पर 
मुसलमान न समझे बल्कि इस्लाम को एक बड़ी नेमत समझे, दिल की गहराई 
से कबूल करे, अल्लाह तआला को अपना रब और हजरत मुहम्भद सल्लंल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम को अपना रसूल मानने पर जाहिर द बातिन से और दिल 
व जान से राज़ी और खुश हो, और इस दौलत को सबसे बड़ी दौलत समझे। 
जिस शख्स के अन्दर यह बात होगी वह ईमान का मजा अपने अन्दर महसूस 
कर लेगा। उस मजे के सामने दुनिया के किसी मजे को नजर में न लायेगा। 

ईमान के तकाजों में सबसे बंड़ा तकाजा यह है कि अल्लाह और उसके 
रसूल सल्लललाहु अलैहि व सललम से इतनी ज़्यादा मुहब्बत हो जो किसी से 
भी न हो, न औलाद से, न माँ-बाप से, न किसी ओहदेदार से, न पद और 
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रुतेबे से, न माल व दौलत से, न हुकूमत व आादशाहतत से। और ताल्लुकात 
का रुख अल्लाह और उसके रसूल सल्लल्लाओु अलैहि व सलल्‍लम के ताल्लुक 
की तरफ मोड़ दे, यानी जिस बन्दे से भुहब्बत हो अल्लाह के लिये हो, कि 
यह बन्दा अल्लाह से ताल्लुक रखता है, नमाज़ों का पाबन्द है, जिक्र व 
तिलावत में मशगूल रहता है, अल्लाह के दीन की खिदमत में लगा रहता है, 
इसको अल्लाह से ताल्लुक है और अल्लाह को इससे ताल्लुक है, इस ताल्लुक 
की बुनियाद पर मैं भी इससे मुहब्बत करता हूँ। इसी तरह बुगुज और नफरत 
का रुख भी इसी उसूल पर हो कि फलों शख्स अल्लाह और उसके रसूल 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम का बागी है, मुझे उलसे नफरत है और उसे दिल 
से ना-पसन्‍्द करता हूँ। मोमिन के यकीन की पुख्तगी का यह आलम हो कि 
कुफ़ इख़्तियार करने पर जौ कुरआन व हदीस में दोज़ख़ की सजा बताई है 
उसपर ऐसा यकीन हो कि जैसे दुनिया में आग सामने हो और उसमें कुफ 
इख्तियार करने वाले को आँखों के सामने डाला जाता हो, बल्कि जजा व सजा 
के तसब्चुर से ऊपर होकर सोचे तो उसे कुफ इख्तियार करना आग में डाले 
जाने के बराबर और ना-पसन्‍्द मालूम होता हो। क्यूंकि जिसने वजूद दिया 
और जान बख्शी, उसका, उसके रसूल, उसकी किताबों और उसके वीन का 
इनकार इतनी बड़ी डिमाकत है जैसे कोई देखते-भालते दहकते अंगारों में कूद 
जाये। कुफ़ की सजा दोजख़ तो है ही लेकिन कुफ़ इकख़्तियार करना भी 
समझदार और शरीफ इनसान के लिये जो अल्लाह के खालिक और मालिक 
होने को जानता है दोजख से कम नहीं, यह बात जरा-से गौर करने से समझ्न 


में आयेगी | 
कियामत और तकदीर पर ईमान लाना फूर्ज है 

हदीस: (5) हजरत अली रजियल्लाहु अन्हें से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सत्लम ने इरशाद फरमाया कि कोई बन्दों मोमिन 
नहीं हों सकता जब तक कि चार बातों पर ईमान न लाये- अव्वल इस बात 
की गवाही दे कि अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं है, और मेरे बारे में 
गवाही दे कि मैं अल्लाह का रसूल हूँ मुझे उसने हक के साथ भेजा है। दूसरे 
इस बात पर ईमान लाये की मरना जरूरी है। तीसरे मरने के बाद जी उठने 
पर। चौथे तकदीर पर ईमान लाये। (मिश्कात, तिमिजी व इब्नें माजा) 
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तशरीहः इस हदीस में इरशाद फुरमाया कि चार चीजों पर ईमान न लाये 
तो मोमिन नहीं हो सकता। उनमें सबसे अब्बल तीहीद व रिस्तालत की गवाही 
है जो ईमानियात की सबसे पहली और बुनियादी चीज़ है। अल्लाह तआला 
शानुष्ट के माबृद बरहक, एक होने और उसका कोई शरीक न होने की गवाही 
देना, और उसकी जात व॑ सिफात को इस तरेंह मानना जिस तरह कुरआन व 
हदीस में बयान फुरमाया है, और ला-इला-ह इल्लल्लाहु की गवाही में यह 
सब आ जाता है, और हज़रत मुहम्मद मुस्तफा सल्लल्लाहु अलैि व सल्लम 
को अल्लाह के पैगम्बर मानने में आपकी इरशाद फरमाई हुई तमाम चीज़ों पर 
ईमान लाना आ जाता है। | 

अगर कोई शख्स यह कहे कि में ला-इला-ह़ इल्लल्लाहु मुहम्मदुर्‌- 
रसूलुल्लाडि की गवाही देता हूँ लेकिन कुरआन शरीफ की किसी बात को माने 
और किसी बात को न माने, या हजरत मुहम्मद मुस्तफा सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम की किसी बात को गलत कहे या किसी बात का मजाक बनाये, या 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने जो गैब की ख़बरें दी हैं (जिनमें कृल्न, 
मरने के बाद जिन्दा होना, कियांमत का आना, हिसाब- किताब, पुलसिरात, 
जन्नत व दोजख के हालात भी शामिल हैं) इनमें से किसी एक में भी जरा-सा 
शक करें तो वह मुसलमान नहीं है चाहे कैसा ही कलिमा पढ़ने वाला होने का 
दावा करे। बहुत-से लोग ईलाइयों और यहूदियों से पी. एच- डी. की डिग्री 
लेते हैं और डिग्री भी इस्लामियात नाम की होती है, जब ये लोग यूरोप और 
अमेरिका उन डिग्रियों के लिये जाते हैं तो दीन के दुश्मन उनको इस्लाम पर 
एतिराज समझा देते हैं, इस्लामी अकीदों को उनके दिलों में पश्कूक कर देते हैं 
और उन लोगों ने डिग्रियों के यह घन्ये निकाले ही इसलिये हैं कि मुसलिम 
नौजवानों को इस्लाम के बारे में शक करने वाला बना दें, और उनके ईमान 
को उनके दिलों से खुरच दें। बाज़े जाहिल कहते हैं कि फुलाँ चीज इस्लाम के 
बुनियादी अकीदों में से नहीं है, इसलिये उसका मुन्किर हो जाये तो काफिर न - 
होगा, यह उनकी जाहिलाना बातें हैं| बुनियादी और बेबुनियादी का फर्क बेदीनों 
और मुश्रिकों ने समझाया है। 

जब कोई शख्स अल्लाह तआला पर और उसके रसूलों पर ईमान ले 
आया तो अल्लाह और रसूल की हर बात का मानना ज़रूरी हो गया और 
इस्लामी अकीदों में दाख़िल हो गया। बाज़े लोग अपनी जहालत से कहते हैं कि 
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फूलाँ चीज़ कुरआन में नहीं है, इसलिये उसका मानना ज़रूरी नहीं है। यह 
बात भी बेदीनों और गुमराहों ने चलाई है। अगर साफ-साफ खुले तौर पर 
कोई चीज कुरआन में न हो लेकिन हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम 
ने बताई हो तब भी उसपर ईमान लाना फर्ज है। हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्‍लम को अल्लाह का नबी माना और आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की 
किसी बात को मानने से इनकारी हो गये, और यह बहाना कर दिया कि 
कुरआन में नहीं है, यह भी तो बेदीनी की बाते है” और जब आप सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम की किसी बात के सही होने में शक कर लिया तो फिर 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के रसूल होने पर कहाँ यकीन रहा। 

एक जमाना था जब ईमान की हवाएँ और फिज़ायें थीं, उस वक़्त मुश्रिक 
व काफिर गिरोह-दर-गिरोह इस्लाम में दाखिल होते थे, और आजकल बेदीनी 
और गुमराही का दौर है, मुसलमानों की नस्लें अन्दर- अन्दर कुफ़-भरे अकीदे 
इख्तियार कर रही हैं, उनको ईमानियात में शक रहता है और बजोहिर अपने 
को मुसलमान कहते हैं। मा-बाप पर फर्ज है कि ईमान और ईमानियात 
तफसील से बच्चों को सिखायें और ऐसे माहौल से बचायें जिसमें जाकर उनके 
इस्लामी अकीदों में शक पैदा हों। ऊपर बयान हुई हदीस में नम्बर दो पर 
मीत पर ईमान लाना और नम्बर तीन पर मौत के बाद हिसाब-कित्ताब के 
लिये जिन्दा हो जाने पर ईमान लाना जिक्र किया गया है, इन दोनों चीजों पर 
ईमान लाना भी फर्ज है। 

सब लोग मरेंगे इसको तो लोग यूँ भी मान लेते हैं लेकिन मरने के बाद 
जिन्दा होना और हिसाबं-किताब होना इसको नास्तिक और बेदीन नहीं मानते, 
और ऐसी बेदीनी की बातें वे लोग मुसलमान बच्चों में फैलाते रहते हैं और 
कहते हैं कि मर गया सो- मर गया, फिर जिन्दा होना हिसाब- किताब और 
जन्नत व द्ेजख का वजूद उनकी समझ में नहीं आता, और ऐसी ही बेदीनी 
की बातें लड़कियों और लड़कों के जेहन में डाल देते हैं।ऐं मुसलमानों! अपनी 
औलाद पर रहम करों और उनको बेदीनों और गुमराहों से बचाओ। 

चौथी चीज जो इस हदीस में जिक्र हुई है वह तकदीर पर ईमान लाना 
है, यह भी ईमानियात का बहुत बड़ा हिस्सा है। हदीसे जिबराईल में भी इसका 
जिक्र गुज़र चुका है, और इसका खुलासा यह है कि अल्लाह त्आला ने अपनी 
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ऐैसा-ऐसा होगा, यह तकंदीर है और इसपर ईमान लाना भी फर्ज है। 

बहुत-से लोगों को तकदीर में शक रहता है और उसके ख़िलाफ बातें 
बनाते रहते “हैं और उसके सही होने में न सिर्फ यह कि शक करते हैं बल्कि 
उसका अकोदा रखने पर एतिराज़ भी करते हैं, हालाँकि तकदीर का इनकार 
भी कुरआन व हदीस का इनकार है, जी कुफ़ है। समझ में आए या न आए 
कुरआन व हदीस की हर बात पर ईमान लाना फर्ज है। द 

इब्ने दैलमी ने बयान किया कि मेरे दिल में तकदीर की जानिब से कुछ 
वस्वसा आने लगा तो में हज़रत उब्बी बिन कअब रजियल्लाहु अन्हुं की 
खिदमत में हाजिर हुआ और उनसे वस्वसे की हालत बयान करके अर्ज किया 
कि मुझे कुछ बातें बताइये ताकि अल्लाह तआला मेरे दिल से वस्वसे को 
निकाले। हजरत उब्बी बिन कअब रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि अल्लाह 
तआला शानुहू [सबका पैदा करने वाला और सबका मालिक है, उसे अपनी 
मख्लूक के बारे में हर तरह का पूरा-पूरा इख्तियार है) अगर तमाम आसमानों 
के रहने वालों को और जमीन के रहने वालों को अज़ाब दे तो वह जर्रा भर 
भी जालिम न होगा (क्योंकि उसने अपनी मिल्कियत में तसर्फ फरमाया)। 
और अगर वह उन सबपर रहमल फरमाये तो उसकी रहमत उनके आमाल से 
बेहतर होगी। और अगर तू उहुंद पहाड़ के बराबर (भी) अल्लाह के रास्ते में 
सोना खर्च कर दे तब भी अल्लाह तुझसे उस वक़्त तक कबूल न फरमायेगा 
जब तक तू तकदीर पर ईमान न लाये, और इस बात का यकीन न करे कि 
जो कुछ दुख-तकलीफ आराम-राहत नफा-नुकृसान तुझको पहुँचा वह रुकने 
वाला ही न था यानी उसका पहुँचना जरूरी था, और जो कुछ तुझसे रह गया 
(यानी जो दुख-तकलीफ नफा-नुकसान आराम-राहत तुझको न पहुँचा) वह 
पहुँचने वाला ही न था। अगर तू इस अकीदे के खिलाफ दूसरे अकीदे पर 
मरा तो दोजख में जायेगा। 

इब्ने दैलमी रहमतुल्लाहि अलैड्डि का वयान है कि उसके बाद मैं हजरत्त 
अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु के पास गया, उन्होंने भी वही जवाब 
दिया, फिर में हजरत हुणैफा रजियल्लाहु अन्हु की खिदमत में हाजिर हुआ तो 
उन्होंने भी वही जवाब दिया, फिर में हज़रत जैद बिन साबित रजियल्लाहु 
अन्हु के पास आया उन्होंने भी हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम से 
यही मज़मून नकल फरमाया। (मिश्कात, अहमद, अबू दाऊद व इब्ने माजा) 
22-42: --0#ह वें ८प---तह_-ंम--मह मम 
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मुश्रिकों की बस्ल्शिश न होगी 
स हदीसः (0) हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत हे कि हुजूरे 
दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने इरशाद फरमाया कि दो चीजें वाजिब 
करने वाली हैं। एक शख्स ने अर्ज किया कि ऐ अल्लाह के रसूल! कौन-सी 
दो चीज़ें वाजिब करने वाली हैं? आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया 
कि जो शख्स इस हाल में मर गया कि अल्लाह के साथ शिर्क करता था वह 
दोजख में दाखिल होगा, और जो शख्स इस हाल में मरा कि अल्लाह के साथ 
शिक नहीं करता था बल्कि अल्लाह को एक मानता था और उसके दीन के 
कूबूल किये हुए था वढ़ जन्नत में दाखिल होगा। (मिश्कात व मुसलिम) 

तशरीहः इस हदीस में इरशाद फ्रमाया कि जो शख्स अल्लाह की जात 
वे सिफात में किसी चीज को शरीक न करेगा बल्कि उसकों एक ला-शरीक 
जानते और मानते हुए उसके दीन को कबूल करेगा और उसी हाल में मरेगा 
वह जननती होगा। और जो शख्स अल्लाह के साथ किसी चीज को शरीक 
बनायेगा और उसी हाल पर मरेंगा वह दोजख़ी होगा। शिर्क न करने का 
मंतलब यह है कि अल्लाह तआला शानुहू के बारे में यह अकीदा रखे कि वह 
अपनी जात व सिफूत में तन्‍्हा व यगाना है, उक्षकी तरह कोई भी चीज नहीं 
है, वह तन्हा इबादत के लायक है। यह अकीदा रखे और अमल भी इसी के 
मुताबिक करे और उसके सिवा किसी की परस्तिश और पूजा न करे, सब 
गैनों का जानने वाला और हर जगह अपने इल्म व कुदरत से हाजिर होने 
वाला और सारी मख़्तूक का ख़ालिकु व मालिक सिर्फ़ उसी को समझे, और 
. यह यकीन करे कि उसके इरादे और तसर्रुफ में किसी का कोई दखल नहीं हो 
सकता, न उसके कोई बंराबर है न साझी है, न शरीक है न-वजीर है, न 
मददगार है न सहायक है, न उसकी औलाद है न बीदी है, न उसका कोई 
बाप है न माँ है, न वह किसी का मॉ-बाप है। 

शिर्क यह है कि अल्लाह को छोड़कर किसी मख्लूक की पूजा करे और 
परस्तिश करे, या अल्लाह की भी इबादत करे और किसी दूसरे की भी पूजा 
व परस्तिश करे, जैसे हिन्दू लोग खुदा को भी मानते हैं और मख्तूक की भी 
पूजा करते हैं, बुतों के सामने सज्दा करते हैं, उनके नाम की नज़ें (यानी 
मनन्‍नतें) मानते हैं, और उनपर चढ़ावे चढ़ाते हैं और उनके सामने जानवरों को 
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काटते हैं, और नैसे नसरानी (जिन्हें ईसाई कहा जाता है) अल्लाह के साथ 
हजरत ईसा अलैहिस्सलाम और उनकी माँ हजरत म॑रियम अलैहस्सलाम को 
माबूद मानते हैं, ओर सलीब की भी पूजा करते हैं। हजरत ईसा अलैहिस्सलाम 
को अल्लाह का बेटा भी कहते हैं और उनकी माँ की इबादत भी करते हैं, 
यह बहुत बड़ा शिर्क है। देखने में ईसाई लोग कैसे तहजीबदार हैं, बड़े-बड़े 
मुल्कों को चलाते हैं और दुनिया की सियासत पर छाये हुए हैं, लेकिन अल्लाह 
के साथ शिर्क करने और आख़िरी नबी व रसूल हजरत मुहम्मद सल्‍ल. का 
इनकार करने की वजह से काफिर और मुश्टिक हैं। चाँद पर पहुँच गये तो 
क्या हुआ, असल तो आखिरत की हमेशा वाली जिन्दगी को देखना है, वहाँ 
दोजख में चला गया तो यहाँ. का चाँद पर पहुँचना क्‍या काम देगा। 
बहुत-से कच्चे ईपान वाले मुसलमान यहूद व ईसाइयों के तौर-तरीके 
देखकर रीझते हैं, काफिर और मुश्रिक जो हमेशा दोजख में रहेंगे उनके हाल 
पर रश्क करना बहुत बड़ी बेवकूफी है। अल्लाह तआला ने हमें जो ईमान की 
दौलत दी है उस नेमत के मिलने पर खुश और मस्त रहना चाहिये। जब 
ईमान की मिठास नसीब हो जाये और उसकी खुशी व मुत्ररत दिल में जमकर 
रच जाये तो पूरी दुनिया और दुनिया वाले मोमिन की नजरों में बेहकीकत . 
होकर रह जाते हैं। ' 
शैतान बहुत बड़ा दुश्मन है, वह जानता है कि कुफ् व शिर्क की कभी 
मगफिरत न होगी, इसलिये लोगों को कुफ्र व शिर्क पर लगाता है, और 
मुसलमानों के दिल में ईमान और ईमानियात के बारे में शक और शुब्हे 
डालता है, ताकि कुफ्र परः मरकर हमेशा के लिये दोजख़ी हो जायें, जैसे 
ईसाइयों को कुफ़ व शिर्क पर डाल रखा है और यह समझा रखा है कि 
आख़िरत में सिर्फ तुम्हारी नजात होगी, क्योंकि तुम हजय््त ईसा अलैहिस्सलाम 
को अल्लाह का बेटा मानते हो। (अल्लाह तआला अपनी पनाह में रखे)। 
इसी तरह शैतान ने बहुत-से नाम के मुसलमानों को शिर्क वाले कार्मों पर 
नया रखा है। बहुत-से लोग क॒क्नों को सम्दा करते हैं, क॒ब्रों वालों के नाम पर 
मन्नतें मानते हैं, उनके नाम पर जानवर जिबह करते हैं और कब्र वालों के 
वारे में यह अकीदा रखते हैं कि वे ग़ैब का इल्म रखते हैं या डाजतें पूरी 
करने की कुदरत रखते हैं या यह कि वे दुनियावी मामलात में कुछ दखल और 
3 ----< हम ८८ ८--------------प 
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तसर्ुफ करने की क्षमता रखते हैं, ये सब शिर्क वाले अकीदे और आमाल हैं। 
औरतें बहुत कच्चे अकीदे की होती हैं, बहुत-से शिर्क वाले काम करती 
हैं, टोटके करना तो उनका ख़ास मश्गला है जो शिर्क वाले काम होते हैं, 
अल्लाह हर मुसलमान को अपना सही दीन समझाये और शैतान से और 
उसके वस्वसों और उसके बताये हुए कामों से महफूज फरमाये, (आमीन)। 


ईमान का बहुत बड़ा और अहम तकाजा सबका भला चाहना है 
हृदीसः (7) हज़रत तमभीम दारी रजियल्लाहु अन्हु रिवायत फरमाते हैं कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फ्रमाया कि दीन 
खैर-ख़्वाही का नाम है। हमने अर्ज़ किया ऐ अल्लाह के रसूल! किसकी 
खैर-ख़्वाही? फ्रमाया कि अल्लाह की और उसको किताब की और उसके 
रसूल की और मुसलमानों के इमामों की और तमाम मुसलमानों की। (मुस्लिम) 
तशरीहः “नसीहत” बहुत जामे लफ़्ज है, आलिमों ने लिखा है कि अरबी 
जबानन में कोई ऐसा लफ्ज नहीं है कि इसके मफ्हूम और मतलब को तन्हा 
अदा कर सके, और इसके मायने में बड़ी तफसील है जो एक लफ्ज में नहीं 
आ सकती। “नसीहत” का तर्जुमा “ख़र-ख़्वाहीं” जो हमने किया है उसके 
क्रीबी मायने है, किसी कदर तफसील से इसके मायने बयान किये जायें तो यूँ 
कहा जा सकता है कि हर शख्स के मुताल्लिक यह कोशिश करना कि उसका 
पूरा-पूरा हक अदा हो जाये, जो मुझसे मुताल्लिक है और जो मेरी जात से 
उसे हर मुमकिन फायदा और राहत पहुँच जाये। अल्लामा ख़त्ताबी ने इस 
मतलब को अपनी इस इब्मरत में इस तरह अदा किया है कि “अल्लाह की 
नसीहत दर हकीकृत अपने ही लिये नसीहत यानी खैर-ख्वाही है” जिसका 
मतलब यह है कि अल्लाह की जात व॑ सिफात को इस तरह माने जैसा कि 
इस्लाम ने बताया है, किसी को उप्तका शरीक न बनाये, उसको तमाम ऐगशों 
और कमियों से पक समझे, कामिल होने और बुजुर्गी की तमाम सिफात में 
जी उसकी जात में मौजूद हैं उनको माने, उसके अहकाम की पाबन्दी करे, 
नाफरमानियों से बचे, उसी के लिये मुहच्चत करे उसी के लिये बुगज और 


दुश्मनी रखे, उसके मुनकिर से जिहाद करे, उसकी नेमतों शुक्रगुजारी 
हर मौके और हर हाल में उसकी रिजा ड़ 408 


के लिये अमल करे और 
इनसानों को इसकी दावत दे कि अल्लाह को एक भानें और उसी को इलाज 





जज छक्छउछछलएफाकछ 
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अल्लाह की किताब की ख़ैर-ख्वाही यानी उसके हुकूक की अदायगी यह 
है कि उसे अल्लाह का कलाम माने और यह यकीन करे कि बन्दे उस जैसा 
कलाम नहीं बना सकते, उसका अदब करें, उसकी तिलाबत ठीक-टीक करे 
यानी तजवीद व किराअत के उसूल और कायदों का लिहाज रखते हुए दिल व 
दिमाग़ ह्मजिर करके पढ़े, उसमें जो कुछ है उसे माने, उसके दोस्तनुमा दुश्मन 
जो उसके मायने बदलते हों उनकी गुमराह करने वाली और बेदीनी की बातों 
की तरदीद करे, उसके अहकाम पर अमल करे और जिन चीजों से उसने 
गेका है उनसे बाज़ रहे, उसके उलूम को फैलाये और सारी मख्लूक को 
कुरआन के मानने की दावत दे। 

अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम) की खैर-छ्वाही यानी 
आपके हुकूक की अदायगी यह है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की 
तस्दीक करे, आप सल्लल्लाहु अलैंडि व सल्लम के रसूल होने पर ईमान लाये, 
यानी आपने जो कुछ फरमाया और जो अकीदे रखने की तालीम दी उनको 
जू-का-तूँ बिना चूँ-व-चरा सबको हक्‌ समझे और दिल से माने । आप 
सल्लल्लाहु अलेहि व सललम के इरशादात का पालन करे, जिन चीजों से 
आपने मना फरमाया है उनको हरगिज न करे। आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
प्ललम के दुश्मनों से दुश्मनी और आपके दोस्तों से मुहब्बत करे। आपके 
तरीके को जिन्दा करने की कोशिश में लगा रहे। आपके उलूम सीखे और 
सिखाये। सुन्‍न्नत का इल्म रखने वालों से मुहब्बत कद्रें। आपकी- आल और 
आपके सहाबा की ताजीम व अदब क़रे। बिदअतियों (यानी दीन में. अपनी 
तरफ से नई ब्यत निकालने वालों) से दूर रहे, जो आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
#ललम की शरीअत में अपनी तरफ से पंचर ज़गाते हैं। 

पुसलमानों के इमामों (यानी इस्लाम के तरीके पर हुकूमत चलाने वाले 
उप्तलमान हाकिमों) की ख़ैर-ख़्वाही यह है कि हक पर उनकी मदद और 
सहयोग करे और हक में उनकी बात माने, लोगों को उनकी फरमॉबरदारी 


करने और बात मानने पर आमादा करता उबक८ ३ परम -ार- ८८ सन न“ तारे, उनको अवाम के हुकूक से उनको अवाम के हुकूक से 
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वाखबर और मुत्तला करता रहे और जो उनमें खराबी देखें उसे नेक लोगों के 
तरीके पर दूर करे। ग़रज़ यह कि उनकी दुनिया और आखिरत के मुत्ताल्लिक 
जो भी भलाई उन तक पहुँचा सकता है उन तक पहुँचा दे । . 

आम मुसलमानों की ख्रैर-ख़्वाही यह है कि जब कोई मुसलमान बीमार हो 
जाये तो उस्तकी इयादत करे (यानी बीमारी का होल-चाल पूछे) इन्तिकाल हो 
जाए तो उसके -कंफन-दफून और नमाजे-जनाजा में शरीक हो। जब किसी 
जरूरत या मेहमान-नवाजी के लिये बुलाये तो उसके पास चला जाये। जब 


तो सलाम करे, वह सलाम करे तो सलाम का जवाब दे, 
कहे, उसके 








उसपर अपना«कर्जा हो तो सर तकाजा 
भी कर दिया करे। किसी गुनाह पर उसे आर और शर्म न दिलाये, उसकी 
मुसीबंत पर खुश न हो, उसका माई न उड़ाये, उसके दुख-दर्द में काम 
आये, उसको हकीर न जानें, जरूरत के वक्‍त उसकी (जानी व माली) मदद से 
मुँह न मोड़े। उससे अल्लाह के लिये मुहब्बत करे, जो अपने लिये पसन्द करे 
वही उसके लिये पसन्द करे, उसकी ग़ीबत न करे, न उसकी गीबत सुने। 
दूसरा उसकी गीबत करता हो तो उसकी तरफदारी करें, यानी जिसकी गीबत 
हो रही हो उसकी हिमायत करे और उसकी तरफ से बोले और गीबत करने 
वाले की बात को काट दे। उसके बारे में अच्छा गुमान रखे, उसकी गलती 
माफ कर दे, छोटों पर रहम करे, बड़ों का अदब व सम्मान करे, बूढ़े 

मुसलमान के अदव व इज्जत और खिदमत का ख़ास ध्यान रखे, अपनी 
जरूरत को रोक कर मुसलमान भाई की हाजत पूरी कर दे, किसी के घर 
जाना हो तो उसके खास स्थान और उसके ख़ास बैटने-लैटने की जगह पर न 
बैठे, और न उसके घर में इमाम बने | जब मुसलमान को अपनी मजलितस में 
आता हुआ देखे तो जगह होते हुए भी उसके एहतिराम के लिये जरा-स्ा हट 
जाये। माँ-बाप, औलाद, शौहर, शागिर्द गरज यह कि हर छोटे-बड़े के हुकूक 
मालूम करके अदा करे। ह 

मामले में फ्रेब और धोखा न दे, न ख़ियानत करे। जो मामला करके 
क्‍ पछताए उसका प्रछतावा दूर कर दे, यानी मामला तोड़ दे। बेचते वक्‍त झुकाकर 


ल्लसझञञओञ्चलिििओआओलट_सससट्च्स्सिाकडसास सन रस नम 
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तीले, ज़रूरत के वक्‍त गल्ला हरगिज़ न रोके। दूसरे भाई के भाव पर भाव न 
करे, न उसके निकाह के पैगाम पर अपना पैगाम भेजे, खरीदने की नीयत न 
हो तो दाम लगाकर दूसरे को धोखे में मत डाले, रास्ते में पानी के घाट पर 
और जहाँ लोग उठते-बैठते हों (साये में या सर्दी के मौसम में धूप में) वहाँ 
पाख़ाना-पेशाब न करे। दो आंदमियों के दरमियान उनकी इजाज़त के बौर या 
किसी को उठाकर ख़ुद उसकी जगह न बैठे, गर्दनों से फाँदकर मजलिसों में न 
आये, छुपकर किसी की बात न सुने जिसे वे सुनाना नहीं चाहते। गाली न दे, 
तोहमत न लगाये, चुगलखोरी से बचे, किसी की चीज मजाक में लेकर न रख 
ले, बगैर इजाजत किसी के धर में न दाखिल हों न नजर डाले। मश्विरा सही 
दे, हर शख्स से उसके रूतवे और मकाम के मुवाफिक पेश आये, सबसे नरमी 
और अच्छे अख्लाक को बर्ताव करे, बदगुमानी न करे, जुल्म से बचे, 
जरूरतमन्द के लिये सिफारिश कर दे, किसी-को तकलीफ न पहुँचाये, किसी 
का ऐब न ढूँढे, जो ऐब किसी का मालूम हो जाये उसे छुपाये। इसी तरड की 
और भी बहुत-सी बातें हैं, यहाँ सबका बयान करना मकसद नहीं, सिर्फ कुछ 
वातों की तरफ तवज्जोह दिलाना मकसद है, जिसकों जरूरत हो वह आलियों 
से मालूम करके इस्लामी आदाब की किताबों में और ज़्यादा आदाब देख 
सकता है। 

फायदा: यह हुजूरे अक्दस सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सझल्‍्लम के सिर्फ एक 
इरशाद की तशरीह [व्याख्या) है जो अभी पूरी हरगिज़ नहीं हुई। इससे समझ 
सकते हैं कि दो जाहान के सरदार सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम को जो 
अल्लाह तआला ने “जवामिआुल-कलिम'” अता फ्रमाये थे उनकी जामिईयत 
किस कुद्र है। 









कामिल ईमान की पहचान 

हदीस: (8) हजरत अचुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि तुम में से कोई 
शड़्स उस वक़्त तक मोमिन न होगा जब तक उसकी ख्वाहिश मेरे लाये हुए 
तरीके के ताबे न हो जाये। (मिश्कात शरीफ) 

तशरीढ: हजरत मुहम्मद रसूलुल्लाह सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की 
रिसालत का इकरार कर लेने के बाद नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
33 -------#-_+-त#ै---त#ै--त#ै#ै-ततहै--%/-- तप ---+मह- ८ 
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सलल्‍लम के बताये हुए तरीका-ए- तरीका-ए-बन्दगी का इख्तियार 
करना जरूरी हो जाता है। आपने जिस चीज से रोका है उसको छोड़ दे, 
अगरचे उसका छोड़ना नफ़्स के तकाजे के खिलाफ हो, नफ्स के तकाज़े को 
- हुजूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के हुक्म और अमल के ताबे करना 
हर मोमिन का .फ्रीजा है। हजरत उबादा बिन सामित रजियल्लाहु अन्हु 
फ्रमाते हैं कि हमने रसूले-खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम से इसपर बेअत 
की कि आपका इरशाद सुनेंगे और हुक्म मानेंगे, चाहे तंगी हो, चाहे फराख़ी 
हो और चाहे हमारा दिल चाहे, चाहे न .चाहे। [हंदीस, मिश्कात शरीफ) 
शरीअत तबीयत बन जाये 

फुरूरे. आलम हज़रत मुहम्मद संललल्लाहु अलैहि व सललम की पाक जात 
मोमिनों के लिये अमल का नमूना है। जिन्दगी के तमाम शोबों में आपकी 
पैरवी करना लांजिम है, और जो खुदा के बन्दे नबी करीम सल्लल्लाडु अलैहि 
व सललम से इन्तिहाई मुदघ्बत रखते हैं, शरीअते पाक उनकी दूसरी तंबीयत 
बन जाती है, और इस दर्ज में पहुँच जाते हैं कि उनका नफ्स भी वही चाहता 
$ जो शरीअत उनसे कराना चाँहती है। ईमान का कामिल दर्जा और इन्तिहाई 
ऊँचा मकाम जिसकी तरफ इस हदीसे पाक में रहबरी फरमाई गई है उसके 
लिये चिन्तित हों और तबीयत को नबी-ए-पाक की सुन्नत के ताबे बनायें | 

अगर किसी का नफ़्स शरारत करता हो और नबी करीम सल्लल्ताह 
अलैहि व सल्‍लम के तरीके पर चलने से बचता हो तो मश्क्‌ करके और 
आलिमों व बुजुर्गों से इस सिलसिले में रहबरी हासिल करके नफ़्स को और 
उसकी ख्वाहिशों को नबी-ए-पाक के तरीके का पाबन्द बना दे। अगरचे 
शुरू-शुरू में नफ्स को इसमें दिक्कत होगी लेकिन आखिरकार नक््स 
इन्शा-अल्लाह भग़लूब हो जायेगा और नफ़्स में जमी हुईं गलत ख़्वाहिशें मिट 
जायेंगी, और नफ़्स भी वही चाहने लगेगा जो मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम) के दीन की तालीमात हैं । 

इस जमाने के मुसलमान नफ़्स पर पाबन्द और नफ़्स के जुलाम बने हुए 
है। नफ्स की ख्वाहिशों के सामने अल्लाह तआला के अहकाम को पामाल और 
जाया करने में बहुत निडर हैं। नफ़्स चाहता है कि मौजूदा माहौल में अच्छी 
जजों से देखे जाने के तिये बेपवां फिरें, अंग्रेजी लिवास पह" दया ते देखे जाने के लिये बेपर्दा फिरें, अंग्रेजी लिबास पहलें, पश्चिम के 
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तरीके में खायें, ऐसे तमाम मौकों में नफ़्स की पाबन्दी करते हैं और नबी 
करीम हजरत मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की शक्ल व सूरत और 
तौर-तरीकों के मुताबिक जिन्दगी गुजारने और दुनिया के सामने आने को ऐब 
समझते हैं, हालाँकि रसूले खुदा सललल्लाहु अलैहि व सललम के तरीके को 
नफ़्स की नागंवारी के बावजूद इख्तियार करना लाजिम है। जो चीजें मोमिन के 
लिये फछर (गर्ल) का सबब थीं आज वे ऐब का सबब बनी हुई हैं “इन्ना 
लिल्लाहि व इन्ना इलैंहि राजिकन”। । 
शादी-विवाह में नाक ऊँची करने और बिरादरी में नाम पैदा करने तथा 
घर की औरतों को खुश करने के लिये ऐसी-ऐसी रस्में बरतत्ते हैं जो हराम है 
और दूसरी कौमों से लेकर अपने रिवाज में दाखिल की हैं! और उनमें 
बहुत-सी तो ऐसी हैं जो कि शिर्क से भरी हुई हैं। बड़े-बड़े दीनदारी का दावा 
करने वाले यह समझते हैं कि आज शादी के दिन हम पर शरीअत की कोई 
पाबन्दी नहीं। अगर उस मौके पर कोई अल्लाह का सिपाही नसीहत करे और 
शादी-विवाह में हुजूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के तरीके को इख्तियार 
करने पर जोर दे तो उसे बुरी नजरों से घूरते हैं, और दीने-ख़ुदावन्दी के 
का शादी करने में बे-इज्ज़ती समझते हैं और नाक कट जाना ख्याल 
करते हैं। 
मुसलमानो! जब तुम दीन पर चलने में बे-इज्जती समझते हो तो नफ्स 
को दीन का पाबन्द क्योंकर बना सकते हों? रसूले अकरम सलल्‍्ल. जो हमारे 
लिये अल्लाह करीम. की तरफ से नमूना बनकर तश्रीफ लाये, उनका फरमाना 
तो. यही है कि तुम मोमिन न होगे जब तक कि तुम्हारी ख्वाहिश मेरे लाये हुए 
तरीके के ताबे न हो जाये। बार-बार गौर करो और अपने हाल को इस 
कसौटी पर जोंचों। नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के खिलाफ 
चलने में इज्जेत तलाश करना हिमाकत व जहालत और आखिरत की जिल्लत 
: का सबब है। 
कब्र का अज़ाब और आराम व राहत हक्‌ है 
हदीसः (9) हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा के पास एक दिन एक 
यहूदी औरत आई और (गुफ्तगू के दौरान में) उसने हजरत आयशा से कहा 
कि. अल्लाह तआला तुम्हें कब्र के अजाब से पनाह में रखे (चूँकि यह बात “ 
ण्ज्ण्बलचललललवण्थनन्न् ने 595ा2929प>२2२>2> 
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एक गैर-मुस्लिम औरत ने कही थी इसलिये) हजरत आयशा रजियल्लाडु अन्हा 
ने (उसका एतिबार न किया) और रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
से कब्र के अज़ाब के बारे में दरियाफ्त किया, आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम ने फरमाया हा! कुब्र का अज़ाब हक है (काफिरों और नाफरमानों को 
होता है)। हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि उसके बाद मैंने 
नहीं देखा कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कोई भी नमाज 
पढ़ी हों और उसके बाद अल्लाह त्तआला से यह दुआ न की हो कि अजाबे 
कन्न से पनाह में रखे। (मिश्कात शरीफ, बुखारी व मुसलिम) * 

तशरीहः जब इनसान मर जाता है तो दुनिया से “आलमे बरजख्र” की 
तदफ मुन्तकिल हो जाता है। मीत से लेकर कियामत आने तक का जो जमाना 
गुजरता है उसको “बरजख” कहा जाता है। बरज़ख़ में बहुत-से लोग अच्छे 
हाल में रहते हैं और बहुत-से लोग वहाँ तकलीफ और अजाब में मुब्तला होते 
हैं। दुनिया में जितने भी मजहब हैं उनके मानने वाले आम तौर पर मुर्दे को 
दफन ही करते हैं, इसलिये बरजख की तकलीफ को “कृत्र के अजाब” ही के 
उनवान से जिक्र किया जाता है, इसका मतलब यह नहीं कि जो लोग जला 
दिये जाते हैं, या दरिया में डाल विये जाते हैं, या जिनकों दरिन्दे खा जाते हैं, 
वे अपने कुफ़ व शिर्क के बावजूद बरज़ख़ के अजाब से महफूज रहते हैं। 
खुदा तआला को कुदरत है कि दरिन्दों के पेटों से और समुन्द्रों की तहों से 
जरों को जमा फरमाये और बरजख़ी जिन्दगी देकर अजाब दे दे। नेक मोभिनों 
के लिये कन्र इन्तिजार करने की जगह [प्रतीक्षालय) है, ये हज़रात कियामत 
आने तक बरजख में आराम से रहते हैं, और काफिरों व' मुनाफिक लोगों के 
लिये एक तरह की सख्त हवालात है, जिसमें अजाब ही अजाब है। और जो 
लोग फासिक हैं बड़े गुनाहों में लगे रहते हैं उनको भी कुन्र का अजाब दिया 
जाता है, इसलिए मोमिन बन्दे भी अजाबे कृत्र से पनाह में रहने की दुआ 
करते रहते हैं। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम उम्मत को तालीम 
देने के लिये हर नमाज के बांद कब्र के अज़ाब से पनाह माँगते थे। 

हदीसों में खूब वाजेह तरीके पर बत्ता दिया गया है कि नेक आमाल वाले 
मोमसिन बन्दे बरजख में आराम से रहते हैं, जहाँ तक नज़र पहुँचे वहाँ तक 
उनकी कंत्र खुली हुई और रोशन कर दी जाती है, और ऐसे बन्दों के लिये 
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दिये जाते हैं, और कब्र की तरफ जन्नत का दरवाज़ा खोल दिया जाता है, 
और उस दरवाजे से जन्नत की लतीफ हवा और खुशबू आती रहती है। और 
काफिरों और बदकारों को कत्र में अज़ाब होता है, उस्त अजाब की बहुत-सी 
तफसीलात हदीसों में आई हैं जैसे जमीन का भींचना, सौंपों का मुसललत होना 
नीचे आग का विछा दिया जाना, गुरजों से मारा जाना, दोजख़ का दरवाजा 
कब्र की तरफ खोल दिया जाना, ताकि वहाँ की सख्त गर्म हवा आती रहे। 
कब्र के आराम और अजाब व तकलीफ की ख़बर पिछले अम्बिया 
अलैहिमुस्सलाम ने भी दी है, उनकी उम्मतें भी इसका यकीन रखती थीं और 
कब्र के अजाब से पनाह माँगती थीं। यहूदी लोग हज़रत मूसा अलैहिस्सलाम से 
अपना ताल्लुक जाहिर करते हैं, उनके दीन को तो उन्होंने बदल दिया है मगर 
कुछ बातें जो उनकी तालीमात में से यहूद के पास रह गई हैं उनमें से एक 
अकीदा यह भी है कि नाफरमानों को कन्न में अज़ाब होता हैं। जो एक यहूदी 
औरत हज़रत आयशा रजियल्लाहू अन्हा के पास आई थी, उसने अपनी 
मजहबी मालूमात की बुनियाद पर कृब्र के अजाब का तजकिरा किया, हजरत 
आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा ने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम से 
उसकी तस्दीक चाही तो आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया कि 
नाफरमानों को कब्र में अज़ाब होने का अकीदा हक॑ है। 
यहूदी, ईसाई और वे तमाम लोग जो आखिरी नबी हजरत मुहम्मद 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के दीन के इनकारी हैं, ये सब बरज़ख़ में अजाब 
मैं रहेंगे आर कियामत के दिन में भी सख्त-से-सख़्त तकलीफ उठायेंगे, फिर 
हमेशा के लिये दोजख में दाखिल होंगे। जों लोग कहते हैं कि हम मुसलमान 
हैं, मगर दीनें-महम्मदी में तहरीफ (यानी अदल-बदल) करते हैं, या हुजूरे पाक 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के बाद किसी और को नबी मानते हैं, या 
गोजा-नमाज के फर्ज होने के इनकारी हैं, या दीन का मजाक उड़ाते हैं, ये भी 
सब काफिर हैं, जो काफिरों वाले अजाब में मुब्तला होंगे। जो लोग 
नंबी-ए-पाक से पहले आये अम्बिया अलैहिमुस्सलाम से अपना रिश्ता बताते 
हैं- जैसे यहूदी व ईसाई, ये लोग अव्वल तो उस दीन पर बाकी नहीं रहे जिस 
दीन पर हजराते अम्बिया-ए-किराम अलैहिमुस्सलम ने उनको छोड़ा था, उनके 
दीन में कुफ़ और शिक को दाखिल कर लिया है। दूसरे यह कि अल्लाह के 
आखिरी नबी हमारे सरदार हजरत मुहम्मद रघूलुल्लाह सललल्लाहु अलैहि व 








74. ईमान और अकौदों का बयान 
सलल्‍लम और अल्लाह की आख़िरी किताब कुरआन मजीद के इनकारी हैं, 
इसलिए ये लोग बदुतरीन काफिर हैं और अजाब के हकदार हैं| 

हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाह अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि जब (मोमिन) मग्यित को 
कृब्र में दाखिल कर दिया जाता है तो उत्तको ऐसा मालूम होता है जैसे सूरज 
छुप रहा हो, जब उसकी रूह (क्र में) वापस लौटाई जाती है तो आंखें मलता 
हुआ उठकर बैठता है और (फरिश्तों से) कहता है कि मुझे छोड़ दो मैं नमाज 
पढ़ता हूँ (इब्मे माजा शरीफ) गोया वह उस वक्‍त अपने आपको दुनिया में 
तसब्बुर करते हुए फ्रिश्तों से कहता है कि सवाल व जवाब को रहने दो मुझे 
फर्ज अदा करना है, वक्‍त ख़त्म हुआ जा रहा है। जाहिर है कि यह आत वहीं 
कहेगा जो दुनिया में नपाज़ का पायन्द था और उसको हर वक्त नमाज का 
ख़्याल लगा रहता था। इससे बेनमाजी सबक हासिल करें और अपने हाल का 
अन्दाजा लगायें, और इस बात को ख़ूब सोघें की जब अचानक सवाल होगा 
तो कैसी परेशानी होगी? 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फ्रमाया कि जब मव्यित को कंब्र में रख दिया 
जाता है तो उसके पास दो फरिश्ते आते हैं जिनका रंग काला और ऑबें 
नीली होती हैं, जिनमें से एक को 'मुन्कर' और दूसरे को “नकीर” कहा जाता 
है। वे दोनों उससे पूछते हैं कि तू क्या कहता है उन साहिब के बारे में (जो 
तुम्हारी तरफ भेजे गये)? वह अगर मोमिन है तो जवाब देता है कि वह 
अल्लाह के बन्दे और उसके रसूल हैं, मैं गवाही देता हूँ कि अल्लाह के लिवा 
कोई माबूद नहीं और बेशक मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व संललम अल्लाह के 
बन्दे और उसके रसूल हैं। यह .सुनकर वे दोनों कहते हैं कि हम दोनों तो 
जानते थे कि तू ऐसा ही जवाब देगा। फिर उसकी बन्र म्त्तर हाथ मुखखा 
कुशादा कर दी जाती है, फिर उससे कह दिया जाता है कि अब तू सो जा। 
वह कहता है कि मैं तो अपने घर वालों को (अपना हाल) बताने के लिये 
जाता हूँ।-वे कहते हैं कि (यहाँ आकर जाने का' कानून नहीं है) तू सो जा, 
जैसा कि दुल्हन सोती है, जिसे उसके शीहर के सिवा कोई नहीं उठा सकता। 
(लिहाजा. वह आराम से कंब्र में रहता है) यहाँ तक कि अल्लाह उसे कियामत 
के दिन उस जगह से उठायेगा। ह 
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अगर मरने वाला मुनाफिक होता है तो वह '“मुन्कर-नकीर” को जवाब 
देता है कि मैंने जो लोगों को कहते सुना वही कहा (इससे ज्यादा मैं नहीं 
जानता)। वे दोनों कहते हैं कि हम तो खूब जानते थे कि तू ऐसा ही जवाब 
देगा। फिर जमीन से कहा जाता है कि इसे भीच दे, चुनांचे जमीन उसे भींच 
देती है, जिसकी वजह से उसकी पसलियों इधर की उधंर चली जाती हैं, फिर 
वह क॒न्न के अन्दर अजाब में रहता है, यहाँ तक कि (कियामत को) खुदा उसे 
वहाँ से उठायेगा। (तिर्मिज़ी शरीफ) 

इन हंदीसों से मालूम हुआ कि ईमान वाले बरजखरीं जिन्दगी में मुत्मईन 
होंगे और उनके होश व हवास सालिम रहेंगे, यहाँ तक कि उनको नमाज़ का 
ध्यान होगा और फरिश्तों के सवाल का जवाब देने में बेखौफ होंगे, और जब 
अपना अच्छा हाल देख लेंगे तो घर वालों को खुशखबरी देने के लिये फरिश्तों 
से कहेंगे कि मैं अभी नहीं सोता घर दालों को ख़बर देने जाता हूँ और अपना 
अच्छा अन्जाम देखकर इन्तिहाई खुशी में फौरन कियामत आ जाने का सवाल 
करेंगे, ताकि जल्द से जल्द जन्नत में पहुँचें। जिसपर खुदा तआल्ा का करम 
हो उप्तके होश व हवास बाकी रहते हैं और उससे अल्लाह जल्ल शानुह्दू सहीं 
जवाब दिलाते हैं जैसा कि सूरः इब्नाहीम में फरमाया 

तर्जुमा: ईमान वालो को अल्लाह इस पक्‍की बात (यानी कलिमा तप्यिबा) 
के साथ दुनिया व आखिरत में मज़बूत्त रखता है। (सूरः इब्नाहीम आयत 27] 

हज़रत उमर रजियल्लाह अन्हु से रसूलुल्लाह सल्‍ल० ने फरमाया कि ऐ 
उमर! उस वक़्त तुम्हारा क्या हाल होगा जबकि तुम कब्र में रख दिये जाओगे, 
फिर तुम्हारे पास मुन्कर-नकीर आयेंगे, जिनका रंग सियांह होगा और बाल 
इस कद लम्बे होंगे कि जमीन पर पघिप्तट रहे होंगे, उनकी आवाज सख्त गरज 
की तरह और आँखें उचक लेने वाली बिजली की तरह होंगी। दाँत इतने लम्बे 
होंगे कि उनसे जमीन खोद रहे होंगे, वे तुमको घबराहट के आलम में उठायेंगे 
(यानी उनका ढंग घबराहट में डाल देने वाला होगा) वे तुमको हिला डालेंगे 
और ख़ौफजदा करेंगे। 

यह सुनकर हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु ने अर्ज़ किया या रसूलल्लाह! 

. क्‍या उस वक्त मेरे होश व हवास इसी तरह होंगे जैसे इस वक्‍त हैं? आप 

सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया हा! (तुम इसी तरह होश में होगे 
जिस तरह अब हो)। हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु ने अर्ज किया या 
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रसूलल्लाह! में उनसे निमट लूँगा। (शरहे सुदूर, बैहकी) 

यह होश व हवास की दुरुस्‍्तगी पुख्ता ईम्रन और नेक आमाल की वजह 
से होगी। अगर अमल सही नहीं तो सवाल व जवाब के .डर से होश क्योंकर 
ठिकाने रहेंगे । 

हज़रत इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुज्रे अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम का दो क़ब्नों पर गुज़र हुआ, आपने फरमाया 
. इनको अजाब हो रहा है, और किसी बड़े मुश्किल काम के सबब अजाब नहीं 
हो रहा है (बल्कि ऐसी मामूली बातों पर अजाब हो रहा है जिनसे बच सकते 
'धे। फिर आपने उन दोनों के गुनाहों की तफसील बयान की कि) उन दोनों में 
एक पेशाब करते वक़्त पर्दा नहीं करता था (और एक रिवायत्त में है कि 
पेशाब से नहीं बचता था) और दूसरा चुगली करता था। फिर आप सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍लम ने एक तर (यानी ताजी और हरी) टहनी मंगाकर बीच में 
से चीरकर आधी एक कब्र में गाड़ दी और आधी दूसरी कृब्र में। सहाबा 
रजियल्लाहु अन्हुम ने अर्ज किया ऐ अल्लाह के रसूल! आपने ऐसा क्‍यों 
किया? इरशाद फ्रमाया उम्मीद है कि इन दोनों का अज़ाब इसके सूखने तक 
हल्का कर दिया जाये। (मिश्कात शरीफ, बुख़ारी व मुसलिम) 

इस हदीस से मालूम हुआ कि चुगली खाने और पेशाब की छींटों से न 
बचने को अजाबे कब्र लाने में ज्यादा दखल है। और एक रिवायत पें है कि 
जिसको अज़ाब हो रहा था वह पेशाब करते वक्‍त पर्दा' नहीं करता था। जैसे 
ये चीजें कब्र के अजाब को लाने में ज्यादा दखल रखती हैं इसके उलट . 
(विपरीत) सूरः मुल्क (पारः न० 29) और सूरः अलिफ- लाम-मीम सज्दां 
(पार: न० 2 ) इन दोनों को कब्र के अज़ाब से बचाने ,में ज्यादा दखल है। 
( 






इनको रात को पढ़कर सोना चाहिये)। 

हजरत जैद बिन साबित रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम एक बार अपने ख़च्चर पर सवार होकर बनू 
नज्जार के एक बाग में तश्रीफ लेजा रहे थे और हम भी आपके साथ थे, 
अचानक आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम का ख़च्चर बिदक गया और ऐसा 
बिदका कि करीब था कि आपको गिरा दे। वहीं पाँच या छह कढ्रें थीं, उनके 
बारे में रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने दरियाफ्त किया कि इन 
क॒ब्रों को कौन पहचानता है? एक शख्स ने अर्ज़ किया कि मैं पहचानता हूँ, 
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आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम फरमाया कि ये कब मरे 





ल्‍लम ने उससे दरियाफ़्त 
थे? उसने कहा कि ये शिर्क के जमाने में मरे थे। आपने इरशाद फरमाया कि 
इनसान को कब्र में अज़ाब दिया जांतां है (जो अजाब का हकदार होता है), 
सो अगर मुझे यह डर न होता कि तुम आपस में दफन करना छोड़ दोगे तो 
मैं खुदा से जरूर दुआ करता कि तुमको (भी) इस कब्र 'के अजाब का कुछ 
हिस्सा सुना दे जिसको मैं सुन रहा हूँ। (मुस्लिम शरीफ) 
बुख़ारी व मुस्लिम की एक हदीस में है कि कब्र में अज़ाब देने के लिये 
जब गुरज़ों से मांश जाता है तो मारे जाने की वजह से मुर्दा इस जोर से 
चीखता है कि इनसान व जिन्‍नात के सिवा हर चीज़ उसकी चीख व पुकार 
को सुनती है। 
इनसान और जिन्‍नात को अजाबे कृब्र के हालात इसलिये नहीं दिखाये 
जाते और वहाँ की आवाज़ सुनाई नहीं जाती कि थे दोनों फ्रीक गैब पर 
ईमान लाने के मुकल्लफ हैं, अगर इनको अजाबे कंब्र दिखा दिया जाये या 
कानों से वहाँ के मुसीबतजदों की चीख़-पुकार सुना दी जाये तो आँखों देखा 
हाल सामने आने की वजह से सब ईमान ले आयें और नेक अमल करने 
लगें, हालाँकि ख़ुदा के यहाँ गैब पर ईमान लाना मोतबर है कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व तललम की बात सुनकर मान लें, समझ में आये या न 
आये बहरहाल आपकी बोत सही मानें, इसी को ईमान फरमाया गया है। सूर: 
मुल्क में इरशाद है: 
तर्जुमाः बेशक जो लोग अपने रब से बिन देखे डरते हैं उनके लिये 
- मगफिरत है और बड़ा अज् है। [सूरः मुल्क आयत 2 | 
अगर दोजख व जन्नत और बरजख़ के हालात आँखों से दिखा दिये 
जायें तो फिर 'ईमान बिलगैब' न रहे और सब मान लें और मोमिन हो जायें, 
मगर खुदा के यहाँ आँखों से देखने के बाद ईमान लाना मोतबर नहीं है, इसी 
वजह से मरते वक्‍त ईमान लाने का एतिबार नहीं है, क्योंकि उस वक़्त अजाब 
के फरिश्ते नजर आ जाते हैं | ' ह 
सो उनको उनका ईमान लाना नफा देने वाला न हुआ जबकि उन्होंने 
हमारा अजाब देख लिया। | 
जब कियामत के दिन उठ खड़े होंगे और जन्मत-दोजख आँखों से देख 
लेंगे तो सब ही ईमान ले आयेंगे और रसूलों को बात्तों की तस्वीक करेंगे, 
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मगर उस चक्‍त का ईमान लाना और तस्दीक करना मोतबर नहीं है। 
इनसानों को क॒त्र का अजाब न दिखाने और न उसकी आवाज सुनाने में 
यह हिक्मत भी है कि उसको देख लेंगे या वहाँ की चीख व पुंकार सुन लेंगे 
तो डर के मारे मुर्दों को दफन करना छोड़ देंगे जैसा कि हदीस शरीफ में जिक्र 
किया गया है। और यह हिक्मत भी है कि इनसान उसका आँखों देखा हाल 
बरदाश्त नहीं कर सकते। अगर कब्र के अजाब का हाल आँखों से देख लें या 
कानों से सुन लें तो बेहोश हो जायें। क्‍ 
नबी-ए-पाक की ह॒दीसों की रोशनी में यहाँ कब्रों के कुछ हालात हमने 
लिख दिये हैं, तफसील के लिये हमारी किताब “मरने के बाद क्या होगा" को 
पढ़ें, उसमें बरजख़, हश्न, जन्नत व दोजख के हालात तफसील के साथ दर्ज 
किये गये हैं। 
गौर करने की बात है कि दुनिया में हमेशा रहना नहीं है, यहाँ की 
जिन्दगी थोड़ी-सी है, और यहाँ का आराम भी मामूली है, और तकलीफ भी 
काबिले बरदाश्त है। इस जिन्दगी के बाद बरजखी जिन्दगी यानी क्र में 
सैकड़ों साल (जब तक कियामत आए) रहना है, अगर आमाल अच्छे न हों, 
नमाजें बरबाद करके रोजे खाकर ज़कातें रोककर लोगों के हुकूक दबाकर कृब्र 
में पहुँचे और बुरे आमाल की वजह से वहाँ अजाब होने जगा तो क्‍या हाल 
बनेगा? 
. हैम सबको मौत के बाद की फिक्र करना लाजिम है। नेक काम करें 
गुनाहों से बचें ताकि कृब्र की जिन्दगी आराम से गुज़रे और कियामत के दिन 
भी कामयाब हों। नमाज पढ़ने में ज़रा-सी मीठी नींद की वजह से सुस्ती कर' 
जाना, चन्द रुपयों के लालच में फर्ज जकात न देना और अपने सर कृब्र और 
आखिरत का अजाब लेना बड़ी नादानी है, अल्लाह तआला हम सबकी 
आखिरत की फिक्र नसीब फ्रमायें और कुंब्र और हश्न और दोजख के अजाब 
से दूर रखे। आर्मीन 
इस्लामी अकीदी का तफू्सीली बयान 
अब हम इस्लामी अकीदों को तफुसील से लिखते हैं, इनको समझकर पढ़ें 
और दिल से इनका एतिकाद व यकीन रखें। ह 
अकृदा: तमाम आलम बिलकुल नापैद था, अल्लाह तआला के पैदा 


5335-०0 +<<न्‍+८८----- ८-८. महक 


मा 


.....> अमन 





कमाल की सिफुतों का हमेशा मालिक है, उसकी सिफतें हमेशा रहेंगी और 
उसकी कीई सिफत कभी ख्त्म नहीं हो सकती। 

अकीदाः मख़्लूक की सिफतों से वह पाक है, और कुरआन व हदीस पे 
बाजी जगह जो ऐसी बातों की ख़बर दी गयी है जो मख्लूक की सिफतोंे 
मिलती-जुलती हैं तो उनके मायने अल्लाह के हवाले करें कि यहीं उप 
हकीकृत जानता है, और हम बिना खोद-कुरेद किये इसी तरह ईमान लाते है 
और यकीन करते हैं कि जो कुछ इसका मतलब है वह ठीक है और हक है। 

अकीदा: आलम में जो कुछ बुरा-भला होता है सबको खुदा ताज 
उसके होने से पहले हमेशा से जानता है, और अपने जानने के मुवापिक 
उसको पैदा करता है, सारी मख्लूक के बारे में उसने पहले से तय फ्रमा दिया 
कि ऐसा-ऐंसा होगा, तकदीर इसी का नाम है, और बुरी चीजों के पैदा कले 
में बहुत-से भेद और राज हैं जिनको वही जानता है। 

अकीदा: बन्दों को अल्लाह तआला ने समझ और अकीदा दिया है 
... जिससे वे गुनाह और सवाब के काम अपने इख्तियार से करते हैं, और अपने 

: इख्तियार से मोमिन और काफिर होते हैं, अलबत्ता ईमान व कुफ़ नेकी व व 

सबका पैदा करने वाज़ा अल्लाह तआला है। 
* अकीवाः अल्लाह तआला ने बन्दों को ऐसे काम का हुक्म नहीं दिया मे 
बन्दों से न हो सकें। क्‍ है 

अकीदाः कोई चीज खुदा के जिम्मे जरूरी नहीं, वह जो कुछ अपनी 
मेहरबानी से अता फरमाये उसका फज्ल है। द 

अकीदाः अधिक संख्या में अल्लाह तआला के भेजे हुए पैगम्बर बन्दों की 
सीधी राह बताने आये ओर वे सब गुनाहों से पाक हैं, गिनती उनकी 
तरह अल्लाह तआला ही को मालूम है, उनकी सच्चाई बताने के लिये अल 
तआला ने उनके हाथों ऐसी चीजें जाहिर की जो और लोग नहीं कर * 
ऐसी बातों को “मोजिजा” कहते हैं। उनमें सबसे पहले आदम ४ पहल 


थे और सबके बाद में हजरत मुहम्मद रसूलुल्लाह सल्लललाहु अलैहि _ और सबके बाद में हजरत मुदम्मद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अत हे दर अलैहि दैं 
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फ्रमाने से मौजूद हुआ | 

अकीदा: अल्लाह एक है, वह किसी का मोहताज नहीं, न उसने किसी 
को जन्म दिया न वह किसी से जना गया, न उसकी कोई बीवी है, और 
उसका कोई हमसर और बराबर नहीं। 

अकीदा: वह हमेशा से है और हमेशा रहेगा। 

अकीदा: कोई चीज उसके मिस्ल [यानी उस जैसी) नहीं, वह सबसे 
निराला है। क्‍ ह 

अकीदाः: वह जिन्दा है, जिन्दा रहने वाला है, हर चीज़ पर उसको 
कुदरत है। 

अकीदाः: कोई चीज़ उसके इल्म से बाहर नहीं, वह संब कुछ देखता और 
सुनता है। 

अकीदा: वह कलाम फरमाता है [यानी बोलता है) लेकिन उसका कलाम 
हम लोगों के कलाम की तरह नहीं है। 

अकीदा: वह जो चाहता है करता है, कोई उसको रोक-टोक करने वाला 
नहीं ! 

अकीदाः वही पूजने के काबिल है, उसका कोई साथी नहीं, वह अपने 
बन्दों पर मेहरबान है, बादशाह है, सब ऐवों से पाक है, जबरदस्त है, इज्जत 
वाला है, बड़ाई वाला है, सारी चीजों का पैदा करने वाला है, उसका कोई पैदा 
करने वाला नहीं, गुनाहों का बरुझने वाला है, बहुत देने वाला है, रोजी 
पहुँचाने वाला है, जिश्चकी रोजी चाहे तंग कर दे और जिसकी चाहे ज्यादा कर 
दे, जिसको चाहे पस्त कर दे, जिसको चाहे बुलन्द कर दे, जिसको चाहे इज़्ज़त 
दे, जिसको चाहे जिल्लत दे। इन्साफ वाला है, बड़े तहम्मुल और बरदाश्त 
वाला है, इबादत की क॒द्र करने वाला है, दुआ का कबूल करने वाला है, वह 
सब पर हाकिस है उसपर कोई हाकिम नहीं, उसका कोई काम हिक्‍्मत से 
खाली नहीं, वह सबका काम बनाने वाला है, वही जिन्दा करता है वही मारता 
है, जो कुछ वजूद में है उस्ती के इरादे से है, आराम व राहत दुख व तकलीफ 
हे हे मर्ज शिफा व तन्दुरुस्ती नफा व नुकसान सब कुछ उसी के इरादे से 

ता है। 

अकीदा: उसको निशानियों और सिफतों से सब जानते हैं, उसकी जात 
को बिलकुल पूरी तरह हम नहीं जान सकते, गुनाहगारों की त्तौबा कबूल करता 
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किराम इन दोनों के दरमियान गृजरे, उनमें 


हजरत यह्या अलैहिस्सलाम, हजरत ईसा अलैहिस्सलाम, हजरत इलियास 
'अलैहिस्सलाम, हजरत यसअ अलैहिस्सलाम, हजरत यूनुस अलैहिस्सलाम, 
हजरत लूत अलैहिस्सलाम, हजरत इदरीस अलैहिस्सलाम, हजरत सालेह 
अलैहिस्सलाम, हज़रत हूद अलैहिस्सलाम, हजरत शुऐब अलैहिस्सलाम | 

अकीदाः सब पैगम्बरों की गिनती अल्लाह तंआला ने किसी को नहीं 
बताई इसलिये यूँ अकीदा रखे कि अल्लाह तआला के भेजे हुए जितने पैगम्बर 
हैं हम उन सब पर ईमान लाते हैं, जो हमको मालूम हैं उनपर भी और जो 
हमको मालूम नहीं हैं उनपर भी। ेल्‍ क्‍ 

अकीदाः पैगम्बरों में ब्राजों का रुतबा बाणों से बड़ा है, सबसे बड़ा 
रुतबा हमारे पैग़म्बर हज़रत मुहम्मद मुस्तफा सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम का 
है, और आपके बाद कोई नया नबी नहीं आ सकता, कियामत तक जितने 
आदमी और जिन्‍्न होंगे आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम सबके पैगम्बर हैं। 

अंकीदाः हमारे पैगम्बर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को एक रात अल्लाह 
तआला ने जागते में जिस्म के साथ मक्का से बेतुल-मकदिस पहुँचाया, और 
फिर उसी रात में मक्का पहुँचा दिया इसको “मेराज” कहते हैं। 

अकीदाः अल्लाह तआला ने कुछ मछ्लूकात को नूर से पैदा फरमा- कर 
हमारी नजरों से छुपा दिया है उनको “फ्रिश्ते” कहते हैं, बहुत-सें काम 
उनके हवाले किये हैं, वे कभी अल्लाह के हुक्म के खिलाफ कोई काम नहीं 
करते, जिस काम में लगा दिया.है उसमें लगे हैं। हजरत जिबराईल 
अलैहिस्सलाम बहुत मशहूर हैं, हज़राते अम्बिया-ए-किराम अलैहिमुस्सलाम पर 
अल्लाह की तरफ से “बढ” (यानी अल्लाह का पैग़ाम) लाते थे, कुरआन 
मजीद भी अल्लाह तआला ने उन्हीं के जरिये नाजिल फ्रमाया, उनको 
कुरआन मजीद में “रूहुल-अमीन” के लकब .से भी पुकारा गया है। 

अकृदाः अल्लाह तआला ने कुछ मझ्लुक आग से बनाई है, वह भी 
हमको दिखाई नहीं देती, उनको “जिन्न” कहते हैं, उनमें मोमिन व काफिर 
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नेक व बद सब तरह के होते हैं, उनके औलाद भी होती 
ज़्यादा मशहूर शरीर इबलीस शैतान है। 

. अकुृदाः मुसलमान जब खूब इबादत करता है और गुनाहों से बचता है 
और दुनिया से मुहब्बत नहीं रखता और हुजूर नबी करीम सल्लल्लाह अलैहि 
व सलल्‍लम की ख़ूब पैरवी करता है त्तो वह अल्लाह का दोस्त और प्यात हे 
जाता है, ऐसे शख्स को “वली” कहते हैं। उस शख्स से कभी ऐसी बातें 
जाहिर होने लगती हैं जो और लोगों से जाहिर नहीं होतीं, उन बाहों भ्रे 
“करामत” कहते हैं। 

अकीदा: जो शख्स शरीअत के खिलाफ हो बड़े ख़ुदा का दोस्त नहीं हे 
सकता, अगर उसके हाथ से अचंभे की कोई बात दिखाई दे तो वह जादू है, 
था नफ़्सानी और शैत्तानी धंधा है, ऐसा शख्स गुमराह है, उससे अकीदा रखना 
'और मुरीद होना गुमराही है। 

अंकीदा: अल्लाह और रसूल ने दीन की सब बातें कुरआन ब हदीस में 
बन्दों को बता दीं, अब कोई नई बात दीन में निकालना दुरुस्त नहीं, ऐसी नई 
बात को “बिदुअत” कहते हैं, बिदूअत बहुत बड़ा गुनाह है। 

अकीदा: अल्लाह तआल्ा ने अपने पैगम्बरों घर बहुत-सी छोटी-बड़ी 
किताबें नाजिल फरमाईं ताकि बे अपनी-अपनी उम्मतों को पढ़ायें और दीनी 
बातें सुनायें, उनमें चार किताबें बहुत मशहूर हैं- “तीरात” हज़रत मूसा 
अलैहिस्सलाम को मिली, “'ज़बूर” हज़रत दाऊद अलैहिस्सलाम को, “इन्जील' 
हजरत ईसा अलैहिस्सलाम को, 'कुरआन मजीद* हमारे पैगम्बर हजरत मुहम्मद 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम को, और कुरआन मजीद आखिरी किताब “है अब 
कोई किताब आसमान से नाजिल न होगी, क्ियामत तक कुरआन ही का हुक्म 
चलता रहेगा। दूसरी किताबों को गुमराह लोगों ने बहुत कुछ बंदल डाला मगर 
कुरआन मजीद की हिफाजत व निगहबानी का अल्लाह तआला- ने वायददी 
फरमाया है, इसको कोई नहीं बदल सकता। 

अकीद्ाः हमारे पैग़म्बब हजरत मुहम्मद मुस्तफा सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम को जिन लोगों ने ईमान की हालत में देखा, फिर ईमान पर उनको 
मीत आ गयीं, उनको “सहाबी” कहते हैं, उनके बड़े दरजे और रुतंबे हैं, 
उन सबसे मुहब्बत और अच्छा गुमान रखना लाज़िम है। उनमें चार सहाबी 
ज्यादा मशहूर हैं और रुतबे में दूसरे सहाबियों से बड़े “हैं- हजरत अबू बढ 
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सिद्दीक्‌ रजियल्लाहु अन्दु यह हुजूरे अक़्दस सललल्लाहु अलैहि व मल्लम के 
बाद पहले खलीफा हुए जो तमाम उच्मत में सबसे अफुजल हैं। उनके बाद 
हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु सारी उम्मत से अफजल हैं, यह दूसरे खलीफा 
हैं जो हजरत अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु के बाद खलीफा हुए। उनके बाद 
हजुरत उत्मान रजियल्लाहु अन्हु सारी उम्मत से अफजल हैं जो हज़रत उमर 
रजियल्लाहु अन्हु के बाद खलीफा हुए, यह तीसरे खलीफा हैं। उनके बाद 
हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु सारी उम्मत से अफजल हैं जो हजरत उस्मान 
रजियल्लाहु अन्हु के बाद खलीफा हुए, यह चौथे खलीफू हैं। 

अकीदा: सहाबी का इतना बड़ा रुतबा है कि बड़े-से-बड़ा वली भी किसी 
सहाबी के बराबर रुतबे और दरजे को नहीं पहुँच सकता। 

अकीदा: हमारे नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की तमाम औलाद और 
पाक बीवियाँ अदब व सम्मान के लायक हैं, और औलाद में सबसे बड़ा रुतबा 
और दर्जा हजरत फातिमा रणियल्लाहु अन्हा का है, और बीवियों में हजरत 
ख़दीजा रज़ियल्लाहु अन्हां और हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का है। 

अकीदाः ईमान जब दुरुस्त होता है कि अल्लाह व रसूल को सब बातों 
में सच्चा समझे और उन सबको मान ले। अल्लाह व रसूल की किसी बात में 
शक करना, उसको झुंठलाना, उसमें ऐब निकालना या उसका मजाक उड़ाना 
कुफ़ है, इन सब बातों से ईमान जाता रहता है। ह 

अकौदा: कुरआन व हदीस के खुले-खुले (यानी वाजेह और स्पष्ट) 
मतलब को न मानना और ऐंच-पैंच करके अपना मतलब बनाने को मायने 
घड़ना बद-दीनी है। 

अकीदाः गुनाह को हलाल समझने से ईमान जाता रहता है। 

अकीदाः गुनाह चाहे कितना बड़ा हो, जब तक उसको बुरा समझता रहे 
ईमान नहीं जाता, अलबत्ता गुनाह से ईमान कमजोर हो जाता है। 

लक अल्लाह तआला से निडर हो जाना या ना-उम्मीद हो जाना 
कुफ़ है। 

अकीदा: नजूमी (ज्योतिषी) वगैरह से गैब की बातें पूछना और उसका 
यकीन कर लेना कुफ़ की वात है। 

अकीदा: गैब का हाल सिवाय अल्लाह तआला के कोई नहीं जानता, 
अलबत्ता नबियों को अल्लाह तआला ने बहुत-सी गैब की बालें बताई थीं, 
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हमारे रसूल सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को अल्लाह तआला ने सबसे ज़्यादा 
इल्म दिया और बहुत ज़्यादा गैब की बातों की ख़बर दी, मगर आलिमुल-गैब 
(गैब की और छुपी चीज़ों का जानने वाला) अल्लाह तआला के सिवा किसी 
को केहेना दुरुस्त नहीं है, और गैब की सब बातों को अल्लाह तआला के 
सिवा कोई नहीं जानता। 

अकीदा: किसी का नाम लैकर काफिर कढ़ना या लानत करना दुरुस्त 
नहीं। हा! यें कह सकते हैं कि जालिमों पर लानत या झूठों पर अल्लाह की 
लानत, मगर जिनका नाम लेकर अल्लाह और रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम ने लानत की है या उनके कुफ़ पर मरने की ख़बर दी है उनको 
काफिर व मलऊन कहना जायज है, और उनके कुफ़ पर मरने का यकीन 
करना और कतई तौर पर काफिर और दोजखी कहना दुरुस्त है। 

अकीदा: जब आदमी मर जाता है, अगर दफन कर दिया जाये तो दफन 
के बाद और दफन न किया जाये तो जिस हाल में भी हो उस्तके पास दो 
फरिश्ते आते हैं, जिनमें एक को मुन्कर और दूसरे को नकीर कहते हैं, वे 
आकर पूछते हैं कि तेरा परवरदियार कीन है? तेरा दीन क्या है? और हज़रत 
मुहम्मद मुस्तफा सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम के बारे में पूछते हैं कि यह कौन 
हैं। अगर वह ईमान वाला हों तो डीक-ठीक जवाब देता है, फिर उसके लिये 
वहाँ सब तरह का घैन है, जन्नत की तरफ खिड़की खोल देते हैं, जिससे 
जन्नत की उम्दा हवा और डुश आती रहती है, और वह कियामत आने 
तक वहाँ ख़ूब मजे में रहता है। और अगर वह मुर्दा ईमान वाला न हो तो 
वह सब बातों में यही कहता है कि “मुझे कुछ ख़बर नहीं” फिर उसे बड़ी 
सख्ती का अजाब कियामत तक होता रहता है, मगर ये सब बातें मुर्दे को 
मालूम होती हैं, जिन्दा लोग नहीं देखते नहीं सुनते हैं, जेसे सोता आदमी 
ख़्वाब में बहुत कुछ देखता है और जागता आदमी उसके पास बेखबर बैठा 
रहता है। 

अकीदा: मरने के बाद हर दिन सुबह-शाम मुर्दे का जो ठिकाना है वह 
दिखा दिया जाता है, जन्नती को जन्नत दिखाकर ख़ुशख़बरी (शुभ-सूचना) देते 
हैं और दोजखी को दोजख दिखाकर हसरत और रंज व गम बढ्ते हैं। 
अकीदा: अल्लाह और उत्तके रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व॑ सलल्‍्लम नें 
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जितनी दिशानियाँ कियामत की बताई हैं सब जरूर होने वाली हैं। इमाम मेंहदी 
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अजैहिस्सलाम जाहिर होंगे और खूब इन्साफ्‌ से बादशाही करेंगे, काना दज्जाल 
निकलेगा और दुनिया में बहुत फुसाद भचायेगा, उत्तको मार डालने के वास्ते 
हजरत ईसा अलैहिस्सलाम आसपान से उतरेंगे और उसको मार डालेंगे। 
बाजूज-माजूज जमीन पर फैल पड़ेंगे और बड़ा फसाद करेंगे, फिर खुदा के 
कहर से हलाक हो जायेंगे। एक अजीब तरह का जानवर जमीन से निकलेगा 
' और आदभियों से बातें करेगा, पश्चिम की तरफ से सूरज निकलेगा। मुसलमान 
बिलकुल ख़त्म हो जायेंगे और तमाम दुनिया काफिरों से भर जायेगी, और 
इसके अलावा और बहुत्त-सी बातें होंगी। ; 
अवीदा: जब सारी निशानियाँ पूरी हो जायेगी और एक मुसलामन भी 
जिन्दा न रहेगा और काफिर बहुत ऐश की जिन्दगी गुजार रहे होंगे, तब 
अल्लाह के हुक्म से हजरत इसराफील अलैहिस्सलाम सूर फूँकेंगे। उस सूर के 
फूँकने से आसमान फट जायेगा, सितारे बेनूर हो जायेंगे, चाँद-सूरज की 
रोशनी जाती रहेगी, जमीन में जलजरा आ जायेगा, आसमान फटकर 
टुकड़े-टुकड़े हों जायेगा, पहाड़ रूई के गालों की तरह उड़ जायेंगे और सारी 
मखलूक मर जायेगी, और सब मरे हुए बेहोश हो जायेंगे, मगर जिसको 
अल्लाह चाहेगा बेहोशी से बचायेगा, और एक मुद्दत इसी कैफियत पर गुजर 
जायेगी | 
अकीदा: फिर जब अल्लाह तआला को मन्‍जूर होगा फिर सूर फूँका 
जायेगा, उससे फिर सारा आलम पैदा हो जावेगा, मुर्दे जिन्दा हो जायेंगे और 
एक वैदान में हिसाब-किताब के लिये इकट्ठे होंगे, इसी को 'रोजे कियामत' 
(यानी कियामत को दिन) कहते हैं, उसकी तकलीफों पर घबरकर सब लोग 
हज़रात अख्विया-ए-किराम अलैहिमुस्सलाम के पास सिफारिश करने जायेंगे। 
सेब इनकार कर देंगे, आखिरकार हमारे हुजूर सह्लत्नाहु अनैडि व सच्लय 
सिफारिश करेंगे। हिसाब-किताब शुरू होगा, तराजू खड़ी को जायेगी, मने- बुरे 
अभल तौले जायेंगे, आमाल पर फैसले होंगे. बाजे वेहिसाबव जन्नत में चले 
जायेंगे, नेकों का आमालनामा दाहिने हाथ में और युगें का दायें डाथ में पीट 
के पीछे से दिया जायेगा। हमारे हुजूर सन्नन्‍न्‍गहु अलैंहि व सनम अपनी 
उध्पत कर होजे-कौसर" का पानी पिलायेंगे, जो दुघ से ज्यादा मफेदड और 
शाद में ज्यादा मीटा होगा । फिर पुलसिरत पर घलन्त होगा, जो नेक लतोग हे 


_मेमे पार होकर जन्नत में पहुंच जायेंगे कनलकनमनसस नकल न पुन आयेंगे, जो काणिए और बबकार हैं दे जो काफिस और बदवार है वे 
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कटकर दोजख में गिर पड़ेंगे। हि 
अकीदा: दोज़ख पैदा हो वुकी है, उसमें सांप और बिच्छू और तरह-तरह 
का अजाब है, दोजख्ियों में से जिनमें ज़रा-सा भी ईमान होगा वे अपने 
आमाल की सजा भुगतकर वैगम्यरों और नेक बन्दों की सिफारिश से निकलकर 
जन्नत यें दाखिल हो जायेंगे चाहे कितने ही बड़े गुनाहगार हों। और जो 
काफिर व मुश्रिक हैं वे उसमें हमेशा रहेंगे, न उसमें से निकलेंगे, न उनकी! 
कभी बस्िशिश होगी और न उनको कभी मौत आयेगी, हमेशा अजाब में रहेंगे। 
अकीदा: जन्नत भी पैदा हो चुकी है और उसमें तरह-तरह के चैन और 
नेमते हैं। जन्नतियों को किसी तरह का डर और ग़म न होगा, और कि्त॑ 
तरह की कोई तकलीफ-दुख या थकन न होगी, और उसमें हमेशा रहेंगे, न 
उससे निकलेंगे न निकाले जायेंगे न निकलना चाहेंगे, उनको भी कभी मौत न 
आयेगी, हमेशा ऐश व आराम में हहेंगें। 
अकीदा: अल्लाह तआला को इख्तियार हैं कि छोटे गुनाह पर जज़ा दे या 
बड़े गुनाह को अपनी मेहरबानी से माफ फुरमा दे और उसपर बिलकुल सजा 
नदें। 
अकीदा: शिर्क और कुफ़ का गुनाह अल्लाह तआला कभी किसी को पाफ 
नहीं करता, और इनके अलावा जो गुनाह हैं उनमें से जिसको चाहेगा अपनी 
मेहरबानी से माफ फरमा देगा। । 
अकीदा: जिन लोगों का नाम लेकर अल्लाह और रसूल सल्ल० ने उनका 
जन्नती होना बता दिया है, उनके सका किसी के जन्नती होने का हुक्म नहीं 
लगा सकते, अलबत्ता किसी के बारे में उसके अच्छे आमाल देखकर अच्छा 
गुमान रखना और अच्छी उष्मीद रखना दुरुस्त है। 
: अकीदाः दुनिया में जागते हुए अल्लाह को इन आखों से किसी ने नहीं 
देखा और न कोई देख सकता हैं। 
अकीदा: उम्र-मर कोई कैसा ही भला या बुरा आदमी हो उसका फैसला 
उस्त हालत के मुवाफिक्‌ होगा जिसपर ख़ात्मा होगा। ईमान पर मरा तो ईमान 
वालों में और कुफ्र पर मरा है तो कुफ़ वालों में शुमार होगा। 
अकीदा: आदमी उम्र-भर में जब कभी तौबा करे था मुसलमान हो, 
अल्लाह तआला के यहाँ मकुबूल है, अलबत्ता मरते वक़्त जब दम टूटने लगे 
और. अजाब के फरिश्ते दिखाई देने लगें उस वक्‍त काफिर का ईमान और 
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मोमिन गुनाहगर की तौबा कबूल नहीं होती। काफिर की बख््शिश न होगी 
अलबत्ता मोमिन गरनाहगार को अल्लाह चाहेगा तो बगैर अज़ाब के बख़्श देगा 
या सज़ा देकर जन्नत में भेज देगा। 


... बहुत जरूरी तंबीह 

कोई शख्स मुसलमान का बेटा होने से या इस्लाम का दावेदार होने से 
मुसलमान नहीं होता, जब तक कि उसके अकीदे कुरआन व हदीस के 
मुताबिक न हों। बहुत-से लोग हुजूरे अक़द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम के 
बाद किसी दूसरे को रसूल मानते हैं, और कुछ लोग फराइज़ के इनकारी हैं, 
और बहुत-से लोग कुरआन में 'तहरीफ' (यानी अदल-बंदल और कपी-बेशी 
होने) के कायल हैं, ऐसे लोग मुप्तलमान नहीं अगरचे इस्लाम का दावा करें। 

इस्लाम के पाँच अरकान 

हदीसः (40) हज़रत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरमाया कि इस्लाम की 
बुनियाद पाँच चीज़ों पर है- अन्चल्न इस बात की गवाही देना कि अल्लाह के 
सिवा कोई माबूद नहीं, और यह कि हजरत मुहम्मद मुस्तफा सल्लल्लाहु अलेहि 
व सलल्‍लम अल्लाह के बन्दे और रसूल हैं। दूसरे नमाज कायप करना। तीछरे 
जकात देना। चौथे हज करना। पाँचवे रमजान के रोजे रखना। (मिश्कात) 

तशरीहः इस हदीस में पाँच चीज़ों पर इस्लाम की बुनियाद बताई गयी है। 

पहला रुक्‍नः उनमें पहली चीज़ तो वही तौहीद व रिसालत की गदाही है 
जो ईमान की जड़ है, और ये दोनों गवाहियाँ देने से उन सब अकायद व 
अहकाम का मानना फर्ज हो जाता है जो अल्लाह तआला ने और उसके रसूल 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने बताये हैं, और उन तमाम ख़बरों की तस्दीक 
करना भी फर्ज हो जाता है जो पीछे गूज़रे हुए और आगे होने वाले वाकिआत 
के बारे में कुरआन व हदीस में आई हैं। उन्हीं ख़बरों में क॒ब्र व हश्व और 
जन्नत व दोजख़ और जनन्‍्नतियों और दोजखियों के हालाते की सब तफसीलात 
आ जाती हैं। पिछले पन्नों में जो इस्लामी अकीदे हमने बयान किये हैं वे सब 
तीहीद वं रिसालत के मानने के तहत में आ जाते हैं, क्योंकि कुरआन व 
हदीस में ये तफ्सीलात जिक्र की गयी हैं। नये दौर के पढ़े-लिखे नौजवान 
कालिजों में पढ़ते हैं और यहूदियों व ईसाइयों से इस्लामियात की डिग्री लेते हैं, 
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हा छाषहसपरद 42700: 4 002 मा 
कुरआन व हदीस में बयान की गयी बहुत-सी चीज़ों में शक करते हैं, य॒ 
उनका इनकार करते हैं, और ख़ुद को मुसलामन भी कहते हैं, जाहिल रहते 
हुए मुसलमान रहते तो क्‍या ही अच्छा होता, ईमान तो बरकरार रहता। ऐसे 
इल्म का नास हो जो ख़ुदा और रसूल की बातों में शक पैदा करें। ईमान 
सबसे ज्यादा कीमती चीज है इसकों जाया न होने दो। 

तीहीद व रिसालत (यानी खुदा को एक मानना और हजरत मुहम्मद 
सल्लल्लाडु अलैहि व सल्‍लम के अल्लाह का रसूल होने का सच्चे दिल से 
इक्रार करना) की गवाही के बाद अमली तौर पर पूरे इस्लाम को अपने ऊपर 
नाफिज और लागू करना जरूरी है। इस्लाम के अहकाम तो बहुत हैं जो 
जिन्दगी के हर शोबे पर हावी हैं, लेकिन उनमें नमाज़, जकात, हज, रमजान 
के रोजों को बुनियादी हैसियत हासिल है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम मे इनकी अहमियत इस तरह जाहिर फरमाई कि इस्लाम को एक खेमें 
से तश्बीड दी, और उसके पॉच सतून बत्ताये, सबसे पहला सबसे बड़ा सतून 
तौड़ीद व रिसालत की गवाही. है, यह मुख्य और केन्द्रीय सतून हैं, जैसे खेमे 
के दरमियान ऊँचा सतून होता है कि अगर वह न हो तो खेमा किसी तरह 
कायम ही नहीं रह सकता। फिर उस सतून के बाद चार कोनों पर एक-एक 
सतून चाहिये, वे सतून नमाज, जकात, हज और रमजान के रोजे हैं। 

दूसरा रुक्‍नः इनमें प्राथमिकता और सबसे ज़्यादा अहमियत नमाज़ की 
हासिल हैं। तौहीद व रिसालत की गवाही के बाद इस्लाम का सबसे अहम 
रूकन नमाज़ है, जिसपर बाकी दीन का दारोमदार है। हजरत उमर रजियल्लाहु 
अन्हु ने अपने गवर्नरों को सरकारी हुक्मनामे के तौर पर लिखकर भेजा थाः 

“जिसने नमाज़ की हिफाजत की और उसके पढ़ने की पाबन्दी की वह 
अपने (बाकी) दीन की भी हिफाजत करेगा। और जिसने अपनी नमाज़ की 
जाया कर दिया वह अपने (बाकी) दीन को उससे ज्यादा जाया करेंगा। इस 
वजह से कि नमाज़ इस्लाम का सबसे बड़ा सतून है।' 

एक हदीस में इरशाद फरमायां है कि जिसने नमाज़ की फाबन्दी न की 
वह कियामत के दिन फिरऔन, हामान, कारून, और उबई बिन खलफ के 
साथ होगा। (जबकि उसने काफिरों का अमल किया तो अक्ल का तकाजा हैं 
कि काफिरों वाला हश्र हो)। | 

तीसरा रुक्‍नः नपाज के बाद जकात का जिक्र फरमाया, जो इस्लाम का 
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तीसरा रुक्‍न है। कुरआन शरीफ में इरशाद है: 

तर्जुमाः और मुश्रिकों के लिये बड़ी खराबी है जो जकात नहीं देते और 
आख़िरत के इनकारी हैं। (सूर: हामीम सज्दा आयत 6-7) 

इस आयते शरीफा का आख़िरी हिस्सा इस तरफ इशारा कर रहा है कि 
जकात न देना मुश्टिकों का काम है, अल्लाह बचायें ज॒कात रोकने से और 
नफ्स की कन्जूसी से, जो इस्लाम के एक रुक्‍न को गिरा दे। 

चौथा रुक्‍नः काबा शरीफ के हज के मुताल्लिकु हुजूरे अक्दरा सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम ने इरशांद फ्रमाया है कि: क्‍ 

हदीलः जिसके पास रास्ते का खर्च और खाने-पीने के लिए और सवारी 
का इन्तिज़ाम हो, जो उसे बैतुल्लाड यानी काबा शरीफ तक पहुँचा दे, और 
ऐसा शख्स हज न करे, सो कुछ ताज्जुब नहीं कि यहूदियत या ईसाइयत की 
हालत में मरे, क्योंकि अल्लाह तआला फरमाते हैं कि 'और अल्लाह के लिये 
लोगों के जिम्मे बैतुल्लाह का हज करना है, जो वहाँ पहुँचने की गुन्जाइश 
रखता हों। (मिश्कात शरीफ) 

कैसे जालिम लोग हैं जो हकीर और फानी रुपये को बचाने के लिये हज 
को छोड़ देते हैं। 

जिसपर हज फर्ज हो जाये जल्द-से-जह्द कर ले, कल पर न टाले। एक 

हदीस में इरशाद हैः . 

द हदीस: जो हज को जाना चाहे उसे जल्दी करना जरूरी है। (मिश्कात) 

हज इतना बड़ा रुकन है कि उसके छोड़ने वाले को हुजूरे पाक सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम ने बहूदियत ईसाइयत की मौत पर मरने वाला फ्रमाया है। 
(अल्लाह अपनी पनाह में रखे)। 

पाँचवाँ रुक्‍नः रमजान मुबारक के रोजे. रखना भी इस्लाम के पाँच 
अरकान में से है। कुरआन मजीद में इश्शाद है: 

तर्जुमा: ऐ ईमान वालो! फर्ज़ किये गये तुमपर रोजे, जिस तरह फर्ज किये 
गये थे उन लोगीं पर जो तुमसे पहले थे, ताकि तुम परहेजगार बन जाओ। ये 
(रोजे) गिनती के चन्द हैं। [सूर: ब-करः आयत 83-84 ) 

अफसोप्त। कि साल-भर में एक महीना अल्लाह के लिये रोजाना चन्द 
धनटे खाना-पीना और नफ़्स की ख़्वाहिश के छोड़ने को बहुत-से लोग तैयार 
नहीं होते और इस्लाम के इस सतून को ढाने में लगे हुए हैं, फिर भी _ह होते और इस्लाम के इस सतून को ढाने में लगे हुए हैं, फिर भी खुद को 
व डिसडि 3:८४ ररननरनपरसभरसभर<रऋएप 5 न ८८ 


>> 


तोहफा-ए-ख्वातीन _ 9) ईमान और अकीदों का बयान 


ञ जज 
व हि हे आपात पर कं हे हे ण है हो पएपएरणा हे गा हज, पर है दर श् कि कन्बात लू 
क-...+....-. 0०००० >>... अर “| विामकी -; 






मुसलमान कहते हैं। 
इस हदीस की तशरीह में हम यहाँ इसी कृद्र पर इक्तिफा और बस करते 
हैं। नमाज, जकात, हज, रमज़ान के रोजों के अहकाम की तफसीलात आगे 
अपने-अपने बाब (अध्याय) में आ रही हैं। (इन्शा- अल्लाह तआला) 
इस्लाम कामिल व मुकम्मल दीन है, इसमें कमी-बेशी 
की गुन्जाइश नहीं 
हदीस: (]) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा रिवायत फरपमाती हैं कि 
रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैंडि व सल्‍लम ने फरमाया कि जो कोई हमारे इस 
दीन में वह काम जारी करे जो इसमें नहीं है तो वह काम मरदूद है। 
त्शरीडः इस्लाम मजहब एक -सांफे, सच्चा और मुकम्मल दीन है, जब 
तक दुनिया रहेगी उस वक़्त तक इसका हर हुक्म महफूज है। कैसे ही हालात 
: बदल जायें और कैसे ही इन्किलाबात आ जायें लेकिन इस्लाम अंपनी जगह 
अटल रहेगा, इसकी किसी चीज में बदलने की गुन्जाइश नहीं। इनसानी 
ज़िन्दगानी के तमाम शोबों के कृवानीन इस्लाम ने ऐसे बना दिए और तैयार 
कर दिये हैं कि उनसे बेहतर कोई पेश नहीं कर सकता, और न आज तक 
कोई पेश कर सका। इस्लाम इस कुद्र कामिल है कि इस्लाम के न हकूमती 
निजाम में तब्दीली की गुन्जाइश है न उसके आर्थिक ढाँचे में किसी इजाफे या 
कमी की जरूरत है, न उसकी समाजी व्यवस्था में किसी तब्दीली का मौका है 
न उसके बनाये हुए मामलत्त के तरीकों के मुताल्लिक किसी तरमीम (संषोधन) 
की हाजत है। गरज यह कि ज़िन्दगी के तमाम शोबों में इस्लाम जारी व सारी 
है और इसमें कहीं भी किसी जगह बदलाव व तरमीम की जरूरत नहीं, और 


क्योंकर तब्दीली की जरूरत हो सकती हैं? जबकि अल्लाह जल्ल शानुहू इस 


बाते का ऐलान फरमा चुके हैं कि “आज मैंने तुम्हारे लिए तुम्हारे दीन को 
कामिल कर दिया" | ' 
फिर इस्लाम के हुक्‍्मों में कोई उलझाव और पैचीदगी नहीं है, जिसकी 
वजह से समझने या अमल करने में दिक्कत पेश आये, बल्कि इसका हर 
फैसला दो-टूक और हर एक हुक्म साफ और स्पष्ट और हर कानून जाहिर 
और साफ वाजेह है। ु 
“अतु-तेरगीब वत्‌-तरहीब” में है कि रसूले ख़ुदा सल्लल्लाहु अलैडि व 
८-८ ८-८८ -ह-3+---तहह#ह८----उ-------म-#-#हत-हु. जज _--- न रा 


न प्‌ | तगाहक। ् _ । 5 ऊ बा |. बश॥. ॥॥ ॥ छू 
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सल्लम ने फरमाया | 

हदीस: अलबत्ता मैंने तुमको ऐसे साफ रास्ते पर छोड़ा है जिसका रात 
और दिन बराबर है, उससे वही हटेगा जो हलाक होगा। [यानी अपनी जान 
को दोजख में डालने को तैयार होगा)। ह 

जबकि इस्लाम मज़हब कामिल व मुकम्मल और साफ व स्पष्ट मज़हब 
है। जिसमें जरा-सी भी तरमीम और इजाफे की गुन्जाइश नहीं है, तो अब 
इसमें किसी बिदुअत का निकालना और अपनी तरफ से किसी ऐसे काम को 
दीन में दाखिल करना जो दीन में नहीं है, सरासर गुमराही होगी, और दीन में 
अपनी तरफ से पंचर लगाना होगा। हजरत इमाम मालिक रहमतुल्लाहि अजैहि 
ने फरमाया: 

जिसने बिदुआत का काम किया, गोया उसने यह समझा कि मुहम्मद 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने अल्लाह का हुक्म पहुँचाने में गलती 
की है और पूरा दीन नहीं पहुँचाया, और अहकाम टीक-ठीक नहीं बतलाये हैं, 
लिहाजा में इसमें अपनी तरफ से कोई अमल जारी करके नाक्िस दीन की 
तकमील करता हूँ। (अल्लाह की पनाह)। 

बिदूअत वाले यूँ तो हरमिज नहीं कहते कि हम बिदअत कर रहे हैं, 
बल्कि अपने आमाल को दीन ही का हिस्सा समझते हैं, जिसकी वजह से 
उनको कुरआन व हदीस देखने की भी तीफीक नहीं होती और हक व बातिल 
की तमीज नहीं रहती। चूँकि गलती और सरासर नाफरमानी को बिदूअती लोग 
नेकी समझते हैं इसलिये बिदअत से तौबा नहीं करते, न तौबा की उनको 
तौफीक होती है। बी 

बिदूअत के अलावा कोई कितना ही बड़ा गुनाह हो, चूँकि इनसान उसे 
गुनाह समझता है इसलिये उसके करने से डरता भी है और तौबा भी करता 
है, कियामत के दिन की पकड का भी ख्याल उसके दिल में पैदा होता है, 
लेकिन बिदुअत को चूँकि नेकी समझकर किया जाता है इसलिये उससे तौबा 
करने का मौका ही नहीं मिलता। शैतान की सबसे बड़ी चाल यही है कि 
इनसान को ऐसे अमल पर डाल दे जो हकीकत में गुनाह हो और करने वाला 
उसे नेकी समझता हो। “तरगीब व तरहीब” में है: 

तर्जुमाः इबलीस (यानी शैतान) ने कहा कि मैंने लोगों को गुनाह कराके 
हलाक किया [यानी दोजख का मुस्तहिक बनाया) तो उन्होंने मुझे इस तरह 
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: हलाक कर दिया कि भुनाह करके तौबा कर ली (और मेरी मेहनत पर तौबा 
करके पानी फेर दिया) जब मैंने यह माजरा देखा तो मैंने ऐसे अमल जारी कर 
दिये जो नफ़्सों की ख़्वाहिशों के मुवाफिक हैं (और हकीकत्त में गुनाह हैं, अब 
वे उन कार्मों को चूँकि नेकी समझते हैं) इसलियें अपने को सही रास्ते पर 
जानते हैं, लिहाजा इस्तिगफार नहीं करते। 

चूंकि घुन्‍नत के खिलाफ काम बिदुअत है इसलिये बिदूअत के आमाल 
मुकर्रर नहीं हैं बल्कि बेशुमार हैं, और हर मुल्क और हर इलाके और हा 
राज्य में अलग-अलग बिदुअतें हैं। अवाम से मरऊब होकर बहुत-से इलाकों में 
उलमा भी बिद्अतों में शरीक नजर आते हैं। आलिमों की जिम्मेदारी है कि 
आवाम में जो भी कुछ अमल होता देखें उसे कुरआन व हदीस और 
खुलफा-ए-राशिदीन व सहावा रजियल्लाहु अन्हुम के अमल में तलाश करें, 
अगर न मिले तो पूरी कोशिश करें कि वह अमल छूट जायें और उसकी जगह 
हुजूरे पाक की सुन्नत पर अमल होने लगे। शादी- विवाह, मरने-जीने में हर 
जगह बेशुमार बिदअतें होती हैं, कुब्ों पर बेशुमार बेहिन्तहां गुनाह होते हैं, 
जिनको सवाब का काम समझा जाता है लकिन हकीकृत में बिदुअत होते हैं। 
तीजा, दसवाँ, बीसवाँ, चालींसवाँ, बरसी सवाब पहुँचाने के लिए ख़ुद अपने 
बनाए हुए और घड़े हुए तरीके, कब्रों के उर्स, कब्रों पर चादरें या फूल 
चढ़ाना, कन्रों को गुस्ल देना, पुख्ता बनाना, कब्रों पर रोटियाँ या ग़ल्ला बॉटना, 
शबे-बराअत का हलवा, हजरत जाफर के झूँडे, हजरत पीराने-पीर की 
ग्यारहवीं, मौलूद में क्याम, बीबी जी कि सहनक वगैरह बेशुमार बिदुअतें राईज 
हैं. और इनके मिटाने के लिये अल्लाह के सच्चे बन्दे जान तोड़ कोशिश कर 
चुके हैं, लेकिन चूँकि इन चीजों को नेकी समझकर किया जाता है. इसलिये 
छोड़ने के बजाय उलमा-ए-किराम को ही बुरा कह दिया जाता है, और औरतें 
तो रस्मों और बिदूअतों की ऐसी पाबन्द हैं कि दुख-तकलीफ, तंगी-तुर्शी, 
अमीरी-गरीबी हर हाल में उनके अन्जाम देने को फर्ज समझती हैं। फूर्ज 
नमाजों को छोड़ देंगी मगर बिदूअतें और रस्में न छोड़ेंगी। अल्लाह तआला 
समझ दे और हर मुसत़मान को हर बिदुअत से बचाये। तफसील के लिये 
“बहिश्ती जेवर” का छठा हिस्सा और 'इस्लाहुर-रसूम' का मुतःला करें । 

हदीसः (2) हज़रत अबू सअलबा खुश्नी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि है कि हुआरे अल सलमान कपा--८-मकार------प:<्प अक्दस सल्लल्लाह अलैहि व सललम नें इशशाद फरमाया कि 
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बेशक अल्लाह ने (बहुत-से) फराइज 


जा बु' अर || कह कुक कह शाह, टन का जय 'नकुर हा था ना, न 
जात है दा गम दि है तर हि रॉ शगहः कै 45 हि बज श्ः हि न्‍ कि बाप 
ि। लि मी मं ख है न ए. व. रे 


अव्वलः फ्राइज की पाबन्दी। दूसरे: जो चीजें हराम हैं उनसे बचना। 
तीतरेः अल्लाह की हदों से आगे न बढ़ना। चौथे: जिन चीजों के हलाल या 
' हराम होने के बारे में कुछ नहीं फरमाया उनके कुरेदने से बचना। 

फ्राइज की पाबन्दी और हराम चीजों से बचना सबसे ज़्यादा अहम है, 
लोग इससे बहुत ग़ाफिल हैं। ताज्जुब है कि बहुत-लें लोग मछ्लुक के हुक्मों 
की पाबन्दी और ड्यूटी के अन्जाम देने को पूरी तरह करते हैं और अल्लाह 
तआला जो सबका हाकिम, राजिक और खालिक्‌ है उसके फराइज की डूयूटी 
अन्जाम देने और उसकी मना की हुई चीजों से बचने की कोई अहमियत नहीं 
देते, और बहुत-से लोग नवाफिल और गैर-फुराइज़ में पेश-पेश नज़र आते हैं 
और फराइज की अदायगी में जबरदस्त कोताही करते हैं और खुलेआम हराम 
चीज़ों में पड़े हुए हैं। मैंने खुद बाजे लोगों को देखा है कि तहज्जुद और 
जिक्र-तस्बीह के बहुत पाबन्द हैं लेकिन फर्ज नपाजें उनके ज़िम्मे क॒ज़ा हैं। 
* लोगों को देखा जाता है कि नफिल सदका-खैरात करने और मिस्कीनों 
को खाना खिलाने और रोजेदारों के रोजे खुलवाने में अपने माल में से बड़ा 
हिस्सा खर्च करते हैं लेकिन जकात सही हिसाब से नहीं देते और बाकायदा 
अदा नहीं करते, और हज भी छोड़े हुए होते हैं। बहुत-से लोग हराम कमाने 
से नहीं बचते और उसी से हज करते हैं और अपने दौनदार होने के गुमान 
में ही मुब्तला हैं। 
.. अहुत-से पीरों और फकीरों ने लोगों को वहका रखा है कि सालाना 
नजेराना दिये जाओ तुम जन्नती हों, नमाज-रोजे को जरूरत नहीं, बस हमको 
नज्राना देने से अल्लाह के प्यारे हो जाओगे। ऐसे पीरों ने लोगों का नास कर 
रखा है, खुद डूबे हैं मगर उनको भी ले डूबे हैं। हासिल यह कि अल्लाह के 
_>राइज की पाबन्दी और हराम कामों से बचना बहुत ही ज़्यादा अहम 22533: 3/8/ ४४४20. ॥0 64002: 3425 42/645 40:67: 
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जरूरी है। अल्लाह तआला हम सबको इसकी तौफीक दे, आमीन। 

यह बात भी याद रखना जरूरी है कि फराइज और हराम चीजों क्र भर 
बयान कुरआन मजीद में भी है और हदीस शरीफ में भी। हदीस शरीफ के 
इनकार करने वाला फिर्का जो यह कहता है कि कुरआन पर अमल कल 
काफी है, यह उसकी जहालत है और बेदीनी की बात है। कुरआन मजीद ऐैं 
इरशाद है: 

तर्जुमा: और रसूल जो कुछ तुमको दें वह ले लो, और जिस चीज़ मे 
तुमको रोक दें उससे रुक जाओ। (सूरः हत्र आयत 7 ) 

और फरमाया: ह 

तर्जुमाः आप फरमा दीजिये कि अगर तुम अल्लाड तआता से मुह 
रखते हो तो मेरा इत्तिबा करो (यानी मेरी पैरवी करों और मेरा कहना मारते] 
अल्लाह तआला तुमसे मुहब्बत फुरमायेंगे। (सूर: आलि इमरान आवत 3| 

और हदीस शरीफ में है कि नबी करीम सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्तम ने 
फरमाया: ह॒ 

हृदीसः क्‍या तुम में से कोई यह समझता है कि अपनी मसूनद पा 
तकिया लगाये अटकल से यूँ कहे कि अल्लाह ने उसके सिवा कुछ हराम नहीं 
. किया जो इस कुंरआन में है! खबरदार! यकीन जानो ख़ुदा की कृतम खाक 
कहता हूँ कि सैंने बहुत-सी चीज़ों का हुक्म दिया है, नसीडतें की हैं, और 
बहुत-सी चीज़ों से मैंने रोका है, और यह सब तायदाद में कुस्आन 
अहकाम के बराबर हैं, बल्कि उससे भी ज़्यादा हैं। 

और यह जो फ्रमाया कि “अल्लाह ने बहुत-सी हदें मुकर्रर फुरमाई है. 
उनसे आगे न बढ़ो” इस जुमले से बेशुमार अहकाम व मसाइल निकली 
मिसाल के तौर पर चन्द चीजें ज़िक्र की जाती हैं। 

अल्लाह की हदों से आगे बढ़ने की चन्द मिसालें 

() हर लेना ६ ने जिन चीजों को हलाल किया है उनसे आह | 
ऊपर हराम कर लैना- जैसे कुछ लोग बाज फलों के मुताल्लिक तय 
हैं कि हम यह नहीं खायेंगे, या और किसी तरह से हराम कर लेते है। | 
कुरआन मजीद में इरशाद है: 


अं... 











बा चानकू 


कक कला कद पा २२ का एज डा ए टाएपडज पड पास पड 
उनको हराम मत करो, और हदों से आगे मत्त निकलो, बेशक अल्लाह तआला 
हद से आगे निकलने वालों से मुहब्बत नहीं फरमाते। (घूर: मायदा आयत 87] 

हुज्रे अक्दस सललल्लाहु अलैहि व सललम ने एक बार शहद पीने के 
मुताल्लिक फरमा दिया था कि अब हरगिज नहीं पियूंगा, अल्लाह तआलां ने 
आयत नाजिल फरमाई: 

तर्जुमा: ऐ नबी! तुम उस चीज को क्यों हराम करते हो जिसे अल्लाह ने 
तुम्हारे लिये हलाल किया है। (सूर: तहरीम आयत ) 

ऐसी बहुत-सी रस्में आज लोगों में मौजूद हैं जिनमें अमलन बल्कि 
एतिकाद के तौर पर बहुत-सी हलाल चीज़ों को हराम समझ रखा है- जैसे 
'जीकादा” के महीने में (जिसे औरतें खाली का महीना कहती हैं) और 
'मुहररभ” और “सफर” के महीने में शरीअत में शादी करना खूब हलाल और 
दुरुस्त है, लेकिन अल्लाह की इस हद से लोग आगे निकलते हैं और उनमें 
शादी करने से बचते हैं। मुहर्रम के गहीने में मियाँ-बीवी वाले ताल्लुकात से 
बचते हैं, और बहुत-सी कीमों में बेवा (विधवा) औरत के दूसरे निकाह को 
ऐब की बात समझते हैं, और अमली तौर पर इसको हराम बना रखा है। यह 
सब हंदों से आगे बढ़ जाना है। 

जिस तरह हलाल को हराम करना मना है उसी तरह हराम को हल़ाल 
कर लेना भी मना है। हराम व हलाल मुकर्रर फुरमाने का इस्तियार अल्लाह 
ही को है, चाहे उसने कुरआन में नाजिल फरमाया हो या अपने नबी सलल्‍्ल० 
की जबानी बताया हो, कुरआन मजीद में इरशाद हैः 

तर्जुमा: और जिन चीजों के बारे में महज तुम्हारा ज़बानी झूठा दावा है, 
उनके बारे में यूँ मत कह दिया करो कि फुलाँ चीज़ हलाल है और फलाँ चीज 
हराम है, जिसका हासिल यह होगा कि अल्लह पर झूठी तोहमत लगाओगे। 

(सूरः नह्ल आयत 6) 

(2) दूसरा तरीका हद से आगे बढ़ने का यह है कि जो चीज अल्लाह 
के यहाँ निकटता और नजदीकी का सबब न हो उसे अल्लाह की नजदीकी का 
बाइस समझ लेना- जैसे कनत्रों का तवाफ, जो शिर्क है, या न बोलने का रोजा 
रख लेना, या धूप में खड़ा रहना वगैरह । 

(3) एक तरीका हद से आगे बढ़ने का यह है कि जो चीज शरीअत में 
जरूरी नहीं है अगरचे जायज हो, अमल से या एतिकाद के तौर पर उसे फर्ज 
से + 3-० --त+-र-<---तहतहहहप पं --<<--हतह#म हमर <+-- 
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का दर्जा दे दें, और जो उसे न करे उसे भला-बुरा कहें उसपर ताना मारें- 
जैसे शबे-बराअत का हलवा और ईदुल-फिनत्र की सवैयाँ कि शरअन इनें दोनों 
की कोई असलियत नहीं है, मगर लोग इसे जरूरी समझते हैं, और जो न 
पकाये उसको ताने सहने पड़ते हैं। शादी-विवाह और मरने-जीने में बेशुमार 
ऐसी रस्में की जाती हैं जिनकों फर्ज का दर्जा दिया जाता है, और शरीअत्त में 
उनकी कोई असल नहीं, बल्कि बाजी उनमें शिरकिया रस्में हैं। 

(4) एक तरीका हद से आगे बढ़ने का यह है कि उमूमी चीज को जो 
हर वक्‍त मुस्तहब (पसन्दीदा और अच्छी) है, उसे किसी खास वक़्त के साथ 
मख्सूस कर लें- जैसे फन्न और अञ्न की नमाज के बाद इमाम से मुसाफ़ा 
करना और ईद व बकर-ईद के दिन नमाजे-दोगाना पढ़कर गले मिलना और 
मुसाफा करना। भुसाफा बड़े सवाब की चीज़ है और मुलाकात की सुन्नत है न 
कि ईद की, इसको किसी खास वक्‍त के लिये मुकुरर करना और अमल से 
फर्ज व वाजिब का दर्जा देना सही नहीं। ह 

(5) हद से आगे बढ़ जाने की एक शक्‍ल यह हैं कि किसी अमल के 
बारे में वह फजीलत तजवीज कर ली जाये जो कुरआन व हदीस से साबित 
नहीं- जैसे दुआ-ए-गन्जुलू अर्श और दुरूदे-लक्खी की फजीलत घड़ रखी है। 

(6) एक सूरत हद से आगे बढ़ जाने की यह है कि किसी अमल की 
कोई ख़ास तरकीब व त्तरतीब तजबीज कर लीं जाये- जैसे मुख्तलिफ रक्‍्अत्तों 
में मुख्तलिफ सूरतें पढ़ना तजवीज कर लेना- जैसे तहज्जुद की नमाज़ के 
मुताल्लिक अवाम में मशहूर है कि पहली रक्अत में बारह बार कुल डुवल्लाहु 
पष्ठी जाये और फिर हर रक्त में एक-एक बार घटाता जाये। यह लोगों ने 
ख़ुद तजवीज किया है। इसी तरह हफ्ते-भर के दिनों -की नमाजें और उनकी 
ख़ास-ख़ास फजीलतें और उनकी मख्सूस तरकीबें लोगों ने बना ली हैं, यह भी 
हद से आगे बढ़ जाना है । 

(7) किसी सवाब के काम को किसी खास जगह के स्लाथ मख्सूस कर 
लेना (जिसको ख़ास करना शरीअत से साबित न हो) यह भी हद से आगे 
बढ़ जाना है- जैसे बाजी जगह दस्तूर है कि कब्र पर गल्ला या रोटी तकसीम 
करते हैं। सवाब हर जगह से पहुँच जाता है फिर इसमें अपनी तरफ से कंत्र 
पर होने को तय कर लेना और यह समझना कि यहाँ तकूसीम करने से 
ज़्यादा सवाब मिलेगा, अल्लाह की हदों से आगे बढ़ जाना है! 
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(8) एक सूरत हद से आगे बढ़ जाने की यह है कि बाजी खाने की 
चीजों के मुताल्लिक्‌ अपनी तरफ से यह तजबीज कर लिया जाये कि उसे 
फलों शख्स खा सकता है और फलों नहीं खा सकता है- जैसे मक्का के 
मुश्रिक किया करते थे। कुरआन में उन लोगों के मुताल्लिक फरमाया गया है 

तर्जुमाः और वे अपने (बातिल) ख़्याल से यह भी कहते हैं कि (मछ्सूस) 
पशु और (मख़्सूस) खेत हैं, उनको कोई नहीं खा सकता सिवाय उनके जिनको 
हम चाहें, और (यह भी अपने बातिल ख़्याल से कहते हैं कि) ये (मख़्सूस) 
पशु हैं जिनपर सवारी या बोझ लादना हराम कर दिया गया है, और (मख्सूस) 
पशु हैं जिनपर ये लोग अल्लाह का नाम नहीं लेते महज अल्लाह पर झूठ 
बाधने के तौर पर, अल्लाह उनको जल्द ही झूठ बॉँघने की सज़ा दे देगा। 
और वे (यह भी) कहते हैं कि जो चीज उन मवेशियों (यानी पशुओं) के पेट 
में है वह खालिस हमारे मर्दों के लिये है और हमारी औरतों पर हराम है। 
और अगर वह मूुर्दा है तो उसमें वे सब (मर्व-औरत) साझी हैं। अल्लाह 
तआला उनको जल्‍द ही इस गलत-बयानी की सजा दे देगा, बेशक वह हिक्मत 
वाला है और इल्म वाला है। (सर: अनआम आयत 438-39 ) 

इसी किस्म की शक्‍लें आजकल फातिहा व नियाज वाले लोगों ने बना 
रखी हैं। मिसाल के तौर पर हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा को सवाब 
' पहुँचाने के लिये बीबी जी की सेहनक के नाम से कुछ रस्म की जाती है, उस 
रस्म में जो खाना पकता है उसमें यह कायदा बना रखा है कि उस खाने को 
मर्द और लड़के नहीं खा सकते सिर्फ लड़कियाँ खायेंगी, और उसके साथ-साथ 
यह भी फर्ज कर रखा है कि उस खाने के लिये कोरे बरतन हों, जगह 
लीपी-पोती हुई हो। यह सब ख़ुराफ़ात अपनी तरफ से ईजाद की हुई हैं, 
अल्लाह रब्बुल-इज़्जत का इरशाद है: 

तर्जुमा: आप उनसे कह दीजिये कि यह तो बतलाओं कि अल्लाह ने 
तुम्हारे लिये जो कुछ रिज़्कू भेजा था फिर तुमने (अपनी मन-घड़त से) उसका 
कुछ हिस्सा हराम और कुछ हिस्सा हलाल करार दे लिया, आप उनसे पूछिये: 
क्या तुमको खुदा ने हुक्म दिया है या महज अल्लाह पर ही झूठ बाँधते हो। 

- (सूरः यूनूस आयत 59] 

(9) एक सूरत हद से बढ़ जाने की यह है कि अपनी तरफ से किसी 
गुनाह का मख्सूस अजाब तजवीज कर लिया जाये जो अल्लाह की किताब 
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और नबी-ए-पाक की हदीस में मज़कूर न हो, जैसा कि बहुत-से वाईज 
(तेकरीर करने वाले] बयान करते फिरते हैं। ह 

(0) यह सूरत भी हद से बढ़ जाने की है कि किसी चीज के 
मुताल्लिक यह तय कर लिंया जाये कि इसका हिसाब न होगा, जबकि हदीस 
में उसका सबूत न हो। जैसे मशहूर है कि रमजान शरीफ के आखिरी जुमा 
को नया कपड़ा या नया जूता पहन लिया जाये तो वह बेहिसाब हो जाता है। - 
इसी लिए बाज़ें लोग बहुत-से जोड़े उस दिन पहन लेते हैं। यह सब गलत 
और बेहूदा है। 

ये चन्‍्द सूरतें हद से आगे बढ़ जाने की नाचीज़ ने लिख दी हैं, गौर 
करने से और निकल सकती हैं। अल्लाह की हदों से आगे बढ़ना जबरदस्त 
जुर्म है, कुरआन मजीद में जगह-जगह इससे मना फरमाया गया है, चुनाँचे 
इरशाद है: 

तर्जुमाः ये अल्लाह की हदें हैं, इनसे निकलने के नजदीक भी मते जाओ। 
(सूर: ब-करः आबयत 867) 
और फरमाया: 

तेर्जुमा: ये अल्लाह की हदें हैं, सो इनसे आगे मत निकलना, और जो 
अल्लाह की हदों से द्ाहर निकल जाये सो ऐसे ही लोग जुल्म करने वाले हैं। 

(सूरः ब-क्रः: आयत 229 ) 

और फरमायाः 

तर्जुमा: और जो शख्स अल्लाह और उसके रसूल की फरमाँबरदारी न 
करें और उसकी हदों से आगे बढ़ जाये, अल्लाह उसको आग में दाखिल 
फ्रमायेगा, जिसमें वह हमेशा रहेगा, और उसके लिये जलील करने वाली सज़ा 
है। (सूरः निसा आयत्त 4) ' 

हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सलल्‍लम ने यह जो फ्रमाया कि 
“अल्लाह तआला शानुट्ट ने बहुत-सी चीजों के बारे में खामोशी इख्तियार 
फुरमाई है, जो भूलने की वजह से नहीं है सो उनको मत कुरेदो” इसका 
मतलब यह है कि अल्लाह तआला ने जो चीजें हलाल बताई हैं उनको हलाल 
समझो, और जिन चीजों को हराम किया है उनकों अकीदे और अमल से 
हराम समशझ्नो। हराम व हलाल के कायदे भी बत्ता दिये गये हैं जरूरत के वक्‍त 
उन कायदों से काम लो। और जिन चीजों के मुताल्लिक कोई उब+-जर+-++प-++- 2. ९ जिन चीजों के मुताल्लिक कोई हुक्म सादिर सादिर 
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नहीं फ्रमाया तुम ख़्वाह-मख्याह उनकी कूरेद में मत पड़ो। नुबुब्वत के ज़माने 
में बाजी बार सवाल करने पर अहकाम नाजिल हो जाते थे, लिहाजा हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फ्रमाया कि जिन चीज़ों के बयान से - 
ख़ामोशी है उनको मत कुरेदों। अल्लाह ने जिस चीज की मनाही नहीं फरपाई 
उसके मुताल्लिक्‌ यह न समझो कि (अल्लाह की पनाढ़) अल्लाह तआला को 
भूल लग गई है जो इसका हुक्म नाजिल नहीं फरमाया, बल्कि उसने तुमपर 
रहम फ्रमाया कि उप्त चीज से नहीं रोका, उसके करने पर तुम्हारी पकड़ न 
होगी। जब अल्लाह मना फरमाना चाहेंगे मनाही नाजिल हो जायेगी, तुम ख़ुद 
सवाल करके मुमानअत (मनाही) होने का सबब क्यों बनते हो? मुमकिन है कि 
सवाल करने पर ऐसा हुक्म नाजिल हो जाये जिसके करने से जान चुराओ, 
उप्त वक़्त मुजरिम बनोगे। कुरआन मजीद में इरशाद हैः 

तर्जुमा: ऐ ईमान वालो! ऐसी बातें मत पूछों कि अगर तुमसे जाहिर कर 
दिया जाये तो तुम्हारी नागवारी का सबब हो। और अगर तुम कुरआन पाक 
नाजिल होने के जमाने में उन बातों को पूछो तो-तुमसे जाहिर कर दी जायें। 
पीछे गुजुरे हुए सवालात अल्लाह ने माफ कर दिये और अल्लाह बड़ी 
मग़फ्रित वाले बड़े हिल्म वाले हैं। ऐसी बातें तुमसे पहले लोगों ने भी पूछी 
थीं, फिर वे उन बातों का हक्‌ न बजा लाये। (सूर: पायदा आयत ॥0-02 ) 

हुजुरे अक्दस सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की वफ़ात के बाद कोई नया 
हुक्म नाजिल होने का एहतिमाल खत्म हो गया, जिस दीन पर आप सल्लल्लाहू 
अलैहि व सल्‍्लम ने छोड़ा है उस सब परं इत्तिबा लाज़िम है। हजरत अबू 
हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु रिवायत फरमाते हैं कि (हज्जतुल-विदा के मौके पर) 
रखूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम ने हमको खुतबा दिया और फरमाया 
कि ऐ लोगो! तुम पर हज फर्ज किया गया है, लिहाजा हज करो। एक शख्स 
ने सवाल किया ऐ अल्लाह के रसूल! क्या हज हर साल फर्ज है? उसके जवाब 
में नबी करीम संललललाहु अलैडि व सल्‍लम ने कुछ न फरमाया, यहाँ तक कि 
पूछने वाले ने तीन बार यही सवाल किया तो आप सल्लल्लाहु अलेहि व 
सल्लम ने फरमाया कि अगर में हां कह देता तो हर साल ही वाजिब हो जाता 
और तुम उसपर अमल न कर सकते, उसके बाद फ्रमाया: 
हृदीसः मैं जब तक (बगैर बताये तुमको छोड़े रखें! तुम मुझे छोड़े रखो, . 


(यानी सवाल मत करो) क्योंकि तुमसे पहले लोग इसी लिये हलाक हुए कि 
ख््ध्य्य्य्य्य््ज्ज्स्््श््श््लजड््््सचखच् ्लचस्/्!_|/्ं।श।।!ह8ं।!ल!!/ञत्ःटटअसस्‍अर्िरसलटनअॉञअड्अडस्‍डिट2छइललइडओड:स आस अअइंअअअस्‍टल्‍ण 
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ु सवाल बहुत करते थे और अपने पैगम्बरों 
















बयान . 
पक : 











म्बरों के खिलाफ चलते थे; मैं. 
तुमको जब किसी चीज़ का हुक्म एूँ जहाँ तक हों सके उसे करो, जिससे रोकूँ | 
उससे रुक जाओ । द जे 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व्‌ सल्‍लम पूरा दीन कामिल व मुकम्मत 
हमको देकर दुनिया से तश्रीफ ले गये हैं, हलाल व हराम और जायज ३ 
नाजायज खूब वाजेह (स्पष्ट) करके बता दिया है , और जिन चीजों के 
: मुताल्लिक खुला हुक्म मौजूद नहीं है कायदों से उनके हलाल व हराम होने 
और जांयज व नाजायज़ होने का पता चल जाता है, जो कुरआन व हदीस मे 
बयान कर दिये गये हैं। इसलिए जिन चीजों का हुक्म खुले तौर पर औए 
वाजेह अन्दाज़ में कुरआन व हदीस में न मिले उनको जायज समझा जायेगा, 
. जैसे हम बहुत-सी तरकारियाँ खाते हैं जिनका जिक्र कुरआन व हदीस में नहीं 
है और शरई कायदों से उनका हराम होना भी साबित नहीं, इसलिये उनका 
खाना जायज है। इसी तरह रेल, हवाई जहाज, बस की सवारी और उन 
दवाओं का हुक्म जिनकी मनाहीं खुसूसी या कायदों की रू से नहीं निकलती, 
उनका इस्तेमाल करना दुरुस्त है। ह 
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गुस्ल और वुज़ू का बयान 
वुजू, गुस्ल और तयम्मुम का बयान 





पाकी के बगैर नमाज कबूल नहीं होती 

हृदीसः (3) हजरत इब्नें उमर रजियल्लाहु तेआला अन्हु से रिवायत है 
कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने इरशाद फ्रभाया कि कोई 
नमाज बगैर तहारत (पाकी) कबूल नहीं की जाती, और कोई सदका उस मात्र 
से कबूल नहीं होता जो माल गनीमत से चुराया गया ही। 

तशरीहः इस हदीस में दो बातें बताई हैं, अव्वल यह कि कोई नमाज 
तहारत के बगैर कबूल नहीं होगी। और माले-हराम से कोई सदका कबूल नहीं 
होगा | 

हदीस में 'गुलूल' का लफ़्ज है, जो काफिरों का मात्र जिहाद में लूट लिया 
जाए उसको माले-गनीमत कहते हैं, और उसमें से ख्ियानत के तौर पर ते 
लेने और चोरी कर लेने को “गुलूल' कहते हैं। यहाँ पर हराम माल मुद्ाद है, 
जो भी हराम माल किसी के प्रास हो उसका सदका करने से सदका कबूल न 
होगा। कुछ आलिमों ने फरमाया है कि हराम माल से सदका करने से कुफ़ का 
खौफ है। 

तहारत यानी पाकी का इस्लाम में बड़ा मर्तबा है। कुरआन शरीफ में 
इरशाद है: 
तर्जुमाः यकीन जानो कि अल्लाह खूब तौबा करने वालों को और अच्छी 
तरह पाकी हासिल करने वालों को दोस्त रखता है। (सूरः ब-कुरः आयत 222 | 

नमाज़ सही होने के लिये बदन, कपड़े जाय-नमाज का पाक होना और 
बा-वुजू होना शर्त है। और जिसपर गुस्ल फर्ज है उसकी भी नमाज न होगी, 
जब तक गुस्ल न करे। गुस्ल फूर्ज होते हुए बुजू से भी मतलूबा पाकी हासिल 
ने होगी जिससे नमाज पढ़ना दुरुस्त हो जाए। 

नीचे बुजू और गुस्ल का तरीका और फराइज़ वगैरह लिखे जाते हैं, वुण, 
गुस्ल और पाकी व नापाकी के तफुसीली अहकाम जानने के लिए बहिश्ती 


स्लिम >> व््य्य्य्््््ि्््््श्ख््ुंरयोिख्ििखवथ्य्थ्थख्ध्््ाीे्ीटीटीअख़खखख़व्खवि्ट्स्ड 
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गुस्ल और वुजू का बयान 
: * बम, पक कप हक आम उप, की गम हो आर परम, 
जेवर के पहले हिस्से का मुताला कीजिए | 

वुजू के चार फर्जः () पेशानी के बालों से लेकर ठोड़ी के नीचे तक 
और दोनों कानों की लौ तक एक बार मुँह धोना। (2) दोनों हाथ कोहनी 
समेत एक बार घोना। (3) एक बार चौथाई सर का मसह करना। (4) दोनों 
पाँव टछनों समेत धोना। 

वुजू की सुन्नतें: () नीयत करना। (2) शुरू में बिस्मिल्लाह पढ़ना। 
(3) शुरू में दौनों हाथ कलाई लक धोना। (4) कुल्ली करना। (5) मिस्वाक 
करना | (6) नाक में तीन जार पानी डालना, यानी सॉँसों के साथ नरम जगह 
तक पानी ले जाना। (7) फिर त्तीन बार नाक झाड़ना। (8) तीन-त्तीन बार 
धोना। (9) सारे सर और कानों का मसह करना | (0)) हाथों और पैरों की 
उंगलियों का खिलाल करना। (]]) लगातार इस तरह धोना कि पहला अंग 
सूखने न पाये और दूसरा अंग धुल जाए। (]2) तरतीबवार धोना कि पहले 
मुंह धोये, फिर कोहनियों समेत हाथ धोये, फिर सर का मसह करे, फिर पाँव 
धोये। सुन्नत छोड़ने से वुजू तो हो जाता है +गर सवाब कम मिलता है। 

वुजू की मुस्तहब चीजें: () हाथ और पाँव धोने में दाहिने से शुरू 
करना। (2) गर्दन का मसह करना | (3) किब्ला-रू होकर बैठना! (4) पहले 
हाथ-पाँव तर हाथ से मल लैना (ताकि थोते वक़्त खूब पानी पहुँच जाये)। 
(5) अंगूटी को खूब हिला लेना, अगर बगैर हिलाये पानी पहुँच जाता हो। 
और अगर अंगूठी तंग हो, बगैर हिलाए पानी न पहुँचता हो तो उसको उतार 
कर या हिलाकर पानी पहुँचाना फर्ज है। (6) बुजू करते वक़्त दूसरे से मदद 
न लेना (यानी वुजू के अंगों पर दूसरे का हाथ इस्तेमाल न करना। (7) ऊँची 
जगह पर बेठना। (8) आँखों के कोनों का और हर उस जगह का ख़ास 
ख्याल रंखना जहाँ पानी न पहुँचने को कुछ एहतिमाल (यानी आशंका और 


अंदेशा) रह जाए। (9) पॉव बाएँ हाथ से धोना। (0) वुजू के ख़त्म पर 
दुआ पढ़ना | 


वुजू में जो चीज़ें मक्ख्ह हैं, जिनसे बचना चाहिए 


() नापाक जगह वुजू करना। (2) सीधे हाथ से नाक साफ करना। 
(3) वुजू करते वक्‍त दुनिया की बातें करना। (4) खिलाफे सुन्नत्त वुजू 
करना। (5) पानीं ज़्यादा बहाना, था इतना कम खर्च करना कि सुन्नत तरीके 
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पर बुजू न हो सके। (6) जोर से छपके मारना! 


वुज़ू को तोड़ने वाली चीजें 
इन चीजों से बुजू टूट जाता है। () पाख़ाना करना। (2) पेशाब करना 
(3) हवा ख़ारिज होना। (4) खून था पीप निकल कर बह जाना। (5) मुंह 
भरकर के (यानी उल्टी) करना। (6) लेटकर या टेक लगा कर सो जाना [ 
(/) मस्त या बेहोश हो जाना। (8) रुकूअ-सज्दे धाली नमाज़ में बालिग मर्द 
या औरत का कृह्कझ्ल मारकर यानी इस तरह हंसना कि करीब वाला सुन ले। 


वुजू का तरीका 

वुजू करने का तरीका यह है कि पाक बरतन यें पाक पानी लेकर पाक 
जगह पर बैठों। अगर ऊँची जगह किब्ला-रू बैठने का मौका हो तो यह 
बेहतर है। आस्तीन कोहनियों से ऊपर चढ़ा लो, फिर बिस्मिल्लाह पढ़ों, तीन 
बार गट्टों तक दोनों हाथ धोओं, फिर तीन बार कुल्ली करों और मिस्थाक 
करों, मिस्वाक न हो तो उंगली से दाँत मल लो, फिर तीन कार नाक में पानी 
डालकर यानी सास के साथ पानी ऊपर को नरम जगह तक लेकर जाएँ, हाथ 
से तीन बार नाक साफ करो, फिर त्तीन बार मुँह धोओ, मुँह पर पानी जोर 
से न मारे, पेशानी के बालों से ठोड़ी के नीचे तक और उथर दोनों कानों की 
ली त्तक मुँह घो लो। फिर कोहनियों समेत दोनों हाथ धोओ, पहले दाहिना हाथ 
तीन बार फिर बायाँ हाथ तीन बार धोना चाहिये। फिर दोनों हाथ पानी से 
तर करके यानी भिगोकर सर का मसह करो, फिर कानों का मसह करो, फिर 
गर्दन का मसह करो, फिर तीन-तीन बार दोनों टखनों समेत पाँव धोओ । पहले 
दाहिना पाँव फिर बायाँ फँव धोना चाहिए। फिर बुजू के बाद वाली दुआ पढ़ो, 
दुआओं के बयान में वुजू की दुआएँ भी आ रही हैं। 

प्तर का मसह इस तरह करों कि दोनों हाथ पानी से तर करके दाएँ हाथ 
और बाएँ हाथ की उंगलियाँ बराबर मिलाकर पेशानी के बालों पर रखकर पूरे 
सर पर दोनों हाथ गुज़ारते हुए गृही तक ले जाओ, फिर गुद्दी से दोनों हाथों 
की हथेलियों को कानों के पास से और उंगलियों को दरमियान से गुजारते हुए 
वापस पेशानी तक ले आओ। उसके बाद कानों के जाहिरी हिस्से का अंगूठों 
से और अन्दरूनी हिस्से का शहादत की उंगली से इस तरह मसह करो कि 
कानों में हर जगह उंगली पहुँच जाए और सलदरटों से गुजर बटर रप-+-८न3८---लन- ० से गुजर जाए, और दोनों और दोनों 
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उंगलियाँ कानों के सूराख़ों में दाखिल कर दो, और उंगलियों की पुश्त से गर्दन 
का मसह करों, अलबत्ता गले का मसह न करो, क्‍योंकि यह मना है। 


गुस्ल का सुन्नत तरीका 

जब थुस्ल का इरादा करे तो पहले इस्तिन्जा करे, और अगर किसी जयह 
जाहिरी गंदगी और नापाकी लगी हो तो उसको धो ले। फिर वुजू करते हैं, 
अगर पुछ्ता जगह हो तो पाँव घोना छोड़ दे, पूरा गुस्ल करके आख़िर में पाँव 
थी दे। बुजू में खूब मुंह भरकर कुल्ली करे, अगर रोज़ा न हो तो गग़रा भी 
करे, और नाक में पानी ख़ूब सफाई करके साँस के साथ जहाँ तक नरम 
जगह है वहाँ तक तीन बार पानी पहुँचाए। बुजू के बाद थोड़ा-सा पानी लेकर 
सारे बदन को. मल ले, उसके बाद तीन बार सर पर पानी डाले, फिर दाहिने 
कंधे पर फिर बाएँ काँधे पर त्तीन बार पानी डाले, और हर जगह ख़्याल 
करके पानी पहुँचाए, बाल बराबर जगह सूखी रह जाएगी तो गुस्ल ने होगा।. 

मसला: अगर थुस्ल के बाद मालूम हो कि फूलों जगह सूखी रह गई है 
तो ख़ास उसी जगह को थी ले, फिर से पूरा गुस्ल दोहराने की जरूरत नहीं। 
... यस्‍्ल के फ्राइजः गुस्ल के तीन फर्ज हैं। (।) खूब हलक तक पानी से 
38 भरकर एक बार कुल्ली करना। (2) नाक में साल के साथ एक बार 
पानी चढ़ाना, जहाँ तक नरम जगह है। (3) त्तमाम बदन पर एक बार पानी 
बहाना | 

गुस्ल की सुन्नतें: गुस्ल की सुनन्‍्नतें ये हैं। () गुस्ल की नीयत करना। 
(2) पहले जाहिरी नापाकी दूर करना और इस्तिन्जा करना। (3) फिर वुजू 
करना। (4) बदन को मलना। (5) सारे बदन पर तीन बार पानी बहाना 
हा तीन-तीन बार कुल्ली करना और नाक में पानी पहुँचाना भी शामिल 

है 





गुस्ल में मकरूह बातें: मक्रूहाते गुस्ल ये हैं। () बिना जरूरत पानी 
पहाना। (2) या इतना कम पानी लेना कि जिससे अच्छी तरह सुन्नत के 
मुवाफिक गुस्ल न हो सके। (3) नंगे होने की हालत में किसी से बात करना | 


(नंगे होने की हालत में किब्ला की तरफ रुख़ होना 
का > या किब्ला की तरफ पुश्त 
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वुजू के जरूरी मसाइल 
. मसलाः किसी के हाथ-पाँव फट. गए और फटन में मोम, रोगन या और 
कोई दवा भर ली, और उसके निकालने से नुकसान होगा, लो अगर उसके 
निकाले बौर ऊपर ही ऊपर पानी बहा दिया तो बुजू हो जाएगा। न्‍( 
मसलाः वुजू करते वक्‍त ऐड़ी या किसी और जगह्ट पानी नहीं पहुँचा, 
और जब पूरा ब्रुजू हो चुका तब मालूम हुआ कि फलानी जगह सूखी है ते 
वहाँ पर फूकृत हाथ फेर लेना काफी नहीं है बल्कि पानी बहाना लाज़िप है। 
मसला: अगर हाथ-पाँव वगैरह में कोई फोड़ा है जिसपर प्मनी डालने प्ले 
कोई नुकेसान होता है तो पानी न डाले, वुज्‌ करते वक्‍त उसपर भीगा हुआ 
हाथ फेर ले, इसको मसह कहते हैं। और अगर मसह करना भी नुकसान करे 
तो हाथ भी न फेरे, उतनी जगह छोड़ दे (नुकूसान करने न करने का फैसता 
माहिर दीनदार डॉक्टर की राय और जाती तजुर्बे से होगा)। 
मप्तलां: अगर जख्म पर पड्टी बंधी हो और पड़ी खोलकर जरूम पर मसह 
करने से कोई नुकसान हो या पट्टी खोलने बाँधने में ज्यादा दिककृत और 
तकलीफ हो तो पट्टी के ऊपर मसह कर लेना दुरुस्त है। और अगर ऐसा न 
हो तो पट्टी पर मसह करना दुरुस्त नहीं है, पढ़ी खोलकर ज़ख़्म पर मसह 
करना चाहिए। 
मसला: अगर पूरी पड़ी के नीचे जख्म नहीं है, तो अगर पट्टी खोलकर 
जख्म को छोड़कर बाकी सब जगह थो सके तो ऐसा ही करे। और अगर पढ़ी 
ख़ुद न खोल सके और कोई दूसरा खोलने-बाँधने वाला भी नहीं है तो सारी 
पड़ी परं मसह कर ले, जहाँ ज़खूम है वहाँ भी और जहाँ जख्म नहीं है घहाँ भी। 
मसलाः जिस चींज के निकलने से बुजू टूट जाता है वह चीज नापार्क 
होती है, और जिससे वुजू नहीं टूटता वह नजिस और नापाक भी नहीं। तो 
अगर ज़रा-सा खून निकला कि जछम के मुँह से बहा नहीं, या ज़रा-सी के 
हुई, मुँह भरकर नहीं हुई और उसमें खाना या पानी या पित या जमा हुआ 
खून निकला तो यह ख़ून और के नापाक नहीं है, उसका धोना वाजिब नहीं 
है। और अगर मुँह भरकर के हुई तो वह नापाक है, किसी जगह कपड़े या 
बंदन में लग जाए तो धोना वाजिब है। मुँह भरकर कै हो तो गिलास वगैरह 
को मुंह लगाकर कुल्ली न करे ताकि बरतन नापाक न हो, चुल्लू में पानी 
“22-25: ०-5 <- 7-८८ अनार 

















लेकर कुल्लियाँ करे। दूध-पीता बच्चा अगर मुँह भरकर दूध डाल दे तो वह 
- भी नापाक होगा। 

मसलाः वुजू के बाद किसी का सत्तर (यानी बदन का वह हिस्सा जिसका 
छुपाना जरूरी है) देख लिया, या अपना सतर खुल गया, या नंगी होकर नहाई 
और नंगे ही बुजू किया, तो वुजू दुरुस्त है, इन सब सूरतों में वुज़ू दोहराने की 
जरूरत नहीं है, अलबत्ता किसी का सतर देखना या अपना दिखाना सख्त 
गुनाह और हराम है। 

मसला: अगर चुजू करने के बाद नाखून काटे, या किसी जगह की खाल 
नोच डाली, तो उससे बुजू नहीं टूटता और उस जगह को दोबारा धोना भी 
जरूरी नहीं। अगर वुजू करना तो याद है और उसके बाद वुजू टूटना अच्छी 
तरह याद नहीं कि टूटा है कि नहीं तो उसका वुजू बाकी समझा जायेगा, उसी 
से नमाज़ दुरुस्त है, लेकिन बुजू दोबारा कर लेना बेहतर है | 
.. मसलाः नाबालिग बच्चे जो कुरआन मजीद पढ़ते हैं उनको आदत 
डलवाई जाएं कि वबुजू के साथ कुरआन छुऐँ। लेकिन इस बारे में उनपर सख्ती 
न की जाये, वे बेवुजू भी कुरआन छू सकते हैं, क्योंकि मुकल्लफ नहीं हैं। 

गुस्ल के ज़रूरी मसाइल- 

मसला: फर्ज गुस्ल की अदायगी के लिए खूब मुँह भरकर हलक तक 
पानी लेजाकर कुल्ली करना और जहाँ तक नाक का नरम हिस्सा है वहाँ तक 
पानी पहुँचाना और कान में पानी पहुँचाना फर्ज है। 

मसलाः गुस्ल करते वक्‍त शुरू में जब बड़ा इस्तिन्जा करें तो खुलकर बैटें 
ताकि जहाँ त्तक पानी जा सकता ऐ चला जाए। ऐसे ही औरत अपने ख़ास 
मकाम की खाल में पानी पहुँचाए वरना शुस्ल न होगा। 

पसलाः नथ और बालियों के सूराखों में भी खूब ख्याल करके पानी 
पहुँचाओ। अगर पानी न पहुँचा तो गुस्ल न होगा। अगर अंगूठी-छल्ले पहने 
हुए हों और वे तंग हों तो उनको भी पानी डालते वक़्त हिला लो ताकि पानी 
पहुँच जाए। बगलों और जॉँघों में भी ख्याल करके पानी पहुँचाएँ। 

मसलाः अगर गुस्ल में किसी जगह पानी पहुँचाना भूल जाए तो याद 
आने के बाद पूरा गुस्ल दोहराना जरूरी नहीं है, सिर्फ उसी जयह पर पानी 
बहा ले जो खुश्क रह गयी थी। 
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मसला: अगर नाखून में आटा भरकर सूख गया, फिर वुजू या गुस्ल 

किया और पानी अन्दर पहुँच गया तो वुजू व गुस्ल हो गया, वरना उसे 
निकाल कर हाथ थो डाले। 

मसला: अगर दाँतों पर मिस्सी की घड़ी जमी हुई है या दाँतों के अन्दर 
छालिया अटकी हुई है तो उसकी निकालकर दांत साफ करके गुस्ल करें, वरना 
गुस्ल ने होगा। 

मसला: नील पॉलिश जों आजकल नाखूनों पर लगाई जाती हैं, उसके 
होते हुए वुजू और गुस्ल नहीं हो सकता, क्योंकि यह रंग नहीं है बल्कि गाढ़ी 
चीज है, जिसके अन्दर पानी नहीं पहुँचता। 


मोज़ों पर मसह करना 

हदीस: (4) हजरत शुरैह रह. (ताबिओ) से रिवायतं है कि मैं हजरत 
उम्मुल-मोमिनीन आयशा रजियल्लाहु तआला अन्हा की ख़िदमत में हाजिर हुआ 
और उनसे माल्रुम किया कि मोज़ों पर मसह करने की क्‍या मुद्दत है? उन्होंने 
- फरमाया कि तुय हज़रत अली के पास जाओ, क्योंकि अली रजियल्लाहु अन्हु 
हुजुरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम के वुजू को सहाबा स्जियल्लाहु 
अन्हुम में सबसे ज़्यादा जानने वाले हैं। वह हुजूरे अकदस सल्लल्लीहु अलैहि व 
सल्लम के साथ सफर किया करते थे। चुनाँचे में अली रजियल्लाहु अन्हु की 
खिदमत में हाजिर हुआ और उनसे सवाल किया, उन्होंने बताया कि (मोजों के 
मसड़ की मुद्दत) मुकीम के लिए एक दिन एक रात और मुस्ताफिर के लिए 
तीन दिन तीन रात है। (शरह मआनिल-आसार व मुस्लिम शरीफ) 

तशरीहः अल्लाह पाक के दीन में बड़ी आसानियाँ है। उन्हीं में से एक 
यह आसानी है कि अगर चमड़े के मोजे वुजूं करके पहन ले फिर वुज़ू टूट 
जाए तो अब वुज़्‌ करते वक्त मोजे उतारकर पाँव धोना ज़रूरी नहीं है, बल्कि 
सर के मसह से फारिग होकर पाँव धोने के बजाय मोजों पर मस॒ह कर लेना 
हल है, मगर शर्त यह है कि ऐसे मोजे हों जिनसे दोनों पाँव के टख़ने छपे 
हुए हैं। ॥ 

मसला: जो शरई तौर पर मुसाफिर हो वह तीन दिन तीन रात और जो 
घर पर है वह एक दिन एक रात के अन्दर-अन्दर जितनी बार वुजू करे मोजों 
पर मसह कर लै। जब यह मुद्दत गुजर गई तो अब मोजे उतारकर पाँव धोए 
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बगैर वुजू न होगा। और यह एक दिन एक रात (मुकीम के लिए) और तीन 
दिन तीन रात (मुसाफिर के लिए) उस वक्‍त से शुमार होंगे जिस्त वक्‍त मोजे 
पहनने के बाद बुजू टूट जाए। ह 

शरई मुसाफिर से मुराद वह शख्स है जो अड़तालीस (48)- मील के 
सफर के लिए अपनी बस्ती था शहर से निकल जाए, अगरचे हवाई जहाज का _ 
सफर हो। अगर घर रहते हुए मोज़ों का मसह शुरू किया, फिर एक दिन एक 
रात पूरा होने से पहले सफर शुरू कर दिया तो तीन दिन तीन रात की मुद्देंत 
पूरी कर ले। और अगर सफर में मोज़े पहन कर मसह शुरू किया था और 
एक दिन एक रात पूरा होने से पहले घर पहुँच गया तो एक दिन एक रात 
पूरा होने तक मसह करें। और अगर एक दिन एक रात पूरा हो चुका है तो 
मोजे उतारकर पाँव थो ले, और हर सूरत में मुद्दत की इब्तिदा उसी वक्‍त से 
होगी जब से पाँव घोकर मोजे पहनने के बाद वुजू टूटा हो। क्‍ 

मसला: मोजे पर मसह करने का तरीका यह है कि दोनों हाथ की 
उंगलियों तर करके पूरी उंगलियों को पाँव की उंगलियों पर रखकर पिंडली तक 
एक बार खींचकर ले जाए। कम-से-कम हांथ की तीन उंगलियों से मसह करे। 
अगर दो उंगलियों से मसह किया तो दुरुस्त न हुआ। मसह पूरी उंगलियों से 
करे सिर्फ पौरों से मसह न करे। 

मसला: अगर एक मोजा उतार दियां तो दोनों पैरों का मसह टूट गया, 
इसी तरह दोनों भोज़ों या एक मोज़े के अन्दर पानी भर गया तो भी दोनों 
पाँव कां मस॒ह टूट गया। और अगर मसह की मुद्दत खत्म हो गई तब भी 
मसह टूट गया। इन तीनों सूरतों में अगर वुजू नहीं टूटा है बल्कि सिर्फ मसह 
टूटा है तो सिर्फ़ पाँव धोकर ऊपर से मोजे पहनकर उसी वुजू से नमाज़ पढ़ी 
जा सकती है, पूरा वुजू दोहराना लाजिम नहीं। 

मसला: जिसपर गुस्ल फूर्ज हो जाए उसके लिए मोजों का मसह दुरुस्त 
नहीं है। उसपर फूर्ज है कि मोज़े उतारकर पाँव धोए अगरचे मस॒ह की मुद्दत 
पूरी न हुईं हो। 

मसलाः आम तौर पर ऊनी, सूती या नाईलोन के मोजे पहने जाते हैं, 
उनपर मसह दुरुस्त नहीं है। अलबता अगर खूब मोटे मोजे हों तो उनपर 
मसह जायज होने पर बड़ी तफुसील है, ज़रूरत के वक्‍त आलिमों से मसला 
मालूम करें, कोई मोतबर आलिम करीब में न हो तो पाँव घोने का एडतिमाभ 
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आफ उकामद कक 
करें, ताकि यकीन के साथ वुजू हो जाए। 
वुजू और गुस्ल के स्थान पर तयम्मुम करना क्‍ 
हदीसः (5) हजरत हुजैफा रज़ियल्लाहु तआला अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूर सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फरमाया है कि हमको (दूसरी 
उम्मतों के) लोगों पर तीन बातों में फजीलत दी गई है- अब्बल यह कि हमारी 
(नमाज की) सफे फरिश्तों की सफों की तरह बना दी गईं। दूसरे यह कि सारी 
जमीन हमारे लिए मस्जिद बना दी गई है (ऐसी कोई पाबन्दी नहीं कि मस्जिद 
ही में नमाज होगी बल्कि घर, बाजार, जंगल किसी भी पाक जगह नमाज़ पढ़ 
लेंगे तो नमाज़ हों जाएगी)। तीसरे यह कि मिट्टी हमारे लिए पाक करने वाली 
बना दी गईं है, जबकि हमको पानी न मिले। (मिश्कात शरीफ) 
तशरीह: इस हदीस से मालूम हुआ कि पानी मौजूद न हो तो वुजू और 
गुस्ल की जगह तयम्मुम कर लिया जाए। कुरआन मजीद में बुजू और गुस्ल 
का [मुख्तसर) तरीका बताकर इरशाद फरमाया है: 
तर्जुमा: और अगर तुम बीमार हो (और पानी का इस्तेमाल नुकूसानदेह 
हो) या सफर की हालत में हो (और पानी न हो) या तुम में से कोई इस्तिन्जे 
से आया, या तुमने बीवियों से निकटता की हो, फिर पानी न पाओ तो पाक 
जमीन के इस्तेमाल का इरादा कर लो। पस अपने चेहरों और हाथों पर हाथ 
फेर लिया करो उस जमीन पर से (यानी जमीन पर हाथ मारने के बांद)। 
| ः (सूर: मायद: आयत 6) 
ज7रत अबूजर रजिकल्लाहु तआला अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने ४रशाद फ्रमाया कि बेशक पाक जमीन 
मुप्तलमानों का वुजू है, अगरचे दस साल पानी न पाए। पस॑ जब पानी मिल 
जाए तो अपने बदन पर [बुजू या पुल की ज़रूरत के एतिबार से) इस्तेमाल 
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जिस तरह “हदसे अस्गर”. (यानी बाज चीज़ों से बुजू टूट जाना) और 
 हदसे अकबर” (यानी बाज चीज़ों की से गुस्ल फर्ज हो ०) “नजासते हुक्मी' 
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फरमान के मुताबिक जिस तरह वुजू और गुस्ल से पाकी हासिल हो जाती ह 
उसी तरह बगैर किसी शक के तयम्मुम से भी पूरी पाकी हासिल हो जाती है। 
मसाइल की किताबों में तफ्सील से तयम्मुम के मसाइल लिखे हैं। पस जिसको 
वुजू या गुस्ल करने की हाजत हो और पानी न मिले, या पानी तो हो लेकिन 
उसके इस्तेमाल से बीमार हो जाने का ग़ालिब ख़तरा हो, या रस्सी या डोल 
यानी कुएँ से पानी निकालने का सामान मौजूद न हो, या दुश्मन का खौफ हो, 
या सफर में पानी एक मील के फासले पर हो तो इन सब सूरतों में वुजू और 
गुस्ल की जगह तयम्मुम कर ले। _ 

तयम्मुम का तरीका 

तयम्मुम में नीयत फर्ज है। यानी नीयत करे कि मैं नापाकी दूर करने के 
लिए या नमाज पढ़ने के लिए तयम्मुप्त करती हूँ। नीयत के बाद दोनों हाथों 
को पाक मिट्टी पर मारे, फिर हाथ झाड़कर तमाम मुँह पर मले, और जितना 
हिस्सा मुँह का वुजू में धोया जाता है उतने हिस्से पर हर जगह हाथ पहुँचाए। 
फिर दोबारा मिट्टी पर हाथ मारकर हाथों को कोहनियों तक मंले, दाहिने हाथ- 
की बाएँ हाथ से और बाएँ ह्ृथ को दाहिने हाथ से मले, जितनी जगह वुजू में 
थेते हैं, उन सब जगहों में हाथ पहुँचाये, उंगलियों का ख़िलाल भी करे और 
अंगूठी वगैरह उतारकर तयम्मुम करे ताकि हर जगह हाथ पहुँच जाए। नथनों 
के दरमियान जो जगह है उसपर भी हाथ फेरे। क्‍ 

वुजू और गुस्ल के तयम्मुम में कोई फर्क नहीं है। और जितनी पाकी वुजू 
और गुस्ल से होती है उत्तनी ही तयम्मुम से भी होती है, तयम्मुम में सर या 

: पाँव पर मसह नहीं होता और न कुल्ली और नाक में पानी पहुँचाने की जगह 
कुंछ किया जाता है। 

तयम्मुम को तोड़ने वाली चीजें 
जो चीजें बुजू को तोड़ देती हैं उनसे तथम्मुम भी टूट जाता: है। तथा 
हे का मिलना और उसके इस्सेमाल पर कादिर होना भी तथम्मुम को त्तोड़ 
 है। द 
मसला: अगर किसी पर गुस्ल फर्ज है तो एक तयम्मुम ही काफी है, वुजू 
और गुस्ल की नीयत करके अलग-अलग दो बार तयम्मुम करना लाजिम नहीं, 
एक ही तयम्मुम करके नमाज पढ़ ले, उसके बाद कोई वुजू तोड़ने वाली चीज़ 
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बुजू की जगह तयम्मुम कर ले। और अगर गुस्ल 

पानी मिले तो गुस्ल कर ले, क्योंकि गुस्ल के लायक मात्रा में पानी मिलमे पे 
भुस्ल फर्ज हो जाएगा। कर 

यहाँ हपने वुजू, गुस्ल और तथम्मुम की जरूरी मालूमात लिख दी हैं 
तफसील के लिए इसी किताब में ख़त्म के करीब “ 'किताबे तहारत” देखो । 

कुछ ऐजों के बाद इन्शा-अल्लाह तआला नमाज का तफसीली बयान शुरू 
होगा, लेकिन उससे पहले पाकी-नापाकी की तफू्सील और इस सिलसिले के 
जरूरी के लिख देते हैं, क्योंकि नमाजियों को इन मसलों का जानना 
जरूरी है। 


नजासत की किसमें 


हकीकी और हुक्मी, गलीज़ा और खफीफा 
और वह मात्रा जो माफ है क्‍ 
नजासते हुक्मीः नजासते हुक्मी उसे कहते हैं जो बजाहिर देखने में न 


आए लेकिन शरीअत का हुक्‍्प होने की वजह से नापाकी मानकर पाकी हातिल 
करना फर्ज होता है। उत्तकी दो किसमें हैं: 


हदसे अकबर: यानी गुस्ल फर्ज होना। 

.. ऐदले असगरः यानी बुजू फर्ज होना। नमाज दुरुस्त होने के लिए हदसे 
अकबर और हदसे अलग दोनों से पाक होना फूर्ज है। बुजू तोड़ने वाली चीजें 
पहले बयान हो चुकी हैं। । 

नजासते हककी: नजासते हकीकी वह है जो देखने में आत्ती है और 
शरीअत ने उसे नापाक करार दिया है, और ऐसी चीजों को आम तौर पर 
आदमी भी नापाक और गन्दगी समझते हैं- जैसे पेशाब, पाखाना, शराब 
वौैरह। 

नजासते गलीजाः ख़ून, आदमी का पाखाना और पेशाब और सुअर के 
जिस्म का हर हिस्सा यहाँ तक कि उसके बाल भी, और घोड़े, गधे, खच्चर 
की लीद, गाय, बैल, भैंस का गोबर, बकरी-भेड़ की मैंगनी, मुर्ग, बतख, 
पुर्गाबी की बीट, कुत्ते और बिल्ली का पात्ाना और पेशाब, गधे और ख़च्चर 
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छोटे दूध पीते बच्चे का पाख़ाना पेशाब भी नजासते गलीजा है। 

नजासते छाफीफा: हराम परिन्दों को बीट और हलाल पशुओं जैसे बकरी, 
गाय, बैल, भैंस, ऊँट और घोड़े का पेशाब नजासते ख़फीफा है। 

मसला: मुर्गी, बतख़ और मुर्गाबी के अलावा हलाल फरिन्दों की बीट पाक 
है जैसे- कबूतर, चिड़िया, मैना वगैरह। द 

मसला: मछली का खून नापाक नहीं, अगर कपड़े या बदन में लग जाए, 
चाहे जितना हो, बगैर धोए नमाज़ हो जाएगी। मक्खी, खटमल, मच्छर का 
खून भी नापाक नहीं। 
. . मसला: हलाल जानवर को शरीअत के मुताबिक जिंबह करने के बाद 
जब उसका खून निकलकर बह जाता है तो बोटियों पर जो धोड़ा-बहुत ख़ून 
लगा रह जाता है वह पाक है।.... न 

मसला: नजासते गलीजा में से अगर पतली और बहने वाली चीज कपड़े 
या बदन में ज्ग जाए तो अगर फैलांब में रुपये के बराबर है या इससे कम 
हो तो मांफ है, यानी उसको धोए बगैर नमाज़ पढ़ ले तो नमाज हो जाएगी, है 
लेकिन न धोना और इसी.तरह नमाज़ पढ़ते रहना मकछ॒ह है। और अगर वह | 
रुपये से ज़्यादा है तो माफ नहीं है, उसके बगैर घोए- नमाज न होगी। और 
अगर नजासते गलीजा में से कोई गाढ़ी चीज लग जाए जैसे- पाखाना और 
मुगी वगैरह की बीट, तो अगर वजन में साढ़े चार माशे या उससे कम हो तो 
बै-धोए नमाज दुरुस्त है, और अगर उससे ज्यादा लग जाए तो बे-धोए नमाज 
दुरुस्त नहीं है। द का. 

मसला: अगर नजासते ख़फीफ़ा कपड़े या बदन में लग जाए त्तो जिस 
हिस्से में लगी है अगर उसके चौथाई से कम हो तो: बगैर धोए- नमाज हो 
जाएगी, और अगर पूरा चौथाई. या उससे ज्यादा भर गया हो तो मांफ नहीं 
है। अगर आस्तीन में लगी है तो आस्तीन की चौथाई से कम हो, अगर कली 
में लगी है तो उसकी चौथाई से कम्र हो तब नमाज दुरुस्त है, अगर चौथाई 
था उससे जायद में लगी है लीं नमाज न होगी। | | 

इत्ती तरह अगर नजासते ख़फीफा हाथ में लगी हो लो अगर चौथाई होथ 
से कमर में लगी हो तो साफ है, यानी उसको धोए बगैर नमाज. हो जाएगी। 
इती तरह अगर सँग में लग जाए तो अगर चौथाई से कम में लगी हो तो 
उसके धोए बगैर नमाज़ हो जाएगी । री 
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फैलकर ज्यादा हो जाए तो अब उसकी धोए बगैर नमाज न होगी। 
झूठे का बयान 
हर आदमी का झूठा पाक है, चाहे पर्द हो चाहे औरत, चाहे मुसलमान 
हों चाहे काफिर, चाहे हैज़ (यानी माहवारी की हालत वाली) व निफास [यानी 
जचगी की हालत) वाली औरत हो, चाहे वह मर्द व औरत हो जिसपर -ुस्ल 
फर्ज है। इसी तरह इन सबका पसीना भी पाक है, हों! अगर मुंह में कोई 
जाहिदी नजासत (नापाकी) जैसे- खून, शराब के हो तो जब तक ये चीजे 
कुल्ली करके पाक करने या थूक से साफ करने से ख़त्म न हो जाएँ उस वक्‍त 
तक मुँह पाक न होगा, और मुँह पाक होने से पहले झूठा भी पाक न होगा। 
मप्तला: कुत्ता, सुअर, शेर, भेड़िया, बन्दर, गीदड़ और जितने हैवान 
चीर-फाड़कर खाने वाले हैं उन सब का झूठा नापाक है। 
मसला: बिल्ली और चूहे का झूठा पाक तो है लेकिन मक्रुह है, है! 
अगर बिल्ली ने चूहा खाया और फौरन आकर बरतन में मुँह डाल विया तो 
नापाक हो जाएगा, और अगर थोड़ी देर ठहर कर जबान से मुँह चाटकर 
बरतन में मुँह डाला तो नापाक नहीं होगा, बल्कि मकरुह ही रहेगा। बिल्ली के 
झूठे पानी से बुजू करना दुरुस्त है, लेकिन अगर दूसरा पानी मौजूद हो तो 
हज यह है कि बिल्ली के झूठे पानी से बुजू न करे उसी दूसरे पानी से दूं 
| 
मसला: बिल्ली अगर दूध या सालन में मुँह डाल दे तो अगर हैसियत 
वाला है तो वह खाना खाने से परहेज कर ले यह बेहतर है, और गरीब 
आदमी है तो खा-पी ले। अगर चूहे ने किसी जगह से रोटी को कुतर दिया 
तो वहाँ से थोडी-सी रोटी तोड़ डाले फिर खाए! 
मसला: खुली हुई मुर्गी जो इधर-उधर फिरती है और हर तरह की पाक 
व नापाक चीजें खाती है उसका झूठा मक्रुह है, बशर्ते कि उसकी चोंच पर 
नापाकी का यकीन न हो, और अगर उसकी चोंच नाप्रक हो तो चोंच डालने 
से पानी, सालन वगैरह नाफाक हों जाएगा। और जो मुर्गी बन्द रहती हो 
उसका झूटा मक्‍रुह भी नहीं बल्कि बिना कराहत पाक है। 


ल््््स्स्स्स्स्स्च्््््स्स्स्ि्िफ पडा ा८-++प रात सरन न ननननरनभननप परम य नर सन 
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मसला: शिकार करने वाले परिन्दे जैसे बाज वगैरह इनका झूठा भी मकछह 
है, लेकिन उनमें से जो पालतू हो और बन्द रहता हो, मुर्दार न खाता हो 
और उसकी चोंच पर नापाकी न होने का यकीन हो तो उसका झूठा पाक है। 

मसला: हलाल जानवर जैसे- मेंढा, बकरी, गाय, बैल, भैंस, हिरनी वगैरह 
और हलाल परिन्दे जैसे फाख़्ता, तोता, मैना, चिड़िया इन सबका झूठा पाक है, 
और घोड़े का झूठा भी पाक है। 

मसला: जिन जानवरों का झूठा पाक है उनका पसीना भी पाक है, और 
जिनका झूठा नापाक है उनका पसीना भी नापाक है। और जिनका झूठा 
मक्झह है उनका पसीना भी मक्‍्रुह है। 

मसला: अगर बिल्ली ने किसी का हाथ चाट लिया तो उसको धोकर 
नमाज पढ़ना चाहिए लेकिन अगर बगैर धोए नमाज़ पढ़ ली तब भी नमाज हो 
जाएगी, अलबत््ता पानी होते हुए हाथ धोए बगैर नमाज पढ़ना अच्छा नहीं। 

मसला: अपने शौहर और मेहरम मर्दों के अलावा दूसरे मर्दों का झूठा 
मक्‍्रह है, अगर धोखे से या मालूम न होने के सबब ऐसा हो जाए तो खैर 
कोई डर नहीं | 

मसला: कुत्ते का झूठा नापाक है, अगर पानी या सालन में मुँह डाल दे 
तो बरतन से सालन और पानी को फेंक दे, और बरतन को कम-से-कम तीन 
वार धोए, ऐसा करने से पाक हो जाएगा। लेकिन बेहतर यह है कि ऐसे 
बरतन को सात बार धोएं और एक बार मिट्टी भी मले। अगर कुत्ते का थूक 
(यानी मुंह से चलने वाला पानी) कपड़ों में लग जाए तो वह भी तीन बार 
धोने से पाक हो जाएगा। अगर कुत्ता यूँ ही बदन या कपड़ों से छू जाए और 
उप्के मुँह का पानी न लगे तो बदन और कपड़ा पाक रहेगा। 


इस्तिन्जे का बयान 
मसला: पेशाब-पाख़ाने के बाद ज़ूब अच्छी तरह धोए, जिससे नापाकी दूर 
हो जाने का यकीन हो जाए। कम-से-कम तीन बार तो जरूर धोए, और 
अगर नापाकी दूर न हो तो इससे ज्यादा धोए। और दाहिने हाथ से इत्तिन्जा 
न करे, पेशाब-पाख़ाना और इस्तिन्जा करते वक्त किब्ला की तरफ मुँह या 
पीठ करके न बैठे। 
मसला: सूराख्र में भी पेशाब व पाखाना करने की 3 20 जगा कल काल कक. आई है। 










न 
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मसलाः हड्डी से और लीद से और उन चीज़ों से इत्तिन्जा न करे 
जिनको आदमी और जानवर खाते हाँ। 
कूएँ के मसाइल 

मसला: कुएँ में अगर नजासते गलीजा या ख़फीफा गिर जाए, या कोई 
बहते ख़ून वाला जानवर गिरकर मर जाए, या ऐसा जानदार गिर जाए जिसका 
झूठा नापाक है तो कुआँ नापाक हो जाएगा और कुएँ का तमाम पानी निकाल 
देने से पाक हो जाएगा। अगर आदमी या बकरी या उनके बराबर या उनसे 
बड़ा कोई जानदार कुएँ में गिरकर मर जाए या बहते ख़ून वाला कोई जानदार 
कुएँ में मर जाए और फूल जाए या फट जाए अगरचे छोटा जानवर हो नैसे 
चूहा ही हो तो तमाम पानी निकाला जाए। तमाम पानी निकालने का यह 
मतलब है कि इतना निकालें कि पानी टूट जाए और आधा डोले भी न अरे | 

मंसलाः कबूतर, बिल्ली, मुर्गी या इतना ही बड़ा कोई जानदार कुए में 
गिरकर मर गया लेकिन फूला या फटा नहीं तो चालीस डोल पानी निकाला 
जाए और साठ डोल निकाल दें तो बेहतर है। 

मसलाः जितना पानी निकालना हो पहले नजासत (यानी गंदगी और 
नापाकी) को निकाल लें, अगर नजात्तत निकालने से पहले पानी निकाल दिया 
तो कुआँ पाक नहीं हुआ। 

फायदाः जिस कुएँ पर जो डोल पड़ा रहता है उसी के हिसाब से गिनती 
की जाए, और जितना पानी निंकालना है उसके निकालने से कुआँ, डोल, 
रस्सी सब पाक हो जाएँगे। 

मसलाः अगर कुएँ में पेड़ों के फ्ते गिर जाएँ और पानी. का ९, और 
जायका बदल जाए तंब भी उससे बुज़ू और गुस्ल दुरुस्त है, बशर्ते कि पानी 
का अपना पतलापन बाकी रहे! . 

पानी के जरूरी मसाइल 

प्रसला: अगर जगंल में कहीं थीड़ा पानी मिला तो ख़्वाह-मख्वाह महे 
वहम और वस्वसे की बुनियाद पर उसे नापाक न कहें, जब तक नापाकी कीं 
यकीन न हो जाए उसे फक समझा जाएया। 

मसलाः घडे या लोटे में या मटके में अगर नजासते गलीजा या ख़फीफा 
गिर जाए तो वह बरलन न >हत्-नपत-नवट८दाावातननपनममवप जाए तो वह बरतन और पानी नापाक हो जाएगा। और जो पानी मैं 
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रहा हो जिसकी रफ़्तार कम-से-कम इतनी हो कि घास और तिनके लेजा 
सकता है, उसमें अगर नापाकी गिर जाए तो उस वक्‍त तक नापाक न कहेंगे 
जब तक उसका रंग, बू और जायका न बदल जाए। और ऐसा बड़ा तालाब 
या हौज़ जो दस हाथ लम्बा दस हाथ चौड़ा हो और कम-सें-कम इतना गहरा 
हो कि चुल्लू भरकर पानी लें तो ज़मीन न खुले, और पाक पानी से भरा हुआ 
हो तो यह भी बहते हुए पानी के हुक्म में है, ऐसे हौज और तालाब को 
'दह-दर-दह” कहते हैं। अगर उसमें ऐसी कोई नजासत (गंदगी और नापाकी! 
गिर जाए जो गिरने के बाद दिखाई न दे जैसे- पेशाब, शराब तो उसमें चारों 
तरफ वुजू करना दुरुस्त है, लेकिन खास उसी जगह से पानी न ले जहाँ 
नापाकी का यकीन हो। और अगर उसमें ऐसी नजासत गिर जाए जो गिरने के 
बाद नज़र आती है जैसे मरा हुआ कुत्ता, तो वह जिस तरफ पड़ा हो उस 
तरफ बुजू न करे, उसमें दूसरी किसी तरफ चुजू किया जा सकता है, अगर 
इतने बड़े हौज़ या तालाब में नापाकी गिर जाए और उसकी वजह से पानी का 
रग या मज़ा बदल जाए या बू (गंध) आने लगें तो यह भी नापाक हो जाएगा । 

मसला: अगर कोई हौज या तालाब ऐसा है जो बीस हाथ लम्बा और 
पाँच हाथ चौड़ा हो ऐसा हौज भी 'दह-दर-दह' के हुक्म में है। 

मसला: अगर कोई पानी 'दह-दर-दह” से कम हो जैसे घरों के बरतनों 
पे रखा रहता है या आम तौर से टंकियों में भरा रहता है, अगर उसमें 
नापाकी गिर जाए तो वह नापाक हो जाएगा। 

मसला: अगर पानी 'दह-दर-दह' से कम हो और उसमें कोई ऐसी चीज 
मर जाए जिसमें बहता खून नहीं तो उससे पानी नापाक नहीं होता, जैसे 
मच्छर, मक्खी, भिड़, शहद की मक्खी वगैरह। और जो चीज पानी ही में पैदा 
हो और पानी ही में उसका रहना-सहना हो जैसे मछली, मेंढक, कछुआ, 
केकड़ा वगैरह, तो पानी में उसके मर जाने से पानी नापाक न होगा, लेकिन 
अगर जझुश्की में रहने वाला मेंढक पानी में मर जाए और उसमें ख़ून हो तो 
पानी नापाक हो जाएगा। और बतख या मुर्गाबी अगर पानी में मर जाए तो 
भी पानी-नापाक हो जाएगा। 
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मसला: बिछीने का एक कोना नाप्राक है और बाकी सब पाक है तो पाक 
कोने पर नमाज पढ़ना दुरुस्त है। 
मसला: नापाक मेहंदी हाथों-पैरों में लगाई, तो तीन बार खूब थो डालने 
से हाथ-पाँव पाक हो जाएँगे, रंग का छूड़ाना वाजिब नहीं। 
मसला: नापाक सुर्मा या काजल आँखों में लगाया तो उसका धोना और 
पोंछना वाजिब नहीं, हों! अगर फैलकर आँख के बाहर आ गया हो तो उसका 
धोना वाजिब है। 
मसला: अगर लकड़ी का तख्ता एक तरफ से नजिस [नापाक) है और 
दूसरी तरफ से पाक है, तो अगर इतना मोटा है कि बीच से चिर सकता है 
तो उसको पलट कर दूसरी तरफ नमाज पढ़ना दुरुस्त है, और अगर इतना 
मोटा न हो तो जब तक पाक न कर लिया जाए उसपर नमाज दुरुस्त न होगी। 
मसला: दो तह का कपड़ा है, और एक तह नापाक है और दूसरी पाक 
है, तो अगर दोनों तहें सिली हुई न हों तो णक तह की तरफ नमाज पढ़ना 
दुरुस्त है, और अगर दोनों तह सिली हुई हों तो पाक तह पर भी नमाज 
पढ़ना दुरुस्त नहीं है। 
मसलाः छोटा बच्चा या कोई दीवाना (यानी पागल, जो अपनी अफ्ल खो 
बैठा हो) या बदकार या काफिर पानी में हाथ डाल दे तो उस पानी को पार्क 
ही समझेगें। हाँ! अगर यह यकीन हो कि नापाक हाथ पानी में डाल दिया तो 
नापाक हो जाएगा। इसी तरह काफिरों की बनाई हुई मिठाई और उनका 
पकाया हुआ खाना और बनाया हुआ कपड़ा इन सब को उस वक़्त तक पार्क 
समझेगें जब तक नापाकी का यकीन न हो, लेकिन अगर परहेज करें ते 
बेहतर है। अलबत्ता उन लोगों का पकौया हुआ गोश्त न खाए और न कह 
चीज खाए जिसमें गोश्त पड़ा हुआ हो। 
मसला: नजासतों (गंदी और नापाक चीजों) से जो बुखारात (यानी भाष) 
उठें और बदन और कपड़ों के ऊपर से गुज़रें तो उनकी वजह से नापाकी *#' 
हक्‍म नहीं लगाया जांएगा। ह 
मसला: फलों में जो कीड़े पड़ जाते हैं वे पाक हैं, लेकिन अगर उन 
जान पड़ गई हो तो उनका खाना दुरुस्त नहीं है। बहुत-से लोग कीड़ों से 
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गूलर खा जाते हैं यह नहीं। अगर सिरके में कीड़े पड़ जाएँ तो छानकर 


सिरका खा लें, कीड़ों को न खाएँ। अगर खाना, गोश्त, शोरबा, हलवा वगैरह 
सड़ जाए तो सड़ने से नापाक नहीं होता, अलबत्ता जो नुकसान दे उसका 
खाना दुरुस्त नहीं है। ु 

मसला: हलाल जानवर का अंडा भी पाक और हलाल है, लेकिन गन्दा 
अंडा खाना हलाल नहीं। अगर हलाल जानवर का अंडा गन्दा हो गया और 
उसी तरह सही-सालिम जेब पें रखे हुए नमाज़ पढ़ ली तो नमाज हो जाएगी, 
लेकिन अगर वह टूट गया तो नापाक माना जाएगा और उससे कपड़ा और 
बदन भी नापाक हो जाएगा | 

मसला: दूध दूहते वक़्त अगर एक-दो मैंगनी या जरा-सा गोबर जो 
एक-दो मैंगनी की मात्रा में हो, दूध के बरतन में गिर जाए तो उप्तसे दूध को 
नापाक न कहा जाएगा और उसका पीना जायज है, बशर्ते कि फौरन निकाल 
दिया हो। 

मसलाः जिस पानी से वुजू और गुस्ल कर लिया वह पाक है (शर्त यह है 
कि उन्तसे हकीकी नजासत दूर न की गई हो) लेकिन बावजूद पाक होने के 
उससे दोबारा वुजू और गुस्ल नहीं हों सकता | 

मसला; अगर तन्दूर नापाक हो जाए त्ो उसमें आग जला देने से पाक 
हो जाएगा। शर्त यह है. कि आग की वजह से नापाकी का असर खत्मः हो 
जाए | 

मसला: नापाक तेल या नापाक चरबी से अगर साबुन बना लिया जाए 
तो वह ज्ाबुन पाक है। 

मसला: अगर किसी ने फसद खुलवाई या किस्ती जगह ऑरप्रेशन कराया 
और उस जगह ख़ून या पीप लग गई, और पानी से धोना नुकृस्तान करता है 
तो तीन बार पानी में तर किए हुए कपड़े से पोंछ देने से पाक हो जाएगा, 
लेकिन हर वार दूसरा कपड़ा ले। 

मसला: अगर बीमार का बिस्तर नापाक है, लेकिन उसके बदलने में 
बहुत तकलीफ होगी, तो उसी पर नमाज़ पढ़ लेना दुरुस्त है। 

मसला: सॉंप की कैंचुली पाक है। 

मसला: मुर्दा जानवर हलाल हो या हराम शरई तरीके पर जिबह किया 

या हो या अपनी मौत मरा हों उसके सींग और बाल और हड्डी ये चीजें 

संवाक-  प +-+- >- >--सिस्स्न्तस्स्फकस-+ लक्स;सन3अभभ८:क्‍7-_---:--- 
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पाक हैं, अगर पानी में गिर जाएँ तो पानी नापाक न होगा। अगर उनमें है 
कोई चीज जैब वगैरह में होते हुए नमाज़ पढ़ ली तो नमाज़ हो जाएगी। 
लेकिन इन चीजों को उप्त वक्त पाक समझा जाएगा जबकि चिकनाई या ख़ून 
न लगा हों। और मुर्दा जानवर के बालों की जड़े नापाक हैं, जो अन्दर से 
निकलती हैं, क्योंकि उनपर चरबी होती है। शा 
मसलाः हाथी का दाँत भी पाक है, उसके चाकू वगैरह के दस्ते बनाकर 
इस्तेमाल करना दुरुस्त है । 


मुख्तलिफ चीज़ों के पाक करने के तरीके 

नजासते (नाफकी और गंदगी) अगर कपड़े या बदन में लग जाए चाहे 
गाढ़ी हो जैसे पाखाना, चाहे पतली बहने वाली नजासत हो जैसे पेशाब और 
नापाक पानी, बहरहाल धोने से पाक हो जाती है। 

मसला: अगर जिस्प वाली नजासत लगे जाए जो पानी पड़कर भी अलग 
नज़र आए और सूखकर जम जाए, जैसे पाखाना, ख़ून, तो इतना धोए कि 
नजासत छूट जाए और धब्बा जाता रहे, चाहे जितनी दफा में छूटे। जब 
नजासत छूट जाएगी तब कपड़ा पाक हो जाएगा। और अगर बदन में ऐसी 
नजासत लग गई हो उसका भी यही हुक्म है। अलबत्ता अगर पहली ही दफा 
में नजासत छूट गई हो लो दो बार धो लेना बेहतर है, और अगर दो बार में 
छूटी तो एक बार और धोए, गरज यह कि तीन बार पूरा कर लेना बेहतर है। 

मस्तला: अगर कई बार धोने और नजासत के छूट जाने पर भी बदबू 
नहीं गई, या कुछ धंब्बा रह गया तब भी कपड़ा पाक हो गया। साबुन वगैरह 
लगाकर थब्बा छुड़ाना और बदबू दूर करना जरूरी नहीं। 

मसला: अगर ऐसी नजासत लग गई जो जिस्म वाली नहीं (यानी सूखकर 
नजर नहीं आती और पानी पड़कर अलग नहीं देखी जा सकती, जैसे पेशाब 
और नापाक पानी) तो तीन बार धोए और हर बार निचोड़े , और तीसरी बार 
अपनी ताकत-भर ख़ूब जोर से निचोड़े, ऐसा करने से कपड़ा पाक हों जाएगा। 

मसला: अगर नजासत ऐसी चीज़ में लगी है जिसको निचोड़ा नहीं जा 
सकता जैसे लिहाफ, कालीन, चटाई वगैरह तो उसके पाक करने का तरीका 
यह हैं कि एक बार धोकर ठहर जाए जब पानी टपकना बन्द हों जाए फिर 
धोए, फिर जब पानी टपकना बन्द हो जाए तब फिर चू+ +-८--+-- >> को जाए तब फिर धोए, इसी तरह तीन इसी तरह तीन 
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दफा धोए तो वह चीज पाक हो जाएगी। 

मसला: अगर जूते और चमड़े के मोजे में जिस्म वाली नजासत लगकर 
छूख जाए जैसे गोबर, पाख़ाना, ख़ून वगैरह तो जमीन पर खूब घिसकर 
नजासत छुड़ा डालने से पाक हो जाता है। ऐसे ही खुरच डालने से भी पाक 
हो जाता है। 

और अगर मजकूरा (यानी जिक्र हुई) नजासत सूखी न हो तब भी इतना 
रगड़ डाले और घिस दे कि नजासत का नाम व निशान बाकी न रहे, ऐसा 
करने से भी जूता और मोजा पाक हो जाएगा। 

मसलाः और अगर प्रेशाब की तरह कोई नजासते जूते में या चमड़े के 
मोजे में लम गई जो जिस्म वाली नहीं है तो घोये बगैर पाक न होगा। 

मसला: आईने का शीशा और छुरी-चाकू, चोंदी-सोने के जैवर, तोंबे, 
लोहे, गिलट, शीशे की चीज़ें अगर नापाक हो जायें तो ख़ूब पोंछ डालने और 
रगड़ देने से या मिट्टी से माल देने से पाक हो जाती हैं। लेकिन अगर 
नकुशीन चीजें हों तो धोये बगैर पाक न होंगी, क्योंकि नजासत नक्श-व-निगार 
के अन्दर घुस जायेगी जो रगड़ने से नहीं निकलेगी। 

मसलाः जमीन पर नजासत पड़ गयी, फिर ऐसी सूख गईं कि नजासत्त 
का निशान बिलकुल जाता रहा, न नजासत का थब्बा है न बदबू आती है, तो 
इस तरह सूख जाने से जमीन पाक हो जाती है, लेकिन ऐसी जमीन पर 
तयम्मुम करना दुरुस्त नहीं, अलबत्ता नमाज पढ़ना दुरुस्त है। जो ईटें या 
पत्थर चूने या गारे से जमीन में ख़ूब जमा दिये गये हों उनका भी यही हुक्म 
है कि सूख जाने और नजासत का निशान न रहने से पाक हो जायेंगे। 

मसलाः जो ईटें जमीन पर सिर्फ बिछा दी गई हैं, चूने या गारे से उनकी 
जुड़ाई नहीं की गई, वै सूखने से पाक न होंगी, पाक करने के लिए उनका . 
धोना लाजिम है। 

मसला: और अगर जमीन को धो दिया जाए यानी इत्तना पानी बहा दिया 
जाए जिससे नज़ासत के चले जाने का यकीन हो जाए तब भी पाक हो जाती 
है। अगर जमीन को इस तरह पाक किया जाए तो उसपर नमाज और 
तयम्मुम दोनों दुरुस्त हैं | 

मसला: नापाक चाकू-छुरी अगर दहकती हुई आग में डाल दिये जाएँ तो 


वें नरम निभाता ------प मना रनरपरपर2र<स2रज_स222222स2सससस2> 








.....> मई 


तोहफा-ए-ख़्वातीन 22 गुस्ल और वुजू का बयान 
228000%,800240/2. 08 0:08 ६०244304//0740..47.:2/4 0... 72 7 
भी पाक हो जायेंगे। 

मसला: नापाक रंग में कपड़ा रंगा तो इतना धोए कि पानी साफ आने 
लगे, ऐसा करने से वह पाक हो जाएगा। चाहे कपड़े से रंग छूटे या न छूटे | 

मसलाः जो तेल या घी या चरबी किसी वजह से नापाक हो जाए और 
किसी कपड़े या जिस्म में लग जाए तो इस कुद्र धोया जाए कि साफ पानी 
आने लगे, इस तरह से बदन और कपड़ा पाक हो जायेगा, अगरचे चिकनाहट 
बाकी रह जाए। 

पप्तला: गोबर के उपले और लीद वगैरह नापाक चीज़ों की राख पाक ह 
और उनका धुओँ भी पाक है, रोटी में लग जाए तो कुछ हर्ज नहीं। 

मसलाः अगर किसी ने भीगा हुआ पाजामा पहन लिया और हवा खारिज 
होकर गीले कपड़े को लग गई तो इससे कपड़ा नापाक न होगा। 
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नमाज की फ्रजियत और अहमियत 

हदीसः (6) फरमाया हुल्ूर सरवरे दो आलम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने कि अपनी औलाद को नमाज पढ़ने का हुक्म दो जबकि वे सात 
साल के हो जायें, और नमाज न पढ़ने पर उनकी पिठई करों जबकि वे दस 
साल के हो जायें। और उनके बिस्तर अलग-अलग कर दो (यानी लड़के और 
लड़कियों को साथ न सुलाओ)। (मिश्कात शरीफ, अबू दाऊद) - 

नोट: यह न्तीहत बहुत अहम है इसपर सख्ती से अमल करें, तजुर्बेकार 
लोग इसकी अहमियत समझते हैं। 

तशरीह: तिर्मिजी शरीफ की एक हदीस में है कि जब बच्चे सात साल 
के हो जायें ती उनकी नमाज सिखाओ। और इस हदीस में इरशाद है कि जब 
सात साल के हो जायें तो उनकों नमाज पढ़ने का हुक्म दो। दोनों हदीसों को 
मिलाकर मालूम हुआ कि जब बच्चे सात साल के हो जायें तो उनको नमाज 
सिखायें और पढ़ने की भी ताकीद करें, अलबत्ती सख्ती उस वक्‍त करें जब 
दस साल के हो जायें। उस वक्‍त नमाज न पढ़ें तो उनकी पिटाई करें। 

इस्लाम का दूसरा रुक्‍न नमाज़ है। कुरआन व हदीस में नमाज की सछत 
ताकीद आई है। इसके फर्ज होने का इनकार करने वाला काफिर है और 
इसका न पढ़ना बहुते बड़ा गुनाह है। सूर: रूम में इरशाद है: 

तर्जुमा: नमाज कायम करो और पुश्रिकों में से मत बनो। (सूर: रूम) 

एक और हदीस में इाशाद है; 

हदीस: हमारे और काफिरों के दरमियान जो असली और वाकई फर्क है 
वह नपाज़ पढ़ने न पढ़ने का फर्क है। पस जिसने नमाज़ छोड़ दी उसने कुफ 
का काम किया। - 

हजरत अबू दर्दा रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया: 

रिवायतः मेरे दोस्त नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मुझे 
ख़ास तौर पर नसीहत फरमाई कि अल्लाह तआला के साथ किसी को शरीक 
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न ठहराना अगरचे तेरे टुकड्कें कर दिये जायें और तू जला दिया जाये।- और 
फूर्ज नमाज को जान-बूझकर न छोड़ना क्योंकि जिसने (नमाज़ का वक्त होते 
हुए) अपने इरादे से नमाज़ छोड़ दी तो उससे (अल्लाह का) जिम्मा बरी हो 
गया (यानी दुनिया व आखिरत में उसे अजाब) और तकलीफ और जिल्लत से 
बचाने की कोई जिम्मेदारी अल्लाह पर नहीं रही। और शराब न पी, क्योंकि 
वह हर गुनाह की चाबी है। (इब्ने माजा) 


: इस्लाम के फ्राइज़ में नमाज का स्थान 

इस्लाम के फराइज और आमाल तो बहुत हैं मंगर नमाज़ को जो मकाम 
(स्थान) दिया गया हैं उसकी वजह से नमाज की अहमियत बहुत ज्यादा है। 
नमाज का बुलन्द दर्जा ओर रुतबा इससे समझ लो कि दूसरे फराइज का मरहीं 
जमीन पर रहते हुए हुक्म दे दिया गया और नमाज के लिये ख़ुदा-ए-पाक ने 
यह एहतिराम फरमाया कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को 
मेराज कराकर आसमानी दुनिया में अता फुरमाई। और इस्लाम के फराइज में 
दुनिया में सबसे पहले नमाज फर्ज हुई और आखिरत में सबसे पहले नमाज 
ही का हिस्ताब होगी, बल्कि आखिरत की कामयाबी और बामुरादी का मदार ही 
नमाज़ के ठीक निकलने पर है। हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु रिवायत 
फरमाते हैं कि सरकारे दो आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद 
फरमाया: 

हदीस: कियामत के दिन बन्दे के आमाल का जो हिसाब होगा उनमें 
सबसे अल्लल नम्बर पर नमाज़ है। सो अगर नमाज ठीक निकली तो (बन्दा] 
कामयाब और बामुराद होगा, और अगर नमाज़ ख़राब निकली तो नाकाम 
होगा और घाटे में पड़ेगा यानी नुकसान उठायेगा। (मिश्कात) 

खुलासा यह कि नमाज सबसे पहले फर्ज हुई और सबसे पहले इसका 
हिसाब होगा, और मैंदाने कियामत में कामयाबी और नाकामी का फैसला 

: नम्राज के ठीक और बेठीक होने पर होगा। 

बहुत-से लोग नमाज नहीं पढ़ते भगर अपने को नमाजियों से बेहतर और 
पक्का जन्नती समझते हैं, उनको शैतान ने यह धोखा दे रखा है कि नमाज 
नहीं पढ़ते तो क्‍या है दवा तो मुफ़्त देते हैं, गश्ती शिफाख्ाने में मुफ़्त काम 
करते हैं और फलाँ तरीके पर मख्लूक की ख्विंदमत अन्जाम देते हैं 
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वगैरह-वगेरह, हालाँकि नमाज नहीं तो कुछ भी नहीं, नमाज के बगैर दूसरे 
अमल मकबूल ही न होंगे। 
आखिरत की कामयाबी सबसे बड़ी कामयाबी है 

जो लोग दीन इस्लाम के पैरोकार हैं, कुरआन व सुन्नत को हक मानते 
हैं। उनके नजदीक आखिरत की कामयाबी से बढ़कर कोई चीज़ नहीं। जब यह 
मालूम हों गया कि आखिरत की कामयाबी नमाज में है तो नमाज को पाबन्दी 
से पढ़ना सारे कारों से बढ़कर हुआ। नमाज की वजह से ज़्रा-सा आराम में 
फूर्क आता हो, किप्ती दुनियावी काम में थोड़ा-बहुत नुकसान हो जाता हो तो 
अफक्लमन्द आदमी के लिये आखिरत की असीमित कामयाबी के सामने उसकी 
कुछ हकीकृत नहीं। जर्य जन्नत की नेमतों और वहां के महलों, बागों और 
नहरों और सोने के दरख़्तों का ख्याल करो, फिर दोज़ख़ की आग का तम्न्बुर 
करो जो दुनिया की आग से 69 दरजे ज्यादा गर्म है। यह गौर करके हिसाब 
लगाओ कि ऐसी आग से बचने और ऐसी-ऐसी नेमतें मिलने के लिये अगर 
नमाज की पाबन्दी करने में कुछ नींद कुरबान हो जाये और खेल में फर्क आ 
जाये या मान लो कि हकीर दुनिया का कुछ कम या ज़्यादा नुकेसान हो जाये 
तो उसको बरदाश्त करके नमाज पढ़ लेना अक्लमन्दी है या नहीं? 

यह जौ फरमाया कि “नमाज़ ठीक निकली तो आख़िरत में कामयाब और 
बामुराद होगा वरना नाकाम होगा और घाटे में रहेगा” इसका मतलब बहुत 
विस्तृत है, हिसाब के वक्‍त नम्राज का ठीक निकलना यह है कि बालिग होने 
के बाद से मौत आने तक सब नमाजें पाबन्दी ते अदा की हों, वक्‍त से 
बेवक्‍्त करके न पढ़ी हों। फराइज, सुन्नतों और म: +...,त का ख्याल रखा 
हो। नमाज़ में जो कुछ पढ़ा जाता हो (सना, तशहटु३, भू: फातिहा और 
दूसरी सूरतें। सही याद की हों ताकि नमाज़ सही हो सके। इन बातों का 
इयाल रखकर नमाज पढ़ना कामयाबी ही कामयावा है। और इन बातों में जिप् 
कदर कमी होगी उसी कृद्र नाकामी का सामना होगा। फराइज़ के छूट जाने से 
तो नमाज़ बिलकुल ही नहीं होती और वाजिबात के छूट जाने पर भी नमाज 
का दोबारा पढ़ना वाजिब है, और सुन्नतों और मुस्तहब चीजों और आदाब के 
कम होने या छूट जाने से सवाब में कमी हो जाती है।.... 


लेन नन- ००८८८ ------__ह-___>__ मम 
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एक नमाज की कीमत किस कृद्र है 

सरकारे दो आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लभ का इर॒शाद है 

हदीस: जिसकी अखस्न की (एक) नमाज़ जाती रही (उसका इस कृद्र 
नुकसान हुआ कि जैसे उसके घर वाले, बाल-बच्चे और सारा माल ख़त्म हो 
गया। 

हजरत नबी करीम सलल्‍्ल० ने फरमाया है कि पॉच नमाजें अल्लाह 
तआला ने फर्ज की हैं, जिसने उन नमाजों का बुज़ू अच्छी तरह किया और 
उनको वक्‍त पर पढ़ा और उनका रुकूअ व सज्दा पूरी तरह अदा किया तो 
उसके लिये अल्लाह तआला का जिम्मा और उसका अहद है कि अल्लाह 
उसको बख्श देगा। और जिसने ऐसा न किया तो उसके लिये (बस्शिश्न का) 

- कोई अहद नहीं, चाहे बख्शें चाहे अजाब दे। (मिश्कात) 


नमाजी का सारा जिस्म इबादत में लग जाता है 
नमाज में बड़ी ख़ूबी यह है कि नमाज़ पढ़ते वक़्त नमाज़ी का सारा 
जिस्म इबादत में ही लग जाता है | हाथ, पाँव, सर, कमर, नाक, आँख, ज़बान 
सब इसी तरह मौका-ब-मौका रखने और इस्तेमाल करने पड़ते हैं जिस तरह 
हुक्म है। यूँ समझो कि नमाज़ी के बदन का हर हिस्सा खुदा के हुक्म पर 
चलने की मश्क्‌ में लग जाता है, और कोई मर्द या औरत टीक-टीक नमाज 
पढ़े तो नमाज के बाहर भी गुनाहों से बचेगा। कुरआन शरीफ में इरशाद हैः 
तर्जुमा: नमाज बेहयाई से और बुरे कामों से रोकती है। 
बेवकुत करके नमाज पढ़ना मुनाफिक की नमाज है 
हजरत रसूले मकबूल सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने नमाज को बेवक्त 
करके पढ़ने वालों के बारे में फरमाया है कि यह मुनाफिक्‌ की नमाज है कि 
बैठ-बेठे सूरज का इन्तिजार करता रहता है और जब सूरज पीला पड़ जाये 
तो खड़े होकर (जल्दी-जल्दी मुर्ग .की तरह) चार ठोंगे मार लेता है (और) 
खुदा को उन [सज्दों) में (जो मुर्ग की ठोंगों की तरह झट-झट किये गये) बस 
जरा-सा याद करता है। (मिश्कात शरीफ) 
औरतों को नमाज की खुसूसी ताकीद 
हेदीसः (7) हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूल 
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अकःपम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरपाया कि औरत जब पाँचों 


वक्‍त की नमाज पढ़े और रमजान के रोजे रखे और पाकदामन रहे और 
शीहर की फरमाॉबरदारी करे तो जन्नत के जिस दरवाजे से चाहे जन्नत मे 
दाखिल हो जाये। (मिश्कात शरीफ) 

तशरीहः इस हदीसे मुबारक में औरत को 
जन्नत को खुशखबरी दी गयी है। हर मुसलमान औरत का इनपर अमल 
करना लाजिम है। अब्बल पाँचों वक्त की नमाज पढ़ने को फरमाया। नमाज हर 
बालिग मर्द व औरत पर रात-दिन में पाँच वक्त फर्ज है। इन पाँचों वक्‍तों को 
>> अुरजवान जानते हैं, हर्ज हो, मर्ज़ हो, सफर हो हज़र (यानी वतन हें 
टहरना) हो, दुख हो, तकलीफ हो, रंज हो, खुशी हो, जिस हाल में हो जहां 
हो पोँचों वक्त नमाज़ पढ़ना फर्ज है। हाँ! महीने के खास दिनों में औरत- पर 
नमाज पढ़ना फर्ज नहीं रहता, और उन दिनों में नमाज़ पढ़ना जायज भी नहीं 
है। आजकल नाफरमानों का दौर है, अल्लाह तआला के हुक्मों से गाफिल 
रहने और भुनाहों में लत-पत रहने की फिजा है, बहुत कम मर्द व औरत ऐसे 
हैं जिनको खुदा तआला के अहकाम पर अमल करने की फिक्र है। जब 
माँ-बाप गाफिल हैं तो औज्ञाद भी बेदीन हो जाती है। बहुत-से घराने ऐसे है 


कि उनमें 24 घन्टे में कभी किसी वक्‍त भी न कोई नमाज पढ़ता है और न 


दुआ और कलिमा जबान पर आता है। कैसे रंज की बात है। मुसलमानों का 
मुल्क और पूरे-पूरे घर अल्लाह की याद से खाली। हालत देखकर मालूम होता 
है कि मीहल्ले के मौहल्ले खुदा के इनकारियों से आबाद हैं। जब किसी गली 
में गुजरों तो गानों की आंवाजें तो आती हैं मगर बच्चे के कुरआन पढ़ने की 
आवाज नहीं आती। इन्ना लिल्लाहि व इन्ना इलैहि राजिकन। 


.. बेनमाजी का हश्र 
नमाज की पाबन्दी हर बालिग मर्द व औरत पर लाजिम है। सरवरे 
आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का इरशाद है कि जिसने नमाज की 
पाबन्दी की (कियामत के दिन) नमाज उसके लिये नूर होगी और (उसके ईमान 
की) दलील और (उसके लिये) नजात का सामान होगी। और जिम्तने नमाज 


की पाबन्दी न की वह शख्स कियामत के दिन कारून, हामान, फिरऔन और 
उबई बिन खलफ के साथ होगा (मिश्कात शरीफ) | 


बन्द काम अन्जाम देने पर 
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देखो जो नमाज़ की पाबन्दी न करे उसका हथश्र कैंसे बड़े काफिरों के 
साथ बताया जो कुफ़ के सरंदार थे और ख़ुदा के बामियों के जिक्र में जिनका 
जिक्र सबसे पहले आता है, उनके साथ हश्र होने के काम करना बड़ी 
नासतमझी है। बुजुर्गों ने बताया हैः कि इन चार शख़्सों का जिक्र इस वजह से 
किया हैं कि नमाज छोड़ने वाले उमूमन चार किस्म के होते हैं। 
() जो हाकिम होने की वजह से नमाज छोड़ते हैं, ये लोग फिरऔन के 
साथी हुए क्योंकि वह हुकूमत की वजह से अल्लाह का बागी बना था। 
(2) जो मालदारी की वजह से नमाज नहीं पढ़ते, ये लोग कारून के 
साथी होंगे क्योंकि वह माल की वजह से अल्लाह का नाफरमान बना था। 
(3) जो लोग नौकरी की वजह से नमाज नहीं पढ़ते, ये लोग हामान के 
; त्ाथ होंगे, क्योंकि उसने फिरऔन का वज़ीर होने की वजह से खुदा तआला 
| की बगावत और सरकशी इख्तियार की थी। 
। (4) जो लोग तिजारत और दुकानदारी की वजह से नमाज़ नहीं पढ़ते, 
ये लोग उबई बिन खलफ के साथ हेोंगे। यह शख्स एक बड़ा मुश्रिक था, 
| तिजारत करता था, इसको हुजूरे अक्दंस सल्लल्लाडु अलैहि व सल्लम ने अपने 
हाथ मुबारक से कृत्ल फरमाया था। ह 
| न असबाब के अलावा और असबाब भी हैं जिनकी वजह से नपाज 
छोड़ी जाती है- जैसे बच्चों के रोने की वजह से, या उनको नहलाने-धुलाने की 
वजह से, और खिलाने-पिलाने की मशगूलियत की वजह से। या देर में सोने 
के सबब देर में आँख खुलने की वजह से, या जल्दी सोने के तकाजे की 
वजह से, या सफर की वजह से, या दुख-तकलीफ की वजह से, इनमें से 
बहुत-सी चीजें वे हैं जो औरत्तों की नमाज कृजा होने का सबब बनती हैं, 
हालाँकि जब तक जान में जाम रहे और होश बाकी हो फर्ज नमाज छोड़ने की 
शरीअत में कोई गुन्जाइश नहीं है। 


५अ-सुख, सफर-हजर, हर्ज-मर्ज़ में नमाज की पाबन्दी फर्ज है 
जग दुख-तकलीफ और मर्ज हो और खड़े होकर नमाज पढ़ने की 
कृत ने हो तो बैठकर नमाज पढ़े, बैठकर पढ़ने की भी ताकृत न हो तो 
लेटकर पढ़े। अगर सफर लम्बा हो जो कम-से-कम अड़तालीस (48) मील 
चार रक्‍्ञृत वाली फूर्ज नमाज़ की दो रक्‍्अतें कर दी गयी हैं। 
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तोहफा-ए-ख़्वातीन (30 नमाज का बयान 
अगरचे यह सफुर हवाई जहाज में हो या रेल में, तो मुअक्कदा सुन्नतें छोड़ने 
की गुन्जाइश है हाँ! वित्र की तीन रक्‍्अतें पढ़ना ज़रूर वाजिब और लाजिम 
है। बाजी अच्छी-ख़ासी नमाजी औरतें सफर में नमाज छोड़ देती हैं, बाजी तो 
सुस्ती कर जाती हैं जैसे बहुत-से पक्के नमाज़ी मर्द भी सफुर में नमाज कज़ 
कर देते हैं। और बाजी औरतें यह उच्र पेश करती हैं कि पर्दा न होने की 
वजह से सफर में नमाज नहीं पढ़ी जाती, क्योंकि मर्दों के दरमियान बेपर्दगी हो 
जाती है, हालाँकि यह उज्र बेहकीकृत है, क्योंकि जो बुर्का पहनकर बैठी हैं वही 
पर्दा काफी है, बुर्का ओढ़े हुए मर्दों के सामने चल-फिर सकती हैं, पाख़ाना जा 





सकती हैं, भला नमाज़ क्यों नहीं पढ़ सकतीं? यह शैतानी उम्र है। की . 


औरतें बच्चों के रोने की वजह से नमाज कजा कर देती हैं हालाँकि यह क्रेई 
उज़् नहीं है। यूँ भी तो बच्चे रोते रहते हैं और दुनियावी काम जारी रखती 
हैं। एक नमाज़ ही ऐसी चीज है जिसके लिये मामूली बात भी बहाना बन 
जाती है और जरा-सा नजला-जुकाम और मामूली बुखार भी पहाड़ के बराबा 
उञ्र बनकर सामने आओ जाता है। दर-हकीकृत यकीन की कमी है, कृब्र और 
हश्र के हालात और जन्नत के आराम और दोजख़ के अज़ाब का यकीन हो 
तो हर काम से ज्यादा जरूरी नमाज ही को समझा जाये। 


शादी के मौके पर औरतों की नमाज से गफुलत 

शादी-विवाह के मौके पर अक्सर औरतें नमाज कजा कर देती हैं। अपनी 
निकाली हुई रस्में तो ऐसी पाबन्दी से पूरी करती हैं कि गोया वे बिलकुल फर्ण 
हैं, और अल्लाह के फर्जों से बिलकुल गफूलत बरतती हैं। और दुल्हन जे 
तक दुल्हन रहती है नमाज पढ़ती ही नहीं, नमाज पढ़ने को बेशर्मी समझी 
जाता है। यह अजीब बात है कि खाने-पीने में शर्म नहीं और नमाज पढ़ने में 
शर्म आड़े आ जाती है, कैसी बेजा बाते है। 

दूसरी नसीहत रमजान के रोजों के बारे में फ्रमाई और औरत की 
तवज्जोह दिलाई की पाबन्दी से रमजान के रोजे रखे। जिन चीज़ों पर इस्ला# 
की बुनियाद है उन चीजों में रमजान के रोज़े भी रखना है। पुरानी औरतों के . 
बारे में यह बात मशहूर थी कि नमाज़ में तो कोताही करती हैं मगर रोणों मे 
मर्दों से आगे रहती हैं, मगर आजकल की उभरत्ती हुई नस्ल स्कूल व॑ कॉर्लि 
की पली हुई पौध रोजा-नमाज़ दोनों से ग्राफिल है, गाफिल ही नहीं नमांज़-रोरी 
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तोहफा-ए-ख़्वातीन 3] 
का मज़ाक उड़ाती है, और इस्लाम के कामों पर फिकरे कसे जाते हैं। दुनिया 
में हमेशा तो नहीं रहना आखिर मरना है, कब्र की गोद में भी जाना है, यह 
फैशन और मॉडर्न स्टाईल वहाँ क्या काम देगा। अफसोस! आख़िरत की फिक्र 
नहीं करते, गोया हमेशा इसी दुनिया में रहेंगे। यह समझते हैं कि उनका यह 
माल हमेशा उनके साथ रहेगा। 

तीसरी नसीहत औरत को यह फरमाई कि पाकदामन रहे। इज्जत व 
आबछरू महफूज रहे | औरत होने का ताल्‍लुक सिर्फ शौहर से रहे और बस! 
नामेहरमों से दूर रहना और पर्दे का एह्तिमाम करना, नज़रें नीची रखना, 
बिना जरूरत घर से बाहर न निकलना और किसी मजबूरी से निकलना पड़े 
तो किसी मेहरम को साथ लेकर ख़ूब पर्दे का ख़्याल करते हुए निकलना। इन 
चीज़ों से औरत की पाकदामनी और आबरू महफूज रह सकती है। आजके 
दौर में यही चीजें नापैद हो रही हैं। स्कूल और कालिजों में पढ़ने वाली 
बहुत-सी लड़कियों तो पर्दे का मज़ाक बनाती हैं और शर्म व हया को ऐब 
समझती हैं। कालिज के छात्र और छात्राएँ आपस में फ्रैन्ड (दोस्त) बन जाते 
हैं, जो चीजें पाकदामनी के खिलाफ हैं वे दोस्ती में निभा जाते हैं, फिर 
अविवाहित [बिन-ब्याही) माओं की औलाद कूड़े के ढेरों और नालों की 
गहराइयों में पड़ी मिलती हैं। सब नजरों के सामने है मगर आँखों पर ऐसे पर्दे 
पड़े हैं कि शरीअत की पाबन्दियों के मुताबिक बहू-बेटियों को चलाने पर मर्द 
भी राजी नहीं। आख़िर उनके जेहन भी तो इस्लाम के दुश्मनों महूद और 
ईसाइयों ने जहर से भर दिये हैं और आजादी का जहर पिलाकर सबके 
दिमागों को बेकार कर दिया है। हक॑ बात कोई असर नहीं करती। कुरआन 
पाक में इरशाद है: 

तर्जुमाः और बहुत जल्द उन लांगों को मालूम हो जायेगा जिन्होंने 
(अल्लाह के हुकूक वगैरह में) जुल्म कर रखा है कि कैसी जगह उनको 
लौटकर जाना है। (सूरः नम्ल आयत 227) कल 

चौथी नसीहत औरतों को यह फरमाई कि अपने शीहर की फ्रमॉबरदारी 
करे। शरीअत में शौहर के बड़े हुकूक हैं। कुरआन शरीफ में फरमाया है: 

तर्जुमा: मर्द हाकिम है औरतों पर, इस सबब से कि अल्लाह तआला ने 
- बाज़े को बाजे पर फूजीलत दी है। (सूर: निसा आयत 34) 

सूर: ब-करः में फरमायाः “और मर्दों का औरतों के मुकाबले में दर्जा 
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बढ़ा हुआ है। 

इन आयतों में वाज़ेह तौर पर मर्दों को औरतों का सरपरस्त और सरदार 
बताया है, औलाद की परवरिश, घरेलू मामलात, मर्द व औरत दोनों ही के 
आपसी मैल, मुहब्बत और मश्विरे से अन्जाम पाते हैं, लेकिन शौहर का रुतबा 
बड़ा है! मर्दों को जहाँ अल्लाह तंआला ने जिस्मानी ताकृत व वुब्बत ज्यादा दी 
है वहाँ उन्हें समझ भी ज़्यादा दी है, होसला, हिम्मत और बहादुरी-दिलावरी 
मर्दों में ज्यादा है। इल्ला माशा-अल्लाह | 

इन खूबियों की वजह से मर्द को बरतरी दी गयी है और उसे औरत का 
सरदार बताया गया है। जो सरदार है उसकी फृश्मॉबरदारी ज़रूरी होती है 
वरना कामों में ख़लल पैदा हो जाता है। आजके दौर की फैशन-परस्त औरतें 
मर्द की सरदारी तसलीम करने को तैयार नहीं हैं बल्कि बहुत-सी औरतें अपने 
को बीवी और शौहर को शौहर कहने की भी आबरू के खिलाफ समझती है, 
और कहती हैं कि मुझे बीवी नहीं फ्रैन्ड कहो, बीवी कहने में तौहीन है। 

शरीअत ने औरत के लिये किसी एक मर्द से निकाह करके ख़ास उसी 
मर्द के मातहत रहने का जो कानून बनाया है इसी दोस्ती वाली बात ही को 
तो खत्म किया है। दोस्ती में 'ईजाब-कृबूल' निकाह, गवाह की कोई जरूरत 
नहीं होती, जिससे दिल मिला आँख लगी साथ हो लिये, यह तरीका 
अम्बिया-ए-किराम अलैहिमुस्सलाम के रास्ते के खिलाफ है, बल्कि इंसानियत के 
भी खिलाफ है| आज इनसान अपनी इनसानियत की भी कीमत नहीं 
पहचानतता, जिन्दगी के रुख को बिलकुल हैवानियत पर डालने की कमाल 
तरक्की समझने लगा है। 

ख़ुलासा यह है कि जो औरत पाँचों वक़्त की नमाज़ की पाबन्द हो, और 
रमज़ान के रोजे पूरे रखती हो, और अपनी इज्जत व आबरू की हिफाजतें 
करती हो, (यानी गेर-शीहर से बीवी वाले ताल्लुक न रखती हो) और शौहर 
की फरमॉवबरदारी करती हो, ऐसी औरत को सरकारे वो अलिम 
ख़ातिमुल-अग्बिया सललल्लाहु अलैहि व सल्लम ने खुशखबरी (शुभ-सूचना) दी 
है कि जन्नत के जिस दरवाज़े से चाहे जन्नत में चली जाये। अल्लाह पाक 
तमाम मुसलमान औरतों को जन्नत की तलब नसीब फरमाये और जन्नत में 
ले जाने वाले कामों पर लगाये, आमीन; 
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नमाज में ख़ुशू व खुजू की अहमियत 

हदीसः (]8) हज़रत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फ्रमाया 
कि हमारा एक गुलाम था जिसे अफ़्लह कहते थे। एक बार हुजूरे अक़्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने उसे नमाज़ पढ़ते हुए देखा, वह सज्दे में जाता 
तो (गुबार साफ करने के लिये सज्दे की जगह) फूँक मार देता -था। यह 
देखकर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया कि ऐ अफ्लह! 
अपने चेहरे को मिट्टी में मिलाओ। (मिश्कात शरीफ) क्‍ 

तशरीहः नमाज़ सब इबादतों से बड़ी इबादत है, और वजह इसकी यह 
है कि इसमें इनसान अपने रब्बे-करीम की बारगाह में अपनी जात को 
बिलकुल जलील करके पेश कर देता है। और इनसानी जिस्म में जो सबसे 
ज़्यादा शरीफ अंग और हिस्सा है यानी 'सर' उसको सबसे ज़्यादा जलील 
उन्सुर यानी ज़मीन पर रख देता है। सज्दे में सर को जमीन पर रख देना 
आजिजी और इन्किसारी के इज़हार की हद है, आजिजी और कमजोरी जाहिर 
करने के लिये इनसान के पास इससे बढ़कर और कोई जरीया नहीं है, जबकि 
नमाज बन्दगी के इजहार के लिये है, और पूरी-की-पूरी आजिजी व इन्किसारी 
से भरी है, और बन्दगी-ही-बन्दगी है, तो इसमें यह कोशिश करना कि सज्दे 
में माथे पर मिट्टी न लगे क्योंकर मुनासिब हो सकता है? जब सर मिट्टी पर 
ही रखना है तो खाक, धूल, और गर्द-गुबार साफ करना बेमानी है, बल्कि 
माथे पर मिट्टी लग जाना आजिजी व इन्किसारी के लिये ज्यादा मुनासिब है। 
इसलिये सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने हजरत अफ्लह 
रजियल्लाहु अन्हु से फरमाया कि अपने चेहरे को मिट्टी में मिलाओ, नमाज 
खुदी को मिटाने के लिये है, तकब्बुर को तोड़ने के लिये और नफ़्स के गुरूर 
व घमण्ड को दबाने के लिये है। जब नमाज में भी यह ध्यान रहा कि कपड़े 
में सलवटें न पड़ जायें और माथे में मिट्टी न लग जाये तो अल्लाह की तरफ 
ध्यान कहाँ रहा? नमाज़ तो रब्बुल-आलमीन जल्ल शानुहू की बड़ाई दिल में 
बसाने के लिये है। जब रब्बे-अकबर की बड़ाई सामने आती है तो अपनी 
शान बिलकुल हैच (बे-हकीकत) मालूम होती है। 

हर वड़ चीज मक्रूढ़ है जिससे नमाज में दिल बटे 
इसलिये हर वह चीज जिससे नमाजी का दिल बटता हो __ तय हर वह चीज जिससे नमाजी का दिल बटता हो और 








तोहफा-ए-ख़्वातीन 34 नमाज 
फू शाह पट व पते 3 3 0: कर ज्फा य पल हक ही ०0०, बज स्पा एटरफड जज पा 257 5४४४५ य्र टन सका मु डकार: है एप एफ बप्न प्र पलक ऋचा 








खुदा-ए-पाक की तरफ से ध्यान हटकर किसी मख़्लूक में दिल उलजझता हो 
मक्‍्ख्ह करार दी गयी है। नमाजी के सामने दीवार या मुसल्ले पर फूल-बूटे 
होना, बदन या कपड़े से खेलना, यह सब मकक्‍रूह है। पूरी तरह मुतबन्जह 
होकर नमाज पढ़ना कि नमाज़ से बाहर ख़्याल न जाये यह ख़ुशू” है। 


ख़ुशू का सबसे बड़ा दर्जा कया है 

ख़ुशू का सबसे बड़ा दर्जा तो यह है कि इस तरह नमाज़ पढ़ी जाये गोय 
कि अल्लाह को देख रहे हैं, यह कैफियत हासिल न हो सके तो यह ख़्यात 
करते हुए नमाज़ पढ़ें की अल्लाह तआला हमको देख रहा है। खूब ध्यान 
करने और बार-बार इसी तरफ तवज्जोह लगाने से यह बात हासिल हो जाती 
है। खुशू बहुत बड़ी चीज है, कुरआन शरीफ में फरमाया: द 

तर्जुमा: वे ईमान वाले कामयाब हुए जो अपनी नमाज़ में खुशू करने वाले 
हैं। (सूरः मोमिनून आयत॑ -2] 

नमाज में दामन ठीक करना, मुसल्ले के दरवाज़े और मिनारे गिनना, 
जमीन पर गिरी हुई कंकरियों हाथ में लेना, यह सब मक्छह है, क्योंकि इससे 
ख़ुशू में फर्क आता है। 

नमाज में कंकरियाँ छूने की मनाही 

एक हदीस में है कि हुजूरे पाक ने इरशाद फ्रमायाः 

तर्जुमाः जब तुम में से कोई शख़्स नमाज के लिये खड़ा हो तो (जमीन 
- पर पड़ी हुई) कंकरियाँ न छुए यानी हाथ में न उठाये क्योंकि उसकी तरफ 
अल्लाह तआला की रहमत मुतवज्जह हो रही है। (रहमत की तरफ 
तवज्जोह हटाकर किसी दूसरे काम में लगना बड़ी नादानी है)। 

जिस नमाज का आखिरत में सवाब लेना है और जिसे अल्लाह की 
बारगाह में पेश करके जन्नत हासिल करना है उसको बे-ध्यानी से पढ़ लेना 
बड़ी नालायकी की बात है। खूब दिल लगाकर नमाज पढ़ों और नमाई 
बहुत बड़ी नेमत और दौलत समझो। ज़िन्दगी का जो वक़्त नमाज़ में लग गयी 
अनमोल हो गयां, और जिन्दगी का यह हिस्सा जिन्दगी कहने के कांबिय ही 


गया। यह मोमिन की ज्ञान है, खूब मुस्तैदी के से दिल 
फारिग करके नमाज पढ़े । ना ३ साथ दुनिया के झमेलों 





आम । मल लकी कननननीक मनन सककिलनिक कक 
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नमाज का बयान 


मुनाफिक्‌ की .नमाज कैसी होती है 

कुरआन मजीद में मुनाफिकों का हाल बयान करते हुए इरशाद फरमाया 

तर्जुमाः जब नमाज के लिये खड़े होते हैं तो सुस्ती की हालत में खड़े 
होते हैं। (सूर: निसा आयत [42 ] 

नमाज पढ़ते वक्‍त तबीयत पर बोझ और जिस्म पर सुस्ती और काहिली 
सवारं होना मोमिन की शान नहीं है। नमाज ख़ुशू-खुजू और सुकून व्‌ 
इत्मीनान के साथ पढ़नी चाहिये। 

नमाज पढ़ने वालों के सवाब में कमी-बैशी 

एक हदीस में है कि ऑं-हज़रत सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने इरशाद 
फररमाया: 

हदीसः इनसान नमाज़ से फारिग होता है हालाँकि नमाज़ का सवाब 
(मुख्तलिफ लिखा जाता है) सवाब का दसवों हिस्सा या नवों हिस्सा या आठवों 
हिस्सा या सातवाँ या छठा या पौँचवाँ हिस्सा या चौथाई हिस्सा या तिहाई 
हिस्सा या आधा हिस्सा लिखा जाता है। (अबू दाऊद शरीफ) 

यानी जिस दरजे का खुशू और इख्लास और सुन्नतों की-रियायत नमाज 
में होती है उसी कृद्र अज़ व सवाब मिलता है। किसी को तिहाई किसी को 
चीथाई किसी को और कम व ज्यादा सवाब मिलता है। 


नमाज में झूमने पर हज़रत अबू बक्र सीद्दीक्‌ की डॉट 
हजरत अबू बक्र सिद्दीक्‌ रजियल्लाहु अन्हु की बीवी हजरत उम्मे रोमान 
रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि मैं एक दिन नमाज पढ़ते हुए इधर-उधर को 
झूमने लगी। यह देखकर हजरत अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु ने मुझे इस जोर 
से डॉट कि डर की वजड़ से करीब था कि मैं नमाज़ तोड़ दूँ। फिर हजरत 
अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि मैंने रघूलुल्लाह सलल से सुनां है 
कि जब कोई शख्स नमाज़ के लिये खड़ा “हों तो अपने तमाम बदन को सुकून 
से रखे, यहूदियों की तरह इधर-उधर को न झुके, क्योंकि नमाज में जिस्मानी 

अंगों को सुकून से रखना नमाज़ के पूरे होने का अंग है। (दुर्रे-मन्सूर) 


रुकूअ-सज्दा पूरा.न करना नमाज की चोरी है 
हदीस: (9) हज़रत अबू कतादा रज़ियल्लाहु अन्हु का बयान है कि 
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रतूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि सबसे बड़ा घोर 
वह है जो अपनी नमाज से चोरी करता है। हजराते सहाबा-ए-किराम ' 
रजियल्लाहु अन्हुम ने सवाल किया या रसूलल्लाह! नमाज से कैसे चोरी करता 
है? फरमाया नमाज से चोरी करना यह है कि नमाज पढ़ने वाला अपनी 
नमाज़ का रुकूअ-सज्दा पूरा अदा न करे। (मिश्कात्त शरीफ) 

तशरीह: इस हदीस में यह बात बताई है क्रि नमाज का रुकृअ-पज्दा 
अगर पूरी तरह अदा न किया जाये तज्ञों यह नमाज़ की चोरी है, और चोरी | 
भी सबसे बुरी है, क्योंकि चोर दूसरे का माल चुराते हैं और यह नमाजी 
अपनी ही दौलत जाया करता है, और दौलत भी कौनसी? जो आख़िरत में 
काम आने वाली है और जिसकी बदौलत जन्नत जैसी अनभोल चीज मिलती 
है। जब नमाज़ पढ़नी ही है तो वक़्त-बेवकत करके क्यों पढ़े और रुकूअ-सन्दे 
को जल्दी-जल्दी फटाफट “तू चल मैं आया” के उसूल पर क्‍यों ख़राब करे। 
जब नमाज़ पढ़ी इत्मीनान से पढ़ो, रुकूअ में जाकर इत्मीनान से रुकू करो 
और रुकूअ की तस्वीह कम-से-कम तीन बार पढ़ो, पाँच बार या सात बार 
पढ़ो तो और अच्छा है। फिर “समिअल्लाहु लिमनू हमिदह्‌” कहते हुए रुकूअ 
से उठकर खड़ी हो जाओ और जड़े-खड़े “रब्बना लकलृ-हम्दु” कहो, फिर 
सज्दे में जाकर इत्मीनान से सज्दा करो और सज्दे की तस्बीह तीन बार पढ़ो, |] 
पॉँच या सात बार पढ़ो तो और अच्छा है। फिर सज्दे से उठकर बैठ जाओ, 
इत्मीनान से बैठ जाने के बाद फिर दूसरे सज्दे में जाओ और दूसरा सज्दा भी 
इत्मीनान से अदा करो जैसे ऊपर जिक्र हुआ है । 

बहुत-से मर्द और औरतें ऐसी लप-झप नमाज पढ़ते हैं कि जैसे भगदड़ 
मच रही है या तूफान से भाग रहे हैं, ऐसा करने से कोई रुक्‍न ठीक अदा न 
हुआ तो उसी को नमाज की चोरी फरमाया है। 


बाजे नमाजियों के लिये नमाज की बद-दुआ 
बाज रिवायत्तों में है कि जों शख्स नमाज को बेवक्‍्त करके पढ़े और बुजू 
अच्छी तरह न करे, न उसमें पूरी तरह दिल लगाये, न रुकूअ-सज्दा पूरा. 
अदा करे तो नमाज़ सियाह सूरत में वहाँ से रुख़्सत होती है और यह 
बदू-दुआ दैती हुईं जाती है कि अल्लाह तुझे जाया करे जैसे तने मुझे जाया 
किया। फिर वह नमाज पुराने कपड़े में लपेटकर नमाज पढ़ने वाले के मुँह पर 
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मार दी जाती है। 


हक पक तआला हम सबको इबादत का जौक अता फ्रमायरे और नमाज 
को हमारी आँखों की ठन्‍्डक बनाये। आमीन। 


पाँच नमाजों की फर्जियत, उनके वक्‍त और रक्सतें 

हदीस: (20) उबादा बिन सामित रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने फरमाया कि पाँच नमाजें अल्लाह 
तआला ने फर्ज फ्रमाई हैं जिसने इन नमाज़ों का बुजू अच्छी तरह किया और 
इनको वक्‍त पर पढ़ा और इनका रुकूअ और सज्दा पूरी तरह अदा किया तो 
उसके लिये अल्लाह तञआला के जिम्मे यह अहद है कि अल्लाह तआला उसको 
बख्श देगा। और जिसने ऐसा न किया तो उसके लिये अल्लाह के जिम्मे कोई 
अहद (बंख्शिश का) नहीं, चाहे बख़्शे चाहे अजाब दे। (मिश्कात शरीफ) 

तशरीहः: इस हदीस से मालूम हुआ कि अल्लाह तआला ने पाँच नमाजें 
फर्ज फरमाई हैं, और इसमें किसी मुसलमान का इख़्तिलाफ भी नहीं है, जो 
पाँच नमाजों के फर्ज होने का इनकारी हो वह काफिर है। इन पाँचों नमाजों के 
वक्‍त और उनकी रक्‍्अतों की तफसील नीचे दर्ज की जाती है, साथ ही नमाज 
के फराइज और वाजिबात वगैरह भी लिखे जाते हैं, उसके कद नमाज का 
तरीका लिखेंगे। (इन्शा-अल्लाड) 


पाँच नमाजों के वक्तों की तफ्सील 

फ्‌ूज़ का वक्‍त सुबह-सादिक होते ही शुरू हो जाता है और सूरज 
निकलना शुरू होने तक बाकी रहता हैं। और जोहर का वक़्त सूरज ढल जाने 
के बाद शुरू हो जाता है और जब तक हर चीज़ का साया उससे दोगुना हो 
उस बक़्ल तक बाकी रहता है, दोगुने साये से मुराद असली साये के अलावा 
है। असली साया वह है जो ऐन जवाल के वकषत होता है। जोहर का वक्‍त 
ख़त्म होने के बाद असर का वक्‍त शुरू हो जाता है और सूरज छूपने तक 
बाकी रहता है, लेकिन जब सूरज पीला पड़ जाये तो अस्न का वक़्त मक्खह 
हो जाता है। जब सूरज छुप जाये तो मगरिब का वक़्त शुरू हो जाता है जो 
सफेद शफक गायब होने तक बाकी रहता है, हिन्दुस्तान व पाकिस्तान के 
इलाकों में कम-से-कम सवा घन्टा और ज़्यादा-से-ज्यादा डेढ़ घन्टा मगरिब का 
वक्‍त रहता है। मगरिब का वक्‍त ख़त्म होते ही इशा का वक्‍त शुरू हो जाता 
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.ह जो सुबह-सादिक तक रहता है, लेकिन आधी रात के बाद इशा का वक्‍त 
मक्रूह हो जाता है| 
नमाज के फ्राइज, वाजिबात, सुन्नतें और मक्ख्हात 

नमाज के फ्राइजः नमाज के चौंदह फूर्ज हैं जिनमें से चन्द ऐसे हैं 
जिनका नमाज से पहले होना ज़रूरी है और उनको नमाज के बाहरी फराइज 
भी कहते हैं, और नमाज की शर्तें भी कहा जाता है! और चन्द फराइज गेसे 
हैं जो नमाज के अन्दर के हैं, सबकी फेहरिस्त (सूचि) यह हैः 

(४) बदन का पाक होना। (2) कपड़ों का प्राक होना। (3) सतरे- 
औरत यानी मर्दों को नाफ से घुटनों तक और औरतों को चेहरे, हथेलियों 
और कदमों के अलावा तमाम बदन का ढाँकना फर्ज़ है। (4) नमाज की जगह 
का पाक होना। (5) नमाज़ का वक्‍त होना। (6) किब्ला की तरफ रुख 
करना। (7) नम्राज की नीयत करना। (8) तकबीरे-तहरीमा थानी नीयत 
बॉधते वक्‍त अल्लाहु अकबर कहना। (9) कियाम यानी खड़ा होना। (0) 
किराअत यानी एक बड़ी आयत या तीन छोटी आयतें या एक छोटी सूरत 
पढ़ना। (4]) रूकूश करना। (]2) सज्दा करना। (!3) कंअदा-ए-अखीरा 
यानी आख़िरी रक्‍्अत्त में बैठना। (4) अपने इरादे से नमाज़ ख़त्म करना। 

अगर इनमें से कोई चीज़ भी जान-बूझकर या भूलकर रह जाये तो 
सज्दा-ए-सह्व करने से भी नमाज न होगी। 

नमाज के वाजिबात 

चीचे लिखी गईं चीजें नमाज में वाजिब हैं: 

(4) अल्हम्दु पढ़ना। (2) और उसके साथ कोई सूरः मिलाना। (3) 
फंजों की पहली दो रक्‍्अतों में किराअल करना। (4) अल्हम्दु को सूरः से 
पहले पढ़ना। (5) रुकूअ करके सीधा खड़ा होना। (6) दोनों सज्दों के 
दरमियान बैठना। (7) पहला कुअदा करना, यानी अगर तीन या चार रक्‍्अत 
वाली नमाज़ है तो दूसरी रक्‍्भत में बैठना। (8) अत्तहिय्यात पढ़ना। (9) 
सलाम शब्द से नमाज ख़त्म करना। (0) इमाम के लिये मगरिव व इशा की 
जप कि बा फृत्र हा और ईद और तरावीड की सब 

आवाज़ से पढ़ना ध् 
__। (१2) दोनों ईदों में छह जायद तकबीर द 5०००५५.42.222 लिंआ नित्र में ुआ-ए-कुनूत 


कया | | ह बा है । जागाइ- न 
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वाजिबात में से अगर कोई वाजिब भूलकर छूट जाये तो सज्दा-ए- सह्व 
करना वाजिब होगा। अगर जान-बुझकर किसी वाजिब को छोड़ दिया तो 
दोबारा नमाज पढ़ना वाजिब है, सज्दा-ए-सल्व से भी काम न चलेगा। 
(सज्दा-ए-सह्व का बयान आगे आयेगा, इन्शा-अल्लाह तआला) 


नमाज को फासिद कर देने वाली चीजें 

इन चीजों से नमाज फासिद हो जाती है: | 

() बात करना, थोड़ी हो या बहुत, जान-बूझकर हो या भूलकर । (2) 
सलाम करना या सलाम का जवाब देना। (3) छींकने वाले के जवाब में 
“यरहमुकल्लाहु” कहना । (4) रंज की ख़बर सुनकर “इन्ना लिल्लाहि व इन्ना 
इलैंहि राजिकन” पूरा या थोड़ा-सा पढ़ना, या अच्छी खबर सुनकर “अल्हम्दु 
लिल्लाहि”” कहना, या अजीब चीज सुनकर “'सुब्हानल्लाहि” कहना | (5) दुख- 
तकलीफ की वजह से आह या उफ करना। (6) कुरआन शरीफ देखकर 
पढ़ना। (7) अल्हम्दु शरीफ या सूरः वगैरह में ऐसी गलती करना जिम्तसे 
नमाज फासिद हो जाती है, (जिसकी तफसील बड़ी किताबों में लिखी है)। (8) 
'अमले-कसीर' जैसे ऐसा काम करना जिसे देखने वाला यह समझे कि यह 
शख्स नमाज़ नहीं पढ़ रहा है, या जैसे दोनों हाथों से कोई काम करना। (9) 
जान-बूझकर या भूलकर कुछ खाना-पीना। (0) किब्ला की तरफ से सीना 
फिर जाना। (]) दर्द या मुसीबत की वजह से इस तरह रोना कि आवाज 

हर्फ (यानी शब्द] निकल जाये। (2) नमाज में हंसना। 
नमाज की सुन्नतें 

ये चीजें नमाज में सुन्नत हैं: (!) तकबीरें- तहरीमा (यानी नीयत बॉँघते 
वक्‍त जो तकबीर कही जाती है) के वक़्त दोनों हाथ उठाना। (2) मर्दों को 
नाफु के नीचे और औरतों को सीने पर हाथ बॉधना। (3) सना यानी 
सुब्हानकल्लाहुमू-म' आखिर तक पढ़ना। (4) “अऊजु बिल्लाह' (पूरी) पढ़ना । 
(5) 'बिस्मिल्लाह' (पूरी) पढ़ना। (6) रुकूअ और सन्दे के वक़्त बल्कि हर 
एक रुक्‍न से दूसरे रुक्‍न में मुन्तकिल होने तक 'अल्लाहु अकबर' कहना। 
(7) रुकूअ से उठते हुए 'समिअल्लाहु लिमन्‌ हमिदह' और 'रच्बना 
लकलू-हम्दु” कहना। (8) रूकूअ में 'सुब्हा-न रब्बियलु अजीम” कम-से-कम 
त्तीन बार कहना। (9) और सज्दे में कम-से-कम तीन बार 'सुब्हा-न रब्बियल्‌ 
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अअला' कहना। (0) दोनों स़ज्दों के दरमियान और अत्तहिय्यात के लिये 
मर्दों को बायें पाँव पर बैठना और दाहिने पाँव को खड़ा करना और औरतों 
को दोनों पाँव सीधी तरफ निकॉलकर धड़ के बायें हिस्से पर बैठना। () 
दुरूद शरीफ पढ़ना। (2) दुरूद के बाद दुआ पढ़ना। (3) सलाम के वक्‍त 
दायें-बायें मुँह फेरना। ([4) सलाम में पुक्तदियों और फ्रिश्तों और जिम्नात 
जो हाजिर हों उनकी नीयत करना। ु | 
नमाज की मुस्तड़ब चीजें 
(।) जहाँ तक मृम्किन हो खाँसी को रोकना। (2) जिमाई आये तो मुँह 
बन्द करना। (3) खड़े होने की हालत में सज्दे की जगह और रुकूअ में 
कृद्मों पर और सन्दे में नाक पर और बैठे हुए गोद में और सल्लाम के वक्त 
कॉंधे पर नज़र रखना। 
नमाज़ में मक्रूह चीजें 
ये चीजें नमाज में मक्झह हैं: (॥) कोख पर हाथ रखना। (2) कपड़ा 
समेटना। (3) जिस्म या कपड़े से खेलना। (4) उंगलियों चटख़ाना। (5) 
दायें-बायें गर्दन मोड़ना। (6) अंगड़ाई लेना। (7) कुत्ते की तरह बैठना। (8) 
चादर वगैरह को लटका हुआ छोड़ देना, यानी लपेट न देना और बुकल न 
मारना। (9) बगैर उन्न के चार-जानूँ यानी आलती-पालती मारकर बैठना! 
(0) सामने या सर पर तस्वीर होना। () तस्वीर वाले कपड़े में नमाज 
पढ़ना। (2) पेशाब- पाखाना या भूख का तकाजा होते हुए नमाज़ पढ़ना। 
(3) आँखें बन्द करके नमाज पढ़ना। 
पंजवक़ता नमाज़ों की रक्अतें और नीयतें 
जौहर की नम्गजः जोहर की नमाज़ में बारह रक्‍्जतें है, चार सुन्नतें, 
चार फर्ज, फिर दो सुन्नतें मुंअक्कदा, फिर दो नफिल | 
चार मुन्ततों की नीयत यूँ करे: नीयत करती हूँ चार रक़्जत नमाज़ 
. मुन्नत की, वक्‍त जोहर का, वास्ते अल्लाह तेआला के, मेरा रख काबे शरीफ 
की तरफ, अल्लाहु अकबर। (नीयत के ख़त्म पर 'अल्लाहु अकबर' 
तकबीरे-तहरीमा है, इसको नमाज शुरू करने की नीयत से कहे) । 
'घार फर्जों की नीयतः नीयत करती हूँ चार स्कअत नमाज जोहर, वास्ते 
अल्लाह तआला के, रुख़ मेरा काबे की तरफ, अल्लाह अकबर। 
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जोहर की दो सुन्नतों की नीयतः नीयत करती हूँ दो रक्‍्अत नमाज़ 
जोहर की, वारते अल्लाह तआला के, रुख मेरा काबे की तरफ, अल्लाहु 
अकवर | 
दो नफ्लों की नीयतः नीबत करती हूँ दो रक््मत नमाज नफिल जोहर 
की, वास्ते अल्लाह त्तआला के, रुख़ मेरा काबे की तरफ, अल्लाहु अकवर | 
अश्न की नमाजु: अद्च की आठ रकक्‍अतें होती हैं, चार सुन्नत 
गेर-मुअक्कदा, चार फर्ज | 
चार सुन्नतों को नीयत यूं करे: नीयत करती हूँ चार रक्‍्अत्त नमाज 
सुन्नत, वक्‍त अज्न का, वास्ते अल्लाह तआल़ा के, रुख मेरा काबे शरीफ की 
तरफ अल्लाहु अकबर | 
असर के फर्जों की नीयतः नीयत करती हैं चार रक्‍क्अत नमाज फर्ज असर 
की, वास्ते अल्लाह तआला के, रुख मेरा कांब्रे शरीफ की तरफ, अल्लाह 
अकबर | 
मगरिब की नमाज: मगरिव की सात रक्अतें हैं, तीन फर्ज, दो सुन्नत 
मुजक्कदां, फिर दो नॉफिल | हे 
तीन फर्जों की नीयतः नीयत करती हूँ तीन रक्‍्ञत नमाज फर्ज मगरिब 
की, वास्ते अल्लाह त्आला के, रुख मेरा काबे शरीफ की तरफ, अल्लाहू 
अकबर | 
इशा की नमाज: इशा की सत्रह रक्‍कतें हैं, चार सुन्नतें गैर- मुअक्कदा, 
फिर चार फर्ज, फिर दो सुन्नतें मुअक्कदा, फिर दो नफिल, फिर तीन थित्र, 
फिर दो मनफेल। . ' 
चार सुन्नतों की नीयतः नीयत करती हूं चार रक्‍्अत नमाज सुन्मत इशा 
की, वक्‍त इशा का, बास्ते अल्लाह तआला के, रुख मेर। काबे शरीफ की 
तरफ, अल्लाहु अकबर | 
चार फर्जों की नीयत: नीयत करती हूँ चार रक्अत फर्ज इशा की, वास्ते 
अल्लाह के, रुख मरा कावे शरीफ की तरफ, अल्लाहु अकबर | 
दो सुन्नत्ों की नीयतः नीयत करती हूँ दो रक्अत नमाज सुन्नत की, 
वक़्त इशा का, रुख़ मेरा काथे शरीफ की तरफ, अल्लाहु अकबर | 
मगरिब और इशा में नफ़्लों की नीयत उत्ती तरह करें जिस तरह जोहर 
के बयान में गुजरा, नफ्लों की नीयत में वक़्त का जिक्र करने की ज़खरत 
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नहीं । 

विज्नों को नीयतः नीयत करती हूँ त्तीन रक्त नमाज़ वित्र 
की, रुख़ मेरा काबे शरीफ की तरफ, वास्ते अल्लाह तआला के, अल्लाह 
अकबर | 

विन्न की नमाज़ वाजिब है, यानी इसका दर्जा फर्जों के करीब है, लिहाजा 
विन्नों को कभी भी छोड़ना जायज नहीं है। हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम का इरशाद है कि जो शख्स वित्र न पढ़े वह हम में से नहीं है, तीन 
बार यूँ ही फरमाया। (अबू दाऊद) 

फूज़ को नमाजः फुज् की चार रक्जतें हैं, दो सुन्नतें मुअक्कदा और दो 

| 

दी सुन्नतों की नीयतः नीयत करती हूँ दो रक्अत नमाज सुन्नत की, 
वक़्त फूत का, वास्‍्ते अल्लाह तआला के, रुख़ मेरा काबे शरीफ की तरफ, 
अल्लाहु अकबर। 

दो फुर्जों की नीयतः नीयत करती हूँ दो रक्त नमाज फज्ज की, वास्ते 
अल्लाह ताला के, रुख़ मेरा काबे शरीफ की तरफ, अल्लाहु अकबर। 

नफ़्लों और गैर-मुअक्कदा मुन्नतों का छोड़ना जायज है मगर इससे बहुत 
बड़े सवाब से महरूमी होती है। और मुअक्कदा सुन्नतों को छोड़ना दुषुत्त 
नहीं है, चूँकि उनकी ताकीद आई है इसी लिये उनको मुअक्कदा कहा जाता 
है। इसकी और ज़्यादा तफ्सील इन्शा-अल्लाह तआला हदीस नम्बर ३३ की 
तशरीह के तहत आयेगी। 

उअयकदा सुन्नत्ों में सबसे ज्यादा ताकीद फुच्र की सुन्‍्नतों की है, और 
उनके बाद उन सुन्नतों का दर्जा है जो जोहर से पहले हैं, उनके बाद दूसरी 
सुन्‍्नतों का दर्जा है। एहतिमाम (यानी पाबन्दी) तो सभी का करना चाहिये 
मगर फञ्ञ और जोहर वाली जिक्र हुई छुन्‍्नतों का ख़ास एहतिमाम करें। 


नमाज के अज॒कार मय तर्जुमा 


नमाज में जो चीजें पढ़ी जाती हैं अब हम उनको तर्जुमा के साथ लिखते हैं। 
तकबीरे-तहरीमा-.-... अल्लाहु अकबर 


तर्जुमा: अल्लाह सबसे बड़ा है। 
ताज शुख करते वक़्त अल्लाह अकबर कहा जाता है ८-३ >प>+++ >> >पू>- > ५. अकबर कहा जाता है, इसकी इसको 
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तकबीरे-तहरीमा कहते हैं, और नमाज के दरमियान रुकूअ व सज्दा करने के 
लिये जाते-जाते भी तकबीर कही जाती है। 

सना: सुब्हा-नकल्लाहुमू-म व बि-हम्दि-क व तबारकस्मु-क व तआला 
जद॒दु-क व ला इला-ह गैरु-क। 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! हम तेरी पाकी बयान करते हैं और तेरी तारीफ 
करते हैं, और तेरा नाम बहुत बरकत वाला है, और तेरी बुजुर्गी बहुत बरतर 
है, और तेरे सिवा कोई इबादत का हकदार नहीं। 

तअन्वुजः अऊजु बिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम | 

तर्जुमा: मैं अल्लाह की पनाह लेता हूँ शैतान मरदूद से। 

तस्मियहू: बिस्मिल्लाहिर्रह्मानिर्रहीम । 

तर्जुमा: अल्लाह के नाम से शुरू करता हूँ (या करती हूँ) जो बड़ा 
मेहरबान निहायत रहम वाला है। 

सूरः फातिहा या अल्हम्दु शरीफ्‌ 

अल्हम्दु लिललाहि रषब्बिलू आलमीन | अर्॑ध्मानिरहीम। मालिकि यौमिद्दीन | 
इस्या-क नअबुदु व इस्या-क नस्तओऔीन। इड्दिनसू - सिरातलू-मुस्तकोौम | 
सिरातललजी-न अन्ञम्‌-त अलेहिम्‌ | गैरिलु-मग्जुबि अलैहिमू व लज़्जाल्लीन। 

तर्जुमाः हर किस्म की तारीफ अल्लाह ही के लिये है, जों तमाम जहानों 
का पालने वाला है, बड़ा मेहरबान निहायत रहम वाला है, रोज़े जजा का 
मालिक है। ऐ अल्लाह! हम तेरी ही इबादत करते हैं और तुझ ही से मदद 
मांगते हैं। हमको सीधे रास्ते पर चला, ऐसे लोगों के रास्ते पर जिनपर तूने 
इनाम फरमाया है, न उनके रास्ते पर जिनपर तेरा गेजब नाजिल हुआ, और 
न गुमराहों के रास्ते पर चला। 


सूरः कौसर 
इनना अअतैनाकलू-कौ-सर्‌॥ फ-सल्लि लिरब्बि-क वन्हृर्‌। इन्‌-न 
शानि-अ-क हुवलु-अच्तर। 
तर्जुपा: ऐ नबी सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍्लम!) हमने आपको कौसर 
अता की है, पस्त॒ तुम अपने रब के लिये नमाज पढ़ो और कुरबानी करो 
बेशक तुम्हारा दुश्मन ही बेनाम-व-निशान होने वाला है। 
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सूरः इख्लास 

कुल्लू हुबल्लाहु अ-हद | अल्लाहुसु-समर। जग यलिद्‌ व लम्‌ यूलदू। व लग 

यकुलु-लहू कुफुवन्‌ अ-हंद | 
तर्जुमा: (ऐ नबी सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम!) कह दो कि वह (यानी) 
अल्लाह यगाना है, अल्लाह बेनियाज़ है, उससे कोई पैदा नहीं हुआ और न 
वह किसी से पैदा हुआ, और कोई उसके बराबर नहीं । । 

सूरः फू-तक्‌ 

कुल अजजु बिरब्बिलू फ-लकि, मिन्‌ शर्रि मा ख़-ल-क, व मिन्‌ शरद 
गासिकिन इज़ा व-कब॒। व मिन्‌ शर्रिनु-नफ़्फासाति फ़िलू-उ-कृदि, व मिन शर्रि 
हाप्तिदिन इजा ह-सदु। 

तर्जुमा: (ऐ नत्री! दुआ में यूँ) कहो कि मैं सुबह के रज् की पनाह लेत्ता 
हूँ तमाम मख्लूक के शर (यानी बुराई) से, और अंधेरे के शर से, जब अंधेरा 
फैल जावे, और मिरहों पर दम करने वालियों के शर से, और हंसद करने 
वाले के शर से, जब वह हसद करने पर आ जाये। 

सूरः नास 

कुलू अऊज़ु बिरब्बिन्नासि, मलिकिन्नासि, इलाहिन्नासि, मिन्‌ शर्रित्र 
वस्वासिल्‌-ख़न्नास | अल्लजी युवस्‌विसु फी सुदूरिन्‍्नासि, मिनल्‌-जिन्नति वन्‍्नात्त | 

तर्जुमाः (ऐ नबी! दुआ में यू] कहो कि में आदर्मियों के रब, आदमियों के 
बादशाह, आदमियों के माबूद की पनाह लेता हूँ, उत्त वस्वस्ा डालने वाले पीछे 
हट जाने वाले के शर से जो लोगों के दिलों में वस्वसा डालता है, जिन्‍्नात में 
से हो या आदमभिवों में से। 

रुकूअ में पढ़ने को तस्बीह: सुब्हा-न रब्बियल्‌ अजीम ! 

तर्जुमा: पाकी बयान करता हूँ अपने परवर्दिगार बुजुर्ण की। 

रुकूअ से उठते वक्‍त की तस्मीअः समिअल्लाहु लिमनू हमिदहू | 

तर्जुमा: अल्लाह ने (उसकी) सुन ली जिसने उसकी तारीफ की। 

कमा की तश्मीदः रब्बना लकलू हम्दु। 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तेरे ही लिये है हर तारीफ । 

सम्दे है पढ़ने की तस्वीहः सुब्हा-न रब्बियल अअला। 

तर्जुमा: पाकी बयान करता 3 33 225.2/व.9 34:44. 8864 84/50/3653 में अपने परवॉर्देगार बरतर की। 
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भत्तहिय्यातु लिल्लाहि वस्स-लवातु वत्तस्यिबातु अस्सलामु अलै-क 
अग्युहन्नविय्यु व रह्मतुल्लाहि व ब-रकातुहू। अस्सलामु अलैना व अला 
जिबादिल्लाहिसु-सालिहीन। अश्हदु अल्ला-इला-ह इल्लल्लाहु व अश्हदु अनू-न 
उुहम्मदन अन्छुहू व रसूलुहू । 

तर्जुमाः तमाम कौली (यानी जो जब्ान से होती हैं) इकदतें और तमाम 
फेली (यानी जो अमल से अन्‍्जाम पाती हैं) इबादतें अल्लाह हीं के लिये हैं। 
सलाम हो तुमपर ऐ नबी! और अल्लाह की रहमत और उसकी बरकतें, 
सलाम हो हमपर और अल्लाह के नेक बन्दों पर। मैं गवाही देता हूँ-कि 
अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं और गवाही देता हूँ कि मुहम्मद सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍्लम अल्लाह के बन्दे और रसूल हैं। 

इसको नमाज में हर दो रक्‍्ञत के बाद और आखिरी रक्ञत पर बैठकर 
पढ़ा जाता है| 


दुरूद शरीफ 

भल्लाहुम्‌-म सल्लि अला घुहम्मदिंवू-व अला आलि मुहम्मदिन्‌ कमा 
सललै-त अला इब्नाहीमम व अला आलि इब्राही-म इन्न-क हमीदुम्‌-मजीद । 
अल्लाहुमू-म बारिक अला मुहम्मदिंवू-व अला आलि मुहम्मदिन्‌ कमा बारकू-त 
अल़ा इब्राही-म व अला आलि इब्राही-म इनन-क हमीदुमृ-मजीद ; 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! रहमत नाज़िल फ्रमा मुहम्मद सललल्लाहु अलैहि व 
सललम पर और उनकी आल पर, जैसा कि रहमत नाजिल फरमाई तूने 
इब्राहीम अलैहिस्सलाम पर और उनकी आल पर, बेशक तू तारीफ का 
मुस्तहिक (पात्र) है, बड़ी बुजुर्गी वाला है। 

ऐ अल्लाह! बरकत नाजिल फरमा मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍्लम 
पर और उनकी आल पर, जैसे बरकत नाजिल फरमाई तूने इब्राहीम 
अलैहिस्सलाम पर और उनकी आल पर, वेशक तू तारीफ का मुस्तहिक (पात्र) 
है, बड़ी बुजुर्गी वाला है। 

दुरूद शरीफ को आख़िरी रक्‍्अत में अत्तहिस्यात के बाद पढ़ते हैं। 


दुरूद शरीफ के बाद की दुआ 
अल्जाहुप -म इननी ज छ़्म्तु नफ्सी अ[एमन्‌ कसी 7ंव्‌ ये लज़ा यगफि रुज़्- 
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जुनू-ब इल्ला अनू-त फंगूफिर ली मगफि-रतम्‌ मिन्‌ जिन्दि-क वरृहम्नी इन्‍्न 
अन्तल गफूरुरहीम । 


कर ' 


तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मैंने अपने नफ़्स पर जुल्म किया, और तेरे सिवा द 


कोई गुनाहों को बख्श नहीं सकता, पस तू अपनी तरफ से खास बछ्िशिश से 
मुझको बख्शा दे, और मुझपर रहम फरमा दे, बेशक तू ही बख़्शने वाला 
निहायत रहम वाला है। 

इस दुआ को दुरूद शरीफ के बाद पढ़ते हैं, इसकी जगह दूसरी दुआयें 
भी पढ़ सकते हैं जो कुरआन व हदीस में आई हों। 

सलामः अस्सलामु अलैकुम व रह्मतुल्लाहि। 

तर्जुमा: सलाम हो तुमपर और अल्लाह की रहमत। 

सलाम के जरिये नमाज़ से खारिज (यानी बाहर) झोते हैं। 

सलाम के बाद की दुआः अल्लाहुमु-म अन्तस्सलासु व मिन्कस्सलामु 
तबारक्‌-त या जलु-जलालि वल॒-इकरामि | 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! तू ही सलामती वाला है और तेरी ही तरफ से 
सलामती मिल सकती है। तू बहुत बरकत वाला है। ऐ बड़ाई व बुजुर्गी वाले। 


नमाज पढ़ने का तरीका 

बुजू के साथ पाकःजगह किबला-रुख़ खड़े होकर नमाज की नीयत करें 
(उस वक्‍त जो भी नमाज़ पढ़नी हो उसकी नीयत कर लें) नीयत दिल के ! 
इरादे का नाम है। अगर ज़बान से भी कह ले तो यह भी बुरुत्त है। नीयते 
करके “अल्लाहु अकबर” कहे, इसको “तकबीरे-तहरीमा' कहते हैं । 
तकबीरे-तहरीमा कहते हुए दोनों हाथ दुपट्टे से बाहर निकाले बगैर काँधों तक | 
उठाये, फिर दोनों हाथों को सीने पर इस तरह बाँधे कि दाहिने हाथ की हथेली : 
बायें हाथ की पुश्त पर आ जाये। उसके बाद “सना” यानी 'मुब्हानकल्लाहुमू-म 
आख़िर तक पढ़े, उसके बाद “अऊुणु बिल्लाहि मिनश्शैतानिरजीम” और उप्तके 
बाद “बिस्मिल्लाहिर्रह्मानिर्रहीम” पढ़े । फिर सूरः अल्हम्दु पढ़े, उसके बी 
बिस्मिल्ला्िईस्मानिरहीम' पढ़कर कुरआन मजीद की कोई सूर: पढ़े या कह 
रे भी कुरआन मंजीद की तीन आयतें पढ़ ले। उसके बाद अल्लाई 
कहते हुए रुकूअ में जाये, यानी इस तरह झुक जाये कि दोनों हाथों की 
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रहे, और रुकूअ में कम-से-कम तीन बार 'सुब्हा-न अजीम' कढ़े। 
उसके बाद " समिअल्लाहु लिमन्‌ हमिदह्‌! कहते हुए खड़ी हो जाये, फिर 
खड़े-ही-खड़े “रब्बना लकलू-हम्दु' कहे। जब ख़ूब सीधी खड़ी हो जाये तो 
अल्लाहु अकबर” कहत्ती हुई सज्दे में जाये। जमीन पर पहले घुटने रखे, फिर 
हाथ रखे, फिर दोनों हाथों के दरमियान इस तरह चेहरा रखे कि पहले नाक 
फिर माथा रखा जाये, और हाथ इस तरह रखे कि दोनों बाहें जमीन पर बिछ 
जायें और हाथ-पाँव की उंगलियों किब्ला-रुख कर दे, मगर पाँव खड़े न रखे 
बल्कि दाहिनी तरफ को निकाल दे और खूब सिमटकर सज्दा करे कि पेट 
दोनों रानों से और कोहनियाँ दोनों पहलुओं से मिल जायें, और सज्दे में 
कम-से-कम त्तीन बार “सुब्हा-न रव्बियत्‌ अअला' कहे, उसके बाद इस तरह 
बैठे कि दोनों पाँव दाहिनी तरफ को निकाल दे और पिछले धड़ के बायें हिस्से 
पर बैठ जाये और दोनों हाथ अपनी रानों पर इस तरह रखे कि उंगलियाँ 
ज़ूब मिली हुई हों और किब्ला-रुख हों। फिर अल्लाहु अकबर कहते हुए दूसरे 
सज्दे में जाये, उसमें भी कम-से-कम तीन बार सुब्झ-न रब्बियल्‌ अअञला' 
कहे, -ओर यह सज्दा भी उसी तरह करे जिस तरह अभी ऊपर बयान हुआ। 
(दूसरे सज्दे के ख़त्म पर एक रक्‍्ञत हो गई)। 

दूसरे सज्दे के बाद दूसरी रक्‍्अत के लिये अल्लाहु अकबर कहती हुई 
सीधी खड़ी हों जाये और उठते वक्‍त जमीन पर हाथ न टेके, सीधी खड़ी 
होकर “बिस्मिल्लाहिरश्मानिर्र-हीम” पढ़कर सूर: फातिहा यानी अल्हम्दु पढ़े और 
वलज़्ज़ाल्लीन' के फौरन बाद 'आमीन' कहे। फिर कुरआन क्षरीफ की कोई 
घूर: या कम-से-कम तीन आयतें पढ़े, उसके बाद उसी तरह एक रुकूअ और 
दो सज्दे करे जिस तरह पहली रक्अत में बयान हुआ। दूसरे सज्दे से फारिग 
होकर उसी तरह बैठ जाये जिस तरह दोनों सज्दों के दरमियान बैठना बताया, 
थानी दोनों पाँव दाहिनी त्तफ को निकाल दे और पिछले धड़ के बाएँ हिस्से 
पर बैठ जाये और दोनों हाथ अपनी रानों पर इस तरह रखे कि उंगलियाँ 
खूब मिली हुई हों और किब्ला-रुख हों। जब बैठ जाये तो 'तशह्हुद' यानी 
अत्तहिय्यात आख़िर तक पढ़ते डुए अश्हदु अल्ला इला-ह इल्लल्लाहु' पर पहुँचे 
तो दाहिने झ्थ की बीच की उंगली और अंगूठे को मिलाकर गोल हल्का बना 
दे और छंगुलिया और उसके पास वाली उंगली को बन्द कर बलपसमनपन>>9+न+ नम जलती की बन्द कर ले, और जब और जब 
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ला इला-डह' कहे तो शहादत की उंगली उठाये और 'इल्लल्लाहु' कहे तो उस 


उंगली को झुका दे, मगर दोनों उंगलियाँ बन्द करने और अंगूठे से बीच की 
उंगली को मिलाने से जो शक्ल बन गयी है उसको नमाज़ के आखिर तक 
बाकी रखे। अत्तहिय्यात से फारिग होकर दुरूद शरीफ पढ़े, फिर कोई दुआ पढ़े 
जो कुरआन व हदीस में आई हो, उसके बाद दाहिनी तरफ को मुँह करते हुए 
“अस्सलामु अलैकुम व रह्मतुल्लाहि' कहे और नमाज से निकलने की नीयत 
करे, और “अलैकुम' (यानी तुमपर) कहते हुए उन फरिश्तों पर सलाम की 
नीयत करे जो दाहिनी तरफ हाँ, फिर इसी तरड़ बाई तरफ मुँह फेरते हुए 
'अस्सलामु अलैकुम व रघह्मतुल्लाहि' कहे और उस वक्‍त “अलैकुम' के खिताब 
से उन फरिश्तों की नीयत भी करे जो बाईं तरफ हों। यह दो रक्‍अत नमाज 
ख़त्म हो गई। () 
दो रक्‍्अत फर्ज, सुन्‍न्नतत और ज़फिल सब नमाजों में पढ़ी जाती हैं, और 

तीन रक्‍्अत नमाजे मगरिब के फर्ज और इशा के बाद वित्र पढ़े जाते है, 
सुन्नतें और नफिल की त्तीन रक्अतें नहीं होती हैं, और चार रक्‍्अतत नमाज 
फर्ज, सुननतत और नफिल तीनों में होती है, अगर किसी को चार रक्‍्अत 
नमाज पढ़नी है तो दूसरी रक्त पर बैठकर सिर्फ “अत्तहिय्यात' यानी 'अबुईू 
व रसूलुहू” तक पढ़कर खड़ी हो जाये, उसके बाद दो रक्अत और पढ़े, तीसरी 
रक्‍्अत्त 'बिस्मिल्लाहिर्रह्मानिर्रहीम” पढ़कर शुरू कर दे। उसके बाद सूरः फार्तिहा 
फिर और कोई सूरः पढ़े, फिर रुकूआ और दोनों सज्दे उसी तरह करे जि 
तरह पहले बयान हुआ। तीसरी रक्अत के दूसरे सज्दे से फारिग होकर चौथ 
रक्‍्अत के लिये खड़ी हो जाये और खड़ी होते हुए ज़मीन पर हाथ से टेक ने 
लगाये, इस रक्‍्अत को शुरू करते हुए “बिस्मिल्लाहिर्ह्मानिर्रहीम' पढ़े और 
उसके बाद सूरः फातिहा पढ़े फिर कोई दूसरी सूरः पढ़े, फिर उसी एऐरं 
रुकूअ और दो सज्दे करे जिस तरह पहले बयान हुआ। चीथी रवंअत के 
दूसरे सज्दे से फारिग होकर उसी तरह बैठ जाये जैसे दूसरी रक्अत में बैठी 
थी और अत्तहिस्‍्यात पूरी पढ़कर वुरूद शरीफ पढ़े, फिर दुआ पढ़े और उसके 
बाद दोनों तरफ सलाम फेर दे। द 

() यह तरीका औरतों के नपाज पढ़ने का है, मर्दों के लिये नमाज के तरोक॑ में धोड़ा-स्ग फर्क है, 

तालीमुल-इस्लाम में देख लें । ः 


' न.  ऊ*_ः9 








तोहफा-ए-ख्वातीन 49 
7,203 2488/8 40280 2/* 08 7/ 8 # /, एजजफरहइुफ 
दूसरी, तीसरी और चौथी रक्‍्अत में 'सुब्हानकल्लाहुमू-म' और 
'अऊबिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम” नहीं पढ़ा जाता, बल्कि ये रक्जतें 
बिस्मिल्लाहिरष्मानिर्हीम” से शुरू की जाती हैं, और फर्जों की तीसरी और 
चौथी रक्‍्अत में सूरः फातिहा के बाद कोई सूर: या आयत नहीं पढ़ी जाती 
सिर्फ 'बिस्मिल्लाहिर॑ह्मानिरहीम' और सूरः फातिहा पढ़कर रुकूअ में चले जाते 
हैं। फर्जो के अलावा हर नमाज की हर रक्अत में सूरः फातिहा के बाद कोई 
सूर: या कम-से-कम तीन आयतें पढ़ना वाजिब है। 
यह तरीका दो या चार रक्‍्जतें पढ़ने का मालूम हुआ। अगर किसी को 
तीन रक्‍्अतें फर्ज नमाज़ मंगरिब्र पढ़ना हो तो वह दूसरी रक्‍्अत पर बैठकर 
अब्दुडू व रसूलुहू' तक “अत्तहिस्थात' पढ़े, फिर खड़ी हों जाये और तीसरी 
रक्ऊत्त में बिस्मिल्लाहिर्रह्मानिर्रहीम' और उसके बाद सूर: फातिहा पढ़े, उसके 
बाद रुकू और दोनों सज्दे करके बैठ जाये और पूरी अत्तहिय्यात और दुरूद 
शरीफ और दुआ तरतीबवार पढ़े और फिर सलाम फेर दे। 
फायदा () दूसरी रक्‍्अत के 'कअदे' (यानी बैठने) में अत्तहिस्यात के 
बाद दुरूद शरीफ और दुआ उसी वक्त पढ़ी जाती है जबकि इंसी 'कुअदे' पर 
सलाम फेरकर नमाज से निकलना मकसूद हो, अगर तीसरी और चौथी 
रक्‍्अञत्त भी पढ़ना हो तो दूसरी रक्जत पर बैठकर स्रिर्फ अत्तहिय्यात यानी 
अब्दुहू व रसूलूहू' तक पढ़कर उठ जाते हैं और दुरूद शरीफ और दुआ उस 
'कुअदे” (यानी बैठक) में पढ़ते हैं जिसमें सलाम फेरना हो। 
फायदा (2) नमाज फर्ज ही या वित्र, सुन्‍न्नत हो या नफिले सबमें क्याम 
यानी खड़े होने की हालत में हर रक्‍्अत में हाथ बाँधे जाते हैं, जिसका तरीका 
पहली रक्‍्अत के बयान में गुज़रा। 
फायदा (3) नमाज में खड़े होने को 'क्याम' और दोनों झज्दों के बीच 
में बेठने को 'जलसा' और रुकूअ से खड़े होकर थोड़ा-सा ठहर जाने को 
“कौमा' और अत्तहिय्यात के लिये बैठने को 'कुअदा' कहते हैं। दो रक्‍्अत 
वाली नमाज़ में सिर्फ एक 'कुअदा' होता है और तीन या चार रक्‍्ऊत्ों वाली 
नमाज में दो “कुअदे” होते हैं। पहले को 'कअदा-ए-ऊला' और दूसरे को 
'कअदा-ए-अखी रा' कहते हैं। 
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चन्द जरूरी मस्ताइल 

मसला: औरतों पर नमाज़े जुमा फर्ज नहीं है, वे अपने घर में उस रोज 
भी जोहर की नमाज पढ़ें, लेकिन अगर कोई औरत नमाज़े जुमा के लिये चल्ल 
गयी और इमाम के पीछे नमाजे जुमा दो रक्अत पढ़ ली तो अदा हो जायेगे 
और फिर उस वक़्त नमाजे जोहर न पढ़े ! 

मसला: अगर इमाम के पीछे नमाज पढ़े तो यह नीयत करना भी जरूरी 
है कि मैं इमाम की इक्तिदा में पढ़ रही हूँ। . | 

मसला: अगर इमाम के पीछे कोई नमाज पढ़े तो किसी भी रक्‍्अत में 
अल्हम्दु या कोई सूरः न पढ़े। 

मसला: किसी भी नमाज के लिये कोई सूरः शरीअत में इस तरह मुकर्ः 
नहीं है कि उस सूरः के बगैर नमाज ही न हो, लिहाजा किसी नमाज के लिये 
खुद कोई सूर: इस तरह मुकर्रर कर लेना कि उसके सिवा कोई सूरः न पढ़े, 
यह मकरूह है। अलबत्ता सूरः अल्हम्दु हर रक्अत में पढ़ी जाती है। 


औरतों के लिये बहुत जरूरी मसला 

यह बात खूब अच्छी तरह समझ लो कि नमाज की शर्तों में आजा 
(यानी जिल्‍म के अंगों) का छुपाना भी है। इसमें मर्द और औरत कां हुक्म 
अलग-अलग है। नाफ से लेकर घुटने के खत््म तक मर्दों को छुपाना फर्ज है 
और औरतों का सारा बदन छुपाना फर्ज है। पेट, पीठ, कमर, सर, सीना, 
बाज़ू, बाहिं, पिन्डलियाँ, मोंढे, गर्दन वगैरह सब ढके रहें! हाँ अगर चेहरा गा 
कृदम या गट्टों तक हाथ खुले रहें तो नमाज़ हो जायेगी, क्योंकि ये तीनों चीरें 
'सतर' से अलग हैं, और अगर ये भी ढकी रहें तब भी नमाज हो जायेगी। 

और यह भी समझ लेना चाहिये कि बारीक कपड़ा पहनना न पहनना 
शर॒अन बराबर है। यानी जिस कपड़े से बाल और खाल नजर आती ही वह 
कपड़ा न पहनने के हुक्म में है, और उससे सतर नहीं होता। आज 
औरतों को फैशन का जोश है और लिबास शरई तकाजे के मुताबिक नहीं 
पहनती हैं बल्कि रिवाज के मुताबिक चलती हैं, बारीक दुपड्टे आम हालात में 
ओढ़े रहती हैं और नमाज भी उन्हीं से पढ़ लेती हैं, सर, गर्दन और हरेक. 
और हलक के नीचे का बहुत-सा हिस्सा उसमें नज़र आता रहता है, ईते 
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हे ५ कक मात के आल [00 2. ह ० के ० बम कक चटनच ० किक काटक का हक 
तरह से नमाज विलकूल नहीं होती। ह 


नहीं करतीं, ख़ुसूसन साड़ी बाँधने वाली औरतें जो देहातों में रहती हैं उमूमन 
पूरी बहें और आधी पिन्डलियों खोले रहती हैं, और चूँकि ब्लाऊज नाफ तक 
रहता है खुसूसन जिसका पेट बड़ा हो तो उसका नाफ के नीचे का हिस्सा भी 
नजर आता रहता है, फिर नमाज पढ़ने वालियाँ उसी तरह बाँहें व पिन्डलियाँ 
खोले हुए नमाजें पढ़ती रहती हैं, हालाँकि इस त्तरह नमाज बिलकुल नहीं 
होती। ख़ुदा न करे अगर बारीक कपड़े का फैशन छोड़ना गवारा न करें 
(अगरचे वह भी शरीअत के खिलाफ है। और उनको गर्मी खाये जाती हो ते! 
नमाज़ के वक्‍त तो खूब चौड़ी-चकली मोटी चादर ओढ़ लिया करें जिससे पूरा 
सर और पूरे सर के बाल गर्दन गला सीना और पूरी बाँहें ढक जाया करें। 
इसी तरह नीचे की जानिब टख्नों समेत पूरा हिस्सा मोटे कपड़े से ढाँक लिया 
करें, नाफ के नीचे वाली जगह के ढौँंकने का और रान और पिन्डलियाँ मोटे 
कपडे से छॉकने का एहतिमाम करें। यूँ तो हर वक्‍त ही पूरे जिस्मानी अंगों को 
मोटे कपड़े से ढाॉँके रहना लाजिम है लेकिन नमाज के वक्‍त तो ख्वास 
एहतिमाम कर लिया करें ताकि नमाज तो जाया न हो। 

मसला: अगर नमाज पढ़ते वक़्त चौथाई पिन्डली या चौथाई रान या . 
चौथाई बाँह खुल जाये और इतनी देर खुली रहे जितनी देर में त्तीन बार 
सुब्हानललाह कह सके तो नमाज़ जाती रहेगी, फिर से पढ़े। अगर इत्तनी देर 
नहीं लगी बल्कि खुलते ही ढक लिया तो नमाज हो गयी। इसी त्तरह जितने 
बदन का ढॉकना वाजिब है उसमें से जब कोई चौथाई अंग खुल जायेगा तो 
नमाज़ न होगी, जैसे एक कान का चौथाई या चौथाई सर या चौथाई बाल या 
चौधाई पेट या चौथाई पीठ चौथाई गर्दन चौथाई सीना चौथाई छाती वगैरह 
खुल जाने से नमाज न होगी, (बशर्ते कि तीन बार सुह्हानल्लाह कहने के 
बकुद्र या उससे ज्यादा देर तक चौथाई हिस्सा खुला रहे)। 


फर्ज नमाज के बाद के जिक्र और दुआ 
हदीस: (2]) हजरत सोबान रजियल्लाहु अन्हु ने इरशाद फरमाया कि 
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हुजूर सल्‍लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम जब (फर्ज) नमाज से फारिग होते थे तो 
तीन बार इस्तिगफार करते थे और (यह) दुआ पढ़ते थे: 

अल्लाहुम्‌-म अन्तस्सलामु व मिन्कस्सलामु तबारकू-त या जलू-जलालि 
वलु-इकरामि | [मिश्कात शरीफ) 

त्जुमाः ऐ अल्लाह! तू सलामत रहने वाला है, और तुझ ही से सलामती 
मिल सकती है, तू बरकत वाला है, ऐ बुजुर्गी और अजमत बाले। 

तशरीह: फर्ज नमाज के बाद दुआ कबूल होने का ख़ुसूसी वक्‍त है, इस 
मौके पर खूब इख़्तास के साथ दुआ करे। एक मुख्तसर और जामे दुआ इस 
हदीस में जिक्र की गई है, इसके अलावा बहुत-सी दुआयें आई हैं जो 
इन्शा-अल्लाह अगले पेज पर आ रही हैं। क्‍ 

यहाँ यह बात काबिले जिक्र है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम नमाज से फारिग होकर इस्तिगफार करते थे, यानी अल्लाह तआला से ' 
मगफिरत तलब करते थे, शायद किसी के जेहन में यह सवाल गुज़रे कि गुनाह 
हो जाये तो इस्तिगफार करना चाहिये, नमाज तो नेक अमल है इसके ख़त्म 
पर क्यों इस्तिगफार करते थे? बात यह है कि अल्लाह जल्ल शानुहू की जाते 
पाक बहुत बुलन्द है, उसकी शान के मुताबिक कोई अमल किसी से अदा नहीं 
हो सकता, बन्दे के लिये इसी में बेहतरी है कि चाहे जो भी नेक अमल करे, 
ऊपर से मग़फिरत भी तलब करे, इससे उस कोंताही की भी तलाफी होगी जो 
अमल की अदायगी में हो जाया करती है, और जो अमल किया है वह भी 
कबूल होने के लायक हो जायेगा, इन्शा-अल्लाह 

गुनाहगार गुनाह करके इस्तिगफार करते हैं और आबिद व जाहिद और 
मुख़लिस बन्दे नेकी करके इस्तिगफार करते हैं, क्योंकि वे समझते हैं कि 
अल्लाह कि को बारगाहे आली के लायक हमसे अमल न हो सका। हर 
नमाज के बाद सुन्नत के मुताबिक तीन बार इस्तिगफार करें, यानी 
'अस्तगफिरुल्ला-ह' कहें और वह दुआ पढ़ें जो ऊपर गज और उसके 


घी नीचे लिखी जाने वाली दुआओं में से जो दुआ चाहे पढ़े णः सबको 
ढ ले। है 
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जी इला-ह इल्लल्लाहु वह्दहू ला शरी-क लट्टू लहुलु- घ 
हे जता गाल शत लहुल-मुल्कु व लहुलू-हम्बु 
तर्जुमा: अल्लाह के सिवा कोई उबाल ++-+--<न+नरन>- जरा नहों, जो तन्हा है, उसका कोई नहीं उबबन+-++--ाप८नूर- न ८... जो ता है, उसका कोई जो तन्‍्हा है बबलक्‍लन++-क--क-प८मा रमन ज 3. पस है, उसका वोई उसका कोई 
बनाना 25 >> मना अप कम 
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शरीक नहीं, उसी के लिये मुल्क है, उसी के लिये सब तारीफें हैं, और वह 


हेर चीज पर कादिर है। 


अल्लाहुमू-म लो मानि-अ लिपा अअतै-त व ला मुअति-थ लिमा 
मनआअ-त व ला यन्फेञु जल्‌-जद्दि मिन्कलु-जदूदु 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! जो तू दे उसको कोई रोकने वाला नहीं, और जो तू 
रोके उसका कोई देने वाला नहीं, और किसी मालदार को तेरे अज़ाब से 
मालदारी बचा नहीं सकती। 

अल्लाहुमु-मभ इननी अऊजु बि-क मिनल्‌ जुब्नि व अऊज़ु बि-क मिनलू 
बुफिल व अऊज़ु बि-क मिन्‌ अरजलिलू-उम्रि व अऊज़ु बि-क मिन्‌ 
फिल॒नतिदुदुन्या व अजाबिल कब्रि। 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! में तेरी पनाह चाहता हूँ बुजदिली से और कन्‍्जूसी 
से, और निकम्मी उप्र से, और दुनिया के फितने से और कन्न के अजाब से | 

अल्लाहुम्मगफिर ली मा कृदवम्तु व मा अख्खरतु व मा अस्ररृतु व मा 
अअलन्तु व मा अस्रफ़्तु ब मा अनू-त अअलमु बिही भिन्‍नी अन्त मुकद्दिमु 
व अन्तलू मुअख्ख़िर ला इला-ह इल्ला अनू-त। 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! मेरे अगले-पिछले गुनाह और वे गुनाह जो मैंने 
पोशीदा तौर पर किये और जाहिरन किये सबको बखछ्श दे। और भेरे हद से 
बढ़ जाने को माफ फ्रमा दे, और उन गुनाहों को भी बख्श दे जिनको तू 
मुझसे ज़्यादा जानता है, तू ही आगे बढ़ाने वाला है और तू ही पीछे हटाने 
वाला है, तेरे सिवा कोई माबूद नहीं। 

अल्लाहुमु-म अजिन्नी अला जिक्रि-क व शुक्रि-क व हुसनि इबादति-क। 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! मेरी मदद फरमा कि मैं तेरा जिक्र करूं और तेरी 
अच्छी इबादत करूं। 

फायदा: हर फर्ज नमाज़ के बाद जो शख्स आयतुल-कुर्सी पढ़ लिया करे 
उप्तके मुताल्लिक हदीस शरीफ में इरशाद हैं कि ऐसे शख्स के जन्नत के | 
दाखिले से सिर्फ मौत ही रोके हुए है। (बैहकी व शुअबुल-ईमान) 

हज़रत उकबा बिन आमिर रजियल्लाहु अन्हु का इरशाद है कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मुझे हुक्म दिया कि हर फूर्ज नमाज के 
बाद 'मुअव्वजात' यानी सूरः “कुल या अय्युहलू-काफिरून' और सूर: 'कुल 
हुवल्लाहु अहदु' और सूरः “कुल अऊजु निरब्बिल फ-लकि' और सूरः “कुल 
















हु पु 


अऊज़ु विरब्विन्नासि' पढ़ा करों। (मिश्कात शरीफ) 

हदीसः (22) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा हुज़ूर सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सललम की 
खिदमत में एक ख़ादिम तलब करने के लिये हाजिर हुईं। आप सल्‍्ल० ने 
(ख़ादिम तो न दिया अलबत्ता यह इरशाद फरमाया कि मैं तुम्हें वह चीज न 
बता दूँ जो ख़ादिम से बेहतर है, (और वह यह है) कि हर (फर्ज) नमाज (से 
फारिंग होने) के वक़्त 33 बार सुब्हानल्लाहि प़ो और 33 बार अल्हस्दु 
लिल्लाहि पढ़ो और 34 बार अल्लाहु अकबर पढ़ो, और सोने के वक्‍त भी 
यही अमल करो। (मिश्कात शरीफ व मुस्लिम शरीफ) 

तशरीह: इस हदीस में नमाज़ के बाद 33 बार सुब्हानल्लाहि 33 बार 
अल्हम्दु लिललाहि 34 बार अल्लाहु अकबर पढ़ने की तालीम दी गयी है। 
इसकी बहुत बड़ी फज़ीलत है, यह गिनती में सी होंगे पगर सवाब में हजार के 
बराबर होंगे, क्योंकि हर नेकी का सवाब कम-से-कम दस गुना कर दिया 
जाता है। इसको पढ़ने के और तरीके भी हदीस शरीफ में आये हैं। एक 
तरीका यह है कि इन तीनों को 33-33 बार पढ़ें और पूरा सौ करने के 
लिये यह पढ़ लें 'ला इला-ह इल्लल्लाहु वह्दहू ला शरी-क लहू लहुलू-मुल्कु व 
जहुल्‌-हम्दु व हु-व अला कुल्लि शैंडन कंदीर | 

तीसरा तरीका यह है कि इन तीनों को पच्चीस-पच्चीस बार पढ़ें और 
रह बार ला इलान्ह इल्लल्लाहु” पढ़ें। ये सब तरीके गिश्कात शरीफ में 

| 

हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा का ख़ादिम तलब करने का वचाकिआ 
इस हदीस में मुख्तसर जिक्र फरमाया है, तफसीलं के साथ इन्शा-अल्लाह 
जिक्रुल्लाह' (यानी अल्लाह के जिक्र) के बयान में आ रहा है। 

०. उुल्लाह बिन अमर बिन आस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया, दो चीजें हैं 
जो मुसलमान उनकी पाबन्दी करेगा जन्नत में दाखिल होगा। खबरदार! वे दोनों 
चीज़ें आसान है 5 उनपर अमल करने वाले कम हैं|... 

() हर (फर्ज) नमाज के बाद दस बार ' सुब्हानल्लाहि' कहे और दस 
बार 'अल्हम्दु लिल्लाहि' कहे और दस बार 'अल्लाहु अकबर का यह जबान 


पर (पाँचों वक्‍त के सब मिलाकर) एक सौ कलम +5++<ताप--+<-<क्‍नतक-य८रत न मर (कियायत के दिन हुए और (कियायत्त के दिन 
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हर नेकी दस के हिसाब से) तराजू में डेढ़ हजार होंगे। 

(2) और दूसरी चीज़ यह है कि जब सोने के लिये बिस्तर पर जाये तो 
सुब्हानललाहि और अल्हम्दु लिल्‍लाह और अल्लाहु अकबर सौ बार कहे, 
[सुब्हानललाहि 33 बार, अल्हम्दु लिल्लाहि 33 बार, अल्लाहु अकबर 34 
बार) यह जबान पर सौ हुए और तराजू में (कियामत के दिन हज़ार होंगे)। 

यह सब पच्चीस सी (2500 ) नेकियाँ हुईं। बताओ तुम में ऐसा कौन है जो 
रात-दिन में पच्चीस सौ गुनाह करता हो (लिहाजा जो इस अमल को करेगा 
उसकी नेंकियों गुनाहों से ज्यादा होंगी)। सहांबा रजियल्लाहु अन्हुम ने अर्ज 
किया (यह तो कोई मुशकिल चीज़ नहीं है) कि हम इसकी पाबन्दी कैसे न कर 
सकेंगे? आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फ्रंमाया नमाज पढ़ने में तुप्हारे 
पास शैतान आकर कहेगा फलों चीज़ याद कर फलाँ चीज़ याद कर, यहाँ तक 
कि नमाज से फारिग हो जाओगे और उसकी इस हरकत की वजह से (इनपर 
अमल न कर सकोगे) और इसी तरह सोने का वक्‍त आ जायेगा और बह 
सुलाने की कोशिश करता रहेगा यहाँ तक कि सो जाओगे और इसको न 
करोगे। (तिर्मिजी शरीफ) 

फायदा: इस हदीस में सुब्हानल्लाहि अल्हम्दु लिललाहि अल्लाहु अकबर को 
हर फर्ज नमाज के बाद दस-दस बार पढ़ना आया है, यह कम-से-कम है, 
इसपर तो अमल कर ही लें, तुस्ती में इतना बड़ा सवाब छोना कैसी नादानी है| 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि वह मुहाजिर सहाबा 
रजियल्लाहु अन्हुम जो फकीर थे, रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम की 
खिदमत में हाजिर हुए और अर्ज किया या रसूलल्लाह! माल वाले तो बड़े 
दरजे और हमेशा की नेमतें ले उड़े, (और हम महरूम रह गये।। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने फ्रमाया कैसे? अर्ज किया कि वे भी नमाज 
पढ़ते हैं जैसे हम पढ़ते हैं, और वे रोज़े भी रखते हैं जैसा कि हम रखते हैं, 
_ और वे सदका करते हैं हम सदका नहीं करते, और वे गुलाम आज़ाद करते हैं 
हम नहीं करते, (लिहाजा माली इबादत में वे हमसे बढ़ गये)। 

आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया क्‍या मैं तुमको ऐसी चीज 
न बताऊँ कि उसके सबब तुम उन लोगों को पकड़ लो, (यानी उनके बराबर 
हो जाओ) जो तुमसे पहले गुजर गये, और उनसे आगे बढ़ जाओगे जो 














. कार 


तोहफा-ए-ख्वातीन 56 








तुम्हारे बाद होंगे, और कोई तुमसे अफजल न होगा सिवाय उसके जो हि सा 
जैसा अमल करे। उन हज़रात ने अर्ज किया जी हाँ इरशाद लक 
फुरमाया हर फूर्ज नमाज़ के बाद 33 बार सुब्हानल्लाहि 33 बार 
लिल्लाहि 34 बार अल्लाहु अकबर पढ़ लिया करो। इस हदीस के रिवायत्त 
करने वाले कहते हैं कि वे हजरात (ख़ुशी-खुशी) चले गये। फिर आकर अर्ज 
किया कि था रसूलल्लाह! हमारे मालदार भाइयों ने भी इसको सुन लिया और 
इसपर अमल कर लिया, लिहाजा हम फिर पीछे रह गये। आपने फरमाया यह 
अल्लाह का फज़्ल है जिसको चाहे दे। (मिश्कात शरीफ) 
फूज़ और मग्रिब की नमाज़ के बाद पढ़ने के लिये 

हजरत मुस्लिम तमीमी रजिय्ल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फ्रमाया है कि मग़रिब की नमाज से 
फारिग होकर किसी से बात करने से पहले सात बार यह कहों: ' 'अल्लाहुमृ-म 
अजिरनी मिनन्नारि” (यानी ऐ अल्लाह! मुझे दोजख से महफूज रखिये)। 

जब तुम इसको कह लोगे फिर रात को तुम्हारी मौत आ जायेगी तो 
दोजख़ से महफूज़ होगे। और अगर इस दुआ को फ़ज़ की नमाज के बाद 
किसी से बात किये बगैर कह लोगे और उस दिन मर जाओगे तो दोजख से 
महफूज रहोगे। (मिश्कात शरीफ व अबू दाऊद) 

दूसरी हदीस में है कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद फरमाया कि फुंज् और मगरिब की नमाज़ से फारिग होने के बाद उसी 
तरह तशह्हुद (यानी अत्तहिय्यात) की हालत में बैठे हुए जो शख्स दस बार 
यह पढ़ ले: “ला इला-हैं इल्लल्लाहु वह्दहू ला शरी-क लहू लहुल्‌ मुल्कु व 
लहुलु हम्दु बियदिहिलू-ख़ैरु युह्यी व युमीतु व हु-व अला कुल्लि शैडन्‌ कृदीर। 

तर्जुमा: अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं, वह तन्‍्हा है उसका कोई 
शरीक नहीं, उसके लिये मुल्क है और उसी के लिये सब तारीफ है, उसी के 
हाथ में खैर है, वही जिन्दा करता है और वही मारता है, और वह हर चीज 
पर कादिर है। 

तो उसके लिये हर बार के बदले दस नेकियाँ लिखी जायेंगी, और उसके 
दस शुनाह आमालनामे में से मिटा दिये जायेंगे, और उसके दस दर्जे बुलन्द 
कर दिये जायेंगे, और हर बुरी चीज़ से और शैतान मरदूद से महफूज रहेगा, 
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और शिक के सिवा कोई गुनाह उसको हलाक न कर सकेगा, और अमल के 
एतिबार से सबसे अफुजल रहेगा, हाँ अगर कोई शख्स उससे ज्यादा पढ़कर 
उससे आगे बढ़ जाये तो और बात है। [मिश्कात शरीफ 


वित्र की नमाज 

वित्र की नमाज़ तीन रक्‍्अत है, इसका वक्‍त वहीं है जो इशा का है 
लेकिन इशा के फर्जों से पहले नहीं पढ़ी जा सकती। वित्र की नमाज पढ़ने का 
तरीका यह है कि तीन रक्अत वित्र की नमाज की नीयत करके शुरू कर दे 
और दो रक्‍्अतें मामूल के मुताबिक पढ़कर कुअदे में बैठें और “अब्चुहू व 
रसूलुहू” तक अत्तहिय्यात पढ़कर तीसरी रक्‍्ञत के लिये खड़ी हो जाये और 
तीसरी रक्अत में अल्हम्दु और सूरः से फारिग होकर अल्लाहुं अकबर कहते 
हुए काँधों तक हाथ उठाये और फिर उसी तरह हाथ बार्धकर दुआ-ए-कुनूत 
पढ़े जैसे पहले बताया जा चुका है, उसके बाद रुकूअ में जाये और बाकी 
नमाज मामूल के मुताबिक पूरी करे। 

दुआ-ए-कुनूत यह है: 'अल्लाहुम्‌-म इनना नस्तईनु-क व नस्तगफिरू-क व 
नुअमिनु बि-क व न-तबक्कलु अलै-क व नुस्नी अलैकल्‌ खै-र व नश्कुरू-क 
व ला नक्फुर-क व नख्लअु व नतूरू-कु मंय्यफ़्जुर-क, अल्लाहुघू-म इस्या- 
नअबुदु व ल-क नुसल्ली व नस्जुदु व इलै-क नसुआ व नहिफदु व नरजू 
रह्म-त-क व नख्शा अजाब-क इन-न अजाब-क बिल्कुफ़्फारि मुल्हिकू। - 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! हम मदद चाहते हैं तुझसे, और माफी माँगते हैं 
तुझसे, और ईमान लाते हैं तुझपर, और भरोसा रखते हैं तुझपर, और हम 
तेरी अच्छी तारीफ करते हैं, और तेरी नाशुक्री नहीं करते, और उससे अलग 
और अलाहिदा हो जाते हैं जो तेरी नाफरमानी करता है। 

इलाही! हम तेरी ही इबादत करते हैं और तेरे ही लिये नमाज पढ़ते हैं 
और सज्दा करते हैं और तेरी ही तरफ हम दौड़ते हैं, और हम तेरी ही तरफ 
झपटते हैं और उम्मीदवार हैं तेरी रहमत के, और उर्ते हैं तेरे अजाब से, 
बेशक तेरा अजाब काफिरों को पहुँचने वाला है। 

मसला: अगर किसी को दुआ-ए-कुनूत याद न हो तो (बजाय इसके) यह 
दुआ पक ले: “रब्बना आतिना फिदृदुन्या ह-स-नतंवू-व फिल्‌-आंख़िरति 
ह-स-नतंवृ-व किना अज़ाबन्नारि । 
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लेकिन हमेशा इसी को न पढ़ती रहे बल्कि दुआ-ए-कूनूत्त जल्दी याद कर तै। 





हृदीसः (23) हजरत उम्मे हबीबा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है हि 
हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फ्रमाया जो शख्स रात-दिन पे 
बारह रक्‍्अत नमाज पढ़ेंगा जन्नत में उसके लिये एक घर बनाया जायेगा। वि 
बारह रक्अतें ये हैं) चार रबअ्तें जोहर से पहले और दो रक्जतें जोहर हे 
बाद और दो रक्झतें मग्रिब के वाद और दो रक्अतें इशा के बाद और दो 
रक्‍्अतें फुज़ की नमाज़ यानी सुबह की नमाज से पहले। (ति्मिजी शरीफ) 

तशरीड: फर्ज नमाजों के बाद जो मुअक्कदा और गैर-मुअक्कदा सुनते 
पढ़ी जाती हैं उनकी भी बड़ी फुजीलत आई है, ख़ासकर मुअक्कदा तुन्नतों क्र 
तो बहुत ही एहतिमाम करना जरूरी है। इस हदीस में मुअक्कदा मुन्नतों का 
ज़िक्र है, चार रक्‍्अतें ज़ोहर के फर्जों से पहले, दो रकक्‍्अतें जोहर के फजो के 
बाद, और दो रक्‍्अतें मगरिब के फर्जों के बाद, और दो रक्‍्अतें इशा के फर्जों 
के बाद, और दो रक्जतें फज्र के फर्जों से पहले सुन्नतते मुअक्कदा हैं। 

इस हदीस की रिवायत करने वाली हजरत उम्मे हबीबा रजियल्लाहु अन्हा 
: हैं जो नबी करीम सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की बीवी हैं। उन्होंने इस हदीस 
को बयान करने के बाद फुरमाया “जब से मैंने यह हदीस सुनी है उसी वक्‍त 
से इन रक्‍्अतों को एह्तिमाम और पाबन्दी के साथ अदा करती हूँ ।” हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सललम के जमाने की औरतें ख़ूब दीनदार थी, 
नेक कामों का बहुत ख्याल रखती थीं, जैसे मर्द आखिरत का सवाब और वहाँ 
के दर्जों को लेने की ख़ूब कोशिश करते थे उसी तरह औरतें भी खूब 
पढ़-चड़कर नमाज, रोजे, जिक्र, तिलावत और सवाब के कामों में लगी रहती 
थीं। इन मुअवकदा सुन्नतों की फज़ीलत हदीस शरीफ में यह फ्रमाई कि जो 
शख्स इनकी पाबन्दी करेगा अल्लाह तआला उसके लिये जन्नत में एक पर 
बना देगा। एक हदीस पें है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फरमाया कि जोहर से पहले (ऐसी) चार रक्अतें जिनके दरभियान सलाम न 
फेरा हो उनके लिये आसमान के दरवाजे खोल दिये जाते हैं, (यानी उनकी 
मकबूलियत अल्लाह के यहाँ बहुत ज्यादा है, आसमानों के दरवाजे खोलकर 
उनका स्वागत किया जाता है)। 
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हजरत अब्दुल्लाह बिन साइब रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम सूरज ढलने के बाद जोहर से पहले चार 
रक्‍्अतें पढ़ते थे और फरमातें थे कि यह ऐसी घड़ी है जिसमें आसमानों के 
दरवाज़े खोले जाते हैं, लिहाजा में चाहता हूँ कि मेरा कोई नेक अमल इस 
वक़्त ऊपर चढ़ जाये। (यानी आलमे-बाला में पहुँच जाये। ये दोनों रिवायतें 
मिश्कात शरीफ में मीजुद हैं)। 
फूज् के फर्जो से पहले जो सुन्‍्नतें हैं सब घुअक्‍्कदा सुन्नतों से बढ़कर 
उनकी ताकीद आई है। हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने फ्रमाया कि हुजूरे 
अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍्लम गैर-फूर्ज नमाज़ों में सबसे ज़्यादा पाबन्दी 
फूज़ की दो सुन्नतों की करते थे। (बुखारी) 

. इन दो सुन्नतों की फृजीलत भी बहुत ज़्यादा है, फरमाया सरवरे आलम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम नेः “फुज़ की दो सुन्नतें सारी दुनिया से और 
दुनिया में जो कुछ है उस सबसे बेहतर हैं /” (मुस्लिम शरीफ) 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने फरमाया कि हुज़ूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि ध॑ सल्‍लम जोहर से पहले चार रक्‍्अतें और फुज़ से पहले 
दो रक्‍्ञतें किसी हाल में नहीं छोड़ते थे। (मुस्नद इमाम अहमद) 

फायदा: फज्ज की सुन्‍नतों में पहली रक्‍्ञत्त में “कुल या अय्युहल्‌ 
काफिरू-न” और दूसरी रक्‍्अत में “कुल हुवल्लाहु अहदू” पढ़ना सुन्नत है। 

(तिर्मिजी शरीफ) 
गैर-मुअक्कदा सुन्नतें और दूसरे नवाफिल 

मुअक्केदा सुन्नतों के अलावा गैर-मुअक्कदा सुन्नतों और नफिल नमाजों 
के भी एहतिमाम करना चाहिये। बांत यह है कि इनसान दुनिया में जो कुछ 
कर लेगा आखिरत में उसका फल पा लेगा। आखिरत की तिजारत में नुकसान 
का कोई ख़तरा नहीं, जाहोँ तक मुम्किन हो नफिल नमाज़ों में भी कोताही न 
की जाये। हुजूर सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया कि कियामत के दिन 
बन्दे के आमाल में सबसे पहले नमाज का हिसाब होगा, अगर नमाज़ ठीक 
निकली तो कांमयाब और बामुराद होगा। अगर नम्राज खराब निकली तो 
सवाब से महरूम होगा और नुकसान उठायेगा। अगर फार्जों में कुछ कमी 
निकली तो अल्लाह तआला फरमायेंगे दिखों) क्या मेरे बन्दे की कुछ गैर-फूर्ज 
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तोहफा-ए-स््वातीन | 
नमाजें भी हैं? अगर गैर-फर्ज नमाजें भी होंगी तो उनके ज़रिये फर्जों की कमी 
पूरी कर दी जायेगी, फिर दूसरे आमाल [रोजा, ज़ंकात वगैरह) का हिसाब भी 
इसी तरह होगा, (यानी नवाफिल से फराइज की पूर्ती की जायेगी)। (मिश्कात) 
अल्लाहु अकबर! क्‍या ठिकाना हैं अल्लाह तआला की इनायत का कि 
फराइज की कोताही को गैर-फर्ज से पूरा फरमा देंगे। अब बन्दों की समझदारी 
है कि सुन्नतों और नफ्लों को मामूली न समझें, फर्ज के आगे-पीछे जो 
मुअक्कदा व गैर-मुअक्कदा सुन्नतें हैं उनका और नवाफिल का खाप्त ख़्याल 
रखें, यानी बराबर पढ़ते रहें ताकि आख़िरत के बुलन्द दरजे नस्तीब हों और 
फज्ज़ों को कमी भी पूरी हो सके। नफिल नमाज़ और गैर-मुअक्कदा सुन्नतों के 
छोड़ने पर अज्ाब की वईद (डॉट और सजा की धमकी) तो नहीं है लेकिन 
उनका नफा बहुत ज्यादा है, उससे महरूम हो जाना बड़ी नासमझी है। हर 
शख्स अपनी आख़िरत की ख़ुद फिक्र करे, मफिल नमाजें जिस कुद्र भी फ्ढ़े 
बेहतर है, लेकिन चाश्त, इश्राक, अव्वाबीन और तहज्जुद पढ़ना बहुत ही 
ज्यादा नफे की चीज है, इन नमाजों के फूजाइल इन्शा-अल्लाह अगली हदीस 
के बयान में लिखे जायेंगे। | 
फूर्ज नमाज के बाद दो रक्‍्अत का सवाब 
एक हदीस फूर्ज नमाज़ों के बाद दो रक्‍्ञत पढ़ने के बारे में आई है, 
उसको सुन लीजिये। एक सहाबी रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि जब हम 
लोग ख़ैबर फतह कर चुके तो लोगों ने अपना-अपना माले गनीमत निकाला 
जिसमें मुतफर्रिक सामान था और कैदी (भी) थे, आपस में खरीद व फरोख्त 
शुरू हो गई [कि हर शख्स अपनी जरूरियात खरीदने लगा और दूसरी जायद 
चीज़ों की फरोख़्त शुरू कर दी)! एक सहावी हुजूरे अक्दस तललल्लाहु अलैहि 
व सललम की ख़िदमत में पेश हुए और क्षर्ज किया या रसूलल्लाड! आजकी 
इस तिजारत में मुझे इतना नफा हुआ कि सारी जमाअत में किसी को भी 
इतना नफ़ा न मिल सका। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने पूछा कितना 
नफा हुआ? अर्ज किया मैं सामान खरीदता और बेचता रहा यहाँ तक कि नफे 
नें तीन सी ओकिया चाँदी बची। हुजूर तललल्लाडु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद 
फरमाया तुम्हें (इससे बढ़कर) बेहतरीन नफ़े की चीज न बता दूँ? अर्ज किया 
जरूर बताइये, आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि बल <-र-+-जन+< रमन फुरमाया कि फर्ज नमाजों नमाजों 
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नमाज़ का बयान 
के बाद दो रक्‍्अत पढ़ लेना। (इस सारे नफे से बढ़कर है)! (अबू दाऊद) 

देखो दो रक्‍्अतों का कितना नफा बताया है। एक जगेंकिया चालीस दि्म 
का और एक दिईम तीन माशे पाँच रत्ती और 5/ ! रत्ती का होला है। तीन 
सौ ओकिया चौँदी की कीमत का हिसाब लगा लो फिर देखों आखिरत का 








सौदा कितने नफे का है। 


असर से पहले चार रक्‍्अतों की फजीलत 

अख्र से पहले चार रक्अत पढ़ने के बारे में हुजूरे अक़दस सल्लल्लाहु 
अलेहि व सलल्‍लम ने फ्रमाया “अल्लाह रहभ फरमाये उसपर जो अख्तर से पहले 
चार रक्‍्ञत्त नमाज़ पढ़ ले। [मिश्कात शरीफ) 

मसला: मुअक्‍्कदा सुन्नते का दर्जा बाजिब के करीब है, उनके छोड़ने से 
गुनाह होता है। (शामी) 

मसला: लब्बे सफर में अगर रेल छूट जाने या बस के निकल जाने का 
अन्देशा हो या रेल में जगह मिलने की दुश्वारी हो तो मुअक्कदा सुन्नतों को 
छोड़ने की गुन्जाइश है, मगर फज्न की सुन्‍्नतें जहाँ तक मुमकिन हो पढ़ ही 
ले। अगर कोई शख्स सख्त बीमार हो तो बह भी मुअक्कदा सुन्‍्नतें छोड़ 
सकता है, लेकिन वित्र कभी न छोड़े, क्योंकि वित्रों का दर्जा फर्जों के करीब है. 
अगर इशा की नम्राज कृज़ा हो जाये तो फर्जों के साथ विज्रों की कजा भी 
लाजिम है। 


मश्नलाः अगर फञ् की नमाज क॒ज़ा हो जाये और सूरज निकले आँख 
खुले तो सुन्‍्नत और फर्ज दोनों की क॒ज़ा पढ़े। अगर जोहर का वक्त आ गया 
और फज की कजा नहीं पढ़ी तो अब सिर्फ फञ्जञ के फर्जो की कजा पढ़े, 
सुन्नतों की कृज़ा पढ़ने का वक्‍त गुज़र गया। 

मसला: फर्ज नमाजों के बाद जो सुन्‍्नतें हैं उनको फूर्जों के साथ ही पढ़ 
ले, यानी मुख्तसर-सी दुआ माँगकर सुन्नतों में मशयूल हो जाये, तस्बीहात 
और लम्बी दुआ सुन्नतों के बाद करे। 


चाश्त, इश्राक्‌ और दूसरी नफिल नमाजों का सवाब 
चाश्त की नमाज 
हदीसः (24) हज़रत मआजह रहपतुल्लाहि अलैडा का बयान है (जो 
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हजुरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा की ख़ास शागिर्द थीं) कि मैंने हजरत 
आयशा रजियल्लाहु अन्हा से सवाल किया कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि 4 
सल्लम चाश्त के वक्‍त कितनी रक्‍्जतें पढ़ते थे, इसपर उन्होंने जवाब दिया 
चार रक्‍्अतें पढ़ते थे, और (इस तायदाद पर कभी दो रक्‍्अत्त की ते 
रक्‍्अत का) इज़ाफा भी अल्लाह की मर्जी के मुताबिक हो जाता था। [मिश्कात| 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा चाश्त की आठ रक्अतें पढा करती 
और फरमाती थीं कि अगर मेरे माँ-बाप (भी) कब्र से उठ आयें (और उन 
खिदमत में लगना पड़े) तब भी इनको न छोड़ूँगी। (किसी-न-किसी तरह व्कत 
निकालकर पढ़ती ही रहूँगी)। (मुबत्ता इपाम मालिक) 

तशरीह: नफिल नमार्जे दो तरह की हैं- अव्वल वह नफिल जिसका करे 
ख़ास वक्‍षत मुकरर नहीं है जब चाहों और जितनी चाहों पढ़ लो। बाज हजर 
अकाबिर से रोज़ाना कई-कई सौ रक्अतें पढ़ने का सुबूत्त मिलता है। अगा 
किसी के एास वक़्त फारिग हो तो नमाज उसके लिये बेहतरीन पश्यत्ा है। 
फ्राइज और मुअक्कदा सुन्नतों के अलावा जिस कृद्र हों सके नवाफित के 
शुयल रखे, मगर शौहर या औलाद या माँ-बाप के हुकूक में कोई कमी औ 
खराबी न डाले, और मर्द हो तो वह भी बीवी-बच्चों और मां-बाप के हुँ 
नवाफिल की मशगूलियत में जाया न करे, क्‍योंकि शरीअत पर चलना मकर 
है न कि अपनी तबीयत और ख्वाहिश पर। 

दूसरी किस्म के नवाफिल वे हैं जिनके खास-ख़ास वक़्त मुकरर हैं हा 
उनके ख़ास-खास फजाइल भी हदीसों में आए हैं, उन्हीं नवाफिल में घार्शी है 
नमाज भी है जिसका ऊपर की हदीस में जिक्र है। इस नमाज़ की * 
फूजीलत है इसी लिये तो हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने फेर ४ 
मेरे मां-बाप भी कनब्रों से उठ आयें तब भी इस़ नमाज को मे छोड़ जोक | 
हकीकत जिनके दिलों में नमाज़ की मुहब्बत है और जिनको इबादते में “| 
है वे ऐसी ही बातें किया करते हैं। चाश्त की नमाज़ का वक़्त नौ बजे मे 
हों जाता है, और जवाल के वक़्त से पहलें-पहले यह नमाज पढ़ी शी मुह" 
है। इस नमाज की रक्‍्अतों की तायदाद भी मुख्तलिफ हदीसों में कु 
आई है, दो, चार, आठ जितनी रक्‍्अरत्ते पढ़ सके पढ़ ले। अलैहि * | 

एक हदीस में है कि नबीं करीम सरवरे आलम सल्लल्लाड £ 
जा मा कम ने फरमाया कि जिसने चांश्त के वक़्त दो रक््अत नर्फिल 888 । 






नमाज का बयान 
3 कर ली उसके गनाह माफ कर विये जायेंगे। अगरचे समुद्र के फी पाबन्दी कर ली उसके गुनाह माफ कर डिंये जायेंगे। अगरचे समुद्र के 
झागों के बराबर हों । (तिर्मिजी वगैरह) 

हजरत अबुजर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत्र है कि हुजूरे अकृदस 
सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि तुम में से हर शख्स के 
जिस्म के जोड़ों की तरफ से (शुक्रिये के तौर पर रोजाना) सदका (करना 
जरूरी) है, (क्योंकि ये जोड़ अल्लाह पाक की बहुत बड़ी नेमत हैं, अगर ये 
जोड न हों तो इनसान उठ-बैठ नहीं सकता, यूं ही तख्ता-सा पड़ा रह 
जायेगा) । फिर फरमाया कि सदके के लिये माली सदका ही होना जरूरी नहीं. 
है बल्कि 'सुब्हानल्लाहि' कहना सदका है, “अल्हम्दु लिल्लाहि! कहना भी सदका 
2 'ला-इला-ह इल्लल्लाहु' कहना भी सदका है, 'अल्लाहु अकबर' कहना भी 
सदका है। और अगर कोई शख्स चाश्त की दो रफ्अर्तें पढ़ ले तो ये दो 
रक्‍्अतें जिस्म के जोड़ों की तरफ से शुक्रिये के तौर पर काफी होंगी। (मुस्लिम) 

इनसान के जिस्म में तीन सौ साठ (360) जोड़ हैं और सेजाना हर 
जोड़ की तरफ से सदका करना कितना -मुशकिल है? अल्लाह पाक ने बन्दों 
पर मेहरबानी फरमाकर बिना मेहनत व मुशक्कत के कामों को सदका बना 
दिया है। 'सुब्हानल्लाहि' 'अल्हम्दु लिल्लाहि' 'ला इला-ह इल्लल्लाहु” और 
'अल्लाहु अकबर' अगर कोई शख्स तीन सौ साठ बार कह ले तो जिस दिन 
कह लेगा उस दिन का .शुक्रिया जिस्म के सब जोड़ों की तरफ से अदा हो 
जायेगा, और चाश्त की दो रक्अतें पढ़ लेने से भी तीन सौ साठ जोड़ों का 
शुक्रिया अदा हो जाता है। अल्लाहु अकबर! क्या ठिकाना है अल्लाह के फज्ल 
व इनाम का। 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍्लम ने इरशाद फ्रमाया कि जिस शख्स ने चाश्त के वक़्त बारह 
रक्ञतें पढ़ी अल्लाह तआला उसके लिये जन्नत में सोने का एक महल बना 
देंगे। (तिमिजी शरीफ) द 

ऊपर जिक्र हुई हदीसों से चाश्त के वक़्त दो चार या आठ रक्अत पढ़ना 
साबित हुआ, जिससे जिस क॒द॒ हो सके पढ़ लिया करे। 


इश्राक की नमाज क्‍ 
पड नमाज भी उन नवाफिल में से है जिनकी खास फजीलत आई है, 
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तोहफा-ए-ख्वातीन 


इसका वक्‍त सूरज निकलने से पन्द्रह मिनट वाद शुरू हांता है। उस वक्त दो 
या चार रक्‍्अत जिस कुद्र मुम्किन हो पढ़े, बेहतर यह है कि फज् की नमाज़ 
जिस जगह पढ़ी है उसी जगह बैठे-बैठे जिक्र व तिलावत में मशगूल रहे। फिर 
जब सूरज निकल कर एक नेज़ा (यानी एक बल्‍लम) के बराबर बुलन्द हो जावे. 
तो नमाजे इश्राक पढ़ लें। 


नमाजे अव्वाबीन 

आम तौर पर उन नवाफिल के लिये यह लफ़्ज़ बोला जाता है जो 
मगरिंव की नमाज के बाद पढ़े जाते हैं। मगरिब के बाद फर्ज व सुलतों के 
बाद छह रक्‍्अत नफिल पढने का बड़ा सवाब है.। एक हदीस में है कि जो 
शख्स मगरिब पढ़ने के बाद छह रक्‍्अतें पढ़ ले जिनके दरमियान कोई बुरे 
बात न करे तो ये छह रक्‍्अतें उसके लिये बारह साल की इबादत के बाबर 
होंगी। (मिश्कात शरीफ) क 

अगर फ्रसत ज्यादा न हो तो सुन्‍्नतों को मिलाकर हीं छह रकअतें पढ़ 
ले। मगरिंब कें बाद बीस रक्अत पढ़ने का जिक्र भों हदीस शरीफ में आया 
है। हजरत आयशा रजियल्लाह अन्‍्हा से रिवायत किया गया है कि नबी कराम 
'फखरें दो आलम सल्लल्लाह अलैहि व सलल्‍्लम ने फरमाया कि जिसने मगरिव 
के बाद बीस रक्‍्अतें पह लीं अल्लाह तआला उसके लिये जन्नत में एक धर 
बना देंगे। (तिर्मिजी शरीफ) 


तहज्जुद की नमाज की अहमियत और फ्‌जीलत 

हदीस: (25) हजरत अबू हौौरह रजियल्लाट अन्ह से र्वियत हैं कि 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम ने फरमाया, अल्नाह तआला उस 
मर्द पर रहम फरमाये जो रात को (तहज्जुद के लिये उठा। और उसने 
तहज्जल ६ नमाज पढ़ी और अपनी बीवी को (भी) जगाया। फिर उसने भी 
नमाज 56 जो। अगर शौहर के जगाने पर उसने इनकार किया तो उसके 
चेहरे प्र पानी छिड़क दिया (ताकि नींद ट॒ट जाये और उठकर कुछ रक्‍्आ' 
पढ़ ले)। फिर फ़रमाया, अल्लाड़ तआला उस औरल पर रहम का पाये वी एर 
को तह्हतुद के लिये उटी और उसने नपाज प्ठी और आपने शौह्ा को (थी 
जगाया ताकि वाह भी लाहजहुलुद वो लसान पढ़ थे) आपत बौवी हें जगाने पर 
भोह्रा ने इतकार किया लो उपणकें चेहो वर पानी तिवऊ दिया (लाॉकि “* 





तोहफा-ए-ख्वातीन 65 





गल्वा दूर ही जाये और जाग कर नमाज पढ़ सके)। (मिश्कात शरीफ) 

तशरीह: इस हदीस में नमाजे तहज्जुद पढ़ने वालों को दुआ दी गयी है। 
यह अल्लाह के प्यारे नबी हज़रत खातिमुन-नबिस्यीन सललल्लाहु अलैहि व 
सललम की दुआ है जो जरूर लगकर रहेगी। नमाजे तहज्जुद बहुत बड़ी दौलत 
है, बस जरा उठने की तकलीफ है और आदत हो जाने से वह भी जाती 
रहती है। . 

एक हदीस में है कि हुजूर सलल्‍्लल्लाहु अलैंहि व सल्लम ने फरमाया: 

हदीस: रात की नमाज (यानी तहज्जुदों पढ़ा करो, क्योंकि तुमसे पहले 
गुजरी उम्मतों के नेक हजरात (भी) इसको पढ़ते आये हैं। और यह नमाज 
तुम्हारे लिये अल्लाह तआला से नजदीक होने का सबब है, और गुनाहों का 
कफ़्फारा करने वाली है और गुनाहों से रोकने वाली है| (तिर्मिजी) 

एक शख्स ने सवाल किया या रसूलल्लाह! कौनसी दुआ कबूल होने के 
एतिबार से सब दुआओं से बढ़कर है? आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने 
फरमाया पिछली रात के दरमियानी हिस्से की टुआ और फर्ज नमाजों के बाद 
की दुआ। [तिर्मिजी शरीफ) 

हजरत अबू हुरैरह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले खुदा 
सल्लल्लाहू अलैहि द॑ सल्‍लम ने फरमाया कि हर रात को जब तिहाई रात रह 
जाये तो अल्लाह तआला फरमाते हैं, क्या कोई है जो मुझसे दुआ करे और मैं 
उसेकी दुआ कबूल करूँ? क्‍या कोई है जो मुझसे माफी तलब करे और में उसे 
माफ कर दूँ? कौन है जो ऐसे को कर्ज दे जिसके पास सब कुछ है और वह 
जुल्म करने वाला नहीं है, (जों उसकी राह में दोगे उसे कर्ज़ शुमार फरमायेगा 
हालांकि माल उसी का दिया हुआ है, फिर उसका बदला देगा तो खूब देगा 
कम-सें-कम एक के दस तो कहीं गये ही नहीं, इससे ज्यादा भी अल्लाह 
जिसको चाहेगा बहुत ज्यादा बढ़ाकर अज्र अता फरमायेगा)। यह हदीस मुस्लिम 
शरीफ में है। 
हजरत अबू मालिक अश्ञरी रज़ियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि नबी करीम 

अलैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया, बेशक जन्नत में बालाखाने हैं 
जिनके साफ-सुथरे और चमकदार होने का यह आलम है कि बाहर बाला 
हिस्सा अन्दर से और अन्दर वाला हिस्सा बाहर से सजर आता है। ये 
बालाखाने अल्लाह तआला ने उन लोगों के लिए तैयार फरमाये हैं जो नरमी | 
“3355 -त-त--०---_-०+---+- न सं ं--->---तपप--०-न्‍--ह 
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न 74.7 ॥ ०0; शतक 
का ; 


से बात करते हैं और (ज़रूरत मन्दों) को खाना खिलाते हैं, और जो रात को 


ऐेसे वक्त नमाज पढ़ते हैं कि लोग सो रहे हों, यानी तहज्जुद की नमाज अदा 
करते हैं। (मिश्कात शरीफ) 

हजरत अबू हरैरह रजियल्लाहु अन्‍्हु से रिवायत है कि नवीं-ए-करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि जब कोई मर्द रात को 
अपनी बीवी को जगाये और दोनों चमाज़े तहज्जुद अदा कर लें तो उन दोनों 
मियो-बीवी का नाम अल्लाह की याद से ख़ास ताल्लुक रखने वालों में लिख 
दिया जायेगा। (मिश्कात शरीफ) 

एक बार रात को नबी करीम सल्ल० नींद से जागे और फरमाया: “कीन 
है जो हुजरों में सोने वालियों को जगा दे कि नमाजे तहज्जुद पढ़ लैं” यह 
बात कहकर अपनी बीवियों को जगाना मकूसद था जो हुजरों में सो रही थीं। 
फिर फरमायाः “बहुत-सी औरतें ऐसी हैं कि दुनिया मैं कपड़े पहने हुए है 
लेकिन वें आख़िरत में नंगी होंगी। (बुखारी) 

औरतों को लिबास और जैवर से बहुत मुहच्बत होती है। तरह तरह है 
लिघास पहनने का एहतिमाम करती हैं, मगर आख़िरत की फिक्र नहीं करतीं। 
हदीस शरीफ में आया है कि जब किंयामत को खड़े होंगे तो सब मर्द व 
औरत नंगे होंगे, वाद में जन्नतियों को उम्दा रेशमी कपड़े मिलेंगे जिनकी उम्दा 
होने का हाल हुजूरे पाक सललल्लाहु अलैहि व सल्लम ने यूं बयान फरमावा कि 
जन्नती औरत के सर का दुपट्टा सारी दुनिया और दुनिया में जो कुछ है उत 
सबसे बेहतर है। (बुख़ारी शरीफ) और दोज़खियों के कपड़े आग के होंगे जैसा 
कि सूरः हज में फ्रमाया है: ' न्‍ 

तर्जुमाः सो जो लोग काफिर थे उनके (पहनने के) लिए (कियामत मैं] 
आग के कपड़े तैयार किये जाएँगे। (सूरः हज आयत 9 ) 

अल्लाह पनाह दे यह कपड़े कैसे होंगे? गौर करें अल्लाह से पनाह माँगें। 

अब देख लो दुनिया के लिबास से ज़्यादा आखिरंत के उम्दा लिबास की 
फिक्र जरूरी है या नहीं? अगर ज़रूरी है तो आखिरत के आमाल अन्जाम देने 
चाहियें। नफिल नमाजें तो दूर की बात है औरतें फर्ज पढ़ने से भी जि 
चुराती हैं। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम ने आखिंस्त की तरफ 
तवज्जोड़ दिलाई और वहाँ लिबास नसीब होने की फिक्र में लगाया। 
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और आपस में तय कर लें कि जो पहले उठे दूसरे को उठा दिया करें, और 
यह भी तय कर लें कि जो उठाने से न उठेगा उसके मुँह पर पानी छिड़का 
जायेगा, ताकि. जगाने और पानी छिड़कने के वक़्त नागवारी न हो। अगर . 
जौहर की मजी न हो तो उस्ते'न जगाओ, ख़ुद ही वहज्जुद पढ़ लो, मगर 
सारी रात न पढ़ो, शौहर का भी हकु पहचानो और अपनी तन्‍्दुरुस्ती को भी 
देखी। ह 









तहज्जुद के वक़्त उठना नसीब हो जाये तो उस वक्‍त नफ्लें भी पढ़ी 
और दुआ भी करो, जब तक तंबीयत हाजिर रहें तहज्जुद पढ़ो। अगर नींद 
का गल्बा हो जाये तो सो जाओ मगर फंज्र की नमाज के लिये उठने की फिक्र 
करके सो जाओ। जैसे घड़ी में अलारम लगा दो। दो रक्‍्ञत से लेकर जिस 
कृद्र आसानी हो तहज्जुद के वक्त पढ़ लो। औरतों में त्तहज्जुद की नमाज : 
पढ़ने के कुछ तरीके मशहूर हैं कि इतनी-इतनी बार कुल हुवल्लाह शरीफ हर . 
रक्‍्अत में पढ़े, शरीअत में इसकी कोई असल नहीं है। जैसे दो या चार 
रक्‍च्अतें नफिल की पढ़ा करते हैं तहज्जुद भी उसी तरह पढ़ी जाती है। 

मसला: अगर तहज्जुद में उठने का ख़ूब पंक्का यकीन हो तो वित्र की 
नमाज इशा के वक्‍त न पढ़ो, तहज्जुद के बाद सबसे आख़िर में वित्र प्रड़ो। 
अगर उस वक्त उठने का यकीन न हो तो इशा के वक़्त ही वित्र पढ़ लो। 


तहिय्यतुल-वुजू की फूजीलत 

हदीसः (26) हजरत अबू हरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
(एक दिन] फुज़ की नमाज के वक्‍त हुजूर सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने 
हजरत बिलाल रजियल्लाहु अन्हु से फरमाया ऐ बिलाल! इस्लाम कबूल करने 
के बाद ऐसा कौनसा अम्ल तुमने किया है जिसके बारे में तुम दूसरे आमांल 
के के युकाबले में (अल्लाह की रिजा की) ज्यादा उम्मीद रखते हो? क्योंकि मैंने 
अपने आगे जन्नत में तुम्हारे जूतों की आहट सुनी । हजरत बिलाल रजियल्लाहु 
अन्हु ने अर्ज़ किया कि मैंने तो कोई अमल इससे बढ़कर ज़्यादा उम्मीद 
दिलाने वाला नहीं किया कि जब कभी भी किसी वक्त रात्त में या दिन में वुजू 
किया तो उस वुजू से कुछ-न-कुछ अपने मुकुद्र की नमाज जरूर पढ़ ली। 


हि (बुख़ारी शरीफ) 
तशरीहः एक हदीस में यूं इरशाद है कि जो कोई मुसलमान बुजू करे 
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और अच्छा तर युग को लग न डयिकायााउजाउकछ अच्छी तरह वुजू करे, [सुन्नतों का ख्याल रखे और पानी ख़ूब ध्यान परे 
सब जगह पहुँचाये। फिर खड़े होकर इस तरह दो रक्ञत नमाज पढ़ ले कि 
जाहिर व बातिन के स्ताथ उन दोनों रक्‍्अतों की तरफ मुतवज्जह रहे तो उसके 
लिये जन्नत वाजिब होगी। (मुस्लिम शरीफ) 

मालूम हुआ कि वुजू के बाद दो रक्‍्अतें खूब अच्छी तरह ध्यान से पूरे 
आदाब के साथ दिल लगाकर पढ़ने का बहुत बड़ा सवाब है, अगरचे बाज 
दीन के आलिमों ने यह भी लिखा है कि वुजू के बाद जो सुन्नत या फर्ज पढ़ 
ले उससे भी तहिस्यतुल-बुजू का सदाब मिल जायेगा। जैसे तहिस्यतुल-मस्जिद 
का सवाब इस तरह मिल जाता है, लेकिन दोनों हदीसें जो हमने ऊपर नकल 
की हैं उनके बयान के तरीके से यही मालूम होता है कि तहिय्यतुल-वुज़ू की 
रक्‍्अतें मुस्तकिल होनी चाहियें। तहिय्यतुल-बुजूं पढ़े तो यह देख ले कि मकरूह 
वक्‍त तो नहीं है, जवाल के वक्‍त नमाज पढ़ना दुरुस्त नहीं, और सुबह 
सादिक के बाद सूरज निकलकर बुलन्द हो जाने तक नफिल पढ़ना दुरुस्त नहीं 
है। इसी तरह अख्र की नमाज के बाद सूरज छुप॑ जाने तक नफ़िल पढ़ना 
जायज नहीं है, इन वक्तों में तहिस्यतुल-बुजू न पढ़े। खूब समझ लो। बाज 
दीन .के आलिमों ने लिखा है कि वुजू को पानी बदन के अंगों से सूखने से 
पहले तहि्यतुल-वुजू पढ़ ले, इसका ख्याल रखना भी वेहतर है। 

हुजूर सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम ने ख़्वाब में हजरत बिलाल के जूतों 
की आहट अपने आगे जन्नत में सुनी, क्योंकि हजरत बिलाल रजियल्लाहु 
अन्हु ख़ादिमे खास के तौर पर जागने की हालत में नबी करीम सल्लल्लाहुं 
अलैहि व सलल्‍लम के साथ रहते थे और वाज जरूरी कामों के अन्जाम देने के 
लिये आगे-आगे चला करते थे। इसमें हजरत बिलांतल रणि० के जन्नती होने 
की और इस बात की खुशख़बरी है कि वह जिस तरह दुनिया में हुजूर 
सल्लललाहु अलैंहि व सल्‍लम के बहुत ज़्यादा करीब रहने वाले थे आखिरत में 
भी उनको खुसूसी निकटता नसीब होगी। 

चूंकि नबियों का ख्वाब “वहा' होता है इसलिये इस अजीम ख़ुशख़बरी के 
जाहिर होने में कोई शक नहीं। सुब्हानल्लाहि वल्हम्दु लिल्जाहि व ला इला-ह 
इल्लल्लाहु वललाहु अकबर | (फत्हुलबारी) 

कुछ रिवायरतों में है कि जब हज़रत बिलाल रजियल्लाहु अन्हु ने बताया 
कि सबसे ज़्यादा उम्मीद वाला अमल यह. है कि जब मैं बूजू करता हूँ तो 
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हु आकर नमन रन तक जद जन हम 


।  रिधि 
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अपने मुकद्दर को नमाज पढ़ता हूं तो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम ने इश्शाद फरमाया कि इसी अमल की वजह से तुमको यह फूजीलत 
हासिल हुई। चूँकि यह फुजीलत मख्सूस अमल यानी हर वुजू के बाद नमाज़ 
का एहतिमाम करने से मिली इसलिये सब हज़रात को यह अमल इख़्तियार 
करना चाहिये | 


सलातुत्‌-तस्बीह 

नफिल नमाज़ों में इस नमाज की बहुत ज्यादा फूजीलत आई है। 

हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि 
नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने अपने चचा अब्बास बिन 
अब्दुल-मुत्तलिब रजियल्लाहु अन्हुं से फरमाया कि ऐ अब्बास! ऐ चचा जान! 
क्या में आपको एक तोहफा दूँ? क्‍या मैं आपको बस्शिश करू? क्‍या पं 
आपको एक बहुत म्रफीद चीज से बाख़बर करूं? क्‍या में तुमको ऐसी चीज दूँ 
कि जब तुम उसको कर लोगे तो अल्लाह तआला तुम्हारे सब गुनाह पहले 
और पिछले, पुराने और नये, गलती से किये हुए और जान-बूझकर किये हुए, 
छोटे और बड़े, छप्कर किये हुए और जाहिरन किये हुए सब माफ फ्रमा 
देगा। वह काम यह है कि चार रक्‍्अ॒त नमाज (नफिल) सलातुत-तस्बीह इस 
तरह से पढ़ो कि जब अल्हम्दु शरीफ और सूरः पढ़ चुकों तो खड़े ही खड़े 
रुकूअ से पहले (तीसरा कलिमा। पद्धह बार कहो, फिर रुकूअ करो तो रुकूअ 
में इन कलिमात को दस बार कहो, फिर रुकूअ से खड़े होकर (कोमा में) दस 
बार कहो, फिर सज्दे में जाकर दस बार कहो, फिर संज्दे से उठकर [दोनों 
सज्दों के दरमियान बैठकर) दस बार कहो, फिर दूसरा सज्दा करो और उस 
(दूसरे सज्दें) में दस बार कहो, फिर सज्दे से उठकर बैठ जाओ और दस 
बार कहों, इस तरह एक रेक्‍्अत में पछत्तर [75) बार हुए। और चारों 
- रक्ञतों में मिलाकर तीन सी (3000 ) बार हुए। 

यह तरकीब बताकर रसूले खुदा सललल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने फ्रमाया 
कि अगर हो सके तो रोज़ाना एक बार इस नमाज को पढ़ लिया करो, यद्ठ न 
कर सको तो जुमा में (यानी हफ्ते में) एक बार पढ़ लिया करो, यह भी न 
कर सको तो महीने में एक बार पढ़ लिया करों, यह भी न कर सको तो हर 


साल में एक बार पढ़ लिया करो, यहे भी न कर सको तो उम्रभर में एक बार 
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(तो) पढ़ ही लो। (इब्ने माजा, अबू दाऊद) 

हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु यह नमाज़ हर जुमा को 
पह्म करते थे और अबुल-जौजा रहमतुल्लाहि अलैहि ताबिई रोज़ाना जोहर की 
अजान होते ही मस्जिद में आ जाते थे और जमाअत खड़ी होने तक पढ़ 
लिया करते थे। हज़रत अब्दुल अजीज अबी रदाद रह. फरमाते थे कि जिसे 
जन्नत दरकार हो उसे चाहिये कि सलातुत-तस्वीह को मजबूत पकड़े। अबू 
उस्मान हेरी रह. फरमाया करते थे कि मुसीबतों और ग्रमों के दूर करने के 
लिये सलातुत-तस्बीह जैसी बेहतर चीज मैंने नहीं देखी। क्‍ 


सलातुत-तस्बीड़ की नीयत 

नीयत करती हूँ चार रक्अत नमाज़ नफिल सलातुत-तस्बीह की, वास्ते 

अल्लाह तआला के, रुख मेरा किब्ले की तरफ, अल्लाहु अकबर। 
सलातुत-तस्बीह से मुताल्लिक्‌ मसाइल 

मसलाः इस नमाज़ के लिये कोई सूरः मुकर्र नहीं है, जो भी सूरः चाहें 

पढ़ लें। बाज रिवायतों में हैं कि बीस आयतों के करीब कुरआन पढ़ें। 
| मसला: इन तस्वीहात को जबान से हरगिज़ न गिने, क्योंकि ज़बान से 

गिनने से नमाज टूट जायेगी, उंगलियों जिस जगह रखी हों उनको वहीं 
रखे-रखे उसी जगह दबाती रहे। 

मसलाः अगर किसी जगह पढ़ना भूल जाये तो दूसरे रुक्‍न में उसकी 
पूरा कर ले, अलबत्ता भूली हुई तस्बीहात की कज़ा रुकूअ से खड़े होकर और 
दौनों सज्दों के दरमियान न करे, इसी तरह पहली और तीसरी रक्‍्अत के बाद 
जब बैठे तो उसमें भी भूली हुईं तस्बीहात की कृज़ा न करे, (बल्कि उनकी 
तस्बीहात दस बार पढ़ ले) और उनके बाद जो रुक्‍न हो उसमें भुली हुई 
तस्बीहात अदा करे। 

फायदा (]) यह नमाज़ हर वक्‍षत हो सकती उन के 
जिनमें नफ़िल पढ़ना मक्छह है। ७७७७ 

फायदा (2) बेहतर यह है कि इस नमाज को पे 
पहले पढ़ लिया करे जैसा कि एक हदीस में जवाल के हक हे हर 
जवाल क॑ बाद मौका न मिले तो जिस वक्‍त चाहे पह ले।....... 

फायदा (3) बाज रिवायतों में इन चार कलिमों उस ड-ल ८८८ ८+ा<-र-८-+-नम >> पार कलिमों यानी 'सुछ्हानल्लाहि” उक-5<न८<८--<८प-ाा--<न+ा-८रमकनक >>. मानी “सु्यानललाहि 
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'वलु-हम्दु लिल्लाहि' व ला इला-ह इल्लल्लाहु” 'वल्लाहु अकबर” के साथ 'व 


फायदा (4) दूसरी और चौथी रक्त में अत्तहिय्यात से पहले इन 
कलिमात को दस बार पढ़े और रुकूअ थे सज्दे में पहली तस्बीह (यानी 
सुब्हा-न रब्बियलू-अजीम और सुब्हा-न रब्बियलु-अअला) पढ़े, और बाद में 
इन कलिमात को पढ़े। | 

फायदा (3) दूसरा तरीका इस नमाज को पढ़ने का यह है कि पहली 
रक्‍्अत में 'सुब्हानकल्लाहुमू-म” आख़िर तक पढ़ने के बाद अल्हम्दु शरीफ से 
पहले इन कलिमात को पन्द्रह बार पढ़े और फिर अल्हम्दु और सूर: के बाद 
दस बार पढ़े, और बाकी सब तरीका उसी तरह है जो पहले गुज़रा। 

अब इस सूरत में दूसरे सज्दे के बाद बैठकर पहली और तीसरी रक्अत 
के खत्म पर इन कलिमात को पढ़ने की जरूरत न रहेगी, और न दूसरी और 
चौथी रक्अत में अत्तहिय्यात से पहले इनको पढ़ा जायेगा। (क्योंकि हर रक्‍्अत 
में दूसरे सज्दे तक पहुँचकर ही 75 की तायदाद पूरी हो जायेगी)। उलमा ने 
लिखा है कि बेहतर यह है कि दोनों तरीकों पर अपल कर लिया जाये। 
हजरत अब्दुल्लाह बिन मुबारक रहमतुल्लाहि अलैहि जो इमाम अबू हनीफा 
रह. के शागिर्द और इमाम बुखारी रह. के उस्तादों के उस्ताद हैं, इस नमाज 
को इसी तरीके से पढ़ा करते थे जो अभी बाद में हमने जिक्र किया है । 

मस्तला: अगर किसी वजह से सज्दा-ए-सल्व पेश आ जाये तो उसमें ये 
तस्बीहात न पढ़ें, अलबत्ता किसी जगह भूले से तस्वीहात पढ़ना भूल आई हो 


जिससे 75 की तायदाद में कमी हो रही हो और अब त्तक कृजा न की हो 
तो उसको सज्दा-ए-सहव में पढ़ ले। 


नफ्ली इबादतों में दरमियानी राह इख्तियार करने का हुक्म 

हदीसः (27) हज़रत अनस्त रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत्त है कि एक 
बार (रात को) हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम मस्जिद में दाखिल 
हुए (देखा कि) एक रस्सी दो संतूनों के दरमियान बंधी हुई है। फरमाया यह 
कैसी रस्सी है? जवाब में अर्ज़ किया गया यह 'हमूना बिन्ते जहश” हैं (जो देर 
तक रात को नमाज पढ़ती रहती हैं, उन्होंने यह बॉधी है)। नमाज पढ़ते-पढछते 
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थक जाती हैं तो (सुस्ती उतारने के लिये) इससे लटक जाती हैं। आप 
सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम ने फूरमाया जब तक ताकत हो नमाज पढ़ती रहे, 





जब थक जाये तो बैठ जाये। फिर (आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने एक 
और रस्सी देखी) फरमाया यह क्या है? मौजूद लोगों ने अर्ज किया कि 'जैनब' 
(ने बॉँधी है, वह रात को) नमाज पढ़ती रहती हैं, जब रात को सुस्ती आ 
: जाती है तो इसको पकड़ लेती हैं। आप सल्‍ल० ने फुरमाया इसको खोल दो, 
फिर (भुस्तकिल तरीके पर कायदा बताते हुए) इरशाद फ्रमाया कि जब तक 
तबीयत में ताज़गी और चुस्ती रहे (नफिल) मेमाज पढ़ते रहो, फिर जब सुस्ती 
आ जाये तो बैठ जाना चाहिये। (अबू दाऊद शरीफ) 

हदीस: (28) हजरत आयशा रजियल्लाहू अन्हा ने (अपने भानजे) 
हजरत उरवा बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु को बताया कि (एक बार) हौला 
बिन्ते तवीत [सहाबी ख़ातून) मेरे पास से गुज़री, उस-वक्‍त हुजूरे अकदप्त 
. भल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम मेरे पास तशरीफ रखते थे। मैंने अर्ज किया कि 
यह हौला बिन्ते तवीत हैं, लोगों का बयान है कि यह रात को नहीं सोती हैं 
(और नमाज़ ही पढ़ती रहती हैं)। आपने (नागवारी का इजहार करते हुए] 
फरषाया- रात भर नहीं सोती, (फिर फ्रमाय) कि इस कृद्र अमल करो 
जितनी ताकृत हों, पस अल्लाह की कुृसम! अल्लाह तआला बदू-दिली वाला 
मामला नहीं फरमाते (अपने फुज़्ल व सवाब को नहीं रोकते) जब तक तुम क्‍ 
बदू-दिल न हो जाओ। [मुस्लिम शरीफ) 

तशरीहः फर्ज इबादतों की पाबन्दी तो बहरहाल लाजिप है और वाजिय व 
मुअक्कदा सुन्नतों की पाबन्दी भी जरूरी है। अब रहीं नफ्ली इबादतें तो 
उनकी अदायगी भी बहुत फरा्यदेमन्द है, उनसे फ्राइज की कमी भी पूरी कौ 
जायेगी और उनका सवाब भी बहुत है जैसा कि हदीस की रिवायतों में जिक्र 
किया गया है, लैकिन नवाफिल के बारे में यह बात समझ लेनी चाहिये कि 
इनकी कसरत (यानी अधिकता और ज्यादती) उसी हद तक ठीक है कि उनकी 
वजह से फुराइज में फर्क न आये और बनन्‍्दों की हक-तल्फी न होती हो, और 
नींद के गल्बे की वजह से बद-दिल्री की हालत में अदायगी न हो। 

ऊपर जो दो हदीसें जिक्र हुई हैं उनमें जहाँ सहाबी औरतों के तहज्जुद 
पढ़ने के जीक का पत्ता चला वहाँ हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैंहि व सललम 
की यह नसीहत भी सामने आ गयी कि तहज्जुद पढ़ने के लिये नफ़्स के साथ 











का चउ छाप 
पसत्लम ने फरमाया 


तबीयत हाजिर न हो, दिल में ताजगी और ख़ुशी न हो, नफ्स में सुस्ती हो, 
आँखों में नींद भरी हो, जिमाइयाँ आ रही हों, कहते कुछ हों और जबान से 
निकलता कुछ हो, इस हालत में तहज्जुद पढ़ने के वजाय आराक कर लेना 
और सो जाना बेहतर है। 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत् है कि जब तुम में से किसी 
को नमाज पढ़ते हुए नींद आने लगे तो सो जाये यहाँ तक कि नींद चली 
जाये, क्योंकि नींद की हालत में नमाज पढ़ने से पता न चलेगा (कि क्‍या कट 
रहा है), हो सकता है कि वह (अपने इरादे से तो) मगफिरत की दुआ करना 
चाहता हो और (नींद के गल्बे की वजह से इस्तिगफार के बजायो अपने हक 
में बुरा कह रहा हो। (मिश्कात शरीफ) ह 

और हजरत अबू हरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि जब तुम में से कोई शख्स 
रात को (नमाज़ में) खड़ा हो और कुरआन पढ़ने से जबान लड़खड़ा रही हो 
(यानी नींद की वजह से अल्फाज़ अदा न हो रहे हों) और पता न चले कि 
क्या कह रहा है तो लेट जाये (और आराम करें)। (अबू दाऊद शरीफ) 

हजरत हौला बिन्ते तवीत रजियल्लाहु अन्हा के बारें में जब॑ ऑ- हजरत 
सरवरे दो आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम से हजेरत आयशा रजियल्लाहु 
अन्हा ने अर्ज़ किया कि यह पूरी-पूरी रात नमाज पढ़ती हैं और सोती नहीं 
हैं, तो आपने नागवारी का इजहार॑ फरमाया और इरशाद फ्रमाया कि ताकत 
व हिम्मत के मुताबिक अमल करो। 

एक बार तीन आदमी हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम की 
पाक बीवियों के पास आये ताकि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम की (घर 
के अन्दर वाली) इबादत के बारे में मालूम करें। जब उनको आपकी इबादत के 
बारे में बता दिया गया (जिसमें रात के सोने और इादत करने का जिक्र था) 
तो उन्होंने उसको कम समझा और आपस में कहने लगे कि हम कहाँ और 
अल्लाह के रसूल कहाँ? (थोड़ी इबादत में हमारा काम कैसे चलेगा, रहे आप 
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सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम तो आपकी तो बड़ी शान है) अल्लाह ने आपक्रे 
अगले-पिछले खता-कुसूर सब माफ फरमा दिये हैं। उसके बाद उनमें से एक 
ने कहा कि मैं पूरी-पूरी रात नमाज़ पढ़ेँगा (बिलकुल रात को न सोऊंगा|। 
दूसरे ने कहा कि मैं हमेशा रोज़ाना (नफ़्ली रोज़ा रखूँगा, बेरोजा न रहूँगा और 
रमजान के रोजे रखना तो बहरहाल फर्ज हैं)। तीसरे ने कहा कि मैं औरतों प्र 
अलग रहूँगा, कभी निकाह न करूँगा। ये बातें हो रही थीं कि हुजूरे अक्दत 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम तशरीफ ले आये और फरमाया कि तुम लोगों ने 
ऐसा-ऐसा कहा है? ख़बरदार! ख़ुदा की कसम! मैं तुम में सबसे ज़्यादा इरने 
वाला और अल्लाह (की रिजा) के लिये गुनाहों से बचने वाला हूँ। मैं रोजे भी 
रखता हूँ और बेरोज़ा भी रहता हूँ। (रात को नफिल) नमाज भी पढ़ता हू 
सोता भी हूँ और औरतों से शादी भी करता हूँ। पस जो शख्स मेरे तरीके मे 
हटे बह मुझसे (ताल्लुक रखने वाला) नहीं है। (मिश्कात शरीफ) 

हजरत अब्दुल्लाह विन अमर बिन आस रजियल्लाहु अन्हु पूरी-पूरी गत 
नमाज पढ़ते थे और रोजाना दिन को रोजा रखते थे। हुज़ूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम को इसका पता चला तो (आपने) फ्रमाया ण 
अब्दुल्लाह! मुझे यह ख़बर मिली है कि तुम रोजाना दिन को रोजा रखते ही 
और रातभर नमाज में खड़े रहते हो, क्या यह ख़बर दुरुस्त है? वह फरमाते 
हैं कि मैंने अर्ज किया या रसूलललाह! यह खबर सही है। आपने फरमाया ऐसा 
न करो, (बल्कि) रोजा भी रखो और बेरोज़ा भी रहो, और रात को नमाज मैं 
खड़े भी हो और सो भी जाओ, क्योंकि तुम्हारें जिस्म का भी तुमपर हके है 
और तुम्हारी आँखों का भी तुमपर हक है, और तुम्हारी बीवी का भी तुमप 
हक है। और तुम्हारे पास आने-जाने वालों (यानी मेहमानों) का भी तुमपर हें 
है। (अगर सारी उम्र रोजा रखने का सवाब लेना चाहते हो) तो तुमको यह 
काफी है कि हर महीने में तीन रोजे रख लिया करो, क्योंकि तुमको हर नेकी 
का बदला उसका दस गुना मिलेगा (और इस तरह तीन रोजों के तीस रोणे 
हो जाया करेंगे)।। पस॑ यह सवाब के एतिबार से हमेशा रोजा रखना हुआ। 

हजरत अब्दुल्लाह बिन अमर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि मैंने अर्ज 
किया या रसूलल्लाह! मैं अपने अन्दर इससे ज्यादा की ताकत पाता हूँ। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फ्रमाया कि अल्लाह के नबी दाऊद 
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मैंने अज॑ किया अल्लाह के नबी दाऊद अलैहिस्सलाम के रोजों का क्या तरीका 
था? फरमाया आधी उम्र के रोज़े रखना। (यानी एक दिन रोज़ा रखना और 
एक दिन बेरोजा रहना)। 


हजरत अन्दुल्लाह रजियल्लाहु अन्हु ने हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम की इस रुख्सत (छूट) पर अमल न किया जो आप सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम ने उनको शुरू में बताई थी बल्कि यह कहते रहे कि मुझ में ज्यादा 
कुब्बत है, फिर जब बुढ़ापे में पहुँचे तो फ़रमाया करते थे काश! मैं हुजूर 
सल्लल्लाहु-अलैहि व सललम की रुख़्तत पर अमल कर लेता। (बुख़ारी शरीफ) 

चूंकि आदमी आदमी ही है, यानी उसके साथ इनसानी जखूरतें और 
ख़्वास लगे हुए हैं इसलिये उसे अपने जिस्म और जिस्मानी अंगों की रियायत 
रखना भी जरूरी है। अगर कोई शख्स नफ़्स के साथ सख्ती करेगा तो नफ्स 
जवाब दे देगा, और जो नेक आमाल शुरू कर रखे हैं वे बिलकुल खत्म हो 
जायेंगे। दो-चार साल इबादत की, फिर थक कर बैठ रहेगा, यह न दीनदारी 
है न समझदारी । 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि हुजूर सललल्लाहु अलैहि 
व सल्लेम ने फरमाया “अल्लाह को सबसे ज्यादा महबूब अमल बह है जो 
सबसे ज़्यादा पाबन्दी के साथ हो, अगरचे थोड़ा ही हो। (मुस्लिम) 

अल्लामा नववी रहमतुल्लाहि अलैहि 'मुस्लिम शरीफ की शरह में लिखते 
हैं कि थोड़ा अमल जो हमेशा हो ज्यादा अमल से जो बाद में छोड़ दिया जाये 
इसलिये बैहतर है कि थोड़ा-सा अमल जो हमेशा होता रहे उससे नेकी, जिक्र, 
मुराकबा, नीयत, इख़्लास और अल्लाह की तरफ तबज्जोह हमेशा होती रहती 
है, और थोड़ा अमल हमेशगी वाला सवाब के एतिबार से बढ़ते-बढ़ते कई गुना 
होकर उस ज़्यादा अमल से.बढ़ जाता है जो कुछ दिन होकर ख़त्म हो जाये। 

नफ़्स को ज़्यादा रगड़ा जाये तो सेहत भी खराब हो जाती है और 
रोज़ाना रातभर जागे तो आँखों पर बहुत ज़्यादा असर पड़ता है। 

हजरत अब्दुल्लाह बिन अमर रजियल्लाहु अन्हु का वाकिआ जो ऊपर 
जिक्र हुआ उसकी बाज रिवायतों में ये अल्फाज भी आये हैं: 

: “जब तुम पूरी-पूरी रात नमाज में खड़े रहोगे और रोजाना रोज़ा रखोगे 
तो तुम्हारी आँखें अन्दर को धंस जायेंगी और नफ्स थक कर रह जायेगा।" 


(बुज़ारी शरीफ) 
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जब बुढ़ापे का दौर आयेगा तो इबादतों में हिल 
शख्स आजिज रह जायेगा जिसने जवानी में बवत हल 
और नफ्स को बहुत्त ज्यादा मेहनत में मशगूल रखा। इसी लिये तो अब्दृल्लह 
०.३ रणियल्लाड अन्हु बुढ़ापे में अफसोस किया करते थे कि का 
हुजूरे अक्दस सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की इरशाद फुरमाई हुई रुख्यत 
[छूट और रियावत) को मान लेता। अगर मयाना-रवी (यानी दरमियानी रह! 
से चलता रहे तो जवानी और बढ़ापे में बराबर काम चलता रहेगा और 
थोड़ा-धोड़ा बहुत हो जायेगा। आम 

इबादत में बहुत ज़्यादा मेहनत करके बुढ़ापे में पड़ जाने और इबादत के 
छूट जाने 'के नुकसान के अलावा जिस्म और नफ्स और आँख के हुमूक और 
घर वालों व बाल-बच्चों और मेहमानों के हुकूक की अदायगी का भी कोई 
मौका ऐसा गुलू करने (यानी हद से आगे बढ़ने) वाले आबिद को नहीं मिलता, 
इसी लिये हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हजरत अब्दुल्लाह बिन अमर 
रजि० को मयाना-रवी (दरमियानी राह) का हुक्म फरमाते हुए इरशाद फरमाया 
कि तुम्हारे नफ्स और बीवी और मेहमानों का भी तुमपर हक है। 

बहुत-से मर्द और औरत अपनी बुजुर्गी और इब्बादत के घमण्ड में धर 
वालों और मेहमानों का हक नहीं पहचानतें। मेहमान का हक इतना ही नहीं है 
कि बस उसको रोटी खिला दी जाये और बिस्तर देकर सुला दिया जाये, 
बल्कि उसके हुकूक में यह भी है कि उसके साथ बैठे-उठे, बात-चीत करे। 
अगर मेहमान को रोटी खिला दी और ख़ुद रोजा रख लिया और रात को 
उसे बिस्तर देकर खुद लम्बी नमाज में लग गये तो उस बेचारे का क्‍या दिल 
खुश होगा? क्‍या याद करेगा कि हम किसके घर गये थे। मेहमान दो बातें 
करने के लिये तरस्ता रहा और घर वाले बुजुर्ग साहिब रातभर नमाज़ पढ़ते 
रहे, वह साथ खाना खाने का इच्छुक रहा, हजरत साहिब ने रोजा रख लिया, 
इस तरह से बेदिली के साथ मेहमान एक-दो दिन गृज़ार कर चला जायेगा। 
यह कोई बुजुर्गी का तरीका नहीं है। मेहमान के साथ वक्त गुजारना, उसके 
साथ हंसना-बोलना, पास बैठना, बात करना और उसके साथ खाना खाना, 
ख़ासकर जबकि करीबी रिश्तेदार हो, यह सब दीनदारी और बुजुर्गी में शामिल 
है। अलबत्ता औरतें नामेहरम मेहमान से न पुलें-मिलें, न बेपदा होकर सामने 
आयें न तन्‍्हाई में उनके पास जायें। 
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एप्प: हइए एटा हा 550४2 का और 4०0 कम ०१ ५० 23600, ०20, हा पास ले सा 
और जब बुढ़ापे का दौर आयेगा तो इबादतों में मेहनत करने प्ले यह 


शख्स आजिग रह जायेगा जिसने जवानी में मयाना-रवी से काम न लिया 
और नफ़्स को बहुत ज़्यादा मेहनत में मशगूल रखा। इसी लिये तो अब्दुल्ल्‌ह 
बिन अमर रजियल्लाहु अन्हु बुढ़ापे में अफसोस किया करते थे कि काश! ह 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाडु अलैहि व सल्‍लम की इरशाद फुरमाई हुई हर्सत 
(छूट और रियायत) को मान लेता। अगर मयाना-रवी (यानी दरमिथानी रह 
से घलता रहे तो जवानी और बुढ़ापे में बराचर काम चलता रहेगा और 
थोड़ा-धोड़ा बहुत हो जायेगा। 
इबादत में बहुत ज़्यादा मेहनत करके बुढ़ापे में पड़ जाने और इबादत के 
छूट जाने के नुकसान के अलावा जिस्म और नप्रस और आँख के हुकूक और 
घर वालों व बाल-बच्चों और मेहमानों के हुकूक की अदायगी का भी कोई 
मौका ऐसा गुलू करने [यानी हंद से आगे बढ़ने) वाले आबिद को नहीं मिलता, 
इसी लिये हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने हेजरत अब्दुल्लाह बिन अमर 
रज़ि० को मयाना-रवी (दरमियानी राह) का हुक्म फरमात्ते हुए इरशाद फरगाया 
कि तुम्हारे नफ्स और बीवी और मेहमानों का भी तुमपर हक है। 
बहुत-से मर्द और औरत अपनी बुजुर्गी और इबादत के घमण्ड में धर 
वालों और मैहमानों का हक नहीं पहचानते। मेहमान का हक इतना हीं नहीं है 
कि बस उसको रोटी खिला दी जाये और बिस्तर देकर सुला दिया जाये, 
बल्कि उसके हुकूक में यह भी है कि उसके साथ बैठे-उठे, बात-चीत करे। 
अगर मेहमान को रोटी खिला दी और ख़ुद रोज़ा रख लिया और रात को 
उसे बिस्तर देकर ख़ुद लम्बी नमाज में लग गये तो उस बेचारे का क्‍या दिल 
ख़ुश होगा? क्‍या याद करेंगा कि हम किसके घर गये थे। मेहमान दो बारें 
करने के लिये तरत्ता रहा और घर वाले बुजुर्ग साहिब रातभर नमाज पढ़ते 
रहे, वह साथ खाना खाने का इच्छुक रहा, हजरत साहिब ने रोजा रख लिया, 
इस तरह से बेदिली के साथ मेहमान एक-दो दिन गुजार कर चला जायेगा। 
यह कोई बुजुर्गी का तरीका नहीं है। मेहमान के साथ वक्‍त गुजारना, उप्तके 
साथ हंसना-बोलना, पास बैठना, बात करना और उसके साथ खाना खाना, 
जआासकर जबकि करीबी रिश्तेदार हो, यह सब दीनदारी और बुजुर्गी में शामिल 
है। अलबत्ता औरतें नामेहरम मेहमान से न घुलें-मिलें, न बेपर्दा होकर सामने 
आयें न तन्हाई में उनके पास जायें। 
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घर वालों और वाल-बच्चों का भी इक है। उनसे बोले, बात करे 
दिलदारी करे, बीवी-शौहर का, शौहर बीवी का ख्याल रखे, बहुत-से मर्द 
इबादत में हद से आगे बढ़ते हैं, पूरी-पूरी स्त नमाज पढ़ते हैं और बीवी से 
झूठे-मुंह भी बात नहीं करते, हालाँकि उसकी दिलदारी करना, उससे बात 
करना, दिल्‍लगी करना, साथ- उठना-बैठना लेटना, यह सब इबादत है, और 
यह बीवी के हुकूक में शामिल है। इसी तरह से बहुत-सी औरतें अपनी 
जहालत के सबन जरूरत से ज़्यादा दीनदार बन जाती हैं, पूरी-पूरी रात 
नमाज पढ़ने की आदत डाल लेती हैं, शौहर बेचारा मुँह तकता रहता है कि 
बीवी साहिबा की. नम/ज ख़त्म हो तो दो बातें कर जू। और बहुत-सी औरतें 
नफ़्ली रोजे रखती चली जाती हैं, जिससे शौहर के हुकूक की अदायगी में 
बहुत फर्क आ जाता है, हालाँकि शौहर घर पर हो तो उसकी इजाजत के 
बगैर नफ़्ली रोज़ा रखना मना है। 
खुलासा यह है कि नफ्स, भिस्म, आँख, शौहर, बीवी, मेहमान, बाल- 
बच्चे सबका ख्याल रखते हुए नफिल इबादल करनी चाहिये। लेकिन साथ ही 
यह भी जान लेना चाहिए कि इन चीजों को बहाना बनाकर नफ़्ली इबादत को 
बिलकुल छोड़ भी न बैठें, मयाना-रवी के साथ संब काम चलते रहें, जैसा कि 
हमारे हुजूर सललल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उन त्तीन आदभियों से फरमाया जो 
आपकी पाक बीवियों से आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की घर की 
अन्दरूनी इबादत मालूम करेने आये थे, कि मैं रोज़ा रखता हूँ बेरोज़ा भी 
रहता हूँ। रात को नमाज भी पढ़ता हूँ और सोता भी हूँ। गरज यह कि दीन 
में दरमियानी राह पसन्दीदा है। 


एतिकाफ का एक वाकिआ और इख्लास के बारे में तंबीड़ 

हदीसः (29) हज़रत आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा रिवायत फरमाती हैं कि 
(एक बार रमजान के महीने में) हुजूरे अक्द्स सललल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
आखिरी दशक में एतिकाफ करने का इरादा जाहिर फ्रमाया। हजरत आयशा 
रजियल्लाहु अन्हा ने एतिकाफ करने की इजाजत चाही, आपने उनको इजाजत 
दे दी। हजरत हफ्सा रजियल्लाहु अन्हा ने हजरत आयशा रजिवल्लाहु अन्हा से 
कहा कि मेरे लिये भी इजाजत ले लो, चुनोंचे उन्होंने उनके लिये भी इजाजत 
ले ली। जब हजरत जैनब बिनन्‍्ते जह॒श रजियल्लाहु अन्हा को यह बात मालूम 
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हुई तो उन्होंने एक खेमा लगाने का हुक्म फरमाया, चुनौंचे वह लगा दिया 
गया। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम का तरीका था कि जब 
नमाज से फारिंग होते तो अपनी एतिकाफ की जगह तशरीफ ले जाते थे। 
आप तशरीफ लाये तो देखा कि खेमे लगे हुए हैं, फरमाया यह क्या है? मौजूद 
हजरात ने अर्ज किया कि यह आयशा, हँफ्सा और जैनब रजि. के खेमे हैं। 
फ्रमाया कया उन्होंने इसके जरिये नेकी का इरादा किया है? मैं एतिकाफ नहीं 
करता, चुनाँचे आपने इरादा बदल दिया। फिर जब ईद का महीना आया 
उसमें) दस दिन का एतिकाफ फ्रमाया। (बुखारी शरीफ) 

तशरीह: हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा, हजरत हफ़्ता और हजरत 
जैनब रजि. तीनों हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की पाक बीवियाँ 
थीं। ऊपर जिक्र हुई हदीस से मालूम है कि जमाना-ए-नुबुब्बत की औरतों 
ख़ासकर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु व सललम की पाक बीवियों को 
इबादत का खास जौक्‌ था। मुकाबले का अगर जज़्बा था तो दीन में आगे 
बढ़ने का था, दुनिया की चीज़ों की रगबंत न थी, और दुनिया का सामान जमा 
करने का उनके यहाँ न एहतिमाम था न उसमें मुकाबला करने का तसब्दुर 
था। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाडु अलैहि व सल्‍लम ने एतिकाफ करने का इरादा 
फरमाया तो आपकी बीवियाँ भी उसके लिये तैयार हो गई और अपने-अपने 
खेमे एतिकाफ करने के लिये लगवा दिये। दर हकीकृत अगर किसी दीनी काम 
में नीयत साफ हो यानी सिर्फ़ अल्लाह की रिज़ा मकसद हो और तसब्बुर सिर्फ 
यह हो कि मुझे दूसरों से ज़्यादा सवाब मिल जाये, किसी फ॒द को गिराना या 
अपने नफ़्स को फुलाना मकूसद न हो तो मुकाबले में आगे बढ़ जाने का 
जज़्बा न सिर्फ दुरुस्त है बल्कि अच्छा और पसन्दीदा है। 

और अगर मकसद यह हो कि फुलाँ को नीचा दिखा दूँ या अपनी तारीफ 
करा लूँ या नफ़्स को ख़ुश करना मकसद हो कि नफ़्स अपनी इबादत और 
दीनी मेहनत करने के सबब फूला न समाता हो और दूसरों का अपमान करने 
और अपने बड़ाई के तसन्वुर में मुब्तला हो तो शरीअत की रू से यह बात 
बहुत बुरी है और गुनाह है, और इस तरह की नीयत करने से इबादत का 
संवाब तो क्‍या मिलता बल्कि उस इबादत के वबाल बनने का खतरा हो जाता 
है। इबादत-गुज़ारों को हर वक्‍त अपने जज़्बात (यानी भावनाओं) की जाँच 
करते रहना चाहिये कि अंल्लाह की रिज़ा मकुसद है या और कोई मकसद है? 


रथ ह 
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कहीं दूसरों को दिखाना या अपने नफ़्स को बढ़ाना और गैरों को. हकीर व 
जलील बनाना तो मकसद नहीं? कहीं यह जज़्बा तो नहीं कि अपनी तारीफ हो 
और नफ़्स इबादत की ज़्यादती (अधिकता) पर मग़रूर हो जाये। अगर अपने 
आमाल का इस तरह जायजा न लें तो नफ़्स व शैतान इबादत-गुजार का नास 
करके रख देते हैं। 

जब हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने एतिकाफं का इरादा 
फ्रमाया तो हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने एतिकाफ के लिये खेमा 
लगवा दिया, दूसरी बीवियों ने भी यही किया। नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्‍्लम ने यह मन्जर देखा तो गोया ऐसा महसूस फरमाया कि उनके आपस 
में मुकाबले की जो शान है कहीं उसमें नफ़्स का हिस्सा तो नहीं है? लिहाजा 
आप सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम ने सवाल के अन्दाज में -तंबीह फरमाई और 
फ्रमाया: क्या उन्होंने नेकी का इशादा किया है? (या उसके सिवा कुछ और 
मकसद है? फिर उनको और ज्यादा तंबीह फरमाने के लिये खुद एतिकाफ 
करने का इरादा छोड़ दिया और उसके बजाय ईद के महीने में एततिकाफ 
फ्रमाया। आप सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सललम का इरादा बदल देने से बीवियों 
के इरादे और जज़्बात ठन्डे पड़ गये और एविकाफ करने में नफ़्स का अगर 
कुछ दखल था तो वह फना हो गया। आपने अमली तौर पर भी इस्लाह : 
फरमा दी, आप पर लाखों दुरूद व सलाम हों। हम में से हर शख्स को 
अपने-अपने आमाल का और नीयतों का जायजा लेते रहना चाहिये। अल्लाह _._ - 
तआला हमें इसकी तौफीक दे, आमीन। 

सफर में नमाज पढ़ने के अहकाम क्‍ 

हदीसः (30) हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु ने बयान 
 फ्रमाया कि मैंने रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम के साथ 'हजर' 
(यानी घर पर रहने की हालत में) और सफर में नमाज पढ़ी है। 'हजर' में 
पैंने आपके साथ जीहर की नमाज़ चार रक्अत़ (फर्ज) पढ़ी, और उसके बाद 
दो रक्‍्अतें (सुन्नत) पढ़ी, और (सफर में) आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम 
के साथ मैंने अख्न की नमाज (फर्ज) दो रब्अतें पढ़ी, और मगरिब की नमाज 
हजरः और 'सफर' में बराबर तीन ही पढ़ीं। आप उनमें कजर व सफर में 
कोई कमी नहीं फरमाते थे। यह दिन की वित्र नमाज है। इसके बाद आप 
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कुस्र' कहते हैं। अल्लाह तआला ने महज अपने फज़्ल व करम से सफर में 
फर्ज नमाज की दो रक्‍्अतों में कमी फ्रमा दी है, यानी चार रक्‍्अत वाली 
फर्ज नमाज सफर में दो रक्‍्अत पढ़ी जाती है, इस कानून में जोहर, अमर 
और इशा की फर्ज नमाज़ आती है। मंगरिब और फंज्र की नमाज़ में कोई 
'कुस्र' नहीं है। ऊपर की हदीस में जोहर और असर का जिक्र है, इशा के 
फर्जो का जिक्र दूसरी रिवायतों में है। 

कितने सफर के इरादे से रवाना होने से सफ़र के अहकाम जारी होते हैं, 
इसमें तफ्सील है। 

अगर कोई शख़्स एक मन्जिल या दो मन्जिल का सफर करे तो उम् 
सफर से शरीअत्त के अहकाम नहीं बदलते, और शरीअत के कायदे से उसको 
मुसाफिर नहीं कहते। चार रक्अत्त वाली नमाज को चार रक्‍्अत ही पढ़े और 
रमजान के रोजे भी पाबन्दी से रखे। अगर कोई मर्द या औरत तीन मन्जिल 
चलने का इरादा करके चले और अपने शहर की आबादी से बाहर निकल 
जाये तो शरीअत की रू से उसके लिये मुसाफरत (सफर की हालत) के 
अहकाम शुरू हो जायेंगे, और जब तक आबादी के अन्दर-अन्दर चले तब 
तक मुसाफरत का कोई हुक्म नहीं लगेगा और रेलवे स्टेशन और बस स्टॉप 
और हवाई अड्डा अगर आबादी के अन्दर है तो आबादी के हुक्म में है, और 
अगर आबादी से बाहर है तो वहाँ पहुँचकर सफर के अहकाम शुरू हो जायेंगे, 
अगरचे अपनी बस्ती और शहर से करीब हो। द 

मसला: तीन मन्जिल यह है कि अक्सर पैदल चलने वाले वहाँ त्तीन दिन 
में पहुँचा करते हैं। हमारे मुल्क में इसका अन्दाज़ा अड़तालीस (48) मील 
मसला: अगर कोई जगह इतनी दूर है कि ऊँट और आदमी की चाल से 
तो तीन मच्जिल है लेकिन रेल, मोटर बस और हवाई जहाज .में सफर करें तो 
जल्द पहुँच जायें, तब भी शरीअत में वह मुसाफिर है। 

मसला: जो कोई शरीअत की रू से मुसाफिर हो वह जोहर, अस्त और 
इशा की फर्ज नमाज दो रक्‍्अत पढ़े। और सुन्‍्नतों का यह हुक्म है कि अगर 
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जल्दी हो तो फज् की सुन्नतों के सिवा और सुन्नतें छोड़ देना दुरुस्त है, उनके 
छोड़ देने से कुछ गुनाह न होगा। और अगर जल्दी न हो और न अपने 
साथियों से बिछुड़ जाने का डर हो तो सुन्नतें न छोड़े। और सुन्नतें सफर में 
पूरी-पूरी पढ़े, उनमें कमी नहीं है। ऐसे मुसाफिर को यह भी इजाजत है कि 
रमजान होते हुए फर्ज रोजे न रखे, उस वक़्त क॒ुजा करके बाद में रख ले। 
इसकी तफंसील रोजे के बयान में आयेगी। इन्शा-अल्लाह | 
मसला: फज़ और मगरिब और वित्र की नमाज में कोई कमी नहीं है। 
जैसे हमेशा पढ़ती है वैसे ही सफर में पढ़ती रहे। 
मसला: शरई मुसाफिर जोहर, असर और इशा की नमाज फर्ज दो 
रक्अतों से ज़्यादा न पढ़े, उसको पूरी चार रच्अतें पढ़ना गुनाह है। 
मसला: अगर भूले से चार रक्‍्अतें पढ़ लीं तो अगर दूसरी रक्अत पर 
बैठकर अत्तहिय्यात पढ़ी है तब तो दो रक्‍्अतें फर्ज की हो गई और दो 
रक्‍्ञअतें नफिल की हो जांयेंगी। और अगर दो रक्‍्जत पर न बेटी तो चारों 
रक्‍्अतें नफिल हो गई, फर्ज नमाज़ फिर से पढ़े । 
मसला: अगर रास्ते में कहीं ठहर गयी तो अगर पन्द्रह दिन या उससे: 
ज़्यादा ठहहरने की नीयत कर ली है तो अब बह मुसाफिर नहीं रही। फिर 
अगर नीयत बदल गयी और पन्द्रह दिन से पहले चले जाने का इरादा हो गया 
तब भी मुसाफिर न बनेगी, नमाजें पूरी-पूरी पढ़े। फिर जब यहाँ से चले तो 
अगर वह जगह यहाँ से तीन मन्जिल हो जहाँ जाना है तो फिर मुसाफिर हो 
जायेगी,' और अगर इससे कम हो तो मुसाफिर नहीं बनेगी । 
मसला: तीन मन्जिल जाने का इरादा करके घर से निकली लेकिन घर ही 
से यह भी नीयत है कि फलों गाँव में पन्द्रह दिन ठहरूँगी, और यह गाँव त्तीन 
५7 से कम है तो शरई मुसाफिर न होगी, पूरी नमा्जे पढ़े। फिर उस गाँव 
में पहुँचकर नीयत करके पन्दह दिन टहरना हो गया या न हुआ तब भी 
मुसाफिर न बनेगी । 
मसला: नमाज पढ़ते-पढ़तें नमाज के अन्दर पन्द्रह़ दिन ठहरने की नीयत 
हो गयी तो मुसाफिर नहीं रही, यह नमाज भी पूरी पढ़े। 
मंसलाः तीन मन्जिल के सफर की नीयत से अपनी आबादी से निकलने 
के बाद रास्ते में दो-चार दिन के लिये कहीं ठहरना पड़ा। लेकिन कुछ ऐसी 
बातें हो जाती हैं कि जाना. होता ही नहीं, रोजाना यह नीयत होती है कि 


ल््ज्ज्ज्ज्व्वन्ने्ल्‍ड्िडिड 55 220: न 2 





ख्यातीन ]82 नमाज़ का बया 






पन्दरहर दिन रहने की कभी नीयते नहीं हुई, तब भी मुसाफिर रहेगी, चाहे 
जितने दिन भी इसी तरह गुजर जायें। ह 

मसलाः तीन मंन्जिल जाने का इरादा करके चली, फिर कुछ दूर जाकर 
किसी वजह से इरादा बदल गया और फिर घर वापस लौट आई तो जब प्ले 
लौटने का इरादा हुआ है उसी वक्‍त से मुसाफिर नहीं रही। 

मसला: कोई औरत अपने शौहर के साथ है और उसी के ताबे है, राजे 
में वह जितना ठहरेगा उतना ही वह ठहरेगी, तो ऐसी हालत में शौहर करी 
नीयत का एतिबार है। अगर शौहर का इरादा पन्दह दिन ठहरने का हो ते 
औरत भी मुसाफिर नहीं रही, चाहे ख़ुद ठहरने की नीयत करे या न करे। 
और अगर शौहर का इरादा कम ठहरने का हो तो औरत भी मुसाफिर रहेगी। 

मसलाः त्तीन मन्जिल चलकर कहीं पहुँची तों अगर वह अपना घर है तो 
वह मुसाफिर नहीं रही, चाहे वह कम रहे या ज्यादा। और अगर अपना भा 
नहीं है तो अगर पन्द्रह दिन टहरने की नीयत हो तब भी मुसाफिर नहीं रही, 
अब नमाजें पूरी-पूरी पढ़े। और अगर न अपना घर है न पंन्द्रह दिन के 
ठहरने की नीयत है तो वहाँ पहुँचकर भी मुसाफिर रहेगी, चार रक्अत फर्न 
की दो रक्‍्अत पढ़ेगी। _. . 

मसलज़ाः रास्ते में कई जगह ठहरने का इरादा है, दस दिन यहाँ, पाँच 
०३ लेकिन पूरे पन्द्रह दिन कहीं ठहरने का इरादा नहीं, तब भी मुसाफिर 
रहेगी ! द 

मसलाः किसी ने अपना शहर बिलकुल छोड़ दिया, किसी दूसरी जगह 
घर बना लिया और वहीं रहने-सहने- लगी, अब पहले शहर से और पहले घर 
से कुछ मतलब नहीं रहा, तों अब वह. शहर और परदेस दोनों बराबर हैं! 
अगर सफर करते वक्त रास्ते में वह पहला शहर पड़े और दो-चार दिन वहीं 
हनी ही हो 38 कई ही मुसाफिर की तरह नमाज पढ़े। 

मसलाः अगर नमाजें सफर में आई ६ पहुँचकर 
भी जोहर-अस्न-इशा की दो- ही रक्जत्तें कज़ा हर 39800, ते 
धर में (मिसाल के तौर -पर) ज़ोहर की नमाज़ कज़ा हो गयी थी और सफर 
की हालत में उसकी कज़ा पढ़े ततों चार रक्आः पा 
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अदा होनी चाहिये थी वैसी ही उसकी कजा होगी। 

मसला: शादी के बाद अगर औरत मुस्तकिल तौर पर अपनी ससुराल में 
रहने लगी तो अब उसका असली घर ससुराल है। पस अगर तीन मन्जिल 
चलकर मायके गयी और पन्द्रह दिन ठहरने की नीयत नहीं है तो वहाँ 
मुसाफिर रहेगी। मुसाफिर होने के कायदे से नमाज पढ़े। और अगर वहाँ का 
रहना हमेशा के लिये दिल में तय नहीं किया तो जो वतन पहले से असली था 
वह अब भी असली वतन ही रहेगा। 

मसलाः दरिया में कश्ती चल रही है और नमाज का वक़्त आ गया, तो 
उस्ती चलती कश्ती पर किब्ला-रुख़ होकर नमाज पढ़ ले। अगर खड़े होकर 
पढ़ने में सर घूमे तो बैठकर पढ़ ले। 

मसला: रेल पर नमाज पढ़ने का भी यही हुक्म है कि किब्ला-रुख़ होकर 
चलती रेल में नमाज पढ़ ले। और अगर खड़े होकर सर घूमे या गिरने का 
वाकई खौफ हों तो बैठकर पढ़े, ख़्वाह-मख्याह बिना वजह रेल में बैठकर 
नमाज पढ़ना या बिना किब्ले के पढ़ लेना जैसा कि लोग पढ़ लेते हैं, यह 
दुरुस्त नहीं, इस तरह से नमाज नहीं होती। 

मसला: नमाज पढ़ने की हालत में रेल या कश्ती घूम गयी और किष्ला दूसरी 

तरफ हो गया तो नमाज ही में घूम जाये और किब्ले की तरफ मुँह कर ले। 

तंदीह: तीन मन्जिल यानी अड़तालीस (48) मील अंग्रेजी का सफर 
औरत को शौहर या मेहरम के बगैर जायज नहीं है, अगरचे हवाई जहाज का 
सफर हो। औरतें इसका लिहाज नहीं करती हैं। अगर तीन मन्जिल से कम 
का सफुर हो तो उसमें भी बगैर मेहरम या शौहर के सफर में न जाये, 
अफजल यही है, क्योंकि कुछ हंदीसों में इसकी मुमानअत् (मनाही) भी आई 
है। और तीन भन्जिल का सफर बिना मेहरम व शौहर के तो जायज ही नहीं। 

मेहरम कौन है? 

मेहरम उसको कहते हैं जिससे जिन्दगीं भर कभी निकाह दुरुस्त न हो 
और जिस मेहरम पर इत्मीनान न हो उसके साथ भी सफर करना जायज 
नहीं गा समझ लो। इसकी और ज्याद्रा तफंसील इन्शा-अल्लाह हज के बयान 

गी। 
बीमार की नमाज का बयान 
हदीसः (3) हजरत इमरान बिन हुसैन रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
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कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
होकर नमाज पढ़, अगर इसकी ताकृत न॑ हो तो बैठकर पढ़, अगर इसकी भी ' 
ताकत न हो तो लेटकर पढ़। (मिश्कात शरीफ, बुख़ारी के हवाले से) 
तशरीह: नमाज़ इस्लाम का बहुत बड़ा फरीजा है और दीन इस्लाम में 
इसका बहुत बड़ा रुतबा है। सफर हो, बीमारी हो, रंज हो, झ्ुशी हो, 
दुख-तकलीफ हो या आराम हो, बहरहाल नमाज पढ़ना फर्ज है। 

. शरीअत में बीमार के लिये आसानियाँ रख दी गयी हैं जिनकी तरफ 
ऊपर की हदीस में मुख्तससर तौर पर इशारा फरमाया है। हम उसको तफुसीत 
से जिक्र करते हैं। जब तक होश व हवास कायठ हों नमाज़ छोड़ने का कोई 
मौका नहीं है। जो लोग बीमारी और तकलीफ में नमाज़ छोड़ देते हैं बहुत 
बड़ा गुनाह करते हैं और अपनी आख़िरत दराज करते हैं । 

मसलाः किसी की ऐसी नकसीर फूटी कि बन्द ही नहीं होती, या कोई 
ऐसा जछम है कि बराबर बहता रहता है, किसी वक़्त बहना बन्द नहीं होता, 
या पेशाब की बीमारी है कि हर वक्‍त कृतरा आत्त रहता है और इतना वक्त 
नहीं मिलता कि बुजू से फर्ज नमाज़ पढ़ सके, तो ऐसे शख्स को “माज़ूर 
कहते हैं। उसका हुक्म यह है कि हर नमाज़ के वक्त बुजू कर लिया करे, जब 
तक वड़ वक्‍त रहेगा वुजू बाकी रहेगा, अलबता जिस बीमारी मैं मुब्तता है 
उसके सिवा अगर और कोई बात ऐसी पाई जाये जिससे वुजू टूट जाता है तो 
उससे वुजू दूट जायेगा और फिर से करना पड़ेगा। इसकी मिसाल यह है कि 
किसी की ऐसी नकसीर फूटी कि किसी तरह बन्द नहीं होती, उसमे जोहर के 
वक़्त बुजू कर लिया तो जब तक जोहर का वक़्त बाकी रहेगा नकसीर के खून 
की वजह से उसका वुजू न टूटेगा, अलबत्ता अगर पाख़ाना-पेशाब किया या 
सुई घुम गयी उसकी वजह से ख़ून निकल आया तो वुजू जाता रहेगा फिर 
दोबारा वुजू करना लाज़िम है। ह 
ममप्तलाः माज़्र ने जिस नमाज के लिये घुजू किया है.जब उस नमाज की 
वक्‍त चला गया तो अब दूसरी नमाज़ के लिये दूसरा बुजू करे, और री 
तरह हर नमाज के वक्‍त युजू कर लिया करे और वक्‍त के अन्दर-अन्दर उस 
बुजू से फर्ज, सुम्नत, वाजिब, कज़ा, अदा और नफिल नमाज़ जो चाहे पढ़े । 
पसलाः 'पाजुर' होने को हुक्म उस वक्‍त लगाते हैं जबकि पूरा एक 
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नमाज़ का बयान 
एज इज चक्र प्ात का पड छत्कबप फ़ पकका ५ 
नमाज का वक्‍ृत इंसी तरह गुजर जाये कि ख़ून' वगैरह इसी तरह बराबर 
बहता रहा और इतना भी वक्‍त न मिला कि उस वक्त की फर्ज नमाज वुजू 
से पढ़ ली जाती। अगर बगैर उन्न की हालत के इतना वक्‍त मिल गया कि 
उसमें तहारत (पाकी) से फर्ज नमाज पढ़ी जा सकती थी तो उसको 'शरई 
. माजूर' न -कहेंगे। इसको खूब समझ लो क्योंकि इसके बारे में बहुत-से लोग 
बड़ी गलत-फहमी में मुब्तला हैं। 
मसला: नमाजे किसी हालत में न छोड़े, जब तक खड़े होकर पढ़ने की 
ताकृत रहे खड़े होकर पढ़े, और जब खड़ा न हुआ जाये तो बैठकर पढ़े 
बैठे-बैठे छुकूअ और सज्दे करे। 
मप्तलाः अगर रुकुअ-सज्दा करने की भी ताकृत व हिम्मत न हो तो 
बैठे-बैठे रूकूअ और सज्दे को इशारे से अदा करें और सन्‍ज्दे के लिये रुकूअ 
से ज्यादा झुके। 
मस्तला: अगर शेस्ती हालत हो कि खड़े होने की ताकृत हो लेकिन खड़े 
होने से बहुत तकलीफ होती है या बीमारी के बढ़ जाने का डर है, तब भी 
बैठकर नमाज पढ़ना दुरुस्त है। 
मंस्तलां: अगर खड़े होने की ताकत हो लेकिन रुकूअ-सज्दा करने की 
ताकृत नहीं तो चाहिये कि खड़े होकर नमाज पढ़े और रुकूअ-सज्दा इशारे से 
अदा करे, और चाहे तो बैठकर नमाज पढ़े और रुकृअ-सज्दे को इशारे से 
अदा करे, दोनों तरह इख्तियार है, लेकिन बैठकर पढ़ना बेहतर है। 
मसलाः अगर बैठने की भी ताकृत नहीं तो पीछे कोई गाव-तकिया वगैरह 
लगाकर इस तरह लेट जाये कि सर ख़ूब ऊँचा रहे, बल्कि करीब- करीब 
बैठने के रहे और पॉँव किब्ले की तरफ फैला ले। और अगर कुछ त्ताकृत हो 
तो किब्ले की तरफ पैर न फैलाये बल्कि घुटने खड़े रखे, फिर सर के इशारे 
से नमाज पढ़े और सज्दे कां इशारा रुकूअ के इशारे से ज्यादा नीचा करे। 
और अगर गाव-तकिये से टेक लगाकर भी इस तरह न लेट सके कि सर 
और सीना ऊँचा रहे तो किब्लैं की तरफ पैर करके चित लेट जाये, लेकिन 
सर के नीचे कोई ऊँचा तकिया रखे दे ताकि पुँह किब्ले की तरफ हो जाये 
और आसमान की तरफ न रहे, फिर सर के इशारे से नमाज़ पढ़े। रुकूअ का 
इशारा कम करे और सज्दे का इशारा रुकूअ के इशारे से ज्यादा करे। यानी 
सर को ज़्यादा आगे बढ़ा दे ताकि रुकूंआ और सख्दे में फर्क हो जाये! 
सपना 
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मप्तला: अगर बेहोश हो जाये त्तो होश आने के बाद देखे कि बेहोशी एक 


दिन एक रात से ज़्यादा रही है या इससे कम, पस अगर एक दिन एक रात 
बेहोशी रही या इससे कम रही तो इतने वक्‍तों की कृजा नमाजें पढ़ना वाजिब 
हैं। और अगर एक दिन एक रात से ज्यादा बेहोशी हो गयी तो वाजिब नहीं। 
.. रैक दिन एक रात का मतलब चौबीस पघन्टे गुजर जाना नहीं है बहिकि 

पाँच नमाज़ों के वक्‍त गुजर जायें तो यह एक दिन एक रात में शुमार है। 
और छह फर्ज नमाजों के वक्त पूरे गुज़र जायें तो यह एक दिन एक रात से 
ज्यादा शुमार होगा। 

मसलाः जब नमाज शुरू की उस वक्‍त तन्दुरुस्ती थी, फिर जब थोड़ी 
नमाज पढ़ ली तो नमाज ही में कोई ऐसी रग चढ़ गयी कि अब खड़ी नहीं 
रह सकती तो बाकी नमाज बैठकर पंढ़े। अगर रुकूअ-सज्दा कर सके तो करे 
वरना रुकूअ-सज्दा सर के इशारे से करें। और अगर ऐसा हाल हो गया कि 
बैठने की भी ताकृत व हिम्मत नहीं है तो लेटकर बाकी नमाज पूरी करें। 

मसला: अगर बीमारी की वजह से थोड़ी नमाज बैठकर पढ़ी जिसमें 
रुकूअ की जगह रुकूअ और सन्दे की जगह सज्दा किया, फिर नमाज ही में 
तन्दुरुस्त हो गयी तो उसी नमाज को खड़े होकर पूरी करे। 

मसलाः अगर बीमारी की वजह से रुकुअ-सज्दे की ताकृत न थी, 
इसलिये सर के इशारे से रूुकूआ-सज्दा किया, फिर जब कुछ नमाज पढ़ ली 
तो अच्छी हो गयी कि अब रुकूअ-सज्दा करने की ताकत आ गयी, तो अब 
यह नमाज जाती रही, इसको फिर से पढ़े । 

मसलाः खुदा न करे फालिज गिरा और ऐसी बीमारी हो गयी कि पानी 
से इस्तिन्जा नहीं कर सकती तो कपड़े या ढेले से पॉँंछ डाला कंरें। और अगर 
कपड़े या ढेले से भी पोंछने की ताकृत न हो तो तब भी नमाज कजा न करे, 
उसी तरह नमाज पढ़े। 

सज्दया-ए-पतह्व का बयान 

हदीस: (32) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाडु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैडि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि जब तुम में से कोई 
नमाज पढ़ने के लिये खड़ा होता है तो शैतान उसके पास आ जाता है और 
(इधर-उधर की बातें सुझाक्रर) उसको शक व शुब्हे में डाल देता है, यहाँ तर्क 
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कि वह यह नहीं जानता कि उसने कितनी रक्‍्अत्त पढ़ी हैं। पप्त जब तुममें से 
कोई शख्स इसको महसूस करे तो दो सज्दे बैठे-ही-बैठे करे। (मिश्कात शरीफ) 

तशरीहः नमाज बहुत बड़ी चीज़ है। शैतान को यह गवारा नहीं कि कोई 
मुसलमान नमाज पढ़े, और नफ्स भी हीले-बहाने करता है, और जब शैत्तान 
को जलील करके किसी ने नमाज़ शुरू कर ही दी तो शैतान कोशिश करता है 
कि अच्छी तरह न पढ़ सके, ध्यान बटाता है, इधर-उधर के वस्वसे डालता हैं, 
जिससे नमाज में भूल-चुक और कमी-बेशी हो जाती है। इसकी तलाफी के 
लिये आखिरी क॒अदे में 'अब्दुह्ू व रसूलुहू” तक अत्तहिय्यात पढ़कर दो सज्दे 
किये जाते हैं, इसको सज्दा-ए-सह्व कहते हैं यानी “भूल को सज्दा'। “सह्व” 
के मायने भूल के हैं, इसी मजमून को ऊपर बयान हुई हदीस में जिक्र 
फ्रमाया है। 

किसी वाजिब के छूट जाने से या वाजिब बा फर्ज में ताख़ीर (यानी देर) 
हो जाने से या किसी फर्ज को दोबारा अदा करने से (जैसे एक रक्‍्अत में दो 
रुकूअ अदा कर दिये या तीन सम्दे कर दिये) इन सब सूरतों में 
सज्दा-ए-सहल्व वाजिब होता है; शर्त यह है कि भूले से ऐसा हुआ हो, और 
अगर जान-बूझकर ऐसा किया हो तो सज्दा-ए-सह्व से काम न चलेगा बल्कि 
नमाज दोहरानी पड़ेगी। 

मसलाः फूर्ज छूट जाने की सज्दा-ए-सह्व से तलाफी नहीं होती। उस 
सूरत में नमाज को दोबारा पढ़ना फर्ज है, अगरचे भूलकर छूटा हो। 

मसला: अगर किसी नमाज में भूल की कई बातें ऐसी पेश आ “गई 
जिनसे सज्दा-ए-सथ्व वाजिब होता है, तो सबकी तलाफी के लिये सिर्फ एक 
ही बार सह्व (भूल) के दो सज्दे कर लेना काफी है। सह्व के बहुत-से सम्दे 
न किये जायेंगे। 

मसला: जिन चीजों से फर्ज नमाजों में सज्दा-ए-सह्व वाजिब होता है 
उनसे नवाफिल, सुन्नतों और वित्रों में भी वाजिब होता है, (अलबत्ता नफ़्लों 
और गैर-मुअक्कदा सुन्नतों में बाजी सूरतें इस कायदे से अलग हैं जिनका 
जिक्र आगे आयेगा। इन्शा-अल्लाह। 

मसला: नमाज में अल्हम्दु---- पढ़ना भूल गयी, सिर्फ सूरः पढ़ी, या 
पहले सूर: पढ़ी बाद में अल्हम्दु पढ़ी और बाद में किसी रक्‍्अत में याद आया 
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तो सज्दा-ए-सह्व करना वाजिब है। 

मसला: फर्ज की पहली दो रक्‍्अतों में सूरः मिलाना भूल गयी तो पिछली 
दोनों रकक्‍्आतों में सूर: मिला ले और सज्दा-ए-सह्व करे। और अगर पहली दो 
रवञतों में से एक स्वअत में सूर: नहीं मिलाई तो पिछली एक रक्अत में सूर: 
मिलाये और सज्दा-ए-सह्य करे। और अगर पिछली रक्अतों में भी पूरः 
मिलाना याद न रहा (न पहली रक्‍्अतों में सूरः मिलाई न पिछली- रक्‍्अतों में 
और आख़िरी रक्‍्अत में रुकूअ के बाद याद आया कि दो रक्‍्अतों में या एक 
रक्‍्अत में सूरः नहीं मिलाई, तब भी सज्दा-ए-सह्व करने से नमाज हो जायेगी। 

मसलाः सुन्नत और नफिल की सब रक्‍्अतों में सूर: का मिलाना वाजिब 
है, इसलिये अगर उनकी किसी भी रक्‍्ञत में सूर: मिलाना भूल जाये तो 
सज्दा-ए-सह्यव करे | | 

मसलाः अल्हम्दु पढ़कर सोचने लगी कि कोनसी सूरः पढ़े और इस 
सोच-विचार में इतनी देर लग गयी जितनी देर में तीन बार सुब्हानल्लाहि कह 
सकती है, तो भी सज्दा-ए-सह्व वाजिब है । 

मसलाः अगर बिलकुल आखिरी रक्अत में अत्तहिव्यात और दुरूद शरीफ 
पढ़ने के बाद शुब्हा हुआ कि मैंने चार रक्अत पढ़ी हैं या तीन, और इसी 
सोच में खामोश बैठी रही और सलाम फेरने में इतनी देर लग गयी जितनी 
देर.में तीन बार सुब्हानल्लाहि कह सकती थी, फिर याद आ गया कि मैंने 
चारों रक्‍्अतें पढ़ लीं, तो इस सूरत में भी सज्दा-ए-सह्व करना वाजिबं है। 

मसला: जब अल्हम्दु और सूर: पढ़ चुकी तो भूले से कुछ सोचने लगी 
और रुकूअ करने में इतनी देर लग गयी जिसका ऊपर जिक्र हुआ तब भी 
सज्दा-ए-सह्व करना वाजिब है। 

मसला: अगर पढ़ते-पढ़ते बीच में रुक गयी और कुछ सोचने लगी और 
सोचने में इतनी देर लग गयी, था दूसरी या चौथी रक्‍्अत में अत्तहिय्यात के 
लिये बैठी तो फौरन अत्तहिय्यात शुरू नहीं की, कुछ सोचने में उस्ती क॒द्र देर 
लग गयी, या जब रुकूअ से उठी तो देर तक खड़ी कुछ सोचती रही और 
उसी कुद्र देर लगा दी तो इन सब सूरतों में सज्दा-ए- सब्व करना वाजिब है। 
गरज यह कि जब भूले से किसी फर्ज या वाजिब की अदायगी में तीन वार 
सुब्हानल्लाह कहने के बक॒द्र (यानी इतनी मात्रा में) देर लग जायेगी तो 
सज्दा-ए-सह्व वाजिब है । 


9. पी 
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प्सलाः तीन रक्‍्ञत या चार रक्अत वाली फर्ज नमाज या वित्नों में जब 
दो रक्‍्ञजत पर अत्तहिय्यात पर बैटी तो दो बार अत्तहिय्यात पढ़ गयी, तो भी 
पज्दा-ए-सह्व वाजिब है। और अगर दो रक्‍्अत पर बैठकर अत्तहिय्यात के 
बाद “अल्लाहुमू-म सल्लि अला मुहम्मदिन्‌” तक दुरूद शरीफ पढ़ गयी या 
इससे भी ज्यादा पढ़ गयी और उसके बद उठ खड़ी हुई तब भी 
सज्दा-ए-सह्व शजिब है। और अगर इससे कम पढ़ा तो भूल का सज्दा 
वाजिब नहीं। जोहर की चार सुन्नतों का भी यही हुक्म है कि पहले कअदे में 
अगर “अल्लाहुमु-म सल्लि अला मुहम्मदिन” के बकुद्र दुरूद शरीफ पढ़ 
लिया तो सज्दा-ए-सह्ब वाजिब है। 
मसला: नफिल नमाज और गैर-मुअक्कदा चार सुन्नतों में दो रक्अत पर 
बैठकर अत्तहिय्यात के साथ्र दुरूद शरीफ भी पढ़ना जायज है, इसलिये इनके 
पहले कअदे पें दुखद शरीफ पढ़ने से .सज्दा-ए-सह्व वाजिब न होगा, अलबत्ता 
अगर कअदा-ए-ऊला (यानी दो रक्अत पूरी होने पर बैठने) में दो बार 
अत्तहिस्थात पढ़ ले तो नफिल और गैर-मुअक्कदा सुन्नतों में भ्री सज्दा- 
ए-सह्व वाजिब होगा। 
मसला: अत्तहियात पढ़ने बैठी तो भूले से अत्तहिस्‍्यात की जगह कुछ 
और पढ़ गयी, या अत्तहिव्यात की जगह सूर: अल्हम्दु पढ़ ली तो भी सह्व 
का का सज्दा वाजिब होगा। | 
नसेला: नीयत बॉँधने के बाद सुब्हानकल्लाहुमू-म की जगह दुआ-ए- 
कुनूत पढ़ने लगी तो भूल का सज्दा वाजिब नहीं इसी तरह फर्ज की तौसरी 
था चौथी रक्‍्अत्त में अगर अल्हम्दु की जगह अत्तहिब्यात या कुछ और पढ़ने 
लगी तो भी सज्दा-ए-सह्व वाजिब नहीं है। और अगर फर्जों की तीसरी या 
चौथी रक्‍्अत में अल्हम्दु के बाद कोई सूरः मिला ली तब भी सज्दा-ए-सस्व 
वाजिब नहीं । । । 
 ससलाः तीन रक्‍्अत या चार रक्अत वाली नमाज़ में बीच में बैठना भूल 
गयी और दो रक्‍्अत पढ़कर तीसरी रक्अत के लिये खड़ी हो गयी, तो अगर 
गे आधा घड़ अभी सीथा न हुआ हो तो बैठ जाये और अत्तहिय्यात 
पढ़े ले तब खड़ी हो, और ऐसी हालत॑ में सज्दा-ए-सह्व करना वाजिब नहीं । 
और अगर नीचे का आधा थड़ सीधा हो गया हो तो अब न बैंठे बल्कि खड़ी 
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। होकर चारों रक्‍्अतें पढ़ ले, सिफ आखिर में बैठे, और इस सूरत 
सज्दा-ए-सह्व वाजिब है। अगर सीधी खड़ी हो जाने के बाद फिर हौर 
आयेगी और बैठकर अत्तहिय्यात पढ़ेगी तो गुनाहगार होगी और सज्दा-ए-सत्त 
अब भी वाजिब होगा! 

पसला: अगर चौथी रक्‍्अत पर बैठना भूल गयी तो अगर नीचे का घड़ 
अभी सीधा नहीं हुआ तो बैठ जाये और अत्तहि्यात और दुरूद वगैरह 
पढ़कर सलाम फेरे और सज्दा-ए-सह्व न करे। और अगर स्रीधी खड़ी हो 
गयी तब भी बैठ जाये, बल्कि अगर अल्हप्दु और सूर: पढ़ ली हो या रुकूअ 
भी कर लिया हों तब भी बैट जाये और अत्तहिय्पात पढ़कर सज्दा-ए-सह्व 
कर ले। । 

और अगर रुकूअ के बाद भी याद न आया+-और पॉँचवीं रक्अत का 
सज्दा कर लिया तो एक रक्‍ञ्त और मिलाकर पूरी छह रक्‍अतत करे और 
सज्दा-ए-सह्व न करे, और अब यह सब नमाज नफिल हो गयी, फर्ज नमाज 
फिर से पढ़े। और अगर एक रक्‍्अत्त. और न मिलाई बल्कि पाँचवीं रक्‍्अत पर 
सलाम फेर दिया तो चार रक्‍्अत्ते नफिल हो गयीं और एक रक्‍्अत जाया हो 
गयी, फर्ज नमाज़ उस सूरत में भी फिर से पढ़े। 

मसला: अगर चौथी रक्‍्अत पर बैटी और अत्तहिस्यात पढ़कर खड़ी हो 
गयी क्तो सज्दा करने से पहले-पहले जब याद आ जाये तो बैठ जाये और 
अत्तहिय्यात॑ न पढ़े बल्कि बैठकर फौरन सलाम फेर कर सज्दा-ए- सह्व कर 
ले। और अगर पॉचवीं रक्‍्ञत का सज्दा कर चुकी तब याद आया तो एक 
रफ्जत और मिलाकर छह रक्‍्अत पूरी कर ले और सज्दा- ए-सह्व भी करे, 
इस सूरत में चार रक्ञत नमाज़ फर्ज और दो रक्‍्अत नफिल हो जायेगी। 

. मसला: अगर चार रक्‍्अत नमाज़ नफिल की नीयत करके नमाज़ शैंँ 
की और बीच में बेठना भूल गयी तो जब तक तीसरी रक्‍्अत का स््दा ने 
किया हो उस वक्‍त तक याद आ जाने पर बैठ जाना चाहिये, अगर सज्दा कर 
लिया तो नमाज तब भी हो गयी लेकिन सज्दा-ए-सह्व इन दोनों सूरतों मे 


' ब्राजिब है। - कि 
मसलाः अगर नमाज़ में शक हो गया कि त्तीन रक्जतें पढ़ी हैं या ची 


रक्‍्अतें तो अगर यह शक इत्तिफाकन हो गया है, ऐसा शुब्हा पड़ने की उत्तवी 


आदत नहीं है तो फिर से नमाज़ पढ़े। और अगर शक में पड़ने की आदत है 
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यानी ऐसा शुब्हा पड़ता रहता है तो दिल में सोचकर देखे कि दिल ज्यादा 
किधर जाता है, अगर ज्यादा गुमान यही है कि मैंने चारों रक्‍्अतें पढ़ ली हैं 
तो और कोई रक्‍अत न पढ़े । 
और अगर सोचने के बाद भी दोनों तरफ बराबर ख़्याल रहे, न तीन 
रक्‍्ञत की तरफ ज़्यादा गुमान जाता है और न चार की तरफ तो तीन ही 
रक्‍्अत समझे और एक रक्‍्अत और पढ़ ले, लेकिन इस सूरत में यूँ करे कि 
जिस रक्अत के बारे में शक हुआ कि तीसरी है या चौथी है उस रक्अंत पर 
भी बैठे और अत्तहिय्यात पढ़े, और उस रक्‍्ञजत पर बैठकर अत्तहिय्यात और 
दुरूद शरीफ और दुआ पढ़े जिसके बारे में यकीन है कि यह चौथी है, और 
सज्दा-ए-सह्व भी करे। 
मसलाः अगर यह शक हुआ कि यह पहली रक्‍्अत है या दूसरी रक्अत 
तो उसका भी यही हुक्म है, कि अगर शक इत्तिफाकन हो गया है तो फिर से 
नमाज पढ़े, और अगर अक्सर शक पड़ जाता है तो जिधर ज्याद गुमान हो 
जाये उसको इख्तियार करे। और अगर दोनों त्तरफ बराबर गुमान है, किसी 
तरफ ज्यादा न हो तो एक ही रक्‍्ञत समझे, लेकिन जिस रक्‍्अत के बारे में 
शक हुआ है कि पहली है या दूसरी है उस पर बैठकर अत्तहिस्यात पढ़े, फिर 
उप्तके बाद जो रक्‍्अत पढ़े उस पर भी बैठे और अत्तहिष्यात पढ़े और उसमें 
अल्हम्दु के साथ सूरः भी मिलाये, फिर उसके बाद वाली रक्अत पर भी बैठे, 
क्योंकि मुम्किन है कि वह चौथी हो, फिर एक और रक्‍्अत पर बैठे और 
सज्दा करके आख़िरी सलाम फेरे। ु 
मत्तल्राः अगर यह शक हुआ कि दूसरी रक्‍्जत है या तीसरी तो इसका 
भी यही हुक्म है कि अगर दोनों गुमान बराबर दरजे के हों तो उस शक्क वाली 
रक्‍्ञत पर बैठकर एक और रक्‍्अञत पढ़े और उस पर अत्तहिय्यात के लिये 
बैठे कि शायद यही चौथी हो, उसके बाद यकीनी तौर पर चार रक्‍्अत करने 
के लिये एक और रक्‍्अत पढ़े और सज्दा-ए-सह्व भी करे। 
पसलाः अगर नमाज पढ़ चुकने के बाद यह शर्के हुआ कि न मालूम 
तीन रक्त पढ़ीं या चार तो इस शक का कुछ एतिबार नहीं, नमाज हो गयी 
अलबत्ता अगर ठीक याद आ जाये कि तीन ही हुईं तो फिर खड़े होकर एक 
रजत और पढ़ ले और सज्दा-ए-सह्व करे, शर्त यह है कि किसी से बोली 
ने हो और कोई ऐसा काम न किया हो जिससे नमाज़ टूट जाती है। और 
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अगर सलाम फेर कर बोल पड़ी हो या कोई ऐसी वात पेश आई जिससे 
नमाज टूट जाती है तो दोबारा पूरी नमाज पढ़े। इसी तरह अगर अत्तहिस्यात 
पढ़ चुकने के बाद शक हुआ कि तीन रवअतें हुई या चार तो “उसका भी यही 
हुक्म है कि जब तक ठीक याद. न आये उसका कुछ एतिबार नहीं, लेकिन 
एहतियातन फिर से नमाज़ पढ़ ले तो अच्छा है ताकि दिल की खटक निकल 
जायें और शुब्हा बाकी न रहे | 

मसला: सज्दा-ए-सह्य करने के बाद फिर कोई ऐसी बात हो गयी जिससे 
सज्दा-ए-संह्व वाजिब होता है तो वहीं पहला सज्दा-ए-सह्व काफी है, अब 
फिर सज्दा-ए-सह्व न करें।.... द 

मसलाः नमाज़ में कुछ भूल गयी थी जिससे सज्दा-ए-सह्व वाजिब-था 
लेकिन सज्दा-ए-सह्व करना भूल गयी और दोनों तरफ सलाम फेर दिया 
लकिन अभी उसी जगह बैठी है और सीना किब्ले की तरफ से नहीं फिरा, न 
किसी से कुछ बोली, न कोई ऐसी बात हुई जिससे नमाज टूट जाती है तो 
अब सज्दा-ए-सल्व कर ले, बल्कि अगर उसी तरह गैटे-बैठे कलिमा और 
दुरूद शरीफ वगैरह कोई वज़ीफा भी पढ़ने लगी तब भी कुछ हर्ज नहीं, अब 
सज्दा-ए-सह्व कर ले तो नमाज हो जायेगी । 

मसला: सज्दा-ए-सह्व वाजिब था और उसने जान-बूझकर दोनों तरफ 
सलाम फेर दिया और यह नीयत की कि मैं सज्दा-ए-सत्व न करूँगी तब भी 
जब तक कोई ऐसी बात न हो जिससे नमाज जाती रहती है, सज्दा-ए-सत्व 
कर सकती है। सज्दा-ए-सह्व वाजिब होते हुए अगर सज्दा न किया तो 
नमाज का दोहराना वाजिब है | 

मसलाः चार रक्अत वाली या तीन: रक्‍्अत वाली नमाज़ में भूले से दो 
. रक्‍्अत्ं पर सलाम फेर दिया तो अब उठकर उस नमाज को पूरा करे और 
सज्दा-ए-सह्व करे, अलबत्ता अगर सलाम फेरने के बाद कोई ऐसी बात हो 
गयी जिससे नमांज जाती रहती है तो फिर' से नमाज पढ़े । 

मसलाः भूले से वित्र की पहली या-दूसरी रक्‍्अत में दुआ-ए-कुनूत पढ़ 
गयी तो उसका कुछ एतिबार नहीं, तोसरी रक्ञत में फिर पढ़े और 
सज्दा-ए-सच्व करे | 

मसलाः वित्र की नमाज़ में शुब्हा हुआ कि न मालूम यह दूसरी रक्‍्अत है 
या तीसरी रक्अत, और किसी बात की तरफ ज्यादा गुप्तान नहीं है बल्कि 
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दोनों तरफ बराबर दर्ज का गुमान है तो उसी रक्‍्अत में दुआ-ए- कुनूत्त पढ़े 
और बैठकर अत्तहिय्यात भी पढ़े, फिर खड़े होकर एक रक्‍्जत और पढ़े और 
उसमें भी दुआ-ए-कुनूत पढ़े और आख़िर में सज्दा-ए-सह्व करे। 

मसलाः वित्र में दुआ-ए-कुनूत की जगह सुब्हानकल्लाहुमू-म' पढ़ गयी, 
फिर जब याद आया तो दुआ-ए-कुनूत पढ़ी तो सज्दा-ए-सह्व (यानी भ्रूल का 
पज्दा) वाजिब नहीं। 

मस्ललाः विजञ्ञ में दुआ-ए-कुनूत पढ़ना भूल गयी, सूर: पढ़कर रुकूअ में 
चली गयी तो सज्दा-ए-सह्व वाजिब है। 

मसला: अल्हम्दु पढ़कर दो सूरतें या तीन सूरतें पढ़ लीं तो कुछ डर 
नहीं, उस सूरत में सज्दा-ए-सह्व वाजिब नहीं। 

मसलाः फर्ज नमाज की पिछली दोनों रक्‍्अतों या ऐक रक्‍्अत में अगर 
सूर: मिल्रा ली तो सज्दा-ए-सह्व वाजिब नहीं। 

मसला: नमाज़ के शुरू में अगर “मसुब्हानकल्लाहुमु-म” भूल गयी या 
स्दे में “सुब्हा-न रब्बियलू अजीम” नहीं पढ़ा, या सज्दे में “सुछा-न 
रब्बियलू अअआला” नहीं पढ़ा, या रूकूअ से उठकर “समिअल्लाहु लिमन्‌ 
इमि-दहू”” कहना याद नहीं रहा, या नीयत बाँधते वक्त हाथ नहीं उठाये, या 
आख़िरी कअदे में दुरूद शरीफ या दुआ नहीं पढ़ी मैं ही सलाम फेर दिया तो 
इन सब सूरतों में सज्दा-ए-सब्व वाजिब नहीं है। 

मसला: फर्ज की दोनों पिछली रक्‍्अतों में या एक रक्अत में अल्हम्दु 
पढ़ना भूल गयी और उतनी देर खड़ी रह गयी जितनी देर नमाज में कियाम 
(यानी खड़ा होना) फर्ज है, (यानी इतनी देर खड़ी रही कि जिसमें तीन बार 
मुब्हानल्लाह कहा जा संके। अगर इससे कम खड़ी रही तो फिर से नमाज पढ़े) 
उतनी देर खड़ी रहकर रुकृअ में चली गयी तो सज्दा-ए-सह्व वाजिब नहीं । 

मसला: जिन चीज़ों को भूलकर सज्दा-ए-सह्व वाजिब होता है अगर कोई 
नमाजी उनको जान-बूझकर छोड़ दे तो सज्दा-ए-संह्व वाजिब नहीं होता बल्कि 
उस सूरत. में दोबारा नमाज पढ़ना वाजिब होता हैं। अगर सज्दा-एं-सह्व कर 
भी लिया तब भी नमाज दोहराना वाजिब होगा। और जो चीज़ें नमाज में न 
फर्ज है न वाजिब हैं उनके भूलकर छूट जाने से नमाज़ हो जाती है और 
सज्दा-ए-सह्व वाजिब नहीं होता, जिसकी कुछ मिसालें ऊपर गुजर चुकी हैं। 
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तरीका 
सन्दा-ए-सहव का तरीका यह है कि “कअदा-ए-अखीरा' मे (निस्े 
सलाम फेरना होता है) तशह्हुद (यानी अत्तहिय्पात) अब्बुड्दू व 
पढ़कर दाहिनी तरफ को सलाम फेरे, फिर “अल्लाहु अकबर" कहकर सब्दे ३ 
जाये और सज्दे की तस्बीह पढ़े। फिर उस सज्दे से “अल्लाहु अकबर कहे 
हुए उठकर बैठ जाये। उसके बाद 'अल्लाहु अकबर” कहते हुए दूसरे सब्दे मे 
जाये और सज्दे की तस्बीह पढ़ते हुए “अल्लाहु अकबर” कहते हुए उठक 
बैठ जाये और दोबारा पूरी अत्तहिय्यात और दुरूद शरीफ और दुआ फढका. 
दोनों तरफ सलाम फेर दे। क्‍ 
सज्दा-ए-तिलाक्त का बयान 
मसला: कुरआन मजीद में तिलावत के सज्दे चौदह (१४) हैं। जहाँ- जहं 
5रआन मजीद के किनारे पर लफ़्ज़ “अल-सज्दा” लिखा रहता है उस आय 
को पढ़कर सज्दा करना वाजिब होता है और उस सज्दे को सज्दा-ए-तिलाक 
कहते हैं, अलबत्ता सूरः हज के ख़त्म के करीब जहाँ लफ़्ज “अल-प्तदा" 
लिखा है वहाँ हनफ़ी मज़हब में (यानी मसाइल में इमाम अबू हनीफा रह. कै 
पैरवी करने वालों के लिए) सज्दा नहीं है। 
ः भसला: सज्दा-ए-तिलावत करने का तरीका यह है कि खड़े होका 
'ल्लाहु अकबर कहकर एक बार सज्दा करे और अल्लाहु अकबर कहते ढकत 
हाथ न उठाये, सज्दे में कम-से-कम तीन बार ' 'सुब्हा-न रब्बियल अअला' 
कहे, फिर अल्लाहु अकबर कहते हुए सर उठा ले, बस तिलावतत का सन्दा ' 
अदा हो गया। क्‍ 
मसला: बेहतर यही है कि खड़ी होकर पहले अल्लाहु अकबर कहे, फि ' 
सज्दे में जाये, फिर अल्लाहु अकबर कहकर खड़ीं हो जाये। और अप 
बैठकर अल्लाहु अकबर कहकर सज्दे में जाये फिर अल्लाहु अकबर कहक 
उठ बैठे खड़ी न हो, तब भी दुरुस्त है। 
मसलाः सज्दे की आयत को जो शख्स पढ़े उसपर भी सज्दा करता : 
वाजिब है और जो सुने उसपर भी सज्दा करना वाजिब होता है, चाहे 
कुरआन शरीफ सुनने के इरादे से बैठी हो या किसी और काम में लगी हो. 
और बगैर इरादे के सज्दे की आयत सुन ली हो। इसलिये बेहतर यह है कि . 
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जप ० कर कक ऋचा का कक 
कुरआन पढ़ने वाला मर्द या औरत सज्दे की आयत को धीरे से यानी 
आहिस्ता आवाज से पढ़े ताकि किसी और पर सज्दा वाजिब न हो, अगर 
सुनने वाली ने अदायगी न की तो गुनाहगार होगी। 

मसलाः जो चीजें नमाज के लिये शर्त हैं वे चीजें सज्दा-ए-तिलावत के 


लिये भी शर्त हैं- यानी वुजू का होना, जंग का पाक होना, बदन और कपड़े . 


का पाक होना, किब्ले की तरफ सज्दा करना वगैरह। 

मसला: जिस तरह नमाज का सज्दा किया जाता है उसी तरह तिलावत 
का सज्दा भी करना चाहिये। बाजी औरतें यूं ही बैठे-बैठे कुरआन शरीफ ही 
पर सर रखकर सज्दा कर लेती हैं, इससे सज्दा अदा नहीं होता और वाजिब 
जिम्मे में रह जाता है। 

मस्तल़ा: अगर किसी का वुजू उस वक़्त न हो तो फिर किसी वक्‍त वुजू 
करके सज्दा कर ले, फोरन उसी वक्‍त सज्दा करना जरूरी नहीं है, लेकिन 
बेहतर यह है कि उसी वक्‍त वुजू करके सज्दा कर ले क्योंकि भूल जानें का 
ख़तरा है। े 

मसला: अगर किसी के जिम्मे बहुत-से सज्दे तिलावत के बाकी हों अब 
तक अदा न किये हों तो अब अदा कर ले, उम्रभर में कभी-न-कभी जरूर 
अदा कर ले, जिन्दगी भर अदा न किये तो जिम्मे में वाजिब रह जायेंगे। 

मसलाः अगर हैज (माहवारी) या निफास (जच्चा होने) की हालत में 
किसी से सज्दे की आयत सुन ली तो उसपर सज्दा वाजिब नहीं हुआ। और 
अगर ऐसी हालत में सुना जबकि उसपर गुस्ल वाजिब था तो नहाने के बाद 
सज्दा करना वाजिब है। 

मसलाः अंगर नमाज में सज्दे की आयत पढ़े तो आयत पढ़ने के बाद 
फौरन नमाज ही में सज्दा कर ले, फिर सज्दे से खड़े होकर बाकी सूरः पढ़कर 
रुकूअ में जाये। अगर सम्दे की आयत पढ़कर फौरन सज्दा न किया बल्कि दो 
या तीन आवयतें पढ़ लीं तब सज्दा किया तो यह भी दुरुस्त है। और अगर 
इससे ज्यादा पढ़ गयीं फिर सज्दा किया तो सज्दा तो अदा हो गया लेकिन 
गुनाह हुआ 


मसलाः अगर नमाज में सज्दे की आयत पढ़ी और नमाज़ ही में सज्या | 


न किया तो अब नमाज के बाद सज्दा करने से अदा न होगा, अब सिवाय 
तौबा और अल्लाह तआला से माफी माँगने के कोई सूरत मांफी की नहीं है। 


नस सन बन न न तन: 
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मसलाः नमाज़ में अगर सज्दे की आयत पढ़कर फौरन रुकूओ में चर्त 
जाए और रुकूअ में यह नीयत करे कि मैं तिलावत के सज्दे की तरफ मे भी 
. यही रुकूअ करती हूँ तब भी वह सज्दा अदा हो जायेगा। और अगर रुफूज 
में यह नीयत नहीं की -तो रुकूअ के बाद जब सज्दा करेगी तो उसी स्दे पे 
तिलावत का सज्दा भी अदा हो जायेगा, तिलावत के सज्दे की नीयत करे या 
न करे, शर्त यह है कि सज्दे की आयत पढ़ने के बाद तीन आयवतों से न्याद 
कुरआन न पढ़ा हो और उससे पहले ही रुकूछा व सज्दा कर लिया हों। 
मसला: नमाज़ पढ़ने की हालत में किसी दूसरे से सज्दे की आयत सुने 
तो नमाज में सज्दा न करे बल्कि नमाज के बाद करे। अगर नमाज ही में यह 
. सज्दा करेगी तो सज्दा अदा न होगा, नमाज के बाद फिर करना पड़ेगा। 
मसला: एक ही जगह बैठे-बैठ सज्दे की एक ही आयत को कई बार पढ़े 
तो एक ही सज्दा वाजिब होगा, चाहे आखिर में सज्दा कर ले चाहे पहली बार 
पढ़कर सज्दा करें, फिर उसी को बार-बार दोहराती रहे। और अगर जगह 
नंदल गयी तंब उसी आयत को दोहराया, फिर तीसरी जगह जाकर वही 
आयत पढ़ी, इसी तरह बार-बार जगह बदलती रही तो इस तरह जितनी बार 
दौहराती रहेगी उतनी ही बार सज्दा वाजिब होगा। 
मसलाः अगर एक ही जगह बैठे-बैठे सज्दे की कई आयतें पढ़ीं तो भी 
जितनी आयतें पढ़े उतने ही सन्‍्दे करे। 
मसला: बैठे-बैठे सज्दे की कोई आयत पढ़ी, फिर उठ खड़ी हुई लेकिन 
चली-फिरी नहीं, जहाँ बैठी थी वहीं खड़े-खड़े वह आयत फिर दोहराई तो एक 
ही सज्दा वाजिब होगा! 
मसला: एक जगह सज्दे की आयत पढ़ी और उठकर किसी काम को 
चली गयी, फिर उसी जगह आकर वही आयत पढ़ी तो दो सन्‍्दे करे। 
मसला: अगर नमाज में सज्दे की एक ही आयत को कई बार पढ़े तब 
भी एक ही सज्दा वाजिब है चाहे सब दफा पढ़कर आखिर में सज्दा करे या 
एक दफा पढ़कर सज्दा कर ले, फिर उसी रक्‍्अत या दूसरी रक्‍्अत में वही 
'आयत पढ़े | ' 
मसलाः सज्दे की कोई आयत पढ़ी और सज्दा नहीं किया, फिर उत्ती 
जगह नोयत बाँध ली और फिर वही आयतत नमाज में पढ़ी और नमाज में 
_7 नया ए- तिलादत किया तो यही सज्दा काफी है, दोनों सज्दे इसी से अदा हो 
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जायें, अलबंत्ता अगर जगह बदल गयी तो दूसरा सज्दा भी वाजिब होगा। 
और अआगर सज्दे की आयत्त पढ़कर सज्दा कर लिया, फिर उसी जगह नमाज 
की नीयत बाँध ली और वहीं आयत नमाज़ में दोहराई तो अब नमाज में 
दोबारा सज्दा-ए-तिलावत करे। ; 
मसला: पढ़ने वालीं की जगह नहीं बदलीं, एक ही जगह बैटे-बैठे एक ही 
आयत को बार-बार पढ़ती रहीं, लेकिन सुनने वाली की जगह वदल गयी कि 
पहली बार और जगह सुना था और दूसरी वार दूसरी जगह और तीसरी बार 
तीसरी जगह तो पढ़ने वाली पर एक ही ,सज्दा वाजिब है और सुनने वाली पर 
कई सज्दे वाजिब होंगे, जितनी बार सुने उतने ही सज्दे करे। 
मसला: अगर सुनने वाली की जगह बिलकुल नहीं बदली बल्कि पढ़ने 
वाली की बदल गयी तो पढ़ने वाली पर कई सज्दे वाजिब होंगे और सुनने 
वाली पर एक ही सज्दा वाजिब होगा। 
मसलाः सारी सूरः पढ़ना और सज्दे को आयत को छोड़ देना मक्ख्ह 
और मना है। सज्दे से बचने के लिये सज्दे की आयत न छोड़े क्योंकि इसमें 
अमली तौर पर गोया सज्दे से इनकार है जो मोमिन कौ शान के खिलाफ है । 
और अगर सज्दे की आयत पढ़े और उसके आगे-पीछे की आयत न पढ़े तो 
यह मकक्‍्छूड नहीं है, लेकिन इस सूरत में बेहतर यह है कि सज्दे की आयत के 
साथ उसके आगे या पीछे से एक दो आयत और मिला ले। 
जनाजे की नमाज 
हर मुसलमान मण्यिते की नमाज़े जनाजा पढ़ना 'फर्ज किफाया' है। नमाजे 
जनाजा उमूमन मर्द ही पढ़ लेते हैं इसलिये इस किताब में उसके लिखने को 
कोई जरूरत न थी लेकिन बहुत-से देहाती इलाकों में मर्दों को बगैर नमाज 
जनाजा इस वजह से दफुन कर देते हैं कि नमाज़ पढ़ाने वाला कोई नहीं होता 
हसलिये हम यहाँ गलत-फहमी दूर करने के लिये जरूरी बातें लिखते हैं ताकि 
नमाजे जनाजा के बगैर कोई मय्यित दफुन न हो और जरूरत के वक़्त औरत 
भी नमाजे जनाजा पढ़ सके, जिससे फर्जे किफ़ाया अदा हो जाये। 
जानना चाहिये कि नमाजे जनाज़ा के लिये जमाअत शर्त नहीं है। और 
पह भी शर्त नहीं है कि जो नमाज़ पढ़े वह मर्द ही हो। और यह भी शर्त 
नहीं है कि नमाजे जनाजा में जो दुआएँ. पढ़ी जाती हैं वे पढ़ी जायें क्योंकि 
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शर्त या फर्ज और वजिब नहीं हैं, अलबत्ता नमाजे 


पश्ष अगर एक मर्द या एक औरत भी इस तरह नमाजे जनाजा पढ़ ते 
तो किफाया अदा हो जायेगा, अलबत्ता जिस कृद्र आदमी ज़्यादा हों उमर कदर 
मय्यित के हक्‌ में अच्छा है, और जनाजे की दुआयें भी याद कर लेनी 
चाहिये, ख़ुद याद करें और बच्चों को याद करायें। 

पहली तकबीर के बाद "'सुब्हानकल्लाहुमू-म” आख़िर तक और दूसरी 
तकबीर के बाद दुखद शरीफ पढ़ते हैं, और तीसरी तकबीर के बाद मब्यित के 
लिये दुआ करते हैं, और चौथी बार तकबीर के बाद सलाम फेर देते हैं। 
पहली बार जब तकबीर. कहें तो इसी तरह हाथ उठायें जैसे नमाज़ की नीयत 
बांधते वक़्त हाथ उठाये जाते हैं, उसके बाद की तकबीरों में हाथ नहीं उठाये 
जाते। तीसरी तकबीर के बाद जो दुआयें पढ़ते हैं उनकी तफसील यह है कि 
अगर बालिग मर्द या औरत का जनाजा हो तो तीसरी तकबीर के बाद यह 
दुआ पढ़ते हैं: 

अल्लाहुप्मगूफिर लि-हम्यिना व मस्यितिना व शाहिदिना व गाइबिना वें 
सगीरिना व कबीरिना व ज-करिना व उनूसाना। अल्लाहुमू-म मन्‌ अह्यैतहू 
मिन्‍ना फू-अहूयिही अललु इस्लामि, व मन्‌ तवफफँतहू मिन्‍ना फू-तवफ्फहू 
अललु ईमान। 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तू हमारे जिन्दों को और हमारे मुर्दों को और हमारे 
हाजिरों को और हमारे गायबों को और हमारे छोटों को और हमारे बड़ों को 
और हमारे मर्दों को और हमारी औरतों को बरूश दे। ऐ अल्लाह! हम में से 
तू जिसे जिन्दा रखे तू उसे इस्लाम पर जिन्दा रख, और हम में से तू जिसे 
मौत दे तू उसे ईमान पर मौत दे। 

और अगर मब्यित नाबालिग लड़का हो तो यह दुआ पढ़ें: 

'जाहु 'मजुअल्हु ल्ना फू-रतंवृ-वजूअल्हु लना उच-टर-5८-+--े----न-+++>त ...ल्ट लना आज्रंबू-व जुड़रंवू- जुरूर॑वू- 











7 0 १ या बा जा जया बंग ा | मं | क 2 व जा लाता ७७७... 


तोहफा-ए-ख़्वातीन 99 नमाज का बयान 
8 की आह कर की 





वजू्‌अल्हु लना शाफिजंवू-व मुशफ्फुआ। 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! इस बच्चे को तू हमारे लिये पहले से जाकर 
इन्तिजाम करने वाला बना, और इसको हमारे लिये अज़् व जखीरा और . 
सिफारिश करने वाला और सिफारिश मन्जूर किया हुआ बना दे। 

और अगर मण्यित्त नाबालिग लड़की हो तो यह दुआ पढ़ें: 

अल्लाहुम्मजूअल्हा लना फू-रतंवु-वज्‌अल्हा लना अज्रंव्‌-व जुख्रंवु- 
वजुअल्हा लना शाफिअतंब्‌-ब मुशफ़्फ-अतन। 

तर्जुमा: ऐं अल्लाह! तू इस बच्ची को .हमारे लिए पहले से जाकर 
इन्तिजाम करने वाली बना और इसको हमारे लिये अज् और जखीरा और 
सिफारिश करने वाली और सिफारिश मन्जूर की हुई बना। 

देखो सिर्फ पाँच-छह लाइनों (पंक्तियों) में पूरी नमाज़े जनाजा आ गयी। 
सुब्हानकल्लाहुमू-ग और दुरूद शरीफ तो सबको याद होता ही है, अगर उनको 
भी मिलाओ तो दस लाइनें हो गई। ऐसी भी क्या डूब पड़ गयी कि दस लाइनें 
बच्चों और बच्चियों को याद्र न करायें और खुद भी याद न करें और मुद्दों 
को नमाज पढ़ाये बगैर दफन करना मन्जूर कर लें। 


औरतों को घर में नमाज पढ़ने का हुक्म 

हदीस: (33) हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि रसूलुल्लाह सललल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि 
औरत की नमाज जो उसके कमरे में हो उस नमाज से बेहतर है जो उम्तके 
दालान में हो, और उसकी नमाज़ जो अन्दर वाले खुसूसी कमरे में हो उस 
नमाज़ से बेहतर है जो किसी आम कमरे में हो। और एक रिवायत में है जो 
हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि औरत की नमाज़ जो 
उसकी हवेली में हों वह उप्त नमाज से बेहतर है जो उसके कबीले की मस्जिद 
में हो। एक और हदीस में है जो हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु 
अन्हु से रिवायत है कि औरत छुपाकर रखने की चीज है और बेशक जब वह 
घर से बाहर निकलती है तो उसे थैतानं तकने लगता है, और औरत उस 
वक्‍त सबसे ज्यादा अल्लाह से बहुत क्रीब होती है जबकि वह अपने घर के 
अन्दर होती है। (अत्तरगीब वत्तरहीब पेज 35 जिल्द [] 

तशरीहः इन रिवायतों में औरतों को बताया गया है कि वे नमाज़ पढ़ने 
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के लिये मस्जिद में जाने की फ़िक्र में न पड़ें क्‍योंकि धर से बाहर तरह-तरह 
के आदमी हैं, शैतान के लश्कर हैं। बुरे और बदकार लोग हैं जिनका शेवा 
बदनजरी व गुनाहगारी है। ये लोग बाहर निकलने बाली औरत पर शैतान की 
लवज्जोड दिलामे पर अपनी नजरें गाड़ देते हैं। जैसे मर्दों के जिप्मे मात 
कमाना और जरूरत की चीजें उपलब्ध करके लाना है, क्योंकि वे बाहर निकलते 
हैं, इसी तरह से मस्जिदों में जाकर जमाअत्त के साथ नमाज की अदायगी पी 
उनके जिप्पे लाजिम कर दी गयीं है, और औरत के लिये यह फरमाया है कि 
वह अपने घर से बाहर न निकले, हों अगर कोई बहुत ही मजबूरी ही तो 
खूब ज़्यादा पर्दे की पावन्दी के साथ निकलने की इजाजत दी गयी है। 

देखिये हदीस में फरमाया है कि औरत को अल्लाह की नजदीकी सबसे 
ज्यादा उस वक्‍त हासिल होती है जबकि बह अपने घर के अन्दर हो, और 
औरत की वह नमाज सबसे बेहतर है जो अन्दर-दर-अन्दर बिलकुल आखिरी 
कमरे में हो, और मीहल्ले की मस्जिद में जाकर जमाअत में शरीक होकर 
नमाज पढ़ने से ज़्यादा बेहतर यह है कि अपने घर में सबसे ज़्यादा अन्दर 
वाले कमरे में नमाज़ पढ़े। एक हदीस में इरशाद है: 

फ 2४८० अं ५ फू; | ४ ७२ ४५ 

यानी औरत अपने रब की इबादत घर में करती है उससे बढ़कर उसके 

लिये कोई इवादत नहीं है। (तिवशनी) 
हजरत उम्मे हमीद को नबी-ए-पाक की हिदायत 

हजरत उस्‍्मे हमीद रजियल्लाहु अन्हा एक सहाबी औरत थीं, उन्होंने अर्ज 
किया ऐ अल्लाड के रसल! में आपके साथ नमाज पढ़ने को महबूब रखती हूँ। 
आप सल्लेल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया मुझे मालूम है कि तुम मेरे साथ 
नमाज पढ़ना चाहती हो हालाँकि तुम्हारा कमरे में नमाज पढ़ना दालान में 
नमाज पढ़ने से वेहतर है, और दालान में नमाज पढ़ना घर के आंगन में 
नमाज पढ़ने से बेहतर है, और तुम्हारे अपने कबीले की मस्जिद में नमाज 
पढ़ना इससे बेहतर है कि तुम मेरी मस्जिद में आकर नमाज पढ़ो। [(रिवायत 
करने वाले का बयान है कि) यह बात सुनकर हजरत उम्समे हमीद रजियल्लाहु 
अन्हा ने अपने नमाज पढ़ने की जगह अपने घर के बिलकुल आखिरी 
्ब्न्न्न्न्|॥्ब्ल्् कस प  प का >> 7-7 सम मिल टी 












नमाज का बयान 
रहीं। (अहमद, इब्ने खुज़ैमा व इब्ने हिब्वान) 
उस जमाने की औरतों में दीन की बातों पर अमल करने का जणज्बा था, 
उन्होंने सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की बात सुनकर अपने घर 
में अन्दर-दर-अन्दर नमाज की जगह बना ली और वहीं नमाज पढ़ती रहीं, 
आजकल की औरतें हदीस भी सुनती हैं किताबें भी पढ़ती हैं और जो 
शरीअतत में पर्दे की अहमियत है उसे भी जानती हैं लेकिन फिर भी अमल 
करने से गुरेज करती हैं। अव्वल तो औरतों को दीनी जिन्दगी गुजारने की 
ख़ास रगबत ही नहीं रही और जिनको दीन की तरफ तवज्जोंह है थे भी दीनी 
अहकाम को तबीयत के मुताबिक अदा करना चाहती हैं। शरीअत्त के मुताबिक 
अन्जाम देने का इरादा नहीं करतीं, हालाँकि तबीयत पर चलने में सवाब नहीं 
है, शरीअत पर चलने में सवाब मिलता है। 


मस्जिदों में औरतों के जाने की मनाही 

बाजी औरतों को नमाज का शौक और जौक होता है जो बहुत मुबारक 
है, लेकिन मस्जिदों में जाकर नमाज़ें पढ़ने की रगबत रखती हैं और बहुत-से 
मौके (जैसे शबे-बराअत, ख़त्मे कुरआन वगैरह) में मस्जिदों में पहुँच जाती हैं 
और उसमें सवाब समझती हैं हालाँकि बेपर्दगी हो जाती है और बच्चे साथ 
होने की वजह से मस्जिद की बेअदबी भी होतो है। वहाँ बैठकर बातें बनाती 
हैं जिससे मर्दों की जमाअत में ख़लल आता है। ये सब चीजें ऐसी हैं जिनसे 
परहेज करना लाजिम है। 

ढेजरत उम्मे हमीद रज़ियल्लाहु अन्हा की रिवायत से मालूम हुआ कि 
उन्होंने हुजूर सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के साथ नमाज पढ़ने की ख़्वाहिश 
जाहिर की, इसपर आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने घर के अन्दर वाले 
कमरे में नमाज पढ़ने की नसीहत फरमायी हालाँकि हुजूर सल्लल्लाहु अलैंहि व 
सल्लम की मस्जिद की नमाज़ हजारों नमाजों से बेहतर है। मालूम हुआ की 
औरतों को घर ही में नमाज- पढ़ना लाजिम है। 

हजरत उम्मे हपीद रजियल्लाहू, अन्हा के किस्से में यह जो फरमाया कि 
उहारा अपने कबीले की मस्जिद में नमाज पढ़ना मेरी मस्जिद में नमाज पढ़ने 

बेहत्तर है, यह उस वक्‍त की बात है जब औरतें पर्दे की पाबन्दी करते 
ह५ ख़शब्‌ लगाये बगैर मस्जिद में नमाज़ के लिये जाया करती धीं। एक हदीस 
में इरशाद है: 
न आओ 
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तर्जुमा: उस औरत की नमाज कृूबूल न होगी जो मलत्जिद में जाने के 
लिये खुशबू लगाये, जब तक कि ऐसा गुस्ल न करे जैसा नापाकी दूर करने ढे 
लिये पूरा गुस्ल किया जाता है। (अबू दाऊद] 
और इसपर काबून था कि फर्ज नमाज़ का सलाम फेर कर पहले औरत 
चली जाती थीं (उनकी सफ सबके पीछे होती थी)। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाह 
अलैहि व सललम और आपके साथ दूसरे नमाज़ी अपनी जगह पर बैठे रहते 
थे। जब औरतें चली जातीं तब उठते थे। [बुख़ारी शरीफ) 
आजकल न तो पर्दे की पाबन्दी और झ्याल है न मर्दों में परहेजगारी व 
पाकीजगी है, न औरतों में सादे लिबास का रिवाज है, खूब बन-ठनकर छुशबू 
लगाकर निकलती हैं, बुर्का पहनती हैं तो भड़कदार और फूलदार, और 
यहुत-सी औरतें मुँह खोलकर चलती हैं। कुछ ऐसी भी हैं जिनके नकाब में 
चेहरा झिलमिलाता रहता है। इन हालात में बाहर निकलने की कैसे इंजाजत हो 
सकती है? आसतीनें आधी बल्कि बिना आसतीन के कुर्ते फरॉक पहने हुए 
छोरे दुपट्ट की चार उंगली वाली एक कत्तर गले में डालकर चल देती हैं, मर्दों 
की नज़रें उनकी तरफ खिंचती हैं और ऐसे लिबास में नमाज़ भी नहीं होती। 
इस हालत में बाहर निकलना किसी तरह जायज नहीं। 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का इरशाद 
हजरत आयज्ञा रजियल्लाहु अन्हा ने अपने जमाने की औरतों के बारे पें 
फ्रमाया था कि हुजूरे अक़्दस सल्लललाहु अलैहि व सल्‍लम अगर औरतों का 
यह ढंग देख लेते जो इन्होंने आज बना लिया है तो इनकों ज़रूर (सख्ती के 
साथ) मस्जिद में आने से मना फरमाते जैसा कि (दूसरी उम्मतों में) बनी 
इस्राईल की औरतें रोक दी गयी थीं। (बुख़ारी शरीफी 
जब औरतों को जमाअत की नमाज़ के लिये जाने से रोक दिया गया तो 
मेलों-ठेलों और पार्कों में और बाजारों में आने-जाने का सवाल हीं पैदा नहीं 
होता। आजकल अजीब रिवाज हो गया है कपड़ा और सब्जी-तरकारी वगैरह 
खरीदना और घरेलू जरूरियात की चीजें बाजार से लाना लोगों ने औरतों पर 
डाल दिया है था औरतों ने जबरदस्ती मर्दों के इस काम पर कब्जा कर लिया 
है, जो मर्दों के लिये शर्म की बात है। 
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जकात व सदकात 
. के फूजाइल व मसाइल 


रिश्तेदारों और पड़ोसियों पर खर्च करने का सवाब 


औरतों को जकात और सदके का खुंसूसी हुक्म 

हदीसः (34) हज़रत अब्दुल्लाह बिने मसऊद रजियल्लाहु अन्हु की बीवी 
हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि रसूले अकरम 
अलैडि व सलल्‍्लम ने औरतों को खिताब फरमाते हुए नसीहत फरमायी कि ऐे 
औरतों! सदका दो अंगरचे अपने जेवर ही से हो क्योंकि कियामत के दिन 
दोजख वालों में से ज्यादा तुम ही होगी। (मिश्कात शरीफ, तिर्मिजी) 

तशरीह: रसूले अकरम अल्लल्लाहु अलेडि व सल्‍लम कभी-कभी औरतों 
को भी सामूहिक तौर पर खिताब फरमाते थे। एक मौके पर यह बात इरशाद 
फरमाई जो ऊपर की हदीस में जिक्र की गयी है, यानी औरतों को सदका 





तरह-तरह के गुनाह होते रहते हैं और बड़े-बड़े गुनाहों में मुब्तला रहती हैं 
इसलिये दोजख से बचने की तेदबीर बताई कि सदका दिया करों, अगर अलग 


फर्ज जकात के लिये भी इस्तैपाल हुआ है और नफिल सदके के लिये भी 
बोला गया है। इस हदीस से फर्ज सदका यानी जकात और नफिल सदका 
यानी खैर-ख़ैरात दोनों मुराद हो सकते हैं । 


जकात किस पर फर्ज है 


जैंकात हर उम् बालिंग मर्द और औरत पर फर्ज है जो 'शरई निसाब' 
के बराबर माल का मालिक झे, चाहे माल उसके रू -ठयरू<-र-<पक८---++--+-- हो उसके पास हो चाहे बैंक में रखा हो चाहे उब-ब<८न-<ूेत---८----र>+-क तल... पास हों चाहे बैंक में रा में रखा 
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हों, चाहे नकदी हो चाहे नोट हो, चाहे सोना-चौँदी हो। जितने रुपये या माल 
के बदले में साढ़े बावन तौले चाँदी आ सकती हो उसको निसाब कहते हैं। 
लोग समझते हैं कि बड़े रईस कबीर और अमीर व दौलतमन्द पर ही जकात 
फर्ज है हालाँकि जकात के फर्ज होने के लिये बहुत बड़ा मालदार होना जरूरी 
नहीं है। गौर कर लो कि साढ़े बावन तौला चाँदी कितने रूपये में आ सकती 
है। अगर दस रुपये तौला भी हो तो साढ़े पाँच सौ रुपये के अन्दर-अन्दर 
आ जायेगी। बहुत-सी औरतों के पास इत्तना माल होता है मगर जकात अदा 
नहीं करती और उम्र भर गुनाहगार रहती हैं और इसी गुनाह में मुन्तला होते 
हुए मर जाती हैं। अगर नकदी न हो तो जेवर तो होता ही है जो मायके या 
ससुराल से मिलता है, उसपर ज़कात फर्ज होती है मगर अदा नहीं की जाती, 
यह जेवर आख़िर में वबाले जान बनेगा तो पंछतावा होगा । अल्लाह तआला 
हमें अपनी पनाह में रखे | 

मप्नलाः तिजारत के सामान पर भी ज़कात फर्ज होती है। अगर साढ़े 
बावन तौला चौँदी की कीमत को पहुँच जाये | 

मसला: अगर न कुछ नकदी मौजूद है न तिजारत का सामान है, न 
चांदी हैं और सिर्फ सोना है, तो जब तक साढ़े सात तौला सोना न हो जकात 
फर्ज न होगी, लेकिन अगर कुछ चौँदी और कुछ सोना है या कुछ सोना है 
और कुछ नोट रखे हैं, या कुछ सोना या चाँदी है और कुछ तिजारत का 
सामान है और इन सूरतों में साढ़े बावन तौला चाँदी की मालियत हो जाती है 
तो ज़कात फर्ज हो जायेगी, इसको ख़ूब समझ लो। इस मसले की रू-से 
अक्सर औरतों पर जकात फूर्ज है जिनपर थोड़ा गत जेवर है। हर मुसलमान 
मर्द व औरत को चाहिये कि अपनी मालियत और जेंवर और दुकान के 
सामान और नकद मालियत का हिसाब लगाये। यह जो बहुत-सी औरतें 
समझती हैं कि जेवर इस्तेमाल करने की चीज़ है इसपर जकात वाजिब नहीं, 
यह ख्याल सही नहीं है। इस सिलसिले में अभी एक हदीस भी आ रही है 
इन्शा-अल्लाह तआला | 

चोंदी-सोने की हर चीज पर ज़कात है चाहे सोने-चॉदी के बरतन हों 
चाहे गोटे की शक्ल में हो, चाहे जेवर की सूरत में, चाहे इस्तेमाली हो चाहे यूँ 
ही रखा हो। 

मसला: शरई निसाब के बराबर मालियत का मालिक होने पर जककात 
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फर्ज हो जाती है, शर्त यह है कि एक साल उस माल, पर गुज़र जाये। 
मसला: साल के अन्दर अगर माल घट जायें और साल ख़त्म होने मे 
पहले उत्तना माल फिर आ जाये कि अगर उसको बाकी माल में जोड़ दें तो 
शरई निसाब के बराबर हो जाये तो इस सूरत में जकात की अदायगी फर्ज हो 
जायेगी और नये माल के आने से साल शुरू न होगा, बल्कि जब शुरू में 
माल आया था उसी वक्‍त से साल का छिसाब लगेगा। यह मसला उससे 
मुताल्लिके है जिसपर एक बार ज़कात की अदायगी लाजिम ही चुकी हो। 


साहिबे निसाब को जकात देना 

मसला: जितनी मालियत पर जकात फर्ज है उस क॒द्र माल किस्मी के पाम्त 
हो, चाहे उतनी मालियत का जरूरत से जायद सामान और सोना-चोंदी हो या 
उत्तनी नकदी बैंक में हो तो उसको जकात लेना हराम है और उसको जकात 
दी जायेगी तो अदा न होगी। जकात लेने का हकदार वह है जिसके पास शरई 
निसाब के बक॒द्र माल न हो और सब्यिद न हो; बहुत-सी औरतें विधवा होती 
हैं, सिर्फ उनके विधवा होने पर नज़र करके जकात दे दी जाती है हालाँकि 
उनके पास निसाब के बराबर ख़ुद जेवर होता है, ऐसी सूरत में जकात अदा 
नहीं होती और उनको लेना भी हलाल नहीं होता। बन्दे का माल जकात देने 
से कप नहीं होता। (मिश्कात) 


जकात के बारे में चाँद का साल मोतबर है 
चाँद के हिसाब से माल पर एक साल गुज़र जाने से जकात की अदायगी 
फूर्ज हो जाती है। अंग्रेजी साल का हिसाब लगाना दुरुस्त नहीं। अंग्रेजी सात 
से अदा करने में हर साल दस दिन के बाद जकात अदा होगी और 30 
साल बाद एक साल की जकात कम हो जायेगी जो अपने जिम्मे बाकी रहेगी। 


कितनी जकात अदा करे 


चाँद के एतिबार से पूरा साल गुजर जाने पर ढाई रुपये सैकड़ा या 2४ 
रुपये प्रति हज़ार ज़कात अदा कर दे। यह चालीसवाँ हिस्सा बनता है। देखों 
ख़ुदा पाक ने कितना कम फरीजा रखा है और वह भी तुम्हारे लिये हीं है 
खुदा के काम थोड़ा ही आता है, वह तो बेनियाज है। उसी ने तो सबकी सम 
कुछ दिया है, तुम अपने माल का सवाब आखिरत में ख़ुद पा लोगी, और 
दुनिया में भी जकात देने के सबब माल की हिफाजत रहेगी और में 
3-० तेहेै७त--+--न-_--___ व न्‍न्नड:िअ४सअननिनय 
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होगी। हुजूरे अकदस सल्लल्लाड अलैहि व खाकर 
फरमावा कि संदके से माल कभी कम नहीं होता। 


_सी औरतें यह सवाल उठाती हैं कि जैवर के अलावा हमारे पास 
पह कहाँ है? अगर उसमें से दें तो सब ख़त्म हो जायेगा। अब्बल तो बात 
यह है कि शहर से लेकर अदा कर सकती है, जब वह बेजा चोंचलों के लिये 
बता है और फैशन के फुजूल खर्च उठाता है तो तुम्हारे कहने से तुम्हें दीजख 
के अजाब से बचाने के लिये साल भर में .ढाई रुपये सैकड़ा क्यों न देगा! 
और अगर वह नहीं देता तो जेवर बेचों। अभी-अभी हदीस से मालूम हुआ 
कि सदके से माल कम नहीं होता। अगर तुम जकात॑ दोगी तो अल्लाह तआला 
और ज्यादा माल देगा और जेवर बढ़ेगा, मगर तुम तो अल्लाह की तरफ 
बढ़ो। मान लो जकात देते-देते जेवर ख़त्म हो जाये तो क्या हर्ज हुआ, दोजख़ 
के अजाब से बच जाना और जन्नत की नेमतें मिल जाना क्‍या कम फायदा 
है? अब एक सहाबी औरत का किस्सा सुनो। 

जेवर की ज॒ुकात न देने पर सजा की थकमी 
हदीसः (35) हज़रत अमर बिन शुऐब अपने वालिद और दादा के 
दासस्‍्ते से नकल करते हैं कि एक औरत रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की ख़िदमत में आई, उसके सांच उसकी एक लड़की थी जिसके हाथ 
में सोने के दो मोटे-मोटे कंगन थे। नबी करीम सलल्‍ल० ने उस औरत से 
दरियाफ़्त फरमाया कि तुम इस जेवर की जकात अदा करती हो? अर्ज किया 
नहीं! फरमाया क्‍या तुम यह पसन्द करती हो कि इनकी वजह से कियामत के 
दिन अल्लाह तआला तुमकों आग के दो कंगन पहना दे। यह सुनकर उस 
औरत ने वे दोनों कंगन (बच्ची के हाथ से) निकाले और आपकी खिदमत में 
: पैश कर दिये और अर्ज किया कि ये दोनों अल्लाह व रसूल के लिये हैं। (मैं 
बह आपको इख़्तियार है जहाँ चाहें खर्च फरमायें) | 
हे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
औरत सब ही आखिरत के बहुत फिक्रमन्द थे और वह“ के अजथ से ह 
डरते थे। देखा! एक सहाबी औरत ने दोजख पक. 
जैरात । गख़ की बात सुनकर दोनों' कंगन 
दे फेर दिये और नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के 
के जहाँ चाहें खुदा की राह में खर्च फरमायें। अगरचे करवनपप+८०न+-प ९-+न+ >>. । अगरथे झजाब से बचने सर 
कर <- ८३ ८-5<-८-+----३़------॥८-+----८+--5--पू तल गरचे अज़ाब से बचने 
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की यह सूरत भी थी कि वह अब तक की जकात अदा कर देती और 
आइन्दा जकात देने की पाबन्दी करती लेकिन उन्होंने यह पसन्द ही न किया 
कि वे कंगन पास रहें, क्योंकि शायद फिर कोताही न हो जाये, इसलिये वह 
चीज़ पास न रखी जिससे गिरफ़्त का अन्देशा हो सके। सुब्हानललाह सहाबी 
मर्द व औरत कैसे दीनदार और आख़िरत के फिक्रमन्द थे। 
नफ़्ली सदके की फजीलत 

हदसीः (36) हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्लम ने मुझे छ्षिताब करते हुए बयान फुरमाय 
कि [ख़ुदा की राह में) खर्च करती रहो और गिन-गिनकर मत रखना वरना 
अल्लाह तआला भी तुझे गिन-गिनकर देंगे। (यानी ख़ूब ज्यादा न मिलेगा) और 
माल को बन्द करके न रखना वरना अल्लाह तआला (भी) अपनी बछशिश 
रोक देंगे, जहाँ तक हो सके थोड़ा-बहुत (जरूरतमन्दों पर) खर्च करती रहो। 

। द (मिश्कात शरीफ, बुख़ारी व मुस्लिम) 

तशरीह: हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा हजरत अबू बक्र सिद्दीक 
रजियल्लाहु अन्हु की बड़ी बेटी थीं जो हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से 
दस साल बड़ी थीं, उन्होंने मक्का ही में इस्लाम कबूल कर लिया था। तारीख़ 
लिखने वाले कहते हैं कि वह अट्टारहवीं मुसलमान थीं। उप्तं जमाने में एक 
मुसलमान का बढ़ जाना बहुत बड़ी बात थी, इसलिये यूँ गिना करते थे कि 
फूलाँ सातवां मुसलमान है और फुलाँ दसवां मुसलमान है, वगैरह वगैरह। 

उनकी रिवायत की हुई बहुत-सी हदीसें किताबों में मिलती हैं। उनके 
शौहर हज़रत जुबैर बिन अवाम रजियल्लाहु अन्हु थे जिनको आप सल्लत्लाहु 
अलैहि व सल्‍्लम ने अपना 'हवारी' यानी बहुत खास आदमी बताया था। 
उनके लड़कों में अब्दुल्लाह बिन जुबैर और उरवा बिन जुबैर रजियल्लाई 
अन्हुमा ने मक्के में हुकूमत कायम कर ली थी, जो उस वक्‍त के बादशाह 
अब्दुल मलिक बिन मरवान के ख़िलाफ थी। अब्दुल मलिक का मशहूर जालिम 
गवर्नर हज्जाज बिन यूसुफ गुजरा है। उसने मक्का पर खढ़ाई करके हजरतें 
अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु को शहीद कर दिया थां। उस वक़ती 
उनकी बालिदा हजरत असमा एजियल्लाहु अन्हा जिन्दा थीं। हजरस अब्दुल्लाह 
बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु को शहीद करके हज्जांज उनकी वालिदा के पाल 


>--ड7 ० 





ता 


तोहफा-ए-ख्वातीन 209 जकात व सदकात का बयान 
29300223.340205/4000220:/4022 4७22. 03. 8 /24:.040 70/06/2802, /04 
आया और उसने कहा कि तुमने देखा कि तुम्हारे लड़के का क्या हाल बना? 
वानी शिकस्त खाकर कत्ल हुआ। हज़रत असमा रजियल्लाहु अन्हा ने बिना 
किसी डर और भय के फौरन जवाब दिया कि: 

“मेरे बेटे की और तेरी जंग का खुलासा मेरे नजदीक यह है कि तूने मेरे 
बैटे की दुनिया ख़राब कर दी यानी उसकी दुनियावी जिन्दगी खत्म हो गयी 
और उसने तेरी आख़िरत ख़राब कर दी।” (मिश्कात शरीफ) 

क्योंकि एक बादशाह की हिमायत में पड़कर तूने एक सहाबी को शहीद 
कर दिया जो सही खिलाफ़त कायम किये हुए था। उप्त जमाने की मुसलामन 
औरतें बड़ी बहादुर और दिलावर होती थीं। बात यह है कि ईमान मजबूत हो 
तो दिल भी मज़बूत होता है और जबान भी हक कहते हुए लड़खड़ाती नहीं 
है। आपने देखा कि एक बूढ़ी औरत ने हिजाज और इराक के गवर्नर को 
कैसा मुँह-तोड़ जवाब दिया। 


माल के बारे में हुजूर सलल्‍ल. की तीन नसीहरतें 
हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा का हुजूर सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम 
ट की खिदमत में आना-जाना लगा रहता था और पसले-मसाइल दरियाफ़्त 
करती रहती थीं। एक बार नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने उनको 
अल्लाह के रास्ते में खर्च करने और गरीबों यतीमों मिस्कीनों और बेवाओं की 
ख़बरगीरी की तरफ तवण्जोह दिलाई और चार बातें इरशाद फ्रमाई | 
हु खर्च करती रहा करों। 
दूसरी: गिन-गिनकर न रखना। यानी जमा करने के फेर यें न पड़ना कि 
जमा कर रहे हैं और गिनते जा रहे हैं, आज इतना हुआ और कल इतना 
पढ़ा। जमा करने के ख़्याल में अपनी जरूरतें भी रोके हुए हैं. और दूसरे 
गरूरतमन्दों को भी नहीं देते, यह तरीका ईमान वालों का नहीं बल्कि दुनिया 
से मुहब्बत करने वाले ऐसा करते हैं जिनकी जान हो पैसा है, चैसे के लिये ही 
जीते हैं और इसी के लिये मरते हैं। एक हदीस में ऐसे लोगों को रुपये-पैसे 
आी गुलाम फ्रमाया। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को ऐसे लोग 
.हुंते ना-पसन्द थे। एक बार आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया: 
हदीस: बेमुराद हो रुपये-पैसे और चादर का गुलाम, जिसका यह हाल है 
के अगर उसे मिल जाये तो राजी और न मिले तो नाराज हो जाये, ऐसे 
व 3 3-८८ >> --त- कप त--+--ैह---त----ह--"------------------- 
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शख़्स का बुरा हो और उसके लिये बरबादी हो। और अगर उसप्तके काटा लग 
जाये तो खुदा करे कोई न निकाले। (मिश्काट शरीफ) 

गिन-गिनकर न रखना का दूसरा मतलब मुहद्दिसीन ने यह बताया है कि 
जरूरतमन्द और फकीर को देते वक़्त इसलिये न गिनना कि कहीं ज्यादा तो 
नहीं जा रहा है और दिल खिंच रहा है। एक पैसा देने के लिये जेब में हाथ 
डाला था मगर दो पैसे का सिक्का हाथ में आ गया, अब सोच रहे हैं कि यह 
तो एक पैसा ज़्यादा है, फकीर की तरफ हाथ बढ़ने के बजाय वापस जेब में 
जा रहा है ताकि एक पैसे का सिक्का निकाला जाये, यह भी माल से मुहब्बत 
की दल्लील है। 

फिर फरमाया अगर तुम गिन-गिनकर रखोंगी और जमा करने की फिक्र 
में पड़ोगी या फकीर को देते वक्‍त गिनती करोगी ताकि पैसा दो पैसा ज़्यादा न 
चला जाये तो इसके बदले में अल्लाह तआला के यहाँ से भी गिनकर मिलने 
लगेगा। या अगर बहुत होगा तो उसकी बरकत खत्म कर दी जायेगी, 
बे-वरकती की वजह से बहुत ज़्यादा माल ऐसा पट हो जायेगा जैसे दो-चार 
पैसे होते हैं। | 

बाजे हजरात ने कहा है कि “अल्लाह के यहाँ से भी गिनकर मिलने 
लगेगा” का मतलब - यह है कि अगर तुम गरीबों पर ख़र्च करते वक़्त यह 
ख़्याल करोगी कि कहीं ज्यादा तो नहीं चला गया तो ऐसी सूरत में अल्लाह 
तआला अपने दिये हुए मात्र का हिसाब लेते वक्त सख्ती फरमायेंगे और 
छान-बीन के साथ हिसाब लेंगे। फिर उस वक्‍त कहाँ ठिकाना होगा। अल्लाह 
ने तुम्हें दिया है तुम उसकी मंख्लुक पर ख़र्च करों। कुरआन शरीफ में है: 

तर्जुभा: अल्लाह की मछलूक के साथ अच्छा सुलूक करों जैसे अल्लाह 
तआला ने तुम्हारे साथ एहसान किया है। (सूर: कुसस आयत 27) 

तीसरी: यह नसीढ़त फरमाई कि जमा करके न रखना वरना अल्लाह 
तआला भी अपने गैब के खजाने से तुम्हें न नवाजेंगें और अपनी तरफ से 
देने में कमी फरमा देंगे। बात यह है कि अल्लाह की मख्लूक पर खर्च करने 
से अल्लाह के यहाँ से बहुत मिलता है और रोजी में बरकत और तरक्की 
होती है। और अगर धोड़ा हो तो उसमें बरकत बहुत होती है। 

जिन लोगों को जमा करने का जौक होता है अपनी जरूरतों को भी 
न 3 मान करती मो पी, करो है। फिर जले मोहलागी, 


१ मििशिशशशओ 





तोहफा-ए-ख्वातीन 2]] 


आए प्र वि एड भा ग्ट प् 
न्‍, 8.47 - मै धआर्मिकक मी... हक वि! ? 


जकात व सदकात का बनान 





| #छ्छजाएड पर एड चर 
को देने का सवाल ही क्या है? ऐसे लोग वे फराइज भी अदा नहीं करते जो 
माल से मुताल्लिक्‌ हैं। जकात, सदका-ए-फित्र, कुरबानी और बन्दों के वाजिब 
हुकूक, मॉ-बाप के ख़र्चों की तरफ बिलकुल ध्यान नहीं देते जिसकी सजा 
आखिरत में बहुत बड़ी है। कुरआन मजीद में इरशाद है 

तर्जुमा: वह आग एसी दहकती हुई है जो खाल उतार देगी। वह उस 
शख्स को बुलायेगी जिसने पीठ फेरी होगी और बेरुखी की होगी, और जमा 
किया होगा, फिर उसको उठा-उठाकर रखा होगा | 

([सूर: मआरिज आयत 5-8 ) 

चौथी: फरमाया कि थोड़ा-बहुत जो हो सके अल्लाह की राह में खर्च 
करती रहो। लफ्ज “जों कुछ हो सके” बहुत आम है और हर अमीर-गरीब 
इसपर अमल कर सकता है। दर हकीकत अल्लाह के रास्ते में खर्च करने का 
तामलुक आखिरत की मुहब्बत से है, मालदारी से नहीं है। गरीब भी खर्च कर 
सकता है मगर अपनी हिम्मत और हैसियत के मुताबिक खर्च करेगा, और 
अमीर भी खर्च कर सकता है वह अपनी हैसियत के मुताबिक पैसा उठायेगा। 
दुनियावी जरूरतों में भी तो सब ही खर्च करते हैं, आखिरत की फिक्र हो तो 
उसमें भी अमीर-गरीब पैसा लगाये। हदीस की शरह लिखने वाले आलितों ने 
बताया है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने हजरत असमा 
रजियल्लाहु अन्हा से यह लफ़्ज कि “थीड़ा-बहुत जो हो सके खर्च करो” 
इसलिये फरमाया कि उस जमाने में गुरबत की हालत में थीं, और यह बात 
भी है कि शौहर के माल में से आम तौर पर थोड़ा-बहुत ही खर्च करने की 
इजाजत होती है। 


ईद के मौके पर सहाबी औरतों का अपने-अपने 
जेवरों में से सदका करने का वाकिंआा 


हदीस: (37) हजरत अब्दुर्ररमान बिन आबिस का बयान है कि हजरत 
इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से किसी ने पूछा क्या आप हुजूरे अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के साथ ईद के मौके पर हाजिर रहे हैं? उन्होंने 
जवाब दिया कि हाँ मैं आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम के साथ ईद में 
मौजूद था। आपने ईद की नमाज़ अदा फरमाई उसके बाद खुलंबा दिया, फिर 
औरतों के पास तशरीफ लाये और उनको नसीहत्त फरमाई और (आख़िरत की 
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तो उसकी जकात औरत अदा करे। 
'. मसलाः जो जेवर शौहर की मिल्कियत है उसे शौहर की इजाजत के 
बिना सदकां करना जाबज नहीं।... 
मसला: नाबालिग बच्ची के लिये जो जेवर बनाया गया हो अगर बच्ची 
ही की मिल्कियत करार दे दी है तो उसपर जकात नहीं, और अगर वह सिर्फ 
पहनती है और मालिक माँ या बाप या और कोई दूसरा 'वली' (अभिभावक) 
है तो उसपर जकात फर्ज है, इस फर्क को खूब समझ लेना चाहिये। 
माँ-बाप के साथ हमदर्दी और अच्छा सुलूक करने का हुक्म 
हदीस: (38) हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि मेरी 
वालिदा (माता) उस जमाने में मदीना मुनत्या आईं जबकि हुज्रे अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने मक्का के क्रैश से मुआहदा कर रखा था, 
उस वक़्त तक वह मुसलमान न हुई थीं बल्कि मुश्टिक थीं। मैंने अर्ज किया ऐ 
अल्लाह के रसूल! मेरी वालिदा आई हैं जो मुझसे मिलने की उम्मीदवार हैं, 
क्या में उनसे अच्छा बर्ताव और हमदर्दी करूँ (और उनको अपनी हैसियत व 
हिम्मत के मुताबिक कुछ दे दूँ)? आपने फरमाया हाँ उनके साथ हमदर्दी और 
अच्छा सुलूक करों। (बुख़ारी व मुस्लिम) 
तशरीहः हजरत असमा और उनके वालिद हजरत अबू बक्र रजियल्लाहु 
अन्हुमा तो बहुत पहले मुसलमान हो गये थे बल्कि हजरत अबू बक्र 
रजियल्लाहु अन्हु तो बालिंग मर्दों में सबसे पहले मुसलमान हैं, लेकिन हज़रत: 
असमा की वालिदा उस वक्‍त तक मुसलमान न हुई थीं जिस वक्‍त का यह 
किस्सा है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम मक्का के काफिरों के 
तकलीफ पहुँचाने से तंग आकर अपने अस्नल वतन और बाप दादाओं के देश 
यानी मक्का मुअज्जमा को छोड़कर मदीना मुनव्वरा तशरीफ ले गये जिसको 
हिजरत कहते हैं। काफिरों ने वहाँ भी चैन न लेने दिया और लड़ाइयाँ लड़ते 
रहे, जिसके नतीजे में जंगे बदर और जंगे उहुद हुई। इन दोनों जंगों के 
किस्से मशहूर हैं और इस्लामी तारीख में इनकी बड़ी अहमियत है। जब 
मुसलमानों ने काफिरों के मुकाबले में जवाबी कार्रवाई की तो काफिरों के दाँत 
खट्टे कर दिये और उनको लेने के देने पड़े गये। अगरचे मुसलमान उस जमाने 
में बहुत ही कम थे और काफिरों की तायदाद बहुत ज्यादा थी मगर मुसलमानों 
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पक्का था, अल्लाह के लिये मरते 
से मुहब्बत करते थे, इसलिये काफ़िर लोग उनको नीचा न दिखा सके और 

- खुद मजबूर होकर दस साल के लिये ख़ास-ख़ास शर्तों पर सुलेह करने पर 
तैयार हो गये। यह सुलह सन्‌ सात (7) हिजरी में हुईं। उन शर्तों में यह भी 
तय हुआ था कि दोनों फरीकों में से कोई फरीक एक-दूसरे पर हमला न 
करेगा। चूंकि यह सुलह हुदैबिया के स्थान में हुई इसलिये “ “सुलह हुदेबिया” के 

. नाम से मशहूर है। सुलह हो जाने के बाद दोनों फरीकों को अमन मिल जाने 
के सबब आपस में मिलना-जुलना और एक-दूसरे के पास आना-जाना शुरू ' 
हुआ। मजहब के लिहाज से अगरचे दुश्मनी थी मगर दोनों फरीकों के आपत 
में खून के रिश्ते थे जिनकी वजह से तबई तौर पर मुलाकातों को जी चाहता 
था। हाल यह था कि बेटा काफिर है तो बाप मुसलमान, और बाप काफिर है 
तो बेटा मुसलमान, माँ काफिर बेटी मोमिन, एक भाई हक दीन पर दूसरा 
शिर्क के वीन पर, एक बुतों का पुजारी दूसरा मालिके हकौकी का इबादत 
करने वाला। जो मुसलमान थे सारा धन मक्का में छोड़कर, रिश्तेंदारी के 
तकाजों को पीठ पीछे डालकर मदीना मुनव्वरा में आकर बस गये थे क्योंकि 
उनके दिल में अल्लाह बस गया था। 

सुलह हुदैविया के जमाने में जब अमन हुआ और मुलाकात का मौका 

निकला तो बाज लोगों ने अपने अजीजों और रिश्तेदारों से मिलने का इरादा 
किया। उस जमाने में हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा की वालिदा मक्का से 
मदीने में आईं। हदीस में “मक्का के क्रैश से मुआहदा कर रखा था” का 
यही मतलब है। अब तक मुसलमान न हुई थीं और चूँकि जरूरतमन्द दीं 
इसलिये उनको ख़्वाहिश धी कि बेटी से कुछ मिले, लेकिन बेटी अब सिर्फ बेटी 
न थी बल्कि हक की मतवाली और ईमान की रखवाली थी। सोचा कि माँ 
अगरचे माँ है मगर है तो मुश्रिक, इसपर ख़र्च करना अल्लाह की रिणा के 
खिलाफ तो नहीं? दिल में खटक हुई, नबी पाक की ख़िदमत में हाजिरी दी 
और अर्ज किया ऐ अल्लाह के रसूल! मेरी वालिदा आयी हैं, उनकी तमन्ना है 
कि मैं उनकी माली इमदाद करूँ। इस बारे में जो कुछ इरशाद हो अमल कहूँ। 
नबी-ए-पाक सलल्‍्ल० ने फुरमाया कि उनकी मदद करो और 'सिला रहमी' 
(यानी रिश्तेदारी की वजड़ से अच्छे सुलूक) का बर्ताव करी | 
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दर हकीकत इस्लाम अदल व इन्साफ का मजहब है। कुक की वजह से 
जो मजहबी दुश्मनी हो उसके होते हुए मा-बाप-की खिदमत और माली इमदाद 
का भी सबक देता है। मॉ-बाप के कहने से कुफ़ व शिक इख़तियार करना वा 
कोई दूसरा बड़ा गुनाह करने का तो इख़्तियार नहीं है मगर उनकी खिंदमत 
करना और जरूरतमन्द हों तो उनपर खर्च करना ज़रूरी है अगरचे माँ-बाप 
काफिर हों। कुरआन मजीद में इरशाद हैः ५... ४-8 
तर्जुमा: अगर वे दोनों (मॉ-बाप) तुझे मजबूर करें इस बात पर कि सू 
बेरे साथ उन चीजों को शरीक करे जिनका तुझे इल्म नहीं तो उनकी 
. फ्रमॉबरदारी न करना और उनके साथ दुनिया में अच्छे तरीके से भुजारा 
करना, और उसकी राह पर चलना जो मेरी तरफ रुख करे। 
ह (सूर: लुकमान आयत 5) 
माँ-बाप का बड़ा हक है, मगर आजकल के लड़के और लड़कियाँ ऐसे हो 
गये हैं कि शादी होते ही माँ-बाप से इस तरह ताल्लुक ख़त्म कर लेते हैं कि 
, जैसे जान-पहचान ही न थी। अल्लाह ताला हिदायत दे । 


अपनी औलाद पर खर्च करने का सवाब 

हृदीत: (39) हज़रत उम्में सलमा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि 

मैंने अर्ज किया ऐ अल्लाह के रसूल! क्या मुझे सवाब मिलेगा अगर मैं (अपने 
पहले शौहर) अब्बू सलमा रज़ियल्लाहु अन्छुं के बच्चों पर ख़र्च करूँ कि वह तो 
मेरी ही औलाद है। (क्या अपनी औलाद पर भी खर्च करने से अञ्जञ व॑ सवाब 
मिलता है)। नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व॑ सल्‍लम ने फरमाया कि उनपर 
खर्च करती रहो तुमकों उनपर खर्च करने का अज्र. मिलेगा। (मिश्कात, बुख़ारी) 
तशरीहः हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा भी हुज़ूर सल्लल्लाहु 
अलैंहि व सल्‍लम की पाक बीवी हैं। उनकी रिवायत्त की हुई सैकड़ों हदीसें 
किताबों में मिलती हैं। उन्होंने भी दीन का इल्म खूब फैलाया। उनका नाम 
हिन्दा था। उनके पहले शौहर अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु थे। दोनों 
- मियाँ-बीवी हिजरत से पहले मक्का मुअज्ज़मा ही में मुसलमान हो गये थे। 
इस्लाम की राह पें दोनों ने बहुत तकलीफें उठाई। पहले दोनों ने इस्लाम की 
खातिर 'हबशा' को हिजरत की, बाद में मदीना मुनव्बरा को हिजरत की, 
लेकिन इस बार दोनों एक साथ हिजरत न कर सके। उस वक्‍त मक्का में 















काफिसें का जोर था मियाँ-बीवी हिजरत के लिये निकले तो हज़रत 
उम्मे सलमा को भायके वालों ने जाने न दिया। उसके एक साल बाद वह 
हिजरत कर सकी। उनका एक बच्चा सलमा नाम का था। उसी की वजह मरे 
उनको उम्मे सलमा (यानी सलमा की माँ) और बच्चे के बाप को अबू सलमा 
(सलमा का बाप) कहते थे। अरब में इसका बहुत दस्तूर था। इतको 
'कुन्नियत' कहते हैं। कई बार असल नाम भूल-भुलैयों हो जाता था और 
कुन्नियत ही से आदमी को जानते थे। सन्‌ चार. (4) हिजरी में जब उनके 
शीहर अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु वफात पा भये तो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम ने इद्दत गुजर जानें के बाद उनसे निकाह फरमा लिया। जब 
यह आपके के घर में आईं तो पहले शौहर के बच्चे भी साथ आ गये। नबी 
करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने उनकी परवरिश फरमाई। हजरत उम्मे 
सलमा भी अपने जाती माल में से उन बच्चों पर खर्च करती थीं। उनको 
ख्याल हुआ कि मैं जो उनपर खर्च करती हूँ तो गोया औलाद का हक्‌ अदा 
करती हूँ इसमें शावद सवाब न हो | हुजूरे अक़्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्तम . 
से इस बारे में सवाल किया तों आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया 
तुम खर्च करत्ती रहों ज़रूर सवाब मिलेगा, क्योंकि औलाद पर खर्च करना भी 
सवाब है। 
बात यह है कि अल्लाह तआला बड़े मेहरबान हैं। हलाल माल मुसलमान 
मर्द व औरत चाहे अपनी जात पर खर्च करे चाहे औलाद पर, चाहे मां-बाप 
पर चाहे दूसरे रिश्तेदारों पर, चाहे दूसरे पड़ोसियों और मोहताजों पर उत्तके 
खर्च करने में बड़ा सवाब मिलता है। अल्लाहु अकबर! अपनों ही पर खर्च 
करो और सवाब भी पाओ। अल्लाह लआला का कितना बड़ा करम है| 
कुरआन पाक में इरशाद हैः 
तर्जुमा: सो जो शख्स अपने रब पर ईमान ले आयेगा जो उसकी न 
किसी कमी का अन्देशा होगा और न ज़्यादती का। (सूरः जिन्‍न आयत 3) 
हजरत आयशा ने एक खजूर सदके में दे दी 
दृदीसः (40) हज़रत आयश्षा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि एक 
औरत मेरे पास आई जिसके साथ उसकी दो बच्चियों थीं। उसने मुझसे सवाल 
किया। मेरे पास एक खजूर के सिवा कुछ न था। मैंने वह खजूर ही उसकी दे 
न्नग्न्न्न्यम्म्म्ग्म्््ग्ग्ग्ग्ब्ब््त्न्न्न्न्ंडं >> 222 23 तय सपा 
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दी। उसने खजूर के दो टुकड़े करके दोनों बच्चियों को एक-एक टुकड़ा दे 
दिया और खुद ज़रा भी कुछ न खाया। उसके बाद जैसे ही वह निकली रसूले 
खुदा सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम धर में तशरीफ ले आये। मैंने आपको पूरा 
किस्सा सुनाया। आपने फरमाया कि जो शख्स (मर्द व औरत) लड़कियों (की 
देखभाल और पालन-पोषण) के साथ मुब्तला किया गया (यानी उनकी खिंदमत 
और परवरिश उसके ज़िम्में पड़ गयी) और फिर उसने उनके साथ अच्छा 
सुलूक किया तो ये लड़कियों दोजख़ की आग से बचाने के लिये उसके वास्ते 
आड़ बन जायेंगी। (मिश्कात, बुख़ारी व मुस्लिम) 

तशरीहः हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा के पास एक औरत सवाल 
करने आई। एक खजूर के सिवा कुछ मौजूद न था। उन्होंने एक खजूर ही दे 
दी, कम-ज़्यादा का ख़्याल न किया। दर हकीकत इख्लास के साथ दिया जाये 
तो एक खजूर और एक पैसा भी बहुत है। कुरआन शरीफ में फरमायाः 

तर्जुमा: जो कुछ भी अपने लिये पहले से भेज दोगे उसे अल्लाह के पास 
पा लोगे। (सूर: मुज़्जम्मिल आबत 20] 

एक हदीस में है कि सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व॑ सलल्‍्लम ने 
इरशाद फुरमाया कि खजूर के बराबर भी हलाल कमाई से जो शख्स सदका दे 
दे तो अल्लाह तआला उत्तको बड़ी कद के साथ कबूल फरमाते हैं। फिर 
जिसने स़दका दिया है उसके लिये उस स॒दके को बढ़ाते रहते हैं यहां तक कि 
वह पहाड़ के बराबर हो जाता है। [बुख़ारी व मुस्लिम) 

बन्दे ने दिया खज़र के बराबर और ख़ुदा रहीस व करीष ने इनायत 
फरमाया पहाड़ के बराबर। ऐसा दाता अल्लाह ही है, सदके से कभी पीछे न 
रहो । इससे जरूरतमन्द की जरूरत भी पूरी होती है और सदका करने वाले 
को सवाब भी मिलता है। कितना सवाब मिलता है इसका अन्दाजा अगी 
मालूम हुआ। 

लड़कियों की परवरिश की फूजीलत 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा की इस हदीस में जहाँ सदके का बयान 
है वहीं लड़कियों की परवरिश की भी फजीलत और बड़ाई जिक्र की गई है। 
लड़की कमजोर वर्ग है और इससे कमाकर देने की उम्मीदें भी जुड़ी हुई नहीं 
होती हैं। इसलिये लड़कियाँ बहुत-से ख़ानदानों में जुल्म व सित्तम भरी जिन्दगी 
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जाते हैं कहाँ यह कि 


लिये आड़ बन जायेगी। 

अपनी लड़की हो या किसी दूसरे मुसलमान की यतीम बच्ची हो, उन 
सबकी परवरिश की यही फजीलत है। बहुत-सी औरतें सौतेली लड़कियों पर 
जुल्म करती हैं जिसका निकाह होने में किसी वजह से देर हो, और बाज़े मर्द 
नई बीवी की वजड़ से पहली बीवी की औलाद पर जुल्म करते हैं, ऐसे लोगों 


को इस हदींस से सबक हासिल करना ज़रूरी है। 

हजरत सुराका बिन मालिक रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूल 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फ्रमाया कि तुम्हें सबसे अफुजल 
सदका न बता दूँ? फिर खुद ही जवाब दिया कि सबसे अफूजल सदका यह है 
कि तुम अपनी लड़की पर खर्च करों जो तलाक॑ की वजह से या बेवा (विधवा) 
होकर तुम्हारे पास (शौहर के घर से) वापस आ गयी और तुम्हारे अलावा 
कोई उसके लिये कमाई करने वाला नहीं है। 

एक और हदीस में नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद . 
फुरमाया कि जिसने तीन लड़कियों या तीन बहनों के खर्चे बरदाश्त किये और 
उनको अदंब सिखाया और रहम और शफृकत का बर्ताव किया यहाँ तक कि 
वे उसके खर्च से बेनियाज हो गईं (यानी उनको उसके खर्च देने की जरूरत न 
रही) तो अल्लाह तअला उसके लिये जन्नत वाजिब फरमा देंगे। एक शख्स ने 
अर्ज किया ऐ अल्लाह के रसूल! अगर दो लड़कियाँ या दो बहनें हों जिनकी . 
परवरिश की हो तो इस बारे में क्‍या हुक्म है? फरमाया उसके लिये भी यही 
फुजीलत है। रिवायत करने वाले कहते हैं कि अगर एक लड़की के बारे में 
सचाल किया जाता तो आप एक के लिये भी यहीं फुजीलत बताते । (मिश्कात) 


रिश्तेदारों के साथ अच्छे बर्ताव की फूजीलत 


हदीसः (4]) हज़रत मैमूना रजियल्लाहु अन्हा फरमाती एक 
की ै मन्हा फरमाती हैं कि मैंने 
बोदी नबी पाक सल्लल्लाहु अलैडि 4 सल्लम के जमाने में आजाद कर दी, 
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फिर इसका जिक्र आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम से किया, आपने फरमाया 
(आजाद करने के बजाय) अगर अपने मा को दे देती तो यह तेरे लिये 
ज़्यादा अज़ व सवाब का सबब होता। (मिश्कात शरीफ) 

तशरीहः हजरत मैमूना रजियल्लाहु अन्हा 'उम्मुल मोमिनीन' हैं और हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की पाक बीवी हैं। उनका पहला नाम 
बरह था। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने बदल कर मैमूना रख दिया। 
इनके अलावा और भी बाज सहाबी औरतों का नाम बर्रह धा आपने बदल 
कर किसी का नाम जैनब और किसी का जवैरिया रख दिया। लफ़्ज़ “बर्रह' 
का तर्जुमा है- “नेक औरत” यह नाम आप सल्लल्लाहु अलैडि व सलल्‍लम को 
इसलिये पसन्द न था कि इसमें बड़ाई और अपनी त्तारीफ निकलती है। जब 
किसी ने दरियाफ़त किया कि कौन हो? और उसने जवाब दिया कि 'बरह' 
यानी नेक हूँ, तो इसका. मतलब यह निकला कि अपने नेक होने का दावा कर 
दिया । एक बार एक औरत का यही नाम बदलते हुए आपने फरमाया कि: 

“अपनी फ्राकबाजी का दावा न करो। अल्लाह तआला को खूब मालूम है 
कि नेक कीन है!” (मिश्कात शरीफ, बाबुल असामी) 

हजरत मैमूना रजियल्लाहु अन्हा की रिवायत की हुई बहुत-सी हदीसें 
हदीस की किताबों में मिलती हैं। ऊपर जो हदीस लिखी है उसका खुलासा यह 
है कि हजरत मैमूना रजियल्लाहु अन्हा ने एक बाँदी आजाद कर दी थी। चूँकि 
गुलाम और बाँदी आज़ाद करने का बहुत बड़ा सवाब हैः इसलिये उन्होंने यह 
समझकर कि नेकी में मश्विरें की क्या जरूरत है? हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम से मश्विरा न किया। आजाद करने के बाद जब आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम से तजकिरा किया तो आपने फ्रमाया कि तुम्हारे 
मामूं जेरूरतमन्द हैं, आजाद करने के बजाय हदिये के तौर पर उन लोगों को . 
यह बॉदी दे देना बेहतर था जिससे सवाब ज्यादा होता। 

असल बात यह है कि नेकी करने के लिये भी बड़ी समझ की जरूरत 
है, मगर दीनी समझ होनी चाहिये जो खुदा के नेक बन्दों और दीन पर चलने 
वालों और दीनी किताबों से हासिल होती है। अगर इनसान में दीनी समझ हो 
तो ज्यादा से ज़्यादा सवाब कमा सकता है। शैतान की यह कोशिश होती है 
कि कोई मुसलमान मर्द व औरत नेकी न करने पाये, लेकिन अगर उसने 

हिम्पत बाँध ही ली और नेक काम करना तय हीं कर लिया तो अब शैतान 
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की कोशिश यह होगी कि उसकी नेकी कमजोर और घटिया किस्म की हो। 
कहीं नीयत खराब कर देता है, कहीं किसी के साथ अच्छा सुल्रक करने के 
बाद एहसान जताने पर उभार देता है, और भी शैतान के- बहुत-से दाव-पैच 
हैं। अल्लाह तआला हम सबको महफूज रखे। 
रिश्तेदारों में खर्च करने का दोहरा सवाब 

इस हदीस से- मालूम हुआ कि अपने अज़ीज़ों और करीबी लोगों की 
जख्ूरतों का ख्याल रखना और उनको देना-दिलाना बहुत सवाब की बात है। 
बहुत-सें लोग सदका और खैरात के नाम से गरीबों को तो बहुत कुछ देते हैं, 
क्योंकि उसमें नाम भी होता है। दूसरे लोग सवाल करने आ जाते हैं और 
अपने लोग गैरत और आबरू की वजह से सवाल नहीं करते लिहाजा उनकी 
हाजतें और ज़रूरतें रुकी रहती हैं हालाँकि अपने अजीर्जों (रिश्तेदारों) पर दर्च 
करने से दो सवाब होते हैं- एक सदका करने का, दूसरा अजीजों की ख़बर 
लेने और खिदमत करने का। चुनाँचे नबी पाक का इरशाद है: 

'मिस्कीन को सदका देना सिर्फ एक सदका (ही) है और रिश्तेदार पर 
सदका करने में दोहरा सवाब है, क्योंकि यह सदका भी है और रिश्तैदारी के 
हुकूक की देखभाल भी |” (मिश्कात शरीफ] 

यहाँ पहुँचकर यह बात बत्ता देना बहुत जरूरी है कि सदके को सदका व 
खैरात बताकर देना ज़रूरी नहीं है। अगर अपने किसी अजीज (रिश्तेदार) को 
सदके के नाम से कुछ देंगे तो वह न लेगा, और उसका दिल भी बुस होगा, 
इसलिये हदिये के नाम से दीजिये, बल्कि हृदिये का लफ़्ज बोलना भी जरूरी 
नहीं, सिर्फ यह कह दीजिये कि यह कुछ पैसे हैं खर्च कर लेना, या कपड़े बना 
दीजिये, या और किसी तरह से उनकी जायज जरूरत में खर्च कर दीजिये। 
जकात की रकृम का भी यह मसला है कि अपने अजीजों को देने से दोहरा 
सवाब होता है। अलबत्ता अपनी औलाद और औलाद की आऔलाद को जहाँ 
तक सिलसिला चले, और माँ-बाप और दादा-परदादा, नाना-परनाना 
दादी-परदादी, नानी-परनानी को जकात देने से जकात्त अदा न होगी। और 
शीहर व बीवी भी एक दूसरे को अपनी ज़कात नहीं दे सकते। और दूसी 
अजीजों (रिश्तेदारों) जैसे बहनों, भाइयों, भतीजों, भान्‍्जों, भान्जियों और फूफी 
+ जाला व चचा व सास ससुर वगैरह को जकात दी जा सकती है। जकात 
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की अदायगी के लिये भी यह जरूरी नहीं है कि जिसे दी जाये उसे बता दिया 
जाये, बल्कि हदिया और कर्ज बताकर भी दे सकते हैं, हाँ अपने दिल में 
जकातें की नीयत कर लें और देख लें कि जिसको दे रहे हैं किसी एतिबार से 
वह 'साहिबे निसाब” नहीं और सैयद भी नहीं है-। 

यह भी समझ लेना चाहिये कि जकात तब अदा होगी जब जकात के 
हकदार को जकात का माल देकर मालिक बना दिया ज़ाये। अगर उसकी न 
दिया और ऊपर-से-ऊंपर उसका कर्ज अदा कर दिया या फीस अदों कर दी. 
तो जकात अदा न होगी। हाँ माल खर्च करने का सवाब मिल जायेगा। 


उम्मुल मोमिनीन हजरत जैनब रज़ि. दस्तकारी से पैसे 


हासिल करके सदका करती थीं | 

हदीस: (42) हज़रत आयज्ञा रजियल्लाहु अन्हा फ्रमाती हैं कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की बाजी बीवियों ने अर्ज किया कि ऐ 
अल्लाह के रसूल! आपकी वफात के बाद हम में से कौन-सी बीवी सबसे 
पहले आपसे जाकर मिलेगी। (यानी सबसे पहले किसकी वफात झेगी)। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया तुम में जिसके हाथ सबसे ज्यादा 
: लम्बे हैं (वह सबसे पहले इस दुनिया से रुख़्सत होगी, दरियाफ़्त करने वाली 
बीवियों ने इस बात का जाहिरी मतलब समझा और) एक बॉस लेकर सबके 
हाथ नापने लगीं, परिणाम स्वरूप हजरत सौदा रजियल्लाहु अन्हा के हाथ 
सबके हाथों से ज्यादा लम्बे निकले (और यही समझ लिया गया कि सबसे 
पहले हज़रत सौदा रज़ियल्लाहु अन्हा की वफात होगी, लेकिन हुआ यह कि 
सबसे पहले हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा ने वफ़ात पाई, लिहाजा) अब पता 
चला कि (सबसे पहले वफात पाने वाली के हाथों के लम्बे होने का मतलब यह 
न था कि नापने में हाथ लम्बे होंगे बल्कि लम्बे हाथों का मकसद ज़्यादा सदका 
करना था। सबसे पहले हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा की वफात हुई। वह 
प्दका करने को (दूसरी बीवियों के मुकाबले में ज्यादा) पसन्द करती थीं। 
तशरीहः हजरत सौदा और हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हुमा भी हुजूरे 
भक्‍्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की बीवियों में से थीं। हज़रत सौदा 
रजियल्लाहु अन्हा से मक्का ही में हजरत ख़दीजां रजियल्लाहु अन्हा की वफात 
के बाद आप सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्लम का निकाह हो गया था। दूसरी 
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बीवियों के मुकाबले में उनके हाथ लम्बे थे। हजरत जैनब रजियल्लाहु अच्छा 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की फूफीजाद बहन थीं। पहले 
उनका निकाह हज़रत जैद बिन हारसा रजियल्लाहु अन्हु से हुआ था। आपप 
में निबाह न हुआ तो उन्होंने तलाक वे दी। उनकी तलाक और इद्दत के बाद 
अल्लाह पाक ने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम से हजरत जैनब 
रजियल्लाहु अन्हा का निकाह कर दिया था। सूरः अहजाब में फ्रमाया: 

तर्जुमा: फिर जब जैद से उसका दिल भर गया तो हमने आप ([ 
अलैहि व्‌ सल्‍लम) से निकाह कर दिया। (सूर: अहजाब आयत 37) 

इसी वजह से हज़रत जैनब रजियल्लाहु अन्हा दूसरी बीवियों के मुकाबले 
में फुछर के तौर पर फरमाया करती थीं कि तुम्हारा निकाह तुम्हारे सरपरस्तों 
और रिश्तेदारों ने किया और मेरा निकाह अल्लाह तआला ने रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम से किया। उनसे सन्‌ 5 हिजरी में आपका निकाह 
हुआ और आपकी वफात के बाद सबसे पहले सन्‌ 20 या 2 हिजरी में 
उनकी वफात हुईं। उनकी रिवायत की हुईं हदीसें भी हदीस शरीफ की किताबों 
में मिलती हैं। हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने उनसे बाज रिवायतें बयान 
की हैं । 

नोट: हज़रत जैनब रजियल्लाहु अन्हा के ये सब हालात 'अल इस्तीआब' 
और “अल इसाबा' से लिये गये हैं। 

हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा के बारे में हजरत आयशा रजियल्लाहु 
अन्हा ने फरमायाः 

“कोइ औरत दीनदारी और परहेजगारी और ख़ुदा से डरने और सच्चाई 
और रिश्तेदारों से अच्छा पुद्रूक करने और सदका करने में जैनब रज़ि. से 
बढ़कर न थी। सदके के ज़रिये अल्लाह तआला की नजदीकी हासिल करने के 
लिये खूब मेहनत से माल हासिल करती थी और इसमें उनसे बढ़कर कोई 
औरत न धी।” (अल इस्तीआब) 
.. .. इस ऊपर बयान हुई इबारत को नौर से और देखो कि यह एक 
सौतन की गवाही है। इससे जहाँ हजरत 534 /4320822 के दीनी 
कमालात ज़ाहिर हुए वहां हजरत आयशा की सच्चाई बे-नफ़्सी भी मालूम हुई! 
अपनी सौतन के कमालात का इकरार करना बहुत बड़ी बात है। आजकल की 
औरतें जरा सीने पर हाथ रखकर सोचें कि उनमें व -<--प---क---८---+++-__ कि उनमें हक बात कहना और कहना 
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बे-नफ़्सी कहाँ तक है, ख़ासकर अपनी स्ौतन के बारे में या जिससे 
कीना-कपर हो उसके बारे में क्या तारीफ का कोई कलिमा कह सकती हैं । 
हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा को सदका करने की हिर्स थी और इस हिर्स 
को पूरा करने के लिये दस्तकारी के जरिये माल हासिल करती थीं और उससे 
सदका दिया करती थीं। आजकल की औरतें तो सैकड़ों-हजारों की मालियत में 
से भी फूटी कौड़ी देने को तैयार नहीं। एक वह भी औरत ही थी जिसके पास 
पैसा न हुआ तो दस्तकारी से कमाकर सदका कर दिया। रजियल्लाहु अन्हा | 

हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा की दूसरी सौतन उम्मे सलमा रजियल्लाहु . 
अन्हा की गवाही भी सुन लो, वह फरमाती हैं: 

“जैनब नेक औरत थीं, पूरी-पूरी रात नमाज में खड़ी रहती थीं और 
ख़ूब अधिकता के साथ रोजे रखती थीं और दस्तकार भी थीं। उससे माल 
हासिल करके सब सदका कर देती थीं। (अल इसाबा) 


नबी करीम की पाक बीवियों का आपस में हाथ नापना 


कि किसके हाथ ज़्यादा लम्बे हैं... 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैडि व सल्‍लम की बीवियों नें जब पूछा कि 
हम में से आपके बाद सबसे पहले कौन आख़िरत को रवाना होगी? तो आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फ्रमाया कि जिसके हाथ सब में ज्यादा लम्बे 
हैं इस दुनिया से रवाना होने में पहले उसी का नम्बर आएगा। यह बात बतौर 
निशानी और भविष्यवाणी के फ्रमांई थी। इस वात का जाहिरी मतलब 
समझकर आपस में हाथ नापने लगीं। हाथ नापे तो हजरत सौदा रजियल्लाहू 
अन्हा के हाथ सबसे ज़्यादा लम्बे निकले| फिर जब हजरत जैनब रजियल्लाहु 
'अन्हा की वफात पहले हुई तो भेद खुला और हाथों की लम्बाई का मतलब 
समझ में आया। 

बात यह है कि जो सख््री (दानवीर) होता है हकीकृत में उसी के हाथ 
लम्बे होते हैं जो खैर-खैरात के वक्‍त ज़रूरतमन्दों की तरफ बढ़ते हैं। एक 
हदीस में है कि हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया कि 
बेख्लील (कन्जूस) और सदका करने वाले की मिसाल ऐसी है जैसे दो शख्स 
लोहे के कूर्ते यानी जिरहें पहने हुए हों (जिनको पहले जमाने में लड़ाई में 
पहनकर जाते थे और लोहे के टुकड़ों से बनाई होती थी) और ये दोनों कुर्ते 
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का हर कड़ा मजबूती से अपनी जगह पर जाम हो जाता है। (बुख़ारी व मुस्तिम) 
बीबियो! तुम सखी बनो। संदका करने की आदत डालो। जो कुछ बचे 
आखिरत के लिये भेजती रहो जब वहाँ जाओगी तो वहाँ उसे पा लोगी। जैप्े 
“कोई शख्स प्रदेस में जाकर कमाई करता है और अपने घर मनी-आर्डर से 
रकम भेजता रहता है। यह दुनिया प्रदेस है और आख़िरत हमारा देस है। जब 
कभी ज़रूरतमन्द के हाथ पर हम इख़्लास और नेक-नीयती के साथ कोई रुपया 
"पैसा रखते हैं तो अपने देस के लिये मनी-आर्डर करते हैं, खूब समझ लो। 


हजरत जैनब रज़ि. यतीमों और बेवाओं का 


खास ख्याल रखती थीं 

हजरत अता का बयान है कि हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा का | 
सालाना वजीफा [वार्षिक पेंशन) बैतुलमाल (इस्लामी सरकारी खज़ाने) से हजरत 
: उमर रजियल्लाहु अन्हु ने 42 हजार दिहँम मुक्रर किया धा जिसे उन्होंने 
सिर्फ एक साल कबूल किया और लेने के साथ ही अपने अजीजों और 
जरूरतमन्दों में तकृसीम कर दिया। यह वाकिआ सुनकर हज उमर 
रजियल्लाहु अन्हु ने फिर से एंक हज़ार की रकम भेजी और फ्रमाया कि 
इसको अपनी जरूरतों के लिये रखना। हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा ने 
उसको भी तकसीम फ्रमा दिया। मौत से पहले वसीयत फ्रमाई कि मैंने अपने 
लिये कफन तैयार किया है और एक कफन हज़रत उमर अपने पास से 
लिहाजा एक कफुन सदका कर देना चुनॉंचे उनकी बहन ने वह कफन संर्दर्की 
कर दिया जो उन्होंने ख़ुद तैयार किया था। जब वफात हो गयी तो हजरत 
आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने फरमायाः 

“जैनब दुनिया से इस तरह रुख़्स्त हों गयी कि अच्छे अख्लाक के संबिन 


उसकी तारीफ की जाती है और इबादत गुजारी में रुख़्त्त हुई और 
और बैवाओं को घबराहट में डाल गयी क्योंकि उनपर खर्च करती थी।” 


3 न-+-तहमहह४---महववा----हरप८पतपप८+-तहत-हतद८-८म--पक--हप+८८-प «मर. ८ सनक 
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शौहर को कमाने का और बीवी को खर्च करने का 


सवाब मिलता है 
हदीसः (43) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया कि जब औरत अपने 
(शौहर के) खाने में से ख़र्च करे और बिगाड़ का तरीका इख्तियार करने वाली 
न हो तो उसको खर्च करने की वजह से सवाब मिलेगा और शौहर को कमाने 
की वजह से सवाब मिलेगा। और जो खजानची है जिसके पास रकम और 
माल सुरक्षित रहता है अगरचे वह मालिक नहीं है मगर उस माल में से 
मालिक के हुक्म के मुताबिक जब अल्लाह की राह मे खर्च करेगा तो उसको 
भी उसी तरह से सवाब मिलता है (जैसे मालिक को मिला। गरज़ एक माल से 
तीन शख्सों को सवाब मिल गया- कमाने वाला, उसकी बीवी जिसने सदका 
किया और उसका ख़जानची और कैशियर जिसने माल निकाल कर दिया) 
और एक की वजह से दूसरे के सवाब में कोई कमी न होगी, यानी सवाब 
बटकर नहीं मिलेगा बल्कि हर एक को अपने अमल का पूरा सवाब दिया 
जाएगा। (मिश्कात शरीफ) 
तशरीह: जो शख्स कमाकर लाया है उसके माल से सदका दिया जाये तो 
उसको सवाब होगा लेकिन उसकी बीवी जो उस माल में से सदका देगी वह 
भी सवाब पायेगी। बहुत-सी औरतें तवीयत की कनन्‍्जस होती हैं, अगर शौहर 
किसी गरोब को देना चाहता है तो बुरा मानती हैं और मुँह बनाती हैं। अगर 
उनके पास कुछ रखा हो और शौहर किसी को देने के लिये कहे तो बरे दिल 
से निकाल कर दर्त; हैं। मालूम होता है कि जैसे रूपये के साथ कलेजा निकला 
आ रहा है, भला ऐसा करके अपना सवाब खोने से क्‍या फायदा? बाज 
नेकबख्त लोग किसी जरूरतमन्द का खाना मृकरर करना चाहते हैं मगर बीवी 
आड़े आ जाती है। अगर शौहर ने मुक॒रर कर ही दिया तो हर दिन खाना 
निकालते वक्‍त झिकझिक करती हैं जिससे शौहर को भी तकलीफ होती है ३ैर 
खाना लेने वाले का भी दिल दुखता है और अपना सवाब भी खोती है। 
ध्््ः हक टेप माल से अन्‍य सदका -खैरात करने का 
है। जोर कोष 2० ह पर चल न हो” का तउफ्त बल्च्यः 
_त आम है जो बहुत सी बातों को उ्मर मे 244%34220% 2:44: ८. ::9439002-४-44302 
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जैसे यह कि शौहर की इजाजत के बगैर उसके माल में से ख़र्च करती हो। | 
इजाजत के लिये क्षाफ जबानी इजाजत होना ज़रूरी नहीं है, अगर यह मात्रूम 
है कि शौहर खर्च करने पर दिल से राजी है तो यह भी इजाजत के दर्जे में 
है। और यह भी बिगाड़ की राह है कि अपने रिश्तेदारों और अजीजों को 
नवाजती हो और शौहर के रिश्तेदार और करीबी हज़रात, मां-बाप और 
आल-औलाद [खासकर पहली बीवी के बच्चों को) खर्च से परेशान रखती हो। 
या जैसे सवाब समझकर बिद्अतों पर ख़र्च करती हो, या वह चीज खर्च 
करती हो जो मालियत के एतिबार से ज़्यादा है उसका खर्च करना शौहर को 
खल जाता हो। ज्यादा माल के ख़र्च में साफ इजाजत की ज़रूरत है। बहुत-म्री 
औरतों को सदके का जोश होता है मगर मर्द की इजाजत का ध्यान नहीं 
रखती हैं यह गलती है, हाँ अपना जाती माल हो तो शौहर की इजाजत की 
पाबन्दी नहीं मगर मश्विरा कर लेना उस सूरत में भी मुफीद (लाभदायक) है 
क्योंकि मर्दों को समझ ज़्यादा होती है। 

एक औरत ने अर्ज किया ऐ अल्लाह के रसूल! अपने बापों और बेटों । 
और शौहरों के मालों में से क्या कुछ ख़र्च करना (यानी सदका करना और 
हदिया लेना-देना) हमारे लियें हलाल है? आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फरमाया: । 
“हरी गीली चीज (उनकी इजाजत के बगैर भी) खा लिया करो और 
हंदिया दे दिया करो ।” ु हि 

क्योंकि उम्रूमन ऐसी चीजों में से खर्च करने की इजाजत होती है, है| 
अगर साफ मना कर दें तो रुक जाना। हरी गीली चीज से वे चीजें मुराद है 
जिनके रखे रह जाने से खराब होने का अन्देशा हो जैसे शोरबा, सब्जी बजे 
फल वगैरह। 





मांगने वाले को ज़रूर देना चाहिए 
हदीसः (44) हजरत उम्मे बुजैद रज़ियल्लाहु अन्हा का बयान है कि मैंने 
रसूले खुदा सल्‍लल्लाहु अलैडि व सल्‍लम से अर्ज किया ऐ अल्लाह के रसूल! 
मेरे दरवाज़े पर मिस्कीन आ खड़ा होता है (उसे कुछ दिये बगैर वापस करने 
में शर्म आती है) और देने के लिये (कोई खास काबिले जिक्र) चीज घर शी 
होती नहीं (तो उस सूरत में क्‍या करूँं)। फुरमाया (जो कुछ हो सके) उसके 
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हाथ पर रख दो अगरचे (बकरी वगैरह का) जला हुआ खुर ही हो। (मिश्कात) 
तशरीहः जैसे हदिया लेने-देने में नफ़्सानी तौर पर यह ख्याल होता है 
कि जरा-सी चीज़ है किसी को क्‍या दें? और थोड़ी चीज हदिया देने को शर्म 
और ऐब समझा जाता है। इसी तरह सदका खैरात करने में भी बहुत-से 
लोगों पर नफ़्सानियत सवार हो जाती है। ज़्यादा देने को होता नहीं, या ज्यादा 
देने को दिल नहीं चाहता और थोड़ा देना शान के खिलाफ समझते हैं इसलिए 
सदका करने से महरूम रहते हैं! हज़रत उम्मे बुजैद रजियल्लाहु अन्हा ने यही 
सवाल किया कि कोई काबिले जिक्र चीज घर में देने को नहीं होती और 
साईल आ खड़ा होता है, उसको खाली हाथ वापस करना ना-मुनासिब मालूम 
होता है, लिहाजा ऐसी सूरत में क्या किया जाए? नबी पाक सल्लल्लाहु अलैह्ि 
व सल्लम ने फरमाया कि जो कुछ हो उसको दे दो, थोड़े-बहुत का ख्याल न 
. करो, अगर कुछ भी न हो तो बकरी का जला हुआ खुर ही दे दो। यह बतौर 
मिसाल के फरमाया क्योंकि बकरी के पावों का आखिरी हिस्सा जो जमीन पर 
.. लगता हैं उसमें न गोश्त होता है न कुछ और चीज़ खाने के मतलब . की 
निकलती है, फिर जबकि वह जला हुआ हो तो बिलकुल ही किसी काम का 
नहीं। मतलब यह है कि गरीब की गुरबत का ख़्याल करो, उसे कुछ न कुछ 
जरूर दो, मामूली चीज़ हो तो वही दे दो, अपनी शान घटने और नाक कटने 
का छयाल करते हुए थोड़ी चीज़ को न रोको, बूँद-बूँद दरिया हो जाता है। 
रोज़ाना जरा-जरा-सा सदका करो तो आखिरत में बहुत कुछ मिलेगा और यहाँ 
मिस्कीन की हाजत किसी दर्जे में पूरी हो जाएगी। बुजुर्गों ने बताया है कि 
जिस्मानी इबादतें जन्नत में दाखिले का ज़रियां हैं और माली सदका व खैरात 
दोजख़ से बचाने के लिए अक्सीर है। जो कुछ हो खर्च कर देना चाहिए। एक 
हदीस में इरशाद है कि “दोजख़ से बचो अगरचे आधी खजूर ही के जरिये 
हो” । (मिश्कात शरीफ) 
फायदा: पेशेवर साईल (भिखारी और माँगने वाले) जो माँगते फिरते हैं वे 
>पमन मालदार होते हैं, उनके बजाय उन जरूरतमन्दों को दो जो वाकई गरीब 


हों। असली मिस्कीनों और गरीबों की तलाश रखो और उनकी माली खिदमत 
करो | 





है| 
प....कक..... 





सदके से आने वाली मुसीबत रुक जाती है 


आने वाली मुसीबत भी सदके की वजह से रुक जाती है। उडल्‍प-- >>. बत भी सदके की वजह से रुक जाती है। रसूले अकरम अकरम 
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सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया है: 


फू 


, | “मुसीबत आने से पहले सदका दे दो क्योंकि (सदका दीवार की तरह 


आड़े आ जाता है और मुसीबत उसको फॉदकर नहीं आ सकती ।” (मिश्कात) 
रुपया-पैसा जो कुछ सदका करें मुसीबत दूर करने के लिए बहुत ही 
फायदे की चीज है। 
क्‍ जारी रहने वाले सदके का सवाब 
हदीसः (45) हजरत अबू हुरैरह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 


. हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फ्रमाया कि जब इनसान 


मर जाता है तो उसके सब आमाल ख़त्म हो जाते हैं लेकिन तीन चीजों का 


नफा पहुँचता रहता है- ु 

(।) जारी रहने वाला सदका। 

(2) ऐसा इल्म जिससे लोग नफ़ा हासिल करते हें । 

(3) नेक औलाद जो उसके लिए दुआ करती है। (मिश्कात, मुस्लिम) 

तशरीहः जब तक आदमी जिन्दा रहता है ख़ुद नेकियाँ कमाता है और 
अपने लिए आखिरत में जखीरा जमा करता रहता है, लेकिन जब मौत आ 
जाती है तो आमाल खत्म हो जाते हैं और सवाब जारी रहने का सिलसिता 
भी ख़त्म हो जाता है, अलबत्ता तीन चीजें ऐसी हैं जो उसके अमल को 
नतीजा हैं और उनका सवाब मौत के बाद भी जारी रहता है। | 

() जारी रहने वालासदका उसको कहते हैं जिसका नफ़ा बक्ती तौर 
पर खत्म न हो जाए बल्कि उससे लोग फायदा उठाते रहें और सदका करने 


वाले को सवाब मिलता रहे। जैसे कोई मस्जिद बनवा दी, दीनी मदरसे की 


तामीर में हिस्सा लिया, किसी दारुल उलूम में तफुस्तीर व हदीस और फिंकी * . 
फतावा की किताबें वक़फ कर दीं, कहीं कुओं खुदवा दिया, मुसाफिर खत 
बनवा दिया, या कोई ऐसा काम कर दिया जिससे अवाम व ख़्वास की नी 
होता है। एक आदमी इस तरह के किसी काम पर पैसा खर्च करके जिनवी , 
जिक्र ऊपर हुआ कब्र में चला गया, लोग उसके सदका व ख़ैरात से फार्वो 
उठा रहे हैं और उसके आमालनामे में बराबर सवाब लिखा जा रहा 
दर्ज बुलन्द ही रहे हैं। जहाँ तक हो सके जिन्दगी में ऐसा काम जि करई . 





'ब॥ (३३३३ कुछ. बस. 


कि. -र---+---»८--हटपकननतपसपटानयबटमलमतान ॥ ______ पता ++> | हु 
ण्ण््ण्णष्ष््््ाणकिक्टड 
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(2)' वह इल्म जिससे नफा उठाया जाता हो। यह भी वह चीज है 
: जिसका सवाब मौत के बाद जारी रहता है। किसी को कुरआन मजीद हिफ़्ज 
या नाजस पढ़ा दिया, किसी को नमाज सिखा दी, किसी को मौलवी बना दिया 
या कोई दीनी किताब लिख दी, या अपने पैसे से किसी दीनी किताब को 
शाया (प्रकाशित) कर दी, यह इल्मी 'सदका जारिया” (यानी जारी रहने वाला . 
संदका) है। कुरआन पढ़ने वाला जब तक कुरआन मजीद पढ़ेगा या पढ़ाएगा 
फिर उसके शामिर्द और शागिर्दों के शागिर्द पढ़ाएँगे, मौलवी साहिब तफसीर व 
हदीस पढ़ाएँगे, मसला बताएँगे, लोग उनसे फायदा उठायेंगे और आगे उनके 
शागिर्द और शागिर्दों के शागिर्द इल्म फैलाएँगे, जिसको नमाज प्िखा दी वह 
नमाज पढ़ता रहेगा और दूसरों को सिखाएगा, तों उसका सवाब सदियों तक 
उस शख्स को मिलता रहेगा जिसने दीनी इल्म को आगे बढ़ाया या आगे 
बढ़ाने का जरिया बन गया। और जितने लोग उसका जरिया और वास्ता बनते 
जाएँगे उन सब का सवाब मिलता रहेगा और किसी के सवाब में कमी न 
होगी। द द 
(3) नेक औलाद जो दुआ करती हो .उसकी दुआ का फायदा भी 
मॉ-बाए को पहुँचता रहता है। दुआ में तो कुछ, जान-माल खर्च नहीं होता, 
वक़्त-वक़्त पर अगर मां-बाप के लिए मगफिस्त और दरजों की बुलन्दी की 
दुआ कर दी जाए तो मॉ-कप को बहुत बड़ा नफ़ा पहुँचता रहेगा और औलाद 
का कुछ भी खर्च न होगा। औलाद की पैदाइश का जरिया बनना और उद्चको 
पालना-पोसना चूँकि मां-बाप का अमल है और मां-बाप की परवरिश के बाद 
औलाद दुआ के काबिल हुई है इसलिए औलाद की दुआ को भौं-बाप का. 
अमले शुमार कर लिया गया, बल्कि अगर औलाद को दीन का इल्म सिखाया 
और दीनी आमाल पर डाला, उसकी ज़िन्दगी इस्लामी जिन्दगी बनाई तो वह 
णो नेक अमल करेगा माँ-बाप को भी उसका सवाब मिलेगा, क्योंकि वे उसकी 
 नैंकियों का जरिया बने। फिर औलाद अपनी औलाद को नेक बनाएगी तो 
उसमें भी दादा-दादी और नाना-नानी की शिरकत (हिस्सेदारी) होगी। 
। पड़ोसियों को लेने-देने की फूजीलत 
हदीस: (46) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि नबी 
पैल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने भुसलमान कप पेम->मेअ 3 344408-,#2:9: ॥+%:# 60:44: मी औरतों से खिताब करके 
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फ्रमाया कि कोई पड़ोसन अपनी पड़ोसन के लिए किसी भी चीज (के 
लेने-देने) को हकीर न जाने अगरचे बकरी का खुर ही हो। (मिश्कात) 

तशरीहः इस्लाम में पड़ोसी के बड़े हुकूक हैं जिनकी सुरक्षा बहुत जरूरी 
है। हजरत रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया कि पड़ोसी 
. के.साथ अच्छी तरह मिलजुल कर रहने और उसके हुकूक की रियायत्त के 

बारे में मुझे जिब्राईल (अलैहिस्साम) ने इस कुद्र बार-बार तबज्जोह दिलाई 

जिससे मुझे यह गुमान हो गया कि (शायद) पड़ीसी को (दूसरे पड़ोसी के मात 
से) मीरास दिलाकर छोड़ेंगे। (बुखारी व मुस्लिम) 

एक हदीस में इरशाद है: 

हदीस: एक साथ रहने-सहने वालों में सबसे बेहतर वह है जो अपने 
साथियों के लिए बेहतर हो, और पड़ोसियों में सबसे बेहतर वह है जो अपने 
पड़ोसियों के लिए सबसे बेहतर हो। [तिर्मिजी शरीफ) 

मालूम हुआ कि इनसान के अच्छा-बुरा होने का मदार साथियों और 
पड़ोसियों के साथ अच्छा सुलुक करने न करने पर है, इनसान का अच्छे 
अख्लाक वाला होना उसी वक्‍त काबिले तारीफ है जबकि हर वक्त के साथ 
रहने वालों से अच्छी तरह पेश आता रहे, क्‍योंकि कभी-कभार जित्तसे 
मुलाकात हुई हो उससे मीठे-मुँह बात कर लेना और जबानी अलकाब व 
आदाब से पेश आ जाना कोई बड़ी बात नहीं है। जिनसे अक्सर वास्ता पड़ता 
हो, बल्कि धोड़ी-बहुत तकलीफ भी पहुँच जाती हो उनके साथ अच्छा बर्ताव 
करना कठिन काम है और इसी वजह से इसका दर्जा भी बहुत बड़ा है। 

आजकल तो रिश्तेदारों और बहन-भाइयों में अच्छे त्तरीके के साथ रहने 
और बेहतर ताल्लुकात रखने का रिवाज नहीं रहा, कहाँ यह कि पड़ोसी से 
अच्छी तरह पेश आएँ। यह ईमानी जिन्दगी के अन्दर बहुत बड़ा 'ख़ला 
(ख़ाली जगह) है। मोमिन बन्दे तो दुश्मन को भी खुश करने की कोशिश करते 
हैं। गिख़ सअदी रहमतुल्लाहि अलैहि फरमाते हैं: 
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मह बात कहां हासिल हो सकती है इसलिए कि तू तो अपने दोस्तों से ही 
लड़ता-भिड़ता रहता है। 

मर्दों से ज़्यादा औरतों में अछलाक्‌ की कमजोरी होती है और वे 
पास-पड़ोस की दूसरी औरतों के साथ निबाह करके रह सकती ही नहीं। 
पड़ोसनों में वह कीड़े डाले जाते हैं और ऐसी-ऐसी बुराइयों निकाले जाती हैं 
कि जिनकी कृल्मी तसवीर खींचने से भी उंगिलयाँ इनकार करती हैं। एक 
औरत का कृद छोटा है त्तो उसी पर ताना दिया जा रहा है। दूसरी का रंग 
काला है तो उसका नाम धरा जाता है। तीसरी ज़रा लंगाड़ा कर चलती है तो 
उसी की गीबत की जा रही है। हालांकि ये चीजें इनसान के अपने इचछ््तियार 
से बाहर हैं जो पैदाइशी हैं, उनपर एतिराज़ करना खुदा तआला पर एतिराज 
करना है। खुलासा यह कि औरतों को ताल्लुकात अच्छे और गधुर रखने से 
ज्यादा बिगाड़ने के ढंग आते हैं, उनके इस मिजाज को सामने रखते हुए हुजूर 
सलल्‍ल० ने आपस में हदिये का लेन-देन रखने की तरगीब दी। हृदिया 
लेना-देना बड़ी अच्छी आदत है। एक हदीस में इरशाद है: “आपस में हदिया 
लिया दिया करो, क्योंकि वह कीनों को दूर करता है। (मिश्कात शरीफ) 


किसी का हंदिया हकीर न जानो 

इस बेहतरीन आदत को इख््तियार करने में भी शैतान बहुत-सी बाधाएँ 
खड़ी कर देता है और ऐसी नफ़्सानियत की बातें समझाता है जो हदिया देने 
से रोक देती हैं। चुनाँचे बहुत-सी औरतों पर यह नफ़्सानियत सवार हो जाती 
है और कहती हैं कि जरा-सी चीज़ का क्या देना? किसी को कुछ दे तो 
ठिकाने की चीज तो दे, दो जलेबी क्या भेजें, कोई क्या कहेगा? इससे तो न 
भेजना ही बेहतर है। 

इसी तरह हदिया कबूल करने में भी शैतान छोटाई-बड़ाई का सवाल सुझा 
देता है। अगर किसी पड़ोसन ने मामूली चीज़ हदिये में भेज दी तो कहती हैं 
कि निगोड़ी ने क्या भेजा है, न अपनी हैसियत का ख्याल किया न हमारी 
इज्जत का, भेजने में शर्म भी न आई। गोया भेजने का शुक्रिया तो दरकिनार 
तानों की बौछार शुरू हो जाती है और कई-कई दिन गीबतें होती रहती हैं। 
अगर कई साल के बाद किसी बात पर अनबन हो गई तो यह बात भी 
दोहरा दी कि तूने क्या भेजा था, जरा-सी कढ़ी में एक फुल्की डाल कर। 
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कुरबान जाइये उस हकीम व मुआलिज (नबी करीम सल्लल्लाहु अलेहि व 
सल्लम) के जिसको इस कायनात के पैदा करने वाले ने दिलों की बीमारियों मे 
आगाह फरमाया और साथ ही उनके इलाज भी बताए। मुआलिज (इलाज 
करने वाले) ने दुखती रग पर हाथ रखा और अन्दर का चोर पकड़ा और 
फ्रमाया: “कोई पड़ोसन किसी पड़ोसन के लिए किसी चीज के हृिये ऋ्े 
हकीर (मामूली और बेक॒द्र) न जाने" 

अल्लाह-अल्लाह कैसा जामे जुमला [वाक्‍्या) है। हदीस की शरह लिखने 

वाले आलिमों ने बताया है कि इस हदीस के अल्फाज से दोनों तरह भर 
मतलब निकल सकता है, देने वाली देते वक़्त कम न समझे, जो मयस्सर हो 
दे दें। और जिसके पास पहुँचे वह भी हकीर और कम न जाने चाहे कैसा ही 
केम॑ और मामूली हदिया हो। मिसाल के तौर पर हुजूरे अक्दस 
अलैहि व सललग ने फ्रमाया कि अगर बकरी का खुर ही एक औरत दूसरी 
औरत के पास भेज सकती हो तो भेजने वाली कम समझकर कूक न जाए 
और दूसरी औरत उसके कबूल करने को अपनी शान के खिलाफ न समझे। 
हर छोटा-बड़ा हदिया ख़ुशी से कबूल करो और दिल व जंबान से शुक्र अदा 
करों। भेजने वाली को दुआ दो, अल्लाह से उसके लिए बरकत की दुआ 
माँगो, और यह भी ख्याल रखो कि हमको भी भेजना चाहिए। मौका लगें तो 
जरूर भेजो और बहनों में बैठकर तजकिरा करो कि फलानी ने मुझे यह 
हदिया भेजा है ताकि उसका दिल खुश हो। और इस हदीस का मत्तलब यह न 
समझना कि हदियां कम ही भेजा करें बल्कि ज्यादा मयस्सर हो तो ज्यादा 
भेजो और कम की वजह से यह न हो कि भेजो ही नहीं । 


हदिया देने में कौनसे पड़ोसी को ज्यादा तरजीह है 
हदीतः (47) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि मैंने अर्ज 
किया ऐ अल्लाह के रसूल! मेरे दो पड़ोसी हैं उनमें से किसको हदिया दूँ? 
आपने इरशाद फरमाया दोनों में से जिसका दरवाजा तुम से ज्यादा करीब हो। 
(मिश्कात भ्रीफ) 
तशरीहः हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने जब हदिया 
लेने-देने की तरगीब दी और इसको उलफृत व मुहब्बल और आख़िरत में 
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करने के काबिल सामने आ गईं, जिनमें से एक यह सवाल भी है जो ऊपर 
' वाली हदीस में जिक्र हुआ है। हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने नबीं करीम 
सरबवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम से दरियाफ़्त किया कि अगर मेरे 
दो पड़ीसी हों (यह मिसाल के तीर पर है) और मुझे कुछ हृदिया देना हो, 

और दोनों को देत्ते के लिए न हों तो किसको दूँ? मतलब यह है कि दोनों में 
कौन पहले है? और पहले किसका ख्याल करूँ। आपने फरमाया जिसका 
दरवाजा सबके दरवाजों से ज़्यादा करीब हों उसको दों। इस हदीस से 

पड़ोसियों को हदिया देने का एक तरीका भी मालुम हुआ और यह भी फ्ता 
चला कि नेकी करने के लिए समझ चाहिए और उसके लिए इल्म की भी 
जरूरत है और होश की भी। 

क्‍ सदका-ए-फित्र के अहकाम 
हदीसः (48) हज़रत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 

है कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने सदका-ए-फित्र को ज़रूरी कूसर 

दिया। [प्रति आदमी) एक 'साअ' (एक साअ कुछ ऊपर साढ़े तीन सेर का 

होता था) खजूरें या उतनी ही मात्रा में “जौ” दिए जाएँ। गुलाम और आजाद, 

मुजक्कर और मुअन्नस' (यानी मर्द और औरत) और हर छोटे-बड़े 

मुसलमान की तरफ से, और ईद की नमाज के लिए लोगों के जाने से पहले 
. अदा करने का हुक्म फरमाया। (मिश्कात शरीफ) 


.. सदका-ए-फिन्न किस पर वाजिब है 
संदका-ए-फिन्न उस शख्स पर वाजिब है जिस पर जकात फर्ज है या 
साढ़े बावन तौला चाँदी या उसकी कीमत उसकी मिल्कियत में हो। या अगर 
' सोना-चोँदी और नकृद रकम न हो और जरूरत से फालतू सामान मौजूद हो 
जिसकी कीमत साढ़े बावन तौला चांदी की बन सकती हो तो उसपर भी 
. संदका-ए-फित्र वाजिब है। जकात फर्ज होने के लिए यह जरूरी है कि निसाय 
के गाल पर चाँद के हिसाब से एक साल गुजर जाए, लेकिन सदकृग-ए-फिल्र 
वाजिब होने के लिए यह शर्त नहीं है। अगर रमजान की तीस तारीख को 
किस्ती के पास माल आ गया जिस पर सदका-ए-फिन्र वाजिब हो जाता है तो 
ईदुल-फित्र की सुबह सादिक्‌ होते ही उसपर सदका-ए-फिन्न वाजिब हो 
जाएगा। 
का ----८-- मन ८मम+ं+ं+ +""पा------------------"-------------- 
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सदका-ए-फिन्र के फायदे 

सदका-ए-फिज्र अदा करने से एक शरई हुक्म के अन्जाम देने का सवाब 
तो मिलता ही है उसके साथ दो और भी फायदे हैं- अव्वल यह कि 
सदका-ए-फिनत्र रोज़ों का पाक साफ करने का जरिया है, रोजे की हालत में ज़ो 
फुज़ूल बाते की और जो खराब और गन्दी बातें जबान से निकली 
सदका-ए-फिल्र के जरिये रोज़े उन चीजों से पाक हो जाते हैं। दृत्तरा फायदा 
यह है कि ईद के दिन गरीबों और मिस्कीनों की खुराक का इन्तिजाम हो 
जाता है, और इसी लिए ईद की नमाज को जाने से पहले सदका-ए-पफित्र 
अदा करने का हुक्म दिया गया है। देखो कितना सस्ता सौदा है कि प्तिर्फ दो 
पैर गेहूँ देने से तीस रोजे पाक हो जाते हैं, यानी बेकार की और गन्दी बातें 
की रोजे में जो मिलावट हो गई उसके असशात से रोजे पाक हो जाते है। 

गोया सदका-ए-फित्र अदो कर देने से रोजों की कबूलियत की राह में 
कोई अटकाने वाली चीज़ बाकी नहीं रह जाती है। इसी लिए बाज बुजुर्गों ने 
फ्रमाया है कि अगर भसले की रू-से किसी-पर सदका-ए-फिन्न वाजिब न हो 
तब भी दे देना चाहिए। खर्च बहुत मामूली है और नफा बहुत बड़ा है। 


किसकी तरफ से सदका-ए-फित्र अदा किया जाए 

सदका-ए-फिन् बालिगग औरत पर अपनी तरफ से देना वाजिब है। शहर 
के जिम्मे उसका स्दका-ए-फिन्न अदा करना जरूरी नहीं। और जो नाबालिग 
'औलाद है उसकी तरफ से वालिद (बाप) पर सदका-ए-फिनत्र देना वाजिब है। 
बच्चों की मो के जिम्मे बच्चों का सदका-ए-फिन्न देना लाज़िम नहीं है। अगर 
बीवी कहे कि मेरी तरफ से अदा कर दो और शौहर बीवी की तरफ से अदा 
कर दे तो अदा हो जाएगा अगरचे उसके जिम्मे बीवी की तरफ से अदा 
करना लाजिम नहीं है। 

जब मुसलमान जिहाद किया करते थे तो उनके पास जो काफिर कैदी 
होकर आते थे उनको गुलाम और बाँदी बना लिया जाता था, जिसकी 
मिल्कियत में गुलाम या बाँदी होता उसके ऊपर गुलाम या बाँदी की तरफ से 
भी सदका-ए-फित्र देना वाजिब होता या, आजकल कहीं अगर जंग होती है 
तो देश और मुल्क की लड़ाई होती है शरई जिहाद होता नहीं लिहांगां 
मुसलमान गुलाम और बाँदी से महरूम हैं। ह 
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सदका-ए-फिन्न में क्या दिया जाए 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने सदका-ए-फिनत्र देने के 
सिलसिले में दीनार व दिहम यानी सोनें-चौँंदी का सिक्का जिक्र नहीं फ्रमाया 
बल्कि जो चीजें घरों में आम तौर से खाई जाती हैं उन्हीं के जरिये 
संदका-ए-फित्र की अदायगी बताई। ऊपर वाली हदीस में जिसका तर्जुमा अभी 
हुआ एक 'साअ खजूर” या एक 'साअ जौ” प्रति आदमी सदंका-ए-फित्र की - 
अदायगी के लिए देने का जिक्र है। दूसरी हदीसों में एक 'साआ पनीर' या 
एक 'साअझ जुबीब” यानी किशमिश देने का भी जिक्र आया है। और बाज 
रिवायतों में एक साअ गेहूँ दो आदमियों की तरफ से बतौर सदका-ए-फिन्र 
देना भी आया है। हज़रत इमाम अबू हनीफा रहमतुल्लाहि अलैडि का यही” 
मजहब है। लिहाजा अगर सदका-ए- फिन्र में जौ दे तो कर साअ दे और गेहूँ 
दे तो आधा साअ दे। क्‍ 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के जमाने में जौ और गेहूँ 
वगैरह नाप कर फरोख़्त किया करते थे और इन चीज़ों को तौलने के बजाय 
नापने का रिवाज था। उस जमाने में नापने का जो एक पैमाना था उसी 
हिसाब से हदीस शरीफ में संदका-ए-फिन्न की मिक्दार (मा) बताई है। एक 
साअ कुछ ऊपर साढ़े तीन सेर का होता था। हिन्दुस्तान के बुजुर्गों ने जब 
उसका हिसाब लगाया तो एक शख्स का सदका-ए-फिंत्र गेहूं के एतिबार से 
अस्सी के सेर से एक सेर साढ़े बारह छटाँक हुआ। आम तौर से कितानों में 
अवाम की रियायत से यही तौल वाली बात लिखी जाती है। अगर एक घर में 
मियाँ-बीवी और चन्द नाबालिग बच्चे हों. मो मर्द पर अपनी तरफ से और हर 
नाबालिग औलाद की तरफ से सदका-ए-फिन्र में प्रति आदमी एक सेर साढ़े 
बारह छटाँक गेहूँ या उसका दुगना जौ या छुहारे या किशमिश या पनीर देना 
वाजिब है। बीवी की तरफ से सदका-ए-फिन्र देना वाजिब नहीं है और माँ 
जितनी भी मालदार है नाबालिग औलाद का सदका-ए-फित्र उसको अदा करना 
वाजिब नहीं, यह संदका बाप पर वाजिब होता है। 


सदका-ए-फिनत्र की अदायगी का वक्‍त 
सदका-ए-फित्र ईद के दिन की सुबह के निकलने पर वाजिब होता है। 
अगर कोई शख्स उससे पहले मर जाए तो उसकी तरफ से सदका-ए-फिन्र 
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मसला: सदका-ए-फित्र ईद से पहले अदा किया जा सकता है। अगर 
पहले अदा न किया तो ईद की नमाज के लिए जाने से पहले अदा कर दिया 
जाए। अगर किसी ने ईद की नमाज से पहले या बाद में न दिया तो उ्नक्े 
जिम्मे से ख़त्म न होगा, उसकी अदायगी बराबर जिम्मे रहेगी। 
मसला: जो बच्चा ईदुल-फिन्न की सुबह सादिक हो जाने के बाद पैदा 
हुआ हो उसकी तरफ से स़दका-ए-फिन्न देना वाजिब नहीं । 
नाबालिग के माल से सदका-ए-फिन्न 
. अगर किसी नाबालिग की मिल्कियत में ख़ुद अपना माल हो जिस पर 
“ सदका-ए-फिन्न वाजिब होता है तो उसका वारिस उसी के माल से उसका 
सदका-ए-फित्र अदा करें। इस सूरत में अपने माल से देना वाजिब नहीं। . 
सवाल: बच्चे की मिल्कियत में माल कहाँ से आएगा? 
जवाब: इस तरह से आ सकता हे कि किसी की मीरास से उसको मात 
पहुँच जाए या कोई शख्स उसको कुछ माल दे दे। 
जिसने रोजे न रखे हों उसपर भी सदका-ए-फिन्र वाजिब है 
अगर किसी बालिग मर्द व औरत ने किसी वजह से रोज़े न रखे हों तब 
भी सदका-ए-फित्र का निसाब होने पर सदके की अदायगी वाजिब है। 
सदका-ए-फिनत्र में नकद कीमत या आटा वगैरह 
सदका-ए-फिल्र में गेहूँ का आटा भी दिया जा सकता है, वज़न वही है 
जो ऊपर गुज़रा! और जौ का.आटा भी दे सकते हैं, उसका वज़न भी वही है 
जो जौ का वजन है। 
मसलाः सदका-ए-फिल में जौ या गेहूँ की नकृद कीमत भी दी जा सकती 
है, बल्कि उसका देना अफज़ल है। अगर गेहूँ और जौ के अलावा किसी दूसरे 
अनाज से सदका-ए-फिन्न अदा करे जैसे चना, चावल, उडद, जवार और 
मकई वगैरह देना। चांहे तो इतनी मात्रा में दे कि उसकी कीमत एक सेर साढ़े 
आरह छटॉक गेहूँ या उससे दुगने जी की कीमत के बराबर हो जाए। 


सदका-ए-फित्र की अदायगी में कुछ तफसील 


मसलाः एक शख्स का सदका-ए-फिनत्र एक मोहताज को दे देना 7 


या! 
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थोड़ा-धोड़ा करके कई मोहताजों को देना दोनों सुरतें जायज हैं। और यह भी 
जायज है कि चन्द आदप्तमियों का सदका-ए-फिन्र एक ही मोहताज को दे दिया 
जाए। । 

निसाब के मालिक को सदका-ए-फित्र देना जायज नहीं 

जिस पर ज़कात ख़ुद वाजिब हो या ज़कात वाजिब होने की मात्रा में 
उसके पास माल हो या जरूरत से फालतू सामान हो जिसकी वजह से 
सदका-ए-फ़ित्र वाजिब हो जाता है तो ऐसे शख्स को सदका-ए-फिल्र देना 
जायज नहीं। जिसकी हैसियत इससे कम हो शरीअत के नजदीक उसे फकीर 
कहा जाता है, उसे जकात और सदका-ए-फिन्न दे सकते हैं| 

रिश्तेदारों को सदका-ए-फिन्र देने में तफ्सील 

अपनी औलाद को या माँ-बाप और नाना-नानी दादा-दादी को ज॒कात 
और सदका-ए-फिनत्र नहीं दे सकते, अलबत्ता दूसरे रिश्तेदारों को जैसे 
भाई-बहन चचा मारमूँ ख़ाला वगैरह को दे सकते हैं। शौहर बीवी को या बीवी 
शौहर को सदका-ए-फिन्न दे तो अदायगी न होगी। और सब्यिदों को भी 
सदका-ए-फिन्न देना जायज नहीं । 

फायदा: बहुत-से लोग पेशेवर मांगने वालों के जाहिरी फटे-पुराने कपड़े 
देखकर या किसी औरत को बेवा (विधवा) पाकर जकात और सदका-ए-फिन्र 
दे देते- हैं, हालाँकि कई बार बेवा औरत के पास शरई निसाब के बराबर जेवर 
होता हैं। इंसी तरह रोजाना के माौँगने वालों के पास अच्छी-खासी मालियत 
होती है, हालाँकि जिसके पास निसाब के बराबर माल हो उसको देने. से 
अदायगी नहीं होती। जकात और संदका-ए-फित्र की रकम खूब सोच-समझकर 
देना लाज़िम है। | 

रिश्तेदारों को देने से दोहंरा सवाब होता है 

जिन रिश्तेदारों को जकात और सदका-ए-फित्र देना जायज है उनको देने 
से दोहरा सवाब होता है क्योंकि उसमें 'तिला रहमी” (रिश्तेदारी की वजह से 
अच्छा बर्ताव) भी हो जाती है। क्‍ । 

नौकरों को सदका-ए-फिन्न दैना 
अपने गरीब नौकरों को भी जकात और सदका-ए-फिन्न दे सकते हैं मगर 


>--मपा--सप न ननप ८८८ धधप---ट ८ नम पका 3 कप संस पाप न नाम नपरपरसरस्स्स्स्स्स्स्स्पर ८ 





] । है ] 


















तोहफा-ए-ख्वातीन 238 जकात व सदकात का बयान 


पर 5 हम | बिक की कक व ही 
उनकी तन्ख्वाह में लगाना दुरुस्त नहीं। 
ह बालिंग औरत अगर निसाब की मालिक हो? 


अगर बालिग औरत इस काबिल है कि उसको सदका-ए-फिञ्र दिया जा 
सके तो उसे दे सकते हैं अगरचे उसके मायके वाले मालदार हों । 
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हदीस: (49) हजरत अबू सईद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हजरत रंसूलुल्लाह सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने (अपनी बेटी) हजरत 
सम्यिदा फातिमा रज़ियल्लाहु अन्हा से [कुरबानी के वक़्त) फरमाया ऐ फातिमा! 
खड़ी हो अपनी कुरबानी के पास हाजिर हो जाओ, क्योंकि उसके ख़ून की 
पहली बूँद की वजह से तुम्हारे पिछले गुनाह माफ हो जायेंगे। हज़रत सब्पिदा 
फातिमा रजिल्लाहु अन्हा ने सवाल किया या रसूलल्लाह! क्या यह फूजीलत 
सिर्फ हमारे लिये (यानी हुजूरे पाक के घर वालों और खानदान वालों के वास्ते| 
मख्सूस है या सब मुप्तलमानों के लिये है? आपने फरमाया यह फुजीलत हमारे 
लिये और तमाम मुसलमानों के लिये है। (बज़्जार व अत्तरगीब वत्तरहीब) 

हृदीसः (50) हजरत जैद बिन अरकम रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
कि एक बार हजराते सहात्रा रजियल्लाहु अन्हुम ने सवाल किया ऐ अल्लाह के 
रसूल! इन कुरबानियों की हकीकत क्या है? आपने फ्रमाया यह तरीका तुम्हारे 
बाप इब्राहीम अलैहिस्सलाम से जारी हुआ है और यह उनका तरीका चला आ 
रहा है। सहाबा ने अर्ज किया हमको इनमें क्‍या मिलता है? फूरमाया हर बाल 
के बदले एक नेकी। अर्ज किया ऊन वाले जानवर यानी भेड़ दुंबा के जिंबह 
करने पर क्या मिलता है? फरमाया हर बाल के बदले एक नेकी मिलती है। 

(मिश्कात शरीफ) 

हदीसः (5]) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हो का बयान है कि हुजूरे 
अबदस सल्लल्लाहु हलैंहि व सल्लम ने फूरमाया कि बक्रईद की दस तारीख 
को कोई भी नेक. काम अल्लाह के नजदीक (कुरबानी का) खून बहाने से 
ज़्यादा महबूब और पसनन्‍्दीदा नहीं है। और कियामत के दिन कुरबानी वाला 
अपने जानवर के बालों और सींगों और खुरों को लेकर आयेगा (और ये चीजें 
बहुत बड़े स़वाब का जरिया बनेंगी)) और फरमाया कि कूरबानी का खून 
जमीन पर गिरने से पहले अल्लाह तआला के यहाँ कबूल हो जाता है। 
धलिहाजा तुम दिल की खुशी के साथ कुरबानी किया करों। (मिश्कात शरीफ) 
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कुरबानी की शुरूआत - 
हजरत इब्राहीम ख़लीलुल्लाह अलैहिस्सलाम ने ख़्वाब में देखा था कि मैं 
अपने बेटे को जिबह कर रहा हूँ। नबियों का ख्वाब सच्चा होता' था और 
अल्लाह की तरफ से होता था, ऐसी बात गोया अल्लाह तआला की तरफ से 
हुक्म का दर्जा रखती थी इसलिये उन्होंने अपने बेटे से कहा कि मैंने ऐसा 
ख़्वाब देखा है, तुम्हारी क्या राय है? बेटे ने जवाब दिया: 
तर्जुमा: ऐ अब्बा जान! आपको जो हुक्म हुआ है उसपर अमल कर 
लीजिये, आप मुझे इन्शा-अल्लाह तआला सब्र करने वालों में से पायेंगे। 
(सूरः साफ्फात आबत 02 ) 
चुनांचे हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम अपने बेटे हजरत इंसमाईल 
अलैहिस्सलाम को मक्का से लेकर चलें और मिना में जाकर जिबह करने की 
नीयत से एक छुरी साथ ली, (मिना मक्का मुअज़्जमा से तीन मील दूर दो 
पहाड़ों के दरमियान बहुत लम्बा मैदान है)। जब मिना में दाखिल होने लगे तो 
उनके बेटे को शैतान बहकाने लगा। हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम को जब 
पता चला तो अल्लाहु अकबर कहकर सात कंकरियों मारीं जिसकी वजह से . 
वह जमीन में धंस गया। दोनों बाप बेटे आगे बढ़े तो जमीन ने शैतान को - 
छोड़ दिया। कुछ दूर जाकर फिर बहकाने लगा तो हजरत इब्राहीम 
अलैहिस्सलाम ने फिर उसपर अल्लाहु अकबर कहकर सात कंकरियों पारी, वह़ 
फिर जमीन में धंस गया। ये दोनों आगे बढ़े तो फिर जमीन ने उसको छोड़ 
दिया। फिर आकर बहकाने लगा, हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने फिर उसे 
अल्लाहु अकबर कहकर सात कंकरियों मारी फिर वह जमीन में धंस गया और 
उसके बाद आगे बढ़कर हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने अपने बेटे को माथे 
के बल लिटा दिया। अभी जिबह करने न पाये थे कि अल्लाह की तरफ से 
आवाज आई: 
तर्जुमा: ऐ इब्राहीम! तुमने अपना ख्वाब सच कर दिखाया। 
सूरः साफ्फात आयत ]05 ) 
फिर अल्लाह पाक ने मेंढा भेजा जिसे अपने बेटे की तरफ से हजरत 
इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने जिबह कर दिया। 
जैसा कि अल्लाह तंआला ने फरमाया है “और हमने एक बड़ा जबीहा 
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रस हर जानवर) उसके बदले में दे दिया।' 
ग़बह तो किया मेंढा और सवाब मिल गया बेटे की कुरबानी 
दोनों बाप बेटे अपने दिल व जान से उस काम के अन्‍्जाम देने को तथ के 
चुके थे जिसका अल्लाह की तरफ से हुक्म हुआ था। बाप ने बेटे को माधे के 
बल लिटा दिया और बेटा जिबह होने के लिये खुशी से लेट गया। अपनी 
तरफ से कोई कसर नहीं छोड़ी। अल्लाह तआला के यहाँ नीयत देखी जाती 
है, अपनी नीयत में ये दोनों सच्चे थे। जैसा कि अल्लाह पाक ने फरमाया है: 
तर्जुमाः जब दोनों ने ख़ुदा के हुक्म को मान लिया और बाप ने बेटे के 
जिबह करने के लिए करक्ट के बल लिटाया। (सूर: साफ़्कात आयत 03-04 | 
यह वाकिआ कुरबानी की शुरूआत है और हज के मौके पर मिना में जे 
कंकरियाँ मारी जाती हैं उनकी शुरूआत भी इसी वाकिए से हुई है। उन्हीं तीन 
जगहों में कंकरियाँ मारते हैं जहाँ शैतान ज़मीन में धंस गया था। जगह की 
निशानदेही के लिये पत्थर के मीनार बना दिये गये हैं। उसके बाद से अल्ताह 
ताआला की रिज़ा के लिये जानवरों की कुरबानी करना इबादत में शुमार हे 
गया चुनाँचे उम्मते मुहम्मदिया के लिये भी कुरबानी वाजिब हो गयी। हैसियत 
... वाले पर कुरबानी वाजिब है और अगर किसी की इतनी हैसियत न हो और 
कुरबानी कर दे तब भी बहुत बड़े सवाब का हकदार होगा। 
कुरबानी की अहमियत 
: चूँकि असल मकंसद ख़ून बहाना है, यानी जान को ज़ान के पैदा करने 
वाले के सुपुर्द करना है इसलिये कुरबानी के दिनों में अगर कोई शब् 
कुरबानी की कीमत सदका कर दें या उसकी जगह गल्ला वा की हा 
को दे दे तो उससे हुक्म की तामील न होगी और कुरबानी को छोड़ने का 
गुनाह होगा और हर बाल के बदले नेकी मिलने की जो सआदत थी 
महरूमी होगी। एक हदीस में इरशाद है कि हुजूरे अवदस सल्लल्लाह अलहि 
सल्लम ने इरशाद फ्रमाया: 
तर्जुमा: जो शख्स गुन्जाइश होते हुए कुरबानी न करे वह हमारी इईदगाः 
में न आये। (डाकिम, अत्तरगीब वत्तरहीब) 
हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हुमा से रिवायत है कि हु 
क्याम फरार 
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(यानी ठहरे) और हर साल कुरबानी फरमाई। (मिश्कात) ' 
इन हदीसों से कुरबानी की बहुत ज़्यांदा ताकीद मालूम हुई। हुजूर 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम- के पाबन्दी से कुरबानी करने और उसके लिये 
ताकीद फ्रमाने की वजह से हजरत इमाम अबू हनीफ़ा रहमतुल्लाहि अलैहि ने - - 
गुन्नाइश और हिम्मत रखने वालों पर कुरबानी को वाजिब कहा है और 
फुस्माया है कि साहिबे निसाब पर कुरबानी वाजिब है। [वाजिब का दरजा फर्ज 
के करीब है बल्कि अमल में फूर्ज के बराबर है)। ' 


कुरबानी किस पर वाजिब है 

. जिस शख्स पर जकात फर्ज हो या जिसके पास साढ़े बावन तौले चाँदी 
या उसकी कीमत का तिजारत का माल हो या फाजिल सामान पड़ा हो उसपर 

कुरबानी और सदका-ए-फिन्र वाजिब हो जाते हैं। बहुत-से लोग समझते हैं कि 

जिसपर जकात वाजिब नहीं उसपर कुरबानी भी वाजिब नहीं, यह बात सही 

: नहीं है। यूँ कहना तो दुरुस्त है कि जिसपर जकात फर्ज है उसपर कुरबानी 

भी वाजिब है लेकिन यह कहना सही नहीं कि जिसपर जकात फर्ज नहीं 
उसपर कुरबानी भी फर्ज नहीं। इसलिये कि उनके पांस सोना चौँदी, या . 
तिजारत का माल या नकदी निम्लाब के बकुद्र नहीं होती लेकिन बहुत-सा 
फाजिल (जरूरत से जायद) सामान पड़ा होता ' है (जैसे इस्तेमाल किया हुआ 
ज़रूरत से ज़्यादा फर्नीचर वगैरह)। अगर यह फाजिल सामान साढ़े बावन तौले 
चौँदी की कीमत को पहुँच जाये तो कुर्बानी वाजिब हो जाती है लेकिन जकात 

फूर्ज नहीं होती। 

और एक फर्क और "भी है, वह यह कि जकात का अदा करना उस 
वक्‍त फूर्ज होता है जब निसाब पर चाँद के एतिबार से बारह महीने गुजर 
जायें और कुरबानी के वाजिब होने के लिये कुरबानी की तारीख़ आने से 
पहले चौबीस घण्टे गुजरना भी जरूरी नहीं है। अगर किसी के पास एक-आध 
दिन पहले ही ऐसा माल आया जिसके होने से कुरबानी वाजिब हो जाती है तो 
उसपर कल को कुरबानी वाजिब हो जायगेगी। यह भी मालूम हुआ कि जो 
'साहिये निसाब” हो उसपर कुरबानी वाजिब होती है। जकात के फर्ज होने 
और कुरबानी के वाजिब होने और सदका-ए- फिन्न के वाजिब होने के बारे में 
हर एक की मिल्कियत अलग-अलग देखी जायेगी। अगर किसी घर में ब्राप, 


विश 
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औरतों के पास उमूमंन इतना जेवर होता है जिसपर कुरबानी वाजिब हो जती ; 


मसला: शरई मुसाफिर यानी जो शड़्स अपने शहर या बस्ती पे | 
अड़तालीस (48) मील के सफर के इरादे से कुरबानी के दिनों से फले ॥ 
निकला हो उसपर कुरबानी वार्जिब नहीं। हाँ अगर कुरबानी के दिनों में वे । 
किसी दिन घर पहुँच जाये या किसी जगह पल्रह दिन ठहरने की नीयत का 
ले तो उसपर कुरबानी वाजिब हो जायेगी। 

कुरबानी के जानवर 
के जानवर शरअन मुक॒रर हैं। गाय, बैल, भैंस, भैंसा, ऊँट, । 

ऊँटनी, बकरा, बकरी, भेड़, दुम्बा, दुम्बी की कुरबानी हो सकती है, इनके ' 
अलावा और किसी जानवर की कुरबानी वुरुस्त नहीं, अगरचे कितना ही ' 
कीमती हो और खाने में कितना ही पसन्दीदा भी हो, लिहाजा हिरन की 
कुरबानी नहीं हो सकती। इंसी तरह दूसरे हलाल जानवर कुरबानी में जिबह । 
नहीं किये जा सकते | ह 

मसलाः गाय, बैल, भैंस, मैंसा, ऊँट, ऊँटनी में सात हिस्से हो सकते हैं, , 
उनमें से एक जानवर में. सात कुरबानियाँ हो सकती हैं, चाहे एक ही आदमी _ 
एक गाय॑ लेकर अपने घर के आंदमियों के वकील बनाने से उनका वकीत 
बनकर सात हिस्से तजवीज करके जिबह कर दे "या मुख्तलिफ घरों के आदमी 
एक-एक या दो-दो हिस्से लेकर सात्त हिस्से पूरे कर लें, दोनों घूरतों * 
कुरबानी दुरुस्त हो जायेगी। 

मसलाः चूँकि अकीका भी सवाब का काम है इसलिये कुरबानी की गा 
या ऊँट में अगर कुछ हिस्से क्षुरबानी के और कुछ अकीके के हों तो यह भी 
जायज है। 
मसला: अगर छह आदमियों ने कुरबानी का हिस्सा लिया और एव 
शख्स ने एक हिस्सा गोश्त खाने या तिजारत करने की नीयत से ले लिये) 
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अगर कुरबानी की गाय में किसी दीन से फिर जाने वाले, कादयानी या 
बंदू-दीन को शरीक कर लिया तब भी किसी की कुरबानी दुरुस्त न होगी! 

मसला: अगर किसी का हिस्सा सातवें हिस्से से कम हो तब भी किसी 
की कुरबानी दुरुस्त न होगी। न उसकी जिसका सातवाँ हिस्सा या उससे ज्यादा 
था न उसकी जिसका हिस्सा सातवें हिस्से से कम था। 

मसला: और अगर गाय, ऊँट, भैंस में सात हिस्सों ते कम कर लिया 
जैसे छह हिस्से करके छह आदमियों ने एक-एक हिस्सा ले लिया तो कुरबानी 
दुरुस्त हो जायेगी। बशर्ते कि किसी का हिस्सा सातवें हिस्से से कम न हो। 
और अगर आठ हिस्से बना लिये और आठ कुरबानी वाले शरीक हो यये तो 
किसी की भी कुरबानी दुरुस्त न होगी। 

मसला: छोटे जानवर, यानी बकरा-बकरी वगैरह में शिरकत नहीं हों 
सकती। एक शख्स की तरफ से एक ही जानवर हों सकता है। 

मसला: गाय, बैल, भैंस, मैंसा की उम्र कप-से-कम दो साल और ऊंट 
और ऊंटनी की उम्र कम-से-कम पाँच साल और बाकी जानवरों की उम्र 
कम-से-कम एक साल होना जरूरी है। हाँ अगर भेड़ या दुम्बा साल भर से 
कम का हो लेकिन मोटा-ताज़ा हो कि साल भर वाले जानवरों में छोड़ दिया 
जाये तो फर्क महसूस न हो तो उसकी भी कुरबानीं हो सकती है बशर्ते कि 
छह महीने से कम का न हो। अगर इतना मोटा-ताजा न हो जिसका अभी 
जिक्र हुआ तो किसी मुफ्ती की दिखा लें, फिर उनके कौल के मुत्ताबिक अमल 
करें । 

कैसे जानवर की कुरबानी दुरुस्त है 

चूँकि कुरबानी का जानवर ख़ुदा तआला की बारगाह में पेश किया जाता 
है इसलिये जानवर खूब उम्दा, मोटा-ताज़ा, सही-प्तालिम, ऐबों से पाक होना 
जरूरी है। हजरत अली रज़ियल्लाहु अन्हु का इरशाद है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍्लम ने हमें हुक्म दिया कि कुरबानी के जानवर के 
आँख-कान अच्छी तरह देख लें और ऐसे जानवर की कुरबानी न करें जिसका 
कान चिरा हुआ हो या जिसके कान में सूराख़ हो। (तिर्मिजी शरीफ) और 
हजरत बरा बिन आजिब रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि हुजूरे अक्दस 
पल्लल्लाहु अलैहि व सललम से पूछा गया कि कुरबानी में किन-किन जानवरों 
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से परहेज किया जाये। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
इश्शाद फरमाया कि (खुसूसियत के साथ] चार तरह के जानवरों से परहेण 
करी: ह 

]. वह लंगड़ा जानवर जिसका लंगड़ापन जाहिर हो। 

2. वह काना जानवर जिसका कानापन जाहिर हो । 

3. ऐसा बीमार जानवर जिसकी बीमारी जाहिर हो। 

4. ऐसा दुबला जानवर जिसकी हड्डियों में मेंग यानी गूदा न हो। 

(तिर्मिजी शरीफ, अबू दाऊद वगैरह) 

हजरात फुकृहा-ए-किराम ने इन ह॒दीसों की तफसीर व तशरीह (व्यात्य 
और खुलासा) करते हुए लिखा है कि जो जानवर बिलकुल अन्धा हो या एक 
आँख की तिहाई रोशनी या उससे ज्यादा रोशनी जाती रहीं हो, या कान का 
तिहाई हिस्सा या उससे ज़्यादा कट गया हों, या दुम कट गयी हो, या दुम का 
एक तिहाई हिस्सा या उससे ज़्यादा कट गया हो या इतना ज़्यादा इब्ता 


ने इशारा करते 








तय कक 


जानवर हो कि उसकी हड्डियों में बिलकुल थूदा न रहा ही उसकी कुरबानी 


जायज नहीं। अगर जानवर दुबला हो मगर इतना ज़्यादा दुबला न हो तो 
उसकी कुरबानी हो जायेगी लेकिन वह सवाब कहाँ मिलेगा जो मोरे-ताजे 
जानवर की कुरबानी में मिलता है। हिम्मत और गुन्जाइश होते हुए अल्लाह की 
बारगाह में पेश करने के लिये गिरी-पड़ी हैसियत का जानवर इख़्तियार करना 
ना-समझी है और नाशुक्री भी। 

मसलाः जो जानवर त्तीन पाँच से चलता है और चौथा पॉँव रखता ही 
नहीं या चौथा पाँव रखता हैं मगर उससे चल नहीं सकता यानी चलने पें 
उससे सहारा नहीं लेता तो उसकी कुरबानी दुरुस्त नहीं। अगर चारों पाँव पे 
चलता है और एक पाँव में कुछ लंग है तो उसकी कूरबानी दुरुस्त है। 

मसला: जिस जानवर के बिलकुल दात न हों उसकी कुरबानी दुद््् 
नहीं, और अगर कुछ दाँत गिर गये लेकिन जो बाकी हैं वे तायदाद में गरिः 
जाने वाले दाँतों से ज्यादा हैं तों उसकी कुरबानी दुरुस्त है। । 

मसला: अगर किसी जानवर के पैदाइश ही से कान नहीं तो उसकी 
कूरबानी दुरुस्त नहीं और अगर दोनों कान हैं और सही-सालिम हैं. लेकिन 
जरा छोटे-छोटे हैं तों उसकी कुरबानी हो सकती है। 

मसला: जिस जानवर के पैदाइश' हीं से सींग नहीं लेकिन उम्र इतनी हो 
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गये तो ऐसे जानवर की कुरबानी हो सकती है, हों अगर बिलकुल जड़ से टूट 
गये और अन्दर की मेंग भी ख़त्म हो गयी तो उसकी कुरबानी दुरुस्त नहीं। 
मसला: ख़स्सी जानवर की कुरबानी न सिर्फ यह कि दुरुस्त है बल्कि 
अफजल है, क्योंकि उसका गोश्त अच्छा होता है, हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु 
अजैहि व सलल्‍लम ने खुद ऐसे जानवरों की कुरबानी की है। जैसा कि अबू 
दाऊद शरीफ की रिवायत में इसकी वजाहत . है। 
मसलाः अगर मादा जानवर की कुरबानी और उसके पेट में से बच्चा 
निकल आया तब भी कुरबानी हो गयी। अगर बच्चा जिन्दा निकले ती उसको 
भी जिबह कर दे। 
मसला: अगर कुरबानी का जानवर ख़रीद लियां फिर उसमें कोई ऐसा 
ऐब पैदा हो गया जिसकी वजह से कुरबानी दुरुस्त नहीं होती तो उसके बदले 
दूसरा जानवर ख़रीद कर कुरबानी करे, हाँ अगर गरीब आदमी हो जिसपर 
कुरबानी वाजिब नहीं थी और उसने सवाब के शौक्‌ में जानवर ख़रीद लिया 
था तो उसी की कुरबानी कर दे। 


कुरबानी का वक़्त 
बक्रईद की दसवीं तारीख से लेकर बारहवीं त्तारी्न की शाम तक 
कूरबानी करने का वक़्त है, चाहे जिस दिन कुरबानी करें, लेकिन कुरबानी 
करने का सबसे अफजल दिन बकरईद का दिन है, फिर गायरहवीं तारीख फिर 
बारहवीं तारीख़। द 
मसलाः बकरईद की नमाज होने से पहले कुरबानी करना दुरुस्त नहीं है! 
ईद की नमाज पढ़ चुकें तब कुरबानी करें। अलबत््ता अगर कोई देहात में या 
मः में, या जहाँ ईद की नमाज नहीं होती ऐसी जगह हो त्तो वहाँ दसवीं 
तारीख़ को फुज़ की नमाज़ के बाद कुरबानी कर देना दुरुस्त है। 
मसला: बारहवीं तारीख़ का सूरज डूबने से पहले-पहले कुरबानी कर लेना 
दुरुस्त है, जब सूरज डूब गया तो अब कुरबानी करना दुरुस्त नहीं। 
मसला: दक्षवीं से बारहवीं त्क जब जी चाहे कुरबानी करे चाहे दिन में 
चाहे रात में, लेकिन रात को जिबेह करना बेहतर नहीं कि शायद कोई रग न 
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कटे और कुरबानी न हो, बिजत्ी 
या टयूब लाईट की रोशनी होती है तो रात को कुरबानी कर लेने में कोई हर्ज 
नहीं। 
कुरबानी की मन्नत और वसीयत 

मसला: जिसने कुरबानी करने की मन्नत मानी फिर वह काम पूरा हो 
गया जिसके वास्ते मन्नत मानी थी तो अब कुरबानीं करना वाजिब है चाहे 
मालदार हो या न हो, और मन्‍नत की कुरबानी का सब गोश्त फकीरों को 
खैरात कर दे, न आप खाये न अपमीरों को दे। उसमें से जितना आप खाया 
हो या अमीरों को दिया हो उतना फिर ख़ैरात करना पड़ेगा। 

मसला: अगर कोई वसीयत करके मर गया कि मेरे 'त्रके' (यानी छोड़े 
हुए माल) में से मेरी तरफ से कुरबानी की जाये और उसकी वसीयत के 
मुत्ताबिक उसी के माल से कुरबानी की गयी तो उस कुरबानी का तमाम गोश्व 
वगैरह खैरात कर देना वाजिब है। (जानना चाहिए कि वसीयत मग्थित्र के 
'तरके' के तिहाई /3 के अन्दर-अन्दर नाफिज हो सकती है)! | 


गायब की तरफ से कुरबानी 
कोई शख्स यहाँ मौजूद नहीं है और दूसरे शख्स ने उसकी तरफ से 
बगैर उसके कहने या ख़त लिखने के कुरबानी कर दी तो यह कुरबानी दुष्स्त 
नहीं हुई। और अगर किसी जानवर में किसी गायब का हिस्सा उसकी इजाजत 
के बगैर तजवीज कर लिया तो और हिस्सेदारों की कुरबानी भी सही न होगी। 
अलबत्ता अगर गायर्ब आदमी ख़त लिखकर वकील बना दे तो उसकी तर 
से कुरबानी कर सकते हैं। जिनके लड़के ऐशिया के किसी दूर के शहर में हैं 
या यूरोप व अमेरिका में मुलाज़िम हैं अगर वे लिख दें कि हमारी तरए से 
कुरबानी कर दी जाये तो उनकी तरफ से कुरबानी करने से अदा हो जायेगी। 
कुरबानी के गोश्त और खाल को ख़र्च करने की जगह 
हदीसः (52) हज़रत अम्रह बिन्ते अबंदुररहमान बयान फुरमाती 
हजरत आयशा की शार्मिद हैं कि मैंने हजरत आयशा रज़िल्लाहु तआला ओके 
से सुना कि एक बार देहात के रहने वाले कुछ लोग हुजूर सल्लल्लाड “ 
व सल्लम के जमाने में बक्रईद के मौके पर मदीना मुनव्वरा में चले आये, 
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फ्रमाया कि (अपनी कुरबानियों का गोश्त) सिर्फ तीन दिन तक बतौर जखीरा 
रख सकते हो और जो बचे उसको सदका कर दो, फिर उसके बाद (अगले 
साल) बकरईद का मौका आया तो अर्ज किया गया ऐ अल्लाह के रसूल! 
इससे पहले लोग अपनी कूरबानियों से) अनेक किस्म के फायदे हासिल करते 
थे, उनकी चरबी पिघला कर काम में लाने के लिये रख लेते थे और उनकी 
खालों के मश्कीजे बना लेते थे। आप सल्लल्लाहु अलैडि व सलल्‍लम न फ्रमायण 
वह क्‍या बात है (जों अब पैदा हो गयी)? अर्ज किया या रसूलल्लाह! आपने 
इस बात से मना फरमाया था कि कुरबानियों का गोश्त तीन दिन से ज्यादा 
जखीरे के तौर पर न रखा जाये। आपने फरमाया! पिछले साल मैंने सिर्फ उस - 
जमाअत की वजह से मना किया था जो बकरईद के मौके पर तुम्हारे पास आ 
गयी थी, बस अब खाओ और सदका करो और आइन्दा काम आने के लिये 
भी बतौर जखीरा रख लो। (अबू दाऊद शरीफ पेज 388 ) 

तशरीहं: अल्लाह तआला की रिजा के लिये कुरबानी का जानवर जिबह 
कर देने से कुरबानी अदा हो जाती है। उसका गोश्त और पोस्त अल्लाह के 
यहा नहीं पहुँचता (क्योंकि अल्लाह को किसी चीज की हाजत नहीं है) उसके 
यहाँ इख्लास और नेक-नीयती पर सवाब मिलता है। कुरआन मजीद में 
इरशाद है 

तर्जुमा: अल्लाह तआला के पास न उनका गोश्त पहुँचता है और न 
उनका खून, लेकिन उसके पास तुम्हारा तकवा (परहेजगारी) पहुँचता है, इस 
तरह अल्लाह तआला ने उन जानवरों को तुम्हारे हुवम के ताबे कर दिया कि 
तुम इस बात पर अल्लाह की बड़ाई (बयान) करो कि उसने तुमको (इस तरह 
कुरवानी की) तौफीक दी और इखछ़्लास वालों को ख़ुशख़बरी दीजिये। 

(सूर: हज आयत 37] 

जो कोई शख्स कुरबानी करता है वह कुरबानी के गोश्त और-खाल और 
ह्टी हर चीज़ का मालिक होता है, अगर वह किसी फृकीर मिस्कीन को कूछ 
भी न दे तब भी कुरबानी अदा हो जाती है, क्योंकि असल मकृसद अल्लाह 
की रिजा के लिये ख़ून बहाना और जान को उसके पैदा करने वाले हवाले 
करना है। लेकिन जब कुरबानी कर ली तो फकीरों व मिस्कीनों का भी ख्याल 
रखना चाहिये। अपने बाल-बच्चों को खिलाये ख़ुद खाये जब तक मुनासिब 
जाने बाद में खर्च करने के लिये जंख़ीरा कर ले! फ्रीज में रखे, सुखाकर 
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महफूज़ करके साल दो साल अगर कुरबानी का गोश्त रखा रहे तो भी 
गुनाह नहीं। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने एक साल आरज्ी 
(अस्थाई) तौर पर त्तीन दिन से ज़्यादा बतौर जख़ीय रखने को मना फ्रमाय 
था और उसकी वजह वह थी जो ऊपर हदीस में जिक्र हुईं कि कुछ लोग 
देहात में से आ गये थे उनकी खुराक का इन्तिजाम फरमाना मकसद था, फिर 
बाद में आइन्दा के लिये उसके जखीरा करने की इजाजत दे दी और पहले 
वाले हुक्म को निरस्त फ्रमा दिया, और फुरमाया: द 
“खाओ, संदका करो और जख़ीरा करो” 
हजरत नबीशा हजली रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत किया गया है कि 
हुजूर सललल्लाहु अलैदहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया कि मैंने तुमको इस बात 
से मना किया धा कि कुरबानियों का गोश्त तीन दिन से ज़्यादा ख्ाओ, 
जिसका मकसद यह था कि इस गोश्त में तुम सबके लिये गुन्जाइश हो जायें 
(यानी कुरबानी करने वालों और कुरबानी न करने वालों सबको पहुँच जाये|। 
अल्लाह तआला ने रिज़्क में गुन्जाइश दे दी लिहाजा तुम खाओ और जख्लीग़ 
करके रखो और स॒दका करके सवाब हासिल करो, और यह भी फ्रमाया कि 
ख़बरदार! ये दिन खाने-पीने और अल्लाह का जिक्र करने के हैं। (अबू दाऊद] 
' कछुबानी के गोश्त से स़दका करना ऊपर वाली हदीस से मालूम हुआ 
और जब गोश्त पकाये तो पड़ोसियों और रिश्तेदारों का ख्याल रखनों भी 
मुनासिब है, उन लोगों की दावत कर दे या घर भेज दे। 
जैसा कि ऊपर अर्ज किया गया कि गोश्त और खाल वगैरह सब 
कुरबानी करने वालों की मिल्कियत होती है इसलिये उसे जिस तरह तमाम 
गोश्त खुद रख लेने का इख्तियार है उसी तरह अगर वह कुरबानी के जानवर 
की खाल ख़ुद ही रख ले और अपने काम में ले आये तो यह भी जायज है, 
कुरबानी के जानवर की खाल को 'दबागत' कर ले (यानी नमक वगैरह 
' लगाकर सड़ने से महफूज कर दे और सुखा ले) और फिर जायनमाज बना ते 
या. कोई ऐसी चीज बना ले जो घर की जरूरत में आती हो तो यह जावज 
है, अलबत्ता कुरबानी की खाल को फ्रोज़ न करे, और अगर मान लो 
फ्रोख़्त कर दी तो उत्तकी कीमत को काम में लाना जायज नहीं, उसका 
सदका कर देना वाजिब है। जकात हो या सदका-ए-फिन्न या कुरबानी 
खाल की रकम सब्यिद को और उस शख्स को नहीं दे सकते जिसे जकाएँ 
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बहुत-से लोग कुरबानी की खाल मस्जिदों की जरूरत के लिये यां ईदगाह 
बनाने के लिये या कृब्रिस्तान की चार दीवारी खींचने के लिये दे देते हैं ताकि 
खालों को बेचकर इन कामों में रकम खर्च कर दी जाये। वाजेह रहे कि इन 
कार्मों में कुरबानी की खाल की रकम खर्च नहीं हो सकती, यह रकम सिर्फ 
उन्हीं लोगों को दी जा सकती है जिनको जकात लेना जायज हो। बाज इलाकों 
में मशहूर है कि कुरबानीं की खाल बेवाओं का हक है तो शरअन इसकी कोई 
हकीकत नहीं। हाँ अगर कोई बेवा जकात लेने की मुस्तहिक्‌ हो तो वह भी 
दूसरे फुकीरों और मिस्कीनों की तरह कुरबानी की खाल की रकम ले सकती 
है, मगर हक जताने की कोई हैसियत नहीं। और इससे भी ज़्यादा गलत बात 
यह है जो बहुत-से इलाकों में रिवाज पाये हुए है कि इमामों को कुरबानी की 
खालें या उनकी कीमत इमामत की उजरत में दे देते हैं, जिसकी सूरत यह 
होती है कि इमामों की तन्ख़्वाह मामूली होती है, वे ईद-बकुरईद की आस 
लगाये बैठे रहंते हैं, मौहल्ले का सदका, फित्रा और कुरवानी की खालें सब 
उनके सुपुर्द कर दी जाती हैं और उनको अपनी इमामत का बदला समझ कर 
सालाना खिदमत के बदले में सब वसूल कर लेते हैं, यह बिलकुल नाजायज 
है। क्योंकि सदका-ए-फित्र और कुरबानी की खाल किसी मुआवजे में देना 
दुरुस्त नहीं, इमामत की उजरत भी एक मुआवजा है। आजकल सस्ता चन्दा 
देखकर बहुत-सी अन्जुमनें वैलफ़ेयर ऐसोसिएशन और हमदर्द क्लब और 
इमदादी कमेटियाँ बकरईद के जमाने में निकल आती हैं, ये लोग खालों की 
रकम के ज़रिये चुनाव तक लड़े जाते हैं, उनको खालें देकर जाया न करें और 
अपनी शरई जिम्मेदारी को पहचानें | ढ 


ईद के दिन खाने-पीने और अल्लाह का ज़िक्र करने के लिये हैं 
ऊपर जो हमने नबीशा की हैदीस नकल की है उसमें फरमाया है कि 
बकरईद के दिन खाने-पीने और अल्लाह का जिक्र करने के दिन हैं, इसका 
मतलब यह है कि ये दिन अल्लाह पाक की मेहमानी के हैं, इन दिलों में, खायें 
पियें अल्लाह का शुक्र अदा करें रोज़ा न रखें। 0,,|2,83 जिलहिज्जा 
को रोज़ा रखना हराम है और ईदुल-फिन्न के दिन भी रोज़ा रखना हराम है, 
वह दिन भी अल्लाह की पेहमानी का दिन. ऐ, बन्दे को हुक्म मानना चाहिये, 
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का हुक्म हो तो 
तो रुक जाये। रमजान के दिनों में खाना-पीना हराम है यानी रोज़ा रखना 
फर्ज है और ईद के दिन रोज़ा रखना हराम है। इसी तरह से बक्रईद के शुरू 
के नौ (9) दिन रोज़े रखने की बड़ी फजीलत आईं है और खुतूसन नवीं 
. तारीख के रोजे की तो बहुत ही ज़्यादा फंज़ीलत आई है। लेकिन नवीं तारीख 
के बाद चार दिन रोजे रखना हराम करार दिया गया है, बन्दे को हुक्म के 
ताबे रहना लाजिम है। 

हदीस में यह भी फरमाया कि ये दिन अल्लाह का जिक्र करने के हैं। 
आजकल के लोगों ने खाने-पीने को तो याद रखा है लेकिन आख़िरी बात 
यानी अल्लाह का जिक्र जो ईद की रूह है उससे गाफिल रहते हैं। इन दिनों 
में ख़ूब ज्यादा अल्लाह का जिक्र करना चाहिये। 'तकबीरे तशरीक” जो हर 
फर्ज नमाज के बाद पढ़ी जाती है वह भी अल्लाह का नाम बुलन्द करने के 
लिये शरीअत ने मुकर्रर की है और ईद की नमाज़ भी पूरा-का-पूरा जिक्र है, 
बल्कि उसमें दूसरी नमाजों के मुकाबले में ज़्यादा तकबीर शामिल कर दी गयी 
हैं, और खुत्वा भी पूरा-का-पूरा जिक्र है, उसमें भी तकबीर की कसरत करना 
मुस्तहब करार दिया गया है। दीन के आलिमों ने लिखा है कि जब ईदुंल-फिन्र 
की नमाज के लिये जायें तो 'तकबीरे तशरीक' आहिस्ता कहते हुए जायें और 
जब ईदुल-अजहा की नमाज के लिये जायें तों जगा आवाज़ से तकबीरे 
तशरीक पढ़ते हुए जायें। यह सब जिक्र की अधिकता के श्रतीक हैं। अल्लाह 
का जिक्र ही मोमिन के लिये असल खुशी की चीज है, इसकी रूह अल्लाह के 
जिक्र ही से इत्मीनान हासिल कर सकती है। 

ह ईद को गुनाहों से मुलव्वस न करें 

अफसोस है कि इस जमाने के मुसलमान जिक्र की तरफ तो क्‍या 
मुतवज्जह होते ईद के दिन ख़ूब अच्छी तरह गुनाह करते हैं, उस दिन सिनेमा 
देखना बहुत-से लोगों ने अपने ज़िम्मे फर्ज कर रखा है, ईद की ख़ुशी को 
सिनेमा के नापाक अमल से मिटटी में मिला देते हैं। क्योंकि गुनाह में कोई 
ख़ुशी नहीं, अल्लाह को नाराज़ करने वाली चीज कैसे ख़ुशी का सबब बन 
सकती है, बहुत-से लोग ईद के कपड़े बनाते हैं तो उसमें भी हराम हलाल का 
ज़्याल नहीं करते, मर्द टछ़नों से नीचे कपड़े पहनते हैं, औरतें बारीक कपड़े 
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तोहफा-ए-ख्वातीन 253 कुरबानी का बयान 
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पहनती हैं, और बहुत-से - लोग 





गुनाह न करेंगे। मोमिन की जिन्दगी गुनाहों वाली जिन्दगी नहीं होती। 
जिलहिज्जा के पहले दशक में नेक आमाल की फजीलत 


हृदीसः (53) हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हजरत रसूले करीम सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍्लम ने इरशाद 
फरमाया कि बकरईद के दस दिनों में जिस कृद्र नेक अमल अल्लाह को 
महबूब है उससे बढ़कर किसी जमाने में भी इस कृद्र महबूब नहीं। (यानी ये 
दिन फजीलत में दूसरे सब दिनों से बढ़े हुए हैं)। सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम ने 
अर्ज किया या रसूलल्लाह! क्‍या अल्लाह के रास्ते में जिहाद भी इन दिनों की 
इबादत से अफजल नहीं हैं? आपने इरशांद फरमाया अल्लाह के रास्ते में 
जिहाद भी इन दिनों से अफजल नहीं। हाँ मगर यह कि .कोई शख्स अपनी 
जान व माल लेकर निकले और उनमें से कुछ भी वापस लेकर न लौटे। 

(मिश्कात शरीफ, बुखारी शरीफ) 

हदीस: (54) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस संल्लल्लाहु अलेहि व सल्‍्लम ने इरशाद फरमाया कि बक्रईद के 
पहले दस दिनों में रोजा रखने से एक रोजे का सवाब एक साल ,के रोजों के 
बराबर मिलता है, इन दिनों की रातों में (नमाज में] खड़ा होने से शबे कदर में 
(नमाज में) खड़ा होने के बराबर सवाब मिलता है। [मिश्कात शरीफ) 

आलिमों ने बताया है कि रमजान के आख़िरी दशक की रातें अफुजल हैं 
और जिलहिज्जा के पहले दशक के दिन अफजल हैं क्योंकि उनमें 'अरफा का 
दिन' भी है। रमजान को आखिरी दशक हो या जिलहिज्जा का पहला दशक 
इनमें रात-दिन इबादत में लगना चाहिये क्योंकि इन दीनों दशकों की हर घड़ी 
बहुत मुदारक है। द 


की 
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नवीं तारीख़ का रोजा 

हजरत अबू कृतादा रज़ियल्लाहु अन्हु रै रिवायत है कि नबी-ए-करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने बकरईद की नर्वी तारीख़ के रोजे के बारे में 
फ्रमाया कि मैं अल्लाह पाक से पुख्ता उम्मीद रखता हूँ कि इसकी वजह पे 
एक साल पहले और एक साल बाद के गुनाहों का कफ्फारा फरमा देंगे। और 
फुरमाया कि मुहर्रम की दसवीं तारीख़ के रोजे के बारे में अल्लाह तआला से 
पुख्ता उम्मीद रखता हूँ कि इसकी वजह से एक साल पहले के भुनाहों का 
कफ़्फारा फ्रमा देंगे। (मुस्लिम शरीफ) 

मुतफर्रिक मसाइल 

मसलाः कुरबानी के जानवर को अपने हाथ से जिबह करना बेहतर है 
और दूसरे से जिबह कराना भी जायज है। अगर दूसरे से जिबह कराये और 
ख़ुद वहाँ मौजूद हो तो बेहतर है जैसा कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने हजरत सैयदा फातिमा रज़ियल्लाहु अन्हा को कुरबानी के वक़्त जानवर के 
करीब हाजिर होने कों फ्रमाया, मगर औरत को परदे की पाबन्दी करनी 
लाजिम है। 

मसला: मालदार को भी कुरबानी का गोश्त दे सकते हैं और अपने 
नौकर-चाकर को देना भी दुरुस्त है, लेकिन काम के बदले और मेहनत- 
मजदूरी के मुआवजे में नहीं दे सकते। अगर कोई नौकर गैर-मुस्लिम है उसको 
भी कुरबानी का गोश्त दे सकते हैं बल्कि नौकर के अलावा भी कोई 
पात्त-पड़ोस में काफिर गोश्त तलब करे तो उसको भी देना दुरुस्त है। 

मसुलाः कुरबानी के दिनों में जानवर की कुरबानी ही करना लाज़िम है 
अगर जानवर को जिन्दा सदका कर दिया तो कुरबानी अदा नहीं हुई। हां 
अगर कुरबानी के दिनों में कोई शख्स जिबह न कर सका जैसे जानवर न 
मिला या कोई और बात पेश आ गयी तो तीन दिन गुजर जाने के बाद 
अगर जानवर मौजूद है तो उसको सदका कर दे वरना किसी मोहताज को 
कीमत दे दे। 

मसलाः कुरबानी सिर्फ अपनी तरफ से वाजिब है, अपनी औलाद 
अपनी बीवी की तरफ, से या भाँ-बाप की तरफ से कुरबानी करना वाजिब 
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नहीं, अलबत्ता अगर मालियत के एतिबार से उन लोगों पर अलग-अलग 
ह एज वाजिब होती हो तो हर एक शख्स अपनी-अपनी तरफ से कुरबानी 

कर दे। 

मसलाः अगर किप्सी के जिम्मे मसले की रू-से कुरबानी वाजिब न थी 
यानी उसके पास इतना माल न था जिस हे का वाजिब होती लेकिन 
उसने जानवर ख़रीद लिया तो अब उसकी वाजिय हो गई। 

मसला: कुरबानी के जानवर के थनों में अगर दूध उतर आये और 
जिबह का वक्‍त नहीं आया तो धनों पर ठंडा पानी छिड़क दें ताकि दूध 
उतरना रुक जाये, और अगर दूध निकाल लिया तो उसको संदका कर दें। 
इसी तरह जिबह करने से पहले अगर ऊन कार्ट ली तो उसको भी सदका कर 
दे, हो अगर जियह के बाद दूध निकाल लिया या ऊन काटी तो उसको अपने 
काम में ला सकते हैं। अगर कुरबानी नज्ज (मन्नत) की हो तो अगरचे जिबह 
के बाद दूध निकाल लिया या ऊन काटी हो तब भी दोनों चीज़ों को सदका 
कर दें। 

मसला: कुरबानी का जानवर ज़िबड़ कर दे तो उम्तकी झोली और रस्सी 
सदका करे। 

मसलाः मुर्तद, (यानी जो दीन इस्लाम से फिर गया हो) जिन्दीक, (यानी 
गुमराह) कादयानी, बेदीन का जिबह किया हुआ जानवर हराम है। उनसे 
जिबह न करायें, न कुरबानी के मौके पर और न किसी और मौके पर। अगर 
उनसे जिबह करा लिया तो न कुरबानी होगी न गोश्त हलाल होगा। 

तकबीरे तशरीक 

मसला: बक्रईद के दिनों में 'तकबीरे तशरीक' जरूरी है यानी हर फर्ज 
नमाज के बाद एक बार यह पढ़ें: 

अल्लाहु अकबरु अल्लाडु अकंबरु जा इला-ह इल्लल्लाहु वल्लाहु 
अकबरु अल्लाहु अकबरु व लिल्लाहिलू-हम्दु। 

मर्द जोर से पढ़ें, औरतें आहिस्ता ते पढ़ें। नर्तीं तारीख की फज् की 
नमाज से लेकर तेरहवीं तारीख की अस्न की नमाज़ तक यह तकबीर हर फर्ज 
नमाज के बाद पढ़ी जाये। सलाम फेरकर फौरन पढ़ें। 


किला 
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ईद की रात की इबादत 
जिस रात के बाद सुबह को ईद या बक्रईद होने वाली हो उस गत को 
जिन्दा रखने यानी नमाजों में गुजारने की बड़ी फजीलत आई है। हजरत अबू 
उमामा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि जिसने दोनों ईदों की रातों को- सवाब का 
यकीन रखते हुए जिन्दा रखा उसका दिल उस दिन न मरेगा जिस दिन लोगों 
के दिल मुर्दा होंगे, (यानी कियामत के दिन खौफ व घबराहट से पहेफूज 
रहेगा)। (अत्तरगीब वत्तरहीब) 
बाज़ व नाज़ून का मसला 
हवीसः (55) उम्मुल मोमिनीन हजरत उम्मे सलमा रज़ियल्लाहु अन्हा मे 
रिवायत है कि हुजूरें अक्द्स सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फुस्माया 
कि जो शख्स जिलहिज्जा महीने का चाँद देख ले और उसका कुरबानी करने... 
का इरादा हों तो उसे चाहिये कि अपने बाल और नाख़ून से कुछ भी नकाटे। . 
(जब कूरबानी कर ले तब काटे)। [मिश्कात शरीफ) 
तशरीहः यह हुक्म एक मुस्ततब और पसन्‍्दीदा अमल के तौर पर है, 
अमल करे तो अफजल है; अगर उन दिनों में बाल या नाख़ून कटंवा दिये तो 
गुनाह न होगा। हदीस पर अमल करने के लिये काटने से बाज रहे तो सवाब 
मिलेगा। 
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रमजान 
रमंजान की बरकत और फजाइल व मसाइल 


रमजान मुबारक की आमद सरकारे दो आलम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम का ख़ुतबा-ए-इस्तिकूबालिया ' 


हदीस़ः (56) हजरत सलमान फारसी रजियल्लाहु अन्हु ने बयान 
फरमाया कि 'हुजूर सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने शाबान ग्रै 
आखिरी तारीख में हमको ख़ुतबा (संबोधन) फरमाया कि “ऐ लोगो! एक बड़ाई 
वाला महीना आ पहुँचा है, जो मुबारक महीना है। उसमें एक रात है मे 
हजार महीनों से बेहतर है। इस महीने के रोज़े अल्लाह तआला नेफर्ज 
फरमाये हैं और इसकी रातों में 'कियाम करना' (यानी नमाजों में खड़ा हीना 
ततब्नोअ (गैर फर्ज) करार दिया है। इस महीने में जो शख्स कोई नेक का। 
करेगा उसको ऐसा अज्न व सवाब मिलेगा जैसे उसके अलावा दूसरे महीने * 
फर्ज अदा करता, और फर्ज का सवाब मिलता। और जो शख्स इस महीने 
एक फर्ज अदा करे तो उसको सत्तर फर्जों के बराबर सवाब मिलेगा । 

यह सब्र का महीना है और सब्र का बदला जन्नत है और यह आफ 
की गमख्वारी का महीना है, इसमें मोमिन का रिज़्क बढ़ा दिया जाता है। 
महीने में जो शख्स किसी रोजेदार का रोजा इफ्तार करा दे तो यह आई 
मगफिरत का और दोजख से उसकी गर्दन की आजादी का सामान बने 
और उसको उसी कद्र सवाब मिलेगा जितना रोजेदार को मिलेंगी, म्ाः 
रोजेदार के सवाब में से कुछ कभी न होगी। 

हजरत सलमान रजियल्लाहु अन्हे का बयान है कि हमने अर्ज किंय है 
रसूलल्लाह! हममें से हर शख्स को इतना मयस्सर नहीं जो रोजा इफ्ताईं की 
दें, आप सल्लल्लाहु, अलैहि व सललम ने फ्रमाया कि अल्लाह तआईँ' हर 
सवाब उसको (भी) देगा जो पानी मिले हुए थोड़े-से दूध या 7* खगू 





























तोहफा-ए-ख़्वातीन 259 रमजान का बयान 
एज घटक ३ 48 2 आप ममप क 280, 0, 7 ५0 इटााए १8 ०2५/ 8 /0:0०,4/“25/ 807 
शख्स (इफ्तार के वाद) किसी रोजेदार को पेट भर के खाना खिला दे उसको 
अल्लाह तआला मेरे होौज से ऐसा सैराब करेंगे कि जन्नत में दाखिल होने तक 
पथयासा न होगा, (और फिर जन्नत में तो भूख-प्यास का नाम ही नहीं)। इस 
महीने का पहला हिस्सा रहमत है, दूसरा हिस्सा मगफिरत है, तीसरा हिस्सा 
दोजख़ से आज़ादी का है। जिसने इस महीने में अपने गुलाम का काम हल्का 
कर दिया तो अल्लाह तआला उसकी मगफिरत फरमा देंगे। 

बाज रिवायात में यह भी आया है कि हुजूर सल्लल्लाहु अलेहि व सललम 
ने इस मौके पर यह भी फरमाया कि इस महीने में चार कामों की कसरत 
करो, इनमें से दो काम ऐसे हैं कि उनके जरिये तुम अपने परवर्दिगार को 
राजी करोगे, दो काम ऐसे हैं जिनसे तुम बेपरचाह नहीं हो सकते हो। वे दो 
काम जिनके जरिये अल्लाह की ख़ुशनूदी हासिल होगी ये हैं: (!) ला इला-ह 
इल्लल्लाडु का विर्द रखना (2) अल्लाह से मगफिरत तलब करते रंडना। और 
वे दो चीज़ें जिनसे तुम बेपरवाह नहीं रह सकते ये हैं: (]) जन्नत का सवाल 
करना (2) दोजख़ से पनाह मॉगना। 

तशरीह: इनसान की पैदाइश इबादत और सिर्फ इबादत के लिए है, जैसा 
कि सूर: जारियात में फरमाया गयां: 

त्जुमा: और मैंने इनसान और जिन्‍न को नहीं पैदा किया मगर इस वास्ते 
कि वे मेरी इबादत करें। (सूरः ज़ारियात आयत 56 ) 

रोज़ा बंदनी इबादत है जो पहली उम्मतों पर भी फर्ज था जैसा कि सूरः 
ब-करः में फरमाया है: ' 

तर्जुमा: ऐ ईमान वालो! तुम पर रोजें फर्ज किए गये जैसा कि तुमसे 
पहले लोगों पर फर्ज किए गये थे,. ताकि तुम परहेजगार बनो। ये रोजे चन्द 
दिन के हैं। (सूर: ब-करः आयत 83,84 ) 


रोजे कि हिकमत 
ताकि तुम परहेजगार बनो” में रोज़े की हिकमत की तरफ इशारा 
फरमाया है। तकवा छोटे बड़े, जाहिरी और बातिनी गुनाहों से बचने का नाम 
है। आयते करीमा ने बताया कि रोजे का फर्ज होना तकवा [परहेजगारी) 
ढासिल करने के लिए है। बात यह है कि इनसान के अन्दर हैवानी जज़्बात हैं, 
_ नफ्सानी ख़्वाहिशें साथ लगी हैं, जिनसे नफ़्स का उभार गुनाहों की डचपड-र> |. य लगी हैं, जिनसे नक़्स का उभार गुनाहों की तरफ होता होता 
कफ कक लक न + मन पनमप नम व कम अल मम 


' 
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रहता है। रोजा एक ऐसी इबादत है जिससे हैवानी जज़्बात | होते 
और नफ़्स का उभार (जोश) कम हो जाता है। और शहवतों व लज्जतों ॥ / 
उमंग घट जाती है। 

पूरे महीने रमजान के रोजे रखना हर आकिल, बालिग मुसलमान एः 
फर्ज हैं। एक महीने खाने पीने और जिन्‍सी (सैक्सी) ताल्लुकात के तकानों फ 
अमल करने से अगर रुका रहे तो बातिन के अन्दर एक निखार और नफ़ 
के अन्दर सुधार पैदा हों जाता है। अगर कोई शख्स रमजान के रोजे उन 
अहकाम व आदाबं की रोशनी में रख ले जो कुरआन व हदीस में बयान किये 
गये हैं तो वाकुई नफ़्स साफ सुथरा हो जाता है। फिर नफ़्स में उभार (करी 
गुनाहों की तरफ रुआन और मैलान) होता है तो अगला रमजान आ मौजूद 
हीता है। 

रमजान मुझारक के रोज़ों के अलावा नफ़्ली रोज़े भी शरीअत में रखे गे 
हैं, उन रोज़ों का मुस्तकिल सवाब है जो हदीस में जिक्र किया गया है। और 
सवाब के अलावा नफ़्ली रोजों का यह फायदा भी है कि रमजान मुबारक के 
रोजे रखते वक़्त जो अमली कोताहियाँ हुई और आदाब की रियाय्त कर 
ख़्याल न रहा उस्र कोताही की तलाफी हो जाती है। जो गुनाह इनसान प्े झ्ल 
जाते हैं उनमें सबसे ज़्यादा दो चीज़ें गुनाह का सबब बनती हैं- एक हैँ, 
दूसरी शर्मगाह। चुनाँचे इमाम तिर्मिजी रहमतुल्लाहि अलैहि ने हजरत जब 
हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से नकल किया कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्तम 
से दरियाफ़्त किया गया कि सबसे ज्यादा कौनसी चीज़ दोज़ख़ में दाप्तित 
कराने का जरिया बनेगी? आप सल्लल्लाहु अलैडि व सल्‍्लम ने जवाब दिय: 
मुँह और शर्मगाह। इन दानों को दोज़ख़ में दाखिल कराने में ज्यादा दख़ल है। 
रोजे में मुंह और शर्मगाह दोनों पर पाबन्दी होती है और जिक्र हुई दोनों गे 
ते जो गुनाह हो सकते हैं, रोज़ा उनसें रोकने का बहुत बड़ा ज़रिया है हाई 
लिये तो एक हदीस में फरमाया: रोजा ढाल है (गुनाह से और दोजख़ की . 
आग से भी बचाता है)। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

रोजे की हिफाजत | 

अगर रोजे को पूरी पाबन्दी और अहकाम व आदाब की पूरी रियायत्त $ | 
ताथ पूरा किया जाये तो बिला शुब्हा गुनाहों से महफूज रहना आसान है । 
को काल रोज के वज़त भी और उसके बाद भी, हाँ अगर कि 
्््ब्च्चबच्च्ण्ल्ख्ख्ल््ल्ल्ले कं, डे: 2-0, “>> री 
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रेजे 





हदीस: रोज़ा ढाल है जब तक उसको फाड़ न डाले। 
. और एक हदीस में इरशाद फ्रमाया: 

हदीसः जो शख्स रोजा रखकर झूठी बात और गलत काम न छोड़े तो 

8७३४३ को कुछ हाजत नहीं कि वह (गुनाहों को छोड़े बौर) सिर्फ खाना-पीना 
। 

मालूम हुआ कि खाना, पीना और जिन्सी ताल्‍्लुकात छोड़ने ही से रोजा 
कामिल नहीं होता बल्कि रोज़े को बुरे कामों और गन्दी बातों और हर तरह 
के गुनाहों से महफूज रखना“लाजिम है। रोजा मुँह में हो और आदमी 
बद-कलामी करे, यह उसके लिये जेब नहीं देता। इसी लिये तो दो जहाँ के 
सरदार सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने इरशाद फरमाया: 

हदीस: जब तुम में से किसी का रोजा हो तो गन्दी बातें न करे, भर न 
मचाये, अगर कोई शख्स गाली-गलोज या लड़ाई-झगड़ा करने लगे (तो उसको 
गाली-गलोज या धप्पड़ से जवाब न दे) बल्कि यूँ कह दे कि मैं रोज़ेदार 
आदमी हूँ। (गाली-गलोज करना या लड़ाई लड़ना मेरा काम नहीं)। 

हजरत अबू हुररह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि फ्रमाया नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने कि बहुत-से रोजेदार ऐसे हैं जिनके लिए 
(हराम खाने या हराम काम करने या गीबत वगैरह करने कौ वजह से) प्यास 
के अलावा कुछ भी नहीं। और बहुत-से तहज्जुद गुज़ार ऐसे हैं जिनके लिए 
(रियाकारी की वजह से) जागने के सिवा कुछ नहीं। (दारमी) 

रोजा और सेहत 

रोज़े में जहाँ जाहिर व बातिन की सफाई होती है वहाँ सेहत व लन्‍्दुरुस्ती 
भी हासिल होती है, घुनाँचे हाफिज मुन्जरी रहमतुल्लाहि अलैहि ने “अत्तरगीब 
वत्तरहीब” में हुजूरे अक्दस सललल्लाहु अलैहि व सल्लम का यह इरशाद 


नकल किया है: 
३ <---तहप--ह८-ह-ह व ८८ ८८ ---------त#ह#न--ह-्ू-औ.ु 
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हदीस: जिहाद करो ग़नीमत (दुश्मन का माल व दीलत) होगी, 
रोज़े रखो तन्दुरुस्त रहोगे, सफर करों मालदार हो जाओगे। 
हुजरे अक्दस सललल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने जो कुछ फरमाया बिल्कुल 
हक्‌ है। आँखों के सामने है, डॉक्टर व हकीम लोग भी यह बात बताते हैं कि 
रोज़े का जिस्मानी सेहत से ख़ास ताल्लुक है, और रमजान में जो माजरा प्र 
अपनी आंखों से देखते हैं कि बारह चीदह पण्टे खाली पेट रहकर इफ्तार के 
वक़्त नरम-गरम दाल, पकोड़े, कच्चे-पक्के चने और तरह-तरह की चीजें चन्द 
मिनट के अन्दर मेदे (पेट) में पहुँच जाती हैं, और फुछ भी किसी को तकलीफ 
नहीं होती, यह सिर्फ रोज़े की बरकत है। अगर तिब्बी नुक्ता-ए-नजर से देखा 
जाये तो इस तरह ख़ाली पेट अनाप-शनाप भरती कर लेने की वजह से पेदा 
सख्त बीमार हो जाना चाहिए। 


रोजे की फजीलत 

एक रोजा रख लेने से खुदा पाक की तरफ से क्‍या इनाम मिलता है? ' 
इसके बारे में हुजूर सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमायाः 

हदीसः जो शख्स अल्लाह की खुशनूदी के लिए एक दिन रोजा रखे 
अल्लाह तआला उसको दोजख़ की आग से इतनी दूर कर देंगे जितनी दूर 
कोई शख़स सत्तर साल तक चलकर पहुँचे। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

इस हदीस में नफिल या फर्ज रोजे की तझ़सीस नहीं की गयी है, और 
ख़ास रमजान के रोज़े के बारे में नबी करीम सलल्‍्ल० का इरशाद है: 

हदीस: शरअन जिसे रोज़ा छोड़ने की इजाजत न हो और आजिज करने 
वाला मर्ज भी उसे न लगा हो, उसने अगर रमजान का एक रोज़ा छोड़ दिया 
तो उम्र भर रोजे रखने हमे भी उस एक रोज़े की तलाफी न होगी, अगरचे 
बतौर कज़ा उम्र भर भी रोजे रख ले। (अहमद, तिर्मिजी) 

बात यह है कि हर चीज़ का एक मौसम होता है, और मौसम के 
एतिबार से चीज़ों और ग्रल्लों वगैरह की कीमत बढ़ती और चढ़ती है, माह 
“मान मुबारक फर्ज रोजों के लिये मख़्सूस कर दिया गया है। अगर किसी ने 
अपनी बदबख़्ती से रमजान का एक रोजा छोड़ दिया, उसके आमालनामे में 
'पुनाहे-कबीरा” (बड़ा गुनाह) तो लिखा ही गया और रोज़ा रखने पर जो बहुत 
3. जचाथ और बहुत बड़ी खैर व बरकत से मेहरूमी हुई वह इसके अलावा 


है जो बहुत बड़ा नुकसान है। उ८--क5--८झ-<-३ल्‍र+न-८-+ मना... रोज़ के बदले अगर उम्र भर भी रोजे एक रोजे के वैललनतन<-<-ाद<-<-क८८-क-+कनर८- न | “अगर उम्र भर भी रोज अगर उम्र भर भी रोजे द 
बाााणााणणाणाक >> 35७५५ ५ /828:8 


 च च “या»9»9०$०4० हैं आका 7“ छा आवक बागाशा बाण ७७. 
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रखें तब भी वह बात हासिल न होगी जो रमजान में रोजा रखने से हासिल 
होती, हो एक रोज़ा कृजा की नीयत से रख देने से मसले के एतिबार से तो 
यह कह् देंगे कि कुजा रखने की जिम्मेदारी से 'सबुकदोशी' (मुक्ति और 
छुटकारा) हो गयी, और जाबते की कुज़ा रखने से कृज़ा रखने का जो हुक्म है 
उसका पालन समझ लिया जायेगा, लैकिन यह ख्याल कर लेना कि इससे उस 
सवाब की तलाफी हो जायेगी जो रमजान में रोज़ा रखने से मिलता और वे 
बरकतें भी नसीब हो जायेंगी जो माह रप्तजान में रोजा रखने से हिस्से में आ 
जाती, यंह गलत ख्याल है। 

आजकल बहुत-से हटूटे-कट्टे तन्दुरुस्त व ताकृतवर और अच्छे-खासे 
लोग रमजान शरीफ के रोजे नहीं रखते, जरा-सी भूख व प्यास और 
मामूली-सी बीड़ी, सिगरेट और पान तम्बाकू की तलब पूरी करने की वजह से 
रोजे खा जाते हैं और सख्त गुनाहगार होते हैं, यह जबरदस्त बुजदिली और 
बेहिम्मती बल्कि बहुत बड़ी बेवफाई है, कि जिसने जान दी, हाथ-पैर दिये, 
इनसानियत का शर्फ (सम्मान) बख्शा, उसके लिये जरा-सी तकलीफ गवारा 
नहीं। रमज़ान के रोजे रखना उन पाँच अरकान में से है जिनपर इस्लाम की 
बुनियाद है, जिसने रमजान के रोजे न रखें उसने इस्लाम का एक रुक्‍न गिरा 
दिया और सख्त मुजरिम हुआ | 


क्‍ रोजे की एक ख़ास ख़ूबी 

हुज्रे अकरम सल्ल० ने रोजे के बारे में यह भी इरशाद फ्रमाया कि: 

हंदीस: इनसान के हर अमल का अज्र (कम से कम) दस गुना बढ़ा 
दिया जाता है, (लेकिन) रोजे के बारे में अल्लाह तआला का इरशाद है कि 
रोज़ा इस कानून से अलग है क्योंकि बह ख़ास मेरे लिये है और मैं ही उसका 
अज् दुँगा। बन्दा मेरी वजह से अपनी ख़्वाहिशों को और खाने पीने को छोड़ 
दैता है। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

इबादतें तो सब अल्लाह के लिए हैं, फिर रोज़े को ख़ास अपने लिए क्‍यों 
फ्रमाया? इसके बारे में उम्मत के आलिमों ने बताया है कि चूँकि दूसरी 
इबादतें ऐसी हैं जिनमें अमल किया जाता है और अमल नजरों के सामने आ 
सकता है, इसलिए उनमें दिखावे का एहतिमाल (शक और संदेह) रहता है, 
मगर रोजा अमल और काम नहीं है बल्कि फेल और काम को छोड़ना है, 
इसमें कोई काम नज़र के सामने नहीं आता इसलिए रिया (दिखावे) से दूर है। 


3 टन नमन मम: मनन 





ता कम की नी! # 
ँ -..20...' “ऑ., -«» ०:75 


रोजा वही रखेगा जिसे खुदा-ए-पाक का डर होगा, और रोजा रखकर रोजे 





है जो ख़ालिस अल्लाह की रिजा का तालिब होता है, इसी लिए “अस्सौमु 
ली” (यानी रोज़ा ख़ास मेंरे लिए है) फरमाया, फिर जिस अमल में रिया 
(दिखावे) का एहतिमाल भी न हो उसका सवाब भी विशेष और नुमायाँ होना 
चाहिये, चुनाँचे ख़ुदा तआला दूसरी इबादतों का सवकाब फ्रिश्तों से दिला देते हैं 
और रोज़े का सवाब खुद इनायत फरमायेंगे जो बे-इन्तिहा होगा। 

मुल्ला अली कारी रहमतुल्लाहि अलैहि ने अपनी किताब मिरकृात में 
फ्रमाया है कि रोजे के सवाब का अन्दाजा और उसकी मात्रा अल्लाह पाक के 
अलावा और. किसी को मालूम नहीं इसलिए कि रोजे के अन्दर कुछ ऐसी 
ख़ुसूसियर्तें और विशेषताएँ हैं जो दूसरी इबादतों में नहीं पाई जातीं इसी लिए 
अल्लाह तआला ने इसका अज् अपनी जात से मुताल्लिक रखा, फरिश्तों को 
इसका अन्न देने पर मामूर नहीं फरमाया। 

रोजेदारों के लिए जन्नत का एक ख़ास दरवाजा 

हजरत सहल बिन संअद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूर 
सललल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि जन्नत में आठ दरवाजे 
हैं. जिनमें से एक का नाम रच्यान () है, इससे सिर्फ रोजेदार ही दाखिल 
होंगे। (मिश्कात शरीफ पेज: 73 


रोजैदार को दो खुशियों 

हुजूरे अक्द्स सल्‍लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम का इरशाद है किः 

हदीसः रोजेदार के लिये दो खुशियाँ हैं- एक खुशी इफ्तार के वक़्त होती 
है और एक खुशी उस वक्‍त होगी जब अपने रब से मुलाकात करेगा। 

दर हकीकत रब की मुलाकात ही तो इबादत का असल मकसद है, उस 
वक्‍त की खुशी का क्या कहना जब आजिज़ बन्दे अपने माबूद से मुलाकृत 
करेंगे। अल्लाह तआला हम सब को यह मुलाकात नसीब फरमाये। आमीन। _ 
(]] रष्यान के मयने हैं सैराबी वाला, चूँकि रोजेदारों ने रोजे की हालत में दुनिया में प्याप्त की 


तकलीफ उठायी जिसका अज्ध जन्नत की सैराबी होगी, इसलिए उस दरवाजे का नाप रग्यान रखा 
गया है जिसले रोजेदार जन्नत में दाखिल होंगे। 
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रमजान और कुरआन 
अल्लाह के कलाम को रमजान मुबारक से ख़ास तलल्‍लुक है जैसा कि. 
. सूरः ब-करः में इरशाद फरमाया हैः न 
428॥ 4 2 84 8५४; ५३४ 
तर्जुमा: माह रमजान है जिसमें कुरआन नाजिल किया गया। 

“क््यामे रमजान” यानी तरावीह की नमाज, यह भी कुरआन शरीफ पढ़ने 
और सुनने के लिये है। दिन को रोजे में मशगूलियत और रात को तराबीह में 
खड़े होकर जौक व शौक से कुरआन पढ़ना या सुनना इससे मोमिन के दिल 
में एक अजीब सुरूर पैदा होता है, और ये दोनों शगल कियामत के दिन 
मोमिन के काम आयेंगे। हुजूर सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का इर॒शाद है: 

हदीस: रोजा और कुरआन बन्दे के लिये बारंगाहे खुदावन्दी में सिफारिश 
करेंगे। रोजा कहेगा कि ऐ रब! मैंने इस बन्दे को दिन में खाने पीने और 
दूसरी ख़्दाहिशों से रोक दिया था। लिहाजा इसके बारे में मेरी सिफारिश कबूल 
फरमा लीजिये। और कुरआन मजीद अर्ज करेगा कि मैंने इसे रात को सीने 
नहीं दिया लिहाजा इसके बारे में पेरी सिफारिश कन्नूल फरमा लीजिये, चुनोंचे 
दोनों की सिफारिश कूबूल कर ली जायेगी। (मिश्कात शरीफ पेज 73 ) 

हर साल रमजान मुबारक में हजरत जिबराईल अलैहिस्सलाम हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व॑ सल्‍लम से कुरआन भजीद का दौर किया करते 
थे। आँ हजरत जिंगराईल अलैहिस्सलाम की सुनाते और वह नबीं पाक 
सल्लल्लाडु अलैधहि व सललम को सुनाते थे। जिसे साल आप सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्‍लम की वफात हुई उस साल दो बार दौर किया इससे पहले एक बार 
दौर किया करते थे। (बुख़ारी) ि | 

इससे मालूम हुआ कि रमज़ान मुबारक में कुरआन के हाफिज हजरात का 
एक-दूसरे को सुनाने का जो राईज तरीका है यह सुन्नत है, रमजान में हिम्मत 
करके हाफिज व 'नाजरा' (देखकर पढ़ने वाले) खूब कुरआन की तिलावत करें, 
देस पाँच तो ख़त्म कर ही लें।. 


रमजान में रोजे और तरावीढ़ व नवाफिल 


हदीलः (57) हजरत अंबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हजरत रसूले अकरम सल्‍्ल० ने- इरशाद फरमाया कि जिसने ईमान के साथ 





रथ 
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और सवाब का यकीन रखते हुए रमज़ान के रोजे रखे, उसके पिछले । 
माफ कर दिये जायेंगे। और जिसने रमजान [की रातों) में ईमान के साथ और . 
सवाब का यकीन रखते हुए क़्याम किया (तराबीह और नफिल में मशगूल रहा) ' 
उसके पिछले गुनाह माफ कर दिये जायेंगे। और जिसने शबे-कृद्र में ईमान ढे 
साथ सवाब समझते हुए क्याम किया उसके पिछले गुनाह माफ कर दिये ' 
जायेंगे। (मिश्कात शरीफ पेज 73 | ह 
तशरीह: इस मुबारक हदीस में रमजान शरीफ के रोजें पर पिछले गुनाह 

की माफी का वायदा फरमाया है, और रमजान की रातों में क्याम (तरावीह 4 
नवाफिल पढ़ने) और शबे-क॒द्र में क्याम करने की फूजीलत बतायी है, और 
रमजान में रात को अल्लाह के सामने नमाज़ में खड़े होने इसी तरह शबे-कद्र 
में इबादत करने पर भी पिछले गुनाहों की माफी का ऐलान फ्रमाया। 

. रमज़ान मुबारक में रातों को नमाजें पढ़ते रहना “क्यामे-रमजान” 
कहलाता है। तरावीह भी इसमें दाखिल है, और तरावीह के अलावा जितने 
नवाफिल पढ़ सकें, पढ़ते रहें। हजरत इमाम अबू हनीफा रहमतुल्लाहि अलैहि 
से नकल किया गया है कि बह रोजाना तरावीह जमाअत के साथ से फारिग 
हौकर सुबह तक एक कुरआन मजीद नम्राज में खड़े होकर ख़त्म' कर लेते थे, 
और एक कुरआन मजीद रोज़ाना दिन में ख़त्म करते थे, इस तरह से रमजान 
में उनके इकसठ (6]) ख़त्म हो जाते थे। 

तरावीड 
तरावीह की नमाज मर्दों, औरतों सबके लिये बीस रक्‍्अत सुन्लते 

मुअक्कदा है, और मर्दों के लिये यह भी मसनून है कि मस्जिद में जमाअत्त के 
साथ तराबीह पढ़ें। हाफिज हों तो खुद कुरआन सुनायें वरना दूसरों का 
कुरआन सुनें। रमज़ान में कुरआन पढ़ने और सुनने का जौंक बढ़ जाना 
मोमिन के ईमान का तकाज़ा है। जो लोग तरावीह की नमाज में सुस्ती करते 
हैं या बेहिसाब तेज पढ़ने- वाले हाफिज को तरावीह पढ़ाने के लिये तजवीण 
करते हैं ताकि जल्दी फारिंग हो जायें (अगरचे उस तेज़ पढ़ने में कुरआन के 
हुरूफ़ कट जायें और मायने बदल जायें) ऐसे लोग सख्त गलती पर हैं। सात 
में एक यहीने के लिये तो यह मौका नम्तीब होता है इसमें भी मस्जिद और 
नमाज से लगाव न हो और जल्दी भागने की कोशिश करें जैसे जेल से भाग 
8222--5+------------------नत_---तं+--.-महतहत_तह पर +पाझ+फफेंमननन न 
रा 


तीहफा-ए-ख़्वातीन 267 रमजान का बयान 
एछ/204% 5500 207 200 7 एच 0 (७ हा परफाउत 
होंगे, तरावीह जो सुन्नते मुअक्कदा है उसी को बद्‌-दिली से अढ़ते हैं, बल्कि 
पढ़ने का नाम करके जल्दी से होटल में जाकर खेल-तमाशे और बेकार के 
मशगलों में मशगुल हो जाते हैं, इनना लिल्लाहि व इन्ना इलैंहि राजिऊन। 
बहुतं-सी औरतें रोजे तो खूब रखती हैं और शबे-कृद्र में भी खूब, जाग 
लेती हैं लेकिन तरावीह पढ़ने में सुस्ती करती हैं। 
ऐ माओ-बहनो! आख़िरत के कामों में गफलत न बरतो। तरावीह पूरी 
बीस रक्‍्अत पढ़ा करों। अगर किसी वजह से जैसे बच्चों के रोने चीख़ने या 
ः उनके बीमार होने की वजह से शुरू रात॑ में पूरी तरावीह न पढ़ सको तो जब 
सेहरी के लिये उठो उस वक्‍त पूरी कर लो, बल्कि अगर शुरू रात में पूरी ही 
नमाजें तरावीह रह जाये तो पूरी बीस रक्‍्अतें सेहरी के वक़्त पढ़ लो। 


. रमजान आख़िरत की कमाई का महीना है 


इसमें खूब ज़्यादा इबादत करें 
... हदौसः (58) हज़रत अबू हूरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
फ्रमाया हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने कि जब रमजान (का 
महीना) दाखिल होता है तो आसमान के दरवाजे खोल दिये जाते हैं, और 
बाज रिवायतों में है कि जन्नत के दरवाजे खुलदा दिये जाते हैं और दोजख के 
दरवाजे बन्द कर दिये जाते हैं और शैतानों को ([जंजीरों .में) जकड़ दिया जाता 
है। (और एक रिवायत्त में है कि) रहमत के दरवाजे खोले दिये जाते हैं)। 
(मिश्कात शरीफ पेज 73 ) 

हदीसः (59) हजरत अबू हरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत्त है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि जब रमजान 
के महीने की पहली रात होती है तों शयातीन और सरकश जिन्‍न जकड़ दिये 
जाते हैं, और दोजख़ के दरवाजे बन्द कर दिये जाते हैं। फिर (रमजान के 
ख़त्प होने तक) उनमें से कोई एक दरवाज़ा भी नहीं खोला जाता। और जन्नत. 
के दरवाजे खोल दिये जाते हैं फिर (रमजान के ख़त्म होने तक) उनमें का एक 
दरवाजा भी बन्द नहीं किया जाता। और एक पुकारने वाला पुकारता है कि ऐ 
खैर की तलाश करने वाले! आगे बढ़, और ऐ बुराई के तलाश करने वाले! 
रुक जा। (पिश्कात शरीफ पेज 73 ) 

तशरीहः इन दोनों ह॒दीसों से चन्द बातें मालूम हुई: 


संडेंडस 2 ०7-०7 य 3 --3+प-_ 3-० म-पपप पर प पर  +> जप तप 
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दरकाजे खोल दिये जाते हैं, जो महीने के ख़त्म तक बन्द नहीं किये जाते, और 
दोजख के दरवाजे बन्द कर दिये जाते हैं जो महीना ख़त्म होने तक नहीं खोले 
जाते। 

दूसरी: रमजान का महीना भने पर शैतानों और सरकश जिन्‍नात दो 
जकड़ दिया जाता है। 

तीततरीः एक पुकारने वाला रोज़ाना रमजान की रातों में पुकार कर कहता 


4 324. 8.५0, 4 
पहलीः यह कि रमजान के शुरू महीने से ही जन्नत के और रहमत के 





है कि ऐ नेकी के तलाश करने वाले! आगे बढ़, और ऐ बुराई करने बाते! . 


झ्क जा। 


चौथीः रमजान में रोजाना रात को अल्लाह जल्ल शानुहू बहुत-से लोगों - 


को दोजख़ से आजाद फरमाते हैं। 

रमजान मुबारक बहुत ही खैर व बरकत का महीना है, और आख़िरत 
की कमाई का बहुत बड़ा सीज़न है, जैसे सर्दी के जमाने में गर्म कपड़े वालों 
की खूब कमाई होती है और जैसे- बारिश में रैक्‍्सी वालों की ख़ूब चाँदी बन 
जाती कि इसी तरह आख़िदत की कमाई के लिये भी ख़ास-ख़ास मौके आते 
रहते हैं। 

रमजान मुबारक नेकियों का महीना है, इसमें अज़ व सवाब ख़ूब ज्यादा 
बढ़ा दिया जाता हैं। नफिल का सवाब फर्ज के बराबर और एक फर्ज का 
सक्तर फंर्जों के बराबर सवाब मिलता है। जैसा कि नबीं-ए-पाक के खुतवे में 
गुजर चुका है। इस महीने में नेकियों की ऐसी हवा चलती है कि ख़ुद-ब-खुद 
तबीयतें नेकी पर आ जाती हैं और अल्लाह का मुनादी भी नेकी करने वील्ों 
की थपकी दे-देकर आगे बढ़ता है, आखिरकार ऐसी सूरत में मोमिन बन्दे खूब 
जोर शोर से नेकियों में लग जाते हैं। जो शख्स दूसरे महीनों में दो रवअत 


नमाज़ पढ़ने से जान चुराता है वह रमजान मुबारक में पंज-वक्ता नमाज और ' 


तिलावत का पाबन्द हो जाता है, और न लिफ पंज-वकता फूर्ज पढ़ता है बल्कि 
इशा के फर्जों के बाद तरावीह की ख़ूब लम्बी-लम्बी बीस रक्‍्अंतें खुशी-खुशी 
के साथ अदा कर लेता है। बहुत-से शराबियों को देखा गया है कि इस माह 
में शराब छोड़ देते हैं और हराम-खोर हराम खाने से बाज आ जाते हैं। 
फर्जों की पाबन्दी तो बहरहाल जरूरी है, नफेल नमाज, जिक्र, तिलावत 


और दूसरी इबादतों की तरफ भी खुसूसी तवज्जोह करना चाहिये। इस माह में 
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तोहफा-ए-स्वातीन 269 रमजान का बयान _ 
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कीशिश करें कि कोई मिनट जाया न हो। ला इला-ह इल्लल्लाहु और 
इस्तिगफ़ार की कसरत करें (यानी ख़ूब ज़्यादा करें) और जन्नत का सवाल 
और दोजख़ से महफूज रहने की दुआ भी कसरत से करें, जैसा कि नबी पाक 
के खुतबे में गुजर चुका है। द 

शायद किसी के दिल में यह ख्याल गुज़रे कि जब शैतान बन्द हो जाते 
हैं तो बहुत-से लोग रमज़ान में भी गुनाहों में मुब्तला क्यों नज़र आते हैं? 
बात असल यह है कि इनसान का नफ़्स गुनाह कराने में शैतान से कम नहीं 
है, जिन लोगों को गुनाहों की खूब आदत हो जाती हैं, उन्हें गुनाहों का चस्का 
पड़ जाता है, शैतान के तरगीब दिये बगैर भी उनकी ज़िन्दगी की गाड़ी गुनाहों 
की पटरी पर चलती रहती है। गुनाह तो इनसान से हो ही जाता है, मगर 
गुनाह का आदी बनना और उसपर कायम रहना और रमजान जैसे महीने में 
गुनाह करना बहुत ही ज़्यादा ख़तरनाक है। जहाँ भुनाह कराने के लिये शैतान 
के बहकाने की भी जरूरत न पड़े वहाँ नफ़्स की शरारत का कया हाल होगा? 


रमजान और तहज्जुद 
रमजान में तहज्जुद पढ़ना बहुत आसान हो जाता है क्योंकि तहज्जुद के 
वक्‍त सेहरी खाने के लिये तो उठते ही हैं, सेडरी खाने से पहले या बाद में 
(जब तक सुबह सादिक न हो) जिस कुद्र मयस्सर हो सके नवाफिल पढ़ लिया 
करें, इस तरह पूरे रमजान में तहज्जुद नसीब हो सकती है, फिर आदत पड़ 
जाये तो बाद में भी जारी रख सकती हैं, वरना कम-से-कम रमजान में तो 
तहज्जुद की पाबन्दी कर ही लें। 


रमजान और सख़ावत 

रमजान मुबारक सखावत का महीना है। इसमें जिस कंद्र अल्लाह के 
रास्ते में ख़र्च किया जावे कम है, क्योंकि यह महीना आख़िरत की कमाई का 
महीना है, इसमें रोजा इफ़्तार कराने और रोज़ा खोलने के बाद रोजेदार को 
गेट भर के खिलाने की भी ख़ास फुजीलत आई है और इस महीने को 
“शहरुल-मुवासात” (ग़म खाने का महीना) फरमाया है, जैसा कि नबी पाक 
सल्ल० के खुतबे में गुज़रा। गरीबों की इम॒दाद और उनका छ्याल रखना इस 
महीने के कार्मों में एक अहम काम है। एक हदीस में इरशाद हैः 

हदीस: जब रमजान का महीना आ जाता था तो हजरत रसूले अकरम 
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एक और हदीस में है: 
हदीसः हुजूरे अवदस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम सब लोगों से ज़्यादा 
सखी थे और आप सल्लल्लाहु अलैष्ि व सलल्‍लम को सख़ावत रमजान मुबारक 
में तमाम दिनों से ज्यादा हो जाती थी। रमजान में हर रात को हजरत 
जिबराईल अलैहिस्सलाम आप से मुलाकात करते थे (और) आप उनको 
कु रआन शरीफ सुनाते खे। जब आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम से 
जिबराईल अलैहिल्सलाम मुलाकात करते थे तो आप उस हवा से भी ज़्यादा 
सखी हो जाते थे जो बारिश लाती है। (बुखारी व मुस्लिम) 
रोज़ा इफ़्तार कराना 
फुरमाया ख़ातिमुलू-अम्बिया सलल्‍लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍लम ने कि जिसने 
रोजेदार का रोज़ा खुलवाया या मुजाहिद को सामान दे दिया तो उसको रोजेदार 
और मुजाहिद जैसा अज्ज मिलेगा। (बैहकी जैद बिन खालिद से) और गाजी व 
रोजेदार के सवाब में कुछ कमी न होगी, जैसा कि दूसरी हदीस से साबित है। 
रोजे में भूलकर खा-पी लेना 
फुरमाया नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि जो शख्स रोजे 
में भूलकर खा-पी ले तो रोजा पूरा कर ले क्योंकि (उसका कुछ कुसूर नहीं) 
उसे अल्लाह ने खिलाया और पिल्ाया। (बुख़ारी व मुस्लिम] 
सेहरी खाना 
फरमाया नबी करीम सल्‍्लल्लाहु अलेहि द सलल्‍लम ने कि सेहरी खाया 
करो क्योंकि सेहरी में बरकत है। (बुख़ारी व मुस्लिम 
और यह भी फरमाया कि हमारे और अहले किताब के रोजों में सेहरी 
खाने का फर्क है। (मुस्लिम) 
और एक हदीस में है कि नबी करीम सल्ल० ने फरमाया कि सेहरी खाने 
वालों पर ख़ुदा और उसके फ्रिश्ते रहमत भेजते हैं। (तिबरानी) द 


इफ्तार में जल्दी करना. 


फरमाया नबी-ए-रहमत सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने कि लोग हमेशा 
खैर पर रहेंगे जब तक इफ्तार में जल्दी करते रहेंगे, यानी सूरज छुपते ही 
 +>>ल++++++ न ०-3 कमल अपन 


॥ नम 















फौरन रोजा | 

और फरमाया नबी पाक 'सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि अल्लाह 
तआला फरमाते हैं कि बन्दों में मुझे सबसे ज़्यादा प्यारा वह है जो इफ्तार में 
सबसे ज़्यादा जल्दी करने वाला है, यानी सूरज के छुपते ही फौरन इफ्तार 
'करता है, और उसे उसमें जल्दी का खूब एहतिमाम रहता हैं। (तिर्मिजी) 

और फरमाया दोनों जहान के सरदार सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने कि 
जब उधर से (यानी पूरब से) रात आ गयी और इधर से (यानी पश्चिम से) 
दिन चला गया तो रोजा इफ्तार करने का चक़्त हो गया। (आगे इन्तिजार 
करना फूुजूल है बल्कि मक्रूह है)। (मुस्लिम) 

खजूर और पानी से इफ्तार 

फ्रमाया रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि जब तुम रोजा 
खोलने लगो तो ख़जूरों से इफ़्तार करो कंयोंकि खजूर पूरी की पूरी बरकत है। 
अगर खजूर न मिले तो पानी से रोजा खोल लो, क्योंकि वह (अन्दर व बाहर 
को) पाक करने वाला है। (तिर्मिजी) 

रोजा जिस्म की ज॒कात है 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि फरमाया 
ख़ातिमुलू-अम्बिया सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने कि हर चीज़ की जकात 
होती है और जिस्म की जकात रोजा है। ब्ले माजा) 

सर्दी में रोजा ः 

हजरत आमिर बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि फ्रमाया 
सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने कि सर्दी के मौसम में रोजा 
रखना मुफ़्त का सवाब है। (तिर्मिजी) 

मुफ्त का सवाब इसलिये फरमाया कि उसमें प्यास नहीं लगती और दिन 
भी छोटा होता है। ह 

नापाकी की हालत रोजे के खिलाफ नहीं 

फरमाया हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने कि रमजान मुबारक में 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैडि व सललम को नापाकी की हालत में सुबह हो जाती 
थी, और यह नापाकी एहतिलाम (स्वपनदोष) की नहीं (बल्कि बीवियों के साथ 
 तल्लुकू कायम करने की वजह से होती थी) फिर आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
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सल्लम गुस्ल फ्रमाकर सैज़ा रखते थे। (बुख़ारी व मुस्लिम) ह 
मतलब यह है कि सुबह सादिक से पहले गुस्ल नहीं फरमाथा और तेरे 
की नीयत फरमा ली, फिर सूरज निकलने से पहले गुस्ल फरमाकर नमाज एड 
ली। इस त्तरह से रोजे का कुछ हिस्सा नापाकी की हालत में गुजरा, इसलिये 
कि रोज़ा सुबह सादिक के बिल्कुल आरंभ से शुरू हो जाता है। च्प्ती 
अगर रोजे में एहतिलाम [सोने की हालत में नहाने की ज़रूरत) हो जाये के 
भी रोज़ा फासिद नहीं होता क्‍योंकि नापाकी रोजे के मुनाफी (विपरीत जी 


खिलाफ) नहीं है। 
क्‍ रोजे में मिस्वाक 
अरमाया हज़रत आमिर बिन रबी रजियल्लाहु अन्हु ने कि मैंने रसूल 
जुदा सल्‍ल० के रोजे की हालत में इतनी बार मिस्वाक करते हुए देखा है दि 
जिसका में शुमार नहीं कर सकता। (तिर्भिजी) ह 
| मिस्वाक गीली हो या खुश्क रोजे में हर वक़्त कर सकते हैं, अलकता 
मंजन, टूथपाउडर, टूथपेस्ट या कोयला वगैरह से  रोजे में दाँत साफ करना 


मक्छह है। 
रोजे में सुर्मा . 
हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि एक श्र ने अर्न 
किया .या रसूलल्लाह! मेरी आँख में तकलीफ है, क्या मैं सुर्मा लगा हूँ? 
फरमामा, लगा लो। (विंर्मिजी) 


रमजान के आख़िरी दशक में इबादत की ख़ास पाबन्दी की जाये 

हदीसः (60) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा रिवायत फरमाती हैं कि 

"तब रमजान का आखिरी अश्रा (दशक) आता था तो हुजूरे अक्दतत 

बम 2 का किक तहबन्द को मज़बूत बांध लेते थे और हे 
भर इबादत / और अपने घर वालों लिये) ज 

थे। (मिश्कात शरीफ पेज ]82 ४४७७७ 


तशरीह: एक हदीस में है कि सल्लल्लाडु व॑ सल्‍लम 
रमजान के आज़िरी दस दिनों के अर जि भेहनत से ४४७४ 
उसके अलावा दूसरे दिनों में 
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आप अलैहि व सल्‍लम तहबन्द कस लेते » ओलिमों ने इसके दो 
मतलब ब बताये ६ “ एक यह कि खूब मेहनत और कोशिश से इबादत करते थे - 
और रातों-रात जागते थे। यह ऐसा ही है जैसे उर्दू के: योर में मेहनत का 
काम बताने के लिये बोला जात्ता है कि * खूब कमर कस लो"। और दूसरा 
>> गहबन्द कसकर बाँधने का यह बताया कि रात को बीवियों के पास 
लेटने से दूर रहते थे क्योंकि सारी रात इबादत में गुज़र जाती थी, और 
एतिकाफ भी होता था, इसलिये रमजान के आख़िरी दशक में मियौं-बीवी वाले 





३० िओ 


सवाब के लेने का लालच हो वह क्‍यों न मेहनत और कोशिश से इबादत में 
लगेगा। फिर जो अपने लिये पसन्द करें कही अपने घर वालों के लिये भी 


हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम आम रातों भें नमाजों के 
अन्दर इतने खड़े होते थे कि कृदम भुवारक सूज जाते थे, फिर रमजान के 
अन्दर और ख़ुसूसन आंख़िरी दशक में तो और ज़्यादा इबादत बढ़ा देते थे, 


ख़ास मौका है। आप भण्लल्लाहु अलैहि व सॉल्‍लम की कोशिश होती थी कि 
घर वाले भी इबादत में लगे रहें, लिहाजा आख़िरी दस दिनों वी रातों में 
उनको भी जगाते थे। बहुत-से लोग खुद तो बहुत ज्यादा इबादत करते हैं 
लेकिन बाल बच्चों की तरफ से गाफिल रहते हैं, घर के लोग फर्ज नमाज भी 
नहीं पढ़ते। अगर बाल बच्चों को हमेशा दीन पर डालने और इबादत में 
लगाने की कोशिश की जाती रहे और उनको हमेशा फ्राईज का पाबन्द रखा 
जाये तो रमजान में नफ्लों के लिये उठाने और शबे-कृद में जगाने की भी 

हो। जब बाल बच्चों का जेहन दीनी नहीं बनाया तो उनके सामने रात 
को जागकर इबादत करने की बात करते हुए डरते हैं। अल्लाह तआला हम 

अपमी मुहब्बत आता फ्रमाए और इबांदत की लगन और जिक्र के 


224.440244 मन न :)ल) से नवाजे। आमीन। वियन<८तमरप< ८ +-<-९ार-----<-++-७+-+--+-+++-आ तल 
६. 
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रमजान का 


हक शबे-कृदर और उसकी दुआः 
सः (6]) हज़रत आयशा रजियल्लाहु 
किया. या रसूलल्लाह! इरशाद फुरमाइये कि आग गे का व जे के का 
ग़त को शबे-कृद्र है तो मैं क्या दुआ करूँ? आप सल्लल्लाहु अलैहि व दे 
ने फरमाया यह दुआ करो: गलीहे व सल्लम 

अल्लाहुम-म इनन-क अफुन्चुन॒ अफ्‌-व 

बाग बा की फंजीलर: फुंच्युन्‌ करन अफू-व फआफु अन्नी 

रमजान मुबारक का धूरा महीना आखिरत की दौलत कमाने का है, फिर 
इस महीने में आख़िरी दस दिन और भी ज्यादा मेहनत और कोशिश से 
इबादत में लगने के हैं। इस दशक (आख़िरी दस दिन) में शबे-क॒द्र होती है 
जो बड़ी बरकत वाली रात है। कुरआन मजीद में इरशाद फुरमायाः... 

क्‍ कक जी थक 2 00 

तर्जुमा: शबे-क॒द्र हजार महीनों से बेहतर है। ' 

हजार महीने के 83 साल और 4 महीने होते हैं, फिर शंबे-कृद्र को 
हजार महीनों के बराबर नहीं बत्ताया बल्कि हजार महीनों से बेहतर बताया है। 
हजार महीने से शबे-कुद्र किस क॒द्र बेहतर है इसका इल्म अल्लाह ही की है। 
मोभिन बन्दों के लिये शबे-क॒द्र बहुत ही खैर व बरकत की चीज है। एक रात 
जागकर इबांदत कर लें और हजार महीनों से ज़्यादा इबादत का सवाब पा लें, 
इससे बढ़कर और क्या चाहिये? इसी लिए तो हदीस शरीफ में फरमायाः 

हदीस: जो शख्स शबे-कृद्र से मेहरूम हो गया (गोया) पूरी भलाई से 
मेहरूम हो गया, और शबे-कद्र को खैर से वही मेहरूम होता है जो पूरी ही 
तरह मेहरूम हो । (इब्ने माजा) 

मतलब यह है कि चन्द घण्टे की रात होती है और उसमें इबादत की 
लेने से हजार महीने से ज़्यादा इबादते करने का सवाब मिलता है, चन्द 
जागकर नफ़्स को समझा-भुझाकर इबादत कर लेना कोई ऐसी बड़ी तकलीए 
नहीं जो बरदाश्त से बाहर हो, तकलीफ जरा-सी और सवाब बहुत बड़ी! 

अगरः कोई शख्स एक नया पैसा तिजारत में लगा दे और बीस करो 
का नफा पाये उसको कितनी ख़ुशी होगी? और जिस श््स को इतने बड़े 
का मौका मिला किए उसने ता जना-ननपलननटपनसमवलब मौका मिला फिर उसने तवज्जोह न की उसके बारे में “द्वार तबज्जोह न की उसके बारे में यह कहनों बिल्कुः 
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सही है कि वह पूरा और पक्का मेहरूम॑ है। 

पहली उम्मतों की उम्रें ज्यादा थीं, इस उम्मत की उम्र बहुत से बहुत 70, 
80 साल होती है, अल्लाह पाक ने यह एहसान फरमाया कि इनको शबे-कृद्र 
अता फरमा दी, और एक शबे-क॒द्ध की इबांदत का दरजा हजार महीनों की 
इबादत से ज्यादा कर दिया। मेहनत कम हुईं, वक्‍त भी कम लगा और सवाब 
में बड़ी-बड़ी उम्र वाली उम्मतों से बढ़ गये। अल्लाह त्तआला का फज़्ल व 
इनाम है कि इस उम्मत्त को सबसे ज्यादा नवाज़ा, अब देखों! बन्दों की कैसी - 
नालायकी होंगी कि अल्लाह की बहुत ज़्यादा नवाजिश और इनायत हो और 
गफलत में पड़े सोया करें। रमजान का कोई लम्हा जाया न होने दो, ख़ुसूसन 
आख़िरी दस दिनों में इबादत की ख़ास पाबन्दी करो, और उसमें भी शबे-कद्र 
में जागने की बहुत ज़्यादा फिक्र करो, बच्चों को भी इसका शौक दिलाओं। 

दुआ 

जजर्त आयशा रजियल्‍लाहु अन्हा ने जब पूछा कि था रसूलल्लाह! 
शबे-कृद्र. में क्या दुआ करूँ? तों आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने यह 
दुआ तालीम फरमा दीः ह 

_ नरम इन्न-क अफुब्मुन्‌ तुहिब्बुलू अफू-व फअफु अन्नी 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! इसमें शक नहीं कि आप माफ करने वाले हैं, माफ 
करने को पसन्द फरमाते हैं, लिहाजा मुझे माफ फ्रमा दीजिये। 

देखिये कैसी दुआ इरशाद फ्रमाई, न माल भाँगने को बताया न जमीन न 
पन न दौलत, क्‍या माँगा जाये? माफी! बात असल यह है कि आख़िरत का 
आमला सबसे ज़्यादा कठिन है। वहाँ अल्लाह के माफ फरमाने से काम चलेगा। 
अगर पराफी न हुई और खुदा न करे अजाब में गिरफ्तार हुए तो दुनिया की 
हर नेमत और लज्जत और माल व दौलत बेकार होगी, असल चीज माफी 
और मगफिरत ही है। एक हदीस में इरशाद है. -- 

हदीस: जो शख्स शबे-कुद्र में ईमान के साथ और सवाब की नीयत से 
(इबादत के लिये) खड़ा रहा उसके पिछले तमाम गुनाह माफ़ कर दिये जायेंगे | 
(बुखारी, व मुस्लिम) 

जड़ा होने का मतलब यह है कि नमाज में खड़ा रहे और इसी हुक्म में 


राणा... 
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ह मी ली आप कमा 
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इक ााछ या ७० शी आ200 7297: 9 पलक . 
रखने का मतलब यह है कि रियाकारी और दिखावे वगैरह किसी तरह 
खराब नीयत से इंबादत में मशगूल न हो, बल्कि इख्लास के साथ स्िए 
अल्लाह की रिज़ा और सवाब की नीयत से .इबादत में लगा रहे। | 
बाज उलमा ने फरमाया कि सवाब की नीयत का मतलब यह है कि 
सवाब का यकीन करके दिल की ख़ुशी से खड़ा हो, बोझ समझकर बद-दिल्ी 
के साथ इबादत में न लगे, कि सवाब की यकीन और एतिकाद जिस कूद 
ज्यादा होगां उतना ही इबादत में मशक्कत का बरदाश्त करना आसान होग। 
" यही वजह है कि जो शख्स अल्लाह तआला की नजदीकी में जिस कृद्र तस्ककी 
करता जाता है इबादत में उसका लगना ज़्यादा होता जाता है। 
साथ ही यह भी मालूम हो जाना ज़रूरी है कि ऊपर वाली हदीस और 
इस जैसी दूसरी हदीसों में गुनाहों की माफी का जिक्र है। आलिम हजरात इस 
बात पर एक-राय हैं कि “कंबीरा गुनाह” (बड़े गुनाह) बगैर तौबा के माफ़ 
नहीं होते; पस जहाँ हदीसों में गुनाहों के माफ होने का जिक्र आता है वह 
छोटे गुनाह मुराद होते हैं, और छोटे गुनाह ही इनसान से बहुत ज़्यादा होते 
हैं। इन्नादत का सवाब भी और हजारों गुनाहों की माफी भी हो जाये किस उ््ध 
बड़ा नफा है। | ि 
शबे-क॒द्र की तारीखें 
शबे-क॒द्र के बारे में हदीसों में आया ह कि रमजान के आज़िरी दशक 
(आख़िरी दस दिनों) की ताक (यानी बेजोड़ जैसे 2, 2> वगैरह) गाते में 
तलाश करो, लिहाजा रमज़ान की 2] वीं 23 वीं 25 वीं 27 वी 29 वी 
रात को जागने और इबादत करने की ख़ास पाबन्दी करें, ख़ासकर 27 
रात को तो जरूर जागें क्योंकि उस दिन शबे-कद्र होने की ज्यादा उम्मीद 
होती है। 
द हजरत उबादा रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि नबी कंरीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम एक दिन इसलिए बाहर तशरीफ लाये कि हमें शबे-कंद्र मी 
इत्तिला फरमा दें, मगर दो मुसलमानों में झगड़ा हो रहा था, नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि मैं इसलिये आया थी 
तुम्हें शबे-कृद की इत्लिला दूँ मगर फलॉ-फलों शख्सों में झगड़ा हो रहा 7 
जिसकी वजह से उसका मुकरर वक्‍त मेरे जेहन से उठा लिया गया। है 
34 3530-44. 83004: 46:25: 254%/:क्‍:2:007:2/ है कि यह उठा लेना अल्लाह के इल्म में बेहतर हो। (बुखारी) _; 
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तोहफा-ए-ऱ्वातीन ५... अलग रमजान का बयान 
मे | पे हक । वि कण पर आल बल ओु; कि, फू पे 





लड़ाई-झगड़े का असर 

इस मुबारक हदीस से मालूम हुआ कि आपस का झगड़ा इस कद्र बुरा 
अमल है कि इसकी वजह से अल्लाह पाक ने नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि वें 
सल्लम के दिल मुबारक से शबे-कृद्र का मुतैयन वक्त उठा लिया, यानी किस 
रात को शबे-कुंद्र है मख्सूस कराके उसका इल्म जो दे दिया गया था वह दिल 
से उठा लिया गया.। अगरचे बाज़ कारणों से इसमें भी उम्मत का फायदा हो 
गया, जैसा कि इन्शा-अल्लाह हम अभी जिक्र करेंगे, लेकिन सबब आपस का 
अगड़ा बन गया, जिससे आपस में झगड़े की बुराई और निन्‍्दा का पता चला। 


शबै-कृद्र की को मुतैयन न करने में मस्लेहतें 

दीन के आलिमों ने शबे-कद्र को पौशीदा रखने यानी मुकरर करके यूँ न 
बताने के बारे में कि फुल रात को शबरे-कृद्र है चन्द मस्लेहतें बतायी हैं: 

पहली: यह कि अगर इसका मुतैयन वक्‍त बाकी रहता तो बहुत-से 
तबीयत के काहिल दूसरी रातों का एहतिमाम बिल्कुल छोड़ देते, और मौजूदा 
घूरत में इस उम्मीद और शुब्हे पर कि शायद आज ही शबे-कद्र हो अनेक 
रातों में इबादत की तौफीक नसीब हो जाती है। 

वूसली: यह कि बहुत-से लोग ऐसे होते हैं जो गुनाह किए बगैर नहीं 
रहते, अगर यह मुतैयन हो जाती तो अगर बावजूद मालूम होने के गुनाहों की 
जुररत की जाती तो यह बात सख्त खतरनाक थी। क्‍ 

तीसरीः यह कि शबे-कुद्ध मुतैयन होने की सूरत में अगर किसी शख्स से 
है रात छूट जाती तो आईन्दा रातों में तबीयत के बुझ जाने की वजह से 
फिर किसी रात का जागना दिल की ख़ुशी-और तबीयत की ताजगी के साथ 
नसीब न होता, और दिल की खुशी और तबीयत की ताजगी के साथ रमज़ान 
की चन्द रातों की इबादत शबे-कद्र की तलाश में नसीब हो जाती हैं। 

चीथी: यह कि जितनी रातें तलब में खर्च होती हैं उन सब का मुस्तकिल 
सवाब अलग मिलता है। 

पॉचेवीं: यह कि रमजान की इबादत में हक तआला जल्ल शानुहू 

पर तफाडुर (गर्व) फरमाते हैं, इस सूरत में गर्व का मौका ज्यादा है 

ः अीवजूद मालूम न होने के सिर्फ एहतिमाल, अन्देशे और उम्मीद पर 
0 भर जागते हैं, और इबादत में मशगूल रहते हैं। और इनके अलावा 


र भी भस्लेहतें हो सकती हैं। मुम्किन है झगड़े की उपतकूरमलकजञ नल. यो कप हैं झगड़े को वजह से ख़ास रमजान से खास वलकावसतकसकपन+->ान+- कप के “जा जे से ख़ास रमजान 
... +सल सनक स २2-30 ८-८7 --मत-म----ह--- + कक कर -----. 










*. *. अमन मई 


तोहफा-ए-ख्वाततीन 278 रमजान का बयान 









के 2) है ० “नल, अं / 2 कक गम 27 5252 के कम की के है 6 के हट कक ऑन: आम मै; मी आक | बस १ कफ ध्जबा | 
मुबारक में इसका मुतैयन वक़्त भुला दिया गया हो, और उसके कलम व 


मस्लेहतों या. दीगर मस्लेहतीं की वजह से हमेशा के लिये इसका मुतैयन वक्त 
उठा लिया गया हो। अल्लाह तआला ही को असल इल्म हैं। ' 


रमजान के आख़िरी दस दिनों में एतिकाफ 

हदीस: (62) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा रिवायत फरमाती हैं क्नि 
हुजूर सल्लल्लाडु अलैहि व सल्‍लम रमजान के आख़िरी दशक मैं एतिकाप 
फरमाते थे, वफात होने तक आप सल्लल्लाडु अलैहि व सल्‍लम का यह मामूत 
रंहा, आपके बाद आपकी -बीवियाँ एतिकाफ करती थीं। [मिश्कात पेज 83] 

तशरीहः रमजान मुबारक की हर घड़ी और मिनट व सैकण्ड को गनीमद 
जानना चाहिये। जितना मुम्किन हो इस महीने में नेक काम कर तो और 
सवाब लूट लो। फिर रमजान में भी आख़िरी दस दिन की अहमियत बहुत 
ज़्यादा है। रमजान के आख़िरी दस दिन (जिनको अश्रा-ए-आखीरा- कहा जात 
है। उनमें एतिकाफ भी किया जाता है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि ३ 
सलल्‍लम हर साल इन दिनों का एतिकाफ फरमाते थे और आपकी बीवियों भे 
एतिकाफ करती थीं। आपकी वफ़ात के बाद भी आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की बीवियों ने एतिकाफ की पाबन्दी की, जैसा कि ऊपर हदीस में गिक 
हुआ। यह हम बार-बार लिख चुके हैं कि नुयुब्बत के ज़माने की और 
नेकियाँ कमाने की धुन में पीछे न रहती थीं। 

एतिकाफ में बहुत बड़ा फायदा है, इसमें इनसान यवक्‍सू होकर अपने 
अल्लाह से लौ लगाये रहता है, और चूँकि रमजान की आख़िरी दक्ष रातों मे 
कोई न कोई रात शबे-कृद् भी होती है इसलिये एतिकाफ करने वाले की 
उमूमन वह भी नसीब हो जाती है। 

मर्द ऐसी मस्जिद में एतिकाफ करें जिसमें पाँचों वक्त जमाअत से नम. 
होती हो, और औरतें अपने घर की मस्जिद में एतिकाफ करें, अपने पर हे 
जो जगह नमाज के लिये मुकर्रर कर रखी हो उनके लिये वही मर + 
औरतें उसी में एतिकाफ करें। 

रमजान की बीसवीं तारीख़ का सूरज छुपने से पहले एतिका् की हा 
में दाखिल हो जायें और ईद का चाँद नजर आने तक एतिकाफ की ४३ 
औरतें घर की मस्जिद में और मर्द पंज-वक्‍्ता नमाज़ बा जमाओत 
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यह है कि ईद का चाँद नजर आने तक भस्जिद ही की हद में रहे, वहीं सोये, 
. वहीं खाये, कुरआन पढ़े, नफ़्लें पढ़े, तसबीहों में मशगूल रहे, जहाँ तक 


मुमकिन हों रातों को जागे और इबादत करे, ख़ासकर जिन रातों में शबे-कह्र 
की उम्मीद हो उन रातों में रात को जागने की ख़ास पाबन्दी करे। 

मसलाः एतिकाफ में मिर्या-बीवी के ख़ास तालल्लुकात वाले काम जायज 
नहीं हैं, न रात में न दिन में, और पेशाब पाखाने के लिये एतिकाफ की जगह 
पे निकलना दुरुस्त है। 

मसला: यह जो मशहूर है कि जो एतिकाफ में हो वह किसी से न बोले- 
चाले यह गलत है, बल्कि एतिकाफ में बोलना-चालना अच्छी बातें करना, 
किस्ती को नेक बात बता देना और बुराई से रोक देना, बाल बच्चों और 
नौकरों व नौकरानियों को घर का काम-काज बता देना यह सब दुरुस्त है। 
और औरत के लिये इसमें आसानी भी है कि अपने घर की मस्जिद में 
एतिकाफ की नीयत से बैठी रहे और वहीं से बैठे-बैठे घर का काम-काज 
बताती रहे। 

मसला: अगर एतिकाफ में औरत को माहवारी शुरू हो जाये तो उसका 
एतिकाफ वहीं ख़त्म हो गया। रमजान के आखिरी दशक के एतिकाफ में अगर 
ऐसा हो जाये तो किसी आलिम से मसाइल मालूम करके कजा कर लें। 

हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का इरशाद है कि एतिकाफ 
मोतकिफ (एतिकाफ करने वाले) को गुनाहों से रोकता है और उसके लिये 
(उन) सब नेकियों का सवाब (भी) जारी रहता है (जिन्हें एतिकाफ के सबब 
अन्जाम देने से येहरूम रहता है)। (मिश्कात शरीफ 

फायदा: जिस दिन सुबह को ईद या बक्र-ईद हो उस रात को भी 
जिक्र, इबादत और नफिल नमाज से जिन्दा रखने की फजीलत आयी है। 
हदीस शरीफ में है कि जिसने दोनों ईदों की ग़तों को इबादत के जरिये जिन्दा 
रखा, उस दिन उसका दिल पमुर्दा न होगा जिस दिन दिल मुर्दा होंगे, (यानी 
कियामत के दिन)। (अत््तरगीब वत्तरहीब) 

आखिरी रात की बख्शिशें 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूलुल्लाह 
पैल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया कि रमजान की आख़िरी रात में 
उम्पते मुहम्मदिया की मगफिरत कर दी जाती है-। अर्ज किया गया या 
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रसूलल्लाह! ५ 
आएिरी रात की है, शबे-फा की फजीलते इस के अलावा हैं)। बात थह है कि 
अमल करने वाले का अज उस बक्त पूरा दे दिया जाता है जब यह काम पूरा 
कर देता है (और आख़िरी रात में अमल पूरा हो जाता है. लिहाजा बषिशिश 
हो जाती है)। (मिश्कात शरीफ) 
ईद का दिन 

हजरत अनस रजिगलल्‍लाहु अन्तु से रिय्याथत है कि रसूले अकरप 
सललल्लाहु अजैहि 4 शल्लग ने हरशाप फरमासा कि जय शथे -कृद होती है जे 
जिबराईल अलैहिरसलाम फरिश्तों भी एक जमाअत के साथ उत्तरते हैं जो हर 
उस बन्चे को लिए खुदा तआला रो रहमत की बुआ करते हैं जो घड़े बैऐे 
अल्लाह तञाला का जिक्र कर रहा हो। फिर जब ईैंच का दिन होता है तो 
अल्लाह तआलजा फरिश्तों नो. स्ाभने फर से फरमाते हैं (कि पेलो हन लोगों ने 
एक माह थे! रोजे रखे और हुक्म भाना) और फरणाते हैं के ऐ भेरे फरिशती' 
उस मजधूर का गया बदला है जिसने अमल पूरा कर विया हो” ने अज॑ करते 
४ कि ऐ हमारे रब! उसके बुवला यह है कि उसका उज पूरा वे दिया जागे 
अल्लाह तजञाला फरमातै हैं ऐ मेरे फरिश्तो! ऐेरे बन्दों और बॉग्दियों ने पे! 
फरीजा पूरा कर विया जो उनपर लाजिप था, और जब दुआ ऐ| गिड़गिहाने क 
लिए निकले हैं, कसगेःहै- पैरी हज्जत व जलाल की और कर्म की और ५ 
फकिबरियाएं और बुजंली की, | जरूर उनकी पूजा कमल कहूँपा। फि! (बच्चो 
को) अल्लाह तजाला का हरशाव होता है | हैने तृपवों बाण विधा औ' 
तुष्तारी ब्ुराहयों को नेकियों भें बषल विधा, लिहाजा उसझोे बाब (६फणा६ शै! 
बए्यो -ब्शागे बाप होते है। (बैहव)) 

मसलाः ईव नो विन रोजा (खा हराप है। जाज मे वित्त रोजा ५ (छत 
इबापत है । ह॒ 

संवक-ए-फिलः ६प को दिल शगक्‌। 0 फिल भी उबा करें, जौ |गेशा4 * 
बकृत्र माल का नालिक तो उसपर बाणिब है। हवीश शरीफ भे है ि 
व मकर 028 2) कल 

(दक्‌। !! ७ वे, 03 6३-4७ गा वा $ै। (अडू बाधक; 
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किन लोगों को रमजान का रोजा छोड़कर 


बाद में रखने की इजाजत है 

हदीसः (63) हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले 
अकरम सल्लललाहु अलैहि व -सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि अल्लाह तआला 
ने मुसाफिर के लिए नमाज का एक हिस्सा माफ फरमा दिया है और रमजान 
के र्ेज़े न रखने की भी मुसाफिर को इजाजत दी है। और इसी वरह दूघ 
पिलाने वाली औरत और हमल वाली (गर्भवती) औरत को इजाजत है कि 
रोजा न रखे। (और बाद में कज़ा कर ले)। (मिश्कांत पेज 78 जिल्द | ) 

तशरीहः रमजान का एक रोजा छोड़ देना भी बहुत बड़ा गुनाह है और 
जो फर्ज रोजा छोड़ने का जुर्म करे वह फासिक्‌ है। 

बीमार: अलबत्ता जो शख्स ऐसा बीमार हो कि रोज़ा रखने से उसकी 
जान पर बन आने का प्रबल अन्देशा हो या जो सख्त बीमारी में मुन्तला हो 
और रोजे रमजान में न रखे और उसके बाद जब अच्छा हो जाये कृजा रख 
ले, यह कोई ऐसा मसला नहीं हैं जिसे आम तौर से लोग न जानते हों, 
लेकिन इसमें बहुत-सी गलतियाँ होती हैं- पहली यह कि मामूली बीमारी में 
रोजा छोड़ देते हैं अगरचे उस बीमारी के लिए रोजा नुकसानदेह भी न हो। 
दूसरी यह कि फासिक और बे-दीन बल्कि बद्‌-दीन डाक्टरों के कील का 
एतिबार कर लेते हैं। डाक्टर कह देते हैं कि रोजा न रखियेगा। उन डावररों 
को रोजों की न कीमत मालूम है न शरई मसले की सही सूरत का इल्म है। 
न खुद रोज़ा रखने की आदत है न उनके दिल में किसी मोषिन के रोजे का 
दर्द है। ऐसे लोगों के कौल का कोई एतिबार नहीं है। चूँकि उमूमन डाक्टर 
आजकल फासिक्‌ ही हैं इसलिए मरीज को अपनी ईपमानी समझ-बूझ से और 

ऐसे डाक्टर से मश्विरा करके फैसला करना चाहिये जो ख़ुदा का खौफ 
रखता हो, और जो शरई मसले से वाकिफ हो। तीसरी यह कोताही आम है 
कि बीमारी की वजह से रमजान के रोजे छोड़ देते हैं और फिर रखते ही 
नहीं, और बहुत बड़ी गुनाहगारी का बोझ लेकर कब्र में चले जाते हैं। 

मुस्ताफिरः मुसाफिर जो क्र की दूरी के इरादे से अपने शहर या बस्ती 
से निकला, जब तक सफर में रहेगा मर्द हो या औरत चार रक्‍्जतों वाली 
"माजों की जगह दो रक्‍्झतें फर्ज पढ़ेगा। हाँ! अगर किसी ऐसे इमाम के पीछे 
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जमाअत में शरीक हो जाये जो मुसाफिर न हो तो पूरी नमाज़ पढ़नी होगी। 
और अगर किसी जगह पन्द्ह दिन टहरने की नीयत कर ली तो मुसाफिर के 
हुक्म में नहीं रहेगा और पूरी नमाज़ पढ़नी होगी। कृस्न की दूरी 48 मील है, 
इतनी दूर का इरादा करके रबाना हो जाने पर शरई मुसाफिर है जबकि अपने 
वंत्तन से निकल जाये, इतनी दूर का मुसाफिर चाहें पैदल सफर करे चाहे बस 
से चाहे हवाई जहाज से या और किसी तेज़ रफ़्तार सवारी से, शरई पुसाफिर 
माना जायेगा। श्रीअत ने नमाज़े कृस्न की बुनियाद कृस्र की दूरी पर रखी है 
अगरचे तकलीफ न हो तब भी 48 मील का मुसाफिर चार रक्अत वाले फूर्ज 
की जगह दो रक्‍्अतें पढेगा। अगर पूरी चार रक्अतें पढ़ ले तो बुरा किया। 
यह मसला नमाजे कृस्न के बयान में भी गुज़र चुका है यहाँ रोजे के बारे में 
सफर की दूरी बताने के अन्तर्गत दोहरा दिया गया है। 

मसलाः जिस मुसाफिर के लिए चार रक्‍्आत वाली फूर्ण नमाज़ की जगह 
दो रक्‍्अत पढ़ना जरूरी है, उसके लिए यह भी जायज है कि रमज़ान शरीफ 
के मौके पर सफर में हो तो रोजा न रखे और बाद में घर आकर छेड़े हुए 
रोजों की कुज़ा कर ले। चाहे हवाई जहाज या मोटर कार से सफर किया ही : 
और चाहे कोई तकलीफ महसूस न होती हो। अगर किसी जगह पद्धह दिन 
ठहरने की नीयत कर लेगा तो मुसाफिर न होगा, जैसा कि ऊपर बयान हुआ! 
यह बात काबिले ज़िक्र है कि बहुत-सें लोग जिस तरह बीमारी की हालत में 
रोज़ा छूट जाने पर बाद में कृज़ा नहीं रखते उसी तरह बहुत-से लोग सफर में 
रोजे छोड़कर बाद में घर आकर कज़ा नहीं रखते और गुनाहगार मरते हैं। 
कुरआन मजीद में इरशाद हैः 

तर्जुमा: जो शख्स इस माह में मौजुद हो वह ज़रूर इसमें रोजा रखें और 
जो शख्स बीमार हो या सफर में हो तो दूसरे दिनों का शुमार रखना हैं। 
अल्लाह तआला को तुम्हारे साथ आसानी करना मन्जूर है और तुम्हारे साथ 
दुश्वारी मन्जूर नहीं। (सूरः ब-करः आयत 85 ) 

इस आयत से मालूम हुआ कि बीमार और मुसाफिर से रोजा माफ नहीं - 
है, अलबत्ता अल्लाह तआला ने उसको रमजान में रोज़ा छोड़ने की इजाजत दे 
दी है लेकिन बाद में छूटे हुए रोज़ों की क॒ज़ा फर्ज है। अगर ज़्यादा तकलीफ 
न हो तो रमजान ही में रोजा रख लेना बेहतर और अफ्‌जल है। कुरआन 
मजीद में डरशांद हैः 
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का 5 हो 
यानी अगरचे बीमारी और सफर में बाद में रखने की नीयत से रमजान 
का रोजा छोड़ने की इजाजत है लेकिन रमजान ही में रोज़ा रख लेना बेहतर है। 
और वजह इसकी यह है कि अव्वल तो रमजान की बरकत और 
नूरानियत से मेहरूमी न होगी। दूसरे सब मुसलमानों के साथ मिलकर रोज़ा 
रखने में आसानी भी होगी और बाद में तन्‍्हा रोजे रखना मुश्किल होगा। 
मसला: 48 मील से कम सफर में रोजा छोड़ना दुरुस्त नहीं। 


दूध पिलाने वाली 

जिस तरह बीमार और मुसाफिर को रमजान में रोज़ा छोड़ने की इजाजत 
है (जिसकी शर्तें ऊपर लिखी गयीं) उसी तरह दूध पिलाने वाली औरत के 
लिए भी जायज है कि रैंमज़ान में रोज़ा न रखे और बाद में कजा कर ले। 
अगर बच्चा मां के दूध के अलावा दूसरी गिजा के ज़रिये गुज़ारा कर सकता 
हो, जैसे ऊपर का दूध पीने से या दलिया चावल वगैरह खाने से बच्चे की 
शिजा का काम चल सकता है तो दूध पिलाने वाली औरत को रोजा छोड़ना 
हराम है। और यह मसला भी बच्चे की उम्र दो साल होने तक है, जब बच्चे 
की उग्र दो साल हो जाए तो उसको औरत का दूध पिलाना हीं मना है, उसमें 
रोजा छोड़ने का सवाल ही पैदा नहीं होता। 

मसला: दूध पिलाने बाली को जिक्र हुई भ्वर्त के साथ रमजान का रोज़ा न 
प्खना उप्त सूरत में जायज है जबकि बच्चे का बाप दूसरी औरत को 
मुआवजा देकर दूध पिलाने से आजिज ही या वह बच्चा माँ के अलावा किसी 
दूसरी औरत का दूध लेता ही न हो। क्‍ 

हामिला: जो औरत हमल (गर्भ) से हो उसको भी रमजान शरीफ में रोजे 
छोड़ने की इजाजत है, फारिग होने के बाद- छोड़े हुए रोजे रख ले, मगर शर्त 
पही है कि रोज़ें रखने से बहुत ज्यादा तकलीफ में पड़ने या अपने बच्चे की 
- जान का अन्देशा हो। ' 


फिदये का हुक्म 
वह औरत या मर्द जो मुस्तकिल ऐसा बीमार हो कि रोजा रखने से जान 
रे बन आने का सख्त ख़तरा हो और जिन्दगी में अच्छा होने की उम्मीद ही 
” हो, या वह मर्द व औरत जो बहुत ज्यादा बूढ़ा है रोजे रख ही नहीं 
क्‍िशशरणणण 
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सकता, और रोजे पर कादिर होने की कोई उम्मीद नहीं, ये लोग रोजे के 
बजाए फिदया दें, लेकिन बाद में कभी रोजे रखने के काबिल होंगे तो गुज़रे 
हुए रोजों की कृजा करनी होगी और आईन्दा रोजे रखने होंगे, और जो 
फिदया दिया है वह सदके में शुमार होगा। 

मसला: हर रोजे का फिंदया यह है कि एक किलो 633 आम गेहूँ या 
उसकी कीमत किसी मिस्कीन को दे, या हर रोजे के बदले एक मिस्कीन को 
सुबह-शाम पेट भरकर खाना खिला दे। 


माहवारी वाली औरत न रोजा रखे न नमाज पढ़े 
लेकिन बाद में रोज़ों की कृज़ा करे 


हदीस: (64) हजरत मुआजा फ्रमाती हैं कि मैंने हजरत आयशा 
रज़ियल्लाहु अन्हा से सवाल किया कि यह क्या बात है कि (रमजान के महीने 
में) किसी औरत को हैज़ (माहवारी) आ जाये तो (उन दिनों के) रोजों की 
कृज़ा रखती है और (उमूमन हर महीने हैज़ आता रहता है रमजान हो या 
गैर-रमज़ान उन दिनों की) नमाजों की कृज़ा नहीं पढ़ती (यह नमाज और रोजे 
में फर्क क्यों है।। यह सुनकर हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने फरमाया 
क्या तू नैचरी हो गयी है? (जो शरीअत के अहकाम में टांग अड़ाती है)। मैंने 
कहा मैं नेचरी नहीं हूँ सिर्फ मालूम कर रही हैं। इस पर हजरत आयशा 
रजियल्लाहु अन्हा ने जवाब दिया कि हम तो इतनी बात जानते हैं कि हुजूरे 
अक्दस सल्लललाहु अलैहि व सलल्‍लम' की मौजूदगी में हमको हैज (माहवारी) 
आता था तो नमाज़ों की कृज़ा का हुक्म न दिया जाता था और रोजों की 
कजा का हुक्म होता था। (मुस्लिम शरीफ पेज 53 जिल्‍्द ) 

तशरीहः हजरत पुआज़ा एक_ताबिजी औरत थीं, बड़ी आलिमा फाजिला 
थीं। हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा की खास शार्मिदी का शर्फ हामिल है। 
उन्होंने. हजरत आयशा से ऊपर जिक्र शुदा सवाल किया तो उन्होंने उनसे पूछा 
“क्या तू हरूरिय्यह हो गयी है?” हखूर एक गाँव था वहाँ ख़ारजियों का 
जमावड़ा था। ये लोग दीन और शरीअत को अपनी अक्ल के मेयार से जाँचने 
की कोशिश करते थे और अपनी समझ की तराजू में तौलते थे। इसी लिये 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने हजरत मुआजा से फरमाया कि तू दीन में 
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रमजान का बयान 
फ्ज ''नेचरी" से 
कर दिया है। बहुत-से लोग दीन को अपनी अक्ल की कसौटी पर परखना 
चाहते हैं और समझ में नहीं आता तो इनकारी होते हैं या एतिराज करते हैं। 
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मालूम किये बगैर मानना लाजिम है 

अहकाम की हिक्मतें मालूम करने में कुछ हर्ज नहीं है, लेकिन हिक्मत 
समझ में न आये तो हुक्म ही को न माने और उसके खिलाफ रिसाले लिखने 
लगे और मजामीन छापने लगे, यह बहुत बड़ी जहालत है। शरीअत के किसी 
हुक्म की हिकक्‍्मत मालूम हो गयी तो बहुत अच्छी बात है और मालूम न हो 
सके या समझ में न आये तो उसको उसी तरह सच्चे दिल से मानना जरूरी 
है जैसा कि हिक्मत समझ में आने पर भानते। और यह बात भी जान लेना 
चाहिए कि किसी मसले की अगर कोई हिक्मत समझ में आ जाये तो उसको 
यूँ न समझे कि इसकी वाकई और असली यही हिक्मत है, मुमकिन है कि 
अल्लाह के नजदीक दूसरी कोई हिक्मल हो। 

जब हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने अपनी शार्गिद मुआजा को 
तंबीह की और धमकाया तो उन्होंने जवाब दिया में नेचरी नहीं हूँ यानी दीन 
में टॉंग अड़ाना मेरा मकसद नहीं अलबत्ता हिक्मत मालूम करने को जी 
चहाता है, इस पर हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने हिक्मत ने बताई 
बल्कि एक मोमिनाना मजबूत जवाब दिया कि अमल करने के लिये बस इतना 
काफ़ी है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के जमाने में हम लोगों 
को हैज आता था तो नमाजों की कजा का हुक्म नहीं दिया जाता था और 
सजान में हैज आ जाता था तो उन दिनों के रोज़ों की कुजा का हुक्म दिया 
गाता था। दर हकीकृत एक मोमिन बन्दे के लिये यह जवाब बिल्कुल काफी है, . 
क्योंकि जिन्दगी का मकुसद अल्लाह के हुक्म का पालन है न कि वजह, सब 
और हिक्मत की तलाश। इसलिये हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने इस पर 
बस किया। अलबत्ता दीन इस्लाम के आलिमों ने इसमें एक हिक्मत यह बताई 
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है कि नमाजे रोजाना की पाँच की तयादाद में जमा होकर चहुत ज्यादा हो 
जाती हैं, औसत को घरेलू काम-काज और बच्चों की परवरिश के मशगलों की 
वजह से इन सब की कजा पढ़ना सख्त मुश्किल है इसलिये अल्लाह ने यह 
कैरप फरमाया कि हैज (माहवारी) के जमाने की नमाज़ों को बिल्कूल ही माफ 
फ्रमा दिया, और रोजे चूंकि वारह महीनों में सिर्फ एक बार आते हैं और 
हैज की वजह से जो रोजे छूटते हैं वे ज्यादा होते भी नहीं उनकी कज़ा रख 
लेना आसान है इसलिये उनकी कृज़ा का हुक्म दिया गया डै। और यह बात 
तो सब को मालूम है कि औरतें उमृमन रोजे रखने में माहिर होती हैं और 
नमाजों से जान चुराती हैं। अगर माहवारी के दिनों की नमाजों की कज़ा 
लाजिम कर दी जाती तो कुज़ा न पढ़ती और गुनाहगार रहती और अदा 
करना भी मुश्किल था। 

कुरबान जाइये उस जात के जिसने इनसान को उसकी हिम्मत से ज़्यादा 
का मुकल्लफ नहीं बनाया। 


नफ्ली रोज़ों का सवाब और औरत को शौहर की इजाजत 


के बगैर नफ्ली रोजे न रखने का हुक्म 

हदीस: (65) हजरत अबू हरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्लम ने फरभाया कि औरत के लिये यह 
हलाल नहीं कि (नफिल) रोजा रखे जबकि उसका शौहर घर पर हो, हां! 
उसकी इजाजत से रख सकती है। और औरत के लिये यह जायज नहीं है कि 
किसी को घर में आने की इजाजत दे हो! अगर शौहर किसी के बारे में 
इजाजत दे तो औरत भी इजाजत दे सकती है। (क्योंकि मुसलमान शौहर 
जिसके आने की इजाजत देगा वह औरत का मोहसिन होगा)। (मुस्लिम शरीफ) 

तशरीहः दीन इस्लाम कामिल और मुकम्मल दीन है, इसमें दोनों तरह के 
हुकूक यानी अल्लाह के हुकूक और बन्दों के हुकूक की रियायत रखी गयी है। 
जिस तरह अल्लाह के हुकूक की अदायगी इबादत है उसी तरह बन्दों के 
हुकूक का अदा करना भी इबादत है। इस हदीस पाक में बन्दों के हुकूक की 
हिफाज़त करने और ख्याल रखने की हिदायत फरमायी गयी है। शौहर और 
बीवी के एक-दूसरे पर हुकूक हैं और आपस में एक ऐसा ताल्लुक्‌ है जो रोजे 
मैं नहीं होता। अगर कोई औरत रोजे पर रोजे रखती चली जाये और शौहर 
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के ख़ास ताल्लुक का ख्याल न रखे तो गुनाहगार होगी। शौहर को खुश रखना. 
और उसके हुकूक्‌ का ध्यान रखना भी इबादत है। बाजी औरतों को देखा गया 
है कि वे रोजा रखती चली जाती हैं और रोजाना रोज़ा रखने की आदत डाल 
लेती हैं। दिन में रोजा रात को थककर पड़ गयीं, शीहर बेचारे का कोई ध्यान 
नहीं। यह तरीका शरीअत की निगाह में दुरुस्त नहीं है। 

औरतों के लिये रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने तंबीह फुरमाई 
कि किसी औरत के लिये यह हलाल नहीं है कि शौहर घर पर मौजूद हो तो 
उसकी इजाजत के बगैर नफ़्ली रोजा रखे। शौहर अगर इजाजत दे तो नफ़्ली 
रोज़ा रखे। अलबत्ता रोजाना रोज़ा रखना फिर भी ग्ना है। 


रोजाना रोजा रखने की मनाही 
नबी प्राक सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍्लम ने फरमाया कि जिसने रोजाना 
रोज़ा रखा उसने न रौज़ा रखा न बेरोजा रहा। (मुस्लिम शरीफ) 
मतलब यह है कि रोज़ाना रोज़ा रखने से नफ़्स को आदत हो जाती है, 
आदत हो जाने से मशक्कत नहीं होती। जब मशक्कत न हुई तो रोजे का 
मकसद ख़त्म हो गया। अब यूँ कहां जायेगा कि खाने-पीने के वक्‍तों को बदल 
दिया। इस सूरत में इबादत की शान बाकी न रहेगी। अगर किसी से हो सके 
तो एक दिन रोजा रखे एक दिन बेरोजा रहे, यह बहुत फुजीलत की बात है 
लेकिन शर्त वही है कि शौहर की इजाज़त हो और इस कृद्र बे-ताकृत म हो 
जाये कि दूसरी इबादतों और हुकूक॒ की अदायगी में फर्क आये । 
हजरत अब्दुल्लाह बिन अमर बिन आस रजियल्लाहु अन्हु बड़े दरजे के 
सहाब्ी थे, यह रोज़ाना रोज़ा रखते थे और रातों-रात नफिल पढ़ते थे। सरवरे 
आलम सल्लल्लाहु अलैंडि व सल्‍लम को मालूम हुआ तो आपने फरमाया कि 
ऐसा न करो बल्कि रोज़ा भी रखो और बेरोज़ा भी रहा करो। रातों में नॉफेल 
नमाज में भी खड़े रहा करो और सोया भी करो क्योंकि तुम्हारे जिस्म का भी 
तुम पर हक है और तुम्हारी आँख का भी तुम पर हक है और तुम्हारी बीवी 
. का भी तुम पर हक्‌ है और जो लोग तुम्हारे पास आयें उनका भी तुम पर 
हक है। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

.... इससे मालूम हुआ कि इबादत का कमाल यह है कि अपने बदन और 
जिस्मानी अंगों और बीवी बच्चों और मेहमानों के हुकूक की रियायत्त करते 
हुए नफिल इबादत की जाये। मेहमान आया उसे नौकर चाकर के जरिये खाना 
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खिलवायां या सोने लगे तो वह अकेला सो गया और घर का मालिक नमाज 
में लग गया, वह बेचारा इन्तिजार ही करता रहा कि दो बातें कब करूँ? यह 
कोई सही इबादत नहीं, अलबत्ता नफ़्स की शरारत को भी मौका नहीं देना 
चाहिये। यानी मौका होते हुए नफ़्स बहाने न निकाल ले कि आज मेहपान है 
कैसे नमाज पढ़ूँ और दो रक्अत पढ़ लुँगी तो बूढ़ी हो जाऊंगी। और अगर 
एक नफिल रोजा रख लिया तो कमजोरी के पहाड़ दूट पड़ेंगे। खुलासा यह कि 
शरीअत की हदों में नफ़्स वे शैतान के करीब से बचते हुए नफिल नमाजें पढ़ी 
और नफिल रोजे रखो, कुरआन की तिलावत भी करो और ज़िक्र भी करो 
और किसी मख़्लुक का वाजिब हक्‌ भी जाया न होने दो। 
फर्ज रोजों के अदा करने और कजा में शौहर की 


इजाजत की जरूरत नहीं 

तंबीहः फर्ज नमाज और फर्ज रोजे की अदायगी में शीहर की इजाजत 
की हरगिज जरूरत नहीं है, वह इजाज़त न दे तब भी उनकी अदायगी फर्ज 
है। अगर वह इससे रोकेगा तो सख़्त गुमाहगार होगा। इसी तरह रमजान के 
जो रोजे माहवारी की मजबूरी की वजह से रह जायें तो उनकी कृज़ा रखना 
भी फर्ज है अगर शौहर रोके तब भी कृजा रख ले। अगर वह रोकेगा तो 
सख्त गुनाहगार होगा। | । 
पीर और जुमेरात और चाँद की 3, 4, 5 तारीख़ के रोजे 

रमजान शरीफ के रोजों के अलावा दूसरे महीनों में भी रोज़े रखना 
चाहिये। रोज़ा बहुत बड़ी इबादत है और इसका बहुत बड़ा सवाब है। ईद के 
महीने के छः (6) रोजों का जिक्र अगली हदीस की तशरीह (व्याख्या) में आ 
रह है। पीर और जुमेरात को नफ़्ली रोज़े रखने की भी फुजीलत आयी है। 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने फरमाया कि पीर और जुमेरात को 
अल्लाह की बारगाह में आमाल पेश किये जाते हैं लिहाजा मैं चाहता हूँ कि 
मेरा अमल इस हाल में पेश किया जाये कि मैं रोज़े से हूँ। (तिर्मिज़ी शरीफ) 

चाँद की तेरह, चीदह, पन्रह तारीख को रोज़ा रखने की भी बड़ाई आई 
है। नबी करीम सल्ल० ने इन दिनों के रोज़े रखने की रगबत दिलाई है। 


बक्र-ईद की नवीं तारीख़ का रोजा , 


हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया कि मैं अल्लाह से 


का 
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पुख्ता उम्मीद रखता हूँ कि बक्र-ईद की नवीं तारीख़ का शैजा रखने की 
वजह से अल्लाह तआला एक साल पहले और एक साल बाद के गुनाहों का 
कफ्फारा फरणा देंगे। 






आशूरा का रोजा. 

और आशूरा के दिन (यानी मोहरम की दस तारीख) के बारे में अल्लाह 
से पुख्ता उम्मीद रखता हूँ कि उसके रखने की वजह से एक साल पहले के 
गुनाहों का कफ़्फारा फ्रमा देंगे। (मिश्कात शरीफ) 

बकर-ईद की नवीं तारीख़ से पहले जो आठ दिन हैं उनका रोज़ा रखने 
की भी फुजीलत और बड़ाई आयी है। उन रोजों के अलावा और जिस कद्र 
नफिल रोजे कोई शख्स मर्द या औरत रख लेगा उसके हक्‌ में अच्छा होगा। 
कियामत के दिन नवाफिल के ज़रिये फराईज की कमी पूरी की जायेगी इसलिये 
ईस इबादत से गाफिल न हों, लेकिन दो बातें याद रखनी चाहियें- पहली यह 
कि उस इब्मदत की वजह से किसी की हकृ-तल्फी न हो जैसे मर्द ज्यादा 
नफ़्ली रोज़े रखकर इस कृद्र कमजोर न हो जाये कि बीवी बच्चों को कमाकर 
न दे सके। और दूसरी यह कि दूसरे हुकूक में कोताही होने लगे, जैसे कोई 
औरत रोज रखने की वजह से शौहर और बच्चों के हुकूक जाया न कर दे। 


ईंद के महीने में छह रोजे रखने की फूजीलत 

हदीस: (66) हजरत अबू अय्यूब अन्सारी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया कि जिसने रमजान 
के रोज़े रखे और उसके बाद छह (नफिल) रोज़े शब्वाल (यानी ईद) के महीने 
में रख लिये तो (पूरे साल के रोजे रखने का सवाब होगा। अगर हमेशा ऐसा 

ही करेगा तो) गोया उसने सारी उप्र रोजे रखे। (मुस्लिम शरीफ) 
तशरीड़: इस मुबारक हदीस में रमजान मुबारक गुजरने के बाद शत्वाल 
के महीने में छह नफ्ली रोजे रखने की तरगीब दी गयी है और इसका बड़ा 
सैवाब बताया गया है। सवाब देने के बारे में अल्लाह पाक ने यह मेहरबानी 
फरमायी है कि हर अमल का सवाब कम-से-कम दस गुना मुकर्रर फरमाया 
है। जब किसी ने रमजान के तीस रोजे रखे और फिर छह रोजे और रख 
लिये तो यह छत्तीस रोज़े हो गये। छत्तीस को दस में गुणा करने से तीन सौ 
साठ हो जाते हैं। चाँद के हिसाब से एक साल तीन सौ साठ दिन का होता है 
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साल कोई शख्स ऐसा ही कर लिया करे तो वह सवाब के एतिबार से सारी 
उम्र रोजे रखने वाला मान लिया जायेगा। अल्लाहु अकबर! बेइन्तिहा रहमत 
और आखिरत की कमाई के अल्लाह पाक ने कैसे कीमती मौके दिये हैं। 

फायदाः अगर रमजान के रोजे चाँद की वजह से उन्तीस ही रह जायें 
तब भी ये तीस ही शुमार होंगे क्योंकि हर मुसलमान की नीयत होती है कि 
चाँद नजर न आये तो तीसर्वों रोज़ा भी रखेगा। इस एतिबार से उन्तीस रोणे 
रमजान के और छह ईद के कुल पैंतीस रोजे रखने से पूरे साल रोजे रखने 
का सवाब मिलेगा। हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने सिर्फ रमजान और 
छह शब्वाल के रोज़े रखने पर इस सवाब की खुशख़बरी सुनाई। लिहाजा हमें 
यह सवाल करने की जरूरत नहीं कि एक रोजा चाँद की वजह से रह गया 
तो सवाब पूरे स्लाल का होगा या नहीं। 

फायदा: बाज़ी औरतें समझती हैं कि मह सवाब उसी वक्त मिलेगा 
जबकि ईद के बाद दूसरे दिन कम-से-कम एक रोज़ा रख ले, यह गलत है । 
अगर दूसरी तारिख़ से रोज़े शुरू न किये और पूरे शब्वाल में छह रोज़े रख 
लिये तब भी सवाब मिल जायेगा। द 


नफ्ली रोजा रखकर तोड़ देने से उसकी कृजा लाजिम होती है 

हदीस: (67) हज़रत इब्ने शिहाब जोहरी (ताबिई) ने बयान फरमाया कि 
एक बार हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम की दो बीवियों यानी 
हजरत आयशा और हजरत हफ॑सा रजियल्लाहु अन्हुमा ने नफ़्ती रोजा रखे 
लिया और उसी हाल में सुबह हो गयी। उसके बाद उनकी ख़िदमत में बतौर 
हंदिया खाना पेश कर दिया गया जिसे उन्होंने खा लिया और रोजा तोड़ 
दिया। उसके बाद हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम तशरीफ लाये। 
हजरत आयशा फंरमाती हैं कि हमने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि वें 
सललम से मसला मालूम करने का इरादा किया और हफ़सा बात करने मैं 
मुझसे आगे बढ़ गयी और वह अपने बाप की बेटी थी (0 | आगे बढ़ गयी और वह अपने बाप की बेटी थी () और अर्ज किया 
(]] इसका मतलब यह है कि हफ़्सा रजियल्लाहु अन्हा के वालिंद हजरत उपर रजियल्लाहु आन 
बात करमे और सवाल जवाब करने में जुरत रखते थे, यही हाल उनकी बैटी का था, इसी लिये 


उन्होंने सवाल करने की पढ़ल कर लीं। 
वि तल न्‍ मकर लक 3 3 ातसअससनसणग सब 
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या रसूलल्लाह! पैंने और आयशा ने नफ़्ली रोज़ा रख लिया था, इस हाल में 
सुबह हुई कि हम दोनों रोजेदार थीं, हमारे लिये खाने का हदिया पेश किया 
गया हमने वह खा लिया और रोजा तोड़ लिया (तों.अब हम कया करें)। 
इसके जवाब में हुजूर पैल्लल्लाहु अलेहि व सल्‍्लम ने इसशाद फरमाया कि ड्स 
रोजे की जगह एक रोज़ा रख लेना। (मोवत्ता इमाम मालिक) 

तशरीह: नफिल नमाज़ हो या रोजा उस्तकी अदायगी बन्दे के जिम्मे 
लाजिम नहीं है, लेकिन अगर कोई शख्स नफिल नमाज शुरू करके तोड़ दे या 
नफ़्ली रोज़ा रखकर सूरज छपने से पहले जान- बूझकर कुछ खा पी ले या 
ऐसा कोई अमल कर ले जिससे रोजा टूट जाता है तो फिर उप्त नमाज और 
रोजे की कृज़ा लाज्षिम हो जाती है, और वजह इसकी यह है कि जब तक 
नफिल नमाज़ या नफ्ली रोजा शुरू न किया था उस वक्‍त तक वह नफिल था 
और जब शुरू कर दिया तो उसका देरी करना वाजिब हो गया, क्योंकि शुरू 
कर लेने से नेक काम की शुरूआत हो जाती है और दरमियान में छोड़ देने 
से वह अमल ख़त्म हो जाता है। शुरू करने के बाद पूरा करने से पहले छोड़ 
देना पस्नन्दीदा नहीं है। कुरआन मजीद में इरशाद हैः 

तर्जुमा: ऐ ईमान वालो! फुरमॉबरदारी करो अल्लाह की और बात भानों 
उसके रसूल की, और अपने आमाल जाया न करो। (सूर: मुहम्मद आयत 23) 

ऊपर जो हदीस जिक्र हुई उससे यह कानून मालूम हो गया कि नफिल 
'की शुरूआत करने से वह लाजिम हो जाता है। नमाज सेजे के अलावा अगर 
कोई मर्द या औरत उमरे का या नफ़्ली हज का एहराम बॉध ले तो उसको भी 
बीच में ख़त्म कर देना जायज नहीं है। अगर किसी ने ऐसी हरकत कर ली 
जिससे उमरा और हज फासिद हो जाता है तो हज और उमरे की कजा 
लाजिम हों गयी, और हज आईन्दा साल ही हो सकेगा, अलबत्ता उमर पूरे 
ताल में हो सकता है। सिर्फ हज के पाँच दिनों में उमरा करने की मनाही है। 

मसला: नफिल नमाज की हर दो रक्त अलग नमाज शुमार होती है। 
अगर चार रक्‍्अत की नीयत बॉधकर नमाज शुरू की तो जब तक तीसरी 
गत शुरू न कर दे दो रक्ञत का पूरा करना वाजिब होगा! लिहाजा अगर 

ने चार रक्‍्ञत नफिल की नीयत की, फिर दो रक्‍्अत पढ़कर सलाम 
फर दिया तो कोई गुनाह नहीं। 

'सिला: अगर किसी ने चार रक्‍्ञत नफिल की नीयत बाँधी और अभी दो 


“क्अतें पूरी न हुई थीं कि नमाज तोड़ दी तो सिर्फ दो उनपर मनन मा तोड़ दी तो सिर्फ दो रक्अत की कज़ा पढ़े। ._ की व जज 2 2 2959030/ 9:44 48 240: 290/074/0 _ पढ़े । 
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या जान-बूझकर खड़ी हो गयी तो पूरी चार रक्अतों की कज़ा पढ़े ! 

मसलाः जोहर की चार रक्अत सुन्नत की नीयत अगर दूट जाये तो पूरी 
चार रक्अतें फिर से पढ़े, चाहे दो रक़्जत पर बैठकर अत्तहिय्यात पढ़ी हो या 
न पढ़ी हो। 

मसला: अगर किसी औरत ने नफिल नमाज़ शुरू की फिर उसको नमाज 
के अन्दर वह मजबूरी शुरू हो गयी जो औरत को हर महीने पेश आती है तो 
नमाज तोड़ दे और बाद में उस नमाज की कज़ा पढ़े। इसी तरह अगर किसी 
औरत ने नफ्ली रोज़ा रख लिया और कुछ वक्‍त गुजरने के बाद हर महीने 
वाली मजबूरी पेश आ गयी तो रोज़ा ख़त्म हो गया, पार्क होने के बाद उसकी . 
कंजा करे। ह 
मसला: नफिल नमाज रोज़ा शुरू करके खुद से तोड़ देना जायज नहीं है 
अगरचे इस नीयत से हो कि बाद में कज़ा कर लेंगे। हों! अगर किसी के यहाँ 
कोई मेहमान आ गया औरै वह अड़ गया कि जब तक मकान मालिक साध न 
खाये मैं न खाऊँगा तों उसकी दिलदारी के लिये रोज़ा तोड़ देना जायज है, 


लेकिन बाद में उसंकी क॒जा रखना लाजिम है। 
अगर रोजेदार के पास कोई खाने लगे तो रोजेदार 


के लिये फ्रिश्ते दुआ करते हैं क्‍ 

. हदीसः (68) हज़रत उम्मे अम्मारा रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फ्रमाया 
कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मेरे पास तशरीफ लाये। मैंने 
आपके लिये खाना मंगाया, आप सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम ने फुरमाया कि 
तुम (भी) खाओ! मैंने अर्ज़ किया मैं रोज़े से हूँ। यह सुनकर आप सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍्लम ने फरमाया कि बेशक जब रोजैदार के पास खाया जाये तो 
उसके लिये फ्रिश्ते मगफिरित की दुआ करते रहते हैं, जब तक कि खाने बाले 


फारिग हों। (मिश्कात शरीफ) 
तशरीह: रोज़ा ख़ुद सब्र का नाम है। इनसान जब रोजे की नीयत कर 


री. 
- जँ 
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खुसूसी सब्र की वजह से यह 
खुसूसी फुजीलत दी गयी कि खाने वाला जब तक 
लिये फरिश्ते बख्शिश की दुआ करते रहते है। जा जोक आह 


लड़ाई लड़ी कि खुद उनके अपने जिस्म में बारह गृद 
बहुत-से लोगों ने उनसे हदीस की रिवायत की है; रजियल्लाहः तआला अन्हा 


. शाबान के महीने में रोजों की कसरत: 

हृदीलः (69) हजरत आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा छे रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम लगातार (नफ़्ली) रोजे रखते चले जाते थे 
यहाँ तक कि हमें ख्याल होने लगता था कि अब आप बे-रोजा नहीं रहेंगे। 
और जब रोजे रखना छोड़ते तो इतने दिन छोड़ते चल्ले जाते थे कि हमें ख्याल 
गुजरने लगता था कि अब आप नफ््ली रोज़े नहीं रखेंगे। और फरमाती हैं कि 
मैंने नहीं देखा कि हुजूरे अकद्स सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने किसी महीने 
के पूरे रोज़े रखे हों सिवाय रमजान के महीने के, और मैंने हुजुरे अक्दप् 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम को नहीं देखा कि शाबान के महीने से ज्यादा 
किसी दूसरे महीने में (नफ़्ली) रोजे रखे हों। और एक रिवायत में है कि आप 
चन्द दिनों के अलावा पूरे शाबान महीने के रोजे रखते थे। (मिश्कात शरीफ) 


शत्रे बरात में रहमत व मगफिरत की बारिश और खास-स्ास 


गुनाहगारों की बस्कशिश न होना 
हंदीसः (70) हज़रत मुआज बिन जबल रजियल्लाडु अन्हु से रिवायत है 





'अक़्दस सलल० ने फरमाया कि अल्लाह तआला शाबान की पन्द्रहवीं 
रात को अपनी तमाम मख्लुक की तरफ मुतवज्जह होते हैं और पूरी मख्लूक 
की मग्रफिरत फ़्रमाते हैं लेकिन मुश्रिकि और कीना-कपट रखने वाला नहीं 
अख्शा जाता। (तिबरानी व इब्ने हब्बान) बैहकी की रिवायत में यह भी है कि 
रिश्ता तोड़ने वाले और तहबन्द या पांजामा टरुनों से नीजे लटकाने वाले और 
शराब की आदत रखने वाले और किसी का नाहक कत्ल करने वाले की (भी) 
इस रात में मगफिरत नहीं होती। (तारगीब व तरहीब पेज 80 जिल्द ? ] 
हदीस: (7]) हजरत आयशा रंजियल्लाहुं अन्हा का बयान है कि एक 
बार रात को (सोत्ते-सोते मेरी आँख खुली तो) हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 


उसका रखूल तुझ पर जुल्म करेंगे थानी रसूलुल्लाह तेरी बारी की रात होते हुए 
किसी दूसरी बीवी के णस तशरीफ ले गये होंगे। सैंने अर्ज किया हाँ! मुझे तो 
यहीं ख़्याल गुजरा कि आप अपनी किसी दूसरी बीवी के पास तशरीफ ले गये। 
आपने फुरमाया (मैं किसी के पास नहीं गया, यहाँ बकीअ आया हूँ, यह दुआ 
करने की रात है क्योंकि) बेशक अल्लाह जल्ल शानुहू शाबान के महीने की 
पन्द्रहवीं तारीख की रात को करीब वाले आसमान की तरफ खुसूसी तबज्जोह 
फरमाते हैं और कृबीला बनी कल्ब की बकरियों के बालों से ज्यादा तायदाद में 
लोगों की मग़फिरत फरमाते हैं। (मिश्कात शरीफ पेज 5) 


शबे बरात में आईन्दा साल के फैसले 

हदीस: (72) हजरत आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा रिवायत फुरमाती हैं कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मुझसे फरमायां कि तुम जानती हो 
इस रात में यानी माह शाबान की पन्द्रहवीं रात में क्या होता है? अर्ज किया 
या रसूलललाह! इरशाद फरमाइये क्या होता है। फरमाया इस रात में हर ऐसे 
बच्चे का नाम लिख दिया जाता है जो आने वाले साल में पैदा होने वाला है, 
और हर उस शख्स का नांम लिख दिया जाता है जो आने वाले हाल में मरने 
वाला है। (अल्लाह को तो सब पता है अलबत्ता इन्तिजाम में लगने वाले 
फरिश्तों को इस रात में उन लोगों की फेहरिस्त दे दी जाती है) और इस रात 
में नेक आमाल ऊपर उठाये जाते हैं (यानी मकूबूलियत के दरजे में ले लिये 
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जाते हैं) और इस रात में लोगों दे रिज्क नाजिल होते है। 


हजरत आयशा फरमाती हैं कि मैंने अर्ज किया या रसूलल्लाह! यही बात॑ 
है ना कि जन्नत में कोई भी दाखिल न होगा मगर अल्लाह तआला की रहमत 
से, आपने तीन बार फरमाया हाँ! कोई ऐसा नहीं $ जो अल्लाह तआला की 
रहमत के वगैर जन्नत में दाखिल हो जाये। मैंने अर्ज किया या रसूलल्लाह! 
और आप (भी) अल्लाह की रहमत के बगैर जन्नत में न जायेंगे? यह सुनकर 
आप ने अपने सर पर हाथ रख लिया और फरमाया कि मैं भी जन्नत में न 
जाऊंगा मगर इस तरह से कि अल्लाह तआला मुझे अपनी रहमत में ढ्ॉप ले। 
तीन बार यही फरमाया। [मिश्कात शरीफ पेज |5 ) 


रात को दुआ और इबादत और दिन को रोजा 

हदीस: (73) हजेरत अली रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अकदस सल्लल्लाडु अलैडि व सल्‍्लम ने इशशाद फरमाया कि जब शाबान की 
पद्वहवीं रात हो तो उस रात को नमाज में खड़े हो और रात गुज़ारने के बाद 
सुबह को नफ़्ली रोज़ा रखो, इसलिये कि अल्लाह तआला इस रात में सूरज 
छुपने के वक़्त ही से करीब वाले आसमान की तरफ ख़ुसूसी तवज्जोह फरमाते 
हैं, और फरमाते हैं कि क्या कोई मगफिरत तलब करने वाला है जिसकी मैं 
मग़फिरत करूँ, क्या कोई रिज़्क तलब करने वाला है जिसको मैं रिज़्क दूँ। 
क्या कोई मुसीबत का मारा है जिसे में चैन-सुकून दूँ। और इसी तरह फरमाते 


रहते हैं कि क्या कोई फूलाँ चीज माँगता है, क्‍या कोई फलों चीज माँगता है, - 


गुबह सादिक होने तक ऐसा ही फरमाते रहते हैं। (मिश्कात पेज 5 ] 


रिवायतों का खुलासा और शबे बरात के आमाल 

इन दो रिवायतों से यह बात मालूम हुई किः 

() शाबान के महीने में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम 
दूसरे महीनों के मुकाबले में नफ्ली रोजे ज़्यादा रखा करते थे बल्कि दो चार 
दिन छोड़कर यह माह नफ़्ली रोजों में गुज़ारते थे। | 

(2) शाबान की पन्द्रह़वीं रात नफ़्ली नमाजों में गुजारनी चाहिये। 

(3) शाबान की फन्द्रहवी तारीख़ को रोजा रखना चाहिये | 

(4) इस रात में हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सललम कब्रिस्तान तशरीफ 

गये मगर वहाँ न मेला लगा न चिराग जलाया न बहुत-से लोग गये ! 
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(5) शाबान की पन्छहवीं रात में करीब वाले आसमान की जानिब खुदा 
तआला की ख़ास तवज्जोह होती है और भारी तायदाद में गुनाहगारों की 
बख्शिश कर दी जाती है, लेकिन इन लोगों की बख्शिश नहीं होती- कीना 
रखने वाला, रिश्ता और ताल्‍्लुकात तोड़ने वाला, तहबन्द या पाजामा टछ्मों से 
नीचे लटकाने वाला, माँ-बाप की नाफरमानी करने वाला, शैराब की आदत 
रखने वाला, किसी का नाहक्‌ कत्ल करने वाला। 
साथ ही हदीस की रिवायतों से यह भी मालूम हुआ कि अल्लाह तआला 
शाबान की पत्द्रहवीं रात में आने वाले साल के पैदा होने वालों और मरने 
वालों के बारे में फैसला फ्रमाते हैं। अल्लाह को तो हमेशा से ही मालूम है 
कि कब किसकी मौत व ज़िन्दगी होगी, लेकिन. इसे रात में फरिश्तों को 
मरने-जीने वालों की फेहरिस्त दे दी जाती है और इस रात में नेक आमाल 
कंबूलियत के दरजे में उठा लिये जाते हैं, और इस रात में रिज़्क भी नाजिल 
होते हैं। (यानी कितना रिज़्क्‌ साल भर में किसको मिलेगा इसका इल्म फ्रिश्तों 
को दे दिया जाता है)। 
इसके अलावा हदीस की रिवायतों से यह भी मालुम हुआ कि इस रात्त में 
अल्लाह तआला फरमाते हैं कि है कोई जो मुझसे रिज़्क तलब करे? में उसे 
रिज़्क दूँ। है कोई मुसीबत में मुब्तला जिसे मैं आफियतत. दूँ। है कोई मगफिरत 
तलब करने वाला जिसे मैं बख़्श दूँ। वगैरह। 
हदीस की रिवायतों से शाबान के महीने और इस महीने की पन्द्रहवीं रात 
और पन्द्रहवें दिन के बारे में जो कुछ मालूम हुआ उसका खुलासा अभी 
आपके सामने लिख दिया गया। मोमिन बन्दों को चाहिये कि शाबान के पूरे 
महीने में ख़ूब ज़्यादा नफ़्ली रोजे रखें और पतन्वह्वीं रात जिक्र दुआ और 
नमाज में गुज़ारें और पन्द्रहवीं तारीज़ को रोज़ा रखें। 
कोई मर्द कृब्रिस्तान में चला जाये तो वह भी ठीक है मगर इजतिमाई 
(सामूहिक) तौर पर न जाये, न चिराग जलाये। 


'शाबान की पन्द्रहवीं रात में जो बिदूअ्ते और खुराफात 
अन्जाम दी जाती हैं उनका बयान 


इस मुबारक रात के फजाइल व बरकतें लिखने के बाद अफसोस 
/ फसीस के साथ 
लिखना पड़ता है कि आज हमारे गलत आमाल ने इसके सवाब को अजाब से 

















तोहफा-ए-ख़्वात्तीन 297 रमजान का बयान 





040 अप श्र 3 ७303 240, 37 2० $, 26 20, 
और बरकतों को दीनी और दुनियावी नुकुसान से बदल दिया है, और हमने 
बरकत वाली रात को पूरी तरह गुनाह और मुसीबत बना लिया है। रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की जिन्दगी का पाक नमूना छोड़कर किस्म-कि्स्म 
की बिदूअर्ते और तरह-तरह की रस्में ईजाद कर ली गयी हैं जिनको फराईज 

की तरह पाबन्दी से अदा किया जाता है जिनमें से बाजी ये हैं: | 


आतिशबाजी और रोशनी 
यह रस्म न सिफ्‌ एक चे-लज्जत गुनाह है बल्कि इसकी दुनियावी 
तबाहियों भी आँखों के सामने आत्ती हैं। इसमें एक तो अपने माल को जाया 
करना है और बेजा फुजूल खर्ची है जो बरबादी का जरिया है। कुरआन मजीद 
में इरशाद है: 
तर्जुमा: बेशक फुजूल ख़र्ची करने वाले शैतान के भाई हैं। 
(सूरः बनी इस्राईइल आयत्त 7) 





और इरशाद है: 

तर्जुमाः और फुजूल ख़र्ची न करो क्योंकि बिला शुब्हा अल्लाह तआला 
फुजूल खर्नी करने वालों को दोस्त नहीं रखता। (सूर: आराफ़ आयतत 3) 

जिस कोम की आर्थिक हालत नाजुक और ख़तरनाक हो और गरीबी ने 
दूसरी कौमों का गुलाम बना रखा हो उसका इतना रुपया-पैसा इस तरह 
फूजूल और बेहूदा रस्म में जाया हो तो उप्तकी कौंमी जिन्दगी की तरक्की की 
क्या उम्मीद की जा सकती है? हर साल इस रात में यह गरीब व मुफलिस . 
कौम लाखों रुपया आतिशबाजी अनार और पटाख़े वगैरह छोड़ने पर खर्च कर 
देती है और गाढ़ी कमाई को आग में झोंक करके मुबारक रात की बरकतों 
की भस्म कर डालती है। यह अमल शरीअत के ख़िलाफ़ होने के साथ-साथ 
अक्ल के भी खिलाफ है। 

बच्चों को आतिशबाजी फुलझड़ी अनार पटाज़े छोड़ने के लिये पैसे दिये 
जाते हैं और उनको बचपन ही से ख़ुदा तआला के अहकाम की ख़िलाफवर्जी 
(उल्लंघन) की मश्क कराई जाती है। बहुत-से बड़े और बच्चे जल जाते हैं 
बल्कि बाज मर्तबा दुकानों और मकानों तक में आग लग जाती है, फिर भी 
यह बुरी रस्म नहीं छोड़ते। अल्लाह समझ दे। | ' | 

बहुत-सी मस्जिदों और घरों में जरूरत से ज़्यादा चिराग जलाये जाते ४ 
कुमकुमे रोशन किये जाते हैं, लाईट का इजाफा किया जाता है, बहुत ज्यादा 
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रोशनी की जाती है, घरों से बाहर दरवाजों पर कई-कई चिराग रोशन 
जाते हैं, और बाज जगह मकानों की मुन्डेरों पर और दीवारों पर कतार के 
साथ चिराग जलाकर रख दिये जाते हैं। बह सब फुजूल खर्ची है जिसके बारे 
में कुरआन का हुक्म अभी ऊपर मालूम हो चुका है। 
यह चिरागों हिन्दुस्तान के मुश्रिकों और हिन्दुओं की वीवाली की नकल है 
और सख्त हराम है। आग से खेलना और आग का शौक रखना 
आतिश-पर॑स्तों (आग को पूजमे वालों) के यहाँ से चला है। बाज बुजुर्गों ने 
फ्रमाया है कि यह शबे बरात में ज्यादा रोशनी करने का सिलसिला बरामिका 
से शुरू हुआ है। ये लोग पहले आतिश-परस्त थे, जब इस्लाम के नामलेवा 
बने तो उन्होंने उस वक्‍त भी यह रस्म जारी रखी ताकि मुसलमानों के साथ 
नमाज पढ़ते वक्त आग सामने रहे। कैसे अफसोस की बात है कि मुसलमानों 
ने आतिश-परस्तों (आग को पूजने वालों) की चीज़ अपना ली। : 
अजीब बात है कि आसमान से रहमतों का कबूल होता है और नीचे 
रहमतों का. मुकाबला आतिशबाज़ी और फुजूल ख़र्ची और तरह तरह के गुनाहों 
के जरिये किया. जाता है। अल्लाह का इरशाद होता है, कोई है जो मुझसे 
माँगे? और यहाँ माँगने के बजाय॑ बुराई, गुनाह और खेल-तमाशे में गुजारते हैं। 


मस्जिदों में इकट्ठा होना. 

रात को जागने के लिये अगर इत्तिफाकून दो-चार आदमी मस्जिद में 
इकट्ठे हो गये और अपनी नमाज़ व तिलावत में मशगूल रहे तो इसमें कोई 
हर्ज नहीं, लेकिन बाज शहरों में इसको भी इस हद तक ३९ हुँचा दिया गया है 
कि इसको रोकने की जरूरत है- जैसे बुला-बुलाकर पाबन्दी से लोगों को जमा 
करते हैं, शबीना करते हैं जिसमें नवाफिल जमाअत के साथ पढ़े जाते हैं जो 
नाजायज है। मर्द व औरत और बच्चे आते हैं और शोर-शराबा होता है, 
बे-पर्दगी होती है हालाँकि औरतों को फर्ण नमाज के लिये भी मस्जिद जाने से 
रोका गया है फिर नफ्लें पढ़ने के लिये जाने की गुंजाइश कैसे हो सकती है। 
हजारते सहाबा-ए-किराम रजियल्लाहु अन्हुम जिनसे ज़्यादा इंबादत का कोई 
शौकीन नहीं हों सकता कभी इस तरह 'जमा न हूँ थे। गफूलत और जहालत 
की वजह से बहुत-सी बातें मसाजिद के आदाब के खिलाफ हो जाती हैं और 
अल्लाह के फरिश्तों की तकलीफ का सबब होकर बजाय नफे के नुकसान और 
घाटे का सबब बन जाती हैं। इन सब बिदूअतों और नाजायज बातों में 
मशगूल होने से बेहतर है कि आदमी पैर फैलाकर मी ॥ साय होने से बेहतर है कि आदमी पैर फैलाकर सों जाये। 







रमजान का बयान 


पु हे व की ० की ०० ढ एक आए फरएूूएउण फऊचा 
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इसको ऐसा लाज़िम कर लिया गया है कि इसके बगैर शबे बरात ही नहीं 
होती, फराईज व वाजिबात के छोड़ देने पर इतना अफसोस नहीं होता जितना 
हलवा न पकाने पर होता 'है। और जो शख्स नहीं पकाता उसको कंजूस 
वहाबी बखील वगैरह के अलकाब दिये जाते हैं। एक गैर जरूरी चीज को फर्ज 
और वाजिब का दर्जा देना गुनाह और बिदअत है। बाज लोग कहते हैं कि 
हजरत ससूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के जब दाँत मुबारक शहीद 
हुए तो आप सल्लल्लाहु अलैडि व सलल्‍लम ने हलवा खाया था यह उसकी 
यादगार है। और कोई कहता है कि हज़रत उमर रजियल्लाहु अन्हु इस तारीख़ 
में शहीद हुए थे उनके लिये सवाब पहुँचाना है। अव्वल तो सिरे से यही गलत 
है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के दाँत मुबारक इन दिनों में शहीद 
हुए थे या हज़रत उपर रजियल्लाहु अन्हु इस तारीख़ में शहीद हुए, क्योंकि 
दोनों हादसे शत्वाल के महीने में पेश आए हैं, फिर अगर मान लो कि शाबान 
में होने का सुबूत ख़्वाह-मख़्वाह मान भी लिया जाये तब भी इस किस्म की 
यादगारें बगैर किसी शरई हुक्म के कायम करना बिदूअत और नाजायज है। 
और यह अजीब तरह का सवाब फहुँचाना है कि ख़ुद ही पकाया और ख़ुद ही 
खा गये, था दो-चार अयने यार-दोस्तों को खिला दिया। 

गरीब और मिस्कीन लोग जो खैरात के असल हकदार हैं वे यहाँ भी 
देखते ही रह जाते हैं, किसी फक़ीर को एक चपाती और जरा-सा हलवा- देकर 
पूरे हलवे के सवाब पहुँचने का यवगीन कर लेते हैं और यह बात भी अजीब 
है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने तो (अगर मान लो) दाँत 
मुबारक शहीद होने की वजह से हलवा खाया मगर नालायक उम्मती बगैर 
किसी दुख-दर्द के हलवा उड़ा रहे हैं। अल्लाह ही समझ दे। “अलु-मदख़ल” 
किताब के मुसन्निफ इस रात की फजीलत बयान करने के बाद कहते हैं: 

तर्जुमा: फिर कुछ लोग (बिदअती मिजाज के) आ गये जिन्होंने असल 
मूरंत को उलट दिया, जैसा कि शबे बरात के अलावा दूसरे उपूर में भी 
उन्होंने ऐसा किया है जिसका नतीजा यह है कि जो भी मुबारक जमाना ऐसा 
है जिसकी बरकतें हासिल करने की और अल्लाह तआला की रहमतें लेने की 
शरीअत ने तरगीब दी है, शैतान ने अपनी तमाम कोशिशें और मक्‍्कारियों 
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मे पिन पवन आज ऑल काल 
इस पर ख़र्च कर दीं कि जो लोग उसकी बात पर कान धरते हैं उनको बड़े- 
बड़े सवाब से आम खैर से मेहरूम कर देता है, अल्लाह अपने फज्ल व करम 
से हमें शैतानी तरीकों से महफूज फरमाये। " 

फिर शैतान ने इसी पर बस नहीं किया कि अपनी शैतानियत के कारण 
उनको अपनी तरफ लगा लिया और उनको बड़ी खैर से मेहरूम कर दिया 
बल्कि उनको इबादत और खैर की जगह ऐसे कामों में लगा दिया जो इबादतें 
की जिद हैं (यानी इबादत के 'ख़िलाफ हैं) उनके लिये बिदूअतें जारी कर दीं 
और नफ़्स की ख़्वाहिशों में मुब्तला कर दिया और खाने-पीने की चीजें और 
पिठाइयाँ ऐसी निकाल दीं जो मूर्तियों की शक्ल में होती हैं, शरअन जिनका 
बनाना और धर में रखना हराम है। फ 


ह मसूर की दाल दिल कक 

बाज लोग इस तारीख़ में मसूर की दाल जरूर कह द 
की वजह अब तक मालूम नहीं हुई। इसमें भी वही र मौजुद हैं जो 
हलवे की रस्म में जिक्र की गयी हैं जैसे फज की तरह लाजिम कर लेना और 
जो न पकाये उसको बुरा समझना और बुरा-भला कहना। 

बरतनों का बदलना औरं घर का लीपना 

बाज लोगों ने इस रात में घर लीपने और बरतन बदलने की आदत 
डाल रखी है, यह भी महज़ बेकार और बे-असल है और हिन्दुओं के साथ 
मुशाबहंत है जिसकी हदीस व कुरआन में सख्त मनाही है। 

हासिल यह कि शाबान की पत्दरहवी रात मुबारक रात है इसमें नुमाएँ 
पढ़ना और जिक्र व तिलावतं में लगना चाहियें और सुबह को रोजा रखा 
और भी ज़्यादा सवाब का काम है। और हलवे की पाबन्दी करना. और 
बत्तियाँ ज्यादा जलाना, कब्रिस्तान में मेले लगाना, चिरागां करना, आतिशबाजी 
फुलझड़ी पटाख़े छोड़ना ये सब बातें शरीअत के ख़िलाफ हैं और बिदुअत हैं। 

अल्लाह तआला ने मुबारक रात नसीब फरमायी इसका तकाजा यह था 
कि हम शुक्रगुजार बन्दे बनते और इबादत व नेकियों में लगते लेकिन : 
ने इबादतों से हटाकर बिदूअतों में लगा दिया। शैतान हमेशा अपनी कोशिश 
लगा रहता है। अल्लाह तआला हम सब की हिफाजत फरमाए आमीन। 
्----८-५-+++-++ह<+-++-- नस <ा--८प---८८--+-८ ८८-5८ मल न 
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हज और उमरे के फंजाइल द 


और अहढकाम व मसाइल क्‍ 


हज की फ्रजियत और अहमियत 
हदीस: (74) हज़रत आयशा रजियल्लाहु तआला अन्हा फ्रमाती हैं कि 
मैंने रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍्लम से जिहाद में शरीक होने को 
इजाजत चाही, आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया तुम्हारा यानी 
औरतों का जिहाद हज है। (मिश्कात शरीफ पेज 22 ] 
तंशरीह: हज इस्लाम का पाँचवों रुक्‍न है और हर उल्न आकिल बालिग 
मर्द व औरत पर फर्ज है जिसके पास मक्का शरीफ तक आने जाने का 
सवारी का ख़र्च हो, और जादे-राह यानी सफर का तोशा मौजूद हो। और 
हज उम्र भर में सिर्फ एक बार फर्ज है इससे ज़्यादा जो हज किया जाये वह 
नफिल होगा। लेकिन नफिल हज का सवाब भी बहुत ज्यादा है। फर्ज हज अदा 
करने में जल्दी करनी चाहिये क्योंकि मौत का कोई भरोसा नहीं कब आ जाये। 
जिस पर हज फर्ज हो इरशाद है 
० १ € फनी जननी हट (हा  (ध+ १४) 


(5-४! नी (हनी 2.) /] 68 ही 
यानी लोगों के जिम्मे बैलुल्लाह शरीफ का हज करना है जिसकी बैतुल्लाह 
शरीफ तक पहुँचने की ताकृत हो। और जो शख्स इनकार करे तो बिला शुब्हा 
अल्लाह पाक सारे जहानों से बेनियाज है| 


हज न करने पर वईद 
हदीस: हजरत अबू उमामा रजियल्लाहु तआला अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरें अक्दस -सल्ल० ने इरशाद फरमाया कि जिस शख्स को कोई बहुत 
मजबूरी (जैसे तंगदस्ती) या सफर से रोकने वाला मर्ज या जालिम हाकिम हज 
को जाने से न रोके और वह फिर भी हज न करे तो उसे चाहिये कि चाहे 
वा मनन आय 


”ट्क़ख़ख़ख़़खख जज 
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मकर | 


तो यहूदी होकर मर जाये चाहे ईसाई होकर मर जाये। (तरगीब व तरहीब) 

कैसी बड़ी वईद (धमकी और डॉट) है। हज का इन्तिजाम होते हुए हज 

न करने पर यहूदी या ईसाई होने की हालत में मर जाने की वईद है। 

बहुत-से मर्दों और औरतों पर हज फर्ज होता है लेकिन दुनिया के धन्धों और 

औलाद की शादी के झमेलों को बहाने बनाये रहते हैं और हज का इरादा ही 

नहीं करते। फिर बाजी मर्त्तवा रकम ख़त्म हो जाती है और जिन्दगी भर हज 
. नसीब नहीं होता और सख्त गुनाहगार होकर मरते हैं। 


हज और उमरे की फुजीलत 

हज की बहुत बड़ी फजीलत है। एक हदीस में इरशाद है कि जिसने हज 
किया और उसमें गन्दी बातें न करीं और गुनाह करने का जुर्म न किया तो 
बह अपने गुनाहों से (पाक होकर) ऐसा लौटता है जैसा उस दिन था जबकि 
अपनी माँ के पेट से पैदा हुआ था। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

एक हदीस में फरमाया किः हज उन सब गुनाहों को ख़त्म कर देता है 
जो हज से पहले हुए। (तरगीब व तरहीब) 

हज की तरह उमरा भी एक मुस्तकिल इबादत है, वह भी मक्का में होता 
है। उसमें काबा शरीफ का तवाफ और सफा-मरवा के दरमियान सई की जाती 
है। उमरा सुन्नते मुअक्‍्कदा है और उमरा करने वालों का भी बड़ा रुतबा है। 
जेब हज को जाते हैं तब बहुत-से उमरे करने का मौका मिल जाता है। 


हज और उमरा करने वालों की फूजीलत 

हुजूर सल्‍लल्लाहु अलैहि व. सल्‍लम ने फरमायाः हज और उमरा करने 
वाले अल्लाह की बारगाह में हाजिर होने वाले लोग हैं, उनका रुतबा इतना 
बड़ा है कि अगर अल्लाह से दुआ करें तो कूबूल फ्रमाये और अगर उससे 
पगफिरत तलब करें तो वह उनको बख्श दे। (तरगीब व तरहीब) 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायतं है कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने दुआ कीः ऐ अल्लाह! हजे करने वाले की 
: मगफिरत फरमा और जिसके लिये वह मगफिरित की दुआ कर दे उसकी भी 
मगफिरत फ्रमा | (अत्तरगीब वत्तरहीब) 


हज्जे मबरूर 


हजरत अब्दुल्लाह इब्ने मसऊद रजियल्लाहु तआला अन्हु से रिवायत है 
स्किल ००० का कक कि कटपकपपस्स्ससआआओआआक़्््आ्आञक 
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चाट 3 2 री पी मिनी: लिन किम: 
कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरभाया कि हज और उमरा 
साथ-साथ किया करो, यानी हज के बाद उमरा भी करो क्योंकि ये दोनों 
तंगदस्ती को और गुनाहों को इस तरह दूर कर देते हैं जैसे 'भटूटी लोहे और 
सोने चॉँदी के मैल को दूर कर देती है। और फरमाया कि हज्जे मबरूर का 
सवाब बस जन्नत ही है। [तिर्मिजी) 

हज्जे मबरूर वह है जो हलाल माल से किया जाये और जिस में गुनाहों : 
से का किया जाये, और हज में जिन चीज़ों से मना किया गया है उनसे 
दूर रहे |. 


औरतों का जिहाद हज है 

हजरत आंयशा रजियल्लाहु अन्हा ने जब नगरी करीम सल्लल्लाहु अलैहि 
व सलल्‍लम से जिहाद में शरीक होने की ख्वाहिश का इजहार किया और इसके 
बारे में इजाजत माँगी तो आप सल्तल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने जवाब में 
फ्रभाया कि औरतों का जिहाद हज है। इसका मतलब यह है कि जिहाद में 
बहुत-सी तकलीफें होती हैं उनका बरदाश्त करना औरतों के बस का काम 
नहीं, यह काम मर्दों का है औरतें अगर इन कार्मो से बढ़कर ज़्यादा सवाब का 
काम करना चाहें जो अपने घर में रहकर कर सकती हैं तों उनको हज करना 
चाहिये। हों! अगर जिहाद फूर्जे-अन हो जाये तो मर्द व औरत सब पर 
लाजिम होगा। “सही इब्ने खुजैमा” में है कि हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा 
ने अर्ज किया या रसूलल्लाह! क्या औरतों पर भी किसी तरह का जिहाद है? 
आपने फरमाया औरतों पर एक ऐसा जिहाद है जिसमें जंग नहीं यानी उमरा 
व हज | (तरगीब व तरहीब) 

हेजरत अबू हरैरह रजियल्लाहु अन्हु फ्रमाते हैं कि हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैहि व. सल्‍लम ने फरमांयों कि बड़ी उम्र वाले और जईफ (बूढ़े और 
कमजोर) और औरत का जिहाद हज और उमरा है। (निसाई शरीफ) 

हज के शरई ख़्चों में मदीने के सफर और तबर्सुकात का खर्च शामिल 
नहीं। हिसाब लगायें कि हमारे णत्त जायदाद और जेवर और नकद की किस 
कुद्र मालियत है। अगर हज फर्ज हो तो उसकी अदायगी में बिल्कुल कोताही 
न करें। हज के फर्ज होने के लिये मक्का शरीफ तक सवारी से आने-जाने का 
खर्च और रास्ते के ख़र्चों का होना शर्त है। यह रकम बहुत ज़्यादा नहीं होती। 
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और मक्का तक आने-जाने की हिम्मत व गुंजाइश हो तो उस सूरत में भी 
हज फर्ज हो जाता है, अलबत्ता मुअल्लिम की फीस और वे ख़र्चे जो हुकूमतों 
ने कानूनन लाज़िम कर रखे हैं, उनका ख़र्च हज के ख़र्चे में शुमार होंगा। 
अगरचे बाज़े टैक्स ऐसे हैं जो हुकूमतों को उनका लेना दुरुस्त नहीं लेकिन 
उनके बगैर चूँकि हुकुमतें जाने नहीं देतीं इसलिये मजबूरन उनका खर्च भी हज 
की जरूरत में शामिल होगा। 


हज के सफर में नजर की हिफाजत और पर्दे की 
पाबन्दी ओर ख़ास ख़्याल 

हदीसः (75) हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 

रिवायत है कि (नत्री सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के) आख़िरी हज के मौके 
पर (मुज़दलिफा से मिना को वापस होते हुए) फूज़ल बिन अब्बास रजि. हुज्रे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍लम की सवारी पर पीछे बैठे हुए थे, इसी 
दौरान कबीला बनी ख़तअम की एक औरत (मसला मालूम करने के लिये) 
नबी पाक की ख़िदमत में हाजिर हुईं। फल बिन अब्बास उस औरत को 
देखने लगे और वह औरत उनको देखने लगी। (चूँकि बदु-नज़रीं मर्दों और 
औरतों दोनों के लिये सख्त मना है और हज जैसी इबादत के मौके पर गुनाह 
का करना और ज़्यादा संगीन है इसलिये) हुजूर सल्लंल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
हजरत फजल का रुख़ दूसरी तरफ फैर दिया। उस औरत ने आपसे सवाल 
किया कि बेशक अल्लाह के फरीजे यानी हज ने मेरे बूढ़े बाप को पा लिया है 
(और वह इस कृद्र बूढ़े और कमजोर हैं कि) सवारी पर जमकर नहीं बैठ 
सकते तो क्या में उनकी तरफ से हज कर लूँ? नबी करीम सलल्‍्ल० ने जवाब 

दिया कि हाँ! (बाप की तरफ से हज कर लो)।. (बुख़ारी शरीफ पेज 205] 
तशरीहः इस हदीस से मालूम हुआ कि हज के सफर में मर्दों और 
औरतों को बद-नज़री से बचने की ख़ास पाबन्दी करनी लाज़िम है! मुसूनद 
अहमद में यह हदीस इस तरह नकल की गयी है कि (हज के मौके पर) 
अरफा के दिन (एक नौजवान) शछ़््स नबी करीम सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम 
। ८ -----ा-म-------_-हन-------------------हमहतहरंं--फनमपननम 
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के साथ आपकी सवारी पर आपके पीछे बैठा हुआ था, वह नौजवान औरतों 
पर नजरें डालने लगा तो नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद 
फरमाया कि ऐ भतीजे! बेशक यह वह दिन है कि जो शख्स (आज) अपने 
कानों और आँखों को और अपनी जबान को काबू में रखेगा (यानी इन 
जिस्मानी अंगों को गुनाहीँ से बचाएगा) अल्लाह तआला उसकी मग़फिरत 
फ्रमा देगा। (तरगीब व तरहीब) ह 

आजकल हज और उमरा के सफर में बद-नज़री और बेपर्दगी हद से 
ज्यादा होती है, अच्छी-ख़ासी पर्दे वाली औरतें बुर्का उतार कर रख देती हैं 
और गोया यह समझती हैं कि हज में पर्दा शरक्षन नहीं है। यह बड़ी जहालत 
की बाव है। हजरत आयशा रजियल्लाहु तआला अन्हा का बयान है कि (हज 
के सफुर में) हमारे करीब से हाजी लोग गुजरते थे और हम रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के साथ एहराम बाँधे हुए थे। (चूँकि एहराम में 
औरत को मुँह पर कपड़ा लगाना मना है इसलिए हमारे चेहरे खुले हुए थे 
और चूँकि पर्दा करना हज में भी लाशिम है) इसलिए जब हाजी लोग हमारे 
बराबर से गुजरते तो हम बड़ी सी चादर को सर से गिराकर चेहरे के सामने 
लटका लेते और जब हाजी लोग आगे बढ़ जाते तो हम लोग चेहरा खोल तेते 
थे। (अबू दाऊद) 

मालूम हुआ कि हज के सफ़र में भी पर्दे का ख़ास ख़्याले और पाबन्दी 
करनी लाजिम है। औरत जब हज का एहराम बाँध ले तो एहराम खोलने तक 
चेहरे पर कपड़ा लगाना मना है, लेकिन इसका यह मतलब नहीं है कि चेहरा 
खोले हुए हाजियों के सामने फिरती रहें। ऐसी सूरत इड्तिवार करना जरूरी है 
कि चेहरे पर कंपड़ा भी न लगे और नामेहरमों से पर्दा भी हो जाए। जिस 
तरह हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने अपने हज के सफर का वाकिआ 
बयान फ्रमाया जो अभी जिक्र हुआ। 

इस वाकिए से वे लोग जो पश्षिचम के तौर-तरीकों के गरवीदा हैं उनकी 
तरदीद भी हो जाती है जो कहते हैं कि चेहरा खोलना नामेहरमों के सामने 
जायज हैं। इसी लिए नकाब वाला बुर्का अपनी औरतों को नहीं उढ़ाते। अगर 
नामेहरमों से चेहरा छुपाना लाजिम न होता तो हज़रत आयशा रजियल्लाहु 

ही का 834 दीगर सहाबी औरतें हाजी लोगों से चेहरा छुपाने का एहतिमाम 
करती! 
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बा “ौषँ अर के हु (4 मजे 
अरफाती भाई-बहन कहलाने लगते हैं और पूरे सफरे हज में हल्जमे और हंज्जन 
हाजियों के सामने बिला तकस्लुफ बेपर्दा आती 

बिल्कुल शरीअत के ख़िलाफ है। बेपर्दगी हज 


उसके बाद भी मना है। जहरहाल नामेहरम है चाहे जी हो चाहे 
पीर जी, चाहे नमाजी जी हो चाहे हाजी जी। का हु 


औरत को बगैर मेहरम के हज के लिए जाना गुनाह है 

'.हदीसः (76) हजरत इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाड अलैहि व सललम ने फरमाया कि हरगिज कोई मर्द 
किसी (अजनबी) औरत के पास तन्‍्हाई में न रहे। और हरगिज कोई औरत 
सफर न करे भगर यह कि उसके साथ मेहरम हो। यह सुनकर एक शख्स ने 
अर्ज किया या रसूलल्लाह! मेरा नाम फलॉ-फलों जिहाद में लिखा गया है और 
मेरी बीवी हज के लिए निकल चुको है। (चूँकि यह जिहाद फर्जे औैन नहीं था 
इसलिए) आप सल्लल्लाहु अलैडि व सल्लम ने फरमायो कि ज़ाओ अपनी बीवी 
के साथ हज करो। (मिश्कात शरीफ) 5 

तशरीह: औरत कमजोर भी है और फित्तने का सबब भी इसलिए 
शरीअते पाक ने यह कानून रखा है कि सफर दीनी हो या दुनियावी, दूर के 
सफर पर औरत बगैर शौहर या बगैर भेहरम के न जाए। 

मेहरम किसे कहते हैं 

मेहरम उसे कहते हैं जिससे उप्र भर कभी भी किसी हाल में निकाह 
पसंस्त न हो- जैसे बाप, भाई, बेटा, चचा, मार्मूं वगैरह। और जिस से कभी 
भी निकाह दुरुस्त हो जैसे जेठ, देवर या भामूं-फूफी का लड़का या ख़ाला का 
बेटा और बहनोई, ये लोग मेहरम नहीं हैं, इनके साथ हज का या- कोई और 
फर जायज नहीं है। जब इन लोगों के साथ सफर जायज नहीं तो जो लोग 
विल्कूल रिश्तेदार नहीं उनके साथ सफर कैसे जायज हो सकता है? बहुत-सी 
औरतें महज शौक और ज़ौक को देखती हैं, शरीअत के कानून को नहीं 
देखती और गैर-मेहरम के साथ हज के लिए चले देती हैं, यह सरासर हराम 
है। भला जिस हज में शुरू से-आख़िर तक शरीअत की ख़िलाफवर्जी (अहकाम 


मे उल्लंघन) की गयी हो वह इसके मर ले. बसे मबरूर और मकबूल हो सकता है? बगैर मबरूर और मकबूल हो सकता है? बगैर 








मेहरम के 48 मील का सफर औरतों के लिए जायेज नहीं 
जहाज या रेल से हो। दूर के सफर से इतनी दूरी मुराद है। 
औरत के हज के सफर के मुताल्लीक्‌ चन्द मसाइल 
ु जिस औरत के पाम्म इत्तनी मालियत हों कि जो मक्‍षका मुअज्जमा तक 
अपने खर्च से आ-जा सकती हो लेकिन उसके साथ जाने वाला शौहर या 
कोई मेहरम न हो तो उसपर हज के लिये जाना फर्ज नहीं। अगर मेहरम कक 

बगैर हज को चल देगी तो गुनाहगार होंगी, जब मेहरम मिल जाये या शौहर 
के साथ जाने की सूरत हो जाये. तन हज के लिये रवाना हो। मेहरम का 
आकिल बालिग और दीनदार होना शर्त है। अगर बदकार हो और उससे 
ख़तरा हो तो उसके साथ न जाये। 

मसला: अगर मेहरम या शौहर अपने ख़र्च से साथ जाने पर तैयार न 
हो तो उसका खर्च भी औरत के जिम्मे है, हां! अगर वह अपना खर्च ख़ुद 
बरदाश्त करे तो कुछ हर्ज नहीं। | 

"मसला: अगर औरत पर हज फर्ज हो गया और मेहरम भी साथ जाने 
को तैयार है तो शौहर को रोकने का हक नहीं है। 

मसला: औरत को दूसरी औरतों के साथ मिलकर भी बिना मेहरम या 
बिना शौहर दूर के सफर पर जाना जायज नहीं है। 

मसलाः अगर औरत के पास हज का ख़र्च है और मेहरम या शौहर भी 
मौजुद है लेकिन इद्दत में है तो उन्षको हज के लिये जाना जायज नहीं है 
चाहे इददत निकाह टूटने की हो या तलाक की या शौहर की मौत की। अगर 
इद्दत में हज को चली गयी तो गुनाहगार होगी। 

मसलाः अगर औरत के पास हज का खर्च है लेकिन मेहरम या शौहर 
नहीं है और उप्र भर मेहरम न मिला तो मरने से पहले वसश्तीयत कर जाना 
वाजिब है कि मेरी तरफ से हज करा दिया जाये और यह वसीयत उस्तके 
तिहाई माल में लागू और जारी होगी। 


बच्चे को हज कराने का सवाब 


. हदीसः (77) हजरत अंब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्छु मे 
रिवायत है कि हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम से रौहा मुकाम में 
चन्द मुसाफिरों की मुलाकात हुईं। आप सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
न्ज्ब्ख्चल्ल्ख्च्चच्थ्ेब न ेबचटेॉो सन नस ना न्--उ 
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अल्लाह का रसूल हूँ। उसी वक्त एक औरत ने अपना बच्चा ऊपर उठाया 
(और आपको दिखाकर) कहने लगी क्या इसका हज हो सकता है? आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया हाँ! इसका हज हो जायेगा और 
तुझको (भी) सवाब मिलेगा। (मिश्कात शरीफ पेज 22 ) 

तशरीहः इस हदीस से सहाबी औरतों के दीनी शगफ और रुझान का 
इल्म हुआ। सफूर की हालत में जब एक औरत को पता चला कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम तशरीफ लेजा रहे हैं तो उसने मौका 
गनीमत जाना और फौरन यह मसला दरियाफ़्त कर लिया कि बच्चे का हज 
हो सकता है या नहीं? आपने फरमाया हाँ! इसका हज हो जायेगा और जो 
तुम इसका एहराम बॉधोगी और जो चीजें एहराम में मना हैं उनसे बचाओगी 
* और हज में जहाँ-जहाँ ठहरते हैं वहॉ-वहोँ इसको साथ लेजा कर ठहराओगी 
और दूसरे हज के अरकान-अदा कराओगी तुमको (भी) सवाब मिलेगा। 

इस हदीस से मालूम हुआ कि हज के सही होने के लिए बालिग होना 
शर्त नहीं है, नाबालिग का भी हज हो जाता है लेकिन यह हज फूर्ज हज के 
कायम-मुकाम न होगा, अगर बालिग होकर बच्चा हैसियत व गुंजाइश वाला 
हुआ तो दोबारा हज करना फर्ज़ होगा। 


दूसरे की तरफ से हज करना : . 

हदीस: (78) हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हज्जतुलु-विदा के मौके पर कृबीला बनी ख़सअम की एक 
औरत ने अर्ज किया कि या रसूलल्लाह! फरीजा हज का वक्त ऐसे मौके पर 
आया है कि मेरे वालिद ख़ूब बूढ़े हैं जो सवारी पर जमकर नहीं बैठ सकते, 
क्या मैं उनकी तरफ से हज कर लूँ? आपने फरमायां हाँ। (मिश्कात पेज 22) 
तशरीडः इस हदीस से भी नबी पाक के ज़माने की औरतों के दीनी 
शौक और दीनी मालूमात हासिल करने के सच्चे जज़्में का पता चला। नुबुव्वत्त 
के जमाने की औरतें इबादत करने में और मसाइल पूछने में बहुत-से मर्दों से 
कम न थीं। हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैडि व सलल्‍लम को देखकर बनी 
ज़सअम की एक औरत ने यह मालूम कर लिया कि मैं अपने वालिद की 
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त्ततरफ से हज कर सकती हूँ या नहीं? आप सल्ललल्‍्लाहुं अलैहि व सल्लम 
फुस्माया कि हाँ! कर सकती हो। इससे मालूम हुआ कि “हज्जे-बदल” में यह 
कोई फर्ज नहीं कि मर्द की तरफ से मर्द और औरत की तरफ से औरत ही 
हज करे, बल्कि मर्द की तरफ से औरत भी हज्जे-बदल कर सकती है, और 
इसका उल्टा भी हो सकतौ है यानी औरत की तरफ से मर्द भी हज्जे-बदत 
कर सकता है। 

जिस शख्स पर हज फर्ज हो और वह सख्त बीमारी या बहुत ज्यादा 
कमजोरी या बुढ़ापे की वजह से हज करने पर कादिर न रहा तो अपनी तरफ | 
से किसी को भेजकर हज अद्य करा दे। लेकिन अगर कभी तन्दुरुस्त हो गया | 
और खुद हज करने की. ताकृत आ गयी तो दोबारा हज करना लाजिम होग | 
और पहली मर्तबा जो हज कराया है उसका भी सवाब पायेगा। और अगा , 
किसी शख्स पर हज फर्ज नहीं था या हज कर लिया है और फिर कीई शक््म 
उसकी तरफ से बतौर नफिल हज करना चाहे तो उसमें यह शर्त नहीं है कि 
जिसकी तरफ से हज किया जाये वह ख़ुद जाने से आजिज ही । 


हज्जे बदल से मुताल्लिक कुछ मसताइल 

जिस पर हज फर्ज हो और उसने ग़फलत और कोताही की वजह से हज 
नहीं किया यहाँ तक कि मौत आने लगे तो उसपर लाज़िम है कि अपनी तरफ 
से हज कराने की वसीयत करे और यद वसीयत उसके तिहाई माल में नाफिंज 
झोगी और दो तिहाई माल वारिसों को मिलेगा। 

मसलाः अगर मरने वाले ने वसीयत न की हालाँकि उसपर हज फर्ज 4 - 
तब भी उसका बैटा-बेटी या दूसरे वारिस अपनी ख़ुशी से अपने माल से ९ 
उसकी छोड़ी हुई रकम से उसकी तरफ से हज कर लें या किसी को कश हे 
तब भी अल्लाह पाक से उम्मीद है कि उसका हज अदा हो जायेगा, अलबहँ 
जो वारिस नाबालिग हों या जो गायब हों या जो खुंशदिली से इजाजत * ॒ 
उनकें हिस्से में जो तर्का (मग्यित का छोड़ा हुआ माल) आता हो उसको ही: 
काम में न लगायें। नाबालिग अगर इजाजत दे तब भी उसका माल हज्जें-बर्सी। 
में न लगायें क्योंकि उसकी इजाजत मोतबर नहीं है। 

मसलाः हज्जे-बदल नफ़्ली हज से बेहत्तर है। 





| लि 
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रमजान में उमरा करना हज करने के बराबर है 

हदीस: (79) हजरत अबू बक्र बिन अबदुर्रहमान रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि एक सहाबी औरत. हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम 
की ख़िदमत में हाजिर हुईं और अर्ज किया या रसूलल्लाह! मैंने हज को जाने 
की तैयारी की थी फिर उज़ पेश आ गया जिसकी वजह से न जा सकी, (अब 
हज का सवाब हासिल करने के लिये कोई रास्ता बताइये)। आप सल्लल्लाहु 
' अलैहि व सललम ने इसके जवाब में फरमाया कि तुम रमजान में उमरा कर 
लो क्योंकि रमजान में उमरा करने का सव्ब हज करने के बराबर है। 

(मुवत्ता इमाम मालिक पेज 34 ) 

तशरीहः उमरा भी मुस्तकिल इबादत है और बहुत बड़ी नेक-बख्ती है, 
जिसको हिम्मत और गुंजाइश हो उसके लिए सुन्‍्नते मुअक्कदा है। हज की 
तरह यह भी मक्का ही में अदा होता है। अगर अपने वतन से उमरा के लिए 
जा रहे हों तो रास्ते में जो एहराम कँधने की जगह आती है (जिसे मीकात 
कहते हैं) वहाँ से एहराम बाँध लें, और अगर मक्का में होते हुए उमरा का 
इरादा करें. तो उमरा का एहराम बाँधने के लिए हरम शरीफ से बाहर जाना 
पड़ता है। सबसे करीब जगह जहाँ हरम की हद ख़त्म होती है तनआम है जो 
मक्का मुकर्रमा से तीन मील है। अकप्तर लोग वहाँ जाते हैं और वहाँ से 
कायदे के मुताबिक एहराम ऑँधकर मक्का मुअज्जमा आकर उमरा कर लेते हैं। 
तेनओम में मस्जिद बनी हुई है जिसे मस्जिदे आयशा कहते हैं। हुजूर 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने अपनी बीवी हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा 
_ को उनके भाई हजरत अबदुर्रहमान बिन अबू बक्र रज़ियल्लाहु अन्हु के साथ 
मक्का मुकर्मा से यहाँ भेजा था, वह अपने भाई के साथ जाकर तनूओम से 
एहराम बॉधकर आईं और मक्का मुकर्रमा में आकर उमरा अदा किया। 

उमरे का एहराम बॉधकर जब मक्का मुकर्रमा पहुँचे तो काबा शरीफ का 
तवाफ करे, फिर दो रक्‍्अत्त वाजिब तवाफ्‌ पढ़े और सफा-भरवा की सई करे, 
उसके बाद एक पौरवे की मात्रा में बाल कटाकर एड़राम से निकल जाये। 
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कम-से-कम चौथाई सर के बाल कट जायें। बस उमरे की हकीकत इसी कंद्र 
है। इसके अलावा उमरे के बयान में जो बातें किताबों में लिखी हैं सुन्नत या 
मुस्तहब हैं, उनका भी ख़्याल रखना चाहिये। 
उमरे के लिए कोई वक़्त मुकर्रर नहीं है, साल भर में जंब चाहे उमरा 
करे। अलब्त्ता पाँच दिन ऐसे हैं जिनमें उमरे का एहराम बाँधना मना है, वे 
पाँच दिन ये हैं: बक्र-ईद की नवीं तारीख़ और उसके बाद दसवीं, ग्यारहवीं, 
बारहवीं तेरहदीं तारीख। रमज़ान मुबारक में उमरा करने का बहुत बड़ा सवाब 
है, हुज॒ुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फुरमाया रमजान का उमरा 
मेरे साथ हज करने के बराबर है। (तरंगीब) क्‍ 
जिन हजरात को मौका मिल जाये इस ज़ैर व वर्कत को हाथ से न 
जाने दें ख़ुसूसन जबकि मक्का में या सऊदी अरब के किसी भी शहर या 
बस्ती में मुकीम हों तो इस संआदत से जरूर भालामाल हों और बराबर उमरा 
करें। याद रहे कि रमजान के उमरें से हज का सवाब मिल जायेगा लेकिन 
उसकी वजह से फर्ज हज जिम्मे से नहीं उतरेगा। उसकी अदायगी बहरहाल 
फर्ज रहेगी जब तेक अदा न करे, ख़ूब समझ लो। 
हैज और निफास वाली औरत एहराम के वक्त क्या करे? 
हदीस: (80) हजरत जाबिर बिन- अब्दुल्लाह रजियल्लाहु तआला अन्हुं 
से रिवायत है कि (हिजरत के बाद) रखूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने 
मदीना मुनलवरा में नौ साल क्याम फरमाया (और इस मुद्दत में किसी साल 
भी) हज नहीं किया। फिर दसवें साल आपने लोगों में हज का ऐलान फुरमाया 
कि रसूलुल्लाह सल्‍ल० इस साल हज फरमाने वाले हैं! ऐलान सुनकर बहुत 
बड़ी तायदाद में लोग मदीना मुनव्वरा हाजिर हो गये (ताकि आपके साथ हज 
के लिए रवाना हों)। चुनाँचे हम लोग आपके साथ (हज के इरादे से) रवाना . 
हुए। जब जुलहुलैफा मुकाम पर पहुँचे (जो मदीने वालों की मीकात है) तो वहाँ 
अस्मा बिन्ते उम्रैस के पेट से मुहम्मद बिन अबू बक्र पैदा हो गये। उन्होंने 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की ख़िदमत में सवाल भेजा कि मै 
अब क्या करूँ? आपने फरमाया तुम गुस्ल कर. लो और किसी कपड़े से लंगीट 
कस लो और एहराम बाँध लो। (मिश्कात शरीफ पेज 224 ) 
तशरीहः मदीना मुनव्वाा को हिजरत करने के बाद सन्‌ 8 हिजरी में 
3322: न ०---८८- >> 5८2 -- नं ं-<---+---ततत-हं पट 


हे 










जे ऋण कि ०.00] -. ढाका, + आप! प्रमथा ०. हर ०ण जज पा « ५ 





मक्का मुअज़्जमा फृतह हुआ और सन्‌ 9 हिजरी में हुजूरे 

अलैहि व सल्‍लम ने खुद हज का इरादा फरमाया और हज के लिए रवाना 

होने की इत्तिला आम मुसलमानों को दे दी। इत्तिला पाते ही आपके साथ 

चलने के लिऐ भारी तायदाद में मदीना मुनव्वरा में आदमी जमा हो गये। फिर 

सबने मिलकर आपके साथ मक्का मुअज़्जमा का सफर शुरू किया। जब कोई 

मक्का मुअज्जमा में दाखिल हों तो उस्तको मीकात से एहराम बाँधना चाहिये। 

हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने पाँच मीकातें बताई हैं। मदीना मुनव्वरा 

के रहने वालों की मीकात जुलू-हुलैफा है। यह मदीना मुनव्वरा से करीब छह 

मील है। आजकल इसको बीरे-अली कहते हैं। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 

व सलल्‍लम अपनी पाक बीवियों और दीगर सहाबा के साथ जिनमें मर्द व 
| 
| 


अक्दस सल्लल्लाहु 


औरत सब ही थे, जुलु-हुलैफा पहुँचे यहाँ एक रात ठहरे, फिर यहाँ से एहराम 
बांधकर मक्‍क़ा मुअज्जमा के लिये रवाना हुए। 
जब जुलु-हुलैफा में क्याम फरमा थे हजरत अस्मा बिन्ते उपैस रजि० के 
पेट से लड़का पैदा हो गया। हजरत अस्मां हजरत अबू बक्र सद्दीक्‌ रजियल्लाहु 
 अन्हु की बीवी थीं, इस मौके पर जो लड़का पैदा हुआ उसका नाम मुहम्मद 
रखा गया और यह बच्चा तारीख़ में घुहम्मद बिन अबू बक्र के नाम से 
मशहूर हुआ। 
पैदाइश के बाद ख़ून जारी हो जाता है जिसको निफास कहते हैं और 
उसके अहकाम भी वहीं हैं जो हज (औरतों की हर महीने वाली मजबूरी) के 
अहकाम हैं। जब हैज (माहवारी) व निफास (जचगी) का जमाना हों तो कई 
इबादतें मना हो जाती हैं, चूँकि यह एक अहम इबादत का सफर था और 
मक्का मुअज़्ज़मा पहुँचकर हज करना था और इससे पहले इस तरह का कोई 
वाकिआ पेश नहीं आया था इसलिए मसला जानने की जरूरत थी कि इस 
हालत में हज का एहराम बाँघें या न बाँधें। और फिर एहराम बॉँधने के बाद 
हज कैसे करें। लिहाजा ज़रूरी हुआ कि हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम से इस बारे में दरियाफ़्त किया जाये और मसला मालूम हो जाये कि 
जो औरत इस हाले में हो वह एहराम के मौके पर क्‍या करे? जब आप से 
मसला मालूम किया गया तो आपने इरशाद फेरमाया कि गुस्ल कर लो और 
लंगोट कस्त लो और एहराम बाँध लो, चुनाँचे उन्होंने ऐसा ही किया और 
एऐहराम ऑॉधकर हज के अरकान व अफआल अदा किये। 


असल कमल ------त रन पनत 3-7: -"%--------हमत 
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इससे 
हज या उमरे की नीयत करके लब्बैक अल्लाहुम्‌ू-म लब्बेक आख़िर तक पढ़ 
ले। ऐसा करने से औरत एहराम में दाखिल हो जायेगी, अलबत्ता एहराम की 
रक्अतें ने पढ़े क्योंकि हर नमाज के लिए पाक होना शर्त हैं। एहराम के मौके 
पर जो गुस्ल किया जाता है यह गुस्ले नजाफृत है यानी इससे सफाई-सुथराई 
मकसूद होती है। हैज या निफास के दिनों में कोई औरत अगर गुस्ल करे तो 
उस्तसे पाक न होंगी लेकिन सफाई सुधराई हो जायेगी। इसलिए हजरत अस्मा 
रजियल्लाहु अन्हा को आपने गुस्ल करने का हुक्म फ्रमाया। और जानना 
चाहिये कि एहराम के मौके पर गुस्ल करना फर्ज व वाजिब नहीं अलबत्ता 
मसनून है। सवाब की चीज़ है। अगर कोई मर्द या औरत बिना किसी उज़ भी 
बगैर गुस्ल के एहराम बाँध ले तो तब भी उसका एहराम सही हो जायेगा । 

हज में सिर्फ एक ऐसी चीज है जो हैज व निफास (यानी माहवारी और 
जचगी) की हालत में नहीं हो सकती बाकी दूसरे अहकाम जो अरफात, 
मुजदलिफा, मिना में अदा किए जाते हैं उनके लिऐ पाक होना शर्त नहीं है। 
और वह हैज और निफास की हालत्त में और जनाबत (गुस्ल फर्ज़ होने की 
हालत में) और बे-वुजु अदा हो सकते हैं। जब कोई औरत हज का एहराम 
हैज व निफास के दिनोँ में बाँध ले तो मक्का मुअज्ज़मा पहुँचने के बाद पार्क 
होने तक तवाफे-कुदू्म न करे जो मसनून है। जब पाक हो जाये तो तवाफ 
कर ले। बढ़ तवाफ मिना अरफात जाने से पहले होता है। और अरफ़ात, 
मुजदलिफा, मिना के सब अहकाम अदा' करे। बारहवीं तारीख़ का सूरज छुपने 
से पैहले-पहले पाक हो जाये तो गुस्ल करके तवाफे-जियारत करे। 
तवाफे-जियारत फर्ज है। जो बारहवीं तारीख़ के अन्दर-अन्दर हो जाना बाजिब 
है। यह तवाफ दस, ग्यारह, बारह तीनों तारीखों में से किसी दिन कर लेना 
लाजिम है। लेकिन अगर कोई औरत इन तीनों दिनों में भी हैज़ व निफास से 
पाक न हो तो मक्का मुअज़्ज़्मा में ठहरी रहे और पाक होने के बाद 
तवाफे-जियारत करे उसके बाद तवाफे-विदा करके वतन के लिए रवाना हीं 
क्योंकि यह देरी शरई मजबूरी की वजह से होगी इसलिए तवाफे-जियारत को 
बारहवीं तारीख़ से लेट करने की वजह से कोई दम वगैरह घाजिब न होगा। 

अगर किसी औरत ने हज का सफर शुरू कर दिया और एहराम बाँधने 


__ 
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पे पहले माहवारी के दिन शुरू हो गये तो मीकात पर पहुँचकर एहराम बाँय 
ले, फिर मक्का मुअज्जमा पहुँचकर पाक होने का इन्तिजार करे, जब पाक हो 
जाये तो गुस्ल करके तवाफे-कुदूम करे। इसी तरह अगर एहराम बाँधने के 
बाद ये ख़ास दिन शुरू हो जायें तो कोई इर्ज की बात नहीं, बस मक्का 
मुअज़्जमा पहुँचकर पाक होने का इन्तिज़ार होगा, पाक होकर तवाफ करें| हज 
की तारीख़ चूंकि मुकुरर है इसलिए अगर पाक न हो तब भी तवाफ़े-कुदटूम को 
छोड़कर आठ जिलेहिज्जा को मिना के लिये और वहाँ से अरफात के लिये 
रवाना हो जाना दुरुस्त है। और उमरे की चूँकि कोई तारीख मुक्रर नहीं है, 
जितने भी दिन गुजर जायें वह न क॒ज़ा होगा न छूटेगा इसलिये माहवारी के 
दिन शुरू होने की सूरत में थाक होने का इन्तिज़ार करे, जब भी पाक हो 
जाये गुस्ल करके उमरे का तवाफ और संफा-मरवा की सई करे। 

औरतों को अपना हाल मालूम होता है और अन्दाज़ा रहता है कि 
माहवारी के दिन कब शुरू हो जायेंगे, सीट पहले से सोच-समझकर तजवीज 
करें। बहुत-सी औरतें वापसी में तवाफें-जियारत के दिनों में हैज़ में मुब्तला हो 
जाती हैं और सीट पहले से 00. (€. हुई होती है लिहाजा तवाफे-जियारत को 
छोड़कर वतन को वापस चली जाती हैं। तवाफे जियारत हज में- फूर्ज है इसका 
छोड़ना ऐसा है जैसे कोई शख्स जोहर की चार रक्ञत की बजाय तीन रक्‍्अत 
पढ़ ले। और चूंकि जिन्दगी का पता नहीं है कि फिर बापस आकर तवाफे 
जियारत कर सकेंगे" या नहीं इसका कोई यकीन नहीं किया जा सकता लिहाजा 
अरफात और मिना मुज्दलिफा और मिना के कामों से फारिंग होकर मक्का 
मुअज्जमा में क्याम करके पाक रहने का इन्तिजार करे और पाक होकर तवाफे 
जियारत और तवाफ़े विदा करके जाये। और एक यह. बात समझ लेना जरूरी 
है क्रि जब तक तंवाफे जियारत न हो जाये मियॉं-बीवी वाला खास काम 
हलाल नहीं होता। अगर तवाफे जियारत छोड़कर चले गये तो जज़्बात की रौ 
में आकर अन्देशा है कि मीयॉ-बीवी वाला काम कर गुज़रें। अगर खुदा न करे 
ऐसा हो जाये तो उसकी तलाफी करना है इसको आलियों से पूछ लें। 

. हैज की वजह से तवाफे-विदा छोड़ देना 

हदीस: (8) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत्त है कि 
उन्होंने (हज के अरकान से फारिग होकर मदीना मुनव्वरा को वापस होने के 
मौके पर) अर्ज किया कि या रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलेहि व सलल्‍लम! सफिया 


टन 
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(रजियल्लाहु अन्हा) को माहवारी के दिन शुरू हो गये। आपने फरमाया शायद 
कि वह हमको सफर से रोकेगी। फिर आपने दरियाफ़्त कियाः उसने तुम्हारे 
साथ तवाफु (यानी तवाफे-जियारत) नहीं किया? अर्ज किया हों! 
तवाफे-जियारत तो कर चुकी है। फ्रमाया बस तो (उससे) कहो [मदीना 
मुनव्वर। के लिये) रवाना हो जाये। (बुख़़ारी शरीफ पेज 47 जिल्‍्द ॥ ) 

तशरीहः हज में तीन तवाफ हैं: 

() तवाफ़े-कुदूम (जों सुन्‍्नत है और मक्का मुअज़्जमा पहुँचकर मिना व 
अरफात की रवानगी से पहले किया जाता है। 

(2) तवाफे-जियारत जिसको तवाफे-रुक्‍न भी कहते हैं। यह अरफात में 
अस्न के बाद जिलहिज्जा की दस ग्यारह बारह तारीखों में से किसी भी तारीख़ 
में कर लिया जाता है, यह तवाफ फर्ज है। 

(3) तवाफे-विदा यानी रुख्सत होने का तवाफ्‌। हज के अहकाम से 
फारिग होने के बाद जब वतन के लिये रवाना होने लगे उस वक़्त तवाफे-विदा 
किया जाता है, और यह तवाफ वाजिब है। अगर इस तवाफ को छोड़कर कोई 
हज करने वाला मर्द या औरत वतन चला जाये तो एक दम वाजिब होता है, 
यानी हरम की हों में एक बकरी एक साल की उम्र वाली जिबह करना 
लाजिम होता है। हाँ! अगर कोई शख्स वतन से वापस आकर तवाफ करे तो 
यह दम उसके जिम्मे से ख़त्म हो जाता है। लेकिन अगर तवाफे-जियारत के 
बाद ही किसी औरत को हैज़ आ गया और उस वक़्त पाक होने से पहले 
किसी तकाजे की वजह से तवाफ़े-विदा छोड़कर वतन के लिये रवाना ही गयी 
और मक्का की हदों से निकलकर पाक हुई और वह चली जाये तो उसपर 
तवाफ छोड़ने की वजह से कोई दम वाजिब नहीं होगा, न कोई गुनाह होगा। 

फायदा: अगर तवाफे-जियारत के बाद किसी औरत ने कोई नफिल 
तवाफ कर लिया तो वह तवाफे-बिदा के कायम-मुकाम हो जायेगा। इसी तरह 
अगर तवाफे-जियारत के बाद तवाफे-विदा की नीयत से कोई तवाफ कर लिया 
तब भी तवाफे-विदां अदा हो गया। अगर उसके बाद मक्का मुअज़्जञमा में रही 
और हैज आ गया जिसकी वजह से रवानगी के वक्त तवाफु न कर सकी तो 
यूँ न समझा जायेगा कि तवाफे-विदा छूट गया क्योंकि तवाफे-विदा की 
अदाषगी के लिये यह शर्त नहीं है कि बिल्कूल रवानगी ही के वक़्त हो। खूब 


समझ लें। 
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अल्लाह के जिक्र और कुरआन मजीद 


के फूजाइल व मसाइल 


कुरआन पढ़ना पढ़ाना और तिलावत में मशभूल रहना 
हदीसः (82) हजरत उसमान रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍लम ने इरशाद फुरमाया कि तुम में से सबसे 
बेहतर वह है जो कुरआन सीखे और सिखावे। (मिश्कात पेज 83 जिल्द ] 
हदीस: (83) हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुजूर पुरनूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया 
कि मेरी उम्मत के शरीफ लोग वे हैं जो कुरआन के उठाने वाले हैं और रात 
(को जागने) वाले हैं। (मिश्कात शरीफ पेज 0 जिल्द ) 
तशरीहः इन दोनों हदीसों में कुरआन करीम के पढ़ने पढ़ाने और इसकी 
तालीम व प्रसार में लगने की फजीलत बयान फरमायी है। दुनिया में करोड़ों 
आदमी बसते हैं, छोटा-बड़ा और अच्छा-बुररा और शरीफ वगैरह। शरीफ 
(सम्मानित और बड़ाई वाला) होने के बहुत-ते मेयार हैं। इस बारे में लोगों की 
'मुख्तलिफ रायें हैं। कोई शख्स दौलततमन्द (धनवान) को बड़ा समझता है, कोई 
राष्ट्रपति और प्रधान मन्त्रीं को शरीफ जानता है। कोई अच्छे बंगले में रहने 
वाले को अच्छा जानता है, कोई बड़ी फर्म और मोटर-कार वगैरह का मालिक 
होने को बड़ाई का मेयार यकीन करता है। खुदा तआला के सच्चे रसूल 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इन जिक्र हुएं ख़्घालात को गलत करार दिया 
और शर्तफृत का मेयार कुरआन मजीद में मशगूल होना बताया। और जो 
इसकी तालीम में लगे उसके बारे में फरमाया कि वह सबसे बेहतर आदमी है। 
हजरत अबू सईद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत हैं कि रसूले खुदा 
सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍लम ने इरशांद फरमाया कि अल्लाह तआला फरमाते 
हैं कि जिस शख्स को कुरआन मेरे ज़िक्र से और मुझसे सवाल करने से 
मशगूल करे (कि उसको कुरआन शरीफ पढ़ने की वजह से दूसरे किसी जिक्र 
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और दुआ की फुरसत न मिले) मैं उसको सवाल करने वालों से अफजल 
ते) इगा। और कलामुल्लाह की फुज़ीलत (दूसरे) सारे कलामों पर ऐसी है 
जैसी अल्लाह की फज़ीलत मख्लूक पर है। (तिर्मिजी) 

गत अच्छुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाह सल्ल० ने इरशाद फुरमाया कि जो शख्स अल्लाह की किताब से 
एक हर पढ़े तो उसके लिये उस हर्फ के बदले एक नेकी मिलेगी और हर 
नेकी दस नेकियों के बराबर (लिखी जाती) है। (फिर फ्रमाया) में नहीं कहता 
कि अलिफ-लाम-मीम एक हर्फ है, बल्कि मैं कहता हूँ कि अलिफ एक हर्फ है 
और लाम एक हर्फ है और मीम एक हर्फ है। (तिर्मिजी) 

पं अगर किसी ने लफ़्ज अल्हम्दु कहा तो उसके कहने से पचास 
नेकियों मिल जायेंगी क्योंकि इसमें पॉँच हर्फ हैं; 

कुरआन मजीद अल्लाह की किताब है इसमें अहकाम हैं। कायनात की 
हकीकृतें और इल्म व ज्ञान की बातें हैं, अछ़्लाक व आदाब हैं, इसने दुनिया 
व आख़िरत की कामयाबी के आमाल बताये हैं, यह दुनिया के इन्किलाबात के 
असबाब और कौमों के उठने, पस्त होने, बुलन्दी हासिल करने और बरबाद 
होने के राजों और उसूलों की तरफ रहबरी करता है। इसकी बरकतें 
बेइन्तिहा हैं। छुदा-ए-पाक की रहसतों का सरचश्मा (स्रोत) है, नेमत व दौलत 
का ख़ज़ाना है। इसकी तालीमात पर अमल करना दुनिया व आखिरत की 
सरबुलन्दी और कामयाबी का ज़रिया है| इसके अलफाज भी बहुत मुबारक हैं।. 
यह सबसे बड़े बादशाह का कलाम है। खालिक (पैदा करने वाले यानी ख़ुदा 
तआला) व मालिक का प्याम है, जो उसने अपने बन्दों और बन्दियों के लिये 
भेजा है। इसके अलफाज बहुत बरकत वाले हैं, इसकी तिलावत करने वाला 
आख़िरत के बेइन्तिहा अज़ व फल का हकदार तो होता ही है दुनियावी 
जिन्दगी में भी रहमत व बरकत और इज़्जृत व खुदाई मदद उसके साथ रहती 
है और यह शख्स दिल के सुकुन और खुशहाली के साथ जिन्दगी गुज़ारता है। 

फलामुल्लाह की एक अजीब शान यह है कि इसके पढ़ने से कभी सैरी 
नहीं होती (यानी तबीयत नहीं भरती) और बरसों पढ़ते रहो कभी पुराना 
मालूम नहीं होता। यानी तिलावत करने वाले की तबीबत का लगाव इस 
बुनियाद पर ख़त्म नहीं होता कि बार-बार एक ही चीज पढ़ रहा है बल्कि 
बात यह है कि जितनी बार पढ़ते हैं नयी चीज मालूम होती है। कितनी 
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जारी 
रखने से बहुत-से फायदे हासिल होते हैं। एक बार नबी करीम सल्लत्लाहु 
व्ीयतें 
फरमाई जिनमें से एक यह है किः 
त्जुमाः तुप कुरआन पाक की तिलावत और अल्लाह के जिक्र को अपने 
ऊपर लाजिम कर लो क्योंकि इससे आसमान में तुम्हारा तजकिरा होगा और 
जमीन में तुम्हारे लिये नूर होगा। (पिश्कात शरीफ पेज 45 जिल्द ) 


क्‍ आख़िरी मन्जिल पर क्‍ 

हजरत अच्चुल्लाह बिन उमर रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रपूले 
खुदा सल्लल्लाह अलैहि व सललम ने इरशाद फ्रमाया कि कियामत के दिन 
कुरआन वाले से कहा जायेगा कि पढ़ता जा और (जन्नत के दरजों में) चढ़ा 


जा। क्योंकि तेरी मन्जिल उस आयत के पास है जिसको तू सबसे आदिर में 
पढ़े। (मिश्कात शरीफ) 


यानी चढ़ते-चढ़ते ज़हाँ तेरी क्राअत (कुरआन का पढ़ना) ख़त्म होगे 
. वहीं तेरी मन्जिल है। लिहाजा जिसको जितना कुरआन शरीफ याद होगा उतना 
ही उसको बुलन्द दरजा मिलेगा। 


वीरान घर 

हजरत अन्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रहूले 
खुदा सलल० ने इरशाद. फरमाया कि जिस शख्स के दिल में कुरआन का कुछ 
हिस्सा (भी) नहीं वह वीरान घर की तरह से है। (तिर्मिजी) 


फायंदाः मालूम हुआ कि दिल एक इमारत है जिसकी आबादी कुरआन 
शरीफ से है। 


काबिले र॒श्क 
हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रूले 
खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि रश्क सिर्फ दो 
आदमियों पर हैं- एक वह जिसको खुदा ने कुरआन दिया वह उसमें रात-दिन 
- लगा रहता है। नमाज़ों में पढ़ता है, तिलावत करता है उसपर अमल करता है। 
दूसरे वह जिसको ख़ुदा ने माल दिया हो सो वह उसमें से सत-दिन अल्लाह 
" डिकन्‍++»9२-त---- न 5मपस>--4८८र ८८ ८पम८+८-+त++-+ पंप 
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की रिजा में खर्च करता रहता है। (बुखारी शरीफ) क्‍ 
औरतों को सूरः ब-कुरः की आख़िरी दो आयतें 
याद कराने का हुक्म 


हदीसः (84) हजरत जुबैर बिन नुफैर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत्त है 
कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया कि अल्लाह तआला 
ने ऐसी दो आयतों पर सूरः ब-करः ख़त्म फरमायी है जो अल्लाह ने मुझे 
अपने उस खजाने से दी हैं जो उसके अर्श के नीचे है लिह्मजा तुम उन 
आयतों को सीखो और अपनी औरतों को मिखलाओ (ताकि वे भी तिलावत 
करें और उनके सीखने-सिखाने की जरूरत इसलिये है) कि ये रहमत (का 
जरिया) हैं और (अल्लाह की) नजदीकी हासिल होने का सबंब हैं और 
पूरी-की-पूरी दुआ हैं। (मिश्कात शरीफ पेज 89 ) 

तशरीहः: इस रिवायत में सूरः ब-करः की आखिरी दो आयतों की 
फजीलत बयान फरमायी और हुक्म दिया है कि इनको सीखें और औरतों को 
भी सीखायें ताकि सभी इनकी बरकतों से मालामाल हों। हुसूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि सूर: ब-क्रः की आखिरी 
दो आयतें (आ-मनर्रसूलु से लेकर सूरः के ख़त्म तक) अल्लाह ने मुझे अपने 
उस खजाने से दी हैं जो उसके आर्श के नीचे 'है। और यह भी फरमाया कि ये 
दोनों आयतें रहमत का जरिया और अल्लाह की नजदीकी हासिल होने का 
सबब हैं और पूरी की पूरी दुआ हैं। इन आयतों को पाद करें बार-बार पढ़ें 
और खुसूसियत के साथ सोते वक़्त जरूर पढ़ा करें। इनकी और फजीलत 
अभी-अभी इन पन्नों में इन्शा-अल्लाह आयतुल-कुर्सी की फूज़ीलत के बाद 

. बयान होगी। 

' औरतों को जिक्र व तिलावत में मर्दों से पीछे नहीं रहना चाहिये। 
आख़िरत की दौड़-धुप में सब बराबर हैं, जो जितना कर लेगा उसका अज् पा 
लेगा, मर्द हो या औरत हो | आख़िरत बेइन्तिहा है वहाँ की नेमतें भी बेइन्तिहा 
हैं उम्नें भी बेइन्तिहा होंगी। नेमतों की नवाजिश होगी, जो मर्द व औरत जिस 
कुद्र नेक आमाल की पूंजी साथ ले जायेगां वहाँ सवाब पायेगा। हक 


सूरः ब-क्रः और सूरः आलि इमरान की फजीलत 
हजरत अबू हुरैरह रजि० से रिवायत है कि नबी करीम सल्लल्लाहु . 














बर- नजब 
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शुक्ला 


अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि अपने घरों को कब्नें न बनाओ। 
(यानी घरों में जिक्र व तिलावत का चर्चा: रखो और जिक्र व तिलावत से 
ख़ाली रखकर घरों को कब्रिस्तान न बना दो कि जैसे वहाँ ज़िक्र व तिलावत 
की आवाज नहीं ऐसे ही तुम्हारे घर भी इससे ख़ाली हो जायें और जिन्दा लोग 
मुर्दों की तरह बन जायें) फिर फरमाया कि बेशंक शैतान उस धर से भागता है 
जिसमें सूर: ब-करः पढ़ी जाती है। (मुस्लिम शरीफ) 

हजरत अबू उमामा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया कि कुरआन पढ़ा करो क्योंकि वह 
किथामत के दिन अपने लोगों के लिये (जो पढ़ते-पढ़ाते हैं और इसकी 
तिलावत का जौक रखते हैं) सिफारिशी बनकर आयेगा। फिर फरमाया कि दो 
रोशन सूरतें पढ़ो (यानी सूरः ब-करः और सूरः आलि इमरान क्योंकि ये दोनों 
कियामत के दिन दो सायबानों की तरह आयेंगी और अपने लोगों को 
बख़्शवाने और दरजे बुलन्द कराने के लिये ख़ुदा पाक के हुजूर पें) खूब 
जोरदार सिफारिश करेंगी। फिर फरमाया कि सूरः ब-करः को यढ़ो क्योंकि 
इसका हासिल कर लेना बरकत का सबब है और इसका छोड़ देना हसरत का 
सबब है और यह बातिल वालों के बस की नहीं। (मुस्लिम) 


आयतुलु-कुर्सी की फूजील 
आयतुल-कुर्सी भी सूरः ब-करः की एक आयत है जो तीसरे पारे के 
पहले पृष्ठ पर हैं। इसके पढ़ने की बहुत फुजीलत आयी है। एक इदीस में हे 
कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने हजरत उब्बी बिन कअब रजियल्लाहु 
अन्हु से दरियाफ़्त फरभाया कि बताओ अल्लाह की किताब में कौनसी आयत 
सबसे ज़्यादा बड़ी है? हज़रत उन्बी बिन कअब ने अर्ज किया अल्लाह वे 
रसूल ही ज़्यादा जानते हैं। आपने फिर यही सवाल किया तो उन्होंने अर्ज 
किया कि सबसे बड़ी आयत यह है: 
धक्। 5् ४3..............००० ७ कह 28 ४॥॥ 
(सूर: ब-करः आयत 255) 
यह सुनकर उनकी तसदीक फरमाते हुए नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम ने उनके सीने पर हाथ मारकर फरमायाः तुमको इल्म मुबारक हो। 
(मुल्लिम शरीफ) 
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बाज हदीसों में आयतुल-कुर्सी क्रो कुरआन की तमाम आयतों की सरदार 
फ्रमाया है। (हिस्ने-उसीन) 

एक हदीस में है कि जब तुम रात को सोने के लिये अपने बिस्तर पर 
जाओ तो आयतुल-कूर्सी: क्‍ 

अल्लाहु ला इला-ह इल्ला हु-व अलु-हस्युल्‌ कृय्यूमु ला तअखुजुड़्‌ 
सि-नतुंदू-व ला नौस, लहू मा फिस्समावाति व मा फिलू-अदृणि मन्‌ जल्लजी 
यश्फुओु जिन्दहू इल्ला बिइज़्निही यअलमु मा बै-न ऐदीडिम्‌ व मा. ख़ल्फूहुम्‌ 
व ला युहीतु-न बिशैहम्‌-मिन्‌ इल्मिही इल्ला बिमा शा-अ वसि-अ 
कूरसिय्युहुस्समावाति वलु-अर्‌-जु व ला यऊदुष्टू डिफ्जुह्ुमा व हुवल 
अलिय्युलु-अज़ीम | 


पढ़ लो। अगर ऐसा कर लोगे तो अल्लाह की तरफ से तुम्हारे ऊपर एक 
निगरानी करने वाला मुकर्रर हो जायेगा और तुम्हारे करीब शैतान न आयेगा! 


(बुखारी शरीफ) 
फूर्ज नमाज़ के बाद आयतुल-कुर्सी 
फर्ण नमाज के बाद भी आयतुल-कुर्सी पढ़नी घाहिये। हजरत अली 
रजियल्लाहु अन्हु फुरमाते हैं कि मैंने हुजूरे अक़्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम से सुना है कि जो शख्स हर (फर्जै) नमाज के बाद आयतुल-कुर्सी पढ़ 
ले उसको जन्नत में जाने के लिये मौत ही आड़ बनी हुई है। और जो शख्स 
इस आयत को अपने बिस्तर पर लेटते वक्‍त पढ़ ले तो अल्लाह उसके घर में 
और पड़ोसी के घर में और आत-पास के घरों में अमन रखेगा। (बैहकी) 
शैतान के असर, आसेब, भूत-परेत से बचने के लिये आयतुल्‌-कुर्सी का 
पढ़ना आजमाया हुआ है। 
सूरः ब-क्रः की आखिरी दो आयतों की फूजीलत 
.. सूरः ब-करः की आखिरी दो आयतें (आ-मनर्रसूलु से लेकर सूरः के 
जत्म तक) इनके पढ़ने की भी बहुत फुजीलत है। आख़िरी आयत में दुआएँ हैं 
जो बहुत ज़रूरत की दुआएँ हैं। और इन दुआओं के कबूल होने का वायदा 
भी है। हुजूरे अवदस सल्लल्लाहु अलैषि व. सल्लम ने एक दिन फ्रमाया कि . 
इस वक्‍त आसमानों का एक दरवाजा खोलां गया है जो इससे पहले कभी नहीं 
खोला गया था। उस दरवाज़ें से एक फरिश्ता नाजिल हुआ। आपने फ्रमाया 
वर 5--क-++८ा5%८८-<<--८-०८-८--८--+८++८८८८८८--८८ ८-८ ८८-८८ ८-० पाप 





() फातिहतुल किताब (यानी सूरः अल्हम्दु शरीफ) 

(2) सूरः ब-क्रः की आख़िरी दो आयतें। (इन दोनों में दुआएँ हैं| 
अल्लाह का यह वायदा है कि इनमें से दुआ का जो भी हिल्सा आप पढ़ेंगे 
उसके मुताबिक अल्लाह आपको जरूर अता फुरमायेंगे। (मुस्लिम शरीफ) 

सूरः ब-क्र: की आख़िरी दो आयतें रात को पढ़ना 
हजरत इब्ने मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूर सल्‍ल० ने 
इरशाद फरमाया कि जिसने सूर: ब-करः की आख़िरी दी आयतें रात को पढ़ 
लीं तो ये आयतें उसके लिये काफी होंगी। (यानी रातमर यह शख्स जिन्‍्नात 
और इनसानों की शरारतों से महफूज़ रहेगा। हर नागवार चीज से इसकी 
हिफाजत्त होगी)। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

हजरत नौमान बिन बशीर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया कि अल्लाह पाक ने दो आपतें नाजिल 
फ्रमायी हैं जिन पर सूरः ब-फैरः ख़त्म की है। जिस किसी घर में तीन रात 
पढ़ी जायेंगी तो शैतान उस घर के करीब न आयेगा। (तिर्मिज़ी व दारमी) 

एक हदीस में है कि नबी करीम सल्लल्लाडु अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया 
कि सूरः ब-करः के ख़त्म पर जो आयतें हैं अल्लाह तआला ने अपनी रहमत 
के खजानों से दी हैं जो अर्श के नीचे हैं। (उनगें जो दुआएँ हैं ऐसी जामे 
और मुकम्मल हैं कि) उन्होंने दुनिया व आखिरत की कोई भलाई नहीं छोड़ी 
जिसका सवाल उनमें न कियां हो। (मिश्कात शरीफ) 

जुमा के दिन सूरः आलि इमरान की तिलावत करना 

हजरत मकहोल ताबिई ने फरमाया कि जो शख्स सूरः: आलि इमरान 
जुमा के दिन पढ़ ले उसके लिये गत आने तक फरिश्ते दुआ करते रहेंगे। 

' (मिश्कात शरीफ) 
हर रात को सूरः वाकिआ पढ़ने से कभी फाका न होगा 
हदीसः (85) हजरत अच्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से 
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रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया 
. कि जी शख्स रोजाना रात को सूरः वाकिआ पढ़ लिया करे उसे कभी फाका 
न होगा। (हदीस को रिवायत करने थाले अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियह्लाहु 
अन्हु के शार्गिंद का बयान है कि) हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु 
अन्हु अपनी लड़कियों को हुक्म देकर रोजाना रात को सूरः वाकिआ पढ़वाया 
करते थे। (मिश्कात शरीफ पेज 89 ) 

हदीस: हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फ्रमाया कि तुम अपनी औरतों को 
सूरः: वाकिआ सिख्राओ क्योंकि वह मालदारी (लाने) वाली सूरः है। 
(कन्जुल्‌-उम्माल पेज ]45 जिल्द ) 

तशरीडः हदीस नम्बर 93 में फरमाया कि जो शख्स हर रात सूरः 
वाकिआ पढ़ लिया करें उसे कभी फाका न होगा। और उसके बाद वाली 
हदीस में फरमाया कि सूर: वाकिआ औरतों को सिखाओ क्योंकि यह मालदारी 
लाने वाली सूरः है, इसी लिए अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु 
सेजाना अपनी लड़कियों को पाबन्दी के साथ सूरः वाकिआ पढ़वाया करते थे। 

हाफिज इब्ने कसीर रहमतुल्लाहि अलैहि ने अपनी तफसीर में इब्ने 
असाकिर रहमतुल्लाहि अलैहि के हवाले से लिखा है कि हजरत अब्दुल्लाह बिन 
मसऊद रजियल्लाहु अन्हु की मीत वाली बीमारी में हज़रत उसमान बिन 
अपफान रजियल्लाहु अन्हु उनकी बीमार-पुरसी के लिए तशरीफ ले गये और 
दरियाफ्त फरमाया कि आपको क्‍या तकलीफ है? हज़रत अब्दुल्लाह रजियल्लाहु 
अन्हु ने जवाब दिया अपने गुनाहों के वबाल की तकलीफ है। हज़रत उसमान 
रज़ि० ने फरमाया आपकी ख्वाहिश क्‍या है? हजरत अब्दुल्लाह रजियल्लाहु 
अन्हु ने फ़रमाया अपने परवर्दिगार की रहमत चाहता हूँ। आपके लिये कोई 
डाक्टर भेज दूं? हज़रत उसमान ने पूछा। डाक्टर ने ही तो मुझे बीमार किया 
है, हजरत अब्दुल्लाह रजियल्लाहु अन्हु ने जवाब दिया। तो फिर आख़िर ख़ब्चों 
के लिये कुछ रकम भिजवा दूँ? हजरत उसमान रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया। 
नहीं! मुझे इसकी जरूरत नहीं, हजरत अब्दुल्लाह रजियल्लाहु अन्हु ने जवाब 
दिया। यह रकम आपके बाद आपकी लड़कियों के काम आ जायेगी, हजरत 
: उसमान रज़ियल्लाहु अन्हु ने फरमाया। क्या आपको मेरी बेटियों पर फाके व 
तंगदस्ती का अन्देशा है? मैंने तो उन्हें हर रात सूर: वाकिआ की तिलावत की 
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विकास कक पक कक कर 226 + 7 मम क स 
ताकीद कर रखी है, क्योंकि मैंने ननी करीम सलल० को यह फरमाते हुए सुना. 
के जो शख्स हर रात सूर: वाकिआ पढ़े उसे कभी फाके की मुसीबत नहीं 
बा (तफ़सीर इब्ने कसीर पेज 28] जिल्द 4)... 
ग आजकल पैसा कमाने और मालदार बनने के लिये बहुत कुछ 
कोशिशें करते हैं लेकिन अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के 
बताये हुए नुस्खे पर अमल करने का इरादा ही नहीं करते। आजकल हम ऐसे 
दौर से गुजर रहे हैं कि मर्दों और औरतों को, छोटों बड़ों को, बच्चों और 
बूढ़ों को कुरआन मजीद की तिलावत करने और अल्लाह का जिक्र करने को 
फुरसत ही नहीं मिलती। सुबह होती है तो सबसे पहले रेंडियों और अख़बारात 
में मशगुल हो जाते हैं। घण्टे आधे घण्टे के बाद नाश्ता करके बनाव सिंधार 
करके बच्चे स्कूल की राह लेते हैं और बड़े नौकरियों के लिये चल देते हैं। 
औरतें और छोटे बच्चे रेंडियो से गाना-बजाना सुनते रहते हैं। जब स्कूल वाते 
बच्चे वापस आते हैं तो वे भी गाना सुनने में लग जाते हैं, कहों का गिक्र 
कहाँ की दिलावत, सब दुनिया की मुहब्बत में मस्त रहते हैं। बहुत कम किसी 
घर से कलापुल्लाह पढ़ने की आवाज आती है। अल्लाह के जिक्र और 
कुरआन पाक की तिलावत के लिये लोगों की तबीयतें आमादा ही नहीं। 
मौहल्ले के मोहल्ले गफलत-कदे बने हुए हैं, इक्का-दुक्का किसी घर में कोई 
नमाजी है और इस अफसोसनार्क माहौल की वजह से अल्लाड की रहातें 
और बरकतों से पेहरूम हैं। 
हर मुसलमान के लिये जरूरी है कि कुरआन मजीद पढ़े और अपने हा 
बच्चे को लड़का हो या लड़की कुरआन शरीफ पढ़ाये और रोजाना मुर्ब 
उठकर नमाज से फारिग होकर घर का हर फूर्द कुछ न कुछ तिलावत शक 
करें ताकि उसकी बरकत से जाहिर व बातिन दुरुस्त हो और दुनिया ३ . 
आखिरत की खैर नस्तीब हो । 
अल्लाह के जिक्र और तिलावते कुरआन मजीद की बरकतें और सआदत 
ऐसी बेइन्तिहा हैं जिनका पता उन्हीं नेक बन्दों को है जो अपनी जिन्दगी # . 
डिस्सा उनमें लगाये रहते हैं। | | 
सूरः: वाकिआ और सूर: आलि इमरान और सूरः ब-करः के परत के 
अभी-अभी गुज़र चुके हैं। तरगीब के लिये इनके अलावा वीगर सुरतों 


आस ख़ास फजाइल और खालियतें जिक्र की जाती हैं ताकि ना कतार और ख़ासियतें जिक्र की जाती हैं ताकि नफ़्स की तिंगाई, 





लिये आमादा करना आसान हो। 

सूरः फातिहा: सूर: फातिहा कुरआन मजीद की पहली सूरः है जो बहुत 
बड़ी फज़ीलत वाली सूरः है। एक हदीस में इसको कुरआन की सबसे बड़ी 
सूरः फरमाया है। [बुख़ारी) लम्बी सूरतें तो और भी हैं मगर बड़ाई के एतिबार 
से यह सबसे बड़ी है, इसकी बहुत बरकत है। नमाज की हर रक्‍्अत में पढ़ी 
जाती है। एक हदीस में फरमाया कि सूरः फातिहा जैसी सूरः न तो तौरात में 
नाजिल हुई न इन्जील में, न जबूर में न कुरआन में। (तिर्मिज़ी) 

सूरः फातिहा का विर्द रखना, दुनिया व आखिरत की भलाइयों से नवाजे 
जाने का बहुत बड़ा जरिया है। एक हदीस में इरशाद है कि सूरः फातिहा में 
हर मर्ज से शिफा है। (दारभी) सूरः फातिहा के दक्ष नाम हैं जिनमें से एक 


नाम काफिया और दूसरा शाफिया है, इसको पढ़ती रहा करो, बच्चों को 
सिखाओ और पढ़ो और पढ़ाओ। 


सूर: यासीन की फूजीलत 

हजरत अता बिन अबी रिबाह [ताबिई) फरपाते हैं कि मुझे यह हदीस 
पहुँची है कि रसूले करीम सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फ्रमाया कि 
जिसने दिन के अच्वल हिस्से में सूरः यासीन .शरीफ पढ़ ली उसकी हाजतें पूरी 
कर दी जायेंगी। (मिश्कात शरीफ) 

एक और हदीस में है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍्लम ने 
फ्रमाया कि जिप्ने सूरः यासीन अल्लाह पाक की रिज़ा की नीयत से पढ़ी 
उसके पिछले गुनाह माफ हो जायेंगे लिहाजा तुम इसे अपने मुर्दों के पास पढ़ा 
करो। (मिश्कात शरीफ) यानी जिसकी मौत का वक्‍त करीब हों उसके पास 
बैठकर पढ़ो। । 

हजरत अनस रजियल्लाडु अन्हु से रिवायत है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैंहि व सललम ने इरशाद फ्रमाया कि हर चीज का दिल होता है और 
कुरआन का दिल सूरः यासीन है। जिसने यासीन (एक बार) पढ़ी, अल्लाह 
उसके पढ़ने की वजह से उसके लिये दस बार पूरा कुरआन -शरीफ पढ़ने का 

सवाब लिख देगा। (मिश्कात शरीफ) 


'सूरः कहफू की फूजीलत 
सूर: कहफ्‌ पन्द्रहवें पारे के आधे अल्हन्दु लिल्लाहिल्लजी से शुरू होती 
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है। इस सूर: के पढ़ने की बहुत फजीलत बयान हुई है। हजरत अबू सईद 
रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत्त है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने 
फरमाया कि जिसने जुमा के दिन सूरः कहफ पढ़ ली उसके लिये दोनों जुमों 
के दरमियान नूर रोशन रहेगा। (दअबाते कबीर) यानी उसका दिल नूर से भरा 
रहेगा। या यह मतलब है कि जुमा के दिन एक बार के पढ़ लेने से उसकी 
कब्र में बकृद्र एक हफ़्ते के रोशनी रहेगी। अगर कोई हर जुमा को पढ़ लिया 
करे तो उसे मौत के बाद भी नूर हीं नूर नसीब होगा। (अगरचे तमाम नेक 
आमाल रोशनी का सबब हैं)। 

हजरत अबू दर्दा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत्त है कि रसूले अकरम 
सल्ल० ने इरशाद फरमाया कि जिसने सूरः कहफ के अब्बल की तीन आयतें 
पढ़ लीं वह दज्जाल के फितने से महफूज रहेगा। (तिर्मिज़ी शरीफ) 


सूरः तबारकल्‍लजी और अलिफ-लाम-मीम सज्द: की फूजीलत 

हजरत अबू हरैरह . रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत्त है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलेहि व सलल्‍्लम ने इरशाद फरमाया कि कुरआन शरीफ में एक 
सूर: है जिसमें तीस आयतें हैं। उसने एक शख्स की यहाँ तक सिफारिश की 
कि वह बख्क दिया गया। यह, सूरः तबारकल्‍लजी बियदिहिल मुल्कु है (जो 
उन्तीसवें पारे की पहली सूरः है)। (तिर्मिज़ी, नित्ताई) 

हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्ह से रिवायत है कि हुज़ूरे अक्दप्त 
सल्लल्लाहु अलैहि ब सललम रात को उस बकक्‍त तक नहीं सोते थे जब तक 
कि सूरः अलिफ-लाम-मीप सज्दा और सूरः तबारकल्लजी बियदिहिलु मुल्कु 
न पढ़ लेते थे। (तिर्मिजी, दारमी) 

कुत्र कें अज़ाब से बचाने वाली दो सूरतें 

सूर: सज्दा इक्कीसवें पारे में है जिसे अलिफ-लाम-मीम सज्दा भी कहते 
हैं। यह सूरः लुकमान और सूरः: अहज़ाब के दरमियान है। सूर: तवारकल्लजी 
और सूरः सज्दा को कृत्र के अजाब से बचाने में ख़ास दखल है जैसा कि 
चुगली और पेशाब की छींटों से एहतियात न करने को कब्र का अजाब लाने 
में ज़्यादा दखल है। 

हजरत ख़ालिद बिन मअदान [ताबिई) ने फरमाया कि मुझे यह बार्ते 


मालूम हुई है कि एक शख्स सूरः अलिफ लाम मीम सज्दा को पढ़ा करता थी 
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यह मुझे ज़्यादा पढ़ा करता था। चुनोँंचे' खुदा तआला ने उसकी सिफारिश 
कबूल फ्रमाई और फ्रमाया कि इसके लिये हर गुनाह के बदले एक-एक नेकी 
लिख दो और एक-एक दरजा बुलन्द कर दो | उन्होंने यह भी फरमाया कि यह 
सूरः अपने पढ़ने वाले की जानिब से कब्र में झगड़ा करेगी और अल्लाह पाक _ 
मे अर्ज करेगी कि ऐ अल्लाह! अगर मैं तेरी कित्ताब से हूँ तो इसके बारे में 
मेरी सिफारिश कबूल फरमा, अगर मैं तेरी किताब से नहीं हूँ तो मुझे अपनी 
किताब से मिटा दे। यह भी फ्रमाया कि यह सूरः परिन्दे की तरह अपने पर 
फैला देगी और सिफारिश करेगी और कब्र के अजाब से बचा देगी। जो-जो 
फ्‌जीलत सूर: अलिफ लाम मीम सज्दा की बतायी यह फजीलत और 
खुलूसिय्त सूर: तबारकल्‍लजी बियदिहिल मुल्कु की भी बतायी है। (मिश्कात] 
एक हदीस में है कि एक सहाबी ने एक कृत्र पर खेमा लगाया उन्हें पता 
न धा कि यहां कब्र है, वहाँ से उनको सूरः तबारकल्‍्लजी बियदिहिल मुल्क 
पढ़ने की आवाज आयी! पढ़ने वाले ने जो कुत्र वाला था यह सूरः पढ़ते-पढ़ते 
. ख़त्म कर दी, हुजूर सल्लल्लाहु अलैडि व सल्‍लम की ख़िदमत में हाजिर होकर 
यह वाकिआ अर्ज किया तो आपने फरमाया कि “यह सूरः अजाब को रोकने 
वाली है, अल्लाह के अज़ाब से उसे नजात दिला देगी।” (तिर्मिजी) 


सूरः हत्न की आखिरी तीन आयत)ें 

हजरत मअकुल बिन यसार रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
पाक सलल्‍्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम ने फरमाया कि जो शख्स सुबह को त्तीन 
बारः अऊज़ु बिल्लाहिस्समीअल अलीमि मिनश्शैतानिर्रजीमि पढ़कर सूर: हश्र 
की आख़िरी तीन आयवतें पढ़ ले तो अल्लाह तआला उसके लिये सत्तर हजार 
फरिश्ते मुकरर फरमा देंगे जो उस दिन शाम तक उसप्तके लिये रहमत की दुआ 
करते हैं। और अगर उस दिन में मर जायेगा तो शहीद होने का दर्जा पायेगा। 
और जिसने यह अमल शाम को कर लिया तो उसको भी यही नफा होगा 
(यानी सुबह होने तक सत्तर हज़ार फरिश्ते उसके लिये रहमत की दुआ करते 
रहेंगे और उस रात में मर जायेगा तो) शहादत का दरजा पायेगा। (तिर्मिजी) 
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हुवल्लाहुल्लजी ला इला-ह इल्ला हु-व से सूरः के ख़त्म तक हैं, तलाश करके 
निकाल लो, समझ में न आये तो किसी हाफिज से पूछ लो। 
सूरः इजा जुलजिलतू, कुल या अय्युड़लू काफिरून 
और सूरः इख्लासः 
हजरत इब्ने अब्जास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने इरशाद फुरमाया कि सूरः इजा जुलजिलतिलु 
अर्‌जु आधे कुरआन के बराबर है, और सूर: कुल हुवललाहु अहद्‌ तिहाई 
कुरआन के बराबर है, और सूर: कुल या अय्युहल्‌ काफिरून चौथाई कुरआन 
के बराबर है। (तिर्मिज़ी) 
सुर. इछ्तास की अतिरिक्त फजीलत 
हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु ने फंरमाया कि हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम का इरशाद है कि जिसने रोज़ाना दो सौ बार सूर: कूल 
हुवल्लाहु अहद पढ़ ली उसके पचास साल के (छोटे) गुनाह आपालनामे पे 
मिटा दिये जायेंगे। हाँ! अगर उसके ऊघर किसी का कर्ज हो तो वह तो माफ 
न होगा। [(तिर्मिजी) 
हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु ही ने हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व 
सललम का यह इरशाद नकल किया है कि जो शख्स बिस्तर पर जाने का . 
इरादा करे और दाहिनी करवट पर लेटकर सौ बार कुल हुवल्लाहु अहद्‌ पढ़ 
ले तो कियामत के दिन अल्लाह तआला का इरशाद होगा के ऐ मेरे बन्दे! तू 
अपनी दाईं तरफ से जन्नत में दाखिल हो जा। (तिर्मिज़ी) 
हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु फ्रमाते हैं कि हुजूरे अकृदस 
सललल्लाहु अलैहि व सललम ने एक शख्स को सूर: कुल हुवल्लाहु अहदू पढ़ते 
हुए सुन लिया। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरमाया (इसके लिये| 
वाजिब हों गयी। मैंने पूछा क्या? फूरमाया: जन्नत। (तिर्मिजी) 
एक शख्स ने अर्ज़ किया या रसूलल्लाह! मैं सूरः कुल हुवल्लाहु अहद्‌ से 
मुहब्बत रखता हूँ। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सहलम ने फुरमाया इसवी 
मुहब्बत ने तुझे जन्नत में दाखिल कर दिया। (तिर्मिजी) 
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हजरत सईद बिन मुसैयब से रिवायत है कि हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जिसने दस बार सूर: कूल हुवल्लाहु अहद्‌ 
पढ़ लीं उसके लिये जन्नत में एक महल बना दिया जायेगा, और जिसने बीस 
बार पढ़ ली उसके लिये जन्नत में दो महल बना दिये जायेंगे, और जिसने 
तीस बार पढ़ ली उसके लिये जन्नत में तीन महल बना दिये जायेंगे। यह 
सुनकर हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु ने अर्ज किया या रसूलल्लाह! अल्लाह 
की कसम! इस सूरत में तो हय अपने बहुत ज़्यादा महल बना 'लेंगे। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया अल्लाह बहुत बड़ा दाता है जितना 
अमल कर लोगे उसके पास से बहुत ज़्यादा इनाम है। (दारमी) 
सूर: अल्हाकुमुत्तकासुर 

हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फुरमाया कि 
हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने सहाबा से फरमाया कि क्‍या तुम 
से यह नहीं हो सकता कि रोज़ाना हजार आयतें पढ़ लो। उन्होंने अर्ज किया 
या रसूलल्लाह! किसे ताकृत है कि रोज़ाना हजार आयतें (पाबन्दी से बिला 
नागा) पढ़े। आपने फरमाया कि क्‍या तुम क्ले यह नहीं हो सकता कि सूरः 
अल्हाकुमुत्तकासुर पढ़े लो। (शुअबुल ईमान) 

कुल अऊजु बिरब्बिलू फ-लक्‌ और कूल अऊज़ु बिरव्यिन्नास _ 

ये सूरतें कुरआन पाक की आख़िरी दो सूरतें हैं। इनको मुअव्वजतैन 
कहते हैं। इनकी बड़ी फजीलत आयी है। तकलीफ देने वाली चीज़ों और 
मख्लूक की शरारतों से महफूज रहने के लिये इनका पढ़ना बहुत ही ज़्यादा 
लाभदायक और मुफीद है। हजरत उकुबा बिन आमिर रजियल्लाहु अन्हु 
फरमाते हैं कि मैं सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के ताथ सफर में 
था कि अचानक आँधी आ गयी और सख्त अन्धेरा हो गया। हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैंहि व सल्‍लम सूरः कुल अऊज़ु बिरब्बिलू फ-लकु और कुल अऊजु 
बिरव्विन्नास के जरिये उस मुसीबत से अल्लाह की पनाह माँगने लगे, यानी 
इनको पढ़ने लगे और फरमाया कि उकृबा! इन सूरतों के जरिये अल्लाह की 
पनाह हासिल करो क्योंकि इन जैसी और कोई चीज नहीं है जिसके जरिये 
कोई पनाह वाला पनाह हासिल करे। (अबू दाऊद) 

हजरत अब्दुल्लाह बिन ख़बीब फरमाते हैं कि एक बार हम ऐसी रात में 
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जिसमें वारिश हो रहो थी और सख्त आँधी भी थी, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम को तलाश करने के लिये निकले, चुनाँचे हमने आपको पा 
लिया। आपने फरमाया कहो, मैंने अर्ज़ किया, क्‍या कहूँ”? फरमाया जब सुबह 
हो और शाम हो सूरः कुल हवल्लाहु अहदू और सूरः कुल अफ़जु बितव्बित् 
फू-लक और सूरः कुल अऊजु बिरब्बिन्नास तीन-तीन बार पढ़ लो, यह अमल 
कर लोगे तो हर ऐसी चीज़ से तुम्हारी हिफाज़त होगी जिससे पनाह ली जाती 
है! (यानी हर तकलीफ देने वाली और हर बुराई और हर बला से महफूज हो 
जाओगे)। (तिर्मिज़ी) | 
बात यह है कि जब कोई शख्स सूरः कुल अऊज़ु बिरब्बिल फ-लक 
पढ़ता है तो हर उस चीज के शर से अल्लाह की पनाह लेता है जो अल्लाह 
से वैदा की है। और रात के शर से भी पनाष्ट लेता है और गिरहीँ में दम 
करने वालीं औरतों से शर से भी पनाह लेता है जो जादू करती हैं, और 
हसद करने वाले के शर से भी पनाह लेता है। और कुल अऊ॒जु बिरव्विन्ना् 
पढ़ने वाला सीनों में वस्वसे डालने वाले के शर से पनाह लैता है। इतनी चीजों 
के शर (बुराई और फितने) से बचने के लिये दुआ की जाती है इसी लिये ये 
दोनों सूरतें हर तरह के शंर से और बला और मुसीबत और जादू-टोने टोटके 
' से महफूज़ रहने के लिये मुफीद हैं और आजमाई हुई हैं। इनको और पूरः 
इख्लास को सुबढ़ शाम तीन-तीन बार पढ़े-और दूसरें बक्तों में भी विर्द रखे। 
किसी बच्चे को तकलीफ हो, नज़र लग जाये तो इन दोनों को पढ़कर दम करें 
या इनको लिखकर गले में डाल दे। बच्चों को याद करा दें, दुख-तकलीफ में 


उनसे भी पढ़वाएँ। 
रात को सोते वक़्त करने का एक अमल 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि रोज़ाना रात को जब 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍लम बिस्तर पर तशरीफ लाते तो मूरः 
कूल हुवललाहु अहदू और सूरः कुल अऊज़ु बिरब्बिलू फ-लक और सूरः कुल 
अऊजु बिरब्बिन्नास पढ़कर हाथ की दोनों हथेलियों को मिलाकर उनमें ईत 
तरह फूँक मारते थे कि कुछ थूक भी फूँक के साथ निकल जाता था। फिर 
दोनों हथेलियों को पूरे बदन पर जहाँ तक मुमकिन होता था फैर लेते थे। वह 
हाथ फैरना सर और चेहरे से और सामने के हिस्से से शुरू फरमाते ये और 
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यह अमल तौन बार फरमाते थे। (बुख़ारी व मुस्लिम) 
बीमारी का एक अमल 
हजरत आयशा रजियल्लहु अन्हा ही यह भी फ्रमातीं हैं कि हुजूर 
सल्लल्लाहु अलैहि 'वब सललम को जब कोई तकलीफ होती थी तो अपने जिस्म 
पुबारक पर सुर: कुल अऊजु बिरब्बिलु फ-लक्‌ और सूरः कुल अऊज़ू 
बिरब्बिन्नास पढ़कर दम किया करते थे। (जिसका तरीका अभी ऊपर गुजरा 
है) फिर जिस बीमारी में आपकी वफात हुई उसमें मैं यह करती थी कि दोनों 
सूर: पढ़कर आपके हाथ पर दम कर देती धी फिर आपके हाथ को आपके 
जिस्म मुबारक पर फैर देती थी। (बुख़ारी) 
दम सिर्फ फूँकने को नहीं कहते, दम यह है कि फूँक के साथ धूक का 
भी कुछ हिस्सा निकल जाये। क्‍ 
कुरआन के हिफ़्ज़ करने की जरूरत और अहमियत 
कुरआन मजीद बहुत बड़ा मोजिजा (चमत्कार) है और कई एतिबार से 
माजिजा है। इसका एक खुला हुआ मोजिजा जो हर मुस्लिम और गैर मुस्लिम 
के और हर दोस्त व दुश्मन के सामने है, यह है कि छोटे-छोटे बच्चे और 
जवान और बड़ी उम्रों के लोग इसको हिफ्ज याद कर लेते हैं। कुरआन का 
हाफिज होना अच्छा जेहन और ताकृतवर दिमाग होने पर मौकूफ नहीं, 
बड़े-बड़े जहीन और हाफुजे की कुव्वत्त रखने वाले अपनी जबान में लिखी हुई 
किताब के पचास पृष्ठ भी याद नहीं कर सकते और रोज़ाना थोड़ा-सा वक्‍त 
निकालने से कुरआन मजीद कम ज़ेहन वालों को भी याद हो जाता है जो 
अपनी ज़बान में भी नहीं है। जब तक अल्लाह तआला को मन्‍्जूर है कि 
कुरआन दुनिया में रहे इसके हिफंज करने वाले भी रहेंगे। जो शख्स या जो 
। 





ता दही 


कुंबा और जो बिरादरी और जो इलाका इसकी तरफ से ग़फुलत बरतेगा ख़ुद 

इसकी खैर से मेहरूम ही रहेगा। कुरआन के याद रखने वाले मौजूद रहे हैं 
और मौजूद रहेंगे इन्शा-अल्लाह। 

हमें चाहिये कि कुरअआन की तरफ बढ़ें ताकि उसकी बरकतों से मालामाल 

हों। अपनी औलाद को कुरआन मजीद हिफ़्ज कराने की बहुत ही ज़्यादा 
फोशिश करें। 
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हलाल को हलाल रखा और हराम को हराम रखा, इसका मतलब यह है 
कि कुरआन ने जिन चीज़ों को हलाल बताया है उनको हलाल समझकर उनपर 
अमल किया और जिन चीजों को हराम किया है उनको हराम समझकर छोड़ 
दिया, कुरआन के अहकाम का उल्लंघन नहीं किया | 

हजेरत हक जुहनी रजियल्लाडहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने. इरशाद फुरमाया जिसने कुरआन पढ़ा और 
उसपर अमल किया कियामत के दिन उसके माँ-बाप को ऐसा ताज पहनाया 
जायेगा जिसकी रोशनी सूरज की रोशनी से भी बेहतर होगी जबकि सूरज 
दुनिया के घरों में हो। यह फ्रमाकर आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद फ्रमाया: “जब मॉ-बाप के सम्मान और इकराम का यह हाल है तो 
अब तुम्हारा क्‍या ख्याल है उसके बारे में जिसने यह काम किया यानी 
कुरआन पढ़ा, उसपर अमल किया)। (अबू दाऊद शरीफ) 

यानी उसका इनाम तो और भी ज़्यादा होगा। 

अपने बच्चों को कुरआन के हिफ्ज में लगाओ यह बहुत आसान काम है, 
जाहिलों ने मशहूर कर दिया है कि कुरआन हिफ़्ज करना लोहे के चने चबामे 
के बराबर है, यह बिल्कुल जाहिलाना बात है। कुरआन हाफजे से याद नहीं 
होता मोजिजा होने की वजह से याद होता है। हमने कितनी ही बार तजुर्बा 
किया है कि दुनिया के काम-काज करते हुए और स्कूल व कालिज में पढ़ते 
हुए बहुत-से बच्चों ने कुरआन शरीफ हिफ़्ज कर लिया। बहुत-से लोगों ने 
सफेद बाल होने के बाद हिफ्ज करना शुरू किया, अल्लाह तआला ने उनको 
भी कामयाबी अता की। 

जो बच्चा हिफ़्ज कर लेता है उसकी यादगारी की कुब्वत और समझ में 
अहुत ज़्यादा इजाफा हो जाता है और वह आईन्दा जो भी तालीम हासिल करे 
हमेशा अपने साथियों से आगे रहता है। कुरआन की बरकत से 3 मी 3५ मी 3जी.338:44॥:॥00054/:444: 
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बुनिया व आख़िरत में तरक्की करता है कि लोगों ने कुरआन को समझा ही 
नहीं कोई कुरआन की तरफ बढ़े तो उसकी बरकत का पता चले। 

बहुत-से जाहिल कहते हैं कि तोते की तरड रटने से क्‍या फायदा? ये 
लोग रुपये-पैसे को फायदा समझते हैं। हर हर्फ पर दस नेकियाँ मिलना और 
आख़िरत में मॉ-बाप को ताज पहनाया जाना और कुरआन पढ़ने वाले का 
अपने घर के लोगों की सिफारिश करके दोजख़ से बचवा देना फायदे में शुमार 
ही नहीं करते। कहते हैं कि हिफ़्ज करके मुल्ला बनेगा तो कहाँ से खायेगा। मैं 
कहता हूँ कि हिफ्ज करने के बाद तिजारत और नौकरी कर लेने से कौन 
रोकता है, मुल्ला हो तो बहुत बड़ी सआदत है, जिसे यह सआदत नहीं चाहिए 
वह अपने बच्चों को कुरआन के हिफ़्ज़ से तो मेहरूम न करे। जब हिफ्ज कर 
ले तो उसे दुनिया के किसी भी हलाल मशग़ले में लगा दे। और यह बात भी 
मालूम होनी चाहिये कि जितने साल में यह बच्चा हिफ़्ज़ करेगा उसके ये साल 
दुनियावी तालीम के एतिबार से जाया न होंगे क्योंकि हिफ्ज कर लेने वाला 
हिफ्ज से फारिग होकर चन्द महीने की मेहनत से छठी-सातवीं जमाअत का 
इम्तिहान आसानी से दे सकता है। यह सिर्फ दावा नहीं तजुर्बा किया गया है। 
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छ्ड्ज्ज़ ऋइडए छा चजर ब्छ्ल्ज़ - ॥े डक ॥ प्ञ्ज््य 


अल्लाह के जिक्र के फृजाइल 


और उससे ग़फूलत पर वहईदें 
तसबीडह पढ़ने और कलिमा तब्यिबा का विर्द करने 
का हुक्म और उंगलियों पर पढ़ने की फूजीलत 


हदीस: (86) हजरत युसैरा रजियल्लाहु अन्हा बयान फरमाती हैं (जो 
उन मुकददस औरतों में से हैं जिन्होंने राहे खुदा में हिजरत की थी) कि दोनों 
जहान के सरदार सल्लल्लाहु अलैहि व सल्मम ने हम (चन्द औरतों) से 
स्थ्रिताव करके फुरमाया कि तुम तसबीह व तहलील (यानी ला इला-ह 
इल्लललाह कहना) और तकूदीस (यानी अल्लाह की पाकी बयान करने) की 
पाबन्दी रखो और उंगलियों पर पढ़ा करी क्योंकि इनसे पूछा जायेगा (और 
जवाब देने के लिये) इनको बोलने की ताकत दी जायेगी और तुम (अल्लाह के 
जिक्र से) ग़ाफिल न ही जाना वरना रहमत से भुला दी जाओगी। 

(मिश्कात शरीफ पेज 202) 

तशरीह: आका-ए-दो जहाँ सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम तमाम मर्दा और 
औरतों के लिये नबी बनाकर भेजे गये और आप कियामत तक पैदा होने वाले 
तमाम इनसानों के लिये सुधारक और रहनुमाई करने वाले हैं अगरचे उमूमन 
शरई अहकाम कुरआन व हदीस में उमूमी ख़िताब से जिक्र किये गये हैं 
जिसमें 'मुजक्कर के सीगे” (इस्तेमाल किये गये हैं और सिवाए ख़ास अहकार 
के सब अहकाम मर्दों और औरतों के लिये बराबर हैं बावजूद यह कि उमूमी 
खिताब में औरतें भी बराबर की शरीक हैं फिर भी कुरआन व हदीस मैं 
जगह-जगह औरतों को खुसूसी खिताब से सम्मान बर्शा गया है। ऊपर णिक्र 
हुई हदीस भी कं सिलसिले की एक कड़ी है। 

अल्लाह के ज़िक्र में मशगूल रहना हर मुस्लिम मर्द व औरत के लिये 
गुनाहों की मगफिरत और दरजों के बुलन्द होने का सबब है और बेशुमार 


हे 
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आयतों व हदीसों में जिक्र 
औरतों से खिताब फरमाया है और इस खुसूसी खिताब की वजह ग़ालिबने यह 
है कि औरतों में तेरी-मेरी बुराई करने और लगाई-बुझाई के जरिये फुस्ताद 
फैलाने की ख़ास आदत होती है। औरतों की शायद कोई मजलिस 
शिकवा-शिकायत और गीबंत व बोहतान से ख़ाली होती हो। जबान खुदा पाक 
का बहुत बड़ा इनाम और उसकी अता है इसके जरिये जन्नत के बुलन्द 
दरजों तक रसाई हो सकती है। इस मुबारक बखझ्शिश और इनाम को _ 
बे-मकूसद बातों और नेकियाँ बरबाद करने वाली गुफ्तगू मैं लगाना पूरी तरह 
नुकसान और बहुत बड़ा घाटा है। एक हदीस में इरशाद हैः 

हदीसः अल्लाह के जिक्र के बगैर ज़्यादा न बोला करो, क्योंकि जिक्रे 
इलाही के बगैर ज़्यादा बोलने से दिल सख्त हो जाता है और यकीनी बात है 
कि अल्लाह तआला से सबसे ज्यादा दूर वही शख्स है जिसका दिल सख्त हो। 

(तिर्मिजी शरीफ) 
औरतें जबान के मामले में बहुत ज्यादा बे-एहतियात होती हैं, उनको 
ख़ुसूसी खिताब फरमाया किः 

(]) तसबीह (सुब्हानल्लाह कहना, अल्लाह का जिक्र करना) व तहलील 
(ला इला-ह इल्लल्लाहु कहना) और तकृदीस (अल्लाह की पाकी बयान करने) 
में लगी रहा करो। तसबीह सुब्हानल्लाह कहने को और तहलील ला इला-ह 
इल्ललाहु कहने को कहते हैं। इन दोनों के बड़े-बड़े अज्न व सवाब हदीसों में 
बयन हुए हैं। तकुदीस ख़ुदा-ए-पाक की पाकी बयान करने को कहते हैं। 
कुंदूदूस अल्लाह तआला के पाक नामों में से है, हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु 
अलैहि व सललम वित्रों का सलाम फैरकर तीन बार सुब्हानलू मलिकिल्‌ 
कुददूस कहा करते थे। और त्तीसरी बार आवाज बुलन्द फ्रमाते थे। 
अलू-कूददूस की दाल को जरा ज़्यादा खींचते थे। जब तहज्जुद के लिये जागते 
थे तो दस- बार अल्लाहु अकबर और दस बार सुब्हानल्लाहि व विहम्दिही 
और दस बार अस्तग॒फिरुल्ला-ह और दस बार ला इला-ह इल्लल्लाहु और 
दस बार सुब्हानलू-मलिकिलु कुंददूसि पढ़ा करते थे। 

(2) दूसरी नसीहत यह फरमायी कि अल्लाह तआला का जिक्र करते 
पक्त उंगलियों पर गिना करों। फिर इसकी हिकमते बतायी कि कियामत्त के 
दिन उंगलियों को बोलने की ताकृत दी जायेगी और इनसे सवाल होगा। जिसने 
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इनकों अल्लाह के जिक्र के लिये इस्तेमाल किया होगा उसके हक में गवाही 
देंगी। दूसरी हदीसों और बाज कुरआनी आवतों से मालूम हीता है कि 
उंगलियों के अलावा दूसरे जिस्मानी अंग (हाथ पाँव रान बगैरह) भी गवाही 
देंगे। इनसान की समझदारी इसी में है कि अपने जिस्मानी अंगों को अपने हक 
में अच्छे गवाह बनाये, यानी नेक आमाल में मशगूल हों और बुरे आमाल से 
बचे ताकि उसके अपने हाथ-पाँव उसके खिलाफ गवाही न दे सके। 

(3) तीसरी नसीहत यह फरमायी कि अल्लाह के जिक्र से गाफिल न 
होना चाहिये वरना रहमत से भुला दी जाओगी, यानी अल्लाड तआला की 
ख़ुसूसी रहमतों और बरकतों से मेहरूम हो जाओगी | 

दर हकीकत यह नसीहत पहली ही नसीहत की ताकीद है और दोबारा 
इसमें अल्लाह के जिक्र की तरगीब दी गयी है। अल्लाह का जिक्र बड़ी 
अनमोल नेमत है और आख़िरत के बड़े दरजे इसके जरिये मिल सकते हैं 
और इसमें ख़र्च भी कुछ नहीं होता । काम-काज में लगे हुए भी पहला कल्षिमा, 
तीसरा कलिमा, दुरूद शरीफ और इस्तिगफार वगैरह में मशगूल रह सकती हैं, 
वुजू के साथ होना भी शर्त नहीं बल्कि अगर गुस्ल फर्ज हो या खास दिनों का 
जमाना हो तब भी अल्लाह तआला- का जिक्र कर सकती हैं। हों! इन दोनों 
हालतों में कुरआन शरीफ पढ़ने की इजाजत नहीं है। 

जिक्र के फुजाइल जरा तफसील से लिखे जाते हैं ताकि जिक्र के अज् व 
सवाब और इसके जबरदस्त नफे का पता रहे और अमल की तरफ दिल बढ़े | 


जिक्र करने वाले हर भत्राई ले गये 

एक शख्स ने सवाल किया या रसूलल्लाह! (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम) 
कौनसे मुजाहिद का बेड़ा अज्र है? आपने फरगाया जो उनमें से ख़ुदा तआला 
को बहुत याद करता हो। फिर उन साहिब ने दरियाफ़्त किया कि नेक लोगों 
में किसका बड़ा अज्ज है? आपने फरमाया कि उनमें जो अल्लाह तआला की 
बहुत याद करता हो। फिर उन साहिब ने नमाजियों, ज़कात देने वालों, हार्मियों 
और सदका देने वालों के मुताल्लिक भी यही सवाल किया और आपने यहीं 
जवाब दिया। 

यह सवाल व जवाब सुनकर हजरत अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु ने हजरत 
उमर रजियल्लाहु अन्हु को ख़ितांब करके फ्रमाया कि ऐ अबू हफस! शिंक् 
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करने वाले तो हर भलाई ले उड़े। इस पर रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैषि व 
सलल्‍्लम ने फरमाया: जी हाँ। (तरगीब) 
खुदा तआला का साथ 
हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि रसूले ख़ुदा सल्‍ल० 
ने इरशशाद फरमाया कि अल्लाह तआला फरमाते हैं कि मैं उस वक्‍त तक बन्दे 
के साथ रहता हूँ जब त्तक बह मुझको याद करता है और मेरी याद में उसके 
होंठ हिलते हैं। (बुखारी) 


दिल की सफाई 

हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हुं का बयान है कि रसूले 
ख़ुदा सल्‍लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम इरशाद फ्रमाते थे कि हर चीज की सफाई 
होती है और दिल की सफाई अल्लाह की याद है,- और जिक्र से ज़्यादा कोई 
चीज अल्लाह के अजाब से बचाने वाली नहीं। 

सहाबा रज़ियल्लाहु अन्हुम ने आर्ज किया या रसूलल्लाह! क्या अल्लाह के 
रास्ते में जिहाद भी इस कदर अल्लाह के अजाब से नहीं बचाता जिस कद्र 
जिक्र के जरिये बचाव होता है? आपने फरमाया हों! अल्लाह के रास्ते में 
जिहाद भी इस कृद्र अल्लाह के अजाब से नहीं बचाता अगरचे मारतै-मारते 
मुजाहिद की तलवार क्यों न टूट जाये। (दअवाते कबीर)... 

दुनिया में जन्नत का दीदार 

हुजूर सलल्‍्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम का इरशाद डे कि ग़ाफिलों में खुदा 
तआला का जिक्र करने वाले की मिसाल ऐसी है जैसे (मैदाने जंग से। भाग 
जाने वालों के बाद कोई जिहाद करने वाला हो। और गाफिलों में अल्लाह का 
जिक्र करने वाले की मिसाल ऐसी है जैसे कि हरी टहनी किसी सूखे दरख्त में 
हो। और गाफिलों में अल्लाह का जिक्र करने वाले की मिसाल ऐसी है जैसे 
अच्धेरे में चिराग रखा हो। और गाफिलों में रहते हुए खुदा की याद में मशगूल 
रहने वाले को अल्लाह जिन्दगी में उसका जन्नत का मुकाम दिखा देगा। और 
गाफिलों में खुदा की याद करने वाले की मगफिरत हर फत्तीह और हर 
अअजम की तायदाद में होती है। (मिश्कात शरीफ) 

फुप्तीह़ से जिन्‍्नात और इनसान और अजूजम से जानवर मुराद हैं। 
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ख़ुदा की बारगाह में तज़किरा 
हजरत अबू हुरैस्ह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि अल्लाह तआला फ्रमाते 
है कि में बन्दे के गुमान के पास हूँ। (जों गुमान वह मुझसे रखे) और उसके 


साथ होता हूँ जब वह मुझको याद करता है। तो अगर वह मुझको तन्हाई में 
बाद करता है तो मैं भी उसको तन्हाई में याद करता हूँ और जब वह मुझको 
जमाअत्त में याद करता है तों में भी उसको जमाअत में याद करता हूँ जो 
उसकी जमाअत से बेहतर होती है। (बुखारी) 

'फैँ भी उसको तन्हाई में याद करता हूँ” इसका मतलब यह है कि सिर्फ 
खुद ही उसका जिक्र करता हूँ फ्रिश्तों के सामने उसका जिक्र नहीं करता। और 
यह जो फ्रमाया कि "जमाअत में याद करता हूँ जो उसकी जमाअत से बेहतर 
होती है” यानी मुक॒र्रब फ्रिश्तों और रसूलों की रूहों में उसका तज़किरा करता 
हूँ जो सब मिलकर आम इनसानों से वेहतर और अफूजल हैं। (तम्यिबी) 
मैं बन्दे के गुमान के पास होता हूँ” इसका मतलब यह है कि मेरे 
मुताल्लिक जो बन्दा मगफिरत और अज़ब का थरुमान करता है तो मैं ऐसा ही 
करता हूँ। अगर वह गुमान रखता है कि ख़ुदा मुझको बख्श देगा तो उसको बचा 
देता हूँ और अगर इसके ख़िलाफ गुमान रखता है तो नहीं बख्शता हूँ। (लमआत) 

एक रोज हज़रत साबित बनानी रह० कहने लगे कि मुझको मालूम हो 
जाता है जब मुझको मेरा ख़ुदा याद करता है। लोगों ने पूछा वह कैसे? 
फरमाया जब मैं उसको याद करता हूँ तो वह मुझको याद करता है लिहाजा 
जब कोई शख्स अल्लाह की बारगाह में अपना जिक्र चाहे वह खुदा का जि 
शुरू कर दे। क्‍ 
तहज्जुद गुजारी के बदले 

हजरत इब्ने अब्बास रज़ि० का बयान है कि जो शख्स तुम में से रात 
को जागकर तकलीफ बरदाश्त करने से आजिज़ हो और माल ख़र्च करने में 
कन्जूसी करता हो और दुश्मन के साथ जिहाद करने से बुजदिली करती हे 
उसको चाहिये कि अल्लाह का जिक्र बहुत करे। (तिबरानी) 

बिना ख़र्च बाला नशीं 
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अलेहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि अगर एक शख्स की गोद में रुपये 
हों जिनको वह तकृसीम करता हो और दूसरा शख्स ख़ुदा का जिक्र करता हों 
तो यह जिक्र करमे वाला ही अफूजल रहेगा। (तरगीब) | 


बिस्तर पर बुलन्द दर्ज 
हजरत अबू सईद रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि रसूले खुदा 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया कि दुनिया में बहुत-से लोग बिछे हुए 
विस्तरों पर जरूर बिज्जरूर अल्लाह का ज़िक्र करेंगे और (वह जिक्र) उनको 
बुलन्द दर्जों में दाख्किल करवा देगा। (तरगीब) 


दीवाना बन जाओ 
हज़रत रसूले करीम सलल० ने इरशाद फरमाया कि खुदा का जिक्र इस 
क॒द ज़्यादा करों कि लोग तुमकी दीवाना कहने लगें। (तरगीब) 


रियाकारी की परवाह न करों 

नबी पाक सल्‍्ल० ने इरेशाद फरमाया है कि इस क॒द अल्लाह का जिक्र 
करो कि मुनाफिक लोग तुमको रियाकार कहने लगें। (तरगीब) 

नम्बर ले गये 

एक वार रसूले ख़ुदा सललल्लाहु अलैहि व सललम का मक्का शरीफ के 
रास्ते में जुमदान पहाड़ पर गुजर हुआ तो आपने फ्रमाया कि चलो यह 
जुमदान है, आगे बढ़ गये (अपने नफ़्सों को) तन्‍्हा करने वाले, सह्ाबा 
रजियल्लाहु अन्हुम ने अर्ज़ किया कि हजरत तन्हा करने वाले कौन हैं? आपने 
इरशाद फरमाया कि अल्लाह को कसरत से याद करने वाले मर्द और अल्लाह 
को कसरत से यांद करने वाली औरतें। (भुस्लिम शरीफ) 

और एक रिवायत में है कि आप सल्लल्लाहु अलैडि व सलल्‍्लम ने सहाबा 
रजियल्लाहु अन्हुम के जवाब में फरमाया कि हमेशा यादे खुदा की हिर्स करने 
वाले अपने नफ्सों को तन्‍्हा करने वाले हैं। खुदा का जिक्र उनका बीझ उतार 
देगा लिहाजा बे हल्के-फुल्के (मैदाने हश्र में) आयेंगे। (तिर्मिजी शरीफ) 

“अपने नफ्सों को तन्‍्हा करने वाले” यानी अपने जमाने के लोगों से 
बिल्कुल अलग रबैया रखने वाले, कि सब लोग तो दुनियावी बकवास, बेहूदा 
खुराफात और बेकार की बातों में मशगूल हों मगर वे लोग सिर्फ अल्लाह की 
स्पा ८-८८ 5०3८ ८---7---+ं+#-----नहतन_ह६३६8३7&-- 
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याद में वक्‍त गुजारते हैं। (मिरकात) 
म्गफ्रित की निदा 
हुजूर सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का इरशाद है कि जब 
कुछ लोग अल्लाह का जिक्र करने के लिये जमा हो जायें और उनकी गरण 
उससे सिर्फ रिजा-ए-खुदां हो तो (ख़ुदा का) मुनादी (आवाज देने वाला) 
आरूमान से आवाज देता है कि उठ जाओ बर्रों-बख्शाये और मेने तुम्हारी 
बुराइयों को नेकियों से बदल दिया। (तरगीब) 
मोती के मिम्बर 
सरवरे दो जहाँ सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम का इश्शाः है कि कियामत 
के दिन ख़ुदा तआला जखूर ऐसे लोगों को उठायेगा जिनके चेहरों पर भूर होगा 
(और) वे मोतियों के मिंबरों पर बैठे होंगे और ये हजरत न नबी होंगे न 
शहीद होंगे (और) सब लोग उनपर एज करते होंगे। (यह सुनकर) एक 
देहाती (रसूले खुदा सलल० के सामने) दोजानूँ बैठ गये और अर्ज़ किया कि 
हजरत! उनकी सिफतें बता दीजिये। (ताकि) हम उनको पहचान लें। आपने 
फरमाया कि ये वे हज़रात होंगे (जिनमें कोई रिश्ता-नाता न होगा और) जो 
मुख़्तलिफ कबीलों और मुख़्तलिफ शहरों के होंगे (और इसके बावजूद) अल्लाह 
के लिये आपस में मुहब्बत करते थे (और) अल्लाष्ट की याद के लिये जमा... 
हुआ करते थे। (तरगीब) । 
'दुनिया व आख़िरत की भलाई द 
हजरत रसूले करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम का इरशाद है कि चार 
चीजें जिसको दी गईं उसको दुनियां और आख़िरत की भलाई दी गयी। [व 
चीजें ये हैं) () शुक्रगुजार दिल (2) खुदा का जिक्र करने वालीं ज़बान (3) 
बला पर सब्र करने वाला बदन (4) और अपने नफ़्स और उसके मात की 
हिफाज़त करने वाली बीवी । (तरगीब) 
सिर्फ एक चीज | 
अन्दुल्लाह बिन बसर रजियल्लाडु अन्हु का बयान है कि एक शख्स ने 
रसूले ख़ुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से अर्ज किया कि या रसूलल्लाड' 


.__ इक 
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सबकी अदायगी भी नहीं होती) लिहाजा मुझको आप एक ही चीज बता दीजिये 
जिसमें मैं लगा रहूँ। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया तेरी जबान 
हमेशा यादे ख़ुदा में तर रहे। (मिश्कात) 


जिहाद से अफजल. 

हजरत सख्वरें आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम से किसी ने सवाल 
किया कि कियामत के दिन खुदा के नजदीक कौन शख्स सबसे अफजल और 
सबसे बुलन्द दरजे वाला होगा? आपने फरमाया कि अल्लाह को कसरत से 
याद करने वाले भर्द और अल्लाह को कप्तरत से याद करने वाली औरतें । 
(इस पर) एक सहाबी रजियल्लाडु अन्हु ने अर्ज किया कि क्‍या जिक्र करने 
वाल्ले अल्लाह के रास्ते में जिहाद करने वाले से भी अफजल और बुलन्द दरजे 
वाले हैं? आप सल्लल्लाहु अलैडि व सल्‍लम ने फ्रमाया कि अगर (जिहाद 
करने बाला) अपनी तलवार से काफिरों और इनकारियों को इस कंद्र मारे कि 
तलवार टूट जाये और (वह शख्स या तलवार) ख़ून में रंग जाये तब भी 
अल्लाह का जिक्र करने वाला हीं अफजल रहेगा। (मिश्कात शरीफ] 

हजरत अबू दर्दा रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि रसूले खुदा 
सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍लम ने (सहाबा रज़ि० को खिताब करके) फरमाया कि 
क्या तुमको तुम्हारा वह अमल न बता दूँ जो तुम्हारे मालिक [खुदा तआला) के 
नजदीक तमाम आमाल से बेहतर और पाकीजा है। और जो तुम्हारे दरजों को 
सब आमाल से ज़्यादा बुलम्द करने वाला है और तुम्हारे लिये सोना-चाँदी 
ख़र्च करने से बेहतर है और जो इससे (भो) बेहतर है कि तुम दुश्मन से बढ़ 
जाओ और उनकी गर्दनें उड़ाओ और वे तुम्हारी गर्दन उड़ायें? सहाबा 
रजियल्लाहु अन्हुम ने जवाब में अर्ज़ किया कि जी हों! इरशाद फरमाइये। 
आपने फरमाया (वह अमल) अल्लाह का जिक्र है। (जो उन सबसे आला वे 
अफजल है)। (तिर्मिज़ी शरीफ) 

दुनिया से रुख़्सत होने के वक्‍त 

हजरत अब्दुल्लाह बिन बसर रजियल्लाहु अन्हु का बयान हैं कि रघूले 
खुदा सललल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम की ख्िदमत में एक देहाती (सहाबी 
रज़ियल्लाहु अन्ह) ने हाजिर होकर सवाल किया कि हज़रत! सब लोगों से 
बेहतर कौन है? आपने फरमाया ख़ुशी है उस शख्स के लिये जिसकी उम्र 


०ममूह महल «2 रे: 32----_-___अगह०००००००ह....००हिह........................._>__.>..8-833333५५५५५५५५५५५५५५५५५५५५५५५५५५५५५५५५५५++++मुच्छ|०मा-.७००५५००००० एन बम््ोशिकण. मम मम 














तोहफा-ए-ख़्वातीन 
लम्बी हो और अमल अच्छे सबसे ज्यादा 
- कौनसा अमल अफजल है? आपने फरमाया यह कि तू दुनिया से इस हालत 
में जुदा हो कि तेरी जबान अल्लाह के जिक्र में तर हो। (तिमिजी शरीफ) 
जन्नत के बागीचे 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि हुज़ूर नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने (अपने सहाबी रजियल्लाहु अन्हुंम से। इरशाद 
फरमाया कि जब जन्नत के बागीचों पर गुज़रों तो खाया-पिया करों। स्हाबा 
रजि० ने अर्ज किया कि जन्नत के बागीचे कौनसे हैं? आपने फरमाया कि 
जिक्र की मजलिसें हैं। (तिर्मिजी शरीफ) 

फायदाः खाने-पीने का मतलब यह है कि उन बागीचों में जाकर बागीचों 
वालों के अमल में शरीक हो जाओ। यानी जिक्र करने लगा करो। 


क्‍ फुरिश्तों के सामने फुछर 
हज़रत मुआविया रजियल्लाहु अन्हु 'फरमाते हैं कि एक बार रसूले खुद 
सल्लल्लाहु अलैि व सललम अपने सहाबा रज़ियल्लाडु उन्हुम की एक जमाअत 
के पास तशरीफ लाये (जो बैठे हुए थे)। आपने उनसे दरियाफ़्त फरमाया कि 
तुमको यहाँ किस चीज़ ने बैठा रखा है? सहाबा ने अर्ज़ किया कि हम बैठे 
हुए ख़ुदा का जिक्र कर रहे हैं और उसकी तारीफ बयान कर रहे हैं कि उसने 
हमको इस्लाम की हिदायत दी और इसको वजह से हमपर एहसान कियां। 
आपने फ्रमाया खुदा की कसम! क्या ठुमको सिर्फ इसी चीज़ ने बैठा रखा है? 
सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम ने अर्ज किया खुदा की कृसमः हमको सिफ इसी 
चीज ने बैठा रखा है। आपने फरमाया कि खूब समझ लो मैंने तुमको झूठा 
समझकर कसम नहीं खिलाई लेकिन बात दर असल यह है कि (अभी) मेरें 
पास जिबराईल, आये थे और मुझको यह बता गये कि अल्लाह पाक फरिश्तों 
के सामने तुमको फुछर (गन) के तौर पर पेश फरमा रहे हैं। (मुस्लिम शरीफ) 
अल्लाह के अज़ाब से नजात | 
रहमतुल्लिलू आलमीन सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया: 
कोई अमल बन्दे को इस कंद्र ख़ुदा के अज़ाब से नहीं बचाता जिस कुद्र खुदा 
की याद बचाती है। (तिर्मिज़ी शरीफ) 
फायदा: यानी सारे नेक आमाल खुदा के अजाब से नजात दिलाने का 


और...... 













तोहफा-ए-ख़्वातीन 345 अल्लाह के जिक्र और... 





जरिया हम हँ मगर उन सबमें से अफजल अल्लाह का ज़िक्र है ; जिसके बराबर 
' कोई भी अमल नहीं। इससे बढ़कर अज़ाबे इलाही से बचाने वाला और कोई 
अमल नहीं । 


अशे इलाही के साये में 

हुजूर नबी करीम सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम का फरमान है कि सात 
शख्स ऐसे हैं जिनको खुदावन्द तआला अपने साये में रखेगा जबकि उसके 
पाये के अलावा कोई साया न होगा: 

(|) इन्साफ करने वाला मुसलमान बादशाह । 

(2) वड़ जवान जो अल्लाडह तआला की इबादत में पला-बंढ़ा। 

(3) वह शख्स जिस्तका दिल मस्जिद में अटका रहता है। 

(4) वे दो शख्स जिन्होंने आपस में अल्लाह के लिये मुहब्बत रखी और 
उसी पर मुलाकात की और उसी पर जुदा हुए। 

(5) वह शख्स जिसको किसी रुतबे वाली और हसीन औरत ने (बुरे 
काम की) दावत दी और उसने (साफ़) जवाब दिया कि मैं तो अल्लाह से 
इत्ता हूँ। 

(65) वह शख्स जिसने दाहिने हाथ से सदका किया और उसको पौशीदा 
रखा यहाँ तक कि उसका बॉँया हाथ भी नहीं जानता कि दाहिने हाथ ने क्‍या 
ख़र्च किया | 

(7) वह शख्स जिसने तन्‍्हाई में खुदा की याद किया और उसके -आँसू 
बह पड़े। (बुख़ारी शरीफ 


मुर्दा और जिन्दा 
हज़रत अबू मूसा रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि हजरत सरबरे 
आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फूरमाया कि मिसाल उप्त शख्स 
की जो अपने रब को याद करे और उसकी पिसाल जो अपने रब को याद न 
करे ज़िन्दा और मुर्दा की मिसाल है। बुख़ारी) 
फायदा; यानी ख़ुदा की याद में मशगूल रहने वाला जिन्दा है और इससे 
ग्रफिल रहने वाला मुर्दा है। जिक्र करने वालों को हमेशा की जिन्दगी नसीब 
है। उनको खुदा तआला का ख़ास ताल्लुक हासिल होता है। वे दोनों 
गहन में अमन द चैन की जिन्दगी बसर करते हैं 


.....> 
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हरगिज न मीरद आ कि दिलश जिन्दा शुद ब-इश्क 
सबत अस्त बर जरीदा-ए-आलम दवामे मा 
तर्जुमाः वे लोग कभी नहीं मरते जिनका दिल अल्लाह के इश्क से ज़िन्दा 
हो गया। जब तक यह दुनिया बाकी रहेगी हम भी बाकी रहेंगे। 
जिक्र करने वाले के विपरीत वे लोग हैं जिनको दुनिया व आख़िरत का 
होश नहीं । उनका बातिन मुर्दा और गनन्‍्दा और जाहिर मुरझाया हुआ रहता है। 
बजाहिर वे जानदार मालूम होते हैं मगर बन्दगी की रूह से कोरे और खाल्नी 
होते हैं | 
. इनसानी सूरत और डाँचा जरूर उनके पास होता है मगर उनकी जिन्दगी 
बे-सौदा और बे-फायदा होती है। जिस तरह मुर्दा कुछ कमाई और काम-धन्धा 
नहीं करता और अमली तरक्की के जीने पर नहीं चढ़ता उसी तरह अल्लाह 
का जिक्र न करने वाले का हाल है। उनमें से कभी किसी को थोड़ी-बहुत 
दुनिया तो मिल जाती है मगर आख़िरत की ग़फलत उनको दुनिया में रहते हुए 
मुर्दा बना देती है। 
हुजूरे अकरम सलल० का जवाब 
हुजूर सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने इरशाद फ्रमाया कि 
मेरे रब ने मुझ पर यह बात पेश की कि (अगर तुम चाहों तो) मक्का के 
संगरेजों (पत्थर के टुकड़ों) को तुम्हारे लिये सोना बना दूँ। मैंने अर्ज़ किया कि 
ऐ मेरे परवर्दिगार! (मैं) नहीं (चाहता) लेकिन [में तो यह चाहता हूँ) कि एक 
रोज़ पेट भरकर खा लूँ और दूसरे रोज़ भूखा रहूँ। सों जब भूखा रहूँ तो तेरी 
तरफ आजिजी करूँ और तेरी याद में लगूँ और जब पेट भर लूँ तो तेरी 
तारीफ बयान करूँ और तेरा शुक्र करूँ। (तिर्मिज़ी) क्‍ 
करवट में कूबूल द 
हज़रत रखूले मकूबूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फ्रमाया है 
कि जो शख़्स पाक होने की सूरत में (यानी दुजु के साथ) अपने बिस्तर पर 
पहुँचा और नींद आने तक अल्लाह को याद करता रहा तो रात को जिम 
वक्‍त भी करवट बदलते हुए अल्लाह से किसी दुनिया और आख़िरत की 


भलाई का सवाल करेगा तो ख़ुदा तआला वह भलाई उसको जरूर देगा। 
(मिश्कात शरीफ) 


२-८3 +++-२------0-८तत ८-८ ८---हपपतत++ पंप तप ०८ पक आसन 


मीपिमि मिनी टन | ...."्:ऊऊ.ऊ.::<::+>::ऊफऊफ..:....._._....3»: नमन नकल लक. 
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शैतान की नाकामी 

हज़रत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया है कि जब इनसान अपने घर में वाख़िल 
हो और दाखिल होते वक़्त अल्लाह को याद किया त्ो जैतान (अपने साथियों 
से.कहता है चलो) यहाँ न रात को ठहर सकते हो और न खा सकते हो। 
और जब (इनसान) अपने घर में दाखिल हुआ और दाख़िल होते वक़्त 
अल्लाह को याद न किया तो शैतान (अपने साथियों से) कहता है कि तुम 
(यहाँ) रात को ठहरने में कामयाब हो गये। और जब खाते वक्‍त अल्लाह को 
याद न किया तो शैतान अपने साथियों से कहता है कि तुम यहाँ रात को 
ठहरने और खाना खाने में कामयाब हो गये। (मुस्लिम शरीफ) 


फूज और अख्र की नमाज के बाद जिक्र का सवाब 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि हुजूर नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया कि जो शख्स सुबह की नमाज 
जमाअत के साथ पढ़े फिर सूरज निकलने तक बैठा हुआ अल्लाह को याद 
करता रहे फिर दो रक्अतें पढ़ ले त्तो उसको पूरे एक हज और एक उमरे का 
सवाब मिलेगा । (तिर्मिजी) 

रसूले खुदा सलल्‍ललल्‍लाडु अलैड्ि 4 सलल्‍लम फज की नमाज के बाद सूरज 
निकलने तक पालती मारकर बैठे रहते थे, और आपने फज़ की नमाज और 
असर की नमाज के बाद अल्लाह की याद में मशगूल होने की तरगीब दी है। 
और इस बारे में बहुत-सी फजीलतों से बा-ख़बर किया है चुनाँचे एक हदीस 
में है कि आपने फ्रमाया है मुझे इसमाईल अलैहिस्सलाम की औलाद में से 
चार गुलाम आजाद करने से ज़्यादा महबूब है कि जरूर उन लोगों के साथ 
बैठ जाऊँ जो फज़ की नमाज के बाद सूरज निकलने तक अल्लाह तआला को 
याद करते रहें। और चार गुलाम आजाद करने से मुझको यह बहुत ज़्यादा 
पप्तन्द है कि ज़रूर उन लोगों के साथ बैठ जाऊँ जो अस्न की नमाज से सूरज 
छुपने त्तक अल्लाह को याद करते हैं। (अबू दाऊद शरीफ) 

दूसरी हदीस में है कि जो शख्स फंज़ की नमाज़ पढ़ ले फिर बैठा बैठा 
पृरज निकलने त्तक अल्लाह को याद करता रहे तो उसके लिये जन्नत वाजिब 
हो गयी। (त्तरगीब व तरहीब) 


.. श्य्शण्थश 





सिद्दीक रजियल्लाहु अन्हु 

ने कहा कि हमने कोई दस्ता ऐसा नहीं देखा जो इस दस्ते के मुकाबले में 
>यादा  गनीमत का माल लाया हो और इस कदर जल्दी वापस आया हो। इस 
पर रसूले ख़ुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि ऐ 
बक्र! क्‍या मैं तुझको ऐसा शख्स न बत्ताऊँ जो इस दस्ते से भी ज्यादा जल्दी 
वापल होने वाला और माले गनीमत हासिल करने बाला हो। (सुनो!) यह वह 
शख्स है जो जमाअत के साथ नमाज पढ़े फिर सूरज निकलने तक अल्लाह 
को याद करता रहे। (तरगीब व तरहीब) . 

फायदा: बाज रिवायत में है कि जिस जगह फज्र की नमाजे जमाअत के 
साथ पढ़ी हो उसी जगह बैठा हुआ जिक्र करता रहे। औरतें घर में बिना 
जमाअत के नमाज पढ़ती हैं वे भी जिक्र का एहतिमाम करें, मुसल्ले पर 
बैठी-बैठी जिक्र करती रहें और इशराक्‌ पढ़कर बहुत बड़ा अज्ज पायेंगी 
२ अल्लाह तञाला। अगर किसी वजह से मुसल्ला छोड़ना पड़े तो भी जिक्र 
करती रहें। फ॒ज् और अन्न के बाद जिक्र का ज़ास वक़्त है और इसकी बहुत 


ही फूजीलत है। 
निफाक से बरी 

हुआयूर चक्की करीम सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम ने इरशाद फ्रयाया है कि 
जिसने खुदा का जिक्र बहुत किया वह निफाक (कीना-कपट और दिल के 
खोट) से बरी हो गया। (तरगीब) 

जिक्र छोड़ने की वईदें 

अब वै मुबारक हदीसें दर्ज की जाती हैं जिनमें अल्लाह के जिक्र मे 
ग़ाफिल होने वालों के लिये वईदें (तंबीह, डॉँट-डपट और सज़ा की घमकी) 
बयान की गयी हैं। 

ु मुर्दा गधे के पास से उठे 

हग़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु ले रिवायत है कि रसूले खुद 

भल्तल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि अत्बनकनवन+-ा+नकन++--म न माया कि. जब कुछ लोग किसी कुछ लोग किसी 


तोहफा 










ही 





जगह (बैठे फिर वहाँ) से उठकर खड़े हुए 
जिक्र न किया तो वे गोया मुर्दा गधे को छोड़कर उठे और यह मजलिस 
(आखिरत में) उनके लिये हसरत थ । बिक 





मल, के मर के पक न 


हे गा 
नमक... 


हजरत अबू 


अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि जो शख्स किसी ब्रैठने की रह दे 
और उसने उस जगह अल्लाह का जिक्र न किया तो अल्लाह जल्ल शानुह्दू की 
तरफ से उसका यह बैठना उसके लिये नुकसान का सबब होगा। और जो 
शख्स किसी जगह लेटा और उसने उस लेटने में (शुरू से आख़िर तक किसी 
वक्‍त भी) अल्लाह का ज़िक्र न किया तो उसका यह लेटना अल्लाह .की तरफ 
से नुकसान का सबब होगा। (अबू दाऊद शरीफ 

और जो शख्स किसी जगह चला और उस चलने के दरमियान अल्लाह 
का जिक्र' नहीं किया तो उसके लिये यह चलना नुकसान का सबब होगा। 
(तरग्ीब में यह हिस्सा ज़्यादा है)। 


हर बात वबाल है | 

हजेरत उम्मे हबीबा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि नबी करीम 
अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि इनसान की हर बात 
उसके लिये वबाल है (और) उसके लिये नफे की चीज नहीं है मगर (नफे की 
चीजें ये हैं। () किसी भलाई का हुक्म करना (2) किसी बुराई से रोक देना 

(3) या अल्लाह तआला का जिक्र करना। [तिर्मिज़ी शरीफ) 

लानत से कौन महफूज है? 
हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है रसूले अकरम 
पल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फुरमाया कि ख़बरदार! इसमें कोई 
अब्हा नहीं कि सारी दुनिया मलऊन है और इसमें जो कुछ है वह भी मलऊन 
सिवाए अल्लाह तआला के जिक्र के, और जो अल्लाह के जिक्र के ताबे हो, 
और दीन का आलिम और (दीन का) तालिब-इल्म [यानी दीन का इल्म 
: सीखने वाला)। (तिर्मिजी) 

+तज़ब यह कि दुनिया की हर चीज़ मरदूद है; अल्लाह तआला की 
रहते से दूर उप -> 4 .बरगाहे खुदावन्दी में ना-मकबूल है चाहे कैसी ही खूबसूरती बम .3329,ल्‍30/.0- 2280 ॥6 80 /:654-. अल/02002/2.- 5 60६ बारगाहे खुदावन्दी में ना-मकबूल है चाहे कैसी ही खूबसूरती 
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और कारीगरी के साथ बनी हुई हो और दुनिया बालों को कैसी ही भाती हो, 
अलबत्ता अल्लाह तआला का जिक्र और वे चीजें खुदा तआला के यहों 
मकबूल हैं जो मिकरुल्लाह के ताबे हों बानी अल्लाह की फुरमॉबरदारी और 
खुश्नूदी के लिये जो कुछ हो वह सब अस्लाइ के यहाँ मकबूल है जैसे अल्लाह 
'की रिजा के लिये हलाल माल खर्च करना, दीनी मदरसा खोलना, मस्जिद 
बनाना, रारीबों को खाना खिलाना, किताबें लिखना, बाल-बच्चों की परवरिश 
करना, माँ-बाप के हुकूक अढ्य करना वगैरह वगैरह। और ढीन का आलिम 
और दीन का सीखने वाला भी खुदा की लानत से महफूज है, और खुदा 
 तआला के यहाँ मकबूल व॑ महल है। आलिमों ने बताया है कि जो शख्स भी 
अल्लाह की फरमॉबरदारी में लगा हुआ है वह जाकिर है यानी जबान से या 
दिल से या अमल से अल्लाह के काम में या अल्लाह के नाम में जो मशगूल 
है वह जाकिर (जिक्र करने वाला) है, गाफिलों में शुमार नहीं। अल्लाह तंआला 
हमें भी अपना ज़्यादा से ज्यादा जिक्र करने की तौफीक नसीब फरमाये, 
आमीन | 
सुब्हानल्लाड, अल्हम्दु लिल्लाहि, ला इला-ह इल्लल्लाहु 
_अल्लाहु अकबर का विर्द रखने के फूजाइलः 
हदीसः (87) हज़रत उम्मे छानी रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फुरमाओ कि 
एक दिन हुजूरे अनेवर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मेरे पास से गुजरे मैंने 
अर्ज किया या रसूलल्लाह! मैं बूढ़ीं और कमजोर हो गयी हूँ (मेहनत और 
मुजाहदे वाले आमाल करना दुश्वार है)। आप मुझे ऐसा अमल बता दें जिसे मै 
ब2-बैठे करती रहा करूँ। आपने फुरमाया सौं बार अल्लाह की तसबीह बयान 
कर जिसे सुब्हानल्लाह कह ले) यह अमल तेरे लिये (सवाब में) ऐसे सी 
गुलामों के आज़ाद करने के बराबर होगा जो हजरत इसमाईल 3 
की औलाद से हों। और सौ बार अल्लाह की तारीफ बयाने कर (जैसे अल्ह: 
लिल्लाह कष्ट ले) यह अमल तेरे लिये सवाब में) ऐसे सौ घोड़े अल्लाह की 
राह में जिहाद करने वालों को देने के बराबर होगा जिन पर जीन कसी हुई 
हो और लगाम लगी हुई हो। और सौ बार अल्लाह की बड़ाई बयान के 
(जैसे अल्लाह अकबर कह ले) यह अमल तेरे लिये कुरबानी के ऐसे सौ बर 
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हों और वे अल्लाह की वारगाह में मकबूल हो जायें। और सौ बार ला इला-ह 
इल्लल्लाहु कह लें, इस अमल का सवाब आसमान व ज़मीन के दरमियान को 
भ्रर देगा। और जिस दिन तू यह अमल कर लेगी उस दिन मक्का में कोई 
शख्स ऐसा न होगा जिसका अमल तेरे अमल से बढ़कर हो और अल्लाह की 
बारगाह में पेश करने के लिये ऊपर उठाया जा रंहा हो। हाँ! अगर कोई 
शख्स तेरे जैसा अमल कर ले तो उसका अमल भी तेरे बराबर होगा। 
(तरगीब व तरहीब जिल्द 2 पेज 245 ) 
तशरीहः हर ऐब और नुकसान से अल्लाह तआला पाक है, इसके बयान 
करने को तसबीड़ कहा जाता है। और अल्लाह तआला तमाम कमालात की 
सिफात वाला है वह तारीफ ही का हकदार है, इसके बयान करने को तहमीद 
कहा जाता है। और अल्लाह की बड़ाई बयान करने को (कि वह सबसे बड़ा 
है) तकबीर कहा जात्ता है। ला इला-ह इल्लल्लाहु (अल्लाह के सिवा कोई 
माबूद नहीं) इसको तहलील कहा जाता है। सुब्हानल्लाडि, अल्हम्दु लिल्लाहि, 
ता इला-ह इल्लल्लाहु, अल्लाहु अकबर में चारों चीज़ें यानी तसबीह और 
तहमीद और तकबीर और तहलील बयान की जाती हैं। 
हदीसः (88) हजरत सअद बिन अबी वक्‍कास रजियल्लाहु अन्हु ने 
बयान फ्रमाया है कि मैं हुजूर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम के 
साथ एक औरत के पास गया जिनके सामने युठलियाँ या कंकरियाँ पड़ी हुई 
थीं और वह उनपर अल्लाह की तसबीह पढ़ रही थीं। आपने फरमाया क्या में 
तुम्हें इससे आसान सूरत न बतला दूँ? या फरमाया क्या इससे अफजल बात 
खा दूँ? जिसमें अलफाज़ मुख्तसर हों और सवाब ज़्यादा हो। तुम यह पढ़ा 








सुब्हानल्लाहि अ-द-द मा ख़ं-ल-क फिस्समा-इ 
. तर्जुमा: मैं अल्लाह की पाकी बयान करती हूँ जिस क॒द्र आसमानों में 
उसकी मख्लूक है। और: 
मुब्हानल्लाडि अ-द-द मा ख़-ल-क्‌ फिल्‌ू-अर॒जि 
तर्जुमा: मैं अल्लाह की पाकी बयान करती हूँ जिस कृद्र जमीन में उसकी 
मख्तूक है। और: 
पुष्हानल्लाडि अ-द-द मा बै-न जालि-क 


तर्जुमा: मैं अल्लाह की पाकी बयान करती उ्च्व्क्ज-_ अल्लाह की पाकी बयान करती हूँ जिस कदर आसमान व 
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जमीन के दरमियान मख्लूक है। और: 

सुब्हनल्लाहि अ-द-द मा हु-व स्ालिकुन 

तर्जुमा: मैं अल्लाह की - पाकी बयान करती हूँ उस मख्लूक की मात्रा में 
जिसे अल्लाह तआला आईन्दा पैदा फरमायेंगे। और: 

ला इला-ह इल्लल्लाडु भी इसी तरह पढ़ों। और ला हौ-ल व ला 

-त इल्ला बिल्लाहि भी इसी तरह पढ़ों। इसका मतलब यह है कि हर 
एक के साथ वे अलफाज़ बढ़ाती जाओ जो सुब्हानल्लाहि के साथ बढ़ाए जैसे 
यूँ कहो: 

अल्लाहु अकबरु अ-द-द मा ख़-ल-क फिस्समा-इ। अल्लाहु अकबन्र 
अ-द-द मा ख़-ल-क फिलू-अरृजि। अल्लाहु अकबरु ऊअ्दनत वा बै-न 
जालि-क | अल्लाहु अकबरु अ-द-द मां हु-व खालिकून्‌ | 

इसी तरह ला इला-ह इल्लल्लाहु और अल्हम्दु लिल्लाहि और ला हो-ल 
व ला कुव्व-त इल्ला बिल्लाहि के साथ मिलाकर पढ़ो । ला इला-ह इल्लल्लाहु, 
अल्लाहु अकबरु की बहुत फुजीलत आई है। इस सिलसिले में चन्द और 
हदीसों का तर्जुमा लिखा जाता है। 

“जन्नत में दाखिला 

हुजूर सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने. (एक बार) इरशाद 
फरमाया कि जिसने इख़्लास के साथ ला इला-ह इल्लल्लाहु कह लिया वह 
जन्नत में दाखिल होगा। किसी ने अर्ज़ किया कि इसका इछ़्लास क्या है! 
आपने फरमाया इसका इख़्लास यह है कि पढ़ने वाले को खुदा की मना की 
हुई चीज़ों से रोक दे। (तिबरानी) 

यानी इस कलिमे को इख़्लास के साथ पढ़ने का मतलब यह है कि इसको 
खूब समझकर पढ़े और सच्चे दिल से यकीन के साथ खुदा के माबूद होने का 
इकरार करे। और यह यकीन करे कि अल्लाह तआला हाजिर व नाजिर है, 
कुदरत वाला है, बहुत जल्द हिसाब लेने वाला और सख्त सज़ा देने वाला है । 
इसका पुख्ता यकीन करने से फिर अपने आप से गुनाह न होंगे। 


अर्श तक 


हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि खुद 
लू कलह न रतन ने कार पाता है कि जब की भी कई 
्रछरननननतलसस डर 5 ८7 न नस ऑअनगननगननगनणगा 3772: य ला 
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शख्स इख़्लास के साथ ला इला-ह इल्लल्लाहु कहेगा तो उसके लिये आसमान 
के दरवाजे खोल दिये जायेंगे। यहाँ तक कि वह आर्श तक पहुँच जायेगा जब 


तक कि बड़ें4गुनाहों से बचता रहे । (तिर्मिज़ी शरीफ) 


अल्लाह तआला तक पहुँचना 
हजरत अब्दुल्लाह, बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूली 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया है कि तसबीह 
(सुब्हानल्लाहि) आधी तराजू है और अल्हम्दु लिल्लाहि तराज़ू को भर देता है, 
और ला इला-ह इल्लल्लाहु के लिये कोई पर्दा नहीं है यहाँ तक कि वह खुदा 
के पास पहुँचे। (तिर्मिजी) . 
सुब्झनललाहि आधी तराज़ू है यानी कियामत के दिन सुब्हानल्लाड़ि का 
सवाब आधी तराजू को भर देगा और अल्हम्दु लिंल्लांडि का सवाब पूरी तराज़ू 
को भर देगा। 
मिश्कात शरीफ (किताबुत्तहारत) में है कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललपम ने फरमाया कि अल्हम्दु लिल्लाहि तराज़ू को भर देता है और 
सुब्हानललाडि वल्हम्दु लिल्लाहि भर देते हैं ज़मीन व आसमान के दरमियान 
को (मुस्लिम शरीफ) 
दुनिया और जो कुछ दुनिया में है, से अफूजल 
हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाडु अन्हु का बयान है कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फ्रमाया कि मुझको सुब्हानल्लाहि 
वल्हम्दु लिल्लाडि व ला इला-ह इल्लल्लाहु वल्‍लाहु अकबरु कहना उन त्तमाम 
चीजों से ज्यादा प्यारा है जिन पर सूरज निकलता है। (मुस्लिम) 
्ल इसका एक बार पढ़ लेना उस सबसे बेहतर है जो आसमान के 
। 





रोजाना हज़ार नेकियाँ 
हजरत सअद बिन अबी वक्‍कास रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि (एक 
बार) हम रसूले खुदा सललल्लाहु अलैहि व सललम के पास मौजूद थे। आपने 
फेरमाया क्या तुम से यह नहीं हो सकता कि हजार नेकियों रोज़ानो कमा लो? 
पेह सुनकर मजलिस में मौजूद हजरत में से एक साईल ने सवाल किया: हम 
में से कोई शख्स कैसे हजार नेकियाँ कमाये? आपने फ्रमाया सौ मर्तबा 
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सुब्हानल्लाहि कह ले तो उसके लिये हज़ार नेकियाँ लिख दी जायेंगी और 
उसके हजार (छोटे) गुनाह ख़त्म कर दिये जायेंगे (मुस्लिम) 
हजरत मूसा अलैहिस्सलाम की हिदायत ' 
हजरत अबू सईद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले खुद्य 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने एक मर्तबा जिक्र फ्रमाया कि हजरत पूछता 
अलैहिस्सलाम ने ख़ुदा तआला से अर्ज किया कि ऐ मेरे परवर्दिगार! मुझे कोई 
ऐसी चीज बता दीजिये जिसके ज़रिये (व्जीफे के तौर पर) आपको याद किया 
करूँ और आपको पुकारूँ। र्युल-आलमीन ने इरशाद फरमाया कि ऐ मूसा! 
ला इला-ह इल्लल्लाहु पढ़ा करो। यह सुनकर हजरत परत अलैहिस्सलाम ने 
अर्ज किया ऐ मेरे परवर्दिगार! इसको तो तेरे सब ही बन्दे पढ़ते हैं। में तो 
ऐसी चीज चाहता हूँ. जो ख़ास आप मुझको बतायें। रब तआला आनुहड ने 
इरशाद फरमाया कि ऐ मूसा! (इसकों मामूली न समझो) सातों आसमान और 
जो मेरे अलावा उनके आबाद करने वाले हैं और सातों जमीनें अगर एक 
पलड़े में रख दी जायें और ला इला-ह इल्लल्लाई, दूसरे पलड़े में रख दिया 
जाये तो ला इला-ह इल्लल्लाहु (का पलड़ा वजनी हीने की वजह से) उन 
सबके मुकाबले में झुक जायेगा। [मिश्कात शरीफ) 


“हजरत इब्राहीम ख़लीलुल्लाह अलैहिस्सलाम को पेगाम 
हजरत इब्ने मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजुरे अक्दत 
सल्लल्लाडु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फुरमाया है कि जिस रात मुझको सैर 
कराई गई (यानी मेराज की रात में) हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सलाम से मित्र 
तो उन्होंने मुझसे फुरमाया कि ऐ मुहम्मद! अपनी उम्मत्त को मेरा सलाम कह 
दीजियो (हज़रत इब्राहीम के सलाम को जवाब देना चाहिए) और उनको बतत 
'दीजियो कि जन्मत की अच्छी मिट्टी है और मीठा पानी है, और वह चटियत 
प्रेदान है, और उसके पौधे ये हैं: सुब्हानल्लाहि वल्हम्दु लिल्लाह व ला इला-ह 
इल्लल्लाहु वल्लाहु अकबरू | (मिश्कात धरीफ) 
मतलब यह है कि जन्नत में अगरचे दरख्त भी हैं फल और मेवे भी है 
मगर उनके लिये चटियल मैदान ही है जो नेक अमल से खाली हैं। जन्नत की 
ऐसी मिसाल है जैसे कोई जमीन खेती के लायक हो उसकी मिट्टी अच्छी है। 
उसके फास बेहतरीन मीठा पानो हो आर गे पतपलयस्लायपत उसको बो दी जाये तो उस 


जा, 


. उसके पास बेहतरीन मीठा पानी हों और ज 


___ 
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हैं के कहे. के किक मत 0/% १ मे आप 40/2०/220० कप के पक आय पाप द् 
मिट्टी में अपनी सलाहियत (क्षमता) और बेहतरीन पानी सिंचाव की वजह से 


पूरे सी 

नबी करीम सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने यह भी 
इरशाद फूरमाया कि जो शख्स सुबह को सौ बार सुब्हानल्लाहि कहे और शाम 
को सी बार सुब्हानल्लाहि कहे उसको सौ हज करने का सवाब मिलेगा। और 
जो शख्स सी बार सुबह को ख़ुदा की हम्द (तारीफ बयान) करे (अल्हम्दु 
लिल्लाहि कहे) और सौ बार शाम को ख़ुदा की हम्द करें तो उसको मुजाहिदीन 
को सौ घोड़े देने का सवाब मिलेगा। और जिसने सौ बार सुबह को और सौ 
षार शाम को ला इला-ड़ इल्लल्लाहु कहा उसको हजरत इस्रमाईल 
अलैहिस्सलाम की औलाद में से सौ गुलाम आजाद करने का सवाब मिलेगा। 
और जिसने सौ बार सुबह को और सौ बार शाम को अल्लाहु अकबरु कहा 
तो उस दिन कोई दूसरा शख्स उसके बराबर अमल करने वाला न होगा 
सिवाय उपस्त शख्स के जिसने उसके बराबर या उससे ज़्यादा (ये जिक्र हुए) 
कलिमात कहे हों। (तिर्मिजी शरीफ 

पतझड़ की तरह 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि एक बार रखूले खुदा 
नल्जल्लाहु अलैडि व सल्‍लम एक ऐसे दरख्त पर गुज़रे' जिसके पत्त्ते सूखे हुए 
थै। आपने उसमें लाठी मारी जिसकी वजह से पत्ते झड़ गये। आपने फरमाया 
कि अल्हग्दु लिल्‍्लाह और सुब्हानललाह और ला इला-ह इल्लललाह और 
अल्लाहु अकबर बन्दे के गुनाहों को इस तरह गिरा देते हैं जिस तरह इस 
राज़ के पत्ते गिर रहे हैं। (तिर्मिजी शरीफ) 

तमाम जिक्रों में अफूजल .... 

अजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु की हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम से 
रिवायत है कि सरवरे आलम ने इरशाद फरमाया कि सब जिक्रों में अफजल 
गैक्र ला इला-ह इल्लल्लाहु है, और सब दुआओं से अफजल दुआ अल्हम्दु 


ही व्ल्िमिंजी वन्‍नेमाजी है। (तिर्मिजी व इब्ने प्राजा) 
शा... 
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जन्नत की कुन्जियों 
हजरत मुआज़ बिन जबल रजियल्लाहु अन्हे से रिवायत है कि हुजूर 
नाह अलैहि व सल्‍लम ने इशशाद फरमाया जन्नत की कुन्जियाँ ला 


सल्लल्लाहु 
इला-ह इल्लल्लाहु की गवाही देना है। (तरगीब) 
99 दफ्तर 
.. हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्‍्हुं से रिवायत है कि 
रहमतुल्लिलु-आलमीन सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने इरशाद फरमाया कि 
अल्लाह तआला कियामत के दिन मेरे एक उम्मती की तमाम मख़्लूकों के 
सामने बुलायैंगे, फिर उसके गुनाहों के निन्‍नानवे (99) दफ़्तर खोल देंगे। हा 
दफ्तर इतनी दूर तक फैला होगा जितनी दूर तक नज़र पहुँचती होगी। फिर 
अल्लाह तआला उससे फरमायेंगे कि कया इन लिखे हुए आमाल में से तू 
किसी चीज का इनकार करता है? क्या मेरे लिखने वाले पहरेदारों ने तुझ पर 
जुल्म किया है? वह शख्स अर्ज करेगा कि ऐ मैरे रब! (मैं इनंकारी नहीं हूँ 
और पहरेदारों ने जुल्म) नहीं! (किया)। रब्बुलू-आलमीन इरशाद फरमायेंगे ते 
क्या तेरे पास कुछ उज़ है? वह कहेगा नहीं! अल्लाह वआला फरमायेंगे हा! 
हमारे पास तेरी एक नेकी मौजूद है और बेशक आज तुझ पर कोई जुल्म न 
' होगा। उसके बाद एक पर्चा निकाला जायेगा जिसमें अश्हदु अल्ला इला-ह 
इल्लल्लाहु व अश्हदु अनू-न मुहम्मदनू अब्छुहू व रसूलुहूं लिखा होए:। अल्लाह 
तआला फरमायेंगें कि अपने आमाल का वजन देख! वह आर्ज करेगा कि ऐ 
रब! इन दफ़्तरों के सामने इस पर्चे की क्या हकीकृत है, अल्लाह तआला 
फ्रमायेंगे बेशक आज तुझ पर जुल्म न होगा (कि सिर्फ तेरी बुराइयों तौल दी 
जायें और नेकी को छुपा लिया जाये)। चुनाँचे उन दफ्तरों को एक पलडे में 
और उस पर्चे को दूसरे पलड़े में रख दिया जायेगा। सो वे सब दफ़्तर (उत्त 
पर्चे के मुकाबले में) हल्के हो जायेंगे। (मिश्कात शरीफ) 
360 जोड़ों का शुक्रिया 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि हुजूरे अवदस 

: सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि हर इनसान के जिस्म 

तीन सी साठ 360 जोड़ों को पैदा किया है (और हर जोड़ की तरफ से 



















दि कह कप का कड़ा बल 0220 / 778. / दंड कमा, पड 8 कप 4 हा ए 
अल्हम्दु लिल्लाह कहा और जा इला-ह इल्लल्लाह कहा और 
सुब्हानल्लाह कहा और अस्तगफिरुल्लाह कहा और कोई पत्थर या कॉटा या 
हड्डी लोगों के रास्ते से हटाई या भलाई का हुक्म कर दिया या बुराई से 
(किसी को) रोक दिया (और उनमें सब या धोड़ा मिलाकर या एक ही की 
तायदाद 360 हो गयी, वह उस दिन उस हाल में चलता-फिरता होगा कि 


उसने अपनी जान को दोज़ख़ से बचा लिया। (मुस्लिम शरीफ) 
ढाल ले लो 


हजरत अबू हुरेरह रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि एक मर्तबा रसूले 
छुदा सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि अपनी ढ़ाल संभाल 
लो। सहाबा रजियल्लाहु अन्हम ने अर्ज किया क्‍या दुश्मन आ गया? आपने 
फुरमाया (दुश्मन से बचाने वाली ढाल को नहीं कह रहा हूँ बल्कि! दोजख की 
ढाल संभाल लो! सुब्हानल्लाहि वल्हम्दु लिल्लाहि व ला इला-ह इल्लल्लाहु 


वल्लाडु अकबर्‌ क्‍योंकि यह कियामत के दिन आगे पीछे आयेंगे और ये बाकी 
रहने दाली नेकियोँ हैं। (तरगीब) द 


उहुद पहाड़ के बराबर 
हजरत इमरान बिन हसीन रज़ियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि एक बार 
रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि क्‍या तुमसे 
यह नहीं हो सकता कि रोजाना उहुद (पहाड़) की बराबर अमल कर लिया 
करों। सहावा रजियल्लाहु अन्हुम ने अर्ज़ किया वह क्या अमल है? फरमाया 
पुह्हानल्लाह उहुद से बड़ा है और अल्हम्दु लिल्लाह उहुद से बड़ा है, और 
शी इला-ह इल्लल्लाहु उहुंद से बड़ा है, और अल्लाहु अकबर उहुद से बड़ा 
है। [तरगीब) 
चार कलिमों का चयन 
हजरत अबू सईद और हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हुमा का बयान 
है कि रसूले खुदा सल्लललाहु अलैहि व सल्लम चले इरशाद फरमाया कि ख़ुदा 
आला ने सारे कलाम से चार कलिमे छाँटे हैं: सुब्हानल्लाहि, अल्हम्दु 
लिल्लाहि, ला इला-ह इल्लल्लाहु, अल्लाहु अकबर। जिसने एक बार 
सुच्हानल्लाह कहा उसके लिये बीस नेकियाँ लिख दी जायेंगी और उसके बीस 
गढ़ माफ कर दिये जायेंगे। और जिसने एक मर्तवा अल्लाहु अकबर कहा तो 
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उसका सवाब भी यही है और जिसने एक मर्तवा ला इला-ह इल्लल्लाह कहा 
तो भी यही सवाब है। और जिसने अपने दिल से अल्हप्दु लिल्लाही रब्बिल्‌ 
आलमीन कहा उसके लिये तीस नेकियों लिख दी जायेंगी और उसके तीस 
गुनाह माफ कर दिये जायेंगे। (तरगीब) 


. ईमान ताज़ा किया करों 
एक हदीस में है कि सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम ने 
हजराते सहाबा किशम रजियल्लाहु अन्हुम से इरशाद फरमाया कि अपना ईमान 
ताजा किया करो। सहाबा रज़ियल्लाहु अन्हुम ने सवाल किया कि हम अपना 
ईमान कैसे ताज़ा करें? आपने फरमाया कि कसरत से ला इला-ढ इल्लल्लाहु 
पढ़ा करो। [तरगीब व तरहींब) 


तसबीहाते फातिमा 


सोते वक्त और फूर्ज़ नमाज के बाद तसबीहड़ 


तहमीद और तकबीर 

हदीस: (89) हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि (एक 
बारी] हजरत फ़ातिमा (रजियल्लाहु अन्हा) नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍्लम की खिदमत में हाजिर हुईं और चक्की पीसने के. निशान जो उनके 
हाथों में थे उनको दिखाकर अपनी तकलीफ जाहिर करने का इरादा किया। 
(मकुसद यह था कि कोई गुलाम या बौंदी मिल जाये) और वजह यह थी कि 
हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा ने सुना था कि आजकल आप सल्लल्लाहु 
अलैहिं व सल्‍लम के पास गुलाम-बाँदी आए हुए हैं। हज़रत फातिमा नबी 
करीम के घर पहुँची तो वहाँ आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम तशरीफ न 
रखते थे, लिहाजा मुलाकात न हों सकी। (जिसकी वजह से) अपनी दरख़वास्त 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से कह आईं। जब हुजूरे अक्दस सल्लल्ताहु 
अलैहि व सल्‍लम तशरीफ लागे तो हजरत आयशा ने आर्ज कर दिया कि 
हजरत फातिमा तशरीफ लायी थीं वह ऐसी-ऐसी बात कह गयी हैं (कि मुझे 
चक्की पीसने की वजह से तकलीफ है, अगर खिदमत के लिये कोई गुलाम या 
बाँदी मिल जाये तो मेहनत के काम से नजात मिल जाये)। । 
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नि केक थे 





हजरत अली रज़ियल्लाहु अन्हु फरमाते है कि यह बात सुन (कर आप रात 


तुम दोनों को उससे बेहतर न बला दूं जो तुमने मुझसे सवाल किया? तुम ऐसा 
किया करो कि (रात को) सोने के लिये लेटो तो 33 बार सुब्हानललाह और 
33 बार अल्हादु लिल्‍लाह और 34 बार अल्लाहु अकबर कह लिया करो। 
यह तुम्हारे लिये खादिम से बेहतर है। (मिश्कात शरीफ पेज 209 ) 

तशरीह:ः मुरिलिम शरीफ की एक रिवायत में है कि हुजूरे अक्द्स सल्‍ल० 
ने हज़रत फ़ातिमा रजियल्लाहु अन्हा को इस मौके पर (फर्ण) नमाज़ के बाद 
प्री यह तसबीहात पढ़ने को हरशाद फरमाया। फर्ज नमाज के; बाद और सोते 
पक्‍त इन तसबीहात को पाबन्दी से पढ़ना चाहिये। बुजुगों ने बताया है और 
तर्जुबा किया गया है कि चूँकि ज्ञवीं करीम सल्‍ललल्‍लाहु उलैंहि व सल्लम ने 
प्रादिम देने के बजाय सोते वक्‍त इन तक्षबीहात के पढ़ने का इश्शाद फरमाया 
प इसलिये सोते वक्‍त इनके पढ़ने से एक तरह की कुंच्चत हासिल होती ह 
और दिन भर की थकान, मेहनत और काम-काज की दुखन दूर हो जाती है। 

हजरत अली रजियल्लाह अनु ने फरगाया कि जब से मैंने यह वीफा 
हुए! अक्दस सल्लल्लाहु अलजैहि व सलल्‍लम रे सुना कभी इसको नहीं छोड़ा। 
अलबत्ता जंगे सिफ़्फील () के मौके पर भूल गया था, फिर आख़िर रात में 
पद आया तो इन कलिपात यो पढ़ लिया। (अबू दाऊद) 

हजरत अली रजियल्लाएुं अन्हु के इस अमल से यह भी मालूम हुआ कि 
अगा शुरू गल पें सोले वपतल पढ़ नें ते या। तसबीहाल राह जाये तो बाद में 
॥ैय भी मौका लगे रात को किसी मी वक्त पढे ली जापे। 





| ॥एफ्यीन एक जगह का लाभ है वहाँ हजरत ॥ुआपिया और हजरत आली रणिफ्लाहु अनु ह 
7/एधान जंग हुई थी इसलिये इगे जगे शिफ्फील कहाते है। बढ़ी जलरदरत जग हुई थी। 





+#- जान जन 
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हजरत फातिमा रजि० घर का काम-काज ख़ुद करती थीं 

ऊपर' जो हमने पूरी हदीस तर्जुमे के साथ नकल की है उसमें इस बात 
का जिक्र है कि हज़रत सय्यदा फातिमा रजियल्लाहु अन्हा अपने हाथों पर 
चक्की पीसने के निशानात दिखाकर गुलाम या बाँदी हासिल करने के लिये 
नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की ख़िदमत में हाजिर हुई थीं। दूसरी 
रिवायत में है कि सय्यदा फातिमा रजियल्लाहु अन्हा सिर्फ चक्की ही नहीं 
पीसत्ती थीं बल्कि पानी का भशक भी भरकर लाती थीं, जिससे कपड़े गुबार में 
भर जाते थे, और हांडी के नीचे आग भी ख़ुद ही जलाती थीं जिससे उनके 
कपड़ों का रंग धुएं के असर से प्तियाही माईल हो जाता था। जब हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम से अपनी मेहनत व मशक्कत और 
तकलोफ की शिकायत करके गुलाम या बाँदी की दरख्वास्त की तो आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उनको न बाँदी अता फरमाई न गुलाम दिया, 
बल्कि आपने यह फ्रमाया कि जो गुलाम बॉदी आये थे वे तुमसे पहले बदर 
के शहीदों के यत्तीम बच्चे ले गये। (अबू दाऊद शरीफ) 
.... इसरी रिवायत में यह है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने हजरत 
अली रजियल्लाहु अन्हु से फरमाया ख़ुदा की कृसम! ऐसा न करूँगा कि यह 
उलाम या बॉदी तुमको दे दूँ और सुफ्फा के सहाबा को छोड़ दूँ जिनके पेट 
भूख से परेशान हैं। इनकी कीमत-सुफ्फा के सहाबा पर खर्च करूँगा। फिर 
रात को उनके पास तशरीफ ले गये, उस बक़त दोनों एक ऐसी छोटी चादर में 
लेटे हुए थे कि सर ढाँकते तो पाँव खुल जाते थे और पाँव ढाँकते तो सर 
छुल जाते थे। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम को देखकर दोनों उठने लगे, 
आपने फुरमाया अपनी-अपनी जगह रहो और फरमाया क्‍या तुम्हें उस चीज से 
बेहतर न बताऊं जो तुमने सवाल किया है? अर्ज किया जरूर इरशाद 
फरमाइये। इसपर आपने नमाज़ के बाद और सोते वक्त ऊपर जिक्र हुई 
तसबीहात पढ़ने को बताई। (अलु-इसाबा) 

गे सा किताब ४३४0 वत्तरहीब” में यह भी है कि एक 
गुलाम मिल जा आरज़ू जाहिर करने पर सल्लल्लाहु व 
सल्लम ने फरमाया: के ध 


तर्जुमा: ऐ फातिमा। अल्लाह से डरो और अपने रब के ब<ू<ून+-प८-प-३-पर-न-८++-+- अपने रब के फुराईज अदा अदा 






जा, [7 
की, मी 





हा आई 
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#रती रहो और अपने शीहर के काम-काज में लगी रहो। 


घर में सामान की कमी कोई ऐब नहीं 

हजरत सप्यदा फातिमा रजियल्लाहु अन्हा घर का काम-काज खुद ही 
करती थीं, जैसा कि ऊपर जिक्र हुई हदीस से साबित हुआ। खाने-पीने की भी 
कमी रहती थी, घर में सामान बस बहुत ही मामूली था। हुजूरे अक्दस 
पल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने एक मर्तवा देखा कि हजरत सय्यदा फातिमा ने 
जीनत के लिये उम्दा किस्म के कपड़े का पर्दा दरवाजे पर लटका रखा है तो 
इस पर नाराजगी का इजहार फरमाया और इरशाद हुआ कि ये मेरे घर वाले 
हैं, मैं यह पसन्द नहीं करता कि अपने हिस्से की उम्दा चीजें इसी ज़िन्दगी के 
अन्दर खा लें। (मिश्कात) 

हुजूर सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्लम का फक्र (तंगदस्ती और गुरवत) 
इख्तियारी था। अपने घर वालों के लिये भी इसी को पसन्द फ्रमाते थे। 

एक मर्तबा हज़रत सब्यदा फातिमा रज़ियल्लाहु अन्हा आपकी ख़िदमत में 
हाजिर हुईं और अर्ज किया या रसूलल्लाह! मेरे और अली के पास सिर्फ मेंढे 
की एक खाल है जिस पर हम रात को सोते हैं और दिन को उसपर ऊँट को 
चारा खिलाते हैं। नवी करीम सल्ल० ने फरमाया कि ऐ मेरी बेटी! सब्र कर, 
क्योंकि मूसा (अलैहिस्सलाम) दस साल तक अपनी बीवी के साथ रहे और 
दोनों के पास सिर्फ एक अबा (जुव्ब, लम्बा कोट, जो पैरों तक आ जाए) थी द 
उसी को ओढ़ते और उसी को बिछाते थे। (शरह मवाहिवे लदुन्निया) 

हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम अगर चाहते तो अपनी बेटी 
को एक गुलाम या बांदी अता फरमा देते, मगर आपने जरूरियात का एहसास 
फ्रमाया और आपकी खुदा-दाद रहमत और नरम-दिली ने इसी पर आपको 
आमादा किया कि सुफ़्फा में रहने वाले मेरी बेटी से ज्यादा जरूरत मन्द हैं। 
किसी न किसी तरह दुख-तकलीफ से मेहनत व मशक़्कत करते हुए बेटी की 
जिन्दगी गुजर तो रही है मगर सुफ्फा वाले तो वहुत ही बुरे हाल में हैं, 
जिनको फाकों पर फूके गुजर जाते हैं। उनकी रियायत-पहले है, और बेटी को 
ऐसा अपल बताया जो आखिरत में बेइन्तिहा अज्ञ व सवाव का ज़रिया बने, 
दुनिया की फना होने वाली तकलीफ आखिरत के बेइन्तिहा इनामों के मुकाबले 
में बहुत ही बे-हकीकत है, इसी लिये नबी करीम सल्लल्लाहु अलेहि ब सललप . 
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ने इस मौके पर हज़रत फातिमा से फुरमाया कि अल्लाह से डरो और अपने 
शीहर का काम अन्जाम देती रहो, और अपने रब का फरीज़ा अदा करती 
रहो | हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा ने जवाब में अर्ज किया कि मैं अल्लाह 
(की तकदीर पर) और उसके रसूल (की तजवीज) पर राजी हूँ। शायद डरने 
को इसलिये फरमाया कि दुनियावी आराम व राहत का सामान तलब करना 
उनके बुलन्द रुतबे के खिलाफ था। अल्लाह ही को ज़्यदा इल्म है। 

हजरत सय्यदा फातिमा रजियल्लाहु अन्हा दोनों जहान के बादशाह की 
सबसे प्यारी बेटी और ज़न्नत की तमाम औरतों की सरदार हैं। घर का 
काम-काज ख़ुद करती थीं, हॉडी पकाना, झाड़ू देना, चक्की पीसना, मशक 
भरकर पानी लाना, उनका रोज़ाना का अमल था। मालूम हुआ कि अपने घर 
का काम-काज करना कोई ऐब की बात नहीं है। 

आजकल की औरतें खासकर जिनके शौहरों के पास चार पैसे हैं, घर के. 
काम करने को ऐब समझती हैं, जिसकी वजह से नौकर-चाकर रखने पड़ते हैं, 
और उन लोगों से बहुत्त-से दीनी व दुनियावी नुकृप्तान भी पहुँच जाते हैं। 
बहुत-से ख़ानदानों में मर्दों या नौजवान लड़कों को घर के अन्दर काम-कार्ज 
पर मुलाजिम रख लिया जाता है, घर की बहू-वेटियाँ सब उनके सामने आती 
हैं, और शर्म व हिजाब को बिल्कूल ताकु पर उठाकर रख दिया जाता है, यह 
बड़ी बेदीनी की बात है। अपने घर का काम-काज खुद अन्जाम देने से सेहत 
भी अच्छी रहती है और काम भी मर्जी से होता है। 

ऊपर की रिवायतों से यह भी मालूम हुआ कि घर में सामान की कमी 
कोई ऐब और शर्म की बात नहीं है। इनसान की असल शराफत उसके अच्छे 
अख्लाक, उम्दा सिफात, खुदा से डरने, इबादत की पाबन्दी और तकवें व 
पाकीजगी की जिन्दगी है। उम्दा कपड़ों और बंगलों से या सोफासेट और मेज 
कुर्सियों से, मड़कदार लिबास और सजे हुए कमरों से इनसान में कोई शराफत 
नहीं आ जाती। अगर कोई शख्स पचास्त लाख के बंगले में रहता है और 
बदू-अख़्लाकी भी है तो उसमें को ई शराफत नहीं। किसी के चैम्बर में 
सोफासेट है, दीवारें सजी हुई हैं, खुबसूरत पर्दे टंगे हुए हैं, मगर नमाजें गारत 
की जाती हैं, जकातें नहीं दी जातीं तो यह कोई बड़ाई नहीं। ऊपर से अगर 
ये चीजें हराम माल से हों तो दोजख़ में ले जाने का जरिया बनेंगी। दोजख़ मे 

सख्त अज़ाब भी है और बहुत बड़ी जिल्लत भी। उस जिल्लत के मुकाबले में 
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यहाँ के दुनियादारों के सामने नाक द 





ला हौ-ल व ला कुव्व-त इल्ला बिल्लाहि 

इस कलिमे की बहुत फुजीलत हदीसों में बयान हुई है। हज़रत अबू मूल 
अश्ञरी रजियल्लाहु अन्हु से एक मर्तबा हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि ऐ अच्चुल्लाह! क्या में तुमको ऐसा कलिमा न 
बताऊंँ जो जन्नत के ख़जानों में से एक खजाना है? अर्ज किया जरूर इरशशाद 
फ्रमाइये। आप सल्लल्लाहु अलैहि थ सल्लम ने फरमाया वह कलिमा ला 
ही-ल व ला कुव्व-त इल्ला बिल्लाहि है। (बुख़ारी शरीफ) 

हजरत मुआज बिन जबल रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत किया गया है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने उनसे फरमाया क्या तुमको 
जन्नत के दरवाज़ों में से एक दरवाज़ा न बता दूँ? अर्ज किया वह क्‍या है? 
फरमाया वह ला हौ-ल व ला कुव्व-त इल्ला बिल्लाहि है। (तरगीब) 

हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 

अवदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया कि जिसने ला इला-ह 
इल्लल्लाहु वल्लाहु अकबर वल्हम्दु लिल्लाहि व सुब्हानल्लाहि कसीरुन व ला 
हौ-ल व ला कुव्य-त इल्ला बिल्लाहि.. कहा उसके गुनाहों का कफ्फारा हो 
जायेगा अगरचे समुद्र के झागों के बराबर हों। (हाकिम) हे 

हजरत अबू सईद खुदरी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है हुजूरे अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि बाकियात सालिहात (यानी ,, 
ऐसी चीजें जो पूरी की पूरी खैर हों और बाकी रहने वाली हों) की कसरत 
करो। अर्ज किया गया वे क्या हैं? फ्रमाया वे ये हैं : अल्लाहु अकबर ला 
इला-ह इल्लल्लाहु सुब्हानल्लाहि बल्हम्दु लिललाहि व ला हौ-ल व ला कुब्व-त 
इल्ला बिल्लाहि। (अहमद व निसाई) द 

एक हदीस में इरशाद है कि ला हौ-ल व ला कृव्व-त इल्ला बिल्लाहि। 

ु (अहमद व तरगीय) 
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सामने कोई हकीकत ही नहीं)। (कंजुलु-उम्माल) 

फायदा: आम रिवायतों में सिफ ला हो-ल व ला कुब्व-त इल्ला बिल्लाहि 
ही बयान किया गया है अलबत्ला मुस्लिम शरीफ की बाज़ रिवायतों में ला 
ही-ल व ला कुंब्व-त इल्ला बिल्लाह़ि के साथ अलू-अजीजिलू हकीम भी 
नकल किया गया है। और कुरआन पाक के हिफ़्ज के लिए जो दुआ इमाम 
तिर्मिजी रह० ने नकुल की है उसमें अलु-अलिस्यिलू अज़ीम का इजाफा है। . 

फायदा: ला हौ-ल व ला कुब्व-त इल्ला निल्लाहि का मतलंब यह है 
(जो हुजूरे अक्दस सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम से रिवायत किया गया है) कि 
गुनाहों से बचने का कोई जरिया नहीं, मगर अल्लाह की मदद के साथ। 

(कंजुलु-उम्माल] 
तीन कलिमात जिनके पढ़ने का बेइन्तिहा सवाब है 

हदीस: (90) उप्मुलू मोमिनीन हजरत जुवैरिया रजियल्लाहु अन्हा का 
बयान है कि एक दिन फज् की नमाज से फारिग होकर रसूलें अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम मेरे पास से सुबह ही -सुबह बाहर तशरीफ ले 
गये। उस व्त मैं अपने मुसल्ले पर थी। फिर चाश्त का वक़्त हो जाने के 
बाद आप तशरीफ लाये। उस वक्‍त मैं उसी नमाज़ की जगह बैठी हुई थी 
जहाँ आपने मुझे छोड़ा था। आपने मुझसे दरियाफ़्त फरमाया क्‍या तुम उत्त 
वक्त से लेकर अब तक उसी हालत पर हो, जिस पर मैंने तुमको छोड़ा था! 
अर्ज किया जी हाँ! आप सलल्‍्लजलाहु अलैंहि व सल्‍्लम ने फरमाया मैंने तुमसे 
जुदा होने के बाद चार कलिमात तीन मर्त्तवा पढ़े हैं तुमने जिस कुंद्र भी आज 
लिगातार दो-तीन घण्टे तक जिक्र किया है अगर इसके मुकाबले में उन 
कलिमात को तौला जायें तो उन कलिमात का वजन ज़्यादा हों जायेगा। [ 
चार कलिमात ये हैं जिनको तीन पर्लबा पढ़ा): 

(]) सुब्हानल्लाहि व बिहम्दिही अ-द-द खल्किही (2) सुब्हानल्लाहि 4 
बिहम्दिही रिज़ा नफ्सिही (3) सुब्हानल्लाहि व बिहम्दिही. वजि-न-त अरकिही 
(4) सुच्हानललाहि व बिहम्दिही मिदा-द कलिमातिही। (मिश्काप्त पेज 200 | 
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हजरत जुवैरिया रज़ि० कैसे उम्मुल मोमिनीन बन गईं 

तशरीह: हजरत जुबैरिया रजियल्लाहु अन्हा हारिस बिन अबी ज़रार की 
बेटी थीं, जो पहले यहूदी थे बाद में इस्लाप कबूल किया। शावान सन्‌ 5 
हीजरी में बनू मुस्तलक से हुजुरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने 
जिहाद किया । उस लड़ाई में बनू पुस्तलक को हार हुईं। उनके दस आदमी 
मारे गये और बहुत बड़ी तायदाद में मुंसलमानों के हाथ कैदी आ गये। उन 
कैदियों यें हज़रत जुवैरिया रज़ियल्लाहु अन्हा भी थीं। जंग में जो कैदी हाथ 
आये इस्लाम के कानून के मुताबिक अमीरूल मोमिनीन की मर्जी और राय॑ पर 
उनको गुलाम और बाँदी बनाया जा सकता है। हजरत जुवैरिया रजियल्लाहु 
अन्हा चूँकि कैद होकर आयी थीं, इसलिये यह भी तकसीम में आ गईं यानी 
हजरत साबित बिन कैस ?जियल्लाहु अन्हु या उनके चचाजाद भाई को दे दी 
गईं। हज़रत जुवैरिया ने बॉदी बनकर रहना पसन्द न किया और अपने आका 
से नौ औकिया सोने पर किताबत का मामला कर लिया। एक औकिया चालीस 
दिहम का होता है। किताबत इसको कहते हैं कि बादी और गुलाम का आका 
पे इस तरह मामला हो जाये कि मख़्सूस और मुतैयन रकम आका को अदा 
कर दे तो आजाद हो जाये। 

हजरत जुपैरिया रजियल्लाहु अन्हा ने किताबत का मामला करके दरबारे 
रिसालते में हाजरी दी और अर्ज किया कि मैं सरदारे कौम हारिस विन अबी 
जरार की वेटी हूँ और मैंने किताबत का मामला कर लिया है और मैं आप से. 
मदद चाहती हूँ। आप सल्लल्लाहु अलैडि व सललम ने फरमाया क्या तुम्हें 
इससे वेहतर राह न बता दूँ? अर्ज़ किया वह क्या? फरमाया कि तुम्हारी तरफ 
से मैं माल अदा कर दूँ और तुम से निकाह कर लूँ। अर्ज किया या 
रसृलल्लाह! मुझे मन्जूर है। चुनोंचे आपने उनकी तरफ से माल अदा फरमा 
दिया और इस तरह उनको आजाद कराकर उनसे निकाह फ्रमा लिया। 


हजराते सड़ाबा का बेमिसाल अदब 
जेब आपने उनसे निकाह फरमा लिया तो सारे मदीने में ख़बर गूंज गयी, 
उनकी कम और ख़ानदान के सैकड़ों गुलाम और बाँदी हजराते सहाबा किराम 
रजियल्लाहु अन्हुम के घरों में मौजूद थे। नदी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम के इस मुबारक निकाह की ख़बर फैलते ही हजराते सहावा किराम ने 
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इस एहतिराम और अदब के पेशे नज़र कि अब तो यह नबी पाक सल्लल्लाहु 
अलैडि व सल्‍्लम के ससुराल वाले हो गये, ये तमाम गुलाम और बॉँदी आजाद 
कर दिये। 
हज़रत जुवैरिया रजियल्लाहु अन्हा ने फरमाया कि मैंने इस बारे में हुजूरे 
अक्दस सल्ल० से ग॒फ़्तगु भी न की थी, मुसलमानों ने ख़ुद ही मेरी कीम और 
ख़ानदान वालों को आजाद कर दिया जिसकी ख़बर मेरे चचा की लड़की ने 
मुझे दी। हजरत आयशा फ्रमाती हैं कि मैंने कोई औरत ऐसी नहीं देखी जो 
जुबैरिया से बढ़कर अपनी कौम के लिये बड़ी बरकत वाली साबित हुई हो! 
हजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्लम ने उनसे निकाह किया तो इसकी 
वजह से बनू मुस्तलक के सौ घराने आजाद हो गये। 

जब नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने हजरत जुवैरिया 
रजियल्लाहु आन्‍्हा को आज़ाद कराके उनसे अपना निकाह कर लिया तो 
हजरत जुवैरिया के वालिद नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की 


खिदमत में आयें और अर्ज किया 
“मेरी बेटी इज्जत वाली और संम्मान वाली है जिसे कैदी वनाकर रखना 


गवारा नहीं है लिहाज़ा आप उसे छोड़ दीजिये” 

' आप सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम ने फरमाया अगर मैं उसे इस़्तियार दूँ 
कि जी चाहे तो चली जाये और चाहे तो मेरे पास रहे तो इसको तुम अच्छा 
समझते हो? हारिस ने जवाब दिया जीं हां! बहुत मुनासिब है। उसके बाद 
हारिस अपनी बेटी के पास आये और पूरा वाकिआ नकल किया कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने तुझे इख्तियार दिया है कि चाहे वी 
चली जाये, लिहाजा मेरे साथ चल। हज़रत जुवैरिया रजियल्लाहु अन्हा ने 
जवाब में फरमाया: 

मैं अल्लाह और रसूलुल्लल्लाह को इख़्तियार करती हूँ तुम्हारे साथ न 
'जाऊंगी।" 
हजरत जुवैरिया के बाप का मुसलमान डोना 
नबीं करीम सल्लल्लाहु अलैडहि व सललम का एक मोजिज़ां (चमत्कार) 
देखकर हज़रत जुवैरिया रज़ियल्लाहु अन्हा के वालिद भी मुसलमान हो गये 
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से बच गये। बाद में अपनी बेटी को छुड़ाने के लिये मदीना मुनव्वरा का रुख . 
किया और माल देकर छुड़ाने की नीयत से बहुत-से ऊँट साथ लेकर चले। 
चलते-चलते उन ऊँटों में से दो ऊँट दिल को बहुत ही ज़्यादा भा गये, जिन्हें 
अकीक की घाटियों में छुपाकर बाकी ऊँट लेकर बारगाहे*रिसालत में हाजिर 
हुए और अर्ज किया कि हमारी बेटी आपकी कैंद में आ गयी है लिहाजा 
उसके बदले ये ऊँट लेकर उसे छोड़ दीजिये। आप सल्लल्लाहु अलैहि प 
सललम ने फ्रमाया कि वे ऊँट कहाँ हैं. जिनको तुम अकीक की घाटियों में 
छुपाकर आये हो? यह सुनते ही हजरत जुवैरिया रजियल्लाहु अन्हा के वालिद 
ने कलिमा शाहदत पढ़ लिया और यह कहा कि वाकई आप अल्लाह के रसूल 
हैं, उन दोनों ऊँटों के छुपाने का इल्म अल्लाह के सिवा किसी को नहीं था। 
जब आपने उनके मुताल्लिक ख़बर दी तो जरूर अल्लाह तआला ने आपको 
खबर दी है, उनके साथ उनके दो बेटों और कौम के बहुत-से लोगों ने 
इस्लाम कबूल किया | ' 
नाम बदलना . | 

हजरत नबी करीम सलल्‍्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍लम नामुनासिब नामों 
बदल दिया करते थे। हजरत जुवैरिया रजियल्लाहु अन्हा का नाम बर्रा था 
आपने बदलकर जुबैरिया रखा। (बर्रा नेक के माथने में है, इसको इसलिये 
तब्दील किया कि इससे खुद अपनी तारीफ करना लाजिम आता है और नेक 
होने का दावा जाहिर होता है)। चूँकि इस किताब में हजरत जुवैरिया 
रजियल्लाहु अन्हा की रिवायत पहली बार आयी है इसलिये हमने उनका 
तआरुफ (परिचय) करा दिया है, अगरचे बात लम्बी हो गयी मगर मुफीद : 
बहुत है। यह हालात किताब अल्‌-इसाबा और अल्‌-इस्तीआब से लिए गये हैं । 

यहाँ यह बात देखने की है कि एक यहूदी औरत रसूले ख़ुदा सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम की बा बरकत सोहबत में आते ही कैसी इबादत करने वाली 
और अल्लाह का जिक्र करने श्ञाली बन गयी कि घण्टों मुसल्ले पर बैठी हुई 
अल्लाह से लौ लगा रही है। दर हकीकृत हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम की तालीम व तरबियत से मर्दों और औरतों में बन्दगी की शान 
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उजागर हो जाती थी और ख़ालिक व पख्लूक का रिश्ता बहुत मज़बूत हो 
जाता था। बन्दे अपने ख़ालिक को पहचानने लगते थे, और ख़ालिक के 
अहकाम को पूरा करने के लिये मर-मिटते थे और दिल में अपने ख़ालिक्‌ व 
मालिक की याद बसाते थे और जबान को भी उसकी याद में तर रखते थे। 
आज भी जो मर्द व औरत सुन्नत की पैरवी के ज़रिये रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम मे नजदीक हैं दिल व जान और जबान से जिक्रे इलाही में 
लगे रहते हैं! 

हवीस शरीफ से एक बात यह मालूम हुई कि अमल का ज्यादा होना ही 
सवाब का जरिया नहीं है बल्कि बाज मर्तबा थोड़ा अमल भी बड़े अमल से 
बढ़ जाता है जिसका सवाब ज़्यादा मित्र जाता है, चुनाँचे एक मर्तबा 
सुब्हानललाहि व बिहम्‌दि्ली कहने का बहुत ज्यादा सवाब है, फिर इस सवाब 
में बेइन्तिहा इजाफा हो गया जबकि ये अलफाज बढ़ा दिये: 

अ-द-द ख़ल्क्िही, रिजा नफ््सिही, वजि-न-त अरृशिही, मिदा-द 
कलिमातिही । 

हम्द व तसबीह जबान से एक मर्तबा निकली और उसकी मात्रा बढ़ाने 
के लिये ऊपर वाले अलफाज़ बढ़ा दिये गये। सब मुसलमान माओं और बहनों 
से दरख़्वास्त है क्रि कम-से-कम सुबह शाम एक-एक तसबीह इन चीजों की' 
इस तरह पढ़ा करें। ह 

() सुब्हानल्लाहि व बिहम्दिही अ-द-द ख़ल्किही 

तर्जुमाः मैं अल्लाह की पाकी बयान करती हूँ और उसकी तारीफ करती 
: हूँ जिस कुंद्र उसकी मख्लूक्‌ है। 

(2) सुब्हानल्लाहि व बिहम्दि़ी रिजा नफ्सिही 

तं्जुमा: में अल्लाह की पाकी बयान करती हूँ और उसकी तारीफ करती 
हूँ जिससे वह राजी हो जाए। . 

(3) सुब्हानल्लाहि व बिहम्दिडी वजि-न-त अरशिही । 

तर्जुमाः में अल्लाह की पाकी बयान करती हूँ और उसकी तारीफ करती 
हूँ जिस कृद्र उसके अर्श का वजन है। 

(4) सुब्हानल्लाहि व बिहम्दिही मिदा-द कलिमातिही। 

तर्जुमा: में अल्लाह की पाकी वयान करती हूँ और उसकी तारीफ करती 
| जिस कद उसकी तारीफ के बेइन्तिहा कलिमात लिखने की रोशनाई हो। 






आगर सुबह शाम न हो सके तो कम-सें-कम एक -तसबीह 24 घण्टे में 
तो जरूर पढ़ लिया करें, अल्लाह तआला अमल की तीफीक दे। आमीन। 
द कलिमा-ए-तीहीद के फूजाइल 
- हदीक्त: (9) हजरत अबू अय्यूब अन्सारी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि 
जिसने दस मर्तबा यूं कहा: 
ला इला-ह इल्लल्लाहु वध्दहू ला शरी-क लहू लडडुलु मुल्कु व लहुलू हम्दु 
-व अला ऐैड़न कृदीर | 
कि तर्जुमा:. की ला अल्लाह -के सिवा, वह तन्‍्हा है, उसका कोई 
. शरीक नहीं, उसी के लिये मुल्क है और उसी के लिये तारीफ है और वह हर 
चीज पर कादिर है। 
तो उसको ऐसे चार गुलाम आजाद करने का सवाब मिलेगा जो हज़रत 
इसमाईल अलैहिस्सलाम की औलाद से हों। (मुस्लिम शरीफ पेज 344 जिल्द 2 | 
तशरीह: जब मुसलमान शरई जिहाद करते थे त्तो उनके पास बाँदी और 
गुलाम भी होते थे। अमीझुलू मोमिनीन जिहाद में शरीक होने वाले मुसलमानों 
पर उन काफिर कैदियों को बॉट देते थे जिनको कैद कर लिया जाता था। ये 
जिहाद करने वालों की मिल्कियत हो जाते थे। फिर उनमें से बहुत-से इस्लामी 
अख़लाक और मुसलमानों के अच्छे आमाल से मुतास्सिर (प्रभावित) होकर 
इस्लाम कबूल कर 'लेते थे। गुलाम आज़ाद करने की बड़ी फजीलत हदीस 
शरीफ में आई है। एक हदीस में इरशाद है कि जब किसी ने मुसलमान गुलाम 
आज़ाद कर दिया अल्लाह उसके हर-हर अंग को यानी आजाद करने वाले के 
जिस्म के हर-हर हिस्से को दोजख़ से आजाद फरमा देंगे। (बुखारी व मुस्लिम) 
बयान की गयी हदीस में फरमाया कि जिसने ऊपर जिक्र हुए कलिमे को 
(जिसे हम कलिमा-ए-तौहीद कहते हैं) दस बार पढ़ लिया तो उप्तको ऐसे चार 


<गाम आजाद करने का सवाब मिलेगा जो हजरत इसभाईल अलैहिस्सलाम की 
' औलाद से हों। एक आम गुलाम आजाद 


द करने का सवाब ही इतना ज्यादा है 
फिर हजरत इसमाईल अलैहिस्सलाम की औलाद से गुलाम आजाद करने का 
सवाब और ज़्यादा बढ़ जाता है। 


___ इसे कलिमे को दस बार पढ़ना चाह तो दो-तीन व्ववववनतनन का” पका चाहे तो दो-तीन मिनट में पढ़ सकते हैं। भें डक <करक-ूस-अ८-ब नाक <-प+->--८-नम+ «पक सकते हैं सकते हैं। 
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का कितना बड़ा एहसान है। 
हजरत उबादा बिन सामित रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैडि व सलल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि जो शख्स रात 
को. (किसी वक़्त) इस हालत में जागे कि उसके मुँह से (जिक्र के) अलफाज 
निकल रहे हों और उसने: 
ला इला-ड इल्लल्लाहु वहूदहू ला शरी-क लहू लहुल मुल्कु व लहुलू हम्दु 
व्‌ हु-व अला कुल्लि शैन्‌ कृदीर। अल्दम्दु लिल्लाहि व सुब्हानल्लाहि व ला 
इला-ह इल्लल्लाडु वल्लाहु अकबरु व ला हौ-ल व ला कुव्व-त इल्ला 
बिल्लाहि रब्बिगफ्र ली 
कहा, फिर रब्बिगफ्िर ली कहा या फरमाया कि दुआ की त्तो उसकी 
दुआ कबूल हो गयी। फिर अगर वुजू किया और [त्तहज्जुद की) नमाज पढ़ 
ली तो उसकी नमाज कबूल कर ली जायेगी। (बुख़ारी शरीफ) 
हज़रत अन्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु. ने बयान फरमाया कि मैंने 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम से सुना है कि जो शख्स ला 
इला-ड इल्लल्लाडु वहूदहू ला शरी-क लटहू लहुल्‌ मुल्कु व लहुलू हम्दु व हु-व 
अला कुल्लि शैडन्‌ कृदीर कहे जिससे उसका मकसद सिर्फ अल्लाह की रिजा 
हो तो अल्लाह तआला उसको जन्‍्नातुन्नईम में दाखिल फ्रमायेगां। (तिबरानी) 
इस कलिमे को कलिमा-ए-तौहीद और कलिमा-ए-चहारूम कहते हैं जैसा किः 
५ कं २ वल्हम्दु लिल्लाहि व ला इला-ह इल्लल्लाहु वललाहु अकबर 
-ए-तमजीद और कलिमा-ए-सोम कहते हैं। हदीसों में इनके . 
पढ़ने की फुजीलतें बयान हुई हैं, और इनके नाम या नम्बर आचाम में मशहर 
हो है हैं और पहचान करने के लिये इस तरड़ नाम रखने में कोई हर्ज भी 
नहीं है। 
कलिमा-ए-तौहीद को बहुत-से मौकों में पढ़ने की तरगीब दी गयी है। 
हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम ने हज के मौके पर जब 
सफा-मरवा (पहाड़ियों) की. सई (यह हज और उमरे का एक रुक्‍न है) फरमाई 
तो सफा पर इस कलिमे को पढ़ा और इन लफ़्ज़ों का इजाफा फरमाया: 
णा इला-ह इल्लल्लाहु वहूदहू अन्ज-ज वअदहू व न-स-र अब्दहू व 
ह-जुमलू अहजां-ब वहूदहू 
६३०७-०० -मत--८-त-हतप+--म-++-म----हमहहह-त---. 
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फिर सफा से चलकर मरवा पर पहुँचे तो वहाँ भी वही अमल किया जो 
सफ़ा पर किया था। (मुस्लिम शरीफ) 

तिर्मिजी शरीफ में है कि हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
दरशाद फरमाया कि सबसे बेहतरीन दुआ अरफा के दिन (यानी हज के मौके 
पर अरफात) की दुआ है और सबसे बेहतरीन कलिमा जो मैंने और मुझसे 
पहले नबियों ने (इस मौके पर) कहा यह है: 

ला इला-ह इल्लल्लाहु वहूदहू ला शरी-क लहू लहुलु मुल्क व लहुलू हम्दु 
व हु-व अला कुल्लि शैइन्‌ कृदीर। ! 

कलिमा-ए-तौहीद के जिक्र हुए अलफाज के साथ दूसरी रिवायतों में 
बवियदिहिल खैर और युहयी व युमीतु और व हु-व हस्युलू ला यमूृतु का 
इजाफा भी फरपाया है। 

हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैंहि व सलल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि जिस शख्स ने बाज़ार में यह कहा: 

ला इला-ह इल्लल्लाहु वहदहू ला शरीं-क लहू लहुलू मुल्कु व लहुलू हम्दु 
युहयी व युमीतु व हु-व हण्युल्‌ ला यमृतु बियदिहिल स्ैरु व हु-व अला 
कुल्लि शैडन्‌ कृदीर 


ता ०... मम दि... छत मेक तर 


तर्जुमा: कोई माबूद नहीं अल्लाह के सिवा वह तन्‍्हा है उसका कोई 
शर्सक नहीं, उसी के लिये मुल्क है और उसी के लिये सब तारीफ है, वही 
जिन्दा फरमाता है और वही मौत देता है और वह हमेशा जिन्दा है उसको 
मौत नहीं आयेगी, और वह हर चीज पर कादिर है। 

तो उसके लिये अल्लाह तआला दस लाख नेकियाँ लिख देंगे, और उसके 
दस लाख गुनाह माफ फ्रमा देंगे और उसके दस लाख दरजे बुलन्द फरमा 
देंगे और उसके लिये जन्नत में एक घर बना देंगे। (तिर्मिजी व इब्ने माजा) 

हजरत अबदुर्रह्ममान बिन शनम रजियल्लाहु अन्हु हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम से रिवायत करते हैं कि जो शख्स मगरिंब और फज़ की 
नमाज़ से फारिंग होकर अपनी जगह से हटे बगैर (उसी तरह) टाँगें मोड़े हुए 
(जिस्त तरह अत्तहिय्यात पढ़ने के लिये बैठा है) दस बारः 

ला इला-ह इल्लल्लाहु वहदहू ला शरी-क लहू लहुल मुल्कु व लहुल हम्दु 
युहयी व युमीतु व हु-व हृ्युलू ला यमूतु वियदिहिल्‌ ख्वैर व हु-व अला 
कुल्ति शैइन कृदीर 





हा 3. >> अल की 
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'पढ़ ले तो हर बार के बदलें उसके लिये दस नेकियाँ लिख दी जायेंगी 
और ये कलिमात हर तकलीफ से और शैतान मरदूद से उसके लिये हिफाजत 
को चीज बन जायेंगे और सिवाय शिंक के कोई गुनाह उस्चको हलाक-न कर 
सकेगा। और यह. शख़्स सबसे अफज़ल होगा, अलावा उसके कि कोई शख्स 
इससे बढ़ जाये (यानी) इससे ज़्यादा कह ले जो इसने कहा। (मिश्कात्त) 
बाज़ रिवायतों में है कि इन कलिमात को किसी से बात करने से 
पहले-पहले पढ़ ले और बाज़ रिवायत्तों में इन कलिमात को असर की नमाज से 
फारिग होकर पढ़ना भी आया है। (तरगीब) “ 
हजरत मुग्रीरा बिन शुअबा रजियल्लाहु अन्हु रिवायत फ्रमाते हैं कि हुजूरे 
अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्ल्रम हर फूर्ज नमाज के बाद यह पढ़ते थे: 
ना इला-ह इल्लल्लाडु वहृदहू ला शरी-क लहू लहुल मुल्कु व लहुलु हम्दु 
व हुव अला कुल्लि शैशन्‌ कृदीर। अल्लाहुमू-म ला मानि-अ लिमा 
अअतै-त व ला मुअति-य लिमा मनअ-त व ला यन्फृज़ु जलूजहि मिन्कलु 
जदूदु । हे प 
. . तर्जुमाः कोई माबूद नहीं अल्लाह के सिवा, वह तन्हा है उसका कोई 
शरीक नहीं, उसी के लिये मुल्क और उसी के लिये तारीफ है, और वह हर 
चीज़ पर कादिर है। ऐ अल्लाह! तू जो कुछ अता फ्रमाये उसका कोई रोकने 
वाला नहीं और जो कुछ तू रोक ले उसका कोई देने वाला नहीं। और किसी 
माल वाले को उसका माल तेरे फैसले के मुकाबले में कोई नफा नहीं दे 
सकता। 
फर्ज नमाजों के बाद जो तस्नबीहात पढ़ने को बतायी हैं उनके पढ़ने के 
कई तरीके बयान किए गये हैं, उनमें से एक यह है कि 33 बार 
सुष्हानल्लाहि 33 बार अल्हम्दु लिल्लाहि 33 बार अल्लाहु अकबर कंहे, इस 
तरह निन्‍नानंवे (99) अदद हो जाते हैं और सौ ( 800) का अदद पूरा 
करने के लिए ला इला-ह इल्लल्लाडु वहूदहू लो शरी-क लड़ू लहुलू मुल्कु व 
 लडल्हम्दु व इ-व आला कुल्लि शैइन्‌ कृदीर एक बार पढ़ ले। (मिश्कात शरीफ 
डस्तिगफार है 
अल्लाह के जिक्र में इस्तिगफार की भी बड़ी अहमियत है। अल्लाह 
तञाला से गुनाहों की मगफ्रित चाहने को इस्तिगफार कहते हैं। अल्लाह 
82 पर-<-+3 ८-8 ८-3०८८- कप <८प ८-८८ ८+-ार+--+-+---++--+-नच रन ससततञपन+८+म-८न-« 


च्ब्जू््््््रररऱर। 
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ने अपने नवी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सललम को इस्तिगफार का 
हुक्म देते हुए इरशाद फरमाया कि: 

फु-सब्बिहू बिहम्दि रज्बि-क वस्तगफिर्‌हु इन्नहू का-न तव्याबा 

तर्जुमाः पस आप अपने रब की तसबीह और तारीफ बयान कीजिये और 
उप्ते मगफिरत की दरख़्वास्त कीजिये, बेशक वह बड़ा तौबा कबूल फ्रमाने 
वाला है। 

और आम मोमिनों को इस्तिगफार का हुक्म देते हुए इरशाद फरमाया कि: 

व मा तुकृद्िमू लि-अन्फुसिकुम्‌ मिन्‌ ख़ैरिनू तजिदृहु जिन्दल्लाहि हु-व 
बैरंव-व अअ्‌-ज-भ अजूरा, वस्तगुफिरुल्ला-इ इन्नल्ला-ह गुफूररदीम। 

तर्जुमा: और जो नेक अमल अपने लिये आगे भेज दोगे उसको अल्लाह 
के पास्त पहुँचकर उससे अच्छा और सवाब पें बड़ा पाओगे, और अल्लाह से 
गुनाह माफ कराते रहो, बेशक अल्लाह माफ करने वाला रहम करने वाला है। 

हजरत अबू सईद खुदरी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रखूले खुदा . 
सत्तत्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया है कि (जब) शैतान (मर्दूद हो 
गया तो उस) ने कहा कि ऐ रब! तेरी इज्जत की कसम है मैं तेरे बन्दों को 
हमेशा बहकाता रहूँगा, जब तक उनकी रूहें उनके जिस्मों में रहेंगी। अल्लाह 
7आज्ञा ने फरमाया कि मुझे कृसम है अपनी इज़्जत व जलाल की और अपने 
उतन्द मुकाम की जब तक वे मुझसे इस्तिगफार करते रहेंगे मैं उनको बख्शता 
रहूँगा। (अहमद) क्‍ 
कल हुजूरें अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि जो 

: अस्तगफिहल्लाइल्लज़ी ला इला-ह इल्ला हुवलु हय्युलू कृ्यूमु व 
इलैहि कहे उसकी मगफिरित कर दी जायेगी अगरचे भैदाने जिहाद से के 
हो। (मिश्कात शरीफ 

एक हदीस में है कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने इरशाद 
फरमाया है कि जिसको यह पसन्द हो कि उसका आमालनामा उसको ख़ुश करे 
तो चाहिये कि ख़ूब ज्यादा इस्तिगफार करता रहे। (तरगीब) 

भोमिन बन्दों को चाहिये कि दूसरे जिक्रों और विर्दो के साथ इंस्तिगफार 
की कसरत को भी मापूल बनायें। कम-से-कम सुबह व॑ शाम सौ-सौ बार तो 


इत्तिगफार पढ़ ही लिया करें। इसके अलावा जिस क॒द्र पुमकिन हो इस्तिगफार 
- की कप्तरत ढरें। 
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इस्तिंगफ़ार के अलफाज़ अभी-अभी दो रिवायतों में गुजर चुके हैं उनको 
इख््तियार करें, और कुछ भी याद न होता हो तो अल्लाह॒म्मगूफिर ली ही खूब 
ज़्यादा पढ़ते रहें। इस्तिगफार के फायदे तफसील के साथ किताब के आखिर में 
आ रहे हैं, इन्शा-अल्लाह तआला वहाँ बुजुर्गों से नकल किये गये इस्तिगफार 
के अलफाज़ भी लिखे दिये हैं। 

नबी पाक पर दुरूद व सलाम के फृजाइल 

ज़िक्रों में दुरूद शरीफ को भी बहुत अहमियत हासिल डै। कुरआन मजीद 
में दुखद व सलाम का हुक्म वारिद हुआ है और हदीसों में इसकी बड़ी 
फजीलत आयी है। हमने “दुरूद व सलाम के फजाइल” के उनवान से एक 
मुस्तकिल रिसाला लिखा है, यहाँ मुख्तसर तरीके पर चन्द हदीसें दर्ज करते हैं। 

हजरत अनस रजिंयल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुज़ूरें अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने इरशाद फ्रमाया है कि जो शख्स एक बार 
मुझपर दुरूद पढ़े अल्लाह तआला उसपर दस रहमतें नाज्िल फरमायेगा और 
उसके दस गुनाह माफ होंगे और उसके दस दर्जे बुलन्द कर दिये जायेंगे। 
(निसाई शरीफ) और उसके लिये दस नेकियों लिख दी जायेंगी और उसको 
दस गुलाम आजाद करने के बराबर संवाब मिलेगा। (तरगीब) | 

हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से रिंवायत है कि रफूले 
ख़ुदा सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि जिसने मुझपर दुरूद 
पढ़ा और यूँ कहा: अल्‌-मक्ञअदलु मुक्र-ब जिन्द-क यौमल्‌ कियामति 
अल्लाहुमू-म अन्जिल्हु 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! संब्यिदना मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सललम को 
कियामत के दिन अपने नजदीक मुकाम में नाजिल कीजियो। 

तो उसके लिये मेरी शफाअत (सिफारिश) ज़रूरी होगी। (मिश्कात) 

हजरत आबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजुरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का इरशाद है कि अल्लाह के बहुत-से फ्रिश्ते 
जमीन में गश्त लगाते फिरते हैं और उनका का काम यह है कि मेरी उम्मत 
का सलाम मुझ तक पहुँचा देते हैं। (मिश्कात शरीफ) 

हजरत अबू तलझा रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि एक दिन रसूले 
खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम (सहाबा के मजमे में) इस हालत में तशरीफ 
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जाये कि आपके मुबारक चेहरे पर खुशी जाहिर हो रही थी। (मजमे में 
पहुँचकर) फरमाया कि जिबराईल मेरे पास आये और उन्होंने बताया कि 
अल्लाह तआला फरमते हैं कि ऐ मुहम्मद। क्‍या तुमको यह बात खुश न 
करेगी कि तुम्हारी उम्मत में से जो शख्स तुम पर दुरूद भेजेगा मैं उसपर दस 
| हमतें नागिल करूँगा। और जो शख्स तुम्हारी उम्मत में से तुमपर सलाम 
प्रेजेगा तो में उसपर दस सलाम भेजूँगा। (मिश्कात शरीफ) द 
इसलिए अगर कोई शख्स हजरत मुदम्मद मुस्तफा सल्लल्लाहु अलैहि व. 
सत्लम पर दुरूद भेजते हुए “दुरूद व सलाम” दोनों को मिला ले तो उसपर 
खुद तआला की बीस इनायतें होंगी। ह 
हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि जो शख्स 
त्यूजुल्लाह सल्‍ल० पर एक बार दुखद शरीफ भेजेगा अल्लाह तआला और 
उत्तके फरिश्ते उसपर सत्तर बार रहमत भेजेंगे। (मिश्कात शरीफ) 
मुल्ला अली कारी रह० मिरकात शरहे मिश्कात में लिखते हैं कि मुमकिन 
है कि यह (यानी सत्तर रहमतें एक बार दुरूद के बदले में मिल जाना) जुमा 
के दिन के साथ ख़ास हो (इसे दिन की बड़ाई व फजीलत की वजह से सवाब 
बढ़ा दिया जाता हो और बजाय दस्त के सत्तर रहमतें नाजिल होती हों। 
वतललाहु अअलम) | द 
हजरत अली रजियल्लाडु अन्हु से रिव्रयत है कि हुजूरे अकरम सलल्‍्ल० ने 
ः फ्रमाया कि वह पूरा बख़ील और कन्जूस है जिसके सामने मेरा जिक्र 
हो और उसने मुझपर दुरूद न पढ़ा। [तिर्मिजी शरीफ) 
एक हदीस में इरशाद है कि जुल्म की बांत है कि मैं किसी के सामने 
जिक्र किया जाऊँ और वह मुझपर दुरूद न भेजे। (कंजुल्‌ उम्माल) 
हजरत उमर फारूक रजियल्लाहु अन्हु ने इस्शाद फुरमाया कि दुआ 
आसमान व जमीन के दरमियान लटकी रहती है, जरा भी आगे नहीं चढ़ती 
जब तक तू अपने नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम परः दुरूद न भेजे। 

ु (तिर्मिजी शरीफ) 
और हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु ने इरशाद फुरमाया कि हर दुआ 
अटकी रहती है जब तक तू अपने नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सललम पर 
इुरूद न भेजे। (कंजुल उम्माल) 
इन रिवायतों से दुरूद शरीफ की चन्द फजीलतें मालूम हुईं। मोमिन बन्दों 
कट +- ८-८८ स-+- ८०८5-८८ २ 4+++++++८८+८ 
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तोह 
को चाहिये कि व सलाम की भी खूब कसरत करें। 


कोई मजलिस ज़िक्रे और दुरूद व सलाम से खाली न रहने दें 
हदीस: (92) हजरत . अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फ्रमाया कि जो लोग 
किसी मजलिस में बैठे जिसमें उन्होंने अल्लाह का जिक्र न किया और अपने 
नबी पर दुरूद न भेजा तो यह मजलिस उनके लिये पूरी तरह नुकसान होंगी। 
अब अल्लाह चाहे तो उनकों अज़ाब दे और चाहे तो उनको बखलझा दे। 
(मिश्कात शरीफ पेज 98 | 
तशरीह: मोमिन बन्दों को अल्लाह का जिक्र खूब कस्तरत से करना 
चाहिये, कोई वक्‍त जिक्र से ख़ाली न हो। कुरआन मजीद में इरशाद है: 
- उप 2६2५ (५० ०५३ ०3५ २२+-४ उर+ ४ 
७७ ७४53; ६++# ५४ 5 ४४४ ५ए 70 53४ - 7 टी ० 
- उप माफ पे | 5८० लफए २ ५४५ (>377९५-2 
तर्जुमा: इसमें कोई शक व शुब्हा नहीं कि आसमानों के और ज़मीनों के 
बनाने में और एक के बाद एक रात और दिन. के आने-जाने में दलीलें हैं 
अक्ल बालों के लिये, जिनकी हालत यह है कि वे अल्लाह की याद करते है 
खड़े भी बैठे भी और लेटे भी, और आसमानों और जपीनों के पैदा होने में 
गौर करते हैं कि ऐ हमारे परवर्दिगार! आपने इसको बेकार और बेमकसद नहीं 
पैदा किया, सों हमको दोजख़ के अजाब से बचा दीजिये। 
इस आयत में इरशाद है कि खड़े बैठे और लेटे अल्लाह तआला का 
जिक्र करते रहना चाहिये। बन्दे की यह बहुत बड़ी सआदत (नेक बख्ती) है 
कि अपने रब का नाम ले और उसके जिक्र से अपनी जबान को तर खखें। 
पिछले पन्‍नों में जिक्र की फज़ीलत, जिक्र के अलफाज़ और जिक्र छोड़ देने की 
वईदें (डॉट डपट और सज़ा की धमकियाँ) तफसील के साथ गुज़र चुकी हैं । 
इस - हदीस में इरशाद फरमाया है कि हर मजलिस में अल्लाह का जिक्र करें, 
और उसके नबी पाक सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍लम पर दुरूद भेजें। जो 
मजलिस इन दोनों चीजों से ख़ाली होगी वह नुकसान का सबब होगी। पहले 
एक हदीस गुजर चुकी है कि जो लोग किसी ऐसी मजलिस से खड़े हुए जिसमें 


__  _ सु” 


है. 





: उस लेटने की जगह उसने 
अल्लाह का जिक्र न किया तो यह लेटना अल्लाह की त्तरफ से उसके लिये 
सरासर नुकसान है। और जो शख्स किसी चलने की जगह में चला जिसमें 
उसने अल्लाह का जिक्र न किया, तो यह चलना उसके लिये अल्लाह की 
तरफ से सरासर नुकसान होगा। (तरगीब व तरहीब) 

मोमिन बन्दों को चाहिये- कि जहाँ कहीं हों और जिस जगह भी बैठें या 
लेटे या चलें, चाहे थोड़ी ही देर का लेटना बैठना या चलना हो कुछ न कुछ 
अल्लाह का जिक्र कर लिया करें| 


मजलिस के आख़िर में उठने से पहले पढ़ने की दुआ 

हदीस: (93) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजुरे अक्द्स सल्‍ल० ने इरशाद फ्रमाया कि जो शख्स किसी मजलिस में बैठा 
फिर उसमें उसकी बेजा बातें बहुत हो गयीं और उसने उस मजलिस से उठने 
से पहले यह पढ़ लिया: 

पुष्हानकल्लाहुमू-म व बिहम्दि-क अश्हदु अल्ला इला-ह इल्ला अनु-त 
अस्तगुफिर-क व अतूबु इलै-क क्‍ 

तर्जुमा: मैं अल्लाह की पाकी बयान करता हूँ और उसकी तारीफ करता 
हूँ। मैं गवाही देता हूँ कि तेरे सिवा कोई माबूद नहीं, तुझसे गुनाहों की माफ़ी 
चाहता हूँ और तेरी बारगाह में तौब्ा करता हूँ। 

तो जो कुछ उसने उस मजलिस में कहा है वह॑ बख्श दिया जायेगा, 

द (तिर्मिजी शरीफ पेज 495] 

तशरीह: यह हदीस हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु के अलावा दूसरे 
सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम से भी रिवायत की गयी है। अबू दाऊद शरीफ में 
हजेरत अबू बरजा अस्लमी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
व मनन +++++++- न के ८८: पक पक 












कफ उस उछत स्का ्काफछ ता उस 
सल्लल्लाहु अलेहि व सललम जब मजलिस से खड़े होने का इरादा फरमाते थे 
तो सबसे आख़िर में यही जिक्र हुए अलफाज पढ़ते थे। एक शख्स ने अर्ज 
किया या रहूलललाह! आप ऐसे कलिमात पढ़ते हैं जो पहले नहीं पढ़े? आप 
सल्लल्लाई अलैहि व सलल्‍लम ने फ्रमाया मजलिस में जो कुछ हुआ हो ये 
कलिमात उसके लिये कफ्फारा बन जाते हैं। 

हाफिज मुन्जरी रहमतुल्लाहि अलैहि ने '"त्तरगीब व तरहीब” में हजरत 
आयशा रजियल्लाहु अन्हा से नकल किया है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम जब किसी मजलिस में बैठते या नमाज पढ़कर फारिग होते 
तो चन्द कलिमात अदा फ्रमाते थे, मैंने उन कलिमात के बारे में सवाल किया 
तो इरशाद फरमाया कि (इन कलिमात के पढ़ने का फायदा यह है कि मजलित् 
में) अगर खैर की बातें की होंगी तो ये कलिमात उन बातों पर कियामत के 
दिन तक मोहर बन जायेंगे, और अगर बुरी बातें की होंगी तो उनके लिये 
कफ़्फारा बन जायेंगे। ये कलिमात वही हैं जो ऊपर गुजरे। (निसाई शरीफ) 

मजलिस से उठने से पहले इनकों जरूर पढ़ लेना चाहिये और तीन बार 
पढ़ ले तो बेहतर है क्योंकि बाज रिकायतों में यह अदद (संख्या) जिक्र हुआ 
है। (जैसा कि तरगीब में है, और उसमें यह और बढ़ाया है इगफिर ली व 
तुब्‌ अलय-य) जरा-सी जबान हिलाने में कितना बड़ा नफा हासिल होता है। 

और यह भी जान लेना चाहिए कि ये कलिमात पढ़ लेने घे बन्दीं के हक 
माफ न होंगे, जैसे किसी की गीबत की या गीबत सुनी, या चुगली खाई तो 
उसके लिये हक वाले से माफ़ी मांगे, और अगर उसको खबर न हुई हो तो 
उसके लिये इतना ज्यादा इस्तिगफ़ार करे कि दिल गवाही दे दे कि उसके बारे 
में जो कुछ कहा था उसकी तलाफी हो गयी। खूब समझ लो। 

तिलावत और ज़िक्र के बारे में चन्द्र अहकाम 

हदीसः (94) हजरत अली मुर्तजा रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि नबी 
करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम पाखाने (शौचालय) से निकलकर (वुजु के 
बगैर ही) हमको कुरआन शरीफ पढ़ाते थे और हमारे साथ गोश्त खा लेते थे 
और कुरआन मजीद (की तिलावत) से आपको थुस्ल फर्ज होने वाली हालत के 
अलावा कोई चीज रोकने वालीं न थी। 

डदीसः (95) हज़रत अन्दुल्लाह बिन अबू बक्र (ताबिई रह०) फ्रमति हैं 
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+ उसले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने हजरत अमर बिन हज॒म 
7० के लिये मज़मून तहरीर फुरमाया, उसमें यह बात (भी) थी कि कूरआन 
शरीफ को सिर्फ पाक आदमी ही छू सकता है। (मिश्कात शरीफ पेज 50) 

हृदीसः (96) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिकायत है कि 
हजरत रसूले अकरप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया क्रि उन 
परों को (जिनके दरवाजों में मस्जिद से होकर गुजरना पड़ता है) मस्जिद के 
रुख से फैर दो। [यानी दरवाज़ों का रुख़ बदल दो) क्योंकि मैं मस्जिद (के 
दाखिल होने) को माहवारी के हाल वाली औरत के लिये और जिसपर युस्ल 
फर्ग हो उसके लिए हलाल नहीं करार देता हूँ। (मिश्कात शरीफ पेज 50 ) 

हदीस: (97) हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु का बयान 
है कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैडि व सल्‍्लम ने फरमाया कि हैज वाली 
औरत (जो माहवारी से हो) और जिसपर गुस्ल फर्ज हो (मर्द हों या औरत) 
कुछ भी कुरआन शरीफ न पढ़े। (मिश्कात शरीफ पेज 49) 

तशरीहः: इन हदीसों में नापाक (जिसपर अुस्ल फर्ज हो) और हैज़ वाली 
औत्त और बेवुजू के बाज शरई अहकाम बयान किये गये हैं। जिस पर गुस्ल 
फर्ज हो उसे 'जुनुब' कहते हैं, और औरत नमाज छूटने वाले दिनों में हो तो 
उसे 'हाइज' (हैज वाली) कहते हैं। और जिसका वुजू न हो उसे “मुहदिस' 
कहते हैं; इन तीनों के मुताल्लिकु कुछ मसाइल हैं जो आगे दर्ज किये जाते हैं। 
.._ मसला: “जुनुब' और “मुहदिस' नमाज नहीं पढ़ सकते। जब फर्ज नमाज 
पढ़ने का वक्‍त आ जाये तो जुनुब पर गुस्ल करना और मुहदिस पर वुज़ू 
करना फर्ज हो जाता है। 

मसला: माहवारी वाली औरत पर नमाज़ पढ़ना फर्ज नहीं है, जब माहवारी 
के दिन ख़त्म हो जायें तो नमाज के लिये गुस्ल करना फूर्ज हो जाता है। अगर 
भाहवारी के दिन ख़त्म होने से पहले किसी वजह से गुस्ल कर लिया तो उस 
रण से पाक न होगी, और पाक औरत के अहकाम उस्र पर जारी न होंगे। 

मसला: मुहदिस मर्द हो या औरत कूरआन शरीफ नहीं छू सकते 
अलबज्ता हिफ़्ज़ (मुँह जबानी) कुरआन शरीफ पढ़ सकते हैं। जब कोई शख्स 
है या पाख़ाना करने या और किसी वजह से बेवुजू हो जाये तो वह खाना 

जा सकता है और कुरआन शरीफ भी पढ़ सकता है और कलिमा व 
3 शरीफ व इस्तिगफार भी प्रढ़ सकता स्वलबपञ> >>. री पढ़ सकता है, अलबत्ता कुअआन शरीफ नहीं अलबत्ता कुरआन शरीफ नहीं 
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छू सकता। और न वुजू किये बगैर नमाज पढ़ सकता है, फूर्ज नमाज हो या 
नफिल | 

मसला: जुनुब (जिसपर गुसल फर्ज हो) और हाइज़ (माहवारी वाली 
औरत) को न कुरआन शरीफ पढ़ने की इजाजत है न छूने की। 

मसला: कूरआन शरीफ के अलावा पढ़ने की जो चीजें हैं जैसे पहला 
दूसरा तीसरा चौथा कलिमा और दुरूद शरीफ और इस्तिगफार को जुनुब और 
हाइज़ सब पढ़ सकते हैं, बल्कि अगर किसी आयत को दुआ के तौर पर 
जुनुब और हाइज पढ़ें तो उसके पढ़ने की भी इजाजत है। जैसे रब्बना 
आतिना फिदुदुन्या ह-स-नतंवू-व फिलू-आडखिरत्ति ह-सन-नतंव्‌-व किना 
अजाबन्नार अलब्त्ता बतौर तिलावत पढ़ने की इजाजत नहीं । 

मसला: जिस शख्स पर गुस्ल फर्ज हो और जो औरत माहवारी से हो 
उसे मस्जिद में दाश्खिल होना जायज नहीं हैं। 

दस्तुरुल अमल 

तिलावत और जिक्र और दुरूद व सल्लाम के फजाइल मालूम हुए। अब 
हर शख्स अपने दस्तूरूल अमल (एक कार्यक्रम) बना ले जिश्नपर अमल करता 


रहे। हम एक ऐसा दस्तूरूल अमल लिख रहे हैं जिसपर आसानी से हर शख्स _ 
अमल कर सकता है। 


सुबह व शाम ह 

() सुबह को सूरः यासीन पढ़ें और उसके साथ फुरसत के हिसाब से 
एक या दो पारे कुरआन पाक के पढ़ें। 

(2) सुबह शाम सौ बार तीसरा कलिमा यानी: 

सुब्हानल्लाहि वल्हम्दु लिललाहि व ला इला-ह इल्लल्लाहु वल्लाहु अकबरु 
व ला हौ-ल व ला कुंन्व-त इल्ला बिल्लाहिलु अलिग्यिलू आअजीम पढ़ें। 

(3) सी बार अस्तगफ्रिल्लाहल्लजी ला इला-ह इल्ला हुवलू हस्युलू 
कृय्यूमु व अतूबु इलेहि पढ़ें। 

(4) सौ बार दुरूद शरीफ पढ़ें। (नमाज में जो दुरूद शरीफ पढ़ते हैं वह ' 
बेहतर है)। 

(5) सी बार ला इला-ह इल्लल्लाहु वहृदहू ला शरी-क लहू लहुल मुल्कु 

. वे लहुलू हम्दु व हु-व अला कुल्लि शैडन्‌ कृदीर। 
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(6) सब्यिदुलू इस्तिगफार एक बार, च 

(7) सुब्दानल्लाहि व बिहस्दिही अ-द-द झछ्ाल्क्ही (तीन बार) 
मुक्वानल्लाहि व बिहस्दिही मिदा-द कलिमातिही (तीन बार)। क्‍ 

अगर फज़ की नमाज जमाअत के साथ () पढ़कर उसी जगह बैठे-बैंठे .. 
ये चीजें पढ़ लें (जो थोड़ा-सा ही वक्‍त होता है) तो आसानी से ये सब चीजें 
एक हीं मजलिस में पढ़ी जा सकती हैं, और इनके पढ़ने के लिये बैठना 
इशराक की नमाज़ पढ़ने का भी जरिया बन जायेगा, और इस तरह से (इन 
चीजों के फजाइल के अलावा) एक हज और (एक उमरे का सवाब और ज़्यादा 
मिलेगा। (तिर्मिजी शरीफ) ' 

शाम को अञ्न के बाद इन चीजों को पढ़ लें। अस्न से मरारिब तक जिक्र 
करने की बहुत फजीलत वारिद हुई है। उस वक़्त न हो सके तो मगरिब के 
बाद पढ़ लैं। उस व्रक़्त भी न हो सके तो इशा पढ़कर पढ़ लें। एक साथ न 
हो सके तो कुछ अज्न के बाद, कुछ मंगंरिब के बाद, कुछ इशा के बाद पढ़ 
लें। बेकार की और फूजूल बातों से बचने का फिक्र करेंगे तो बहुत वक्त 
निकल आयेगा इन्शा-अल्लाह तआला। 

रात को सूरः यासीन, सूरः वाकिआ, सूरः मुल्क, सूर: अलिफ लाम भीम 
कक लें। कुछ भी न हो सके तो सूर: मुल्क (तबारंकल्‍लजी) तो जरूर ही 
पढ़ लें ' ह ह 

सोते वक्त क्‍ 

(4) सोने की दुआ बिद्स्मि-क अल्लाहुम-म अमूतु व अहया पढ़ें। . 
ही (2) सुब्हानल्लाहि, अल्हम्दु लिल्‍्लाहि 33, 33 बार, अल्लाहु अकबर 

बार। ि 

(3) सूर: ब-क्र: आख़िरी दो आयतें आमनर्रसूलु से सूरः के ख़त्म तक 
“के बार। चारों कूल, सूरः फातिहा एक-एक बार। आयनुल्‌ कुर्सी एक बार। 
34 ला इला-ह इल्ला हुवलू हस्युत्‌ कृष्यूमु व अतूबु इलैहि 


है जिस या पहचान कल पड कलम नमन वमल जल जी 
(।) अं तन्हा (दिना जमाऊंत के) नमाज पढ़ती हैं ये फुज् पढ़कर उत्ती जगह बेरें-चैठे जिक 


फेरती रहेंगी और सूरज ऊंचा होने पर दो रक्अत पढ़ लेंगी तो उनको भी इन्शा-अल्लाह तजाश्ला 
अहुत्त ज्यादा सवाय गिलेगा 
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सुब्हानल्वाहि, अल्हम्दु लिल्‍्लाहि 33, 33 बार, अल्लाह अकबर 34 
बार, आयतुल कुर्सी एक बार, चारों कूल एक-एक बार। क्‍ 

यह भुख्तसर-सा दस्तुरुल जमल नमाज़ के बाद का और सुबह शाम । 
और रात का हमने लिख दिया है, इसके अलावा मुख्तलिफ हालात की मंसनून 
दुआओं की भी पाबन्दी करें जो इन्शा-अल्लाह आगे आ रही हैं। और इनके 
अलावा हर वक्‍त अपनी ज॒बान अल्लाह की. याद में तर रखें। 





तीहफा-ए-ख्वातीन 384 दुआ का बयान 
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दुआ की फूुजीलत और अहमियत 


हदीसः (98) हजरत अबू हरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूर सललल्लाहु अलैंहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि अल्लाह तआला के 
नजदीक कोई चीज़ दुआ से बढ़कर रुतबे और सम्मान वाली नहीं। 

(मिश्कात शरीफ पेज 54 | 

हदीसः (99) हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि दुआ इबादत का 
मगजे है। (मिश्कात शरीफ पेंज ]94 ) 

डृदीतः (00) हज़रत अबू हरैरह रजिगल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूर पुरनूर सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि जो शख्स 
अल्लाह तआला से सवाल नहीं करता, अल्लाह तआला शानुहू उसपर गुस्सा 
होते हैं। (मिश्कात शरीफ पेज ]95 ) 

तशरीहः इन हदीसों में दुआ की फ़जीलत व अहमियत बयान फुरमाई है। 
हदीस नम्बर 98 में फरभाया कि इबादत में अल्लाह के नजदीक दुआ से 
बढ़कर कोई चीज बुजुर्ग और रुतबे वाली नहीं है, और हदीस नम्बर 99 पे 
फ्रमाया कि दुआ इबादत का मगज़ है। छिलके के अन्दर जो असल चीज़ 
होती है उसको मगज कहते हैं और उत्ती मगज़ के दाम होते हैं। बादाम को 
अगर फोड़ो तो उसमें गिरी निकलेगी उसी गिरी की कीमत होती है और उम्ती 
के लिये बादाम खरीदे जाते हैं। इवादतें बहुत सारी हैं और दुआ भी एक 
इबादत है लेकिन यह इबादत बड़ी इबादत है। इबादत ही नहीं इबादत के 
मगज़ है और इबादत की जड़ है, क्योंकि इबादत की हकीकत यह है कि 
अल्लाड़ तआला की बारगाह में बन्दा अपनी आजिजी और जिल्लत पेश की 
और खुशू -द खुजू यानी जाहिर व बातिन के झुकाने के साथ रब्बे करीम की 
बारगाह में नियाज़मन्दी के साथ हाजिर हो। चूँकि यह आजिजी वाली हुजूरी 
दुआ में सब इबादतों से ज्यादा पाई जाती है इसलिये दुआ को इबादत के 
मगज फ्रमाना बिल्कुल सही है। जब बन्दा अपने को बिल्कुल आजिज जातक 
डऋं+५+े-----_ुरवपं०-ऋ++--+स++-+-तहप+----ह#- पक पलक सीट 





जय 




























और बेनियाऊ हैं उनको किसी चीज की हाजत और जरूरत नहीं है, बह 
करीम हैं ख़ूब देने वाले हैं, जिस कुद्र चाहें दे सकते हैं, उनको रोकने में 
अपना कोई नफा नहीं, तो यह इस यकीन की वजह से अल्लाह की. बारगाह 
में हाजिर होकर ऐसा खो जाता है और इस तरह से उसका यह शगल मुकम्मल 
. इबादल बन जाता है और उसको इबादत का मग्रज़ नसीब हो जाता है, 
हदीस नम्बर 00) में फरमाया कि जो शख्स अल्लाह से सवाल नहीं 
करता अल्लाह उससे नाराज़ हो जाता है। चूंकि दुआ में बन्दे का आजिजी 
और अंपनी जरूरत का इकरार होता है और इस यकीन का इजहार होता है 
कि अल्लाह तझाला ही देने वाला है और वह बड़ा दाता है, इसलिए दुआ 
अल्लाह तेआला की रजामन्दी का सबब बनती है। और जब कोई बन्दा दुआ 
पे गुरंज करता है और अपनी ज़रूरत के इजहार को और उसका इकरार 
करने को अपनी शान के ख़िलाफ समझता है तो अल्लाह तआला उससे 
नाराज हो जाते हैं क्योंकि बन्दे के इस तरीके (व्यवहार) में तकब्बुर है और 
एक तरह से अपने लिये बेनियाज़ी का दावा है (हालाँकि बेनियाजी अल्लाह 
तआली की ख़ास सिफत है) इसलिए दुआ न करने वाले पर अल्लाह तआला 
गुस्सा हो जाते हैं। द 
बन्दे का काम है कि अपने फरवर्दिगार से माँगा करे और माँगता ही रहे। 
एक हदीस में है कि सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया 
कि बिला शुब्हा जो मुसीबत नाज़िल होगी, दुआ उस (के दूर करने) में नफा 
देती है, और जो मुसीबत नाज़िल नहीं हुई उप्तके लिए भी नफा देती है (यानी 
जाने वाली मुसीबत दुआ की वजह से टल जाती है)। लिहाजा अल्लाह के 
बन्दो! तुम दुआ को लाजिम पकड़ लो। (तिर्मिज़ी) 
हजेरत इब्ने उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
पल्लललाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि तुम में से जिसके लिए 
आओ का दरचाजा खुल गया उसके लिए रहमत के दरवाजें खुल गए। (फिर 
फरमाया कि) अल्लाह तआला से जो चीजें तलब की जाती हैं उनमें अल्लाह 
की सबसे ज्यादा मेहबूब यह है कि उससे आफियत (अमन-शान्ति) का सवाल 
किया जाए। (तिर्मिज़ी) 
. हर मोमिन मर्द व औरत को दुआ का जौक होना चाहिये, अल्लाह ही से 
मांगे उसी से लौ लगाए उसी से उम्मीद रखे। 
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दुआ के आदाब 


हदीस: (0]) हजरत अबू हरैरह : (जियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 


उयूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया कि जब तुम में से कोई 
गज़्स दुआ करे तो यूँ न कहे कि ऐ अल्लाह! तू चाहे तो बख्शा दे, बल्कि 
मजबूती और पुख्तगी के साथ सवाल करे, और (जो कुछ माँग रहा हो) पूरी 
तवज्जोह और दिली चाहत के साथ माँगे, क्योंकि अल्लाह तआला को किस्नी 
भी चीज का अता करना मुश्किल नहीं है। (मिश्कात शरीफ पेज 94) 
तशरीह: यह बात कहना कि ऐ अल्लाह! तू चाहे तो मगफिरत फरमा द्रे 
और तू चाहे तो दे दे। अल्लाह तआला जो कुछ देगा अपने इरादे से ही देगा, 
अपनी मर्जी और इरादे से ही देगा, उसके इरादे के बगैर कुछ हो ही नहीं 
सकेता। हर चीज का वेजूद महज उसके इरादे से है, वह जो चाहे करे, उसको 
कोई मजबूर करने वाला नहीं है। दुआ करने वाले को तो अपनी रगबत [दिली 
तवज्जोह और दिलचस्पी) पूरी तरह जाहिर करना चाहिये, और मजबूती पे 
सवाल करना चाहिये। मजबूती से सवाल न करना इस बात को वाजेह (स्पष्ट) 
करता है कि माँगने वाला अपने को सही मायनों में मोहताज नहीं समझता। 
अल्लाह से माँगने में भी बेपरवाही बरत रहा है जो तकब्बुर की निशानी है 


हालाँकि दुआ में ज़ाहिर व बातिन से आजिजी और हाजत्त-मन्दी और अपनी '* 


जिल्लत जाहिर करने की जरूरत है। 
ु अल्लाह तआला मुख़्तारे कुल हैं, सब कुछ कर सकते हैं। आसमान व 
जमीन और उनके अन्दर के सब ख़जाने और उनके बाहर के सब ख़ज़ाने 
उसी के हैं। अल्लाह तआला के इरादे से पल भर में सब कुछ हो सकता है 
सिर्फ “कुन” (हो जा) फरमा देने से सब कुछ हो जाता है, उसके लिए किसी 
चीज का देना और किसी भी चीज का पैदा कर देना कोई भारी चीज़ नहीं है 
लिहाजा पूरी रगबत और इस यकीन के साथ दुआ करो कि मेरा मक॒त्ाई 
जरूर पूरा होगा। और वह जब देगा अपनी मर्जी और इरादें ही से देगा उतसे 
जबरदस्ती कोई चीज नहीं ले सकता। 
हदीसः (]02) हज़रत सलमान रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है के 
हुजूर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि बेशक 
तुम्हारा रब शर्म करने वाला है, करीम है। जब उसका बन्दा बुआ करने 
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र्माता है। 
े (मिश्कात शरीफ पेज 95 ] 

हृदीसः (03) हजरत उपर रजियल्लाहु अन्हु से रियायत है कि हजरतें 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम जब दुआ में हाथ उठाते थे तो 
उनको जब तक [दुआ के ख़त्म होने के बाद) चेहरे पर न फैर लेते थे (नीचे) 
नहीं गिराते थे। (मिश्कात शरीफ पेज 95 | 

तशरीहः इन दोनों हदीसों में दुआ का एक अहम अदब बताया है कि 
दुआ के लिए दोनों हाथ उठाये जायें और दुआ के ख़त्म होने के बाद दोनों 
हाथ मुँह पर फैर लिए जायें। दोनों हाथों का उठाना सवाल करने वाले की 
सूरत बनाने के लिए है ताकि बातिनी तौर पर दिल से जो दुआ हो. रही है 
उसके साथ जाहिरी अंग भी सवाल में शरीक हो जावें। 

दोनों हाथ फैलाना फ्कीर की झोली की तरह है जिसमें अपनी जरूरत 
का पूरा इजहार है, और हाथों को उठाते हैं तो उनका रुख़ आसमान की 
तरफ हों जाता है, जिस तरह काबा शरीफ नमाज़ का किब्लां हैं उसी तरह 
आप्षमान दुआ का किब्ला है। हाथ उठाने के बाद दुआ के ख़त्म पर हाथों को 
मुँह पर फैरना गोया दुआ की कृबूलियत और रहमते ख़ुदावन्दी के नाजिल होने 
' की तरफ इशारा है कि अल्लाह की रहमत मेरे चेहरे से शुरू होकर मुझे 
मुकम्मल तरीके पर घेर रहीं है। 

ऊपर जिक्र हुई हदीसों से दुआ के कई आदाब मालूम हुए हैं। तफूसील 
के साथ अललमा जजरी रह० ने अपनी “किताब “"हिस्ने हसीन” में बहुत-से 
आदाब जमा किए जो मुख्ललिफ हदीसों में बयान किए गये हैं, हम उनको 
तफसील के साथ लिखते हैं। | 

(]) वुजू से होना (2) पहले अल्लाह की तारीफ व प्रशंसा करना और 
उप्तके मुबारक नामों और सिफाते कामिला का वास्ता देना (3) फिर दुरूद 
शरीफ पढ़ना (4) किब्ले की तरफ रुख़ होना (5) दिल के खुलूस से अल्लाह 
की तरफ पुत्तवज्जह होना और यह यकीन रखना कि छलिफ अल्लाह जल्‍्ल 
शानुहू ही दुआ कबूल कर सकता दे (6) पाक व साफ होना (7) कोई नेक 
अमल दुआ से पहले करना या दो-चार रक्त नमाज पढ़कर दुआ करना 
(8). दुआ के लिए दो जानूँ (घुटनों के बल यानी अदब से) होकर बैठना 
(9) दोनों हाथ उठाकर दुआ करना [दोनों हाथ खुले हुए हों। (0) खुशू व 
से त-+--क ८ ८-+पकक+-++++--प रमन पक +८नञं तन पप्पू 
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इन्किसारी) से अदब के साथ दुआ करना 
(() पूरे जिस्म से अदब जाहिर हो और जिस्म पूरा-का-पूरा दुआ और 
तलब बन जाए (2) दुआ करते वक्त आजिजी और अपनी पस्ती जाहिर 
करना (3) दुआ करते वक्त हाल और काल से (यानी जिस्म और जान से 
और जबान से) मिस्कीनी जाहिर करना और आवाज में पस्ती होना (+4) 
आसमान की तरफ नजर न उठाना (5) शायसना तुकबन्दी से और. गाने के 
तर्ज से बचना (6) हजराते अम्बिया किराम अलैहिमुस्सलाम और 
औलिया-ए-किराम और नेक लोगों के वसीले से दुआ करना (7) मगुनाहों का 
इकरार करना (8) खूब रगबत और उम्मीद और मजबूती के साथ जमकर 
इस यकीन के साथ दुआ करना कि जरूर कबूले होगी (9) दिल हाजिर 
करके दिल की गहराई से दुआ करना (20) किसी चीज का बार-बार सवाल 
करना जो कम-से-कम तीन बार हो (2]) ख़ूब रोकर और गिड़गिड़ाकर दुआ 
करे यानी ललचाकर इसरार के साथ अल्लाह से मांगे (22) किसी मुहाल 
और नामुम्किन चीज़ की दुआ न करे (23) जेब किसी के लिए दुआ करे तो 
पहले अपने लिए दुआ करे फिर दूसरे के लिए (24) ऐसी दुआ को इख़्तियार 
करे जिसके अलफाज कम हों लेकिन अलफाज के मायने उमूमी और ज़्यादा हों 
यानी एक दो लफ्ज़ में या चन्द्र अलफाज में दुनिया व आखिरत की बहुत-सीं' 
जरूरतों का सवाल हो जाये (25) कुरआन व हदीस में जो दुआएँ आयी है 
उनके जरिये दुआएँ करे, उनके अलफाज बहुत-सी चीज़ों को जमा करने वाले 
भी हैं और मुबारक भी (26) अपनी हर हाजत का अल्लाह से सवाल करे, 
अगर नमक की जरूरत हो तो वह भी अल्लाह से माँगे और जूते का तस्मा 
टूट जाए तो उसके लिए भी अल्लाह से सवाल करे (27) इमाम हो तो सिर्फ 
अपने ही लिए दुआ न करे बल्कि मुक़्तदियों को भी दुआ में शरीक क्रें 
(यानी ऐसे अलफाज दुआ में इस्तेमाल करें जो सब के लिए हों- जैसे हमारी- 
हम कब को- हमारे लिए वगैरह अलफाज से दुआ करे) (28) दुआ के ख़त्म 
से पहले फिर अल्लाह तआला की तारीफ व प्रशंसा बयान करे (29) और 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम पर दुरूद भेजे (30) और ख़त्म 
पर आमीन कहे (3) और बिल्कुल आख़िर पें मुंह पर हाथ फैर ले। 
हा है आदाब की जिस कंद्र हों सके रियायत करे। यूँ अल्लाह की बड़ी 
तन है यह आदाबज की रियायत किए बगैर भी कृबूल फूरमा सकता है। 


(यानी द पूरी आजिजी और इन्किसा 
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तोहफा-ए-ख्वातीन 389 . दुआ का बयान 
ऋण कि कर कह फट च फ् लक कफ या हर ड़ 
दुआ के कूबूल होने का क्या मतलब है? 

हदीस: ([04) हजरत अबू सईद खुदरी रजियल्लाहु अन्हु का बयान है 
कि हुजूर सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने .इरशाद फरमायां कि 
जो भी कोई मुसलमान दुआ करता है जिसमें गुनाह और ताल्लुक व रिश्ता 
तोड़ने का सवाल न हो तो अल्लाह तआला उसकी दुआ की वजह से उसको 
तीन चीजों में से कोई एक चीज़ अता फरमाते हैं: 

() या तो उसकी दुआ इसी दुनिया में कबूल फरमा लेते हैं और 
उसका सवाल पूरा फरमा देते हैं। यानी जो माँगता है वह दे देते हैं। 

(2) या उसकी दुआ को आख़िरत के लिए जख़ीरा बनाकर रख लेते हैं 
(ज़ितका सवाब आख़िरत में देंगे)। ु 

(3) या दुआ करने वाले को उसकी मतलूबा (वांछित) चीज के बराबर 
[इस तरह अतिया देते हैं कि) आने वाली मुसीबत को टाल देते हैं। यह 

प्रुतूकर सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम ने अर्ज किया कि इस त्तरह तो हम बहुत 

>यादा कमाई कर लेंगे। हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने (इस बात के) 
जवाब में फुरमाया कि अल्लाह तआला की अता और बख्शिश उससे बहुत . 
ज्यादा है (जिस कृद्र तुम दुआ कर लोगे)। (मिश्कात शरीफ पेज 96] 

तशरीह: इस हदीस मुबारक में यह बताया है कि अल्लाह जल्ल शानुहू 
ह_ घुश्नलमान की दुआ कबूल फरमाते हैं बशरते कि किसी गुनाह की दुआ न 
करे। यानी यह सवाल न करे कि गुनाह का फलाँ काम करने में कामयाब हो 
जाऊं और 'कृता-रहमी” (रिश्ता व ताल्लुक ख़त्म करने) की भी बदू-दुआ न 
करे। अपने रिश्तेदारों और करीबी लोगों से अच्छे ताल्लुकात रखने और अच्छे 
भुतूक से पेश आने को 'सिला-रहमी' कहते हैं और इसके विपरीत रिश्तेदारों 
और अजीजों से ताल्‍्लुकात बिगाड़ने और बद्‌-सुलूकी से पेश आने को 
कता-रहमी कहते हैं। कृता-रहमी बहुत बुरी चीज़ है। एक हदीस में इरशाद है 
कि कृता-रहमी करने वाला जन्नत में दाखिल न होगा। (बुखारी) 

कैता-रहमी भी एक गुनाह है लेकिन इसकी खास निन्‍दा और बुराई 
जाहिर करने के लिए हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इसको 
न जिक्र फरयाया। चूँकि कृता-रहमी अल्लाह तआला के नज़दीक बहुत बुरी 

| है इसलिए दुआ के कबूल होने की शर्त में यह फरमाया कि कृता-रहमी 
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(यानी अपने अजीज़ों और रिश्तेदारों से ताल्लुंकाते बिगाड़ने) की दुआ न की... 
हो, और इसके अलावा और भी किसी गुनाह का सवाल न किया हो, तब 
दुआ कबूल होती है। 
- फिर दुआ कबूल होने का मत्तलब बताया कि कबूल होने के लिए यह 

जरूरी नहीं कि जो माँगा वही मिल जाये बल्कि कभी तो मुँह मांगी मुराद पूरी 
हो जाती है और कभी यह होता है कि मुँह माँगी मुराद पूरी न हुई बल्कि 
उसपर जो मुसीबत आने वाली थी वह टल गयी। अल्लाह तआला से तौ 
रुपये का सवाल किया, सौ रुपये बज़ाहिर न मिले लेकिन अपने किसी बच्चे 
को सख्त बीमारी होने वाली थी वह रुक गयी, उसमें इन सौ रुपये के अलावा 
और सौ रुपये ख़र्च हो जाते वह न हुए सौ रूपये बच गये और बच्चा बीमारी 
से भी महफूज हो गया। 

बाज मर्तबा सौ रुपये का सवाल करने की वजह से हजारों रुपये ख़र्च 
होने वाली मुसीबत टल जाती है, और यह भी होता है कि जैसे सौ रुपये का. 
सवाल किया मगर बजाहिर सौ रुपये न मिले लेकिन किसी तरह से और कोई 
हलाल माल मिल गया जिसकी कीमत सौ रुपये से कहीं ज्यादा होती है। 

दुआ के कबूल होने की तीसरी सूरत हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने यह इरशाद फ्रमाई कि दुनिया में उसका असर जाहिर नहीं होता, 
न मुँह माँगी मुराद मिले न कोई आने वाली मुसीबत टले, लेकिन उस दुआ 
को अल्लाह तआला आंख़िर्त में उसके लिए सवाय महफूज फुरमा लेते हैं। 
जब कियामत के दिन नेक आमाल के बदले मिलने लगेंगे तो जिन दुआओं का 
असर दुनिया में जाहिर न हुआ था उन दुआओं के बदले बड़े-बड़े इनाम 
मिलेंगे, उस वक्‍त बन्दे की तमन्ना होगी कि काश! मेरी किसी दुआ का असर 
दुनिया में जाहिर न हुआ होता तो अच्छा था, आज सबके बदले बड़े इनामों 
से नवाजा जातां। दुआ को आख़िरत के लिए ज़ख़ीरा बनाकर रख लेना दर 
हकीकृत अल्लाह की बहुत बड़ी मेहरबानी है, यह फानी दुनिया दुख-सुख के 
साथ किसी तरह गुजर ही जायेगी और आख़िरत बाकी रहने वाली है और 
हमेशा रहने वाली है और वहाँ जो कुछ मिलेगा बेइन्तिहा होगा, अल्लाह 
तआला की हिक्मतों को बन्दे समझते नहीं और उसकी रहमतों की वुसअो 
को जानते नहीं। दुआ हमेशा करते रहना चाहिये, इसके फायदे दुनिया | 
आख़िरत में बेशुमार हैं। जो लोग दुआ में लगे रहते हैं उनपर अल्लाह दी 
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बड़ी रहमतें होती हैं, बरकतें उनपर नाजिल होती हैं, दिल में सुकून और 
इतमीनान रहता है। उनपर अव्वल तो मुसीबतें आती ही नहीं, अगर आती हैं 
तो मामूली होती हैं। फिर वे भी जल्दी चली जाती हैं। इसी लिए तो हुज्रे 
अक्दस सल्लेल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ़रमाया: ' 

तर्जुमाः दुआ करने से आजिज न हो जाओ क्योंकि दुआ का मश्गला 
रखते हुए कोई शख्स बरबाद नहीं हो' सकता। (हिस्ने हसीन) 

क्योंकि दुआ वाले की अल्लाह की तरफ से ज़रूर मदद होती है, दोनों 
जहान में कामयाब और बामुराद है। 

जब दुआ की कबूलियत का मतलब मालूम हो गया तो कभी यूँ हरगिज 
न कहे कि मेरी दुआ कबूल नहीं होती। बहुत-से लोग जहालत की वजड़ से 
कह उठते हैं कि हम बरसों से दुआ कर रहे हैं, तसंबीह के दाने भी घिस 
गये, कोई अस्तर जाहिर नहीं हुआ। ये गलत बातें हैं। 


किन लोगों की दुआ ज़्यादा कूबूल होने के लायक होती है 
हदीस: (05) हजरत अबू हरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हजरत रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इश्शाद फरमाया कि तीन 

शख्स ऐसे हैं जिनकी दुआ रद्द नहीं की जाती (यानी जरूर कबूल होती है)। 

(।) रोजेदार की दुआ जिस वक्‍त वह इफ्तार करता है। 
ह (2) इमामे आदिल यानी उस मुसलमान ओहदेदार की दुआ जो शरीअत 
के मुताबिक चलता हो और सबके साथ इन्साफ करता हो। ' 
(3) और मजलूम (जिस पर जुल्म किया गया हो) की दुआ को अल्लाह | 
तआला बादलों के ऊपर उठा लेते हैं और उसके लिए आसमान के दरवाज़े 
खोल दिए जाते हैं, और परवर्दिगारे आलम का इरशाद होता है कि मैं जरूर 
शेखर तेरी मदद करूँगा अगरचे कुछ वक्‍षत (गुजरने) के बाद हो। | 
(मिश्कात शरीफ पेज 95) | 
हृदीसः (06) हज़रत अबू हुरैरह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत्त है कि ! 
हजूर पुरनूर सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने इरशाद फरमाया कि तीन दुआएँ ( 
मकबूल हैं इन (की कबूलियत) में कोई शक नहीं है। | 
(|) वालिद (बाप) की दुआ। (2) मुसाफिर की दुआ। (3) मजलूम की | 
उश्षा। (मिश्कात शरीफ पेज 95) 
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जा 7 ५ जजुत़ड 
है. 
















० ही 





रिवायत है कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि एँ 


दुआएं (जरूर) कबूल की जाती हैं। 
() मजलूम की दुआ जब तक बदला न ले। (2) हज के सफर पर 


हतीसः (07) हजरत अब्दुल्लाह बिन करललकबउक रजियल्लाहु हल *ह 





जाने वाले. की दुआ जब तक घर वापस न आ जाये। (3) अल्लाह की वह. 


पें जिहाद करने वाले की दुआ जब तक लौटकर घर न पहुंचे। 
हक ः (4) मरीज 
3 जब तक अच्छा न हो जाये। (5) एक मुसलयान भाई की दुआ ह 


पे सान भाई के लिए उसके पीठ पीछे। (फिर फ़रमाया कि) इन दुआओे 


सबसे ज़्यादा जल्दी कबूल होने वाली दुआ वह हैं जो एक मुसलमान भाई 
मुसलमान भाई के लिए उसके पीठ पीछे करे। (मिश्कात शरीफ पेज 96 दे 

ऊपर जिक्र हुई तीनों हदीसों से चन्द ऐसे लोगों का पता चला जिनकी 
दुआ की कृबूलियत का ख़ास वायदा है। तशरीह ब खुलासे के लिए हा फ्ई 
की अलग-अलग फजीलत जिक्र की जाती है। 


रोजेदार की दुआ 


इफ्तार के वक्‍त दुआ कबूल होती है। यह वक्‍त अगरचे लम्बी भूखव 


प्यास के बाद खाने-पीने के लिये नफ्स के शदीद तकाजे का होता है, लेकिन 
चूकि मोमिन बन्दे ने खुदा तआला के एक फरीजे को अन्जाम दिया है, और 
उसकी ख़ुशनूदी के लिए भूख-प्यास बरदाश्त की थी इसलिए इस अजीमुश्शान 
इबादत के ख़ात्मे पर बन्दे को यह मुकाम दिया जाता है कि अगर वह उस 
वक़्त दुआ करे तो ज़रूर कृबूल की जाये। तबीयत की बेचैनी और खाने-पीने 
के लिए नफ़्स की सख्ध्त ख़ाहिश व रगबत की वजह से अकसर तोग ईर 


वक़्त दुआ करना धूल जते हैं। अगर इफ्तार से एक-दो मिनट पहले दिल गे. 


खुलूस के साथ दुआ की जाये तो इन्शा-अल्लाह जरूर ही कबूल होगी। अपने 
लिए कई और दूसरों के लिए दुनिया व आख़िरत की जो हाजत चाहे अल्लाह पाक 
से मोंगे। हदीस की किताबों में इस मौके के लिए जो दुआएँ आई हैं वे ये हैः 

(4) अल्लाहुम-म ल-क सुम्तु व अला रिज़्कि-क अफ्तरतु 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह मैंने आप ही के लिए रोज़ा रखा और आप ही के 
दिये हुए रिज़्क पर इफ्तार किया। (अबू दाऊद) 

(2) अल्लाहुम्‌-म इन्नी अस्अलु-क बिरहमति-कल्लती वर्तिय 


ब्ीरि 


। 


न्य. -क >जायथ तय जक ा्णणणय हु 0 या दि. 


है. / हो 
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कुलू-ल शैदन्‌ अन्‌ तगूफि-र ली जुनूबी ' 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह आपकी उस रहमत के वसीले से जो हर चीज को 
घेरे हुए है सवाल करता हूँ कि आप मेरे गुनाह माफ फ्रमायें। 
इमामे आदिल 


हदीस शरीफ में यह भी फरमाया कि इमामे आदिल की दुआ कबूल होती 
है। इमाम पेशवा (रहनुमा, लीडर) को कहते हैं और आदिल इन्साफ करने 
वाले को। जिस मुसलमान को इक्तिदार (यानी सत्ता, रुतबा और ताकृत) मिल 
जाये और वह इन्साफ्‌ के साथ शरीअत के मुताबिक अबाम को अपने साथ 
लेकर चले उसी को इमामे आदिल कहा जाता है। इमामें आदिल की बड़ी 
फुजीलतत है, और फशीलत की वजह यही है कि व इक्तिदार वाला होते हुए 
जुल्म नहीं करता, और गुनाहों से बचता है और अल्लाह पाक से डरता है। 

एक हदीस में इरशाद है कि कियामत के दिन जब अल्लाह के (अआर्श के) 
साथे के अलावा किसी का साया न होगा (और लोग धूप और गर्मी की वजह 
ते सख्त परेशानी में होंगे) उस वक्‍त हक तआला सात आदमियों को अपने 
साथे में जगह देंगे। उन आदमियों में एक इमामे आदिल भी है। इमामे आदिल 
रस भी फजीलत है कि वह जो दुआ करेगा बारगाहे खुदावन्दी में मकबूल 


दुआ का बयान 






मालूम हुआ कि इक्तिदार वाला (यानी जिसके हाथ में हुकूमत हो या 
कोई और ऐसा ही बड़ा ओहदा हासिल हो) होना कोई बुरी बात नहीं है। 
इक्तिदार वाला होते हुए अपने हुस्ने अख्लाक्‌ (अच्छे व्यवहार) और नेक 


आमाल की वजह से अल्लाह का मेहबूूब और मकबूल बन्दा बन सकता है। 
दुनिया और आश्िरत की ख़राबी बुरे आमाल से और मख्लूक पर जुल्म व 
सितम करने से सामने आती है। और इक़्तिदार का मालिक होते हुए नेक 
अनना बहुत मुश्किल हो जाता है, और जब ओहदे की ताकृत ही असल 
मकसद हो जाता है तो फिर हलाल हराम की तमीज नहीं रहती। मखछ्लुक्‌ पर 
तरह-तरह के जुल्म किए जाते हैं ताकि अपने ओहदे की ताकत को ठेस न 
लगे और इस तरह से इक्तिदार वाला अल्लाह के नजदीक और बन्‍्दों के 
नजदीक बदतरीन और ना-पसन्‍्दीदा इनसान बन जाता है। 
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जिस किसी तरह का कोई जुल्म किया जा 
स शख्स पर तरह का जुल्म किया जाए उसे 
हैं। मजलूम भी उन लोगों में से है जिनकी दुआ जरूर कबूल हक ! 
हदीस में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने इरशाद फ़रमाया 
कि मज़लूम की बद्‌ू-दुआ से बचो (इसलिए कि वह जरूर कबूल होगी) क्योंकि 
मजलूम हक तआला से, अपना हक माँगता है और अल्लाह तआला किसी हक 
वाले से उसका हक नहीं रोकते। (शुअबुल ईमान) 
जब हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम ने हजरत मुआज बिन 
जबल रजियल्लाहु अन्हु को यमन का आमिल (यानी गवर्नर) बनाकर भेजा तो 
चन्द नसीहतें फरमाई उनमें से एक यह नसीहत थीः 
“मजलूम की बदू-दुआ से बचना क्योंकि उसके और अल्लाह ढ्ने 
दरमियान कोई पर्दा नहीं ।” ह 
पर्दा न होने का मतलब यह हैं कि वह ज़रूर कबूल होगी। उसकी 
कूबूलियत के लिए कोई रुकावट नहीं। इसी मज़मून को हदीस नम्बर 05 में 
इस तरह बयान फ्रमाया कि मज़लूम की बंदू-दुआ को अल्लाह तआला बादलों 
के ऊपर उठा लेते हैं और उसके लिए आसमान के दरवाजे खोल दिये जाते 
हैं। फारसी का मशहूर शे'र है: 
ब-तर्स अज आढ़े मजलूमों कि हंगामे दुआ करदन्‌ 
इजाबत अज दरे-हक बढ़रे इस्तिकृबाल मी आयद 
तर्जुमा: मज़लूमों की आह से डरो कि जिस वक्‍त वे दुआ करते हैं ती 
अल्लाह के यहाँ से कबूलियत उसके स्वागत के लिए आती है। 
अलबृत्ता यह जरूरी नहीं कि मजलूम की बदु-दुआ हमेशा ही जल्द ५ 
जल्द कबूल हो जाएं। बाज मर्तबा अल्लाह की मस्लेडतं का तकाजा होता 
कि देर से कबूल हो इसी लिए हदीस में इरशाद फुरमाया कि अल्लाह १ 
हैं कि मैं ज़रूर-जरूर तेरी मदद करूँगा, अगरचे कुछ समय के बाद हो 
और यह ज़रूरी नहीं है कि जिस मजलूम की बदू-दुआ लगे हक | 
आदमी हो या मुसलमान हीं हो, चूँकि उसकी दुआ की मकुबूलियत हर बुश 
उसकी मजलूमियत है, इसलिए मजलूम अगर बदकार- और गुनाहगार 


आदमी हो बल्कि अगर आदमी हो बल्कि अगर काफिर ही.हो तब भी उसकी बद-डुआ ही हो तब भी उसकी बंदू-दुआ जार्लिर 
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में कबूल हो जाती है, इसी लिए हदीस की रिवायतों में ये अलफाज भी 
आये हैं: 

“अगरवे वह गुनाहगार व बदकार हो, और चाहे वड़ काफिर हो” 

बहुत-से लोग जिनको माल-दौलत या ओहदे की वजह से कोई बड़ाई 
हासिल हो जाती है, लोगों को बात-बात में मार-पीट करते हैं, तरह-तरह से 
तताते हैं, माल छीन लेते हैं, गुण्डों से पिटवाते हैं बल्कि कत्ल तक करवा देते 
हैं। कुछ दिन तो उनकी ज़िन्दगी, माल और ओहदे के साथ गुजर जाती है 
लेकिन जब किसी मजलूम की बदू-दुआ असर करती है .तो मुसीबतों में फंस 
जाते हैं और तरह-तरह की तदबीरें सोचते हैं लेकिन कोई कारगर नहीं होती। 
क्योंकि मजलूम की बदू-दुआ जो उनके हक में कृबूल हो जाती है वह अपना 
काम करती रहती है।। 

जालिम जुल्म करके भूल जाता है और पता भी नहीं होता कि मैंने 
किस-किसकों सताया और दुख पहुँचाया है। अगर मज़लूम से माफी भी माँगना ' 
चाहे तो मज़लूम का पता नहीं चलता। होशियार बन्दे वही हैं जो किसी पर. 
जानी और माली कोई जुल्म नहीं करते। अल्लाह पाक अपने हुकूक को माफ 
फरमा देता है लेकिन उसके किसी बन्दे पर किसी तरह का कोई जुल्म कर दे 
तो उसकी माफी उसी वक़्त होगी जबकि वह मजलूम माफ करे। 

बाज किताबों में यह किस्सा लिखा है कि एक गरीब आदमी मछली लेजा 
रेहा था, एक सिपाही ने उसकी मछली छीन ली और घर लेजाकर जब मछली 
बनाने लगा तो उसका एक कॉटा अंगूठे में लग गया, अंगूठे में हल्का-सा 
जेख़म हुआ, फिर जख्म बढ़ा यहाँ तक कि अंगूठा सड़ने लगा। बहुत इलाज 
किया कोई फायदा न हुआ, आखिरकार अंगूठा कटवा दिया। उसके बाद हथेली 
और उंगलियों में जख्म पैदा हो गया, जब किसी तरह के किसी इलाज से 
फायदा न हुआ तो पहुँचे (गट्टे) के नीचे से हाथ कटवा दिया त्ताकि आगे से 
हाथ महफूजं रह जाएं। लेकिन फिर पहुँचे के ऊपर जख्म हो गया और इतना 
बढ़ा कि आगे भी कटवाने की जरूरत हो गयी। अल्लाह के एक नेक बन्दे को 
यह हाल मालूम हुआ तो उसने कहा कि कब तक थोड़ा-धोड़ा करके अपना 
हाथ कटवाता रहेगा, मजलूम से माफी माँग ताकि इस मुसीबत से नजात हों, 
आखिरकार मछली वाले को तलाश किया और उससे माफी माँगी, जब उसने 
माफ किया तो मुसीबत दूर हुई। जुल्म बहुत बुरी चीज है। एक हदीस में 
पड ---+त----प कर ८--ं--- ८-८ -++----ह०प--+---- 
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पाप आप पडचक 
इशशाद है कि: । 
“जुल्म कियामत के दिन अंधेरियाँ बनकर सामने आयेगा” 
जुल्म का वबाल इनसानों ही तक सीमित नहीं रहता। हजरत अबू हौौरह 
रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि अल्लाह की कसम! जालिम के जुल्म की 
वजह से 'हुबरा' (सुर्खाब, पानी वाला एक) परिन्दा तक अपने चौंसले में 
दुबला होकर पर जाता है। (मिश्कात शरीफ) 
क्योंकि जुल्प की वजह से अल्लाह की तरफ से बारिश रोक ली जाती है 
और उसकी वजह से जपीन की हरियाली ख़त्म हो जाती है और चरिन्दे 
परिन्दे धास-पानी के बगैर भूखे-प्यासे मर जाते हैं। 


वालिद 

वालिद (बाप] की दुआ भी औलाद के हक्‌ में जरूर कबूल होती है, और 
इसी तरह वालिदा (माँ) की दुआ भी औलांद के हक में तेजी के साथ असर 
करती है। मां-बाप की दुआ हमेशा लेते रहना चाहिये, उनकी बंदु-दुआ से 
'हमेशा परहेज करे। मुहब्बत और प्यार की बजह से अकसर माँ-बाप बदु-दुआ 
-हहीं करते अगरचे औलाद की तरफ से तकलीफ पहुँचे, लेकिन बाज़ मर्तवा 
औलाद की तरफ से माँ या बाप का दिल ज्यादा दुख पा जाता है तो 
बेइख्तियार मुँह से बदू-दुआ निकल जाती है। फिर यह बदू-दुआ अपना अपर 
करके छोड़ती है। जहाँ तक मुमकिन हो माँ-बाप को कभी नाराज़ न करें और 
तकलीफ न दें। जान से और माल से उनकी ख़िदमत करते रहें। अगर किसी 
वजह से उनसे अलग भी रहने लगो तब भी उनके पास आते-जाते रहो और 
जैर-ख़बर रखो। 

अल्लामा जजरी रह० ने अपनी किताब 'हिस्ने हसीन” में उन लोगों की 
फेहरिल्त लिखी है जिनकी दुआ जरूर कबूल होती है, उनमें उन्होंने ऐसे शख्स 
को भी शामिल किया है जो माँ-बाप के साथ अच्छे सुलूक से पेश आता हो। 

जब बन्दा मॉ-बाप की ख़िदमत में जान व मात्र लगा देता है और ख़ुद 
दुख-तकलीफ बरदाश्त करके माँ-बाप को आताम पहुँचाता है तो उसकी दुआ 
में मकबूलियत की शान पैदा हो जाती है। जिन लोगों को अल्लाह तृआला ने 
यह तौफीक दी हो अपने लिए और माँ-बाप के लिए और अन्य मुसलमानों के 
लिए जरूर दुआ करनी चाहिए। 
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मुसाफ्रि 

मुसाफिर को भी उन लोगों में शुमार फरमाया है जिनकी दुआ कृबूल 
होती है। और वजह इसकी यह हैं कि मुसाफिर घरं-बार से दूर होता है 
आराम न मिलने की वजह से मजबूर और परेशान होता है। जब अपनी 
मजबूरी और परेशानी की वजह से दुआ करता है तो उसकी इख़्लास भरी 
दुआ जरूर कबूल होती है। चूँकि मुसाफिर को आम तौर से बेबसी और 
बेकसी की हालत पेश आती है इसलिए उसकी दुआ सच्चे दिल से होती है 
और जरूर कबूल हो जाती है। 


जो शख्स हज व उमरे के सफर में हो 
. जो शख्स हज के लिए रवाना हुआ हो या उमरे के सफर में निकला हो 
उसकी दुआ मकबूल होने का वायदा भी हदीस शरीफ में आया हुआ है। 
हजरत अबू हुरैरह रजिंयल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुज़ूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि: 

“हज व उमरे के मुसाफिर अल्लाह की बारगाह के खुसूसी मेहमान हैं। 
अगर अल्लाह से दुआ करें तो कबूल फरमाए और अगर उससे मगफिरत 
तलब करें तो उनकी बख््शिश फरमा दे” (इब्ने माजा व निम्ताई) 

और हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रज़ि० से रिवायत है कि हुजूरे अकदस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फुरमाया कि 

“जब तू ऐसे शख्स से मुलाकात करे जो हज के लिए गया हो तो उसे 
सलाम कर और उससे मुस्ताफा कर और उससे दरख्वास्त कर कि वह अपने 
घर में दाखिल होने से पहले तेरे लिए इस्तिगफार करे (यानी अल्लाह तआला 
से तेरी मगफिरत का सवाल करे) क्योंकि वह बख़्शा-बख्शाया है” 

एक हदीस में है कि हुज्रे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने यह 
दुआ की 

ऐ अल्लाह! तू हज करने वाले की मग़फिरत फूरमा, और हज करने 
वाला जिसके लिए इस्तिगफार करे उसकी (भी) मगफिरत फरमा”' 

हज़रत अबू मूसा रजियल्लाहु अन्हु से रिध्वायत्त है कि हुजूर 
अलेहि व सलल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि हज करने वाले की सिफारिश चार 
सौ (400) धरानों के बारे में मकबूल होती है। या यह फरमाया कि उसके 
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घराने के 400 आदमियों के बारे में उसकी सिफारिश कबूल होती है। 
(रिवायत् बयान करने वाले को शक है कि यह फरमाया या यह फुंरमाया) और - 
यह भी इरशाद फुरमाया कि हज करने वाला अपने गुनाहों से ऐसा पाक होता 
है जैसा कि अपनी पैदाइश के दिन गुनाहों से पाक व साफ था। (तरगीब)] 
हज और उमरे के लिए जो शख्स घर से निकला हुआ हो अल्लाह पाक 
के नजदीक उसकी बड़ी फुजीलत है, लेकिन अफसोस है कि आजकल हज व 
उमरे के मुसाफिर अपनी कुद्र खुद ही नहीं पहचानते। एक हज अदा करते हैं 
और सफर में बहुत-सी फर्ज नमाजें छोड़ देते हैं। और रेडियो टेपरिकार्डर के 
ज़रिये गाने सुनते हैं, हरम शरीफ की हाजिरी कम-से-कम देते हैं, बाजारों में 
सामान ख़रीदते फिरते हैं, और लड़ते-झगड़ते भी ख़ूब हैं जिसकी कुरआन 
शरीफ में ख़ुसूसी मुमानअत (मनाही) आई है। 
और औरतें तो बहुत ही गजब करती हैं। बिल्कुल बेपर्दा होकर 
ना-मेहरम मर्दों के सामने घूमती फिरती रहती हैं। जहाज में दाख़ित होते ही 
बड़ी-बड़ी पर्दे वाली औरतें बुर्का उतारकर रख देती हैं और वापस होने तक 
बुर्का नहीं. ओढ़तीं। सर और चेहरा ख़ूब आजादी के साध मर्दों को दिखाती 
रहती हैं, बल्कि अपनी जहालत से हज के सफर में पर्दा करने की गोया गुनाह 
समझती हैं। जहालत से ख़ुदा बंचाये, एक नेक काम के लिए निकली और 
रास्ते भर गुनाह .करती रही, यह बड़ी हिमाकत की बात है। 
हदीस शरीफ में इरशाद हैः 
“अल्लाह की लानत हो देखने वाले पर और उत्तकी तरफ जिसको 
(उसके इख््तियार से) दिखाया जाए। (शुअबुल ईमान) 
मतलब यह कि मर्द हो या औरत उसे किसी का चेहरा या कोई दूसरा 
जिस्मानी अंग जो देखने की मनाही की गयी है (उस मुमानअत का उल्लंघन 
देखने कला करेगा) तो लानत का काम करेगा। और जो अपने इख््तियार से 
दिखाए वह भी लानत का काम करेगा, और जो औरतें ना-मेहरमों के सामने 
बेपर्दा होती हैं और इसका मौका देती हैं कि कोई उनको देखे वे अपने आपको 
लानत के लिए पेश करती हैं। 
अल्लाह की राह में जिहाद करंने वाला 
जो शख्स अल्लाह की राह में जिहाद करने के लिए निकला उसकी जहाँ 
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बीमार भी लोगों में से है जिनकी दुआ जरूर कबूल की जाती है। 
अल्लाह तआला से सवाल तो हमेशा आफियत और अमन-सुकून ही का 
करना चाहिये, लेकिन अगर बीमारी आ जाए तो उसको भी सत्र- शुक्र के साथ 
बरदाश्त करे। जब मोमिन बन्दा बीमार होता है तो अब्वल तो बीमारी की 
वजह से उसके गुनाह माफ होते हैं और दर्ज बुलन्द होते हैं, दूसरे तन्दुरुस्ती 
में जो इबादत करता था उस सब का सवाब उसके लिए लिखा जाता है, 
तीसरे उसकी दुआ की हैसियत बहुत बढ़ जाती है और जरूर कबूल होती है। 

एक हदीस में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद फुरमाया कि जब तुम मरीज के पास जाओ तो उससे दुआ के लिए 
कहे क्योंकि उसकी दुआ फ्रिश्तों की दुआ की तरह से है। (इब्ने माजा) 

मरीज अपनी तकलीफ में और कुछ नहीं कर सकता तो अल्लाह के जिक्र 
में तो मशगुल रह ही सकता है, और अपने लिए और अपने रिश्तेदारों और 
मिलने-जुलने थालों और यार-दोस्तों के लिए खूब दुआएँ कर सकता है। 
मोमिन की बीमारी भी एक नेमत है मगर कोई अपनी हैसियत तो -पहचाने 
और नेमत को नेमत जाने। कुरआन व हदीस का इल्म न होने की वजह से 
मुसलमानों को न ईमान की कीमत मालूम है न मोमिन की हैसियत का पता 
है| अल्लाह तआला इल्म दे और समझ दे। 


मुसलमान भाई के लिए पीठ पीछे दुआ करना 


अपने लिए तो दुआ करते ही हैं, इसके साथ अपने मुसलमान भाइयों के 
लिए भी खुसूसी और उमूमी दुआ करना चाहिये। मुसलमानों के लिए आम 
: तरीके पर भी दुआ करें और अपने माँ-बाप और दूर व क्रीब के रिश्तेदार, 
बहन-भाई, चचा, मामूँ खाला वगैरह और मिलने-जुलने वालों, पास के 
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उठने-बैठने वालों, अपने मोहसिनों और उस्तादों को ख़ास तौर पर दुआ में 
याद रखना चाहिये। दुआ के लिए कोई कहे या न कहे दुआ करते रहें, इसमें 
अपना भी फ़ायदा. है और जिसके लिए दुआ की जाए उसका भी फायदा है। 

एक हदीस पें इरशाद है कि पीठ पीछे मुसलमान भाई की दुआ कबूल 
होती है। उसके सर के पास एक फ्रिश्ता मुकर्रर है, जब वह अपने भाई के 
लिए दुआ करता है तो फूरिश्ता आमीन कहता है और (यह भी कहता है.कि 
भाई के हक में जो तूने दुआ की है) तेरे लिए भी उस जैसी (नेमत और 
दौलत की) खुशख़बरी है। (मुस्लिम शरीफ) 

एक हदीस में इरशाद है कि सब दुआओं से बढ़कर जल्द से जल्द कबूल 
होने वाली दुआ वह है जो गायत्र की दुआ गायब के लिए हो। (तिर्मिजी) 

और वजह इसकी यह है कि यह दुआ रियाकारी से ख़ाली होती है और 
ख़ालिस मुहब्बत की बुनियाद पर की जाती है और इसमें इख्लास भी बहुत 
होता है। चूँकि गायब की दुआ बड़ी तेजी के साथ कबूल होती है इसलिए 
दूसरों से दुआ की दरख्वास्त करना भी मसनून है। बुजुर्गों का यह मामूल रहा 
है कि एक-दूसरे से दुआ की दरख्वास्त करते थे और अल्लाह वाले अब भी 
इसपर अमल करते हैं। जिससे दरख्वास्त की जाए उसको चाहिये कि 
दरख्वास्त रद्द न करे, ख़ास उस वक्‍त भी दुआ करे जिस वक़्त दुआ के लिए 
कहा जाए और बाद में भी दुआ कर दिया करें। े 

हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया कि (एक बार) मैंने 
हुज्रे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम से उमरे के सफर पर जाने की 
इजाजत चाही, आपने इजाजत दे दी और फ्रमाया कि भाई हमको (भी) दुआ 
में शरीक कर लैना और हमको मत भूलना। आपने ऐसा कलिमा फरमाया कि 
मुझे उसके बदले पूरी दुनिया मिल जाती तब भी उस कृद्र खुशी न झोती जिस 
कृद्र इस मुबारक कलिमे से खुशी हुईं। (अबू दाऊद] 

जब हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने दूसरे शख्स से दुआ 
की दरख्वास्त फरमायी तो हम-तुम क्‍या हकीकृत रखंते हैं, हम तो बहुत 
ज्यादा मोहताज -हैं। नेक बन्दों से दुआ के लिए दरख़्वास्त करते रहें। क्या पता 
तुझ-मुझकी दुआ ही से बेड़ा पार हो जाए। ह 

फायदा: जब किसी के लिए दुआ करे तो पहले अपने लिए दुआ करे 
फिर उसके लिए दुआ करे। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु, अलैहि व सल्‍लम का 
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न हनन न नाब ॥ 





यही मामूल था। (तिर्मिजी) 

* गालिबन इस तालीम में यह हिक्मत (मस्लेहत और राज़) है कि अपने 
लिए इनसान ज़्यादा इख़्लास और तवज्जोह से दुआ करता है। पस जब अपने 
लिए दुआ करेगा और उत्नके बाद यही दूसरे के लिए दुआ करेगा तो वह दुआ 
भी इख्लास और तवज्जोह के साथ होगी। 

मुजतर 

अल्लामा जजरी रह० ने 'हिस्ने हसीन” में मुज़तर को भी उन लोगों में 
शुमार किया है जिनकी दुआ जरूर कबूल होती है। मुज़तर उसको कहा जाता 
है जो किसी वजह से मजबूर और परेशान हाल हो। कुरआन मजीद में 
इरशाद है: 

तर्जुमाः बत्ताओं क्या [झूठे माबूद बेहतर हैं या अल्लाह बेहतर है) जो 
बेकरार आदमी की दुआ कबूल फरमाता है जब वह उसको पुकारे, और 
उसकी मुसीबत को दूर करता है, और तुमको जमीन में इख्तियार वाला बनाता 
है। क्या कोई और माबूद (इबादत के काबिल) है अल्लाह के साथ? [नहीं!) 
तुम लोग बहुत कम नसीहत हासिल करते हो। [सूर: नम्ल आयत 62 | 

जब इनसान मजबूर और बेबस होता है तो उसकी नज़र सीधी अल्लाह 
तआला पर पहुँचती है। हर तरफ' से उम्मीद ख़त्म हो जाती है और सच्चे 
दिल से अल्लाह तआला की बारगाह में दरख्वास्त करता है कि मेरी मुसीबत 
दूर हो, और बेचैनी व बेकरारी ख़त्म हो। चूँकि इस मौके पर इनसान जाहिर 
व बातिन से अल्लाह पाक की जानिब मुतवज्जह होता है और यह यकीन कर 
लेता है कि अल्लाह तआला के अलावा मेरा कोई नहीं जो इस वक़्त की 
बेचैनी और जाहिरी-बातिनी दुख-तकलीफ को दूर कर सके इसलिए उसकी 
दुआ जरूर कबूल होती है। ऐसे मौके पर दुआ से कभी गाफिल न हो, दिल 
के खुलूस से अल्लाह पाक से रहम की दरख़्वास्त करे। 

हजरते जाबिर बिन सलीम रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि मैं नबी 
पाक की ख्लिदमत में हाजिर हुआ और अर्ज किया कि आप अल्लाह के रसूल 
हैं। आपने फरमाया मैं उस अल्लाह का रसूल हूँ कि अगर तुझे कोई तकलीफ 
पहुँच जाये और तू उसको पुकारे तो वह तकलीफ को दूर फरमा दें। और 
अगर तुझकों अकाल की स्थिति पेश आ जाए और उसको तू पुकारे तो तेरे 
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त्ञा-ए-ख़्वातीन ४3४४ 
लिए सब्जा (हरियाली) उगा दे। और अगर यूं चटियल मैदान में हो (जहाँ 
घास पानी कुछ न हो और आबादी से बहुत दूर हो) और वहाँ तेरी सवारी 
गुम हो जाये और तू अल्लाह को पुकारे तो तेरी सवारी को वापस फरमा दे। 


(अबू दाऊद) 
किन लोगों की दुआ कबूल नहीं होती 


हराम खुराक व पौशाक की वजह से दुआ कबूल नहीं होती 

हदीस: (08) हजरत अबू हुरैरह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इंरशाद फरमाया कि बेशक 
अल्लाह पाक है और वह पाक ही (माल और कौल व अमल) कबूल फरमाता 
है। (फिर फरमाया कि) बेशक (हलाल खाने के बारे में। अल्लाह तआला ये 
पैगम्बरों को जो हुक्म फरमाया है वही मोमिनों को हुक्म फरमाया है। चुनाँचे 
पैगम्बरों को ख़िताब करते- हुए फरमाया कि ऐ रसूलो! तस्यब (पाक और 
हलाल) चीजें खाओ और नेक काम करों, और पोमिनों को खिताब करते हुए 
फुरमाया है कि ऐ ईमान वालों! जो पाक चीजें हमने तुम को दी हैं उनमें से 
खाओ! उसके बाद हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैडि व सललम ने ऐसे शख्स 
का जिक्र फरमाया जो लम्बा सफर कर रहा हो, उसके बाल बिखरे हुए हों, 
जिस्म पर गर्द व गुबार अटा हो और वह आसमान की तरफ हाथ फैलाए या 
रेब! या रबर! कहकर दुआ करता हो। यह शख्स दुआ तो कर रहा है और 
हाल यह है कि उसका खाना हराम है और पीना हराम है और पहनना हराम 
है और उसको हराम गिज़ा दी गयी है, पस्त इन हालात की वजह से उसकी 
दुआ क्योंकर कबूल होगी। (मिश्कात शरीफ पेज 24] ) 

तशरीह: इस हदीस में अव्कल तो हराम से परहेज करने और हलाल 
खाने की अहमियत और जरूरत पर जोर दिया है और बताया है कि जो 
सदका हलाल माल से होगा वही कबूल होगा। अल्लाह तआला पाक है और 
उसकी बारगाह में पाक चीज़ ही पसन्द हो सकती है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहू 
अलैहि व सललम ने कुरआन मजीद की दो आयतें तिलावत फुरमाई, पहली 
आयत्त में हजराते अम्बिया अलैहिमुस्सलाम को हुक्म है कि पाक चीजें खायें 
और नेक अमल करें। और दूसरी आयत में ईमान वालों को हुक्म है.कि 
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अता की हुई चीजों में से पाक चीजें खायें। 

हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने दोनों आयतों को जिक्र 
करके फरमाया है और अल्लाह तआला ने जो हुक्म अपने पैगम्बरों को दिया 
है कि हलाल खायें वही हुक्म अपने मोमिन बन्दों को दिया है। हलाल की 
अहमियत और ज़रूरत जाहिर करने के बाद आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम ने एक ऐसे शख्स का जिक्र किया जो लम्बे सफर में हो और बदहाली 
की वजह से- उसके बाल बिखरे हुए हों, जिस्म पर गुबार पड़ा हो और वह 
अपनी उस बदहाली में आसमान की तरफ दुआ करते हुए या रब! या रब! 
कहकर खुदा-ए-पाक को पुकार रहा हो और चाहता हो कि मेरी हाजत कबूल 
हो जाये। भला उसकी दुआ कैसे कबूल हो सकती है?. क्योंकि उसका खाना 
हराम है, पीना हराम है और लिबास हराम है और उसको हराम की गिज़ा दी 
गयी है। 

पुसाफिर का शुमार उन लोगों में है जिनकी दुआ ख़ास तौर पर कबूल 
होती है, और मुज़तर व परेशान हाल शख्स की भी दुआ कृबूलियत से बहुत 
ज्यादा करीब होती है, लेकिन मुसाफिर और परेशान हाल होने के बावजूद ऐसे 
शख्स की दुआ कबूल नहीं होती जिसका खाना, पीना और पहनना हराम हो। 
आजकल बहुंत-सी दुआएँ की जाती हैं लेकिन दुआएँ कबूल नहीं होती। लोगा 
शिकायतें करते फिरते हैं कि दुआओं का इस कुद्र एहतिमाम किया और इतनी 
बार दुआ की लेकिन मेरी दुआ कबूल नहीं हुईं। शिकायत करने वाले को 
चाहिये कि पहले अपना हाल देखे और अपनी ज़िन्दगी का जायजा ले कि मैं 
हलाल कितना खाता हूँ और हराम कितेना, और कपड़े जो पहनता हूँ वे 
हलाल आमदनी के हैं या हराम के। ः 

अगर रोजी हराम है या लिबास हराम है तो उसको छोड़ दें। खुराक 
और पौशाक को हदीस शरीफ में बतौर मिसाल ज़िक्र फरमाया है। ओढ़ना 
बिछौना, रिंहाइश का मकान, राहत व आराम की चीजें अगर हराम की हों तो 
वे भी लिबास के हुक्म में हैं। जित्त तरह हराम आमदनी का लिबास होते हुए 
दुआ कबूल न होगी उसी तरह हराम की दूसरी चीजें इस्तेमाल करने से दुआ 


की कृबूलियत रुकी रहेगी। 






न्क्छुता ० 
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हराम की हर चीज से बचना लाज़िम है 

बहुत-से लोग हराम खाने की हद तक तो परहेज करते हैं लेकिन हराप 
की दूसरी चीजें इस्तेमाल करने से परहेज नहीं करते, हालाँकि वह भी गुनाह है। 

अपने हालात पर गौर करें कि किन-किन राह्ों से हमारे घर में हराम 
माल घुस रहा है। कहीं सदी रुपया तो घर में नहीं आ रहा है, रिश्वत का 
माल तो घर में भरा हुआ नहीं, किसी की हकृ-तल्फी तो नहीं की, ख़ियानत _ 
करके किप्ती की रकम तो नहीं मारी, कमाकर लाने वाला किसी नाजायज ' 
महकमे में मुलाजिम तो नहीं। अगर गौर करेंगे तो बहुत-सी राहें समझ में 
आयेंगी जिनके जरिये घर में नाजायज रुपया आता है। फिर उस रुपये मरे 
रोटी-पानी का ख़र्च भी चलता है और कपड़े भी बनते हैं, मकान भी तामीर 
होते हैं, बंगले में सजावट भी होती है, गाड़ी भी ख़रीदी जाती है। जब हराम 
ही गिजा हो और उसी की खुराक और पौशाक हो, और घर का 
साज़ो-सामान उसी के जरिये से हासिल हुआ हो तो दुआ के कबूल होने की 
उम्मीद रखना बहुत बड़ी बेवकूफी है। ह 

: हर मुसलमान पर लाजिम है कि हराम से परहेज करे, हलाल की फिक्र 

करे, अगरचे थोड़ा मिले और रूखी-सूखी रोटी खानी पड़े और छप्पर में 
गुजारा करना पड़े । 


हराम खुराक दोजख़ में जाने का जरिया है 
हराम काम करने और हराम माल इस्तेमाल करने की वजह से दुभ 
कृबूल नहीं होती और जन्मत से भी मेहरूमी होती है। हुज़ूरे अदा 
सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम का इरशाद है: 
हदीस: जन्नत में वह गोश्त दाखिल न होगा जो हराम से पैदा हुआ है, 
दोजख़ ही उसकी ज्यादा हकृदार है। (अहमद) 


हराम से सदका किया जाए तो कूबूल नहीं होता 
बहुत-से जाहिल हराम खाते हैं और उसमें से कुछ सदका करके है 
को हलाल समझ लेते हैं, यह बिल्कुल जहालत की बात है। हराम से सदी 
करना और गुनाह है। हराम पर सवाब नहीं मिलता जैसा कि हदीस शरीफ * 
शुरू में गुजरा कि “अल्लाह त्आला पाक है और पाक ही चीज उसकी 


बारगाह में आरगाह में कबूल ही सकती ह।............._ __ 5 हो सकती है”। 
कस --------#है---ह#ह न पम--+८------%ह#हहन्‍-------ह--पराप 3 मसप तन 





पस॒ जब हराम का सदका कबूल ही नहीं तो उप्तके ज़रिये बाकी माल 
कैसे हलाल हों जायेगा। जो सदका दिया वह भी वबाल होगा और जो मोल 
बच गया वह भी वबाल होगा और अजाब का सबब होगा। 

हराम माल से सदका करके सवाब की उप्मीद रखने को बाज आलिमों ने 

बताया है। असल बात यह है कि हराम कमाने से बिल्कुल परहेज किया 
जाये। न हराम कमाने का गुनाह होगा न मुल्क में हराम आयेगा, न अपनी | 
जान॑ पर खर्च होंगा। 


औरतों को ख़ास हिदायत 

औरतें अपने शौहरों से कह दें कि हम हलाल खाएँगे, हलाल  पहनेंगे, 
तुग्हारे जिम्मे हमारे जिन ख़र्चों का पूरा करना लाजिम है हलाल से पूरा करो, 
हम हराम कबूल करने को तैयार नहीं। पहले जमाने की औरतें ऐसी ही नेक 
दीं, ख़ुद भी हराम से बचती थीं और शौहरों को भी बचाती थीं। आजकल . 
औरतें शौहरों और बेटों को हराम कमाने की तरगीब देती (यानी उभारती 
और उकसाती) हैं। अगर शौहर रिश्वत से बचे तो उसे कह-सुनकर हराम पर 
आमादा करती हैं। घर में हराम आता है तो गोद भरकर बैठ जाती हैं और 
नमाज़ों के बाद दुआएँ भी करती हैं और दुआ के कबूल होने की उष्मीद भी 
रखती हैं। हराम के साथ दुआ कहाँ कृबूल हो सकती है। अगर तुम्हारा शीहर 
या बेटा बैंक में या शराब के महकमे में मुलाजिम हो या रिश्वत लेता हो या 
किसी भी तरह हराम कमाता हो तो उसको रोक दो और हराम छुड़ाकर 
हलाल कमाने की तरगीब दो। 


अच्छे कामों का हुक्म करने और बुराइयों से रोकने को 


छोड़ देने से दुआ कबूल नहीं होती 

हदीस: (09) हजरत हुजैफा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि नबी 
करीम पल्लल्लाहु अलैडि व सलल्‍लम ने इरशाद फ्रमाया कि कृसम उस जात 
की जिसके कब्जे में मेरी जान है, तुम ज़रूर ज़रूर नेकियों का हुंक्म .करते 
रही और बुराइयों से रोकते रहो वरना जल्दी ही अल्लाह तआ॥ाला अपने पास 
तुम पर बड़ा अजाब भेज देगा, फिर तुम जरूर जरूर अल्लाह तआला से 

दुआ करेंगे और तुम्हारी दुआ कबूल न होगी। (मिश्कात शरीफ पेज 436 ) 
कि 2 तय 3 य य 3 ++++ 3 > न उपन कप + पल पन्‍न्‍म 
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तशरीह: इस मुबारक हदीस में भी दुआ कंबूल न होने का एक सबब 


बताया है और फरमाया है कि अच्छे कामों का हुक्म करने और बुराइयों पे 
रोकने का जो अमल है (जिसको अमर बिल-मअरूफु और नहीं 
अनिल-मुनकर कहते हैं) उसको छोड़ देने से अल्लाह॑ तआला का अज़ाब 
आयेगा और अजाब आने पर दुआ की तरफ मुतवज्जह होगे तो दुआ कृबूत 
न होगी । 


मुसलमानों की जिम्मेदारी 

बात यह है कि अल्लाह तआला ने बन्दों की हिदायत के लिए अपने ' 
अहकाम भेजे हैं जो कुरआन मजीद और पाक हदीसों के ज़रिये बन्दों तक 
पहुँचाए हैं। इन अहकाम में बहुत-से काम करने के हैं उनको “मअरूफ” यान 
नेकी कहते हैं जो खुदा-ए-पाक की पसन्दीदा चीज़ है। और बहुत-से काम ऐसे 
हैं जिनका करना मना है उनको “मुनुकर” कहते हैं यानी बुरा काम, जो 
ख़ुदा-ए-पाक की शरीअत में नहीं है, इस्लाम से उसका जोड़ नहीं खाता। 
अल्लाह तआला को ना-पसन्द है। मअरूफ में फराइज़, वाजिबात, सुनें, 
मुस्तहब चीजें सब दाख़िल हैं। और मुन्‌कर में हराम, मक्खह (तहरीमी 4 
तन्‍्जीही) सब दाख़िल हैं। ; 

सबसे बड़ी नेकी फर्ज और वाजिब को अन्जाम देना है, और सबसे बड़ा 

. गुनाड़ हराम काम का करना है। जो बन्दा इस्लाम कबूल कर लेता है उसके 

जिम्मे सिर्फ यही नहीं है कि खुद नेक बन जाए बल्कि नेक बनने के ताथ 
दूसरों को (खुसूसन अपने मातहतों को) नेक बनाना भी मुसलमान की बहुत 
बड़ी जिम्मेदारी है। बहुत-से लोग खुद तो दीनदार होते हैं मगर उनको दूसरों 
की दीनदारी की बिल्कुल फिक्र नहीं होती, हालाँकि मोमिन की ख़ास सिफार्ते 
जो कुरआन मजीद में बयान की गयी हैं उनमें नेकियों का हुक्म करना और 
घुराइयों से रोकना बड़ी अहमियत के साथ बयान फरमाया है। 


मोमिन की खास सिफतें 
सूरः तौबा में इरशाद है: ' 
तर्जुमा: और मुसलमान मर्द और मुसलमान औरतें आपस में एक-दूसरे 
के (दीनी) साथी हैं। ये लोग नेक बातों की तालीम देते हैं और बुरी बातों से 
मना करते हैं, और नमाज कायम करते हैं और जकात देते हैं, और अल्लाई 
अं --< परत -त०६२ तहत कम + ि: अपनी 
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और उसके रसूल की फरमाबरदारी करते हैं। जल्द ही अल्लाह तआला उन 
पर रहम फ्रमायेगा। (सूर: तौबा आयत 7] ) 
दर हकीकृत अमर बिल-मअरूफ्‌ (नेकियों का हुक्प करना) और नहीं 
अनिल-मुनुकर (बुराइयों से रोकना) बहुत बड़ा फरीजा है जिसे मुसलमानों ने 
छोड़ रखा है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम का इरशाद है किः 
हदीस: तुम में से जो शख्स कोई बुराई देखे तो उसको अपने हाथ से 
बदल दे (यानी बुराई करने वाले को अपने जोर की ताकृत से रोक दे) अगर 
इसकी ताकत न तो जबान से बदल दे (यानी बुराई करने वाले को टोक दे 
और बुराई से रोक दे) अगर इसकी ताकत न हो तो दिल से बुरा जाने और 
यह [सिर्फ दिल से बुरा जानकर खामोश रह जाना और हाथ या जबान से 
मना न करना) ईमान का सबसे कमज़ोर दर्जा है। (मुस्लिम शरीफ) 
सोचने और गौर करने की दावत 
जय हंस सब मिलकर अपने हाल पर गौर करें कि अपनी नजरों के 
सामने गुनाह होते देखते हैं, नमाजें क॒जा की जा रही हैं, रोजे खाये जा रहे 
हैं, शराबें पी जा रही हैं, रिश्वत के मालों से घर भरे जा रहे हैं, तरह-तरह 
की बेहयाई घरों में जगह पकड़ रही है, और सब कुछ नजरों के सामने है, 
फिर कितने मर्द व औरत हैं जो इस्लाम के दावेदार हैं और इन चीजों पर 
क्‍ रोक-टोक करते हैं। खुल्लम-खुल्ला छुद्ा-ए-पाक की नाफरमानयाँ हो रही हैं 
लेकिन न दिल में दर्द है न जबान से कोई बात कहने के रवादार हैं, और 
हाथ से रोकने का तो जिक्र ही क्‍या है। | | 
दूसरों को नेकियों पर डालना और बुराइयों से रोकना तो दरकिनार खुद 
अपनी जिन्दगी गुनाहों से लतपत कर रखी है और गोया यूं समझ रखा है कि 
हम गुनाहों के लिए ही पैदा हुए हैं। खुद भी. पएुनाहे कर रहे हैं, ओलाद और 
दूसरे मातहतों को न सिर्फ गुनाहों में मुलब्यस (लिप्त) देखते हैं बल्कि उनको 
'.. जैई गुनाहों पर डालते हैं। अपने कौल व फेल से उनको गुनाहों के काम 
|! ख़िखाते हैं। और उनको गुनाहों में मुब्तला देखकर खुश होते हैं। जाहिर है कि 
“है तीर-तरीके अल्लाह तआला की रहमत को लाने वाले नहीं हैं बल्कि 
अल्लाह के अज़ाब को बुलाने वाले हैं। जब अजाब आता है तो बिलबिलाते 
* 3आएँ करते हैं, मुसीबत दूर नहीं होती। कप 3टर-८+-+प-+ >>तल _+ 3. ढुआ कैसे कबूल हो और मुसीबत कैसे कबूल हो और केबक्‍<2<<+ट- २ तन“ से कबूल हो और मुसीबत 
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केसे दूर हो जबकि न गुनाह छोड़ते हैं न दूसरों को गुनाहों से बचाते हैं। 
गुनाहीं की ज़्यादती की वजह से जब मुसीबतें आती हैं तो मेक बन्दों की भी 
5आए कबूल नहीं होती। बहुत-से लोग जो अपने को नेक सपझते हैं और 
दूसरे भी उनको नेक जानते हैं उन्हें अपनी इबादत और ज़िक्र व विर्द का तो 





एक बस्ती को उलटदने का हुक्म 

एक हदीस में इरशाद है, अल्लाह तआला ने हजरत जिबराईल 
अलैहिस्स्लाम को हुक्म फ्रमाया कि फलॉँ-फलां बस्ती को उसके रहने वालों के 
साथ उलट दो। हजरत जिबराईल अलैहिस्सलाम ने अर्ज किया ऐ परवर्दिगार! 
उनमें आपका फलाँ बन्दा भी है, जिसने पलक झपकने के बराबर भी आपकी 
नाफरमानी नहीं की, (क्या उसको भी अजाब में शरीक कर लिया जाए)। 
अल्लाह तआला का इरशाद हुआ कि उस बस्ती की उस शख्स पर और 
बाकी तमाम रहने वालों घर उलट दो क्योंकि (यह शख्स खुद तो नेकियाँ 
करता रहा. और नाफरमानी से बचता रहा लेकिन) उसके चेहरे पर मेरे 
(अहकाम के) बारे में कभी किसी वक़्त शिकन (भी) नहीं पड़ी। (मिश्कात) 

अमर बिल-मअरूफ और नहीं अनिल-मुन्‌कर के फ्रीजे के अन्जाम देने 
में कोताही करने का वबाल किस कुद्र है इस हदीस से जाहिर है | 


ख़ूब दिल को हाजिर करके दुआ की जाए 
हदीसः (0) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया कि तुम 
कबूलियत का यकीन रखते हुए अल्लाह तआला से दुआ करो और जान लो 
कि बेशक अल्लाह तआला ऐसे दिल की दुआ कबूल नहीं फरमाता जी गाफिल 
हो और इधर-उधर के ख़्यालात में मशगूल हो। (मिश्कात शरीफ पेज 95] 
तशरीह: इस हदीस मुबारक में दुआ का एक बहुत जरूरी अदब बताया 
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है, और वह यह है कि दुआ करते हुए इसका पुख्ता यकीन रखना चाहिये कि 
प्रेरी दुआ जरूर कबूल होगी। इस यकीन में ज़रा-सा भी ढीलापन न हो, और 
यह भी इरशाद फरमाया कि जो दिल गाफिल हो और इधर-उधर के ख़्यालात 
में लगा हुआ हों और जबान से दुआ निकल रही हो, अल्लाह तआला उसकी 
दुआ कबूल नहीं फरमाते। 


क्‍ गाफिल की दुआ बे-अदबी है 

आजकल हम लोग दुआएँ करते हैं, उनमें दोनों तरह की कोताहियों होती 
हैं, और उनमें सबसे बड़ी कोताही यह है कि दुआ करते वक्‍त दिल हाजिर 
नहीं होता। दिल कहाँ से कहाँ पहुँचा हुआ होता है। कैसे-कैसे ख्यालात में गुम 
रहता है और जबान से दुआ के अलफाज निकलते रहते हैं, यह हमारी 
अजीब हालत है। अगर कोई शख्स किसी मामूली अफसर को कोई दरख्वास्त 
पेश करता है तो बहुत अदब से खड़ा होता है और ख़ूब सोच-समझकर बात 
करता है और पूरी तरह अपने जाहिर और बातिन से उसकी तरफ मुतवज्जह 
होता है। अगर जबान से दरख़्वास्त करे या लिखी हुई दरख्वास्त हाथ में थमा 
दे और हाकिम की तरफ पीठ फैरकर खड़ा हो जाए या उस मौके पर कमरे 
की चीज़ों को गिनने लगे या और कोई काम करने लगे जिससे यह वाजेह हो 
जाए कि यह शख्स अपने दिल से दरख्वास्त पेश नहीं कर रहा है तो उसको 
बड़ा बे-अदब समझा जाएगा और उसकी दरख़्वास्त फाड़कर रदुदी की टोकरी 

में डाल दी जाएगी और ऊपर से सजा भी मिलेगी। द 
अल्लाह तंजाला तमाम हाकियमों के हाकिम हैं। अल्लाह की बारगाह में 
दरख्वास्त पेश करते हुए दिल का गाफिल रहना और दुनियावी धन्धों के 
ज़्यालात दिल में बसाते हुए ज़बान से दुआ के अलफाज निकलना बहुत बड़ी 
-अदबी है। बन्दों की यह हरकत है तों सजा क काबिल लैकिन अल्लाह 
तआला रहीम व करीम हैं इस पर सजा नहीं देते, अलबत्ता नबी करीम 
- शैल्लल्लाहु अलैंहि व सल्लम की जबानी यह ऐलान फूरमा दिया है कि ऐसी 
“अलेल बाली दुआ कबूल न होगी। बहुत-से लोग कहते हैं कि हमारी दुआ 
कंबृत्न नहीं होती, इतने साल दुआ करते हो गये। उनको चाहिये कि अपनी 
शत पर गौर करें और देखें कि दुआ के वक़्त दिल कहाँ होता है। जरा 
पुआ को तरह दुआ करो, फिर उसके फल देखो। दुआ माँगी और पता नहीं 
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कि क्‍या माँगा, ऐसी दुआ क्योंकर कबूल हो, खूब समझ लो। 

अल्लाह तआला हमको हमेशां दिल के ख़ुलूस और तवज्जोह से दुआ 
करने की तौफीक वे और हमारी दुआएँ कबूल फरमाएं। 

सख्ती के जमाने में दुआ कैसे कबूल ही! 

हदीसः (!]]) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि जिसको यह खुशी 
हो कि उसकी दुआ अल्लाह तंआला सख्तियों के जमाने में कबूल फरमाए 
उसको चाहिये कि खुशहाली के ज़माने में ख़ूब कसरत से दुआ किया करे। 

(मिश्कात शरीफ पेज 55 ) 

चेशरीह: इस पाक हदीस में दुआ कबूल होने का एक बहुत बड़ा गुर 
बताया है, और वह यह है कि आराम व राहत और माल दौलत और सेहत 
व तन्दुरुस्ती के जमाने में बराबर दुआ करते रहना चाहिये। जों शख्स इस पर 
अमल करेगा उसके लिए अल्लाह तआला की तरफ से यह इनाम होगा कि 
जब कभी किसी परेशानी में मुब्तला या किसी मुसीबत में गिरफ़्तार होगा था 
किसी बीमारी में गिरफ़्तर होगा और उस वक्‍त दुआ करेगा तो अल्लाह 
तआला जरूर उसकी दुआ कबूल फरमाएँगे। 

इसमें उन लोगों को तंबीड़ है जो आराम व राहत, माल व दौलत वा 
ओहदे की बरतरी की वजह से ख़ुदा-ए-पाक की याद से ग़ाफिल हो जाते है 
और दुआ की तरफ मुतवज्जह नहीं होते और जब मुसीबत आ घेरती' है तो 
दुआ करनी शुरू कर देते हैं, फिर जब दुआ कबूल होने में देर लगती है तो 
ना-उम्मीद होते हैं और कहते हैं कि हमारी दुआ कबूल नहीं हुई, हालाँकि 
अगर उस वक्‍त दुआ करते जबकि खुशी में मस्त थे और दौलत का घम्ण्ड 
था तो उनका उस जमाने का दुआ करना आज की दुआ मकबूल होने का 
जरिया बन जाता! ग़फलत और दुनिया की मस्ती के सबब अल्लाह को भूल 
जाने की वजह से बहुत सख्त हाजत-मन्दी और जरूरत के वक्त दुआ की 
कृबूलियत से मेहरूम रह जाते हैं। ह 

हजरत सलमान रजि० का इरशाद 

हज़रत सलमान फारसी रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि जय बन्दा चैन 
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दुआ का 
उस वक़्त फरिश्ते उसकी सिफारिश 
पहुँचत जानी-पहचानी आवाज़ है, हमेशा यहाँ 
हुंचती रहती है। और जब बन्दा चैन और खुशी के जमाने में दुआ नहीं 
करता और मुसीबत आने पर दुआ के हाथ फैलाता है तो फरिश्ते कहते हैं कि 
इस आवाज को तो हम नहीं पहचानते, पहले तो सुनी नहीं। यह बात कहकर 
उस्तकी तरफ से बे-तवज्जोही बरतते हैं और दुआ कबूल होने की सिफारिश 
नहीं करते | (सिफतुस्सफ़्वह) 


इनसान की बेरुख़ी और बेगैरती 

इनसान का जो तरीका है कि मुसीबत में अल्लाह पाक को बहुत याद 
करता है, लम्बी-चौड़ी दुआएँ करते हुए अपनी हाजतें अल्लाह तआला के हुज्र 
में पेश करता है और चैन व आराम के जमाने में ख़ुदा-ए-पाक को भूल जाता 
है, बल्कि जिक्र व दुआ के बजाए बगावत और सरकशी पर कमर बाँधे रहता 
है। यह तरीका और रवैया बहुत ही बेगैरती का है। बन्दा जिस तरह 
द्ख-तेकलीफ के जमाने में अल्लाह का मोहताज है उसी तरह आराम व राहत 
के जमाने मे भी ख़ुदा-ए-पाक का मोहताज है। दुख-तकलीफ चले जाने पर 
जो खुदा-ए-पाक को भूल जाते हैं, इस बुरी ख़सलत का कुरआन भजीद में 
जगह-जगह तजकिरा फ्रमाया है, चुनाँचे इरशाद है: 

तर्जुमा: और जब इनसान को कोई तकलीफ पहुँचती है तो हमकों पुकारने 
लगता है, लेटे भी खड़े भी। फिर जब उसकी वह तकलीफ हम हटा देते. हैं तो 
फिर अपनी हालत पर आ जाता है और (इस तरह) गुजर जाता है गोया 
उसने हमको (इससे पहले) उस तकलीफ के हटाने के लिए पुकारा ही न था 
जो उसे पहुँची। (सूरः यूनूस आयत 0) 

और फरमाया: 

तजुमा: और जब इनसान को कोई तकलीफ पहुँचती है तो अपने 
परवर्दिगार की तरफ रुज़ू करते हुए उसे पुकारने लगता है। फिर जब अल्लाह 


बयान 


उसको अपने पास से नेमत अता फरमा देता है तो जिसके लिए पहले पुकार - 


रहा था उसको भ्रूल जाता है और खुदा के शरीक बनाने लगता है ताकि 
अल्लाह की राह से (दूसरों को) गुमराह करे। (सूरः: जुमर आयत 8) 
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दुआ के कृबूल होने का असर मालूम हो या न हो 
दुआ करना हरगिज न छोड़े 


हपीसः (]2) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
: हज़रत रसूले अकरम सललल्लाहु .अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि 
तुममें से जो शख्स दुआ करें उसकी दुआ कबूल होती है जब तक कि जल्दी 
न मचाये। (फिर जल्दी करने का मतलब बताते हुए इरशाद फरमाया कि दुआ 
करते-करते) कहता है कि मैंने दुआ की सो वह कबूल न हुई । 
(बुखारी शरीफ पेज 937 जिल्‍्द 2] 

तशरीह: इस हदीस से मालूम हुआ कि दुआ कबूल होने की शर्त यह है 
कि दुआ करना न छोड़े और यूँ न कहे कि इतना समय और मुद्दत हो गयी 
उुआ कर रहा हूं कबूल नहीं होती। दुआ का जाहिरी असर नजर आये या न 
आये बहरहाल दुआ करता रहे ! एक हदीस में है कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि जब तक बन्दा ताल्लुक और रिश्ता 
तोड़ने और गुनाह की दुआ न करे उस वक्‍त तक उसकी दुआ कबूल होती 
रहती है। (और) जब तक जल्दी न करे उसकी दुआ कबूल होती रहती है। 
अर्ज॑ किया गया था रसूलल्लाह! जल्दी करने का क्या मतलब है? फरमाया! 
जल्दी करने का मतलब यह है कि बन्दा कहता है मैंने दुआ की और दुआ 
की लेकिन मुझे कबूल होती नज़र नहीं आती। यह कहता है और इस हालत 
पर पहुँचकर दुआ करने से थक जाता है और दुआ करना छोड़ बैठता है। 

द (मुस्लिम शरीफ) 

मालूम हुआ कि दुआ बराबर करता रहे, दुआ करना बन्दे का काम है 
और कबूल फरमाना अल्लाह तआला का काम है। और यह कहना कि दुआ 
कबूल नहीं होती, अकसर यह भी ग़लत होता है। दुआ कृबूल होने का मतलब 
उपरूमन लोग नहीं जानते इसलिए यह समझते हैं कि दुआ कबूल नहीं हुई। 

हजरत अबू सईद खुदरी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूलुल्लाह 
सलल्‍्लल्लाहु अलैंहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि जो भी कोई मुसलमान 
अल्लाह तआला से कोई ऐसी दुआ करता है जिसमें गुनाह और कता-रहगी 
(रिश्ता और ताललुक तोड़ने) का सबाल न हो तो अल्लाह तआला उसको तीन 
चीजों में से एक चीज़ जरूर अता फरमाते हैं: 








तोहफा-ए-ख्वातीन 4]3 दुआ का बयान 
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() या तो वह (जाहिरन) दुआ कबूल फ्रमा लेते हैं। (यानी जो माँगा 
वही इनाथत फ्रमा देते हैं)। 


(2) या दुआ करने वाले को उसकी माँगी हुई चीज के बराबर इस तरह 
अता फरमाते हैं कि उस जैसी (आने वाली) मुसीबत टाल देते हैं। 

(3) या उस दुआ का अज्ज व सवाब (आख़िरत के लिए) जखीरा बनाकर 
रख देते हैं। (मिश्कात शरीफ पेज 96] 

जब दुआ के कबूल होने का मतलब मालूम हो गया तो यह कहना किसी 
तरह दुरुस्त नहीं कि मेरी दुआ कबूल नहीं होती, कृबूल होती है लेकिन 
कबूलियत की कौनसी सूरत हुई इसका पत्ता बन्दें को नहीं होता। अल्लाह 
तेआला सब कुछ जानने वाला और रहम करने वाला है, वह अपनी हिक्मत 


और मस्लेहत के मुवाफिक दुआ कुबूल फरमाता है। बन्दे का काप तो यह है 
कि माँगे जाए और दुनिया व आखिरत में मुराद लेता रहे। 


दुआ के कबूल होने के ख़ास वक़्त और हालात 


रात के आख़िरी हिस्से में और फूर्ज नमाजों के बाद वाली दुआ 

हदीस: (]3) हजरत अबू उमामा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाडु अलैहि व सललम से सवाल किया गया कि कौन [से 
वक्‍त की) दुआ ऐसी है जो सब दुआओं से बढ़कर कबूल होने के लायक है? 
हुजूरे अक्प्स सल्लल्लाडु अलैहि व सललम ने फरमाया कि पिछली रात में और 
फर्ज नमाजों के बाद (जो दुआ हो वह सब दुआओं से बढ़कर कबूल होने के 
लायक है)। (मिश्कात शरीफ) ँ 

तेशरीहः इस मुबारक हदीस से मालूम हुआ कि फर्ज़ नमाज़ों के बाद 
दुआ के कूबूल होने का ख़ास वक्‍त होता है। जो लोग नमाज पढ़ते हैं उनको 
रात-दिन पाँच बार यह खुसूसी वक्‍त नत्तीब होता है। फर्ज़ नमाज़ के बाद 
जूब दिल हाजिर करके दुआ का एहतिमाम और पाबन्दी करनी चाहिये। 
अलबत्ता जिन फूर्जों के बाद पुअक्कदा सुन्नतें हैं उनके बाद लम्बी दुआ न 
करे, मुख्तसर-सी दुआ करके मुअक्कदा सुन्नतें अदा करे। मुख़्तसतर और जामे 
(यानी मुकम्मल) दुआएँ बहुत-सी हैं, उन्हें इड़ितयार करे। और ज़रूरी नहीं कि. 
अरबी जबान में दुआ हो, अपनी ज़बान में जो चाहे खैर के मकसद के लिए 
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दुआ करें। और हदीस शरीफ में यह भी फुरमाया कि पिछली रात के 
दरमियान में दुआ के कबूल होने का ख़ास वक्त है।.एक हदीस में इरशाद है 
कि जब तिहाई रात बाकी रह जाती है तो अल्लाह तआला की करीब वाले 
आसमान पर ख़ास तजल्ली होती है और उस वक्‍त अल्लाह तआला इरशाद 
फरमाते हैं: कौन है जो मुझसे दुआ करे? फिर में उसकी दुआ कबूल करूं। 
कीन है जो मुझसे सवाल करे? फिर मैं उसको दे दूं। कोने है जो मुझसे 
मगफिरत तलब करे? फिर मैं उसकी मगफिरंत कर दूँ। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

जिन लोगों को तहज्जुद की नमाज पढ़ने की आदत है उनको रोजाना यह 
वक़्त नत्तीब होता है जो बहुत सुहाना वक्त है। उस वक्‍त बड़े सुकून के साथ 
नमाज पढ़ने और दुआ करने का मौका मिलता है। न शोर-हंगामा न किसी 
तरह की आवाजें, न बच्चों की लड़ाई-झगड़ा, न और कोई किस्सा व झगड़ा, 
सिफ अल्लाह से लौ लगाने का वक्‍त होता है। अगर तहज्जुद की नमाज़ के 
लिए उठने की तौफ़ीक हो जाए तो क्या कहने, अगर उठना न हो और आँख 
खुल जाए तेब भी कुछ न कुछ उस वक़्त में अल्लाह का जिक्र कर ही लेना 
चाहिये। अगरचे लेटे-लेटे ही हो। 


रात में एक ऐसी घड़ी है जिसमें दुआ कबूल होती है 

हदीस: (4) हजरत जाबिर रज़ि० का बयान है कि मैंने हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम को फ्रमाते हुए सुना कि बेशक रात में एक ऐसी 
घड़ी है कि जो भी कोई मुसलमान शख्स उसमें अल्लाह से दुनिया और 
आख़िरत वी किसी खैर का सवाल करेगा अल्लाह तआला उसे जरूर इनायत 
फुरमा देगा, और यह घड़ी हर रात होती है। (मिश्कात शरीफ पेज 09 ) 

हदीसः ([5) हज़रत अबू उमामा रंजियल्लाहु अन्हु का क्‍्यान है कि 
मैंने हुजुरे अक्द्स सल्लललाहु अलैहि व सललम को फरमाते हुए सुना कि जो 
शख़्स रात को आराम करने के लिए अपने बिस्तर पर पाक हालत में (यानी 
वुजू के साथ) पहुँचा और अल्लाह का जिक्र करता रहा यहाँ तक कि उसे नींद 
ने पकड़ लिया तो रात में किसी भी वक्‍त जब करवर बदलते हुए अल्लाह 
तआला से दुनिया व आखिरत की किसी. चीज़ का सवाल करेगा तो अल्लाह 
तआला वह खैर उसको अता फरमा देगा। (मिश्कात शरीफ पेज ]0 ) 

तशरीह: हदीस नम्बर ]]4 से मालूम हुआ कि पूरी रात में लट5-३त-+८-र-न८न८ात-+- 3 कि पूरी रात में एक घड़ी घड़ी 


जायी «"« 
न्ूट- हल हा | 2 
हु #7 ०... हा है. | “5-7 प्ररा ा5ए 2० इक, . ४... 





तोहफा-ए-ख्वातीन 45 










दुआ का बयान 
जरा ऐसी होती है जिसमें आ कर ली जाए तो दुआ जरूर कबूल होती है 
हदीस में उस घड़ी का पता नहीं दिया, और इस पता न देने में मस्लेहत और 
हिक्‍्मत यह है कि मोमिन बन्दे रात में वक्‍़्त-बे-वक़्त जब मौका लगे और 
याद आ जाए लेटे, बैठे दुआ करते रहा करें, दुआ से हरगिज़ गाफिल न हों, 
जब मौका लगे कोई न कोई दुआ माँग लैं। द 
और हदीस नम्बर 5 में इरशाद फरमाया कि जो शख्स वुजू की 
हालत में रात को अपने बिस्तर पर लेटे और अल्लाह का जिक्रे करते-करते 
सो जाए तो इस बुजू के साथ सोने और जिक्र करते-करते नींद आ जाने की 
वजह से उसे यह शर्फ (सम्मान) दिया गया है कि सोते-सोते रात भर में 
जितनी भी करवट लेगा हर करवट के वक्‍त उसकी दुआ फुबूल होगी, चाहे 
आखिरत के लिए दुआ भाँगे चाहे दुनिया की भलाई की दुआ करे। 
.. रात को जब सोने लगे तो लेटकर सुन्मत के मुवाफिक दुआएँ पढ़े। सोने 
से पहले पढ़ने की सूरतें पहले से न पढ़ी हों तो उन्हें पढ़े। तस्वीहांते फातिमा 
(यानी सुब्हानल्लाहि अल-हम्दु लिल्लाहि अल्लाहु अकबर) पढ़े और इनके 
अलावा दूसरे जिक्र पढ़ते हुए सो जाए और वुजू की हालत में सोने की 
कोशिश करे। फिर जब सोते सोते आँख खुले तो भी अल्लाह का जिक्र करे 
और अल्लाह से दुआ माँगे, यह दुआ ख़ास तौर पर कबूल होती है जैसा कि 
ऊपर की हदीस में इरशाद फरमाया है। रात को सोते-सोते आँख खुलने पर 
दुआ के कबूल होने का वायदा बाज ऐसी रिवायतों में भी जिक्र हुआ है जिनमें 
वूजू के साथ सोने की कैद नहीं है। लिहाजा वुजू के साथ सोना न हो तब भी 
जिस वक्‍त आँख खुले जरूर दुआ करे। 
जुमे के दिन एक खास धड़ी है जिसमें जरूर 
दुआ कबूल होती है 
हदीसः (6) हजरत अबू हुरेरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है. कि 
हुजूर सललल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फ्रमाया कि बेशक जुमे के दिन 
एक ऐसी घड़ी है कि जो कोई मुसलमान बन्दा उसमें किसी खैर का सवाल 
करेगा अल्लाह तआला उसे जरूर अता फ्रमायेंगे। (मिश्कात पेज 9) 
तशरीहः इस हदीस पाक से यह मालूम हुआ कि जुमे के दिन में एक 
ऐसी घड़ी है कि उसमें ज़रूर दुआ कबूल होती है। यह घड़ी किस वक्‍त होती ._ 
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करते हैं कि अख्न की नमाज़ पढ़कर मगरिब 
कूबूलियत की घड़ी में भी दुआ हो जाए। बाज 
घड़ी उस वक़्त होती है जबकि इमाम ख़ुतबे के दरमियान बैठता है और यह 
नमाज ख़त्म होने तक रहती है (लैकिन ख़ुतबे के दौरान जबान से दुआ करना 
मना है, दिल से दुआ करे और नमाज में दुरूद शरीफ के ऋद तो दुआ आ 
ही जाती है)। और बाज रिवायतों में है कि जुमे. की नमाज कायम होने के 
वक्‍त से लेकर सलाम फैरने तक उक्त घड़ी होती है (इस पर भी यूँ अमल हो 
जाता है कि दुरूद शरीफ के बाद नमाज़ में दुआ की जाती है)। और एक 
हदीस में इरशाद है कि यह घड़ी जुमे के दिन की सबसे आख़िरी घड़ी है। 

औरतें जुमे की नमाज के लिए मस्जिद में तो. नहीं जांतीं, न उनपर लुक 
फर्ज है जो खुतबे और नमाज के दीरान वाली रिवायतीं पर अमल केर सके 
लेकिन घर में रहते हुए अशञ्ञ से मगरिब तक तो दुआ कर सकती हैं। और 
भी कुछ नहीं तो सूरज छुपने से पहले दुआ में लग जायें, बहुत आसान काम 
है, मगरिब के लिए बुजू करना ही होगा पन्द्रह-बीस मिनट पहले दुआ में लग 
जायें और उसी से मगरिब की नमाज पढ़ लें, इसमें कोई दिकुकत की बाते 
नहीं | 
हज के मौके पर अरफात में दुआ की बहुत अहमियत है 
हृदीसः (7) हज़रत अमर बिन शुएऐब रजियल्लाई अन्डु से रिवायत है 
कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहुं अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि 
बेहतर दुआ अरफे के दिन को है, और सबसे बेहतर अल्लाह का जिक्र 
मैंने और मुझसे पहले नबियों ने (अरफातत में) किया है बह यह है: 

ला इला-ह इल्लल्लाहु वहदडू ला शरी-क लड्डू लहुलु-मुल्डु व लहुलू-हई 
व्‌ हु-व अला कूल्लि शैइन्‌ कृदीर 

यानी अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं वह तन्‍्हा है, उसका कोई शरीक 
कार ८-ह-रपा--बप८--+-तहतप८-र८८----------पद+-८---फप5८म- न पकपनस 
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पर है आम आल घ 9०22 080 0, ९५. 3 ९० कि 2 हल के मे अं  य 
कादिर है। (मिश्कात शरीफ पेज 220 ) 

तशरीह: इस हदीस से अरफे के दिन दुआ करने की फूजीलत मालूम 
हुईं। हज का सबसे बड़ा रुक्‍न मैदाने अरफात में ठहरना है, यह मैदान 
बड़ा है जो मक्का शरीफ से नौ मील के फासले पर है। हज के एहराम के 
साथ जो शख्स मर्द हो या औरत बक्र-ईंद की नौ तारीख को जवाल से 
लेकर आने वाली रात के ख़त्म होने तक यानी सुबहे-सादिक तक जरा देर को 
भी अरफात में गुज़र जाए वा ठहर जाए उसका हज हो जाता है। चूँकि यह 
ठहरना बकर-ईंद की नौ तारीख़ को होता है इसलिए इस तारीख़ को ''यौमे 
अरफा” कहते हैं। हज तो सुबह सादिक होने तक अरफात में पहुँच जाने से 
हो जाता है और यह आसानी अल्लाह पाक की तरफ से दे दी गयी है कि 
अगली रात को पिछले दिन के साथ शुमार किया ताकि दूर-दराज से आने 
वालों और भूले-भटके लोगों का भी हज हो जाए, कि अगर नवीं तारीख़ को 
जवाल के वक्‍त न पहुँच सकें तो उसके बाद भी सुबह-सादिक्‌ होने तक जब 
भी पहुंच जायें हज न छूटा अलबत्ता हज का निजाम इस तरह से है कि 
जवाल के बाद से लेकर सूरज छपने तक सब हाजी हजरात अरफात में रहते 
हैं। इस छह-सात घण्टे के अन्दर ढुआएँ माँगी जाती हैं, इस मौके पर दुआ 
ना बहुत अकसीर है। अपने लिए दुआ करें और आल औलाद के लिए 
बुआ करें। अपने लिए और सारी दुनिया के मुसलमानों के लिए, साथ ही 
जिन्दों के लिए और मुर्दों के लिए अल्लाह पाक से मगफिरत तलंब करें। 
अटकी हुई हाजतों का सवाल करें, मुश्किलों के हल होने के लिए दुआ माँगें। 

जो हजरात उम्च वक्‍त की कीमत समझते हैं और दुआ का जौक्‌ 
(दिलचस्पी और रुझान) रखते हैं, छह-सात घण्टे का वक्‍त दुआ ही में खर्च 
कर देते हैं। लेकिन बहुत-से मर्द और औरत इस. मुबारक मौके पर भी दुआ 
से गफलत बरतते हैं, खाने-पीने में ज़्यादा वक़्त लगा देते हैं, बल्कि बाज लोग 
तो इस मौके पर रेडियो और टेपरिकार्डर के जरिये गाने वगैरह भी सुनते है। 
णो शख़्स वहाँ से भी मेहरूम आ गया वह कहाँ पायेगा। 

और बाज दुनिया के तालिब इस मुबारक मौके पर बन्दों से सवाल करते 
एहते हैं जो बहुत बड़ी मेहरूपी है। हजरत अली रजिकल्लाहु अन्हु ने एक 
शख्स को देखा कि अरफात में लोगों से सवाल कर रहा है, आपने उससे 
माया तू आजके दिन और इस जगह अल्लाह को वन ३प--रप८+ा- ० +-- 5० | 5 तो छोड़कर टूसरों से मॉग बन ३--ान३-८ल-न८--ऊात+नन छत दूसरों से मोंग से माँग 
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रहा है? यह फुरमा कर उसके एक कोड़ा रसीद फरमाया। (मिशकात) 

हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सललल्लाहु अलैडि व सल्‍लम ने फरमाया कि जब अरफा का दिन होता है तो 
बिला शुब्हा अल्लाह तआला की दुनिया के करीब वाले आसमान पर खास 
तजल्ली होती है और अल्लाह तआला अरफात में हाजिर होने वाले बन्दों को 
फ्रिश्तों के सामने पेश फूरमा कर इरशाद फरमाते हैं कि वेखो मेरे बन्दीं की 
तरफ मेरे पास बाल बिखरे हुए, गुबार में भरे हुए (लब्मेक) पुकारते हुए दूर 
वाले कुशादा रास्ते में आये हैं, मैं तुमको गवाह बनाता हूँ कि मैंने इनको बख्श 
दिया। इस पर फरिश्ते अर्ज़ करते हैं कि ऐ अल्लाह! इनमें आपका फलों बन्दा 
और फलौों बन्दी ऐसे हैं कि उनको बड़े-बड़े गुनाहों का मुजरिम समझा जाता 
है। उनके जवाब में अल्लाह तआला फरमाते है कि मैंने (सब को) बंद 
दिया। उसके बाद हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया कि कोई दिन 
ऐसा नहीं है जिसमें दोजख़ से आज़ाद होने वालों की तायदाद अरफ़ा के दिन 
में दोजख से आजाद होने वालों की तायदाद से ज़्यादा हो। (मिश्कास शरीफ) 

एक और हदीस में है कि हुज॒रे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
हरशाद फरमाया कि किसी दिन भी शैतान इस कृद्र जलील व झदार और 
हकीर और जलन के मारे गुस्से में भरा हुआ नहीं देखा गया जितना आरफ़ा 
के दिन-में इस हाल मैं देखा गया। और यह हस वजह से कि उसने इस दिन 
अल्लाह तआला की रहमत उतरती हुई देखी और बड़े-बड़े गुनाह जो अल्लाह 
पाक ने माफ फरमा दिये उसे इसका पता चला अलब्त्ता सिर्फ एक दिन ऐसा 
गुज़रा है कि उस दिन अरफा के दिन से भी बढ़कर जलील व हकीर और 
जलन से गुस्से में भरा हुआ देखा गया। यह बंपर की लड़ाई का दिन धा। 
अर्ज किया गया कि बदर के दिन को क्या आत नजर आई? फ्रमाया उसने 
यह देखा कि हजरत जिबराईल अलैहिस्सलाम फ्रिश्तों को (मफ्का फे काफिरों 
से जंग करने के लिए) तरतीब दे रहे हैं। (मिश्कात शरीफ) 

मक्का मुकर्रमा में दुआ कबूल होने के स्थान 
हसन बसरी रहमतुल्लाड़ि अतैहि ने अपने एक खुठबे में मक्का वालों को 


लिखा था कि मयका मुकर्रमा में पत्र स्थानों में बुआ कबूल होती है । 
- () शवाफ करते हुए (2) मुल्तज़म पर थिमट कर (3) मीजाब के 
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नीचे (काबा शरीफ की छत से पानी बहकर नीचे आने का जो परनाला है उसे 
मीजाबे रहमत कहते हैं और यह हतीम में गुज़रता है। इसके नीचे दुआ कबूल 
होती है) (4) काबा शरीफ के अन्दर (5) ज़मज़म के कुओं के करीब (6) 
सफा पर (7) मरवा पर (8) सफा-मरवा के दरमियान सई करते हुए (9) 
मकामे इब्नाहीम के पीछे (0) अरफ़ात में () मुजदलिफा में ([2) मिना 
में। (]3, 4, 5) तीनों जमरात के करीब। (हिस्ने हसीन) 

पुल्ला अली कारी रह० लिखते हैं कि मक्का मुकर्रमा में दुआ के कबूल 
होने के मुकामात (स्थानों) की तायदाद पन्द्रह में सीमित नहीं है। रुकने यमानी 
पर, और रुकने यमानी व हजरे अस्वद के दरमियान भी दुआ कबूल होती है। 
प्ताथ ही अरृकम और गारे-सौर और गारे-हिरा को भी मुल्ला अली कारी ने 
दुआ के कूबूल होने के मुकामात में शुमार कराया है। (हाशिया हिस्ने हसीन) 

हजरत हसन बसरी रह० के जिक्र फरमाये हुए पदन्दह मौके (स्थान) 
लिखने के बाद हिस्ने-हसीन के मुसन्निफ अल्लामा जज़री फरमाते हैं: 

“हुजुरे अक्दस सल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की कब्र शरीफ के करीब 
दुआ कबूल न होगी तो फिर किस जगह दुआ कबूल होगी” 

[यानी रोजा-ए-अक्दस पर जब सलाम अर्ज़ करने के लिए हाजिरी दें तो 
किब्ले रुख़ होकर अल्लाह पाक से भी दुआ करें)। काबे शरीफ पर नजर पड़े 
तो उस वक़्त भी दुआ करे। उस मौके पर दुआ कबूल होने के बारे में बाज 
रिवायतें बयान हुई हैं। (जैसा कि तुहफतुज्जाकिरीन और हिस्ने हसीन में बयान 
किया गया है)। 

अजान के वक्‍त और जिहांद के वक्‍त और बारिश के वक्त 


दुआ ज़रूर कबूल होती है 

हृदीसः (]8) हजरत सहल बिन सअद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया कि दो दुआएँ 
ऐसी हैं जो रह नहीं की जातीं (यानी ज़रूर कबूल होती हैं)। या (फरमाया) कि 
बहुत कम ऐसा होता है कि उनको रदद कर दिया जाए। (रिवायत बयान 
करने वाले को शक है) 

(।) अजान के वक्‍त की दुआ। 

(2) और जिहाद के मौके पर, जंग करते बढ़त जब (मुसलमान और 
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काफिर आपस में एक-दूसरे की कृत्ल कर रहें हों] और एक रिवायल में यह 
भी है कि वारिश के वक्‍त दुआ जरूर कबूल होती है। (मिश्कात पेज 66, 

तशरीहः इस हदीस में दुआ कबूल होने के तीन ख़ास मौके जिक्र फरमाए 
हैं; अव्वल अज़ान के वक़्त, इसमें अजान के शुरू होते वक्‍त दुआ करना, 
अज़ान के दरमियान दुआ करना दोनों सूरतें आ जाती हैं। और अजान के 
ख़त्म पर दुआ की मकबूलियत का वायदा भी एक रिवायत में आया है, चुनाँचे 
हज़रत अन्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है एक शख्स ने 
अर्ज किया या रसूलल्लाह! बेशक अजान देने वाले हमसे फज़ीलत में बढ़े जा 
रहे हैं (हमकों यह फजीलत कैसे हासिल हो)। इसके जवाब में आऑ हजरत 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमायां कि तुम उसी तरह कहते जाओ जैसे 
अजान देने वाले कहते हैं। फिर जब अजान का जवाब ख़त्म हो जाए तो 
अल्लाह से सवाल करो, जो माँगोगे दे दिया जायेगा। (अबू दाऊद) 

दूसरी हदीस में ज़िक्र है कि जब मुअज्जिन की अज़ान सुने तो जिन्न 
तरह वह कहे उसी तरह कहता जाए अलबत्ता ”“हयू-य अलस्सलाति” और 
“हयू-य अलल्‌-फलाहि” के दरमियान “ला हौ-ल व ला कृब्ब-त इल्ला 
बिल्लाहि”” कहे। जब अजान का जवाब दे बुके तो दुरूद शरीफ पढ़कर हुजूरे 


अक्दस सलल्‍्लल्लाहु सललल्लाहु अलैहि ब सल्‍लम के लिए अल्लाह से वसीले का 
अल्लाह के एक ही बन्दे 


सवाल करें। वसीला जन्नत में एक बुलन्द दर्जा है यह 
को मिलेगा। आपने फरमाया कि मैं उम्मीद करता हूँ कि वह एक बन्दा मैं ही 
हूँ। पस जिसमे मेरे लिए वसीले का सवाल किया उसके लिए. मेरी शफाअत 
हलाल हो गयी यानी उसने ऐसा काम किया जिसकी वजह से प्लिफारिश 
करवाने का रास्ता निकाल लिया। [मिश्कात भ्रीफ) 

अजान के बाद की जो दुआ रिवायतों में आई है वानी: 

“अल्लाहुमू-म रबु-ब हाजिहिदू-दअवतित्‌ ताम्मति--आउज़िर तक : 
उसमें वसीले का सवाल मौजूद है। यह मुख्तलिफ बक्तों की दुआओं के तहत 


में आ रही है इन्शा-अल्लाह | 


एक हदीस में इरशाद है किः 
“अजान व तकबीर के दरमियान दुआ रदूद नहीं की जाती” 
यानी जिस वक्‍त अजान हो रही हो और जिस वक्‍त तकबीर हो रही हो 


उस वक्‍त दुआ ज़रूर कबूल होती है। और दूसरा मतलब यह अत क्‍ापय कुबुल होती है। और दूसरा मतलब यह बताया है कि 
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अज़ान ख़त्म होने के बाद से तकबीर के ख़त्म होने तक जो वक्‍फा (अंतराल) 
है उसमें दुआ ज़रूर कबूल होती है। (बेजलुलु-मजहूद) मोमिन बन्दे को लगा 
रहना चाहिये, अपने रब से माँगता ही रहे। 

दुआ के कबूल होने का दूसरा ख़ास मौका यह बताया है कि जब 
मुसलमानों और काफिरों में जंग हो रही हो और एक-दूसरे को कृत्ल कर रहे 
हाँ वह वक्‍त भी दुआ की कबूलियत का है। दर हकीकत वह वक्‍त बहुत 
कठिन होता है। उस वक्‍त अल्लाह को याद करना और अल्लाह से माँगना 
वाकुई अल्लाह से ख़ास ताल्लुक की दलील है। उप्त मौके पर दुआ की तरफ 
वही शख्स मुतबज्जह होगा जिसके दिल में दुआ की बड़ाई और अहमियत 
होगी, और दुआ भी दिल के ख़ुलूस से निकलेगी। अफसोस है कि मुसलमानों 
ने इस्लामी जिहाद छोड़ दिया है, इसलिए गैरों की नजरों में हकीर (जलील 
और गिरे हुए) हैं और जिहाद की ख़ास बरकतों से मेहरूम हैं। अगर कहीं 
जंग है तो मुसलमानों में है या काफिरों से है तो इस्लाम के मुताल्लिकृ नहीं 
और अल्लाह के लिए नहीं बल्कि वतन और मुल्क के लिए है। इन्ना लिल्लाहि 
व इन्‍ना इलेंहि राजिकन | 

ऊपर की हदीस में दुआ के कबूल होने का तीसरा ख़ास मौका बताते 
हुए इरशाद फरमाया कि बारिश के वक्‍त दुआ कबूल होती है। बारिश ख़ुद 
अल्लाह की रहमत है। जिस वक्‍त रहमत मुतवज्जह हो उस वंकत दुआ कर 
ली जाए तो दूसरी रहमत भी मुतवज्जह हो जाती है, यानी अल्लाह की 
बारगाह में दुआ कूबूल कर ली जाती है। मुसलमानों को चाहिये कि इस मौके 
पर अल्लाह तआला से दुनिया व आख़िरत की ख़ैर तलब करें। तौफीक देने 
वाला 'ततो अल्लाह ही है। 


रमजान मुबारक में दुआ की मक्‌बूलियत" 
हदीस: (9) हजरत उबादा बिन साम्रित रंशियल्लाहु अन्हु से रिंवायत 
है कि एक दिन हुजूर सल्लल्लाहु अजैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया जबकि 
रमजान का महीना आ चुका था कि तुम्हारे पास रमजान का महीना आ गया 
है। यह बरकत का पहीना है। इसमें अल्लाह तुमको गनी फरमा देगा। पे 
रहमत नाज्िल फुरमाएगा और गुनाह़ों को माफ फुरमाएगा। और इस महीने में 
दुआ कृबूल फ्रमाएगा। (और फ्रमाया कि) अल्लाह तंआला तुम्हारे उम्दा 
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आमाल को देखता है और तुमको फरिश्तों के सामने पेश फरमाकर फछ 
फ्रमाता है, लिहाजा तुम अल्लाह तआला की बारगाह में अपनी तरफ से 
अच्छे आमाल पेश करो क्योंकि बद-नसीब (अभागा) वह है जो इस महीने में 
अल्लाह की रहमत से मेहरूम कर दिया गया। | 

(मजूमउज-जवाइद पेज 42 जिल्द 3) 
तशरीड: इस हवीस से मालूम हुआ कि रमजान मुबारक का महीना 
दुआओं की कबूलियत का खास महीना है। इस महीने में जिस तरह दूसरी 
इबादतों में खूब बढ़-चढ़कर वक्‍त लगाया जाए इसी तरह दुआएँ भी खूब की 
जाएँ ख़ुसूसियत के साथ शबे-कृद्र में खूब लगन के साथ दुआ करें। 


मुर्ग की आवाज़ सुनो तो अल्लाह के फुज़्ल का सवाल करो 

हदीस: (20) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने इरशाद फुरमाया कि जब तुम 
मुर्ग की आवाज सुनो तो अल्लाह तआला से उसके फज़्ल और मेहरबानी का 
सवाल करो, क्योंकि (वह इसलिए चीज़ा कि) उसने फरिश्ता देखा। और जब 
तुम गधे के बोलने की आवाज सुनो तो शैत्तान मर्दूद से अल्लाह की पनाह 
माँगो (यानी अऊजु बिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम पढ़ों) क्योंकि (वह इसलिए 
चीख़ा कि) उसने शैतान को देखा। (मिश्कात शरीफ पेज 23 | 

तशरीहः इस हदीस से मालूम हुआ कि जब मुर्ग अजान दे तो उस वक़्त 
अल्लाह के फुज़्ल का सवाल करे जैसे यूँ कहे: 

अल्लाहुम्‌-म इन्नीं असंअज्ु-क मिन्‌ फुज़्लि-क हु 

क्योंकि मुर्ग फरिश्तों को देखकर बोलता है। फरिश्तों का आना यूँ भी 
मुबारक है, फिर जब बन्दे उस मौके पर दुआ करेंगे तो इसका ज़्यादा गुमान, 
है कि फरिश्ते भी आमीन कह दें। उनकी आमीन हमारी दुआ के साथ लग 
जाए तो कबूलियत से ज़्यादा करीब हो जाने में क्या शक है। 

अक्दस सल्लल्लाहु अलनैहि व सल्‍लम ने यह भी फुरमाया कि गंभे 

की आवाज सुनो तो शैतान मर्दृद से अल्लाह की पनाह माँगो क्योंकि गधा ऐसे 
मौके पर बोलता है जबकि उसे शैतान नजर आता है। जाहिर है कि शैतान 
दिल में वस्वसे डालने के लिए और तरह-तरह की तकलीफ पहुँचाने के लिए 
मुसलमानों के पास आता है। इनसानों को तो नज़र नहीं आता, गधे को नजर 
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आ जाता है। गधे की आवाज इनसानों को चौंका देती है कि तुम्हारे 
आस-पास तुम्हारा दुश्मन है लिहाजा इस मर्दृद से अल्लाह की पनाह माँगनी 
चाहिये। एक हदीस में यह भी फरमाया है कि जब रात को कुत्ते की आवाज़ 
सुनो तब भी शैतान मर्दूद से पनाह माँगो। इसकी वजह भी वही है कि रात 
को जो शयातीन फैल पड़ते हैं और कुत्ते उनको देख-देखकर भौंकते है। हमको 
हुक्म हुआ कि ऐसे मौके पर अऊजु बिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम पढ़ लें। 
. हर मुश्किल के लिए नमाज पढ़ी जाए 

हृदीसः (2) हजरत हुजैफ़ा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूर सल्‍ल० की यह आदत थी कि जब कोई दुश्वारी पेश आती थी तो 
नमाज़ पढ़ने में मशगूल हो जाते थे। (अबू दाऊद पेज 87 जिल्द ] ) 
...._ तशरीहः कुर्षान मजीद में इरशाद है: 

तर्जुमा: ऐ ईमान वालो! मदद माँगो सब्र और नमाज के साथ। 

'.. [सूरः ब-करः आयत 53 ) 

जब कोई मुश्किल पेश आये, या किसी मुसीबत का सामना हो तो सब्र 
और नमाजे के साथ अल्लाह से मदद माँगी जाये। सत्र बहुत बड़ी चीज है। 
इस पर सवाद भी मिलता है और इसकी वजह से अल्लाह तआला मुसीबत 
भी दूर फरमाते हैं। जब मोमिन बन्दा मुसीबत के दूर होने का इन्तिजार करता 
है तो अल्लाह पाक की रहपत मुतवज्जह होती है और मुस्तीबत दूर कर दी 
जाती है। जिसको सब्र की दैलत मिल गयी वह बहुत बड़ी दौलत से नवाजा 
गया। (बुखारी द मुस्लिम) ह 

मुसीबत दूर करने का दूसरा ज़रिया नमाज है। नमाज बहुत बड़ी चीज 
है। बन्दे को अल्लाह तआला से खुसूसी ताल्लुक नमाज के जरिये पैदा हो 
जाता है। ह 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम को नमाज से बहुत ही ज्यादा 
मुहब्बत थी। आपने फुरमाया कि मेरी आँखों की ठण्डक नमाज में कर दी गयी. 
है। और आप रातों को इस कृद्र नमाजें पढ़ते थे कि कृदम मुबारक सूज जाते 
थे। फिर अगर कोई मुश्किल दरपेश हो जाती तो खुसूसियत के साथ नमाज़ 
की तरफ और ज़्यादा मुतवण्जह हो जाते थे। फर्ज नमाज़ों के बाद जो दुआ 
की जाए उसका कृबूलियत से ज़्यादा करीब होना पिछले पन्नों में बयान हो 
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किलर जाछ एज छ करू छल. 
चुका है। तहज्जुद के वक्‍त और फर्ज नमाजों के बाद ख़ुसूसियत के साथ 
किया करें और कभी “सलातुलू-हाजत” भी पढ़ लिया करें जिसे “'नमाज़े 


हाजत” भी कहते हैं। इसमें हर हाजत के पूरा होने का सवाल है। 
नमाजे डाजत 

हजरत अब्दुल्लांड बिन अबी औफा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाह सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने इरशाद फरमाया कि. जिसे अल्लाह 
से कोई हाजत हो या किसी बन्दे से कोई हाजत हो तो वुजू करे, फिर दो 
रक्‍्अतें पढ़कर अल्लाह की तारीफ बयान करे और नबी करीम सल्लल्लोहु 
अलैहि व सलल्‍्लम पर दुरूद पढ़े और फिर यह पढ़े: 

ला इला-ह इल्लल्लाहुलू हलीमुलू्‌ करीम। सुब्हानल्लाहि रब्बिलू अर्शिलु 
अजीमि वलू-हम्दु लिल्लाहि रब्बिलू आलमीन। असूअलु-क मूजियाति 
रहमति-क व अजाइ-म मगफि-रति-क वलू-ग़नीस-त मिन कुल्लि बिर्रिनू ' 
वस्सलाम-त मिन कूल्लि इस्मिन ला त-दड़ ली जम्बन्‌ इल्ला ग़फरतहू व ला 
हम्मन्‌ इल्ला फुर्रजतहू व ला हाजतन्‌ हि-य ल-क रिजन्‌ इल्ला कजैतहा या 
अर्‌हमर्राहिमीन | 

तर्जुमाः अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं है जो हलीम व करीम है। 
अल्लाह पाक है जो अजीम अर्श का रब है और सब तारीफें अल्लाह ही के 
लिए हैं। ऐ अल्लाह! मैं तुझसे तेरी रहमत को वाजिब करनें वाली चीजों का 
और उन चीजों का सवाल करता हूँ जो तेरी मगफिरत को जखरी कर दें। 
और हर भलाई में अपना हिस्सा और हर गुनाह से सलामत्ती चाहता हूँ। ऐ 
सब से ज्यादा रहम करने वाले! मेरा कोई गुनाह बछ्शो बगैर कोई रंज दूर 
किये कौर और कोई हाजत जो तुझे पसन्द हो पूरी किये बगैर न छोड़। 

बदू-दुआ करने से परहेज लाजिम है. 

हदीसः (22) हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत् है कि हुजूरे 
अक्दस संल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फुरमाया कि अपनी जानों और 
अपनी औलाद और अपने मालों के लिए बदू-दुआ न करो। ऐसा न हो कि 
तुम किसी मकबूलियत की घड़ी में अल्लाह तञाला से सवाल कर बैठी और 


वह कबूल फ्रमा लें। (मिश्कात शरीफ पेज |94 ) 
तशरीहः दुआ बहुत बड़ी इबादत है। एक हदीस में इसको इबादत की 
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होगी उसके कुछ 


एक हदीस में एक ख़ास नसीहत फरमाई है और वह यह कि दुआ 
हमेशा खैर की करनी चाहिये। दुख, तकलीफ, बुराई और नुकसान की कभी 
दुआ न माँगे। कैसी भी कोई तकलीफ हो, अपने लिए या औलाद के लिए या 
जान व माल के लिए हरगिज बदु-दुआ के अलफाज जबान से न निकाले। 
औरतों को इस नसीहत की तरफ खुसूसियत के साथ तबज्जोह देने को 
जरूरत है क्योंकि कोसने पीटने में उनकी जबान बहुत चलती है। बात-बात में 
शौहर को, बच्चों को, जानवरों को यहाँ तक कि घर की हर चीज को अपनी 
बदू-दुआ का निशाना बना देती हैं। जहाँ किसी बच्चे ने कोई शरारत की, कह 
दिया कि तुझे ढाई घड़ी की आये। किसी को कह दिया लोटती-लिया / किसी 
को हैजे की कूल्ली की बद-दुआ दे दी, किसी को अल्लाह-मारा बना दिया, 
और कोई सामने न आया तो बकरी ही को कोसने लगीं, मुर्गी का नास खोया, 
कपड़े को आग लगने की बदू-दुआ दे दी। लड़के को कह दिया तू मर जाता, 
लेड़की को कह दिया कि तैरा बुरा हो, वगैरह वगैरह | 

गरज़ यह कि कोसने-पीटने का और बदु-दुआ का ढेर लगा देती हैं और 
यह नहीं समझती कि उनमें से अगर कोई बदु-दुआ अल्लाह त्आला के यहाँ 
मकंबूल हो गयी और कोई बच्चा मर गया, था माल को आय लग गयी या 
और किसी तरह का नुकसान हो गया तो क्‍या होगा? बहुत-सी बार ऐसा 
होता हैं कि मकबूलियत की घड़ी में बदू-दुआ के अलफाज मुँह से निकल जाते 
हैं और जो माँगा वह मिल-जाता है। जब किसी तरह का कोई जानी माली 
नुकसान पहुँच जाता है तो रोने और टसवे बहाने बैठ जाती हैं और यह नहीं 
समझती कि यह बदु-दुआ का नतीजा है, अब रोने से क्या होता है? अल्लाह 
से जो मोगा मिल गया। पहले से जबान पर काबू क्‍यों न रखा। बहुत-से मर्द 
भी ऐसी जाहिलाना हरकत करते हैं कि अपने लिए या औलाद के लिए या 
कारोबार के लिए बदू-दुआ जबान से निकाल बैठते हैं। मर्द हो या औरत्त 
+3352--------६--२६२२------------------६लह८०+ ५ ------#ै---हततहै-+---- हा. 
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सबको इस हदीस में तंबीह फरमायी कि अपने लिए और अपनी जान व मात्र : 


के लिए बदू-दुआ न करें। 
अल्लाह तआला के कब्जे व कुदरत में सब कुछ है। वह नफे नुकसान ' 
का मालिक है। मौत हो या जिन्दगी उसके इरादे के बगैर नहीं हो सकती। वह 
कुल मुख्तार है जो चाहे कर सकता है। उससे माँगना है तो बदहाली और 
नुकसान और बुराई की दुआ क्यों माँगे? उससे हमेशा ज़ैर ही की दुआ 
मॉँगना लाजिम है। 
हुजूरे अक्दस सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम एक सहाबी की बीमार-पुरसी , 
के लिए तशरीफ ले गये। वह कमजोरी के सबब चूजे की तरह नजर आ रहे 
थे। उनका हाल देखकर हुज़ूरें अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
दरियाफ़्त फूरमायां कि तुम अल्लाह से किस्त चीज की दुआ करते रहे हो? या 
किसी बात का सवाल करते रहे हो? उन्होंने अर्ज़ किया मैं यह दुआ करता था 
कि ऐ अल्लाह! मुझे आप आख़िरत में जो सजा देने वाले हैं वह सजा अभी 
भुझे दुनिया में दे दीजिए। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ़रमाया 
सुब्हान्नल्लाह! तुम्हें इस (अजाब के सहने) की ताकत नहीं है। तुमने यह दुआ 
क्यों नकीः । 
अल्लाहुमू-म आतिना फिदुदुन्या ह-स-नत॑वू-व फिलू-आफ़ि-रति 
ह-स-नंतंवू-व किना अज़ाबन्नार | 
तर्जुमा: ऐ हमारे रब! हमें दुनिया में भलाई दे और आख़िरत में भी. 
भलाई दे। (यानी दोनों जहान में अच्छी हालत में रख) और दोजख़ के अजाब 
से बचा। 
इस हदीस के रिवायत करने बाले हजरत अनस रज़ि० फरमाते हैंकि 
उस दिन के बाद उन साहिब ने यहीं दुआ की और अल्लाह तथाल्ा ने उनको 
शिफा दे दी। (मुस्लिम) क्‍ 
इस हदीस से भी भालूम हुआ कि दुआ सोच-समझकर मॉगनी चाहिये 
और दुख-तकलीफ की कभी दुआ न माँगे और अल्लाह से हमेशा खैर का 
सवाल करे। जिन सहाबी का अभी ऊपर वाकिआ बयान हुआ उनको हुजूरे 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने दुआ अल्लाहुमू-म आतिना फिदृदुत्या 
. ह-स-नवंबू-व फिलू-आख़ि-रतिं इ-स-नत॑वू-व किना अजाबन्नार तालीम॑ 
फुरमाई। यह दुआ बहुत जामे है। इसमें दुनिया व आख़िरत की है मे है। इसमें दुनिया व आज़िरत की हर भलाई का 


हिल. 
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सवाल आ जात्ता । 

हज़रत अनस रजि० का बयान है कि हुजूरे अकंदस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम को जामे दुआएँ पत्तन्द थीं। जामे से मुराद वह दुआ है जिसमें दुनिया 
व आख़िरत की सब हाजतों या बहुत-सी हाजतों का संवाल हो जाये। उसमें 
अलफाज कम होते हैं और मायनों का फैलाव ज़्यादा होता है। उन्हीं जामे 
दुआओं में आफियत की दुआ भी है। 

हजरत अबू बक्र सिद्दीक्‌ रजि० से रिवायत है कि हुज़ूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम (एक बार) मिम्बर पर तशरीफ ले गये, फिर उस 
वक्‍त के बाज जाहिरी व बातिनी हालात व कैफयतों की वजह से) रोने लगे, 
उसके बाद फ्रमाया ऐ लोगो! अल्लाह तंआला से माफी का और आफियत 
(अमन-चैन) का सवाल करो, क्‍योंकि किसी शख़्स को ईमान की दौलत के 
बाद आफियत से बढ़कर कोई चीज़ नहीं मित्री। (तिर्मिजी) 

आफियत बहुत जामे लफ़्ज है। (यानी इसके मायनों में बहुत फैलाव है) 
सेहत, तन्दुरुस्ती, सलामती, आराम, चैन, सुकून, इतमीनान, इन सब में 
शामिल है। आफियत की दुआ बहुत ज्यादा करनी चाहिये। दुनिया व आखिरत 
में आफियत नप्तीब होने की दुआ किया करें। अगर ये अलफाज याद कर लें 
तो बेहतर है: 

अल्लाहुमु-म इननी असृअलुकल्‌ आफिय-त वलू-मुआफ़ा-त फिद्दुन्या 
वल्‌-आख़िरति। 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! मैं आप से आफियत का और हर त्ता-पसन्दीदा और 
बुराई से हिफाजत का सवाल करता हूँ दुनिया में भी और आए़िरत में भी। 

एक और हदीस में इरशाद है: क्‍ 

: “अल्लाह तआला से कोई बन्दा कोई सवाल ऐसा नहीं करता जो अल्लाह 

के नजदीक आफियत के सवाल से ज्यादा पसन्‍्दीदा हो”' 

हजरत अब्दुल्ला बिन अब्बास रजि० से रिवायत है कि हुजुरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि.व सल्‍्लम ने अपने चचा हजरत अब्बास रजि० से फरमायाः 

“आफियत की दुआ बहुत ज़्यादा किया करों” 

जब अल्लाह तआला से माँगना डी है तो मुसीबत और नुकसान और 
मौत की दुआ क्यों माँगे? नफ़े भलाई और खैर की दुआ क्‍यों न माँगे। 
अल्लाह तआला हर मुसलमान को आफियत से रखे और दुआ के आदाब को 
“2: -7_-_--- न पाप -----------ह0हमं-म-ह------  नम्न्न्ल्क्ेके2सय तय सससस3सस2स222सस2 2 । 
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समझने और जानने की तौफीक दे, आमीन। 
मुख़्तलिफ वक़्तों की मुख़्तलिफ बुआएँ 
हुजूरे अक़्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम से तकरीबन हर मौके और 
हर मुकाम की दुआएँ नकल की गयी हैं। उनमें से तकरीबन सौ दुआएँ लिखी 
. जाती हैं। इन दुआओं का ख़ास एहतिमाम करना चाहिये, इनको मौका-ब-मौक 
पढ़ने से जिक्र की अधिकता की दौलत नसीब हो जाती है। इस सिलसिले में 
हमने एक किताब “मसनून दुआएँ”, लिखी है। उसी किताब में से चुनकर ये 
दुआएँ लिख रहे हैं। किसी को ज्यादा रगबत और शौक हो वो उक्त किताब 
हासिल करके और ज़्यादा दुआएँ सीख ले। इन दुआओं के साथ “मुनाजाते 
मकबूल” या “अल्‌-हिज़बुलू आजम” की भी रोज़ाना एक-एक मन्जिल पढ़ा 
करें। इन दोनों किताबों में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की वे 
. हुआएँ जमा कर दी गयी हैं जो वक़्तों के साथ मख़्यूस नहीं हैं और उनको 
. सात मन्जिलों पर तकसीम कर दिया है ताकि एक मन्जिल रोज़ाना पढ़ ली 
जाये। 
जब सुबह हो तो ग्रह दुआ पढ़े: 
अल्लाहुमू-म बि-क अस्यह्नना व वि-क अमसैना व बि-क नहया वे 
बि-क नमूृतु व इलैकल मसीर । 

... तर्जुमाः ऐ अल्लाह! तेरी कुदरत से हम सुबह के वक्‍त में दाखिल हुए 
और तेरी कुदरत से हम शाम के वक्‍त में दाख़िल हुए और तेरी कुदरत से 
हम जीते और मरते हैं, और तेरी ही तरफ जाना है। 

जब सूरज निकले. तो यह पढ़े: 

अल्हम्दु लिल्लाहिल्लजी अकालना यौमना हाजा व लमू युहूलिकूना 

बिजुनूबिना 

-तर्जुमाः सब तारीफें अल्लाह ही के लिये हैं जिसने आज के दिन हमें 
माफ रखा और गुनाहों के सबब हमें हलाक न फरमाया। (मुस्लिम) 

जब शाम हो यह दुआ पढ़े: 

अल्लाहुपू-प बि-क अमसैना व वि-क अस्वहना ये बि-क नहयां वे 
बि-क नमूतु व हलैकन-नुशूर 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! हम तेरी ही कुदरत से शाम के वक्‍त में दाखिल हुए 


अमन, जा हिना 2. 
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और तेरी कुदरत से सुबह के वक्त में दाखिल हुए और तेरी कुदरत से 
हैं और मरते हैं और मरने के बाद जिन्दा होकर तेरी ही तरफ जाना है। 
| . [तिर्मिज़ी शरीफ) 

हजरत उसमान रजियल्लाहु अन्छुं फरमाते हैं कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍्लम ने फरमाया है जो बन्दा हर सुबह व शाम तीन बार ये 
कलिमात पढ़ लिया करे तो उसे कोई चीज़ नुकुसान न पहुँचाएंगी: 

बिस्मिल्लाहिल्लजी ला यजुर्स म-अ इस्मिही शैेउन्‌ फिलू-अर्जि व ला 
फिस्समा-इ व हुवस्समीउल्‌-अलीम 

तर्जुमा: अल्लाह के नाम से हमने सुबह की (या शाम की) जिसके नाम 
के साथ आसमान या जमीन में कोई चीज नुकृसान नहीं दे सकती, और वह 
सुनने वाला और जानने वाला है। (तिर्मिजी) 

और फ्रमाया रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैडि व सललम ने कि जो शख्स 
सुबह को यह पढ़ ले: 

अल्लाहुम्‌ू-म मा असूब-ह बी मिन्‌ नेअमतिन्‌ औ बि-अ-हदिन्‌ मिनू 
छाल्क्-क फू-मिनू-क वहद-क ली शरी-क ल-क फु-लकलू हम्दु व 
ल-कश्शुक्रु | 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! इस सुबह के वक़्त जो भी कोई नेमत मुझ पर या 
किसी भी दूसरी मख्लूक पर है वह सिर्फ तेरी ही तरफ से है। तू तन्हा हैं तेरा 
कोई शरीक नहीं, तेरे ही लिए तारीफ है और तेरे ही लिए शुक्र है। 

ं (अबू दाऊद शरीफ) 

तो उसने उस दिन के अल्लाह के इनामों का शुक्रिया अदा कर दिया। 
और अगर .शाम को कहें ले तो उस रात के अल्लाह के इनामों का शुक्रिया 
अदा कर दिया। (अबू दाऊद) 

फायदाः अगर शाम को पढ़े तो “मा असृंबहना बी” की जगह “मा 
अम्सैना बी” कहे। . ह 

और हजरत सोबान रजियल्लाडु अन्हु फुरमाते हैं कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि जो मुसलमान बन्दा सुबह 
व शाम तीन बार ये कलिमात पढ़ ले तो अल्लाह के जिम्मे होगा कि कियामत 
के दिन उसे राजी करे: 


जीते 
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रजीतु बिल्लाहि रब्बन्‌ व बिलू-इस्लामि दीननू व बिमुहम्मदिन्‌ नविस्यन्‌ 
तर्जुमा: में अल्लाह तआला को रब मानने पर और इस्लाम को दीन 
मानने पर और मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैडि व सल्‍लम को नबी मानने पर राज़ी 
हूँ। (तिर्मिजी) कह 
रात को पढ़ने की चीजें 

. हजरत अब्दुल्लाह बिन मस्ऊद रज़ियल्लाहु अन्हु फ्रेमाते हैं कि 
रसूलुल्लाह सत्ल० ने इरशाद फरमाया कि जो शख्स हर रात में सूरः वाकिआ 
(पार: 27) पढ़ लिया करे उसे फाका न होगा। (शुअबुल ईमान) 

2. हजरत उस़मान रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि जो शख्स सूर: 
आलि इमरान की आखिरी दस आयतें 'इन्‌ू-न फी छझाल्क्स्समावाति 
वल॒-अर्जि” से सूर: के आख़िर तक किसी रात को पढ़ ले तो उसे रात भर 
नमाज़ पढ़ने का सवाब मिलेगा। (मिश्कात) 

3. हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम रात को जब तक सूरः अलिफ लाम मीम सज्दा 
(जों इक्कीसवें पारे में है) और सूर: युल्क (जो उन्तीसवें पारे में है) न पढ़ 
लेते थे उस वक्‍त तक न सोते थे। (तिर्मिजी) 

4. हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊंद रजियल्लाडु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलेहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि सूर: ब-करः 
की आख़िरी दो आयतें (आमनर-रसूलु से सूरः के ख़त्म तक जो शख्स किसी 
रात को पढ़ लेगा तो ये दोनों आयतें उसके लिए काफी होंगी, यानी वह. हर 

बुराई और ना-पसनन्‍्दीदा चीज से महफूज रहेगा। (बुख़ारी व मुस्लिम) 


सोते वक़्त पढ़ने की चीजें 

जब सोने का इरादा करे तो वुजू कर ले और अपने बिस्तर को तीन . 
बार जझाड़ लै, फिर दाहिनी करवट पर लेट जाये और सर या गाल के नीचे 
दाहिना हाथ रखकर यह दुआ तीन बार पढ़े: 

० कु किनी ३२०४ यौं-म तजमड़ इबाद-क 

£ ऐ अल्लाह! तू मुझे अपने अजाब से बचाइयो अपने 

बन्दों को जमा करेगा। (मिश्कात शरीफ) ४०0 

या यह दुआ पढ़े: ः 
बल ८-०८ <८-ा-+--ा---ुं----____्ेेर न न 
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अल्लाहुमू-म बिइस्मि-क अमूतु व अहया ह 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! मैं तेरा नाम लेकर मरता और जीता हूँ। (बुखारी) 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैंहि व सलल्‍्लम ने इरशांद फरमाया कि जब तूने अपने बिस्तर पर पहलू 
रखा और सूरः फातिहा और सूरः कूल हुवललाहु अहद्‌ पढ़ ली तो. मौत के 
अलावा हर चीज से बेख़ौफ हो गया। (हिस्ने हतीन) 

एक सहाबी रजि० ने अर्ज किया या रसूलल्लाह! मुझकों कुछ बताइये 
जिसे (सोते वक्त) पढ़ लूँ जबकि अपने बिस्तर पर लेटूँ। हुजूरे अक्दस 
पललल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम ने फरमाया “कुल या अय्युहलु काफिखन” पढ़ो 
क्योंकि इसमें शिर्क से बेजारी (का ऐलान) है। (मिश्कात) 

बाज हदीसों में है कि इसको पढ़कर सो जाए यानी इसको पढ़ने के बाद 
किसी से न बोले। (हिस्ने हसीन) 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत हैं कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहुं अलैहि व सल्‍लम हर रात को जब (सोने के लिए) बिस्तर पर 
तशरीफ लाते तो सूरः कुल हुवल्लाहु अहद और सूरः कुल अऊज़ु बिरब्बितु 
'फलकि और कूल अऊजु बिरब्बिन्नासि पढ़कर हाथ की दोनों हथेलियों पर इस 
तरह दम करते कि कुछ थूक के झाग भी निकल जाते, उसके बाद जहाँ तक 
. मुमकिन हो सकता पूरे बदन पर दोनों हाथों को फैरते, तीन बार ऐसा ही 
करते थे, और हाथ फैरदेवक्स सर और चेहरा और सामने के हिस्से से शुरू 
फरमाते थे। (बुख़ारी व मुस्लिम) | 

इसके अलावा 33 बार सुह्हानल्‍्लाह, 33 बार अल्हम्दु लिललाह, 34 
बार अल्लाहु अकबर भी पढ़े। (मिश्कात) 

और आयतुल-कूर्सी भी पढ़े। इसके पढ़ने वाले के लिए अल्लाह की तरफ 
से रात भर एक मुहाफिज फरिश्ता मुक॒र्रर रहेगा और कोई शैतान उसके पास 
न आयेगा। (बुखारी) 

साथ ही यह भी तीन बार पढ़ेः अस्तगफिरुल्लाइल्लजी ला इला-ह इल्ला 


हुवलू हम्युलू कृष्यूमु व अतूबु इसैदि 








इसकी फजीलत यह है कि रात को सोते वक्त पढ़ने वाले के सारे गुनाह . 


बख्श दिये जायेंगे अगरचे समुन्दर के झाग के बराबर हों। (बुखारी/ 
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जब सोने लगे और 
अल्लाहुमू-म गारतिन्नुजूमु व ह-द-अतिल्‌ उयूनु व अनू-ते हय्युन्‌ 
कृय्यूमुन्‌ ला तअखुजु-क सि-नतुंव-व ला नौमुन्‌ या हस्यु या कृस्यूमु अहृदिओ 
लैली व निम्‌ अैनी 

तर्जुमा: ऐ. अल्लाह! सितारे दूर चले गये और आँखों ने आदशम लिया, 
और तू जिन्दा है और कायम रखने वाला है, तुझे न ऊँघ आती है न नींद 
आती है। ऐ जिन्दा और कायम रखने वाले! इस रात को मुझे आराम दे और 
मेरी आँख को सुला दे। 

जब सोते सोते डर जाये या घबराहट हो जाये तो यह दुआ पढ़े: 

अऊज़ु बिकलिमातिल्लाहितू ताम्मति मिन्‌ ग-ज़बिड़ी व जिकाबिही व 
शर्रि अिबादिही व मिन्र ह-मजातिश्शयातीनि व अंप्यहूजुरून 
.  तर्जुमां: अल्लाह तआला के पूरे कलिमात के वास्ते से मैं अल्लाह के 
ग़ज़ब से और उसके अजाब और उसके बन्दों के शर से और शैतानों के 
वस्वसों से और मेरे पास उनके आने से पनाह चाहता हूँ। 

. फायदाः जब ख़्वाब में अच्छी बात देखे तो अल्हम्दु लिल्लाह कहे और 
उसे बयान करे, मगर उसी से कहे जिससे अच्छे ताल्लुकात हों और आदमी 
समझदार हो | (ताकि बुरी ताबीर न दे) और अगर बुरा ख़्वाब देखे तो अपनी 
बाईं तरफ तीन बार धुतकार दे और करवट बदल दे या खड़ा होकर नमाज 
पढ़ने लगें और तीन बार यूँ भी कहे: 

अऊजु बिल्लाहि मिनश्शैतानिरजीम व मिन शर्रि हाजिहिसंयया 

तर्जुमाः मैं अल्लाह की पनाह चाहता हूँ शैतान#भर्दूद से और इस ख़्वाब 
की बुराई से। 

बुरे ख्वाब को किसी से जिक्र न करे। यह सब अमल करने से 
इन्शा-अल्लाह वह ख्वाब उसे कुछ नुकसान न पहुँएगा। (मिश्कात) 

चैतावनीः अपनी तरफ से बनाकर झूठा ख़्वाब बयान करना सख्त गुनाह 
है। (बुख़ारी शरीफ) ह 

जब सोकर उठे तो यह दुआ पढ़े: क्‍ 

अल्हम्दु लिल्लाहिल्लजी अहूयाना बअ्‌-द मा अमातना व इलैहिन्नशूर 

तर्जुमाः सब तारीफ ख़ुदा ही के लिए हैं जिसने हमें मार कर जिन्दगी 
बख़्शी और हमको उसी की तरफ उठकर जाना है। (बुखारी व मुस्लिम) 





या यह दुआ पढ़े 

अल्हम्दु लिल्लाहिल्‍लजी युडयिल्‌ मौता व हु-व अला कुल्लि शैहनू कृदीर 

तर्जुमाः सब तारीफ अल्लाह ही के लिए है जो मुर्दों को जिन्दा फरमाता . 
है और हर चीज पर कादिर है। (हिस्ने हसीन) 

बैतुल-ख़ला (शौचालय) में दाखिल होने से पहले पढ़ने की दुआ: -: 

. जब बैतुलू-खला जायें तो दाखिल होने से पहले बिस्मिल्लाह कहे। हदीस 
शरीफ में है कि शैतान की आँखों और इनसान की शर्मगाहों के दरमियान 
बिस्मिल्लाह आड़ बन जाती है, और यह दुआ पढ़े: 

अल्लाहुमू-म इन्नी अऊंजु बि-क मिनलु ख़ुबुसि वलू-खबाइसि 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! में तेरी पनाह चाहता हूँ ख़बीस जिन्‍्नों से मर्द हों या 
औरत। (मिश्कात व हिस्ने हसीन) 

जब बैतुल्‌-खला से निकले तो गुफरान-क कहे और यह दुआ पढ़े: 

अल्हग्दु लिल्लाहिल्लजी अज्ह-ब अन्निलू अजा व आफानी 

तर्जुमा: सब तारीफें अल्लाह ही के लिए हैं जिसने मुझसे तकलीफ देने 
वाली चीज दूर की और मुझे चैन दिया। (मिश्कात) 

जब बुजू करना शुरू करे तो पहले बिस्मिल्लाहिर्रहमानिर्रहीम कहे (]) 
तुजू के दरमियान यह दुआ पढ़े: अल्लाहुम्मग्रफिर्‌ ली जम्बी व वस्सिअ ली 
फी दारी व बारिक्‌ ली फी रिज़्की 

तु * ऐ अल्लाह! मेरे गुनाह बख्श दे और कृत्र के घर को कुशांदा 
फुरमा और मेरे रिज्क में बरकत दे। (हिस्से हसीन) 

जब वुजू कर चुके तो आसमान की तरफ मुँह करके यह दुआ पढ़े: 

अश्हदु अल्ला इला-ड़ इल्लल्लाहु वह्दहू ला शरी-क लहू व अश्हदु 
अनु-न मुहम्मदन्‌ अ्षब्दुहू व रसूलुहू 

तर्जुमाः मैं गवाही देता हूं कि अल्लाह के सिवा कोई माबुद नहीं, वह 
तन्‍्हा है उसका कोई शरीक नहीं, और मैं गवाही देता हूँ कि मुहम्मद 
(सल्लल्लाडु अलैहि व सल्‍लम) अल्लाह के बन्दे और उसके रसूल हैं। 

इसको बुजू के बाद पढ़ने से पढ़ने वाले के लिए जन्नत के आठों दरवाजे 
खोल दिये जाते हैं, जिस दरवाज़े से चाहें दाखिल हो। (मिश्कात) 
(!) हदीत्ष शरीफ में वुजू के शुरू यें अल्लाह का नाम लेना आवा है उसके अलफाज नहीं आएं। 
बाज बुजुर्गों ने फरमाया है कि बिस्मिल्लाहिरहमानिरहीम पढ़ ले। 





छह एड फहर 
ब्ः 





तोहफा-ए-ख़्वातीन वउय4 दुआ का बयान 
बाजें रिवायततों में इसको बुजू के बाद तीन बार पढ़ना आया है। 
(हिस्ने हसीन) 





फिर यह दुआ पढ़े: 
अल्लाहुम्मजुअल्नी मिनत्तव्याबी-न वज्अल्नी मिनलु मु-ततहिद्दरीन 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह मुझे बहुत ज्यादा तौंबा करने वालों में और बहुत पाक 
रहने वालों में शामिल फरमा। (हिस्ने हसीन) 
और यह दुआ भी पढ़े: 
सुब्हानकल्लाहुमू-म व बिहम्दि-क अश्हृदु अल्ला इला-ढ़ इल्ला अनुन्त 
अस्तगफिरु-क व अतुबु इलै-क 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! तू पाक है और मैं तेरी तारीफ बयान करता हूँ । मैं 
मवाही देता हूँ कि सिर्फ तू ही माबूद है, और मैं तुझसे मग़फिरत चाहता हूँ 
और तेरे सामने तीबा करता हूँ। (हिस्ने हसीन) 
जब मस्जिद में दाखिल हो तो यह दुआ पढ़े: 
अल्लाहुम्मफ्तहू ली अब्वा-ब रह्मति-क 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मेरे लिए अपनी रहमत के दरवाजे खोल दे। (मिश्कत) 
मस्जिद में नमाज़ से बाहर यह पढ़ेः 
वल्हम्दु लिल्लाहि व ला इला-ह इल्लज्लाइ वल्लाई अकबर 
. तर्जुमाः अल्लाह पाक है और सब तारीफ अल्लाह के लिए हैं और 
अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं और अल्लाह सब से बड़ा है। (मिश्कात) 
मस्जिद से निकले तो यह दुआ पढ़े: ” 
अल्लाहुम्‌-म इनन्‍नी असूअजु-क मिन्‌ फल्लि-क हु 
: णे अल्लाह! मैं तुझसे तेरे फंजल का सवाल करता है। (मुस्लिम) 
जब अजान की आवाज़ सुने तो यह पढ़े: 
अशहदु अल्ला इला-ह इल्लल्लाइ वह्दहू ला शरी-क लहू व अश्ड३ 
अनू-न मुहम्मदन्‌ ह30८> क रसूलुह्ू रज़ीतु गिल्लाहि रब्बन्‌ व बिमुहम्मदित 
बिलू-इस्लामि दीन 
व ; है गवाही देता हूँ कि अल्लाह के लिया कोई माबुद नहीं, पर 
तन्‍्हा है, उत्तका कोई शरीक नहीं। और यह भी गवाही देता हूँ कि मुहम्मद 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम उसके बन्दे और रसूल हैं। मैं अल्लाह की रन 


मानने पर, मुहम्मद सल्लललाहु थे ूप-्धननसपनन्‍पपल्‍धन्नपमसम पर, मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहिं व सलल्‍लम को रसूल मानने पर 


_. हाँ 
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इस्लाम को दीन मानने पर राजी हूँ। 

हदीस शरीफ में है कि अजान की आवाज सुनकर जो शख्स इसको पढ़े 
उसके गुनाह बझ़श दिये जायेंगे। (मुस्लिम) 

और हदीस शरीफ में है कि जो शख्स मुअज्जिन का जवाब दे उसके 
लिए जन्नत है। (हिस्से हसीन) 

लिहाजा मुअज्जिन का जवाब दे यानी जो मुअज्जिन कहे वही कहता 
जाये, मगर “हयू-य अलस्सलाह” और "हयू-य अललु- फलाह” के जवाब में 
"ला हौ-ल व ला कुब-त इल्ला बिल्लाहि” कहे। (मिश्कात) 

जब मग़रिब की अज़ान हो तो यह दुआ पढ़े: क्‍ 

अल्लाहुमू-म इनू-न हाज़ा हक्‍़्यालु लैलि-क व इृदबारु नहारि-क व 
अस्वातु दुआति-क फ्गाफिर ली 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तेरी रात के आने और तेरे दिन के जाने का वक्त 
है, और तेरे पुकारने वालों की आवाजें है, सो तू मुझे बख्श दे। (मिश्कात) 

हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया कि हुजूरे 
अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मुझे यह दुआ मगरिब की अजान के 
बाद पढ़ने के लिए तालीम फरमायी थी। (अबू दाऊद) ह 

अजान ख़त्म होने के बाद दुरूद शरीफ पढ़कर यह पढ़े: 

अल्लाइमु-म रब-ब हाजिहिदू-दअवतित्‌ ताम्मति वस्सलातिलु काइमति 
आति मुहम्म-द निल्‍्यसील-त वलु-फ्जील-त वब्भ हु मकामम्‌-महमू-द 
निल्‍्लजी वजत्तहू () इनन-क ला तुख्लिफुलू मीआद 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! इस पूरी पुकार के रब! और कायम होने वाली 
नमाज के रब! मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम) को वसीला अता फ्रमा 
(जो जन्नत का एक दर्जा है) और उनको फजीलत अता फरमा और उनको 
मुकामे-महम्‌द पर पहुँचा जिसका तूने उनसे वायदा फ्रमाया है, बेशक तू वायदे 
के खिलाफ नहीं फरमाता है। (मिश्कात) 

इसके पढ़ लेने से रघूलुल्लाह सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की शफाअत 
वाजिय हो जाती है। 


0 छोड अज्न थे जात का बज0 3 जप 75: [] तंबीह़: अजान की दुआ में लफ़्ज “वदद-र-जतरफी-अ-ठ" जो मशहूर है वह इटीस शर्रीफ्‌ 
से साबित नहीं है। , 
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जब घर नें दाखिल हो तो यह पढ़े: 
अल्लाहुमू-म इन्‍नी असुअलु-क झौरल्‌ मौलजि व खैर 
बिस्मिल्लाहि वलज्ना व अलल्लाहि रब्बिना तवक्कलना ०७ 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! मैं तुझसे अच्छा दाखिल होना और अच्छा ऋह 
जाना माँगता हूँ। हम अल्लाह का नाम लेकर दाखिल हुए और हमने अल्खाह 
पर भरोसा किया जो हमारा रब है। 
इसके बाद अपने घर वालों को सलाम करे (मिश्कात) 
जब घर से निकले तो यह पढ़े: 
बिस्मिललाहि तवक्‍्कलतु अलल्लाहि ला हो-ल व ला कृव्व-त इल्ला 
बिल्लाहि * 
तर्जुमा: मैं अल्लाह का नाम लेकर निकला, मैंने अल्लाह पर भरोसा किया, 
गुनाहों से बचाना और नेकियों की कुब्वत देना अल्लाह ही की तरफ से है। 
हदीस शरीफ में है कि जो शख्स घर से निकलकर इसको पढ़े तो उसको 
(गायबाना) आवाज़ दी जात्ती है कि तेरी जरूरतें पूरी होंगी और तू (जरूर 
नुकसान से) महफूज रहेगा। और इन कलिमात को सुनकर शैतान बडा से हट 
जाता है, यानी उसके बहकाने और तकलीफ देने से बाज रहता है। (तिर्मिजी) 
और आसमान की तरफ मुँह उठाकर यह पढ़े: 
अल्लाइप -म इन्नमीं अऊुजु बि-क अनू्‌ अजिलू-ल औ उज़खु-ल औ 
अज्लि-म औ उज्ल-म औ अज्ह-ल औ युज्ह-ल अलयू-य 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मैं इस बात से तेरी पनाह चाहता हूँ कि गुमराह हे 
_ जाऊँ या गुमराह कर दिया जाऊँ या जुल्म करूँ या मुझपर जुल्म किया जाये, 
या जहालत करूँ या मुझपर जहालत की जाये! (मिश्कात) 
यह दुआ हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाडु अन्हा से रिवायत की गयी है। 
वह फरमातती हैं कि कभी ऐसा नहीं हुआ कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अजैहि 
व सल्लम मेरे घर से निकले हों और यह दुआ न पढ़ी हो। 
जब बाजार में दाखिल हो तो यह पढ़े: 
ला इला-ह इल्लल्लाहु वह्द्टू ला शरी-क लड्डू लहुलू मुल्कु व लहुल हउ 
युहयी व युमीतु व हु-व हग्युल-ला यमूतु वियदिहिलू खैरू व हु-व अलछा 


कृदीर 
जे जुमा, अल्लाह के सिवा कोई साबूद नहीं, वह तन्हा है उसका कोई अल्लाह के सिवां कोई माबूद नहीं, वह तन्‍्हा है उसका कोई 
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फाएछडफछ है 08220, ५4.4. ॥ ०.8 
शरीक नहीं, उसी के लिए मुल्क है और उसी के लिए तारीफ 


हदीस शरीफ में है कि बाजार में इसके पढ़ने से अल्लाह तआला दस 
लाख नेकियों लिख देंगे ओर दस लाख गुनाह माफ फरमा देंगे और दस लाख 
दर्ज बुलन्द फरमाएँगे, और उसके लिए जन्नत में एक घर बना देंगे। (विर्मिजी 
व इब्ने माजां) | 

दुआ यह हैः 

विस्मिल्लाडहि अल्लाहुमू-ग इननी असूअलु-क ज़ै-र हाजिहिस्सूकि व 

छौ-र मा फीहा, व अऊज़ु बि-क मिन्‌ शर्टिहा व शर्रि मा फ्रीड़ा, 
अल्लाहुमु-म इननी अऊुजु बि-क अनू उसी-ब फरीहा यमीनन्‌ फाजि-रसन 
औ तपकृतन्‌ खासि-रतन्‌ 

तर्जुमाः मैं अल्लाह का नाम लेकर दाखिल हुआ। ऐ अल्लाह! मैं तुझसे 
इस बाजार की और जो कुछ इस बाज़ार में है उसकी खैर तलब करता हूँ। 
और तेरी पनाह चाहता हूँ इस बाज़ार के शर से- और जो कुछ इस बाजार में 
है उप्तके शर से। ऐ अल्लाह! तेरी पनाह चाहता हूँ इस बात से कि यहाँ झूठी 
कृसम खाऊँ या मामले में घाटा उठाऊँ। ह 

फायदाः बाजार से वापस आने के बाद कुरआन शरीफ की दस्त आयतें 
कहीं से पढ़े। (हिस्ने हसीन) 

जब खाना शुरू करे तो यह पढ़े: 

विस्मिल्लाहि व अला बरकतिल्लाहि 

तर्जुमाः मैंने अल्लाह के नाम से और अल्लाह की बरकत पर खाना शुरू 
किया। (हिस्ने हसीन) 

अगर शुरू में बिस्मिल्लाह भूल जाये तो याद आने पर यह पढ़ें: 

बिस्मिल्लाहि अव्य-लहू व आख़ि-रहू 

तर्जुमा: मैंने इसके शुरू और आख़िर में अल्लाह का नाम लिया। 

फ़ायदा: खाने पर बिस्मिल्लाह न पढ़ी जाये तो शैतान को उसमें खाने का ._ 
मौका मिल जाता है। (मिश्कात) 

जब खाना खा चुके तो यह दुआ पढ़े: 


अल्हम्दु लिल्लाहिल्लजी अत्भ-मना व सकानां व ज-अ-लना मिनज 
लक <----ह+ह८८- ८-८ ८---०-८-+८ामइ मम 








कर्जुमाः सब तारीफें खुदा के लिये हैं जिसने हमें खिलाया और पिलाया 
और मुस्तलमान बनाया।..._ 

या यह पढ़े: 

अल्लाहुमू-म बारिकू लगा फीहि व अतृजिम्‌ना जैरम्‌-मिन्हु 

तर्जुमा: ऐं अल्लाह! तू हमें इसमें बरकत इनायत फ्रमा और इससे 
बेहतर नसीब फरमा। [तिर्मिजी) ह | 

या यह पढ़े: 

अल्हम्दु लिल्लाहिल्लजी अतुअ-मनी हाजत्तआ-म व र-ज-कनीहि मिनु 
गैरि हीलिम मिन्‍नी व ला कृव्व॑तिन्‌ 

वर्जुमाः सब तारीफें खुदा ही के लिए हैं जिसने मुझे यह खाना खिलाया 
और मुझे नसीब किया बगैर मेरी कृव्वत और कोशिश के। 

खाने के बाद इसके पढ़ लेने से पिछले गुनाह माफ हो जाते हैं। (मेश्कात) 

जब दस्तरख्यान उठने लगे तो यह दुआ पढ़े: 

अल्हम्दु लिललाहि हम्दन्‌ कसीरन्‌ तस्यिबन्‌ मुबारकन्‌ फीहि गै-र 
मकफिय्यिन्‌ व ला मुवहजिन्‌ व ला मुस्तगनन्‌ अन्हु रब्बना 

तर्जुमाः सब तारीफ अल्लाह के लिए हैं, ऐसी तारीफ जो बहुत हो और 
पाकीजा हो और बरकत वाली हो। ऐ हमारे रब! हम इस खाने को काफी 
समझकर या बिल्कुल रुख़तत करके या इससे गैर मोहताज होकर नहीं उठा 
रहे हैं। (बुज़ारी) 

दूध पीकर यह दुआ पढ़े: 

अल्लाहुमू-म बारिकू लना फीहि व जिंदुना मिन्हु 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तू इसमें हमें बरकत दे और हमकी और ज्यादा दे। 

ज़ब किसी के यहाँ दावत खाये तो यह पढ़े: 

अल्लाहुमू-म अतृजम्‌ मन्‌ अतृअ-मनी वस्कि मन्‌ सकानी 

तर्जुमाः ऐ अल्लाष्ट! जिसने मुझे खिलाया तू उसे खिला और जिसने मुझे 

पिलाया तू उसे पिला। (मुस्लिम) 

या यह पढ़े: 

अ-क-ल तआमुकुमुलू अबरारु व सलल्‍लत्‌ अलैकूमुल्‌ मलाइकतु 
अफ्त-र जिन्दकुमुस्साइमुन 
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तर्जुमाः नेक बन्दे तुम्हारा खाना खायें और फ्रिश्ते तुम पर रहमत भेजें 
और रोजेदार तुम्हारे पास इफ्तार करें। (मिश्कात) 

और इनके साथ वे दुआएँ भी जो पहले गुजर चुकी हैं जिनमें अल्लाह 
का शुक्र और तारीफ है। 

जब मेजबान के घर से चलने लगे तो उसे यह दुआ दे 

अल्लाहुमू-म बारिक्‌ लहुम्‌ फ्री भा रजक़्तहुम्‌ वगफिर लहुमू वहृहम्हुम्‌ 

तर्जुमा: ऐं अल्लाह! इनके रिज़्कु में बरकत दे और इनकी बद्शा दे और 
इन पर रहम फुरमा। 

पानी या और कोई पीने की चीज बैठकर पिये, और ऊँट की तरह एक 
सौँत में न पिये बल्कि दो-तीन साँसों से पिये और बर्तन में साँस न ले 
और न फूँक मारे, और जब पीने लगे तो बिस्मिल्लाह पढ़ ले, और जब पी 
चुके तो -अल्हम्दु लिल्लाड कहे । (मिश्कात) 

जब रोजा इफ्तार करने लगे तो यह पढ़े: 


अल्लाहुमु-म ल-क कु व अला रिज्कि-क सर अ |, 
वर्जुमाः ऐ अल्लाह! जैन तेरे ही लिये रोजा रखा और तेरे ही दिये हुए * ह 


रिज़्क पर रोज़ा खोला। (मिश्कात) 
इफ्तार के बाद यह पढ़े: 
ज-हबउज-मउ वब्तल्लतिडु उरूकु व स-बतल अजूरु इन्शा-अल्लाहु 
॥: प्यास चली गयी और रगें वर हो गई और इन्शा-अल्लाह' सयवाब 
साबित हो गया। (अबू दाऊद) 
अगर किसी के यहाँ इफ़्तार करें तो उनको यह दुआ दे 
अफ्त-र इन्दकुमुस्साइमू-न व अ-क-ल तआमुकुमुल्‌ अबरारु व सल्लत्‌ 


तर्जुमाः तुम्हारे पास रोजेदार इफ्तार करें और नेक बन्दे तुम्हारा 
जायें और फरिश्ते तुम पर रहमत भेजें; (हित्ने हसीन) 

जब कपड़ा पहने तो यह पढ़े: 

अल्हम्दु लिस्लाहिल्‍्लजी कसानी हाजा व २-ज-कनीहि मिन्‌ गैरि डौलिमू 
मिन्‍नी व ला कुब्दतिन्‌ 

तर्जुपा: सब तारीफें अल्लाह के लिये हैं जिसने यह कपड़ा मुझे पहनाया 
और नसीब किया बगैर मेरी कोशिश और कुब्वत के। 





.... मम मई डर ली 
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पिछले गुनाह नाह जाते हैं 
(मिश्कात शरीफ) 


मजा 
5६ 
कक. 


जेब नया कपड़ा पहने तो यह पढ़े: 

अल्लाहुमू-म लकलु-हम्दु कमा कतप्तीतनीहि असृअलु-क खैरहू व जै-र 
मा सुनि-अ लू व अऊजु मिन शर्रिही व शर्रि मा सुनि-अ लहू 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तेरे ही लिए सब तारीफ है जैसा कि तूने यह कपड़ा 
मुझको पहनाया मैं तुझसे इसकी भलाई का और उस चीज़ की भलाई का 
सवाल करता हूँ जिसके लिए यह बनाया गया है! और मैं तेरी पनाह चाहता 
हूँ इसकी बुराई से और उस चीज की बुराई से जिसके लिए यह बनाया गया। 

नया कपड़ा पहनने की दूसरी दुआ: 

हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम ने इरशाद फरमायां कि जो शख्स नया कपड़ा पहने तो यह 
दुआ पढ़े: ., ह 
अल्हम्दु लिल्लाहिल्लजी कसानी मा उवारि-य बिही औरती व 
अ-तजम्मलु बिही फी हयाती ह 

तर्जुमाः सव तारीफ अल्लाह ही के लिए है जिसने मुझे कपड़ा पहनाया, 
जिससे मैं अपनी शर्म की जगह छुपाता हूँ और अपनी जिन्दगी में इसके जरिये 
खूबसूरती हालिल करता हूँ। ह 

और फिर पुराने कपड़े को सदका कर दे तो ज़िन्दगी में और मरने के 
याद खुदा की हिफाज़त और खुदा की सत्तारी में रहेगा। (यानी खुदा उसे 
मुसीबतों से महफूज रखेगा और उसके गुनाहों को पोशीदा रखेगा) (मिश्कात) 

फायदा: जब कपड़ा उतारे तो बिस्मिल्लाह कह कर उतारे, क्योंकि 
बिस्मिल्लाह की वजह से शैतान उसकी शर्मगाह की तरफ न देख सकेगा। 

(हिस्ने इसीन) 

जब किसी मुसलमान की नया कपड़ा पहने देखे तो यूँ दुआ दे: 

तुबली व युद्रिलफूल्लाहु ह 

तर्जुमा: तुम इस कपड़े को पुराना करों और इसके बाद है तुम्हें और 
कपड़ा दे। (यानी अल्लाह तआला  उट उम्र में तरक्की दे, और इस कपड़े 


को पहनना और इस्तेमाल करना और बोसींदा करना और इसके बाद दूसरा 
कपड़ा पहनंना नसीब फरमाये)। 
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ये अलफाज़ मर्दों और लड़कों को दुआ देने के लिए हैं, अगर किसी 
औरत को नया कपड़ा पहने देखे तो ये अलफाज़ कहे 
अबली व अडिलकी सुम्र-म अबली व अखछि्लिकी 
तर्जुपाः यानी इसे पुराना करो, फिर पुराना करो। 
हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने हजरत उम्में ख़ालिद रजि० 
को यह दुआ दी थी। हज़रत उम्मे ख़ालिद रजियल्लाहु अन्हा बयान फरमाती हैं 
कि हुजूरें अक्दस सल्लल्लाहु अलेडि व सल्लम की ख़िदमत में कुछ कपड़े लाये 
गये, जिनमें से एक छोटी-सी सियाह रंग की चादर अच्छी किस्म की थी, 
आपने फरमाया मेरे पास उम्मे खालिद को ले आओ (यह उस वक्‍त छोटी-सी 
) चुनोंचे मुझको (गोद में) उठाकर लाया गया। पस्न॒ आप सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्‍लम ने अपने मुबारक हाथ में बह चादर लेकर मुझे उढ़ा दी और दुआ 
देते हुए यह फरमाया 
अबली व अख्लिकी सुम-म अबली व अखिलकी 
तर्जुमा: तू इसे पुराना करे फिर तू इसे पुराना करे। 
हजरत उम्में खालिद रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि उस चादर में हरे 
रंग या पीले रंग के निशान (गोट था झालर या कढ़ाई के काम के) थे। आप 
सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया ऐ उम्मे खालिद! यह अच्छा है। (जैसे 
बंच्चों से दिल खुश करने के लिए बातें किया करते हैं)। हजुरत उम्मे खालिद 
रजि० ने फ्रमाया कि उसके बाद मैं (आप सलल्‍्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम की 
पुश्त के पीछे जाकर) मोहरे-नुबुब्बत से खेलने लगी तो मेरे वालिद ने मुझे 
झिड़क दिया, इस पर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाडु अलैहि व सलल्‍लम ने फ्रमायाः 
छोड़ दो इसे (यानी कुछ न कहो)। (मिश्कात शरीफ पेज 56) 
जब आईना देखे तो यह पढ़े: 
अल्लाहुमु-म अनु-त हस्सन्‌-त ख़ल्की फू- 


हस्सिन्‌ छुल्की | 
तर्जुषा: ऐ अल्लाह! जैसे तूने मेरी सूरत अच्छी बनायी मेरे अख्लाक भी 


अच्छे कर दे; (हिस्ने हसीन) 
दूल्हा को यूं मुनारकबाद दे: 
बारकल्लाहु ल-क व बार-क अलैकुमा व ज-म-अ बैनकुमा फी स्ैरिन 
वर्जुमा: अल्लाह तुझको बरकत दे और तुम दोनों पर बरकत नाजिल 
करे, और तुम दोनों का ख़ूब निबाह करे। (अहमद) 








जब चाँद पर नजर पड़े तो यह पढ़े 
अऊजु बिल्लाहि मिन शर्रि हाजा 
तर्जुमा: मैं अल्लाह की पनाह घाहता हूँ इसके शर से। (तिर्मिजी) 
नया चौंद देखे तो यह पढ़े 
अल्लाहुमू-म अहिल्लहू अलैना बिल्युमृनि वल्‌-ईमानि वस्सलामति 
-इस्लामिं वत्तौफीकि लिमा तुहिब्बु व तर॒ज़ा, रब्बी व रंब्युकल्जाहु 
वर्जुमा: ऐ अल्लाह! इस चांद को हमारे ऊपर बरकत और ईमान और 
सलामती और इस्लाम के साथ और उन आमाल की तौफीक़ के साथ निकला 
हुआ रख, जो तुझे पसन्द हैं। ऐ चाँद! मेरा और तेरा परवर्दिगार अल्लाह है। 
(हिस्ने 'हसीन) 
जब किसी को रुख्सत करे तो यह पढ़े: 
अस्तौदिज़ल्ला-ह दीन-क व अमान-त-क व ख़वाती-म अ-मलि-क 
वर्जुमाः अल्लाह के सुपुर्द करता हूँ तेरा दीन और तेरी अमानतदोरी की 
सिफत और तेरे अमल का अन्जाम। 
और अगर वह सफ़र को जा रहा है तो यह दुआ भी उसको दे: 
जन्वदकल्लाहुत्तक्या व ग-फू-र जम्ब-क व यस्स-र लकल्‌ ज़ै-र हैतु 


कथ खुदा परहेजगारी को तेरे सफर का सामान बनाये और तेरे गुनाह 
जहाँ तू जाये वहाँ तेरे लिये जैर आसान फरमाये। (तिर्मिजी) 

फिर जब वह रवाना हो जाये तो यह दुआ दे 

अल्लाहुन्मत्वि लहुल्‌ बुआ-द व इव्विन अलैहिसू-स-फु-र 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! इसके सफर का रास्ता जल्दी तय करा दे और इस 
पर सफर आसान फ्रमा दे। (तिर्मिजी) | 

जो उख़्सत हो रहा हो वह रुख़्सत करने वाले से यूँ कहे: 

अस्तौविज़कुमुल्लाइल्ल़जी ला तजीड़ वदाइउ्रहू 

तुमको अल्लाह के सुपुर्द करता हूँ जिसकी हिफाजत में दी हुई 

चीजें जाया नहीं होतीं। (हिस्ने हसीन) 

जब सफर का इरादा करे तो यह पढ़े 

अल्लाहुव-म बि-क असुलु व बि-क अहूलु व बि-क असीरु 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मैं तेरी ही मदद से (दुश्मनों पर) हमला करता हूँ 
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और तेरी ही मदद से उनके दफ़ा करने की तदबीर करता हूँ। और तेरी ही 
मदद चाहता हूँ। (हिस्ने हसीन) | 

जब सवार होने लगे और रकाब 


बया पायेदान पर कृदम रखे तो 

बिस्मिल्लाह कहे, और जब जानवर की पुश्त था सीट पर बैठ जाये तो 
अल्हम्दु लिल्लाह कहे, फिर यह आयत पढ़े: 
| 





सुब्हानल्लजी सझ्ख़-र लना हाजा व मा फुन्ना लहू मुकरिनीन, यथ इन्ना 
इला रब्बिना ल-मुन्कुलिबून कक को 

तर्जुमाः अल्लाड पाक है जिसने इसको हमारे कब्जे में दे दिया और 
उसकी कुदरत के बगैर हम इसे कृब्जे में करने वाले न थे। और बेशक हमको 
अपने रब की तरफ जाना है। (सूरः जुख़ुरूफ पारा 25 ) 


उसके बाद तीन बार अल्हम्दु लिल्लाह और तीन यार अल्लाहु अकबर 
कहे, फिर यह दुआ पढ़े: 


शुछान-क इन्नी जलम्तु नफ़्सी फृगफिर ली फु-इननहू ला यगफिरुजू- 
 जुनू-ब इल्ला अनु-त 
: तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तू पाक है, बेशक पैंने अपने नफ़्स पर जुल्म किया 
तू मुझे बख्शा दे क्योंकि गुनाहों को सिर्फ तू ही बख़्श सकता है। (मिश्कात) 
जब सफर को रवाना होने लगे तो यह पढ़े: 
अल्लाडुमु-म इनन्‍ना नसअजु-क फो स-फरिना डाजलू बिर-र वत्तकृवा व 
मिनलू-अ-मलि मा नगृजा। अल्लाहुमू-स हव्विन अलैना स-फू-रना हाजा 
वत्वि लना बुअददू। अल्लाहुम्‌ू-म अन्तस्साड़िजु फिस्सफरि वल्‌-झलीफृतु 
फिलू-अहूलि। अल्लाइुमु-म इन्‍नी अऊजु बि-क.मिंवू-वअप्ताहस्स-फूरि व 
काबतिलू मन्जरि व सु मुन्क-लबि फिलू-मालि वल्‌ू-अहूलि व अऊुजु 
बि-क मिनलू हौरि बादल कौरि व दअवतिलू मज़्लूमि ट 
"तर्जुमाः ऐ अल्लाह! हम तुझसे इस सफर में नेकी और परहेज़गारी का .। 
सवाल करते हैं, और उन आमाल का सवाल करते हैं जिनसे आप राजी हैं। 
ऐ अल्लाह! हमारे इस सफर को हम पर आसान फरपा दे, और इसका रास्ता 
जल्दी तय करा दे। ऐ अल्लाह! तू सफर में हमारा साथी है, और हमारे पीछे 
घर-बार का कारसांज है। ऐ अल्लाह! मैं तेरी पनाह चाहता हूँ सफर की 
पशक्कत और घर-कार में बुरी वापसी से, और बुरी हालत के देखने से, और 











... कै 
तोहफा-ए-ख्यातीन वैवव दुआ का बयान 


बनने के बाद बिगड़ने से, और मजलूम की बदु-दुआ से । 

फायदा: सफर को रवाना होने से पहले अपने घर में दे रक्अत नमाज 
नफिल पढ़ना भी मुस्तहब है। (किताबुल अजकार) 

फायदा: जब ऊँचाई पर चढ़े तो अल्लाहु अकबर पढ़े और जब बुलन्दी 
से नीचे उतरे तो सुब्हानल्लाह कहे, और जब किसी पानी बहने की गहरी 
और निचली जगह में गुजरे तो “ला इला-ह इल्लल्लाहु वललाहु अकबर” पढ़े। 
अगर सवारी का पैर फिसल जाये (या दुर्घटना हो जाये तो) बिस्मिल्लाह कहे। 
द .._ [हिस्ने हसीन) 









पानी के जहाज या कश्ती में सवार हो तो यह पढ़े: 

बिस्मिल्लाहि मजरेहा व मुरसाहा इन-न रव्जी ल-गफूरुर॑हीम। व भा 
कु-दरुल्ला-ह हकू-क कृदूरिडी वलु-अए॒जु जमीअन्‌ कृब्जतुहू यौमल कियामति 
वस्समावातु मतविय्यातुम बियमीनिही सुब्हनहू व तआला अम्मा युश्रिकून । 

तर्जुमाः अल्लाह के नाम से इसका चलना और ठहरना है। बेशक मेरा 
परवर्दिगार ज़रूर बख्थने वाला है मेहरबान है। और काफिरों ने खुदा को न 
पहचाना जैसा कि उसे पहचानना चाहिये हालाँकि कियामत के दिन सारी जमीन 
उसकी भुठ्ठी में होगी और आसमान उसके दाहिने हाथ में लिपटे हुए होंगे। 
वह पाक है और उस अकीदे से बरतर है जो मुशरिक शिरकिया अकीदे रखते 
हैं। (हिस्ने हसीन). 

जब किसी मन्जिल या रेलवे स्टेशन या मोटर स्टैंड पर उतरे तो यह पढ़े: 

अऊजु बि-कलिमातिल्लाहित्ताम्माति मिन शर्रि मा ख़-ल-क 

तर्जुमाः अल्लाह के पूरे कलिमात के वास्ते से अल्लाह की पनाह चाहता 
हूँ उसकी मख्लूक॒ के शर (बुराई) से। (मुस्लिम) 

इसके पढ़ लेने से कोई चीज वहाँ से रवाना होने तक इन्शा-अल्लाह 
नुकसान न पहुँचाएगी | जब वह बस्ती नज़र.आये जिसमें जाना है तो यह पढ़े: 

अल्लाइुमू-म रष्बेस्समावातिस्सब॒ृसज व भा अज़्लजु-न व रख्यजु 
अंजजीनस्सबूझि व मा अक्ललू-न व रव्बश्शयातीनि व मा अज्ललु-न व 
रब्वर्रियाहि व मा जरै-न फु-इन्ना नसूअलु-क ख़ै-र हाजिहिल कृर॒यति व 
के अहूलिह व नऊुजु बि-क मिन्‌ शर्रिह व शर्ट अइडलिहा व शर्रि मा 


43332: ००२ -- ८८3८-८८ -+--८ाा-+----हुे मु 














तर्जुमा: ऐ अल्लाह! जो सातों आसमानों और सब चीजों का है 
जेमीनों का और उन सब चीजों का रब 
शैतानों ने गुमराह किया है। और जो हवाओं 
जिन्हें हवाओं ने उड़ाया है। सो हम तुझसे इस 
की खैर का सवाल करते हैं, और इसके श्र 
के शर से तेरी पनाह चाहते हैं जो इसके अन्दर हैं। 
जब किसी शहर या बस्ती में दाखिल होने लगे तो तीन बार यह पढ़े: 
अल्लाहुम-म ब्ारिकू लना फीहा 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! तू हमें इसमें बरकत दे । 
या यह पढ़े: 


अल्लाहु जनाहहा व हब्बिबना इला अहूलिहा व हव्बिब्‌ 
सालिही ही 2 हि हि 


तर्जुमाः ऐ अल्लाह! तू हमें इसके मेवे नसीब फ्रमा और यहाँ के 

बाशिन्दों (वासियों) के दिलों में हमारी मुहब्बत और यहाँ के नेक लोगों की 
: मुहब्बत हमारे दिलों में पैदा फुरमा। (हिस्ने हसीन) 

जब सफर में रात हो जाये तो यह पढ़े: .. 

या अरजु रब्बी व रब्बुकिल्लाहु बिल्लाहि मिन शार्रिके व शार्रि 
पा खुलि-क्‌ु फ़ोकि व शर्रि मा बदाज मिल अ-सदि व अस्य-द व मिनल्‌ 
हृव्यति यलू अकरबि य मिन साकिनिल ब-लदि व मिंव-वालिदिंवू-व मा 
क्न्लदू 


तर्जुमा: ऐ जमीन! मेरा और तेरा रब अल्लाह है। मैं अल्लाह की पनाह 
चाहता हूँ तेरे शर से और उन चीजों के शर से जो तुझ में पैदा की गयी हैं 
और जो तुझ पर चलती हैं। और अल्लाह की पनाह चाहता हूँ शेर से और 
अज़्दहे और साँप से और बिच्छू से और इस शहर के रहने वालों से, और 
बाप से और औलाद से। (हिस्ने हसीन) 

सफर में जब सेहर का वक्‍त हो तो यह पढ़े: 

सुमि-अ मा सामिज़नू बिहम्दिल्लाहि व नेअमतिही व हुस्ने बलाइडी 
अलैना रब्बना साहिबुना व अफ्जिलू अलैना आइज़न्‌ बिल्लाहि मिनन्‍नारि 

तर्जुमा: सुनने वाले ने (हम से) अल्लाह की तारीफ बयान करना सू-पनत+ 2 वाले ने [हम से) अल्लाह की तारफ बयान करना सुना, 
्््न्ल्ब्च् कंस ना 2 


रर्््खरखरख़ऱख़ख़र३रऊ...़़ हि 
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और उसकी नेमत का और हमको अच्छे हाल में रखने का इकरार जो हमने 
किया वह भी सुना। ऐ हमारे रब! तू हमारे साथ रह और हम पर कमल 
फुरमा। यह दुआ करते हुए दोजख़ की पनाह चाहता हूँ। (मुस्लिम) 
बाज रिवायतों में आया है कि इसको बुलन्द आवाज से तीन बार पढ़े। 
क्‍ (हिस्ने हसीन) 
फायदा: हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फुरमाया है कि जो सवार 
अपने सफर में दुनिया की बातों से दिल्त हटाकर अल्लाह की तरफ ध्यान रखे 
' और उसकी याद में लगा रहे तो उसके साथ फरिश्ता रहता है। और जो 
शख्स वाहियात शे'रों या किसी और बेहूदा शग़ल में लगा रहता हे तो उत्तके 
साथ शैतान रहता है। (हिस्ने हसीन) 
अगर संफर में दुश्मन का ख़ौफ हो तो सूरः कुरैश पढ़े। बाज बुजुर्गों ने 
इसको मुजर्रब (आजमाया हुआ) बताया है। (हिस्ने हसीन) 
... सफर से वापस होने के आदाब 
.. जब सफर से वापस होने लगे तो सवारी पर बैठकर सवारी की दुआ 
पढ़ने के बाद वह दुआ पढ़े जो सफर को रवाना होते वक्‍त पढ़ी थी यानी: 
अल्लाहुम्‌ू-म इन्‍ना नसअलु-क फी स-फ्रिना हाजलू बिर-र वत्तंक॒वा वे 
मिनल्‌ अ-मलि मा नरुज़ा। अल्लाहुमू-म हव्विन्‌ अलैना स-फु-रना हाजा 
वत्वि लना बुअदहू। अल्लाहुमू-म अन्तस्साहिबु फिल्सफरि वल्‌-झलीफतु 
फिल्‌ू-अह्॒लि । अल्लाहुम्‌ू-म इननी अऊुज़ु बि-क मिंव-वअसाइस्स-फुरि व 
काबतिल्‌ मन्जरि व सुइल्‌ मुन्कू-लबि फिलू-मालिं वलु-अहूलि व अऊठु 
बि-क मिनलू हौरि बादल्‌ कौरि व दअवतिलु मज़्लूमि 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! हम तुझसे इस सफर में नेकी और परहेजगारी की 
सवाल करते हैं, और उन आमाल का सवाल करते हैं जिनसे आप राजी हैं। 
ऐ अल्लाह! हमारे इस सफर को हम पर आसान फरमा दे, और इसका राशी 
जल्दी तय करा दे। ऐ अल्लाह! तू सफर में हमारा साथी है, और हमारे पीछे 
घर-बार का कारसाज़ है। ऐ अल्लाह! मैं तेरी पनाह चाहता हूँ सफर की 
मशक्कत और घर-बार में बुरी वापसी से, और बुरी हालत के देखने से और 
बनने के बाद बिगड़ने से, और मजलूम की बदू-दुआ से। 


और जब रवाना हो जाये तो सफर की दूसरी ___और जब रवाना हो जाये तो सफ़र की दूसरी दुआओं और मे और मसनूत 
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ला इला-ह इल्लल्लाहु वध्दहू ला शरी-क लड्ू लहुलु-मुल्कू व लहुल्‌-हम्दु ' 
व हु-व अला कुल्लि शैइन्‌ कृदीर। आइबु-न ताइबू-न आबिदू-न साजिदू-न 
लि-रब्बिना हामिंदू-न स्न-दकुल्लाहु वअजूदहू व न-सं-र अब्ददहू व॑ 
इ-जमलु-अहजा-ब वहूदहू | 
तर्जुमाः कोई माबूद नहीं अल्लाह के सिवा, वह तन्‍्हां है उसका कोई 
शरीक नहीं। उसी के लिए मुल्क है और उसी के लिए तारीफ है और बह हर 
चीज़ पर कादिर है। हम लौटने वाले हैं, तौबा करने वाले हैं, (अल्लाह की! 
बन्दगी करने वाले हैं, सज्दा करने वाले हैं, अपने रब की तारीफ करने वाले 
हैं। अल्लाह ने अपना वायदा सच्चा कर दिखाया, अपने बन्दे की मदद 
फरमावी और मुख्लालिफ लश्करों को शिकस्त दी। (मिश्कात) 
सफर से वापस होकर अपने शहर या बस्ती में दाखिल होते हुए पढ़े: 
आइबू-न ताइबू-न आबिदू-न साजिदू-न लिरब्बिना हामिदू-न्न | 
तर्जुमा: हम लौटने वाले हैं; तौबा करने वाले हैं, (अल्लाह की) बन्दगी 
क्‍ करने वाले हैं, अपने रब की तारीफ करने वाले-हैं। (मुस्लिम) 
फायदा: हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम जुमेरात के दिन 
| सफर के लिए रवाना होमे को पसन्द फरमाते थे। [बुखारी) 
सफर से वापस होकर जब घर में दाखिल हो तो यह पढ़े: 
औबन्‌ औबन्‌ लि-रब्जिना तौबन्‌ ला युगादिर अलैना हौबन्‌ 
तर्जुना: मैं वापस आया हूँ मैं वापसत आया हूँ। अपने रब के सामने ऐसी 
तौबा करता हूँ जो हम पर कोई गुनाह न छोड़े। (हिस्ने हसीन 
जब किसी को मुसीबत या परेशानी या बुरे हाल में देखे तो यह दुआ पढ़े: 
अल्हम्दु लिल्लाहिल्लजी आफूानी मिम्मब्तला-क बिही व फुज्जु-लनी 
अला कसीरिम्‌ मिम्मन्‌ ख़-ल-क तफजीला 
तर्जुमां: सब तारीफें अल्लाह के लिए हैं जिसने मुझे इस हाले से बचाया 
जिसमें तुझे मुब्तला फरमाया। और उसने अपनी बहुत-सी मझ़्लुक पर मुझे 
फूजीलत दी। .. 
इसकी फजीलत यह है कि इसके पढ़ लेने से वह मुसीबत या परेशानी 
पढ़ने वाले को न पहुँचेगी जिसमें वह मुब्तला था जिसे देखकर यह दुआ पढ़ी 
परम पर नर ०+«<--+---परपप न्‍प८ा न ८८८८८ +-ा+तक८+ा+न८<-८+८ा८८८ ८-८ ८८-८२ 






भियदा: अगर वह शख्स मुसीबत में मुब्तला हो तो इस दुआ 

: भहिस्ता पढ़े ताकि उसे रंज न हो, और अगर वह गुनाह में मुब्तता हो ते 
जोर से पढ़े ताकि उसे इबरत हो। द ्््ि 

जब किसी मुसलमान को हंसता देखे तो यह दुआ दे: 

अज्हकल्लाहु सिन्‍न-क 

तर्जुमा: खुदा तुझे हंसाता रहे। (बुखारी व मुस्लिम) 

जब दुश्मनों का ख़ौफ हो तो यह पढ़े: क्‍ 

कफ इन्‍ना नज्ञलु-क फी नुहूरिहिमू व नऊजु बि-क मिन्‌ 

म 


तर्जुमाः ऐ अल्लाह! हम तुझे इन (दुश्मनों) के सीनों में (तसर्ुूफ करने 
वाला) बनाते हैं और इनकी शरारतों से तेरी पनाह चाहते हैं। (अबू दाऊद) 
".. अगर दुश्मन घेर ले तो यह दुआ पढ़े: . 
अल्लाहुम्मस्तुर्‌ औरातिना व आमिन्‌ रौआतिना न 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! हमारी आबरू की हिफाजत फरमा और ज्ौफ 
हटाकर हमें अमन से रख। (हिस्ने हसीन) 

मजलिस से उठने से पहले यह पढ़े: 

चुब्हानकल्लाहुमू-ग व बिहम्दि-क अश्हदु अल्ला इला-ह इल्ला अनू-ते 
अस्तगफिरु-क व अतूबु इलै-क ' ु मं मलि 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तू पाक है और में तेरी तारीफ बयान करता हूँ। मे 
गवाही देता हूँ कि तेरे सिवा कोई माबूद नहीं है, मैं तुझसे माफी चाहता हूँ, 
और तैरे हुजूर में तौबा करता हूँ।... 

द अगर मजलिसं में अच्छी बातें की होंगी तो ये कलिमात उन पर मेहरबान 
बन जायेंगे, और अगर फुजूल और बेकार बातें की होंगी तो ये कलिमात 
उनका कफ़्फारा बन जायेंगे। (अबू दाऊद) 

बाज रिवायतों में है कि इन कलिमात को तीन बार कहे। (तरगीब) 
जब कोई परेशान हो तो यह पढ़े: 

: . अल्लाहुमू-म रह्म-त-क अरजू फूला तकिल॒नी इला नफ्सी तर॒फु-त 
ऊनिन्‌ व अस्लिह ली शानी कुल्लहू ला इला-ह इल्ला अनू-त 

 तर्जुमा: ऐ अल्लाह! मैं तेरी रहमत की उम्मीद करता ७-2, ५ अल्लाह! मैं तेरी रहमत की उम्मीद करता हूँ। तू मुझे पल भर 
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भी मेरे सुपुर्द न फरमा, और मेरा सारा हाल दुरुस्त फरमा दे, तेरे सिवा कोई 
माबृद नहीं। (हिस्ने हसीन) 
या यह पढ़ें 
हस्बुनल्लाहु व नेअमल वकील ः 
तर्जुमाः अल्लाह हमें काफी है और वह बेहतर कारसाज है। 
(सूरः आलि इमरान आयत ]73) 
या यह पढ़े: 
अल्लाहु रब्जी ला उश्रिकु बिडी शैअन 
तर्जुमा: अल्लाह मेरा रब है, मैं उसके साथ किसी भी, चीज को शरीक 
नही करता। (हिस्ने हसीन) 
या यह पढ़े 
वा हस्यु या कृस्यूमु बिरहमति-क अस्तगीसु 
तर्जुमा: ऐ जिन्दा और ऐ कायम रखने वाले! मैं तेरी रहमत के वास्ते से 
फ़्रीयाद करता हूँ। (मुस्तदरक) 
या यह पढ़े 
ता इला-ह इल्ला अनु-त सुब्दान-क इन्नी कुन्तु मिनज़्जालिमीन 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तेरे सिवा कोई माबूद नहीं, तू पाक 'है, बेशक मैं 
(गुनाह करके) अपनी जान पर जुल्म करने वालों में से हूँ। 
कुरआन शरीफ में है कि इन अलफ्ाज के जरिये हजरत युनूस 
मेलैहिस्सलाम ने मछली के पेट में अल्लाह को पुकारा था। 
(सूरः अम्बिया आयत 87) 
. और हदीस शरीफ में है कि हजरत रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैंहि व 
फल्लम ने इरशाद फुरमाया कि जब कभी कोई मुसलमान इन अलफाज के 
अल्लाह त्तआला से दुआ करे तो अल्लाह तआला जरूर उसकी दुआ 
बल फ्रमाएँगे। (तिर्मिजी) 
पास सदका करने को माल न हो यह दुरूद पढ़ा करे 
अल्लाहुम-म सल्लि अला मुहम्मदिन्‌ अब्दि-क व रसूलि-क व सल्लि 
५अभिनी-न वलू-मुअमिनाति वलू-मुस्लिमी-न वलु-मुस्लिमाति 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! रहमत नाजिल फरमा मुहृप्मद (सल्लल्लाहु अलैहि व 
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सल्लम) पर जो तेरे बन्दे और रसूल हैं और तमाम मोमिनीन व मोमिनात, : 
मुसलिमीन व मुसलिमात पर (भी) रहमत नाज़िल फ्रमा।  (तरगीब 
शबे-कंद्र की यह दुआ हैः द 
अल्लाहुमू-म इन्‍न-क अफुब्युन्‌ तुहिब्युलू-अफू-व फूअफु अन्नी 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! बेशक तूं माफ फरमाने वाला हैं, माफ करने के 
पसन्द करता है, लिहाजा तू मुझे माफ फरया दे। (तिर्मिज़ी) 
अपने साथ एहसान करने वाले को यह दुआ दे: 
जजाकल्लाहु जैरन 
तर्जुमाः तुझे अल्लाह (इसका) बेहतरीन बदला दे। (मिश्कात) 
जब कूर्जदार कर्जा अदा कर दे तो उसको यूँ दुआ दे: | 
औफेँतनी औफल्लाहु बि-क 
तर्जुमाः तूने मेरा कर्जा अदा कर दिया अल्लाह तुझे (दुनिया व आल्िस्त) 
में बहुत दे। (हिस्ने हसीन) 
जब अपनी कोई प्यारी चीज देखे तो यह पढ़े: 
अल्हः्दु लिल्लाहिललजी बिनेअमतिही ततिम्मुस्सालिहातु 
तर्जुमा: सब तारीफ अल्लाह के लिए है जिसकी रहमत से अच्छी चीरें 
मुकम्मल होती हैं। (हिस्ने हसीन) 
और जब दिल बुरा कर देने वाली चीज पेश आये तो यूँ कहे: 
अल्हम्दु लिललाहि अला कुल्लि हालिन 
तर्जुमाः हर हाल में अल्लाह तआला तारीफ का हक॒दार है। 
जब कोई चीज़ गुम हो जाये तो यह पढ़े: 
अल्लाहुम्‌ू-म रादुदज़्जाललति व हादियज़्जाल्लति अनू-त तहदी 
मिनज़्जुलालति उर्दू अलयू-य जाल्लती निकुद्रति-क व सुलतानि-क 
फु-इन्नहा मिन्‌ अताइ-क व फुज्लि-क 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! ऐ गुमशुदा को वापस्र करने वाले! और राह भटक 
हुए को राह दिखाने वाले! तू ही गुमशुदा को राह दिखा सकता है। अपनी 
कुदरत और बादशाही के जरिये मेरी गुमशुदा चीज को वापस फरमा दे क्योंकि 
वह बेशक तेरी अता और तेरे फुज़्ल से मुझे मिली थी। (हिस्ने हसीन) 
जब नया फल पास आये तो यह पढ़े: 


अल्लाहुम-म बारिक लगना फी उतर स नरम प+ ता फी स-मरिना व बारिक्‌ लना फी सदीनतिना उबर न र-++ार न "न 4 समरिमा व बारिकू लना फी सदीनतिना लना फी गदीनतिना 
|. अलन+5-553232---3 5: 0फ/एफफेैफे-+न मे फे धिेाेौेिेन ल्‍मनानन 





तोहफा-ए-ख़्वातीन 45] दुआ का बयान 
3७0७5 35525 एक छ्क्राछकए साफ 
व बारिकू लना फ़ी साअिना व बारिक्‌ लना फी भुद्दिना 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! हमारे फलों में बरकतें दे और हमें हमारे शहर में 
बरकत दे और गल्ला नापने के पैमानों में बरकत दे । 

उसके बाद उस फल को अपने सबसे छोटे बच्चे को दे दे। (मुस्लिम या 
उप्त वक्त मजलिस में जो सबसे छोटा बच्चा हो उसको दे दे। (हिस्ने हसीन) 

बारिश के लिए तीन बार यह दुआ पढ़े: 

अल्लाहुमू-म अगिस्ना 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! हमारी फ्रियाद को पहुँचिये ! (मुस्लिम) 

या यह दुआ पढ़े: 

अल्लाहुमू-म अन्जिलु अला अरृज्िना जीन-तहां व स-क-नहा 





तर्जुमाः ऐ अल्लाह! हमारी जमीन में जीनत (यानी फूल-बूटे) और इसका. 


आराम नाजिल फरमा। (हिस्ने हसीन) 
और जब बारिश हद से ज़्यादा होने लगे तो यह पढ़े: 
अल्लाहुमू-म हवालैना व ला अलैना अल्लाहुमू-ग अललू आकामि 
वतू-आजामि वज़्जिवाबि वलू-औदियति व मनाबितिश्‌ू-श-जरि 
तर्जुना: ऐ अल्लाह! हमारे आस-पास इसको बरसा और हम पर न 
बरसा। ऐ अल्लाह! टीलों और बाँधो पर और पहाड़ियों पर और नालों पर 
और दरछ्त पैदा होने की जगहों में बरसा।. (हिसस्‍्ने हसीन) 
जब कड़कने और गरजने की आवाज सुने तो यह पढ़े: 
अल्लाहुमू-म ला तक्लुलूना बि-ग-जबि-क व ला तुडलिक्‌ना 
बि-अजाबि-क व आफिना कृब-ल जालि-क ह 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! हमको अपने गजब से कत्ल न फरमा और अपने 
अजाब से हमें हलाक न फरमा, और उससे पहले हमें आफियत नसीब फरमा। 
| (तिर्मिजी शरीफ) 
: और जब आँधी आये तो उसकी तरफ मुँह करे और दो जानू होकर 
वानी अत्तहिष्यात पढ़ने की तरह बैठकर यह दुआ पढ़े: 
५. _ एजाहुम्मज्जल्हा रहमतन्‌ व ला तज्ञलूडा अंजाबनू अल्लाहुम्मज्ञल्हा 
रि-बहनू व ला तम्जल्हा रीहन्‌ 
्अ्य्य्य्स्िक तर्जुमा: ऐ अल्लाह! इसे रहमत_बना और इसे अजाब न बना। ऐ 
एप 


हे! इसे नफ़े वाली व्ल्बवव्लटटतती बना, नुकसान वाली हवा न बना। (हिस्ने हसीन _ वाली हवा न बना; (हिस्ने हसीन) 
.. अल <-त-- ८ न नर3<२ तत्पर 
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अगर आँधी के साथ अन्धेरा भी हो (जिसे काली आँधी कहते हैं) ते 
सूरः कूल अऊजु बिरब्बिलू फ-लक, और कुल अऊज़ु बिरब्बिन्नास पढ़े। 
(मिश्कात शरीफ! 









कृर्ज के अदा होने के लिए यह दुआ पढ़े: 

अल्लाहुमू-म अक्फिनी बि-हलालि-क अनू हरामि-क व अगुनिनी _ 
बि-फ्ज़्लि-क अम्मनू सिचा-क 

तजजुमाः ऐं अल्लाह! हराम से बचाते हुए हलाल के जरिये तू मेरी 
किफायत फ्रमा और अपने फज्ल के जरिये तू मुझे अपने गैर से बेपरवाह 
फरमा दे । ु 

एक शख्स ने हज़रत अली कर्रमल्लाहु वज्हहू से अपनी माली मजबूरी का 
जिक्रे किया तो आपने फ्रमाया कि मैं तुमको वे कलिमात न बता दूँ जो मुझ्े 
रसूलुल्लाह सललल्लाडु अलैहि व सल्लम ने सिखाए थे? अगर बड़े पहाड़ के 
बराबर भी तुम पर कर्जा होगा तो अल्लाह तआला अदा फ्रमा देंगे। उम्रके 
बाद यही दुआ बतायी जो ऊपर लिखी है। (तिर्मिजी) 

कृर्जा अदा होने की दूसरी दुआ: 

हजरत सईद खुदरी रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि एक शख्स ने 
अर्ज किया या रसूलल्लाह! मुझे बड़ी-बड़ी चिन्ताओं ने और बड़े-बड़े कर्जों ने 
पकड़ लिया है। आऑ हजरत सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया क्या 
तुमको ऐसे अलफाज़ न बता दूँ जिनके कहने से अल्लाह तआला तुम्हारी 
चिन्ताओं को दूर फरमा दे और तुम्हारे कूर्जे को अदा फरमा दे। उस शख्स ने 
अर्ज किया या रसूलल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम! जरूर फरमायें। आँ 
हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि सुबह-शाम यह घढ़ा करो: 

' अल्लाहुमू-म इननी अऊृजु ब्रि-क मिनलु-हम्मि वलु-हुज्नि व अऊमु 
वि-क मिनलू-अजुणि वलु-क-सलि व अऊजु बि-क मिनल जुढ़िल वलु- 
जुबनि थे अऊजु बि-क मिन्‌ ग-ल-बतिद्दैनि व कृहरिरिजालि 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! मैं तेरी पनाह चाहता हूँ परेशानी और चिन्ता से 
और रंज से, और तेरी पनाह चाहता हूँ बेबस हो जाने से और सस्ती के 
आने से, ओर तेरी पनाह चाहता हूँ कंजूसी से और बुजदिली से, और तेरी 
कक चाहता हूँ क॒जे के ग़लबे से और लोगों की ताकृत और जोर-जबरदस्ती 
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.. उस शख्स का बयान है कि मैंने इस पर अमल किया तो अल्लाह पाक 
ने मेरी चिन्ताओं को भी दूर फरमा दिया और कर्जा भी अदा फरमा दिया। 
(अबू दाऊद शरीफ) 

जब कुरबानी करे तो जानवर को किब्ला-रुख़ लियाकर यह दुआ पढ़ें: 

इनन्‍नी वज्जहतु वज्हि-प लिल्लजी फू-तरस्समावाति वल-अर-जु अला 
मिल्‍लति इग्राहीं-म हनीफंव-व मा अ-न मिनलू्‌ मुत्रिकीन। इन-न सलाती व 
नुप्की व मध्या-य व ममाती लिल्लाहि रब्बिलू आलमीन। ला शरी-क लहू व 
बिजालि-क उमिरतु व अ-न मिनलू मुस्लिमीन। अल्लाहुमु-म मिन्‌ू-क व 
ख़्््क > ० ० कं #ंड डे ॥ ॥ ॥ ++ 

कम मैंने उस जात की तरफ अपना रुख़ मोड़ा जिसने आसमान और 
जमीन को पैदा फरमाया, इस हाल में कि मैं इब्राहीम अलैहिस्सलाम हनीफ के 
दिन पर हूँ और मुशरिकों में से नहीं हूँ। बेशक मेरी नमाज और मेरी इबादत 
और मेरा जीना और मरना सब अल्लाह के लिए है जो रब्बुलु-आलमीन है, 
जिसका का कोई शरीक नहीं। और मुझे इसी का हुक्म दिया गया है और मैं 
फ्रमोबरदारों में से हूं। ऐ अल्लाह! यह कुरबानी तेरी तौफीक से है और तेरे 
ही लिये है। 

अनु... के बाद उसका नाम ले जिसकी तरफ से जिबह कर रहा हो। 
और अगर अपनी तरफ से जिबह कर रहा हो तो अपना नाम ले। उसके बाद 
विस्मिल्लाहि अल्लाहु अकबर कहकर जिब॒ह कर दे। (मिश्कात) 

जब किसी मुसलमान से मुलाकात हो तो यूँ सलाम करेः 

अस्सलामु अलैकुम्‌ व रहमतुल्लाहि 

तर्जुमा: तुम पर सलामती और अल्लाह की रहमत हो। 

इसके जवाब में दूसरा मुसलमान यूँ कहे: 

व अलैकुमुस्सलामु व रहमतुल्लादि 

तर्जुमा: और तुम पर भी सलामत्ती और अल्लाह की रहमत हो। 

अगर लफ़्ज व रहमतुल्लाहि न बढ़ाया जाये तब भी सलाम और सलाम 
_भ जवाब अदा हो जाता है, मगर जब मुनासिब अलफाज बढ़ा दिये जायें तो 
नवाब भी बढ़ जायेगा। (मिश्कात) 

अगर कोई मुसलमान सलाम भेजे तो जवाब में यूँ कहे: 


अर -ा३--र८र- 4८ -८---हतहतह#%ह८+८८-> ८८८८८ ----तहऔ+-८-८----+-८८ ८-८८ 
का... 
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व अलैठिस्सलाम व रहमतुल्लाहि व ब-रकातुडू 

तर्जुमाः उस पर सलामती हो और अल्लाह की रहमत हो और उसकी 
बरकतें नाज़िल हों। (हिस्ने हसीन) | 

या सलाम लाने वाले को खिताब करके यूं कहे: 

अलै-क व अलैहिस्सलाम 

: तुम पर और उस पर सलामती हो । 

जब छींक आये तो यें कहे: 

अल्हम्दु लिल्लाहि 

तर्जुमाः सब तारीफ अल्लाह के लिए हैं। 

इसको सुनकर दूसरा मुसलमान यूँ कहे: 

यरहमुकल्लाहु 

तर्जुमा: अल्लाह तुम पर रहम फरमाये। 

इसके जवाब में छींकने वाला ये कहे 

यहदीकुमुल्लाहु व युस्लिड्ु बालकुम्‌ 

तर्जुमा: अल्लाह तुमको हिदायत पर रखे और तुम्हारा हाल संवार दे। 

फायदा: छींक जिल्ले आयी हो अगर वह औरत हो तो जवाब देने वाला 
यरृहमुकिल्लाहु. कहे 

फायदा: अगर छींकने वाला अल्हम्दु लिल्‍लाह न कहे तो उसके लिए 
यर्‌हमुकल्लाहु कहना वाजिब नहीं। और अगर अल्हम्दु लिललाह कहे तो जवाब 
देना वाजिब है। 

फायदा: छींकने वाले को जुकाम हो या और कोई तकलीफ हो जिससे 
छींकें आती ही चली जायें तो तीन दफा के बाद जवाब देना जरूरी नहीं। 

(मिरकात) 
बुरा शगून लेना 

किसी चीज या किसी हालत को देखकर हरग्रिज़ बदफाली (बुरा शगून) 
ले। इसको हदीस शरीफ में शिर्क फरमाया गया है। अगर ख्वाह-मख्वाह बिना 
इक्तियार बदफ़ाली का ख़्याल आये तो यह दुआ पढ़े 

अल्लाहुमू-ग ला यआती बिलू-हसनाति इल्ला अनू-त व ला यज्हबु 
विस्सव्यिआति इल्ला अनू-त व ला हौ-ल व ला कुब्व-त इल्ला बि-क कं 


्य 
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. तर्जुमाः ऐ अल्लाह! भलाइयों को आप ही वजूद देते हैं और बदहालियों 
को प्षिफ आप ही दूर फरमाते हैं। बुराई से बचाने और नेकी पर लगाने की 
ताकत सिर्फ आप॑ ही को है। (हिस्ने हसीन) 
जब आग लगती देखे तो अल्लाहु अकबर के जरिये बुझावे, यानी 
अल्लाहु अकबर पढ़े, जिससे वह इन्शा-अल्लाह तआला बुझ जाय्रेगी। अल्लामा 
इब्मे जजरी फरमाते हैं कि यह आजमाई हुई है। 
जब किसी बीमार की मिजाज-पुरसी को जाये तो यूँ कहे: 
ला बअ-से तहूरुन इन्शा-अल्लाहु 
तर्जुमाः कुछ हर्ज नहीं, इन्शा-अल्लाह यह बीमारी तुमको गुनाहों से पाक 
करने वाली है। (मिश्कात) क्‍ 
और सात बार उसके बीमारी से शिफा पाने की यूँ दुआ करे: 
असूअल्लुल्लाहलू अजी-म रब्बलू-अर्शिलू अजीमि अंव्यशफिय-क 
तर्जुमाः में अल्लाह से सवाल करता हूँ जो बड़ा है और बड़े आर्श का 
रब है कि तुझे शिफा दे। 
हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया है कि सात बार 
इसके पढ़ने से मरीज़ को जरूर शिफा होगी, हाँ! अगर उसकी मौत ही आ 
गयी हो तो दूसरी बात है। (मिश्कात) 
जब कोई मुसीबत पहुंचे (अगरचे कोटा ही लग जाये) तो यह पढ़े: 
इन्‍ना लिल्लाहि व इन्ना इलैंहि राजिकन। अल्लाहुमू-म अजिरनी फ्री 
गुसतीबती वसिलिफ्‌ ली ख़ैरम्‌ मिन्‍्हा . 
तर्जुमाः बेशक हम अल्लाह ही के लिए हैं और हम अल्लाह ही की तरफ 
लौटने वाले हैं। ऐे अल्लाह! मेरी मुसीबत में अज़ दे और इसके बदले मुझे 
इससे अच्छा बदल इनायत फरमा। (मुस्लिम शरीफ) 
ग जब बदन में किसी जगह जखुम हो या फोड़ा-फुन्सी हो तो शहादत की 
उंगली को मुँह के पानी (राल, थूक) में भरकर जमीन पर रख दे, और फिर 
5जकर तकलीफ की जगह पर फैरते हुए यह पढ़े: कब 
. विस्मिल्लाहि । 
हि-इड्न रस्थिन तुरबतु अरृज़िना बिरीकृति बअजिना लियुश्फा सकीमुना 
तर्जुमा: मैं अल्लाह के नाम से बरकत हासिल करता हूं। यह हमारी 
ब्वलवल व देवी है जो हमें से किसी के थक में मिली हुई है ताकि हमारे की मिट्टी है जो हममें से किसी के थूक में मिली हुई है ताकि हमारे 
*...>ई, 


... 
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रब के हुक्म से शिफा हो। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

अगर कोई पशु (बैल, भैंस वगैरह) बीमार हो तो यह पढ़ेः 

ला बअ-स अज्डिबिलू बअ्‌-स रब्बन्नांसि इश्फि अन्तश्शाफी ला 
यविशफुज्जुरू-र इल्ला अनू-त 

तर्जुमा: कुछ डर नहीं है। ऐ लोगों के रब! दूर फुरमा (और) शिफा दे, तू 
ही शिफा देने वाला है, तेरे सिवा कोई तकलीफ को दूर नहीं कर सकता। 

(हिस्ने हसीन) 

इसको पढ़कर चार बार पशु के दाहिने नथने में और तीन बार उसके 
बायें नथने में दम करे। (हिस्ने हसीन] 

जिसकी आँख में दर्द या तकलीफ हो तो यह पढ़कर दम करे: 

विस्मिल्लाहि अल्लाहुमू-म अज्हिब्‌ हरहा व बर्‌दहा व व-स-बहः 

तर्जुमा: में अल्लाह का नाम लेकर दम करता हूँ। ऐ अल्लाह! इसकी गर्मी 
और इसकी ठण्डक और बीमारी को दूर फ्रमा।| 

उसके बाद यूँ कहे: कुम्‌ बि-इज्निल्लाड़ि (अल्लाह के हुक्म से खड़ा हो)। 

क्‍ (हिस्ने हसीन) 

बाज आलिमों ने फरमाया हैं कि बुरी नज़र लग जाने पर इसको पढ़कर 
दम करे । | 

आँख दुखनी आ जाये तो यह पढ़े: 

अल्लाहुमू-म मत्तिअनी बि-ब-सरी वज्ञल्हुलू वारि-स मिन्‍नी व अरिनी 
फिलू-अदुब्धि सारी वन्मुरुनी अला मन्‌ ज-ल-मनी ह 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! मेरी आँखों की रोशनी से मुझे नफा पहुँचा और मेरे 
मरते दम तक इसे बाकी रख, और दुश्मन में मेरा इन्तिकाम मुझे दिखला, 
और जिसने मुझपर जुल्म किया उसके पुकाबले में मेरी मदद फरमा। 

जब अपने जिस्म में कोई तकलीफ हो या कोई दूसरा मुसलमान किसी 
तकलीफ में मुब्तला हो तो यह पढ़े: 

रब्युनल्लाहुल्लजी फिस्समाइ तकुद-स इस्मु-क अमृरु-क फिस्समाइ 
. बलू-अरृजि कमा रहमतु-क फिस्समाइ फुज्अलू रहम-त-क फिल्ल-अदृज़ि 

इगफ्र्‌ लना हृब-तना व ख़तायाना अनू-त रख्युत्‌ू-तव्यिबी-न अन्जिलू 

रहमतम्‌-मिन्‌ रहमति-क व शिफाअम्‌-मिन्‌ शिफाइ-क अला हाजर्रजुजि 




















तोहफा-९-ख्वातीन 457 दुआ का बयान 






: हमारा रद वह अल्लाह है जो आसमान में (तसर्रूफ़) करने वाला 
है। तेरा नाम पाक है, तेरा हुक्म आसमान और जमीन में जारी है जैसा कि 
तेरी रहमत आसमान में है सो तू ज़मीन में भी अपनी रहमत भेज, और 
हमारे गुनाह और हमारी ख़तायें बछ्श दे। तू पाकीजा लोगों का रब है, सो तू 
अपनी रहमतों में से एक रहमत और अपनी शिफाओं में से एक शिफा इस 
दर्द पर उतार दे। [मिश्कात) ह 

फायदाः जब किसी को जहरीला जानवर डस़ ले तो सात बार सूरः 
फातिहा पढ़कर दम करे। (हिस्ने हसीन) क्‍ क्‍ 

फायदा: जिसकी अक्ल ठिकाने न हो तीने रोज़ तक सूर: फातिहा पढ़कर 
उस पर थुत्कार दे। (हिस्ने हसीन) 

जिसे बुखार चढ़ आये या किसी तरह का कहीं दर्द हों तो यह दुआ पढ़े: 

विस्मिल्लाहिलू-कबीरि अऊजु बिल्लाहिलू-अजीमि मिन्‌ शर्रि कुल्लि 
अरकिनू-नअआरिन्‌ व मिन्‌ शर्रि हर्रिन्नारि 

तर्जुमा: अल्लाह का नाम लेकर शिफा चाहता हूँ जो बड़ा है। मैं अल्लाह 
की पनाह चाहता हूँ जो अजीम है। जोश मारती हुई रग के शर से और आग 
की गर्मी के शर से। [तिर्मिज़ी) 


बिच्छू का जहर उतारने के लिए 

हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को नमाज़ की हालत में एक 
बार बिच्छू ने डस लिया। आप सलल्‍्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍लम ने नमाज से 
फारिंग होकर फरमाया कि बिच्छू पर अल्लाह की लानत हो, न नमाज़ पढ़ने 
वाले को छोड़ता है न किसी दूसरे को। उसके बाद पानी और नमक मंगाया 
और नप्क को पानी में घोलकर डसने की जगह पर फैरते रहे और सूर: कुल 
या अथ्युहलू काफिखन और सूरः: कुलू अकुजु बिरब्बिलू फू-लक और सूरः कृत 
अऊजु बिरब्बिन्नास पढ़ते रहे। (हिल्ने हसीन) 

जले हुए पर यह पढ़कर दम करे: 

इज्हबिलू बअ-स रब्बन्नासि इश्फि अन्तश्शाफी ला शाफी इल्ला अनु-त 

तर्जुमा: ऐ सब इनसानों के रब! तकलीफ को दूर फरमा, तू शिफा देने 
वाला है। (क्योंकि) तेरे सिवा कोई शिफा देने वाला नहीं। (हिस्ने हसीन) 

दम करने का मतलब यह है कि दोनों होंठों, को मिलाकर जरा करीब 





राणा... 
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करके इस तरह फूँक मारे कि थूक के कुछ अरात निकल जायें। जहाँ दम 
करने का जिक्र है वहाँ यही मतलब समझना चाहिये। 

अगर बदन में किसी जगह दर्द हो या कोई तकलीफ हो तो तकलीफ की 
जगह दाहिला हाथ रखकर तीन बार बित्मिल्लाह कहे, फिर सात बार यह पढ़े 

अऊजु बिल्लाहि व कुद्रतिही मिन शर्रि मा अजिदु व उठाजिरु 

तर्जुमाः अल्लाह की जात और उत्तकी कुदरत की प॑नाह लेता हूं उस 


पीज के शर (बुराई) से जिसकी तकलीफ पा रहा हूँ और जिससे डर रहा हूँ। 
(मुस्लिम शरीफ) 


हर बीमारी को दूर करने के लिए 

हजरत आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा का वयान है कि हममें से जब किसी 
को कोई तकलीफ होती थी तो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
तकलीफ की जगह पर अपना हाथ फैरते हुए यह पढ़ते थेः 

इज्हबिलु बअ-स रब्बन्नासि वश्फि अन्तश्शाफी ला शिफा-अ इल्ला 
शिफाउ-क शिफाअन्‌ ला युगादिरु सुक्सन्‌ 

तर्जुमाः ऐ लोगों के रब! तकलीफ दूर फरमा और शिफा दे। तू हमें 
शिफा देने वाला है, तेरी शिफा के अलावा कोई शिफा नहीं है। ऐसी शिफा दे 
जो ज़रा-सी बीमारी भी न छोड़े। (मिश्कात) 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि नबी करीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम जब बीमार होते थे तो मुअन्विजात () पढ़कर अपने हाथ 
पर दम फ्रमाते थे। फिर सारे बदन पर हाथ फैरते थे। और जिस बीमारी में 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की वफात हुई है तो मैं मुअव्िज़तैन (2) 
पढ़कर आपके हाथ पर दम करती थी, फिर आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
के उस हाथ को (आपके तमाम बदन पर) फैरती थी। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

आँ हज़रत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के घर में जब कोई बीमार होता 
था तो आप उस पर मुअब्विज़ात पढ़कर दम फरमाते थे। (मिश्कात) 





() चारों कुल यानी 'कुल या अच्युहल काफिलून', 'कुल हुवल्लाहु अ-हद”, 'कुल अऊजु बिरब्बिल्‌ 
फ-ल्क” और 'कुल्त अऊजु बिग्ब्बिन्नात' को मुअव्यिजात कहा जाता है। “८ 

(४) फूल अऊलु बिरब्बिल्‌ फ-लक और कुल अऊज़ु विः्बिन्नास को मुअव्यिज़तैन-कहा जाता है। 
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जि हा कप हे रत बन बड़ कप पर वाक -ु प्‌ नह घ पर क्‍ननूइन हर नि दि गुण [एटा काया पड य + गहूह पा हा ने 
पे 03423 40 कह है रे, 


बच्चे को बीमारी या किसी शर से बचाने के लिए 
उऔजु-क बि-कलिमातिल्लाद्ित्ताम्मति मिन्‌ शर्रि कुल्लि शैतानिन्‌ व 
हम्मतिनू व मिन्‌ कुल्लि औनिनू लाम्मतिन्‌ 
तर्जुमाः मैं अल्लाह के पूरे कलिमों के वास्‍्ते से हर शैतान और हर 
जहरीले जानवर और नुकसान पहुँचाने वाली हर आँख के शर से पनाह 
चाहता हूँ। (बुखारी शरीफ) द 
बीमार के पढ़ने के लिए 


हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया कि जो मुसलमान 
बीमारी की हालत में (अल्लाह तआला को इन अलफाज़ में) चालीस बार. 
एकारे: . के 
ला इला-ह इल्ला अनू-त॑ सुब्हान-क इन्नी कुन्तु मिनज्जालिमीन 

तर्जुमा: तेरे सिवा कोई माबूद नहीं (ऐ अल्लाह!) मैं तेरी पाकी बयान 
करता हूँ बेशक मैं (गुनाह करके) अपनी जाने पर जुल्म करने वालों में से हूँ। 

और फिर उसी बीमारी में मर जाये तो उसे शहीद का सवाब दिया 
जायेगा। और अच्छा हो गया तो इस हाल में अच्छा होगा कि उसके सब 
गुनाह माफ हो चुके होंगे। (मुस्तदरक) 

एक दूसरी हदीस में है कि आ हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद फूरमाया कि जिसने अपनी बीमारी में यह पढ़ा: 

ला इला-ड़ इल्लल्लाहु वल्लाहु अकबर, ला इला-ह इल्लल्लाहु वह्दहू, 
वा इला-ह इल्लल्लाहु वह्दहू ला शरी-क लहू, ला इला-ह इल्लल्लाडु 
नहुलु-मुल्कु व लडुल्‌-इम्दु, ला इला-ह इल्लल्लाहु व ला हौं-ल व ला कुन्व-त 
इल्ता बिल्लाहि 

तर्जुमा: अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं और अल्लाह सब से बड़ा है। 
अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं वह तनन्‍्हा है। अल्लाह के सिवा कोई माबूद 
नहीं वह तन्‍्हा है उसका कोई शरीक नहीं। अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं 
उसी के लिए मुल्क है और उसी के लिए तारीफ है। अल्लाह के सित्रा कोई : 
मद हा और गुनाहों से बचाने और नेकियों पर लगाने की ताकृत अल्लाह 

| 
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और उसी बीमारी में उसकी मौत आ गयी तो दोजख़ की आग उसे न 


जलाएगी। (हिस्ने-हसीन व तिर्मिजी) 
अगर जिन्दगी से आजिज आ जाये और तकलीफ की वजह से जीना 


बुरा मालूम हो तो मौत की तमन्ना और दुआ हरगिज न करे, अगर दुआ 
मॉगनी है तो यूँ माँगेः 
अल्लाहुमू-म अहयीनी मा कानतिलू-हयातु ख़ैरनू ली, व तवफ्फनी भा 
कानतिलु-वफूतु ख़ैरन्‌ ली 
। तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तू मुझे जिन्दा रख जब तक कि ज़िन्दगी मेरे लिये 
. बेहतर हों, और जब मेरे लिये मौत बेहतर हो तो मुझे उठा लेना। (मिश्कात) 
जब मौत करीब होने लगे तो यूँ दुआ करे: 
अल्लाहुम्मगफिर ली वरृहस्नी व अलू-हिक्नी बिरफीकिल्‌ अअला 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मुझे बख्श दे और मुझपर रहम फरमा और मुझे 
ऊपर वाले साथियों में पहुँचा दे। (हिस्ने हसीन) 
जब अपनी जान निकलने लगे तो यह दुआ पढ़े: 
अल्लाहुमू-म अज़िन्नी अला ग्र-मरातिलु-मीति व स-करातिलू- मौति 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मौत की सख्तियों के मुकाबले में मेरी मददे फूरमा। 
(तिर्मिज़ी शरीफ)... 
फ़ायदा: मौत के वक़्त मरने वाले का चेहरा किब्ले की चरफ कर दिया 
जाये, और जो मुसलमान वहाँ मौजूद हो मरने वाले को ला इला-ह इल्लल्लाहु 
की तलकीन करे, यानी उसके सामने बुलन्द आवाज से कल्लिमा पढ़े ताकि वह 
सुनकर कलिमा पढ़ ले। 
हदीस शरीफ में है कि जिस्॒का आख़िरी कलाम ला इला-ह इल्लल्लाहु हो 
वह जन्नत में दाखिल होगा। (हिस्ने हसीन) यानी गुमाहों की बजह से सजा 
पाने से बच जायेगा और जन्नत के दाख़िले में भी कोई रुकावट न बनेगी। 
जान निकलने के वक़्त मौजूद लोगों में से कोई शख्स सूरः यास्रीन पढ़ दें 
. इससे जान निकलने में आसानी हो जाती है)। (हिस्ने हसीन) द 
सह निकल जाने के बाद मय्यित्त की आखें बन्द करके यह पढ़े: 
_जाह'मगफिर लिफुलानिनू वरृफुअ्‌ द-र-ज-तहू फिल्महूदिव्यी-न 
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आलमी-न वफ़्सहू लहू फी कृब्टिही व नव्यित्र लहू फ्ीहि 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! इसको बछ्श दे और हिदायत पाने वाले बन्दों में 
.. शामिल फरमाकर इसका दर्जा बुलन्द फरमा। और इसके छोड़े हुए रिश्तेदारों में 
तू इसका ख़लीफा हो जा। और ऐ रब्बुल आलमीन हमें और इसे बख्शा दे, 
। और इसकी कृत्र को कुशादा (खुली-खुली) और रोशन फ्रमा। 
यह दुआ हुजूरें अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने हजरत अबू 
.. सलमा रजि० की मौत के बाद उनकी आँखें बन्द फुरमा कर पढ़ी थी। और 
फूलों की जगह उनका नाम लिया था। [मिश्कात) 
क्‍ जब कोई शख्स किसी पुसलमान के लिए यह दुआ पढ़े तो फलों की 
जगह उसका नाम ले और नाम से पहले जेर वाला लाम (लि) लगा दे। जैसे 
किसी का नाम राशिद हो तो यूँ कहे लि-राशिदिनु। 
मथ्यित के घराने का हर आदमी अपने लिए यूँ दुआ करें: 
अल्लाहुम्मगफिर्‌ ली व लड्ू व अअकिबूनी मिन्हु उक्बा ह-स-नतन्‌ 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मुझे और इसे बख़्श दे, और मुझे इसका बेहतरीन 
बदल अता फुरमा। (हिस्ने हसीन) 
मब्वित को तख्ते पर रखते हुए या जनाज़ा उठाते' हुए बिस्मिल्लाह कहे । 

* जब किसी का बच्चा मर जाये तो अल्हम्दु लिल्‍्लाह कहे और इन्ना 
लिल्लाहि व इन्ना इलैंडि राजिफन पढ़े। ऐसा करने से अल्लाह तआला 
फ्रिश्तों से फरमाते हैं कि मेरे बन्दे के लिए जन्नत में एक घर बना दो और 
उप्तका नाम बैतुलु-हम्द (यानी तारीफ का घर) रखो। (हिस्ने हसीन) 

जब किसी की ताजियत (यानी मरने वाले के प्रति उसके संबन्धियों से 
ग़म जाहिर करना) करे तो सलाम के बाद यूं समझाए 

बैशक जो अल्लाह ने ले लिया वह उसी का है और जो उसने दिया वह 
उसी का है। और हर एक का उसके पास वक़्त मुक्रर है (जो बेसब्री या 
किसी तदबीर से बदल नहीं सकता) लिहाजा सब्र करना चाहिये और तवाब 
फी उम्मीद रखनी चाहिये। 

इन अलफाज के जरिये हुजूरे अक़्द्स सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम ने 
कि पर परम 3 23333. मलयर पु सरप 
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अपनी साहिबज़ादी (बेटी) हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा को तसल्ली दी थी। 

.._ _जुखारी शरीफ) 

तमाम मुसलमान मरहूमीन के लिए और ख़ासकर अपने मॉ-बाफ़ के लिए 

आ-ए-मगफिरत (बख्शिश की दुआ) किया करे। इससे उनको बहुत फायदा 
होता है। . 
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लड़का हो या लड़की बालिग होते ही उसकी शादी कर दी जाये 
हदीसः (23) हज़रत अबू सईद और इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हुम 

से रिवायत है कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व॑ सल्‍लम ने इरशाद फरमाया 
जिसके कोई औलाद हो तो उसका अच्छा नाम रखे, और उते अदब सिखाये, 
फिर जब बालिग हो जाये तो उसका निकाह कर दे। अगर औलाद बालिग हुई 
और उसका निकाह न किया ज़िसकी वजह से उसने कोई गुनांह कर लिया तो 
बाप पर उसका गुनाह होगा। (मिश्कात शरीफ पेज 27] जिल्‍्द 2) क्‍ 

हदीसः ([24) हजरत उमर और हजरंत अनस रजियल्लाहु अन्हुमा ते 
रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया 
कि तौरात शरीफ में यह मज़मून लिखा हुआ है कि जिस शख्स की-बेटी बारह 
साल को पहुँच गयी और उसने (मौका मुनातिब होते हुए) उसका निकाह न 
किया और उसने कोई गुनाह कर लिया तो उसका गुनाह उसी शख्स पर यानी 
उसके बाप पर होगा। का 

तशरीहः इन दोनों हदीसों में बहुत अहम नसीहतें हैं। 

अच्छा नाम रखने का हुक्म 

सब से पहले तो यह फरमाया कि जब किसी के औलाद हो तो उम्तका 
नाम अच्छा रखे। बच्चों का अच्छा नाम रखना भी माँ-बाप की अहम 
जिम्मेदारी है और बच्चों का यह हक है कि उनका अच्छा नाम रखा जाये। 
एक हंदीस में इरशाद है कि कियामत के दिन मुम अपने नामों और अपने 
बापों के नामों से पुकारे जाओगे, लिहाजा तुम अपने नाम अच्छे रखो। 

क्‍ (अबू दाऊद शरीफ) 

एक हदीस में इरशाद है कि फरिश्ते मोमिन की खूह लेकर आसमान की 
तरफ जाते हैं तो फरिश्तों की.जिस जमाअत पर गुजरते हैं हर जमाअत यह 
पूछती है कि यह कौन पाकीज़ा रूह है? उस रूह को लेजाने वाले फरिश्ते 
उसका यह अच्छे से अच्छा नाम लेकर जवाब देते हैं जिसके जरिये वह दुनिया 
में बुलाया जाता था, कि फलाँ, फलाँ का बैटा | और जब काफि्र की रूह 
को ऊपर लेकर चढ़ते हैं तो फरिश्तों की जिस जमाअत पर गुजरते हैं हर' 


# 
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आसमान के दरवाजे नहीं खोले जाते। (मिश्कात) क्‍ 

बुरा नाम हुजुर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को ना-पसन्द था। हज़रत 
आयशा रजियल्लाहु अन्हां ने फरमाया: 

“हुजुरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्लम बुरे नाम को बदल दिया 
करते थे ।” (तिर्मिजी) 

मॉ-बाप पर लाजिम है कि बंच्चों के नाम अच्छे रखें और अच्छे नाम वें 
है जिनसे अल्लाह का बन्दां होना मालूम होता हो, इस्लाम और ईमान की 
सिफतें जाहिर होती हों, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्लम ने फ्रमाया . 
कि नकियों के नामों पर नाम रखो, और अल्लाह के नज़वीक सबसे ज़्यादा . 
मेहबूब नाम अब्दुल्लाह और अब्दुर्रहमान है, और सबसे बुरा नाम दर्ब और 
पुर हैं। (मिश्कात) 

हर्ब लड़ाई को और मुर्रहठ कड़वे को कहते हैं; हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैंहि व सल्लम ने इन दोनों नामों को बद्तरीन नाम फूरमाया। 

इनसान लगावट और हमदर्दी के लिए पैदा हुआ है। इस्लाम मणेहव 
सरासर सुलह और सलामती सिखाता है। फिर किसी को नाम “हब” यानी 
जंग रखना कैसे पसन्दीदा हो सकता है? और पोमिन अच्छे अख्लाक वाला 
और पाकीजा सिफात वाला, मुहब्बत का पैंकर और उलफंत का मजमूआ होता 
है, भला वह कंड़वा क्यों होने लगा? हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने अब्दुल्लाह, अब्दुर्रहमान नाम रखने को बहुत पसन्द फ्रमावा और अभ्विया 
अलैहिमुस्सलाम के नामों पर नाम रखने की तरगीब दी है। पिछले जमानों में 
मौं-बाप इस्लामी नाम रखते थे,. अब्दुल्लाह, अन्युरहमान, अब्बुरहीष, अब्दुल 
करीम, वगैरह जिनसे बन्दगी टपफती थी और मालिक व ख़ालिक से ख़ास 
ताल्जुकु का इजहार होता था, अम्बिया-ए-किराम अलैहिमुस्सलाम के नामों पर 
भी नाम रखते थे जिसका नतीजा यह था कि उन बुलन्द-रुतबा हस्तियों के 
नामों से और नामों के जरिये उनके कामों से जैहन मानूस रहता था। चन्द 
हि आज भी ऐसे हैं जो बच्चों के नाम रखने में हदीस शरीफ के बताये हुए 
उसूलों की पाबन्दी करते हैं, लेकिन अकसर लोगों में नये नये नाम रिवाज पा 
अल पपक८२>--प5८प_++ा++ंतम--प परम ८८ प+-+८+ह व ८८नप८तत८--++८-ह- कट 
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गये हैं। अब तो परवीन और परवेज, ग़ज़ाला और शाहीन ने बहत रिवाज 
लिया है। हालाँकि परवेज ईरान के उस बादशाह का नाम था जिसने _मारे 
नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सललम का पाक ख़त (पत्र) चाक कर दिया था 
जो आपने तबलीग के लिये लिखा था। ऐसे दुश्मन के नाम पर नाम रखना 
बड़ी नासमझी की बात है। शाहीन 'बाज” को कहते हैं। गजाला हिरन को 
कहते हैं। क्या नाम निकाले हैं, अच्छे नाम छोड़कर जानवरों के नाम इख्तियार 
कर लिये। इस सिलसिले में हमने एक रिसाला लिखा है जो * 'इस्लामी नाम" 
के नाम से छपा हुआ है, उसको पढ़ा जाये। 


बुन्दा, घसीटा, छज्जू 

बाज औरतें टोटके, टोने करती हैं और बच्चों के नाम उसी उनवान पे 
रख देती हैं। जैसे किसी बच्चे के कान में टोटके के लिये बुन्दा डाला हो वे 
वह बुन्दा हो गया, और किसी को छाज में रखकर घस्रीट किया तो वह 
घसीटा या छज्जू हो गया, और इसी तरह बहुत-सी हरकतें करके नाम रखती 
हैं, यह सब शिर्क है। ह 

बहुत-से ख़राब नाम इस नाचीज़ ने ख़ुद सुने हैं और ऐसे लोगों से 
मुलाकात हुई है। एक शख्स का नाम कूड़ा था, बाज लोगों ने बताया कि इस 
तेरेढ़ का नाम औरतें यह समझकर रखती हैं कि ऐसा नाम रखने से बच्चा 
ज़िन्दा रहेगा। यह भी शिर्क है। और अब एक मुप्तीचबत और चली है, वह यह 
कि बच्चों के अग्रेंज़ी नाम रखे जाते हैं, और बच्चों को लिखाया जाता है कि 
बाप को अब्बा के बजाये डैडी कहा जाये। 

और नाम रखने का एक उसूल यह बना रखा है क्रि जो नालायक, 
बेशर्म, बेहया, बेदीन मर्द व औरत सिनेमा की फिल्मों में काम करते हैं उनके 
नामों पर बच्चों के नाम रखे जाते हैं, नेक आमाल और अच्छे अछ्लाक वाले 
बुजुर्गों की यादगार बाकी रखने की ज़रूरत नहीं समझते। बेहया, बेशर्म लोगों 
'के नामों को जिन्दा रखने की कोशिश करते हैं। 

बच्चों को दीनी जिन्दगी पर डालने का हुक्म 
दूसरी नसीहत औलाद को अदब सिखाने के बारे में फरमायी, पह्नन्दीदा 
. आमाल और बुलन्द अछ्लाक यह सब अदब के अंतर्गत आ जाते हैं। फ्राइज 

का एहलिमाम करना और मना की हुई बातों से बचना बन्दगी के आदाब में 


#- 
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»। और इनसानों के साथ इस तरीके से पेश आना कि किसी को तकलीफ 
। हो यह रहन-सहन के आदाब में से है। आजकल लोग अपनी औलाद की 
न अल्लाह की राह पर लगाते हैं न ये ज़िन्दगी के आदाब सिखाते हैं और न 
इस्लामी तरीकां-ए-ज़िन्दगी के आदाब, अलबत्ता यूरोप और अमेरिका की 
बेहया कौ्मो के तर्ण जिन्दगी को अपनाते हैं और बच्चों को उन्हीं के तरीके 
सिखते हैं। 
एक छोटा-सा बच्चा कलिमां तत्यिबा और सुब्हानकल्लाहुमू-म नहीं सुना 
सकता, लेकिन पतलून पहनने और टाई लगाने के आदाब से वाकिफ होता है। 
आह! माँ-बाप अपनी औलाद का कैसे-कैसे खून कर रहे हैं। मुसलमान होने 
के भी दावेदार हैं और प्ताथ ही साथ तौर-तरीके, सज-धज, रंग-ढंग, 
खतार-गुफ़्तार और जिन्दगी के दूसरे शोबों में बेशुमार अंग्रेजों के पैरोकार 
और स्रोत बने हुए हैं। अल्लाह तआला सबको समझ दे। 
निकाहों में देरी करने के असबाब ' 
तीसरी नसीहत ऊपर की हदीस में यह फूरमायी कि जब औलाद बालिग 
हो जाये तो उसका निकाह कर दिया जाये। आजकल इस नप्तीहत से बहुत 
गफुलत हो रही है। अग्रेजी पढ़ने और इम्तिहान देने की जो मुसीबत्त सवार हो - 
गयी है उसने इस नसीहत को पीठ पीछे डलवा दिया है। तीस-पैन्तीस साल 
की लड़कियाँ हो जाती हैं उनकी शादी नहीं होती। एक तो इस वजह से- कि 
| लड़कियाँ भी डिग्रियों की दौड़-धुप में लड़कों के साथ शरीक हैं, भावी करें तो 
!_ कलिन और यूनिवर्सिटी. कैसे जायें। शादीशुदा होकर तो घर लेकर बैठना 
पड़ता है। दूसरे जब डिग्रियाँ हासिल कर लेती हैं तो अपनी बराबर का जोड़ 
(जिसे उसी तरह की डिग्रियाँ हासिल हों) नहीं मिलता, अगर मिलता है तो वह 
| यूरोप और अमेरिका की बरड़की पर नज़र-डालता है, मश्नरिकी औरत को 
, पूछता ही नहीं, और जाहिर है कि डिय्रियाँ लेने से 'नफ़्से-अम्मारा' (अन्दर की 
वह ख्वाहिश जो इनसान को गुनाहों और बुराइयों की तरफ उभारती है) नहीं 
मर जाता, शरई निकाह होता नहीं और फिल्में देख-देखकर ख्वाहिशों का 
उभर होता रहता है। फिर उन ख्वाहिशों के पूरा करने के लिये हलाल न होने 
पर हराम डी को इस्तियार किया जाता है और गैर-शादीशुदा औरतें माएँ बन 
जाती हैं, और बे-बाप की बच. और बे-बाप की औलाद सड़कों पर पड़ी मिलती है। इस गुनाह का है। इस गुनाह का 
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वबाल करने वालों पर तो है ही, मां-बाप भी इस गुनाह में शरीक होते हैं, 
क्योंकि वे नौजवान लड़कों और लड़कियों की शादी लेट करते हैं। अगः 
माँ-बाप शादी कराना चाहते हैं और लड़का-लड़की शादी पर राजी नहीं और 
गुनाह करते हैं, तो मां-बाप गुनाह से बच जाते हैं, वही तम्हा गुनाह के 
जिम्मेदार होंगे। 

औरतों को बी. ए0., एम. ए., पी. एच. डी. और डाक्टर बनने की कोई 
जरूरत नहीं। इस्लाम ने बीवी. का खर्च मर्द पर रख दिया है। बालिग होने पर 
शादी करे, कालिजों और यूनिवर्सिटीयों में घूमने की कोई जरूरत नहीं, घर में 
पर्दे के साथ कुरआन मजीद, दीनी तालीम और हिसाब व किताब जरूरत की 
मात्रा में पढ़ लेना काफी है। 

हदीस नम्बर |24 में इरशाद फरमाया है कि जिसकी लड़की बारह साशे 
को पहुँच गयी और उसका निकाह॑ न किया जिसकी वजह से वह गुनाह कर 
बैठी तो उसका गुनाह बाप पर होगा। बारह साल की उम्र में चूँकि लड़कियों 
उपूमन बालिग हो जाती हैं इसलिए इस उम्र का जिक्र कर दिया गया, अगर 
दीनदार अच्छे अछ्लाक वाला जोड़ा मिलने में कुछ देर लग जाये तो और बात 
है वरना बालिग होने पर जल्द से जल्द निकाह कर देना लाजिम है। 

मौजूदा दौर के गुमराह लोगों को हमारी बातें नागवार तो मालूम होती 
होंगी, और यह पुरानी बात है कि हक कड़वा होता है पस जैसे बीमार को 
कड़वी दवा पीनी पड़ती है और अप्रिशन कराना पड़ता है उसी तरह जो हक 
पर अमल-पैरा न हो उसे हक सुनकर कान दबा लेने चाहियें और कड़वी दवा 
का घूँट समझकर हक को हलक से नीचे उतार ले ताकि दुनिया व आख़िरत 
में कामयाब हो। | 

मुहब्बत के लिये निकाह से बढ़कर कोई चीज नहीं 

हदीसः (!25) हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया 
कि मुहब्बत करने वालों के लिये निकाह से बढ़कर तुमने कोई थीज़ नहीं 
देखी। (मिश्कात शरीफ पेज 268 ) 

 उक्षरीड: दुनिया में मुहव्यत की अदाएँ भी हैं और बुगज की फंजायें भी, 

इनके असबाब मुख्तलिफ होते हैं। हुजूरे पाक सल्लेल्लाहु अलैंहि व सल्लम ने 
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बढ़कर॒॑कीई चीज नहीं। किस ख़ानदान का मर्द और किस खानदान की 
' औरत, एक अरबी दूसरा अजमी (यानी गैर-अरबी), एक एशियाई दूसरा 
अफरीकी, जब शरई निकाह हो जाता है तो एक-दूसरे पर निसार होता है 
और उलफुत व मुहब्बत वह रंग लाती है कि उम्र भर साथ नहीं छोड़ता। 
। निकाह के अलावा भी बाज मर्द द औरत नफ़्सानियत के लिए नाम की 
मुहब्बत कर लेते हैं सगर यह मुहब्बत नहीं होती बल्कि नफ़्स का मतलब 
निकालने के लिए एक जोड़ होता है जिसका नाम मुहब्बत रख दिया जाता है। 
| जब मतलब निकल जाता है या मकसद में नाकामी हो जात्ती है तो फिर यह 
| कहाँ और वह कहाँ? कैसी मुहब्बत और कैसी उलफुत? सब भाड़ में डाल दी 
जाती है। निकाह के ज़रिये जो ताल्लुक पैदा होता है वह वक़ती नहीं होता 
बल्कि जिन्दगी भर निभाने की नीयत से 'ईजाब व कुबूल' होता है। इसी लिए 
तलाक को हदीस शरीफ में मजबूरी और लाचारी की चीज बताया है। निकाह 
का मकसद नफ़्स की ख़्वाडिश का तकाजा पूरा करना डी नहीं होता बल्कि 
इसके जरिये मर्द की हैसियत बढ़ जाती है। वह आल-औलाद और घर-बार 
वाल्मा हो जाता है। लोगा उसे भारी-भरकम आदमी समझते हैं। औरत भी एक 
पर की मालिकन बन जाती है। औरत मर्द दोनों जिन्दगी भर के लिए एक- 
. दूसरे के हमदर्द और दुख-सुख के साथी और आराम व तकलीफ के शरीक 
: हो जाते हैं। यह बात बेनिकाह की झूठी मुहब्बत में कहाँ? फिर मजीद यह कि 
शैहर व बीवी कई ख़ानदानों में मुहब्बल व उलफृत का जरिया बन जाति हैं। 
निन ख़ानदानों में कभी कोई जोड़ न था, ऐसे खानदान -एक-दूसरे के हमदर्द 
बन जाते हैं। यह समधी की जियारत के लिए जा रहा है, और औरत का" 
भाई अपनी बहन के शौहर की तीमारदारी में लगा हुआ है। दामाद सास को 
हज के लिए लेजा रहा है। ससुर दामाद को दुकान करने के लिए रकम दे रहा 
है कौरह वगैरह। ये मुहब्बतें और ख़िदमतें एक शरई निकाह की वजह से हुईं। 


' वह निकाह सबसे ज्यादां बरकत वाला है 


जिसमें कम-से-कम ख़र्चे हों क्‍ 
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रसूले बेशक 
बरकत के एतिबार से सबसे बड़ा निकाह वह है जिसमें कम-से-कम ख़र्चे हुए 
हों। (मिश्कात शरीफ पेज 268 ) 

तशरीहः इस हदीस से यह मालूम हुआ कि निकाह और विवाह-शादी में 
कम-से-कम खर्च करना चाहिये। निकाह में जिस क॒द्र खर्चे कम होंगे वह 
निकाह उसी कंद्र बड़ी बरकतों वाला होगा। उसके फायदे दोनों तरफ के लोगों 
को हमेशा पहुँचते रहेंगे और यह निकाह दुनिया व आख़िरत की भलाई का 
ज़रिया होगा। 

हमारे प्यारे रसूल सरकारे दो जहाँ सल्लल्लाहु अलैहि व॑ सललम ने अपनी 
शादियाँ भी कीं और अपनी लड़कियाँ भी बियाहीं, ये शादियाँ बहुत ही सादगी 
के साथ अन्जाम पा गईँ। हुजूरे अक्दस सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की सबसे 
चहेती बीवी हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा थीं जो सिद्दीके अकबर हजरत 
अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु की बेटी थीं। उनसे निकाह तो मक्का मुअज़्जमा ही 
में हो गया धा, फिर हिजरत के बाद मदीना मुनव्वरा में रुख़्सती हुई, और 
किस शान से रुख्सती हुई? याद रखने के काबिल है। 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा की रुख्सती 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा पड़ौस के एक घर में सहेलियों के साथ 
झूला झूल रही थीं, उनके वालिद ने आवाज़ देकर बुलाया और कुछ औरतों से 
उन्होंने हजरत आयशा रजि० का सिंघार करा दिया और एक कमरे में छोड़कर 
चली गईं। चाश्त का वक्‍त था, थोड़ी देर में हुजुरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलजैहि व 
सलल्‍लम उनके पास तशरीफ ले आये। लीजिये रुख्सती हो गयीं। न दुल्हन 
पालकी में बैठी, न दूल्हा घोड़े पर चढ़ा, न और किसी तरह के ख़र्चे हुए। 

हुजुरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की चार बेटियोँ थीं। हज़रत 
जैनब, हज़रत उम्मे कुलसूम, हजरत रुकृय्या, हज़रत फरातिमा रजियल्लाहु 
अन्हुनु-न। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने इन चारों की शादियों की 
और बहुत ही सादगी के साथ सबके निकाह और रुछ़सतियाँ हो गईं। 


खातूने जन्नत की रुख्सती 
हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व 
सलल्‍लम की सबसे ज़्यादा लाडली बेटी थीं। उनका रुतबा बहुत बड़ा हैं। 





है व 


तोहफा-ए-ख्यातीन 477 निकाह के मसाइल का बयान 
पाए 2280७2070ए/2एडए7 एज उउरकउउउउज 
सरकारे दो जहाँ सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम ने आपको जन्नत की औरतों की 
सरदार बताया। सबको मालूम है कि उनका निकाह हजरत अली कर्रमल्लाहु 
वज्हहू के साथ हुआ था। जिस वक्‍त शादी हुई हज़रत अली रजि० के पास 
कोई मकान भी न था। एक साहबी रज़ि० से मकान लेकर रुख्सती ु दी 
गयी, और रुख़्सती किस शान से हुई। हजरत उम्मे ऐमन रजियल्लाहु अन्हा कें 
साथ हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु के पास भेज दी गईं। दूल्हा खुद लेने नहीं 
आया था और दुल्हन किसी सकारी में नहीं बैठी। 

अब दहेज की बात भी सुन लें। सरकारे दो आलम सल्लल्लाहु अलैडि व 
सल्लम ने खातूने जन्नत रजियल्लाहु अन्हा के दहेज में एक चादर और एक 
तकिया और दो चौकियों और दो मश्कीजे दिये; तकिये का गिलाफ चमड़े का, 
था जिसमें खजूर की छाल भरी हुई थी। और बाज रिवायतों में है एक पलंग; 
एक प्याला, चोंदी के दो बाज़ूबंद देने का भी जिक्र मिलता है। ह 


हुजूर सलल० की बीवियों और बेटियों का मेहर 

रहा मेहर का मामला तो उसके बारे में हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु ने 
फ्रमाया कि मैं नहीं जानता कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
22/] ओऔकिया से ज़्यादा अपनी किसी बीवी या अपनी किसी बेटी का 
मेहर मुक्रर किया हो। (मिश्कात) 

एक औकिया चालीस दिहम का होता है। 2!2/] औकिया के 500 
दिहम होते हैं। एक दिहम 3 माशा एक रत्ती और /5 रत्ती चाँदी का 
होता है। इस हिसाब से 500 दिर्हम की चौँदी 3] तौला से कुछ ज़्यादा 
होती है। चाँदी की यह मात्रा मौजूदा कीमत के हिसाब से करीब हज़ार रुपये 
होती है। हे 

(2004 ई० के रेट के हिसाब से 3] तौले चांदी की कीमत करीब 
]000 रुपये होती है। मुहम्मद इमरान कूसमी) 

' और इस महंगाई के दौर में इतनी कौमत हो गयी वरना पचास साल 
पहले बहुत ही कम कीमत थी। आजकल हजारों रुपये मेहर मुकर्रर करते हैं, 
निकाह की मजलिस में तो नाम हो ही जाता है मगर जिन्दगी भर अदा नहीं 
कर पाते और बीवी के कर्जदार होकर मरते हैं। 
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लोगों की ख़राब हालत 

हुजूरे अक़्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने अपनी शादियाँ की और 
अपनी बेटियों की भी सादा तरीके पर शादी की। दोनों जहाँ के सरदार थे, 
अगर चाहते तो धूमधाम से शादियाँ करते लेकिन आपने अपने अमल से 
सादगी इख्तियार करके दिखायी और मुस्तकिल तरीके पर यह फरमा दिया कि 
निकाह में जिस कृद्र ख़र्चे कम होंगे उसी कृद्र बड़ी बरकत वाला होगा। 

हमने शादी-विवाह को मुसीक्‍त बना रखा है। गैर-मुसलियों की देखा-देखी 
बुती-बुरी रस्में जारी कर रखी हैं। और ये रस्में गुरूर व शौहरत के लिए 
इसख्तियार की जाती हैं, सूदी कर्ज ले-लेकर शादियाँ करते हैं। सबको मालूम है 
कि सूद का लेना-देना-लानत का सबब है, दिखावे के लिए दहेज दिये जाते हैं, 
सैकड़ों रुपये दावतनामे के कार्ड पर ख़र्च होते हैं। इन ख़्चों की वजह से बाज 
मर्तबा जवान लड़कियाँ बरसों बैठी रहती हैं। वलीमे होते हैं जिनमें सरासर 
रियाकारी होती है। नाव सुन्‍न्नत का और काम दिखावे का। इनना लिल्लाहि व 
इनन्‍ना इलैंहि राजिऊन। 

हुजूर सल्‍ल० का सफर में निकाह और वलीमा 

हुजूरे अक्दस सललल्लाहु अलैंहि 4 सलल्‍लम ने एक बार सफर में निकाह 
किया और वहीं रुख्सती हुईं और वहीं वलीमा। त्त बकरी ज़िबह हुई न कौरमा 
पका न और किसी का एहतिमाम हुआ बल्कि दस्तरख्वान बिछा दिये गये, 
उनपर कुछ घी, कुछ ख़जूरें, कुछ पनीर के टुकड़े डाल दिये गये। मौजूद लोगों 
ने उसमें से खा लिया। यह हजरत सफिया रजियल्लाहु अन्हा के निकाह का 
वाकिआ है। ह 

हमारे लिये बेहतरीन नमूना 

हम लोग भी अगर हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम के तरीके पर 
चलने का इरादा कर लें तो किसी तरह की कोई रस्म इख्तियार न करनी पड़े। 
सादगी के साथ एक मर्द व औरत का रिश्ता शरई 'ईजाब व कूबूल' के ज़रिये 
जोड़ देना काफी है। इतने से काम में कोई मुसीबंत और बखेड़ा नहीं, जो 
पाबन्दियों खुद अपने सर लगायी हैं उनकी वजह से मुसीबतों में गिरफ्तार हैं। 

मंगनी की रस्मों से शादी के दिन और उसके बाद खिलाने पिलाने, 
आने-जाने की रस्मों तक हज़ारों रुपये खर्च होते हैं उधवबपल-न- नम 3 हजारों रुपये खर्च होते हैं और सैकड़ों नाजायज 
मगं्गम्मन्ब्ब्बन्बल्ल्न्िचेंस सन +  >ससस 2 अमल मम 
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शादी-विवाह के मुताल्लिक्‌ औरतों की जाहिलाना रस्में 
औरतों ने शादी-विवाह की खुद बनाई हुई रस्मों को शरई फराइज का 
दर्जा दे रखा है। नमाज नहीं पढ़तीं जो सबसे ज़्यादा फरर्ज चीज़ है लेकिन 
शादी-विवाह की रस्मों को फूर्ज और वाजिब से बढ़कर अन्जाम देती हैं, और 
उन रसस्‍्मों को जो न बरते उसे बुरे लफ्ज़ों में याद करती हैं। 


गाने-बजाने का गुनाह 
शादियों में सैकड़ों रूपये माने-बजाने और रंडियाँ नचाने और डोमनियाँ 
गवाने पर खर्च किये जाते हैं। जिसकी शादी में गाना बजाना न हो, ग्रामोफोन 
न बजे, बाजे वाले न आयें उसे बेकार बेमजा समझा जाता है, हालाँकि रसूले 
' करीम सललल्लाहु अलैहि द सल्लम ने इरशाद फरमाया है किः 
“मुझे मेरे रब ने हुक्म दिया है कि मैं गाने-बजाने के सामान मिटा दूँ 
और बुत्तों और (ईस्लाइयों की) सलीब (सूली) को और जाहिलीयत की चीजों 
को ख़त्म कर दूँ।” (मिश्कात शरीफ ह । 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने जिन चीज़ों को मिटाने 
अपने दुनिया में भेजे जाने के मकसद में शामिल फ्रमाया, अफसोस है कि 
इस्लाम के दावेदार उन चीजों से अपनी शादियों को सजाते हैं और भुसीबत 
पर मुसीबत यह है कि मस्जिदों में नमाज़ें होती रहती हैं और माईक से गाने 
बजते रहते हैं और सारे मौहल्ले में गानों की एक मुसीबत खड़ी हो जाती है। 
शोर शराबे में बीमार भी चैन-सुकून से आराम नहीं कर सकता । 
एक जमाना था जब मुसलमान हिन्दुओं से भिड़ जाते थे और मस्जिद के 
सामने बाजा बजाने पर जान देने और जान लेने के लिए तैयार हो जाते थे। 
भाज मुसलमान ख़ुद ही मंत्जिद के सामने बाजा बजाता है और ऐन नमाज के 
पक़्त गाने की आवाजें नमाजियों के कानों में ठोंसता है। 


लड़के या लड़की पर रकम लेना हराम है और रिश्वत है 


वाज लोग कई-कई हजार रुपये लेकर लड़की देते हैं और उसके विपरीत 
पान <++++>>++ अकनक- न -++++-----न 
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कि आपकी के पका हे के जप मी किक पल आज कक 5 4 कब जप 
बाज इलाकों में इस शर्त पर लड़की लेते हैं कि लड़की के साथ इतनी रकृम 
और इतना सामान दें। इन रक्मों और मालों को लेना-देना रिश्वत होने की 
वजह से हराम है और साथ ही ऊपर की हदीस के भी ख़िलाफ है। 

रक॒मों के लेन-देन की बुरी रस्म की वजह से शादी-विवाह में 
कम-से-कम खर्चे कैसे हो सकते हैं। रकम और सामान का इन्तिजाम न होने 
की वजह से बाज मर्तबा तीस-चालीस साल की उम्र होने तक कहीं जोड़ नहीं 
बैठता, खुदा तआला सुन्नत पर अमल करने की तौफीक दे। आमीन। 

 बालिग लड़की की इजाजत के बगैर निकाह नहीं हो सकता 

हदीस: ([27) हजरत अबू हरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने इरशाद फरमाया कि जिस औरत 
का एक बार निकाह हो चुका हो (और फिर शौहर की मौत या तलाक मिल 
जाने की वजह से इद्दत गुजार कर दूसरी जगड़ निकाह करना हो) तो उसका 
निकाह उस वक्‍त तक न किया जाये जब तक उससे स्त्रफ तौर पर ज़बान से 
इजाजत न ले ली जाये। और जिस (बालिग) लड़की का निकाह पहले नहीं ' 
हुआ है उसका निकाह उस वक्त तक नहीं किया जाये जब तक उससे 
इजाजत न ले ली जाये। सहाबा किराम रजि० ने अआर्ज किया कि या: 
रसूलल्लाह! उसकी इजाजत कैसे होगी? (वह तो शर्म की वजह से बोल भीन 
सकेगी)। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया उसकी तरफ से यहीं 
इजाजत समझी जायेगी कि जब उससे इजाजत ली जाये तो वह खामोश रह 
जाये। (मिश्कात शरीफ पेज 270 ) | 

तशरीहः नाबालिग लड़के या लड़की का निकाह उसका वली (अभिभावक) 
अपने इंख्तियार से कर सकता है। नाबालिग से इजाजत लेने की ज़रूरत नहीं, 
बल्कि अगर वह इनकार करे और वली निकाह पढ़ा दे तब भी निकाह हो 
जायेगा और वली को भश्ररीअत ने यह इख्तियार इसलिए दिया है कि कई बार 
अच्छे ख़ानदान में मुनासिब रिश्ता मिल जाता है और बालिग होने का 
इन्तिजार करने में उस रिश्ते के हाथ से निकल जाने का अन्देशा होता हैं। 
लड़के और लड़की की भलाई और बेहतरी के लिये अगर नाब्नलिगी में उनका 
निकाह कर दिया जाये जो शरीअत के उसूल के मुताबिक हो तो दुरुस्त है। 
हों! अगर लड़की के फायदे का लिहाज न हो बल्कि वली (चाहे वह बाप दादा 
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लड़की का निकाह कर दे तो यह दुरुस्त नहीं है। बाज हालात में यह निकाह 
होता ही नहीं, और बाज हालात में निकाह हो जाता है मगर लड़के और 
लड़की को मुस्लिम हाकिम के यहाँ दरख्वासत देकर निकाह को खत्म कराने का ._ 
इख्तियार होता है। 

इस सिलसिले में अवाम व ख़्वास बड़ी कमी-बेशी (यानी बेएड्तियाती) में 
मुब्तला हैं। बाज लोगों ने कानून बना रखा है कि नाबालिग लड़के या लड़की 
का निकाह हो ही नहीं सकता। यह कानून बिल्कुल शरीअत के ख़िलाफ हे । 
जब शरीअत ने नाबालिग लड़के और लड़की के निकाह को वली के 'ईजाब व 
कुबूल' से जायज रखा तो अब इतत जायज को बदलकर नाजायज करार देने 
वाला कौन है? यह तो दीन में दखल-अन्दाज़ी है।... 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्लम नें इसे खुद अपने अमल से 
जायज करार दिया और हजरत- आयशा रजियल्लाहु अन्हा से उस वक्‍त 
निकाह फरमाया जब उनकी उम्र छह साल की थी, अगरचे रुख़्सती बाद में 


 हुई। इस शरई जायज के ख़िलाफ़ कानून बनाना शरीअत से बागी होना है। 


अगरचे नाबालिगी में निकाह कर देना कोई फर्ज व वाजिब भी नहीं है। छोटे 
बच्चों का निकाह कर देने से बाजं मर्तबा बाद में बहुत-सी मुशकिलात सामने 
आ जाती हैं इसलिए इसमें भी बहुत एहतियात की ज़रूरत है। इस सिलसिले 
में और तफसील इन्शा-अल्लाह हम आगे बयान करेंगे। इस हदीस की तशरीह 
के सिलसिले में तम्हींद के तौर पर यह तफ्सील जेरे कलम आ गयी। 


कुंवारी से जब बाप निकाह की इजाजत ले तो 


उसकी ख़ामोशी ही इजाजत होगी 

ऊपर की हदीस से मालूम हुआ कि बालिग लड़की जिसका निकाह पहले 
किसी से न हुआ हो उसका निकाह उससे इजाजत लेकर किया जाये। उसे 
बतायें कि फलाँ लड़का फलाँ खानदान का और फर्लों पैशे वाला है और 
उसकी माली हैसियत ऐसी है, उससे तेरा निकाह करना मुनासिब मालूम होता 
है। तेरी इजाजत है तो उससे निकाह कर दें। जब उसे यह बात कह दी गयी 
हे उसने खामोशी इख्तियार कर ली तो यह उसकी इजाजत समझी जायेगी। 
र॒ अगर जबान से साफ तौर पर इजाज़त दे दे तब तो यह इजाजत ज़्यादा 
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बेहतर और मोतबर होगी। अगर उसने इनकार कर दिया तो उप्तका निकाह 
कर देना दुरुस्त नहीं। बालिग लड़की का इनकार होते हुए किसी कली ने 
निकाह कर दिया तो निकाह नहीं होगा। बाज लोगों पर ऐसी जहालत सवार 
होती है कि वालिंग लड़की के इनकार के बावजूद अपना वायदा निभाने के 
लिए उसका निकाह कर देते हैं और लड़की को मारपीट कर और घर से 
घंकेल कर नाम-निहाद शौहर के साथ चलती कर देते हैं। यह बद्तरीन जुल्म 
है और सख्त हराम है। 

चूँकि लड़की ने उस निकाह की इजाजत नहीं दी इसलिए निकाह ही नहीं 
हुआ। मिया-बीवी वाले ताल्लुकात भी ज़िना होंगे। यह क्या चौथराहट है कि 
बाप की नाक ऊँची हो जाये, लड़की चाहे जिन्दगी भर जिनाकारी में मुब्तल्ा 
रहे । जहालत बुरी बला है। 


कुंवारी का इजाजत लेने के वक्‍त मुसकुराना और रोना 


भी इजाजत में शुमार है 
यह जो कहा कि जिस बालिय लड़की का निकाह पहले हुआ हो उसका 
वली जब निकाह की इजाजत ले तो उत्तकी ख़ामोशी इजाजत समझी जायेगी। 
इसके साथ दीन के आलिमों ने यह भी लिखा है कि अगर वह हंस पड़ी या 
मुसकुराकर रह गयी या रो पड़ी और इनकार न किया तो यह भी इजाजत 
शुमार होगी। बशर्ते कि यह हंसना और रोना इनकार के अन्दाज का न हों।| 


जबान से साफ तौर पर किस लड़की से 


इजाजत लेना जरूरी है? 

और जिस लड़की का निकाह एक बार पहले हो चुका हो और अब 
(शौहर की मौत या तलाक हो जाने के बाद इद्दत युज्ञारकर) दूसरा निकाह 
करना चाहे तो उसका वली जब लड़के की सिफात और हालात बयान करके 
इजाजत ले तो उसका ख़ामोश रह जाना इजाजत में शुमार न होगा बल्कि जब 
तक जबान से साफ लफ़्जों में इजाजत न दे इजाजत न समझी जायेगी। और 
बालिगा कुंवारी के बारे में जों यह लिखा है कि उसकी ख़ामोशी भी इजाजत में 
शुमार होगी, यह उस वक्‍त है जबकि वह कली इजाजत तलब करे जो सब्र से 
करीब है। अगर करीब वाले वली के अलावा कोई दूसरा वल्ली इजाजत ले तो 
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बालिग कुंवारी लड़की की इजाजत भी वहीं मोतबर होगी जो ज़बान से हो 
और साफ लफ़्ज़ों में हो। इस तफसील को ख़ूब समझ लें। 
शरीअत की संतुलित राह 

शरीअत ने कैसे संतुलन से काम लिया है। एक तरफ तो बालिग लड़की 
को अपनी जात का इद़्तियार दे दिया कि जब तक वह इजाजत न दे उसका 
निकाह नहीं हो सकता। दूसरी तरफ उसकी शर्म का लिहाज रखा और वली 
की इजाजत लेने पर उसकी खामोशी यानी इनकार न करने को इजाजत शुमार 
कर लिया। अगर वह इनकार करे तो वली उसका निकाह नहीं कर सकता। 
और जिस बालिग लड़की का पहले निकाह हो चुका है उसके दूसरे निकाह के 
लिए उसकी जबानी इजाजत लाजिम करार दी गयी। जिसकी वजह यह है कि 
जिस औरत का निकाह एक बार हो चुका है उसकी शर्म टूट चुकी हैं। उसकी 
ख़ामोशी को इजाजत करार देने की कोई जरूरत नहीं। और करीब वाले वली 
के अलावा अगर कोई दूसरा वली इजाजत ले तो बालिग कुंवारी की ख़ामोशी 
भी मोतबर नहीं क्योंकि अन्देशा यह है कि जो करीबी वली न हो वह जहाँ 
निकाह करना चाहता है उसमें पूरी हमदर्दी की रियायत न रखी हो। लिहाजा 
लड़की जब साफ लफ्जों में इजाजत दे तब मोतबर डोगी। 


नाबालिग का निकाह " 
बाज खानदानों और इलाकों में यह मुस्तकिल तरीका बना रखा. है कि 
नाबालिगी में लड़के और लड़की का निकाह कर देना जरूरी समझते हैं 
हालाँकि नाबालिग का निकाह कर देना एक जायज अमर है, कोई फर्ज व 
नहीं हैं। ख्याह-मख्याह नाबालिगी में बच्चों का निकाह कर देना कोई 
जरूरी काम नहीं हैं। बहुत-सी बार ऐसा होता है कि नाबालिगी में निकाह-कर 
देने के बाद लड़का और लड़की बालिग होकर उस निकाह के इनकारी हो जाते 
है और उप्त शादी को पसन्द नहीं करते। उनका इनकार और मॉ-बाप का 

उसी जगह रुख्तती करने पर इसरार मुसीबत बन जाता है। 
मौजूदा दौर की औलाद की खुद्दारी के पेशे-नज़र अगर बात पहले से 
पक्की करके रखें और आखिरी फैसला और निकाह लड़का लड़की के बालिग 
होने पर उनकी इजाजत जेकर करें तो उक्त परेशानी का सामना न हो। और 
बाज मर्तवा लड़का बालिंग होंकर शरीर बदमाश निकल जाता है। रुख़ती करें | 
मी ९ 3४ +किक (5 /540:क्‍77/7वैक प सीन कक की जी 433:2/ट कक 
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तो लड़की की जान मुसीबत में फंसे और लड़के से तलाक को कहें तो तलाक 
नहीं देता। ये परेशानियाँ पेश आती रहती हैं, इनसे बचने का यही इलाज है 
जो ऊपर बयान किया गया। अलबत्ता ऐसा कानून भी ख़िलाफे शरीअत है कि 
नाबालिग का निकाह हो ही न सके! शरीअत में जों जायज है उस पर अपल 
करें तो लड़का लड़की का फायदा देख लें। 
लड़कियों के निकाह में उनकी मस्लेहत पेशे-नज़र रहे 

यह जो हमने अर्ज किया कि बाप-दादा वगैरह अपने जाती फायदे और 
खुदगर्जी की वजह से नाबालिग औलाद का निकाह कर देते हैँ । इसकी 
तफसील बहुत दर्दनाक है जो दारुल-इफ्ता में आने वाले सवालात से मालूम 
होती रहती है। ह 
.. बहुत-से इलाकों में बदले में लड़की दिये बगैर लड़के को लड़की नहीं 
मिलती। अब लड़के का विवाह करने के लिए उसकी बहने को सूली पर चढ़ा 
देते हैं। लड़की की मस्लेहत बिल्कुल नहीं देखते। जिसको लड़की देकर लड़के 
के लिए लड़की ले रहे हैं उसकी उम्र चाहे कितनी ही ज्यादा हो और चाहे 
रंग-रूप के एंतिंबार से कैसा ही हो, और उसकी माली हालत कैसी ही ख़राब 
व ख़स्ता हो, सब पर पर्दा डालकर लड़की को कूड़े-करकट की तरह बह देते 
हैं। लड़कियों की शरीअत में एक हैसियत है, वे कोई भेड़-बकरियाँ नहीं हैं कि 
वली-वारिस (सरपरस्त) जहाँ चाहे पटक दे, और जहाँ चाहे दाव पर चढ़ा दे। 


लड़की पर रकम लेना हराम है 
बाज लोग लड़की पर हज़ारों रुपये लेते हैं। यह ख़ालिस रिश्वत है जो 

: सरासर हराम है। मगर रकम लैने वाले बाज नहीं आतते। उनमें दीनदारी के 

दावेदार और लम्बी पगड़ी और ढीले कुर्ते वाले भी होते हैं जो लिबास और 

नमाज-रोजे को दीनदारी समझते हैं मगर हराम से बचने की उनके नजदीक 

कोई अहमियत नहीं होती। फिर जब सौदा ही करना ठहरा तो जहाँ ज़्यावा 

मिले लड़की वहाँ दे देते हैं और रकम को देखते हैं लड़की की मस्लेहत के 
: नहीं देखते। यह जुल्म भी होता है कि वह इनकार करती रहती है कि 

यह निकाह मन्‍्जूर नहीं। चीख़ती और शोर मचाती है मगर अब्बा जान 

कर हे मस नहीं होते। लड़की को जबरदस्ती गाड़ी में डालकर रु 

| 
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लड़कियों पर एक बड़ा जुल्म 
बाज इलाकों में मार-काट, कृत्ल व गारत के वाकिआत बहुत होते रहते 
हैं। किसी आदमी को चन्दे आदमियों ने मिलकर कत्ल कर दिया। जब 
गिरफ्तार हुए और मुकदमा चला तो सुलह पर आमादा हो गये। मक्तूल के 
वारिसों ने कहा कि इस कृद्र रकम दो और चार लड़कियों का निकाह हमारे 
खानदान के चार आदमियों से करो तो सुलह हो सकती है, इस पर राजी हो 
जाते हैं और अपनी जान को छुड़ाने के लिए लड़कियों को तुके-बेतुके बड़ी 
उम्र वाले लोगों के प्ले बाँध देते हैं। इसमें बच्चों की खैरख्वाही और हमदर्दी 
का ख्याल नहीं किया जाता सिर्फ अपनी मस्लेहत और फायदा देखा जाता है 
जिसमें सरासर जुल्म होता है। कत्ल तो करे चचा और जिन्दगी भर मुसीबतें 
भुगतें चार भतीजियाँ, यह कहाँ का इन्साफ है। । 
खुलासा 


खुलासा यह कि नाबालिग लड़के और लड़की का निकाह ख़ुद उनके 
अपने 'ईजाब व कबूल' (यानी रजामन्दी) .से नहीं होता। अलबत्ता वली के 
'ईजाब व कूबूल' से आयोजित हो जाता है और वली को लड़के और लड़की 
की मस्लेहत से उनका निकाह कर देना भी जायज है मगर ख़ुद रकम बटोरने 
के लिए या दूसरे किसी जाती फायदे के लिए बालिग या नाबालिग लड़के और 
लड़की को निकाह कर के उनको मुसीबत में फंसा देना किसी तरह जायज 
नहीं है। ' 

बालिग लड़का और लड़की शरअन्‌ खुद मुख्तार होते हैं। वली के लिए 
| गोयज .नहीं हैं कि उनको किसी जगह निकाह करने पर मजबूर करे। हो! 
। बलिग लड़का या लड़की अगर वली को वकील बना दें कि फूलां जगह मेरा 
निकाह कर दो तो वली वकील होकर 'ईजाब व कूबूल' कर क्षकता है। और 
/। अगर खाली निकाह का वकील बनाया हो कोई जगह मुकर्रर न की हो तो 
||. पनकी घसलेहत और ख़ैरख्वाही पर नज़र रखना लाजिम है। 
। और पहली सूरत में भी वली उनकी ज़ैरख़्वाही का लिहाज रखे। अगर 
| 
। 





डक लड़की किसी ऐसी जगह निकाह के लिए वकील बनाते हैं, जहाँ उनका 
हा ख्िलाफे भस्लेहत हो तो उनको समझा दें और दूसरी अच्छी जगह 


|. अवलववच्च्क्न ली कीशिश करें। लेकिन अगर उन्होंने वली की इजाजत के निकालने की कोशिश करें। लेकिन अगर उन्होंने वली की इजाज़त के 
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निकाह बहरहाल हो जायेगा। सब मुसाइल खूब अच्छी तरह समझ्न लें। 


परहेजगारी के ऋद सबसे ज्यादा बेहतर चीज नेक औरत, है 


हदीसः (28) हजरत अबू उमामा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 


- रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फुरमाया कि मोमिन बंन्दे 
ने तकवे (परहेजगारी) की नेमत के बाद कोई ऐसी भलाई हासिल नहीं की जो 
उसके हक में नेक॑ बीवी से बढ़कर हो। (फिर नेक बीवी की तारीफ करते हुए 
फुरमाया) अगर शौहर उसे हुक्म करे (जों शरीअत के ख़िलाफ न हों) तो 
उसका कहा माने, और शौहर उसकी तरफ देखे तो शौहर को खुश करे। और 
अगर शौहर किसी काम के बारे में कृसम खा बैठे कि ज़रूर तुम ऐसा करोगी 
(और वह काम शरअन्‌ जायज हो) तो उसकी कुसम सच्ची कर दे। और 
अगर वह कहीं चला जाये और यह उसके पीछे घर में रह जाये तो अपनी 
जान और उसके माल के बारे में उसकी ज़ैरख़्वाही करे। (इब्ने माजा) 
तशरीह: इस हदीस में इरशाद फ्रमाया है कि तकवे (परहेजगारी) की 
नेमत बड़ी नेमत है। अगर किसी को यह नेभत मयस्सर हो जाये तो वह बहुत 
मुबारक है क्योंकि असल दीनदारी तकवे ही का नाम है। और वजह इसकी 
यह है कि तक॒वा फराईज और वाजिबात के अदा करने. और हद्ाम व मना 
किए हुए कामों से परहेज करने का नाम है। इस सिफत की दजह से बन्दा 
खुदा पाक का मेहबूब बन जाता है। तकवे के अलावा और भी बेशुमार नेमतें 
हैं जिनका दर्जा अगरधे तक॒वे की नेमत से कम है मगर इनसान की जिन्दगी 
के लिए वे भी बहुत जरूरी और अनमोल हैं। उन नेमतों में सबसे बढ़कर 
क्या है? सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमायां कि तक 
(परहेजगारी) के बाद सबसे बड़ी नेमत नेक बीवी है। फिर नेक बीवी की 


सिफतें बताई। 
नेक औरत की सिफतें क्‍ 
पहली: यह कि शौहर की फरमॉबरदार हो। शौहर जो फरमाइश करे उते 
पूरी करे और नाफरमानी करके उसका दिल न बुखाए बशतेंकि शौहर नें 
कप के खिलाफ किसी काम का हुक्म न किया हो। शरीअत के ख़िलाए 
में किसी की भी फरमाँयरदारी नहीं क्योंकि व्वघ्रन्‍्म पतन. वरदारी नहीं क्योंकि इससे ख़ालिक व मासिक, ख़ालिकू व मालिक 
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निकाह कर लिया (जिसमें शरई तौर पर जायज होने की गुंजाइश हो) तो 












(अल्लाह तआला) की नाफरमानी होती है जो तमाम हाकिमों का हाकिम है। 

दूसरी: यह बयान फुरमायी कि अगर शौहर उसकी तरफ देखे तो उसे 
खुश करे यानी अपना रंग-ढंग शौहर की मर्जी के मुताबिक रखे। जब बीवी 
पर नज़र पड़े तो उसे देखकर उसका दिल खुश हो। बाज औरतें पेंटी रहतो 
हैं, बात-बात में मुंह फुलाना और बीमारी जाहिर करने के लिए ख्वाह-मख्वाह 
कराहना अपनी आदत्त बना लेती हैं, और बाज औरतें मैली-कुथैली फूहड़ बनी 
रहती हैं। इन बातों से शौहर को दिली तकलीफ होती है। शीहर सूरत देखने 
का इरादा भी नहीं करता बल्कि घर में जाने को भी अपने लिए मुसीबत 
समझता है। । कक 

इनमें बाज औरतें वे भी होती हैं जो नमाज-रोजे की पाबन्द होने की 
वजह से अपने को दीनदार और नेक समझती हैं। हालाँकि औरत की ख़ुबियों 
पे यह बात भी शामिल कर दी गयी है कि शौहर की फ्रमॉबरदारी करे और 
इस हाल में रहे कि शौहर उस पर नजर डाले तो बेचारा खुश हो सके, 
अलवत्ता शरीअत के ख़िलाफ ख़्वाहिश पूरी न करे। 

तीसरी: बात यह बयान फरमायी कि अगर शौहर किसी ऐसी बात पर 
सिम खा ले जिसका अन्जाम देना बीवी से मुताल्लिकृ हो, जैसे यह कि आज 
3१ ज़रूर मेरी माँ के पास चलोगी या फूलों बच्चे को नहतला-धुला दोगी, या 
जैसे तहज्जुद पढ़ोगी तों उसकी बीवी कसम में उसको सच्चा करके दिखाये 
ननी वह अमल करे जिस पर शौहर ने कुसम खा ली है बशरतेंकि वह अमल 
गरअन्‌ दुरुस्त हो। ह 

3ह कृसम खा लेना कि तुम जरूर वह काम करोगी बहुत ज़्यादा मुहब्बत, 
उतफत और नाज॑ की वजह से होता है, जिससे तल्लुकु खास है और जिस 
 चाज है उसी से कहा जाता है कि ऐसा करो। और- ऐसे मौके में कभी उसे 
मम दे देते हैं और कभी ख़ुद कसम खा लेते हैं। जिन औरतों को शौहरों से 
असली और दिली ताल्लुक होता है वे शौहर को राजी रखने का ख़ास ख्याल 
है जे हैं। इसी तीसरी लिफृत में (नो नेक औरत की तारीफ में जिक्र की गयी 

| उच्च ज्रास उलफल और चाह का जिक्र फश्माया है जो शौहर व बीवी के 

पेरमियान होनी चाहिये | न 


चौथी: बात यह बयान फुरमायी कि अगर शौहर कहीं चला जाबे और 
बीदी को घर 


/ ल्ललयनल का ७3253 4न्‍42 0: 2 20:45: /44/6:84:2 ९ छोड़ जाये जैसा कि अकसर होता है तो बीवी का फरीजा है कि 
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नस न अपन बम 
का 5 | 52 चला प्रजा फह ऋए ता भआ अं का ताप, का कक एक 

सं गा किक ॥ न आर बा ढ़ ढ़ ५ की कक 
के अय है लए काम पवियिति | आह 


के के बारे में वहीं रवैया इख्तियार करे 






मिलाये या दिल लगाये। 
जब शौहर घर होता है तो औरत ख़ालिस उसकी बीवी बनकर रहती है ! 


इसी तरह जब वह कहीं चला जाये तब भी उसी को शौहर जाने और उस्री 
की बीवी बनी रहे। जब किसी मर्द से निकाह झो गया तो इज्जत व आबरू 
की हिफाजत उस मर्द से वाबस्ता हो गयी! अब अपने जज़्बात की तसकीन 
का मर्कज सिर्फ उसी को बनाये रखे। शौहर के आगे और पीछे अपना 
ताल्‍लुक उसी से रखे और शौहर के पीछे उसके माल की हिफाजत करे। ऐश 
न करे कि पीठ पीछे उसका माल लुटा दे और बेजा खर्च कर डाले या अपने 
मायके पहुँचा दे और अपने अज़ीजों के ख़र्चों में लगा दे। अगर शौहर के पीछे 
अपनी जान और उसके माल में उसकी मर्जी के ख़िलाफ कुछ किया तो यह 
उसकी खियानत होगी जैसा कि एक हदीस में फरमायाः 


“उसकी पीठ पीछे अपनी जान और उसके माल में खियानत न क्रे” 
(मिश्कात शरीफ पेज 283 ) 


एक सवाल और उसका जवाब 

अगर कोई यह सवाल करे कि बाज़ मर्दू अपनी बीवी को गैर मर्दों के 
सामने ले जाते हैं बल्कि उनसे मुसाफे कराते हैं यहाँ तक कि गैर मर्दों के . 
साथ अपनी बीवियों को नचाते हैं तो उनकी बीची अगर शौहर के पीछे या 
आगे गैर मर्द से कोई ताल्लुकु रखे जो शौहर की मर्जी के मुताबिक हो तो वह ' 
जायज होना चाहिये। और उसमें शौहर की ख़ियानत भी नहीं क्योंकि वह खुद 
चाहता है कि गैरों से मिले-जुले बल्कि बहुत-से शौहर जो अपनी बीवी को 
मॉरडर्न देखना चाहते हैं वे तों इस पर खुश होते हैं कि उसके दोस्त व मित्र | 
बहुत हों, और यह तरक़्की की निशानी समझी जाती है। 

इस सवाल का जवाब यह है कि हदीस में मुसलमान मर्द व औरत का 
हाल बयान फरमाया है। कोई मुसलभान कभी भी बेगैरत नहीं हो सकता और 
हरगिज यह बरदाश्त नहीं कर सकता कि उसकी बीवी पर किसी गैर मर्द की 
नजर पड़े या हाथ लगे। और न हीं मुसलमान औरत यह पसन्द कर सकती 
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कि शौहर के अलावा किसी के साथ निगाह और दिल का ताल्लुक रखे। जो 
लोग अपनी बीवी को मौजूदा समाज के भुताबिक्‌ मॉडर्न देखना चाहते हैं और 
उसे यार-दोस्तों का खिलौना बनाना पसन्द करते हैं सरासर यहूद व ईसाइयों 
के तरीके पर जिन्दगी गुजार रहे हैं। उनमें कितना ईमान है, उनको नबी पाक 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम से कितना ताल्लुक है, उन्हें कुरआन व हदीस से 
कितना ताल्‍्लुक है? इसका पता चलायेंगे तो थे लोग इन सिफतों से खाली 
निकलेंगे। ऐसे लोग सही मुसलमान तो क्‍या होते ठीक तरह से इनसान भी 
नहीं हैं। हदीस में ऐसे बदकार और बेगैरत बद-नफ़्स लोगों का जिक्र नहीं है, 
बल्कि मुसलमान इज्जतंदार और गैरत वाले मर्द व औरत का जिक्र हो रहा 
है। जो लोग अपनी बीवी के हक में बेगैरती बरदाश्त करते हैं और उनकी 


इज़्तत व आबरू दागदार देखने में काई हर्ज महसूस नहीं करते उनके बारे में 
नबी करीम का इरशाद है। 





दय्यूस के लिए वईद 

आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमायाः 

हदीस: तीन शख्सों पर अल्लाह तआला ने जन्नत हराम फरमा दी हैः 
(|) जो शराब पीता रहता है। (2) जो माँ-बाप को तकलीफ देता है। (3) 
जो अपने घर वालों मे नापाक काम (जिनाकारी और उत्तकी तरफ बुलाने 
वाली चीज़ों जैसे बेपर्दगी, गैर मर्दों से मेल-जोल वगैरह) को बरकरार रखता 
है। (अहमद व निसाई] 

पहले वाजेह किया जा चुका है कि शौडर की फरमाँबरद्ारी भरीअत के 
मुवाफिक कामों में है, शरीअत के ज़िलाफ कामों में किसी की इताअत और 
फरमॉबरदारी की इजाजत नहीं है। अगर शौहर बेपर्दा होने के लिए कहे तब 
भी बेपर्दा होना जायज नहीं है। 


औरत की एक ख़ास सिफुत कि ईमान पर शौहर की मदद करे 

इस हदीस में अच्छी बीवी की चन्द सिफतें जिक्र फरमायी हैं। दूसरी 
हदीस में एक और थी वस्फ बताया है जिसकी तशरीह (खुलासा और व्याख्या) 
वह है कि हज़रात सहाया किराम ने अर्ज़ किया कि अगर हमें मालूम हो जाता 
कि कौनसा माल बेहतर है जिसे हम हासिल करें तो अच्छा होता। इस पर ऑँ 


हजरत स्व च-ल- जाह अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फ्रमाया कि... अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि: 
कप ८ -+पा-तम---ततहहठ व प८----------#+--ह#ह-पप+त८-म---+फ--- 


.... >> रद 
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हदीस: सबसे बेहतर माल जिक्र करने वाली ज़बान और शुक्र करने 
दिल है, और वह मोमिन बीवी है जो शौहर की मदद करे उसके ईमान ए। 
... [मिश्कात पेज 98] 

जिससे काम निकले और ज़रूरत पूरी हो वह माल है! लोग चौँदी-सेतर 
रुपया-पैसा और मकान-दुकान पशु वगैरह ही को माल समझते हैं, हाल 
हदीस शरीफ के मुताबिक बेहतरीन माल ये चीज़ें हैं जो अभी ऊपर बयन 
हुईं। इनसे बहुत ज़्यादा नफा हासिल होता है और ख़ूब ज्यादा बन्दे के कप 
आती हैं। । 

जिक्र करने वाली जबान और शुक्र करने. वाला दिल सबसे बड़ी वैज्ना 
है, और बीवी भी बड़ी दौलत हैं जिसकी सिफत यह है कि जो ऐसी बीवी बे 
कि शौहर की मदद करती हो उसके ईमान पर। ईमान पर मर्दाद करने की 
तशरीह करते हुए मुल्ला अली कारी रहमतुल्लाहि अलैहि ने मिरकात शण 
मिश्कात में लिखा हैः 

“ईमान पर मदद करने का मतलब यह है कि शौहर की दीनदारी की 
फिक्र करे और मुकर्ररा वक़्तों में उसे नमाज़ व रोज़ा याद दिलाती हो और 
दूसरी इबादतों पर आमादा करती हो, और जबान से हर किस्म के तमाम 


गुनाहों से बाज रखती हो । 

: दर हकीकत हमारे बदलते हुए माहील और बिगड़े हुए समाज को ऐस्ती 
ही औरतों की जरूरत है जो दीन पर कारबन्द हों और शींहर और औलाद 
को भी दीनदार बनामे की फ़िक्र रखती हों। लेकिन इसके उलद अब्न तो 


समाज का यह हाल बना हुआ है कि कोई मर्द नमाज़-रोज़ा और दीनदारी की 
तरफ मुतवज्जह होता है तो जहाँ दूसरे लोग आउ़ै आने की कोशिश करते हैं 

_ और दीन पर चलने से बाज रखते हैं वहाँ बीवी-भी दीनदार बनने से रोकती 
है तरह-तरह के फिकरे कसती है। मुल्ला होने का ताना देती हैं। दाढ़ी 

- से मना करती हैं। कुर्ता-पजामा पहने तो बावला बताती हैं और रिश्वत्त से 

. . बचता है तो उलटी-सीधी बातें सुनाती हैं। ऐ अल्लाह हमें मोमिन बीवी वी 
' जरूरत है। मर्द व औरत सबके अन्दर ईभान के जज्बात पैदा फरमा, आमीन। 


. बेहतरीन औरत की दो खास सिफतें 
हदीस: (]29) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायतत __ ददीसः (29) हज़रत अबू हुरैरठ रजियल्लाडु अन्हु से रिवायत हैं कि 
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अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि जो औरतें 
उँटों पर सवार हों (अरब की औरतें) उनमें सबसे बेहतर कुरैश की औरतें हैं 
जो बचपन में औलाद पर सब औरतों से ज़्यादा शफ॒कत रखती हैं और शौहर 
के माल की सब औरतों से ज़्यादा हिफाजत करने वाली होती हैं। 
(मिश्कात्त शरीफ पेज 267 ) 

तशरीह: अरब में मर्द व औरत चूँकि सब ही ऊँटों पर सवार होते थे 
झलिए अरब औरतों के तजकिरे में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
हल्‍्लम ने ऊँटों पर सवार होने का जिक्र फ्रमाया। इस हृदीस पाक में औरतों 
की काबिले तारीफ दो बातों का तज़किरा फुरमायाः पहली बच्चों को शफकत 
के स्ताथ पालना, दूसरी शौहर के माल की हिफाज़त करना। ये दोनों ख़सलतें 
बहुत अहम और ज़रूरी हैं। अगरचे अपनी औलाद को मुहब्बत और शफकृत 
के साथ परवरिश करना है और औरत की यह तबई और फितरी आदत 
होती है लेकिन नबी पाक सलल्‍्लल्लाहु अलैहि य सल्‍लम ने इसकी तारीफ करके 
इसे भी दीनदारी में शामिल फरमा दिया; 


बच्चों पर शफूकृत करना औरत का ईमानी तकाजा है 
मोमिन व काफिर सब ही अपने बच्चों को शफकत से पालते हैं, लेकिन 
अगर मुसलमान औरत इसको दीन बना ले और इस अमल में अल्लाह की 
रज़ा की नीयत कर ले कि औलाद की परवरिश मेरी दीनी जिम्मेदारी है और 
इनके साथ शफुकृत का बर्ताव करना मेरा ईमानी तकाजा है। मैं इनकी 
परवरिश करने में ईमानी तकाजे को पूरा कर रही हूं तो उसको इस शफूकत 
। यार पर सवाब भी मिलेगा। फिर अगर जिस्मानी तरबियत के साथ ईमानी 
तरबियत भी की और बच्चों को दीन के रास्ते पर डाला और नमाज़-रोजे का 
बन्द बनाया तो इसका सवाब अलग मिलेगा। उसके बाद यह औलाद दीनी 
गेहन रखने की वजह से अपनी औलाद को दीन की राह पर लगाएंगी तो 
की औलाद के दीनदार होने का सवाब भी इस दादी और परदादी 
और नानी और परनानी को मिलेगा। जिसने अपनी औलाद को दीन के रास्ते 
' डाला था। मुहब्बत और शफकत के तकाजों की वजह से बच्चों के खर्च 
और जुरक व पौशाक तथा बीमारी और इलाज वगैरह का एहतिमाम तो 


किया ही जाता है और जचचवच और इसमें भी बहुत बड़ा श्वाब है लेकिन असल और स्वचवव्ल्ड गज इसमें भी बहुत बड़ा सवाब है लेकिन असल और है लेकिन असल और 
..._ 3-० ८त+-तहई-- हवन ंत+--------ततुन_ह_ुनुहु 
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सच्ची शफक॒त व मुहब्बत का तकाज़ा यह है कि बच्चों को दीनी जिन्दगी पर 
डाला जाये। और वजह इसकी यह है कि दीनदारी आखिरत के अजाब से 
बचाने वाली चीज है। इसके जरिये कब्र और आख़िरत की गैर-फानी (कभी 
खत्म न होने वाली) जिन्दगी में आराम मिलता है और खिलाने-पिलाने के 
जरिये जो परवरिश होती है उसका फायदा इस फानी दुनिया तक सीमित है। 

.._ खुलासा यह है कि माँ-बाप के जिम्मे है कि बच्चों को शफकत से पालें, 
उनकी जिस्मानी और ईमानी दोनों तरह की तरबियत करें। बहुत-से लोग 
बच्चों के रोटी-कपड़े का फिक्र कर लेते हैं और तरह-तरह से उनकी दिलदारी 
करते हैं मगर दीनदार बनाने की फिंक् नहीं करते, यह बहुत बड़ी भूल है। 
और वे लोग भी तंबीह के काबिल हैं जो औलाद को दीनदार बनाने के लिए 
तो डॉटले-डपते रहते हैं मगर पैसा होने के बावजूद कंजूसी के साथ उनकी 
जरूरतों का ख्याल नहीं रखते हालाँकि संतुलन के साथ औलाद पर माल ख़र्च 
करना भी सवाब है। 

हदीस शरीफ में जो ये अलफाण हैं किः 


“बचपन में बच्चों पर शफ़कत करने वाली हैं” 
इनमें लफ्ज 'बलद' (यानी औलाद) आम है जिसमें तमाम औलाद का 


जिक्र है। अगर लफ्ज व-ल-दहा (यानी अपनी औलाद) होता तो हदीस में 
शफकत से पालने की फजीलत सिर्फ औरत की अपनी औलाद तक सीमित 
रह जाती। अपनी औलाद के अलावा दूसरे बच्चों पर शफुकृत करने की 
फ्‌जीलत बताने के लिए हदीस में आम लफ़्ज वलद' लाकर इस तरफ इशारा 


फरमाया कि-जो बच्चा भी औरत की परवरिश में आ जाये, अपना हो या 
खैर व खूबी और फूजीलत व 


दूसरी औरत का, उसे शफ़कृत से पालना 
सवाब की बात है। 
शौहर की पहली बीवी की औलाद की तकलीफ देना जुल्म है 

बहुत-सी औरतें ऐसे शौहर से निकाह कर लेती हैं जिसकी पहली बीवी 
से बच्चे होते हैं। उन बच्चों की परवरिश इस नयी बीवी को करनी पड़ती है। 
मगर बहुत कम औरतें ऐसी होती हैं जो शौहर की पहली बीवी की औलाद को 
प्यार व मुहब्बत से परवरिश करती हों। ऐसे बच्चे अकसर अपनी मायदर के 
मजलूम ही होते हैं। बाज औरतें तो यह करती हैं कि शौहर का माल अपने 
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औलाद को जो दूसरी बीवी से है ख़र्च और जरूरत की चीज़ों की तकलीफ में 
रखती हैं। हालाँकि ये बच्चे उस माल से खर्च पूरे करने के ज़्यादा हकृदार हैं 
क्योंकि यह उनके अपने बाप का माल है। यह नयी औरत जो बच्चे साथ 
लाई है यह तो उस नये शौहर की औलाद भी नहीं, उन पर खूब धड़ल्ले से 
खर्च हो और उसकी असल औलाद तंग रहे यह सरासर जुल्म है। अपने 
शौहर के वे बच्चे जो दूसरी औरत से हों (चाहे उसकी उस बीवी से हों जो 
वफात पा चुकी या तलाक ले चुकी या उस बीवी से हों जो उस वक्‍त भी 
उप्तके निकाह में मौजूद हो) उन बच्चों को मुहब्बत व शर्फकृत से पालना, 
उनकी खुराक का ख्याल रखना और उनको दीनदार बनाना बहुत बड़ा सवाब 
का काम है। 


जेठ, देवर और नन्‍द की औलाद की परवरिश 

इसी तरह अगर भाई, बहन या नन्‍दर और जेठ-देवर की औलाद को . 
परवरिश करने का मौका हाथ आ जाये तो सवाब के लिए गनीमत जाने और 
सच्चे दिल से उनकी परवरिश करे और पूरी शफक॒त के साथ उनकी उंरूरतों 
की देखभाल रखे। 

बाज मर्तबा ये बच्चे यतीम होते हैं। ऐसी सूरत में उनकी शफकत भरी 
परवरिश और देखभाल का सवाब और ज्यादा बढ़ जाता है। अगर औरत 
होने और नफ़्सानियत के उक्त जज़्बात बच्चों की ख़िदमत से रोकें तब भी 
ईमानी जज़्बात के पेशे-नजर उनकी सिदमत करे। 

शौहर के माल की हिफाजत करना भी ईमानी तकाजा है 

हदीस शरीफ में कुरैशी औरतों की एक यह तारीफ फरमायी कि दूसरी 
औरतों के मुकाबले में शौहर के माल की हिफाजत और देखभाल बहुत ज़्यादा 
करती हैं। मालूम हुआ कि शौहर के माल की निगरानी और हिफाजत करना 
और तरीके द सलीके से खर्च करना, त्दबीर और इन्तिजाम का लिहाज करते 
हुए घर के ख़र्चों को चलाना भी दीनदारी की बात है। शौहर का काम है 
केमाना और घर में लाना, वह हर वक्‍षत घर में नहीं बैठ सकता। जरूर ही 
औरत की सुपुर्दगी में माल छोड़ना पड़ता है। अब यह औरत की दीनदारी 
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और समझदारी है कि खर्चा में शौहर की हमवर्दी 





लड़कियों के लिए दीनदार अच्छे अख़्लाक्‌ वाले 


शौहर को तरजीढ़ दी 
हदीसः (30) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूले अकरम सल्लल्लाडु अलैहि व सललम ने फरमाया कि जब कोई ऐप 
शख्स तुम्हारे पास निकाह का पैग्राम भेजे जिसकी दीनदारी और अख्लाक तुम्हे 
पसन्द हों (जिस लड़की के तुम वली हो) उससे (उस लड़की का) निकाह का 
दो। अगर तुमने ऐसा न किया तो जमीन पर बड़ा फितना और (लम्बा) चैड्र 
फसाद होगा। (मिश्कात शरीफ पेज 267 ) | | 
तशरीहः: नस्ल और औलाद के सिलसिले को जारी रखने के लिए निकाह 
की जरूरत है। निकाह के बारे में कुरआन हकीम और हदीतों में बहुत-से 
अहकाम व मसाइल आए हैं। जोड़ा कैसा तलाश किया जाये? इस हदीस में 
* इसके मुताल्लिक्‌ एक नसीहत फरमायी है! और इस नसीहत की ख़िलाफवर्नी 
(उल्लंघन) करने पर बड़े फितने और बड़े फुसाद की ख़बर दी हैं। इरशाद 
फुरमाया है कि जब कोई शख्स तुम्हारे पास किसी लड़की से निकाह करने के 
सिलसिले में पैगाम मेजे और वह शख्स दीनी जिन्दगी के एतिबार से ठीक है 
और उसके अख्लाक्‌ भी दुरुस्त हैं तो उससे निकाह कर दो। दीन और 
अख्लाक का देख लेना काफी है। 
मालदारी पर नज़र न करो 
माल-दौलत और दुनिया की बड़ाई न देखो। अगर लड़के में दीनदारी 
नहीं है तो वह लड़की को कभी दीन पर चलने न देगा। बेनमाजी न नमाज 
पढ़े न पढ़ने दे। हराम कमायेगा हराम खिलायेगा। दोनों मियाँ-बीवी आखिरत 
के अज़ाब में मुब्तला होंगे। - 
अगर तुमने दीनदार को लड़की न दी, कोठी-बंगले वाले को देखा, मारते 
व दौलत को तरजीह दी तो दुनिया में शायद आराम से गुजर जाये मगः 
आख़िरत बरबाद होगी। क्या कोई शख्स यह गवारा कर सकता है कि उसकी 
लड़की आग में जले? ऐसा तो किसी को मन्जूर नहीं, तो फिर देखती आँखें 
अपनी बच्ची को दहकती आग में क्‍यों डालते हैं। जब यह जानते हैं कि पी 


विशशिमिकिमलिक. 
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पर में जाकर सो फराइज छोड़ देगी। नमाज़-रोज़ा छोड़ देगी, हराम-हलाल 
की फिक्र उसे नहीं रहेगी, जिसका नतीजा आख़िरत का ओज़ाब है। तो वीनदार 
जीडा. छोड़कर बेचारी बेजेबान को फासिक्‌ व बदकार, बद-अमल और बेदीन..- 
के हवाले क्‍यों करते हैं? शायद बाज हज़रात यह जवाब दें कि आजकल 
लड़कियाँ अपना जोड़ा ख़ुद तजवीज कर लेती हैं और दीनदार को पसन्द नहीं 
करती इसलिए मजबूरन फासिक्‌ ही से शादी कर देते हैं। मैं उन हज़रात से 
हूँ कि लड़की को यह जुर्रत कैसे हुई कि अपना जोड़ा खुद तलाश करे 
और दीनदार से घबराये? फासिक्‌ व बदकार को नेक मर्द पर तरजीह़ दे। 
बात यह है, कि आपने अपने घर का माहौल ख़ुद ही ख़राब कर रखा है। 
बच्चों को दीन पर नहीं डालते, दीनी किताबें नहीं पढ़ाते, जो बच्चा (लड़की 
हो या लड़का) होश संभालता है, स्कूल की गोद में चला जाता है। स्कूल से 
फारिग होकर कालिज की राह लेता है। बेदीनी में जो कमी स्कूल में रह गयी 
थी वह वहाँ पूरी हो जाती है। 
बेशर्मी के असबाब 
लड़कों और लड़कियों की मख्लूत (मिली-जुली, एक साथ) तालीम होना 
और नाविलों और अफसानों का पढ़ना, टी- वी. देखना, सिनेमा जानो, बगैर 
मेहरमों के घरों से बाहर घूमना, पार्कों में तफरीह करना, यह सब ऐसी बातें 
हैं जो लड़कियों को बेशर्म बना रही हैं और दीन से दूर कर रही हैं और 
दीनदारों से बेजार कर रही हैं। अल्लाह समझ दे। 


दीनदार औरत से निकाह करो, माल, खूबसूरती और 


दुनियावी ऐैसियत्‌ को न देखो 

हदीसः (3) हज़रत अबू हुरैरंह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फुरमाया कि औरत से 
चार चीजें देखकर निकाह किया जाता है: 

. उसके माल की वजह से। 

2. उसकी हैसियत की वजह से। 

3. उसकी खूबसूरती की वजह से। 

4. उसकी दीनदारी की वजह से। 

___ पस ऐ मुखातब! तू दीनदार औरत को अपने निकाह  आका--- औरत को अपने निकाह में लाकर कामयाब 
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हो जा, तेरा भला हो। (मिश्कात शरीफ पेज 267 | 
नेक औरत दुनिया की बेहतरीन चीज है 
हदीसः हज़रत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हुं रिवायत करते है 
कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि पूरी 
दुनिया नफा हासिल करने की चीज है, और दुनिया की चीजों में सबसे 
बेहतरीन चीज जिससे नफा हाम्तिल किया जाये नेक औरत है। 
(मिश्कात शरीफ पेज 267 ) 
तशरीड़: देखने में सब इनसान गोश्त-पोसत के बने हुए हैं। उमूमन 
सबके जिस्मानी अंग और हाथ-पैर बराबर हैं। अलबत्ता ईमान, अच्छे 
अख्लाक और नेक आमाल की वजह से एक को दूसरे पर बड़ाई हांसिल है। 
काला-गोरा होना, किसी ख़ास मुल्क का रहने वाला होना, मोटा-ताज़ा होना, 
यह कोई फूजीलत और बड़ाई की बात नहीं। अगर आदमी हुस्न व खूबसूरती 
में बढ़कर हो, रंग-रूप के एतिबार से बेहतर हो, लेकिन उसमें किसी की 
हमदर्दी न हो तो उसकी खूबसूरती उसे इनसानियत के शर्फ से सम्मानित नहीं 
कर सकती । इसी तरह किसी शख्स को अगर दुनियावी हैसियत से कोई बड़ाई 
हासिल है, ओहदेदार है, या किसी पद पर फाइज है मगर अख्लाक के 
एतिबार से फाड़ खाने वाला भेड़िया या लूट लेने वाला गुण्डा है तो उसे ओहदे 
या पद की वजह से कोई पेसन्दीदा इनसान नहीं कह सकता। 
इसी तरह अगर किसी के पास दौलत बहुत है मगर बद्‌ अख्लाक है, ' 
लालची और कंजूस है तो सिर्फ माल की वजह से उसे कोई बरतरी और 
इम्तियाजी शान हासिल नहीं। हो! अगर कोई शख्स [मर्द या औरत) वीनदार 
है। यानी नबी पाक हजरत मुहम्मद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहिं व सलल्‍्लम 
का पैरोकार है। आपके अछलाक की पैरवी करने वाला है तो वह बा-कमाल 
इनसान है। वह इनसानियत के सम्मान से मालामाल है। उसका नफ़्स संवरा 
हुआ है। वह ताल्लुक व उल्षफत का मुजस्समा और मुहब्बत और भाईचारे का 
पुतला है। दूसरों की खातिर तकलीफ बरदाश्त कर सकता है। यार-दीस्तों से 
निबाह करने का आदी है। उससे जो -क्रीब होगा खुश रहेगा। उसकी उलफत 
व मुहब्बत सफर के साथियों को और घर के पड़ोसियों को गरवीदा कर लेगी। 
अगर ऐसे शख्स से किसी औरत का निकाह हो गया तो वह औरत उसके 
८८८८-८८ ८८-त८८८%+#त#तह#$८ू+++--प++-----ा >> न <+-+----+-#हु#हायं-+- कप 
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अच्छे अख़्लाक और नेक आमाल की वजह से जिन्दगी भर ख़ुश रहेगी, 

अंगर इसका झ्याले न रखा गया तो दुनियावी ज़िन्दगी सरापा मुसीबत 
बन जायेगी। इसी लिए तो नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने इरशाद 
फरमाया कि जब कोई ऐसा शख्स तुम्हारे पास निकाह का पैगाम भेजें जिसके 
अछ्लाक और दीनदारी से तुम ख़ुश हो तो उसका पैगाम रद्द ने करो, बल्कि 
जिस औरत से निकाह करने का पैगाम दिया है उससे निकाह कर दो। अगर 
तुम ऐसा न करोगे तो ज़मीन में बड़ा फितना व फुसाद होगा। 

अगर पैगाम देने वाले मर्द में दीन॒दारी और अच्छे अछ्लाक न देखे बल्कि 
म्िर्फ माल या हुस्न वे खूबसूरती या दुनियावी ओहदा व रुतबा देख लिया, 
और इन चीज़ों को सामने रखकर किसी औरत का निकाह कर दिया तो उस 
औरत की दीनदारी तो तबाड़ हों ही जायेगी जिसकी वजह से आखिरत 
बरबाद होगी मगर उसकी दुनिया भी आराम से न गुजरेगी। 

जो खुदा तआला को जानता है चूँकि वह शरीअत के अहकाम को 
समझता है इसलिए वह मछ्लूक के हुकूक भी अदा करेगा और तकलीफ देने 
और परेशान करने से बाज रहेगा। जो ख़ुदा का नहीं बह किसी का नहीं। 
जिसने अपने खालिक व मालिक के अहकाम की परवाह न॑ की वेहे अपनी 
मातहत मख्लूकू के हुकूक अदा करने और आराम पहुँचाने के लिए क्योंकर 
फिक्रमन्द हो सकता है। 

आजकल दीन को नहीं देखते, दूसरी चीजें देखकर लड़की का निकाह कर 
देते हैं। कोई दुनियावी तालीम देखकरं और कोई माल देखकर रिश्ता कर देता 
है, और कोई दुनियावी ओहदा व नौकरी देखकर लड़की दे देता है। फिर 
उप्तके नतीजे भुगते रहते हैं। यह लोग मसप्ताइल न जानने की वजह से तीन 
तलाक देकर भी औरत को रखें रहते हैं। और इनमें ऐसे लोग भी होते हैं जो 
साल दो साल ताल्लुकात ठीक रखकर औरत को अधर में छोड़ देते हैं, न 
उसे तलाक देते हैं न खर्चा पानी देते हैं। और बाज बद्‌ अख़्लाक लोग बेजा 
मारपीट करके औरत को ढेर कर देते हैं। अब लड़की के सरपरस्त 
(अभिभावक) मुफ्ती के पाप्त आते हैं कि बड़े ज़ालिम से पाला पड़ा, वह तो 
ऐसा है वैसा है, कोई छुटकारे का रास्ता निकालिये। हालाँकि जब उससे निकाह 
किया था वह उस वक्‍त भी ऐसा ही था। जो लोग ख़ुदा से डरने वाले और 
दीनदार हैं उनकी दाढ़ियों से डरते हैं। अगर उनको लड़की दे देंगे तो गोया 
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हिषियों को लड़कियाँ देते हैं। फिर ये लोग ऊपर लिखे गये तरीकों से 
पहुंचाते हैं। अफसोस है कि दीनदार लड़की भी बेदीन के पल्ले बाँध हा 
इस बैचारी को न नामज़ पढ़ने दे न रोजा रखने दे। बेपर्दा होने पर मजबूर 
करता है और सिनेमा साथ लेकर जाने के लिए जिद करता है। यह वही 
फितना-फुसाद है जिसका हदीस शरीफ में जिक्र फरमाया है कि अगर ऐसे 
शख्स से लड़की का निकाह न करोंगे जिसकी दीनदारी और अच्छे अख्लाक ये 
इतमीनान हो तो जमीन में बड़ा फितना और (लम्बा) चौड़ा फसाद होगा। 

अल़बत्ता बाज़ जाहिरी दीनदारों से भी तकलीफ पहुँच जाती है, मगर ये 
वे लोग होते हैं जो हकीकी दीनदार नहीं होते। बातिन की इस्लाह न होने की 
वजह से मुसीबत बनते हैं। दीनदार वह है जिसका जाहिर व बातिन दोनों 
अच्छे अख़्लाक और नेक आमाल से सजे हुए हों। 

जिस तरह से शौहर दीनदार ख़ुदा-परस्त तलाश करने की जरूरत है, 
उसी तरह यह भी जरूरी है कि औरत दीनदार तलाश की जाये, जो नेक 
आमाल की आदी हो। ऊपर जिक्र हुई दोनों हदीसों में इसी मजमून की तरफ 
इशारा किया गया है। पहली हदीस में फुरमाया कि औरत की दीनदारी देखकर 
निकाह कर लो। उसका .माल व खूबसूरती और मर्तबा व हैसियत न देखो! 
अगर औरत दीनदार न होगी तो न शौहर के हुकूक अदा करेगी न औलाद 
को दीनदार बनायेगी। शौहर का माल ब्रेजा उड़ायेगी। नामेहरमों के सामने 
बेपर्दा होकर आयेगी और उसे तरह-तरह की तकलीफें पहुँचायेगी। इसी लिए 
तो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व॑ सल्लम ने फरमाया कि: का 

“दुनिया में नफा हासिल करने की जो चीजे हैं, उनमें सबसे बेहतर नेक 


मत से लोग खूबसूरत औरत पर रीझ जाते हैं। उसकी सफ़ेद खाल तो 
देख लेने हैं लेकिन सियाह् दिल नहीं देखते। वह है तो ख़ूबसूरत लेकिन न 
रोजा रखती है न नमाज़ पढ़ती है, दिनभर गीबतों में मुब्तला और सास-नर्दीं 
से लड़ने में मशगूल रहती है। शीहर की पूरी आमदनी पर कब्जा कर लेती है। 
अगर शौहर वालिदा को कोई पैसा दे दे तो नाराज, वालिंद की ख़िदमत करे 
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तो गुस्सा, बहनों को कुछ दे दे तो एक अजाब। खूबसूरती देखकर शादी करने 
से ऐस्ती आफतें आ जाती हैं। 

दीनदार औरत का शौहर अगर अपने माँ-बाप पर खर्च न भी करेगा 
तब भी वह सिला-रहमी की लरगीब देंगी और नेकी पर आमादा करेगी। 
सबके हुकूक खुद भी पहचानेगी और शौहर को भी हक्‌ पहचानने पर 
उभारेगी। 

ब्षस आजकल शौहर हिरोईन बीवी से और औरतें फिल्मकार और : 
मौसीकार शौहर से शादी करने को कमाल समझती हैं। कहाँ की दीनदारी और 
कैसी शराफत, सबको ताक पर रख चुके हैं। दीनदारी, खुदा-परस्ती ऐब बन 
चुकी है, और इस सब के बावजूद नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के दामन 
से भी वाबस्तगी के दावेदार हैं। क्या यह हिमांकृत और जहालत नहीं है। 

हम पहले लिख चुके हैं कि आजकल पढ़ी-लिखी लड़कियाँ भी समाज में 
मुसीबत बन गयी हैं। लड़कियों को मैट्रिक ही नहीं बल्कि बी. ए., एम. ए 
और पी. एच. डी. तक कराते हैं, अब उनके लिए जोड़ा ढूंढते हैं, तो ऐसा 
शख्स चाहते हैं जो तालीम में उनके बराबर या उनसे ज़्यादा हो। ऐसा शख्स 
नहीं मिलता, या मिलता है तों उसकी अपनी शर्तें लड़की वाले पूरी नहीं कर 
पाते, आखिरकार तीस-तीस साल बल्कि इससे भी ज़्यादा उम्र त्तक की 
लड़कियाँ यूँ ही बैठी रहती हैं। जिस औरत का 'कालिज में आना-जाना रहा, 
यूनिवर्सिटी में आयी गयी, उसके दीनदार और पर्देदार होने का सवाल हीं पैदा 
नहीं होता। दीनदार मर्द उसे पसन्द नहीं करते और वह दीनदार को पसन्द 
नहीं करती और मतलब का जोड़ा मिलता नहीं लिहाजा या तो बैठी रह जाती 
हैं का बेदीन के प्ले पड़ती हैं । 

फिर दोनों से मिलकर पैदा होने वाले बच्चों को ख़ालिस यूरोपीयन बना 
देते हैं। गरज कि फितने ही फितने हैं। अल्लाह तआला हमें हर तरह के 
फिलनों से बचाए आमीन। द 


दूसरे की मंगनी पर मंगनी न करो 
हदीसः (32) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 


. हुजूर सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया कि कोई शख्स अपने भाई की 
पंगनी पर मंगनी न करे। अपने से पहले पैगाम भेजने वाला या तो उस जगह 
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निकाह कर ले या उस जगह निकाह की बातचीत छोड़ दे। (अगर उसको बात 
कट जाये तो अपना पैगाम दे सकते हैं)। (मिश्कात शरीफ पेज 27 | 

तशरीहः इस्लाम ने एक-दूसरे को जिस्मानी या रूहानी तकलीफ देने को 
हराम करार दिया है और मुसलमानों के आपस के हुक्ूंक बताये हैं। उनमें यह 
भी इरशाद फरमाया है किः 
“मुसलमान मुसलमान की हमदर्दी और ख़ैरख़्वाही करे सामने भी और 
पीठ पीछे भी” न्‍ 

इसका तकाजा यह है कि जब किसी जगह किसी मुसलमान मर्द या 
औरत के निकाह का कहीं पैगाम गया हो तो दूसरा मुसलमान उसके हक में 
उस जगह को बिगाड़ न दे। अगर किसी औरत से निकाह करने के तिए 
किसी मर्द का गैगाम पहुँचा हुआ है और बातचीत चल रही है तो दूसरा कोई 
शख्स मर्द या औरत ऐसी तरकीबें न करे कि उनका होता हुआ रिश्ता कट 
जाये। उन तदबीरों में जहाँ यह बात है कि लड़के या लड़की में कोई ऐब बता 
दिया जाये वहाँ यह सूरत भी रिश्ता काटने के लिए इख़तियार कर लेते हैं कि 
कोई दूसरा रिश्ता तजवीज करके किसी फरीक के सामने पेश कर देते हैं। 
और तरकीब यह करते हैं कि अपना या अपने किसी रिश्तेदार का पैग़ार्म भेज 
देते हैं। लड़के या लड़की का वली सोच में पड़ जाता है। और बाज मर्तबा 
पहले पैगाम भेजने वालें से इनकार कर देता है। 

इस बारे में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाडु अलैहि व सललम ने नसीहत 
फ्रमायी कि जब किसी के निकाह की बात चल रही हों तो उस जगह अपना 
पैगाम न भेजो बल्कि इन्तिजार करते रहो और देखो कि बात किस तरह ख़त्म 
होती है। अगर आपस में उनका निकाह हो जाये तब तो दूसरे पैग़ाम की 
गुंजाइश ही खत्म हो गयी। और अगर बात चलते-चलते कट जाये और दोनों 
फरीकों में से एक फरीक कृतई तौर पर इनकार में जवाब देकर बात ख़त्म 
कर दे तो अब तुम अपना पैगाम दे सकते हो। 

शौहर की बात न मानने पर फ्रिश्तों की लानत 

हृदीसः (33) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु सै रिवायत है कि 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि जब शौहर 
अपनी बीवी को अपने बिस्तर पर बुलाये और वह (शरई उम्र के बगैर) उसके 
<०-----६२२२२२हर------ह८----८८८ा करा नपप-+ न पंप रपं न पभपपसमपरप कप; 
हें .»... . 




















28 48040 2020 0 
बस्तर पर जाने से इनकार कर दे जिसकी वजह से शौहर नाराजगी में रात 
गुज़ारे तो सुबह होने तक फरिश्ते उस औरत पर लानत करते रहेंगे। 
(मिश्कात शरीफ पेज 280 ) 
तशरीहः इस हदीस में जिस अहम बात की तरफ इशारा किया है उसकी 
तशरीह की बिल्कूल हाजत नहीं है। अक्लमन्दों को इशारा काफी होता है। जो 
औरतें इसकी खिलाफवर्जी करती हैं वे नसीहत हासिल करें। इस हदीस पर 
अमल न करने की वजह से औरतें अपने शौहरों को दूसरी बीवी करने पर 
आमादा करती हैं या वह अपनी पाकदामनी खो बैठता है और पाकदामन नहीं 
रहता। मियाँ-बीवी का जो रिश्ता है वह अजीब रिश्ता है। आपस में एक दूसरे 
से उनकी जो ख़्वाहिश पूरी होती है वह दूसरे किसी फर्द से पूरी नहीं हो 
सकती, लिहांजा एक दूसरे की दिलदारी की बहुत ज़्यादा ज़रूरत होती है। 
आपस में एक दूसरे के इनसानी तकाजों को पूरा करने का खझूुयालें न करें तो 
एक दूसरे पर बड़ी ज़्यादतती होगी। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
इनसान के इनसानी तकाजे को पहचानते थे, आपने इन तकाज़ों को जानकर 
और समझकर हिदायात दी हैं। इन हिदायात॑ की ख़िलाफवर्जी करने से 
मनमुटांव पैदा होता है और हालात ख़राब हो जाते हैं। अल्लाह तआला हर 
मुसलमान को नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की नपम्तीहतों पर अमल 
करने की तीफीक दे | 
यह जो फरमाया कि जब शौहर अपने बिस्तर पर बुलाये तो इनकार न 
करे, उज़ शरई न हो तो बात मान ले। यह बिस्तर पर बुलाना और रात का 
जिक्र फरमाना बतौर मिसाल है वरना इसमें रात-दिन की कोई कैद नहीं है। 
प्रकृद यह है कि ज़रूरत के वक्‍त जरूरत वाले की जरूरत पूरी हो जाये। 
इसी लिए एक हदीस में फ्रमाया है किः 
“जौहर जब अपनी बीवी को अपनी ज़रूरत के लिए बुलाये तो आ जाये 
अगरचें तन्दूर पर [खाना गर्म कर रही) हो” (तिर्मिजी) 
शौहर को सताने वाली के लिए हूरों की बदू-दुआ 
हदीसः (34) हजरत मुआज रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूल 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि जब कोई औरत 
अपने (मुसलमान) शौहर को दुनिया में तकलीफ देती है तो हूरों में से जो 
के ८-प----त#ह---ह-------पप पान परपत८८ पर ८ प_र पर र्त्ननत 
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में दुनिया वाली मोमिन औरतें भी उनको मिलेंगी और इनसानों से अलग एक 
मख्लूुक और है जो अल्लाह तआला ने जन्नत में पैदा फरमायी है निसे 
कुरआन मजीद में और हदीस शरीफ में 'हूझन्‌ औन” फरमाया गया है। ये हूऐे 


भी मोमिन बन्‍्दों की बीवियाँ बनेंगी। 
« 'हूर” हूरा का बहुबचन है। “हूरा' के मायने हैं सफेद रंग वाली औरत, 


और 'औन” बहुक्चन है 'ऐना” का जिसके मायने हैं बड़ी आँख वाली औख। 
ये औरतें हुस्न व खूबसूरती में बहुत ज़्यादा बढ़-चढ़कर होंगी मगर दुनिया 
वाली जो औरतें जन्नत में दाख़िल होंगी वे उनसे ज़्यादा हप्तीन व जमीत्र 
होंगी। हूरें और जन्नती औरतें मर्दों को मिलेंगी, जन्नती मर्द भी बहुत ज्यादा 
हसीन व खूबसूरत .होंगे। आपस में इन मर्दों और इन दोनों क्त्म की बीवियों 
के दरमियान बेइन्तिहा मुहब्नेत होगी, किसी के दिल पर किसी को तरफ से 
जुरा-सा मैल्ञ भी न आयेगा। ये जन्नती हूरें मुन्तजिर हैं कि अपने प्यारे शौहरों 
से मिलें जो उनके लिए मुकर्रर हैं, लेकिन जब तक यह शौहर दुनिया में है 
उस वक़्त तक उनसे मुलाकात नहीं हो सकती। 
मरने के बाद कब्र की ज़िन्दगी गुज़ार कर जब मैदाने दश्न से गुजर कर 
. जन्नत में जायेंगे तो ये हूरें उन्हें मित्र जायेंगी। इन हूरों को अपने शौहरों से 
अब भी ऐसा ताल्लुक है कि दुनिया वाली बीवी जब जन्‍्नती मर्द को सताती है 
तो जन्नत में मिलने वाली हूरें कहती हैं कि इसे न सत्ता, यह तेरे पास घन्द 
दिन के लिए है, जल्द ही तुझे छोड़कर हमारे फस आ जायेगा। इसकी कंद्र 
हम करेंगे। हमारे साथ हमेशा रहने वाले शौहर को तू तकलीफ न दे। हूरों की 
इस बात की आवाज़ दुनिया की औरतों के कान में तो नहीं आती ,मगर खुदा 
तआला के सच्चे नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने उनकी यह बात उम्मत 
की औरतों तक पहुँचा दी है। जो लोग नेक अमल करते हैं, हराम काम से 
बचते हैं, रोजा-नमाज के पाबन्द होते हैं ऐसे लोगों को बीवियाँ ज्यादा सताती 
. हैं। उनके सताने और तकलीफ देने से मुतास्सिर होकर जन्नती हूरें उनको 
बदु-दुआ देती हैं कि तुम्हारा भ्रुध हो, इस चंन्द रोज़ के दुनियावी मुसाफिर की 
नल ब्व्डटिि: सा रन ्ननइय 





तुमसे जुदा हमारे पास 
लाजिम है कि 'हूरुनू औन' की बदु-दुआ से बचें। 


जिस औरत से उसका शौहडर राजी हो वह जन्नती है 
हदीस: (]35) हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि 
हजरत रसूले करीम सल्‍्लल्लाहु अलैहि द सलल्‍्लम ने इरशाद फरमाया कि जो 
औरत इस हाल में वफात पायेगी कि उसका शौहर उससे राजी था तो वह 
जन्नत में दाखिल हो गयी। (मिश्कात शरीफ) 


शौडर का कितना बड़ा हक्‌ है 

हदीस: (]36) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु रिवायत फरमाते हैं 
कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि अगर 
मैं (अल्लाह के अलावा) किसी को सज्दा करने का हुक्म देता तो औरत को 
हुक्म देता कि अपने शौहर को सज्दा करे। (मिश्कात शरीफ पेज 8। ) 

तशरीहः अल्लाह तआला ने जैसे माँ-बाप का बहुत बड़ा रुतबा रखा है 
और उनका हुक्म मानने का हुक्म दिया है, इसी तरह शौहरों का भी बड़ा 
रुतबा रखा है। औरत घर का काम संभालती है और मर्द मेहनत व कोशिश 
करके घर के ख़र्चे पूरे करता है। घर के ख़र्चों में बीवी के खर्चे भी शामिल 
हैं! बीवी के जो ज़रूरी और शरई हुकूक हैं उनसे बढ़कर औरत के तकाज़ों 
के मुताबिक मर्द उंस पर माल ख़र्च करता है। मर्दों को कुरआन पाक में 
'कृब्याम' (निगरानी करने वाला, सरदार) बताया है, और यह भी फ्रमाया है 
कि: “मर्दों को औरतों पर बरतरी है” 

कुरआन की इस बात को बहुत-सी कौमें नहीं मानती हैं। उन क्मों का 
यह तरीका फितरत्त के खिलाफ हैं। इसकी ख़राबियाँ उन लोगों के सामने आती 
रहती हैं। मर्द सरदार है, घर का निगरों है, मेहनत करके पैसा लाता है, 
औरत को उसका शुक्रगुजार और उसका फ्रमाँबरदार होना लाजिम है, 
बशतेकि उसका कोई हुक्म या मश्विरा शरीअत के ख़िलाफ़ न हो। हदीस में 
इसी की तरफ रहबरी फरमायी है। 

औरत शरीअत के मुताबिक चले। इस्लाम के फ्राइज अदा करते हुए 
और गुनाहों से बचते हुए शौहर की दिलदारी का ख़ास्न ख्याल रखे और उसे 
आराम पहुँचाए। तकलीफ न दे और उसकी नाफरमानी न करे। अगर इसी 


आने वाला है। औरतों पर 

















498. - निकाह के मसाइल का बयान 


हुकूक अदा कर दे और बन्दों के हुकूक भी पूरे कर दे (जिनमें शौहर हे 
हुकूक भी हैं) तो अब जन्नत से रोकने बाली कोई चीज नहीं रही। हदीस में 
शीहर के हुकूक की अहमियत ज़ाहिर करते हुए इरशाद करमाया कि अल्लाह 
के अलावा किसी के लिए सज्दा करना हराम और शिर्क है। अगर मैं अल्लाह 
के अलाग किसी के लिए सज्दा करने का हुक्म करता तो औरत को हुक्म 
देता कि शीहर को सज्दा करे। इससे शौहर के हुकूक का खुसूसी ध्यान रखने 
की ताकीद मकसूद है। 
हदीस नम्बर 36 से यह भी मालूम इुआ कि अल्लाह के गैर को 
सज्दा करना हराम है। बहुत-सी औरतें पीरों फंकीरों और मजारों को प्षज्दा 
करती हैं और कब्रों और ताज़ियों से औलाद और मुरादें माँगती हैं, यह सख्त 
हराम और शिर्क है। अल्लाह तआला सब को कुफ और शिर्क से बचाये। 
आमीन ु 
कौन-कौनसे रिश्ते हराम हैं 
हदीस: (37) हज़रत अली रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि उन्होंने 
हुयूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से अर्ज़ किया कि या रसूलल्लाह! क्या 
आपको अपने चचा हमज़ा रज़ियल्लाहु अन्हु की लड़की से निकाह करने की 
रगबत है? (रगाबत हो तो बात चलायी जाये) क्योंकि कृरैश की औरतों में वह 
सबसे ज्यादा हसीन लड़की है। आपने फुरमाया कि (मेरा निकाह उससे कैसे 
हो सकता है? वह मेरे दूध-शरीक भाई की लड़की है)। क्या तुम्हें मालूम नहीं 
है कि हमजा मेरे दूध-शरीक भाई हैं। और अल्लाह तआला ने नस॒ब की वजह 
से जो रिश्ते हराम क्रार दिये हैं वे 'रजाअत' (दूष-शरीक होने) की वजह से 
भी हराम करार दिये हैं। (हमजा रजियल्लाहु अन्हु अगरचे चचा हैं और चचा 
क्री लड़की से निकाह दुरुस्त है लेकिन चचा होते हुए चूँकि वह दूध-शरीक 
भाई हैं इसलिए उनकी लड़की से निकाह नहीं हो सकता) । 
(मिश्कात शरीफ पेज 273) 
हदीसः (38) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने अपना वाकिआ 
बयान फरमाया कि मेरे रजाई (यानी दूध-शरीक) चचा (अफ्लह नामी) ने परे 
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तोहफा-ए-ख्वातीन 499 निकाह के मसाइंल का बयान 
(हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने अबुल कईस की बीवी का दूध पिया था 
जिसकी वजह से अबुल कईस उनके दूध के रिश्ते से वालिद हो गये, और 
उनके भाई अफ्लह उसी रिश्ते से चचा हो गये)। जब उन्होंने इजाजत चाही 
तो मैंने अन्दर आने की इजाज़त न दी और कहा कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम से दरियाफ़्त किये बगैर इजाजत न दूँगी। जब हुजूरे अक़्दस 
सत्लल्लाहु अलैहि व सल्लम जनान-ख़ाने में तशरीफ लाये तो भैने दरियाफ़्त 
किया। आपने फरमाया (हाँ!) वह तुम्हारा दूध के रिश्ते का चचा है उसे अन्दर 
आने की इजाजत दे दो। मैंने अर्ज किया या रसूलल्लाह! मुझे तो औरत ने 
दूध पिलाया है (उसकी बहन ख़ाला बन जाये तो समझ में आता है) मुझे मर्द 
ने दूध नहीं पिलाया (उस औरत के शौहर ने) मुझे दूध पिलाया होता तो 
उसका भाई मेरा चचा बन जाता)। आपने फ्रमाया बेशक वह तुम्हारा चचा है, 
वह तुम्हारे पास अन्दर घर में आ सकता है। (क्योंकि जिस मर्द की वजह से 
है उतरा वह बाप हो गया और उसका भाई दूध पीने वाले बच्चे का चचा 
हो गया)। (मिश्कात शरीफ पेज 273 ] ह 

हदीस: (39) हजरत अबू हरैरह रजि० से रिवायत है कि रपूलुल्लाह 
पल्तललाहु अलैहि व सल्‍लम ने फूरमाया कि किसी औरत का निकाह ऐसे मर्द 
ते न किया जाये जिसके निकाह में पहले से उस औरत की फूफी हो। और 
इससे भी मना फूरमाया कि किसी औरत का निकाह ऐसे मर्द से किया जाये 
जिसके निकाह में पहले से उस औरत के भाई की लड़की हों। (इसी तरह) 
इससे भी मना फरमाया कि किसी औरत का निकाह ऐसे मर्द से किया जाये 
जिसके निकाह में पहले से उस औरत की ख़ाला हो। और इससे भी मना 
पाया कि ऐसे मर्द से किसी औरत का निकाह किया जाये जिसके निकाह पें 
पहले से उस औरत की बहन की लड़की हो। 

किसी मर्द के निकाह में बड़ी (यानी फूफी या ख़ाला) के होते हुए छोटी 
(पानी भतीजी और भानजी) का निकाह उस मर्द से न किया जाये। किसी मर्द 
के निकाह में छोटी (यानी भतीजी या भानजी) के होते हुए बड़ी (यानी फ्फी 

और पाला) का निकाह उस मर्द से न किया जाये। (मिश्कात पेज 274 ) 

पशरीह: शरीअते पाक ने निकाह के बारे में बहुत-से अहकाम बताये हैं। 
>ने अहकाम में ये तफसीलात भी हैं कि कौनसी औरत किस्ल मर्द के लिए 
लाल है और उबव्यव्पदेल तट सा_मर्द किस औरत के लिए हलाल है। हर मुसलमान को मर्द किस्न औरत्त के लिए हलाल है। हर मुसलमान को 
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इन तफसीलात का. जानना ज़रूरी है। कुरआन मजीद में सूर: निसा के चौथे , 
रुकूअ में ये अहकाम जिक्र किए गये हैं और हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
व्‌ सलल्‍लम ने भी इन अहकामात की तशरीह की है और तफ्सीलात बतायी हैं। : 
शरीअत ने इनसान को हलाल व हराम का पाबन्द बनाया है। जैसे । 
खाने-पीने में हर चीज की इजाजत नहीं दी जाती ऐसे ही शादी करने में 
आजादी नहीं बल्कि इसके बारे में हलाल व हराम की तफ्सीलात से आगाह 
फरमाया और कृवानीन का पाबन्द बनाया। बाज लोगों को ये छवानीन नागवार ' 
मालूम होते हैं। लेकिन वे यह नहीं समझते कि रोक-टोक शराफृत की दल्लीत 
$। जानवर गैर-मुकल्लफ हैं, बेअक्ल हैं, जहाँ चाहते हैं मुँह मारते हैं, जैसे 
चाहा ख्वाहिश पूरी कर लेते हैं। अगर इनसान को भी खुली छूट मिल जाये ते 
वह इनसान कहाँ रहेगा? वह तो जानवर बल्कि जानवर से भी बदतर हो 
जायेगा। । 
कौनसी औरत किसके लिए हराम है इसके तफसीली कुवानीन की 
बुनियाद छह चीजों पर हैः 
(]) नसबी रिश्ता! 
(2) दुध का रिश्ता। ' 
(3) ससुराली रिश्ता। (इस रिश्ते की वजह से जो हुए॒मत (हराम होना) , 
होती है उसे 'हुरमते मुसाहरत' कहते हैं)। क्‍ द 
(4) किसी औरत का दूसरे मर्द के निकाह या उसकी इद्दत में मशगूर्त 
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होना । 
(5) किसी मर्द के निकाह में पहले से किसी औरत का होना। 
(6) मुक्ररा तायदाद से ज्यादा निकाह करना। 
इन बातों की तफसीलात किसी कंद्र जिक्र की जाती हैं। 


._(]) नस़बी रिश्तेदारी के रिश्ते 
अपनी औलाद और औलाद की औलाद से, और मॉ-बाप, दादा-दादी यी 
नाना-नानी से निकाह करना दुरुस्त नहीं। और बहन भाई का भी आपक्त 
निकाह नहीं हो सकता चाहे सगे बहन भाई हों चाहे बाप-शरीक हीं 
माँ -शरीक। चचा भतीजी का और मार्मूँ भानजी का भी आपस में निकाह न 
हो सकता जज गम मा आल तथा फूफी भतीजे और ख़ाला भानजें का भी आपत्त में निर्काईँ 
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दुरुस्त नहीं । 
(2) दूध के रिश्ते 
दूध के रिश्ते की वजह से भी आपस में निकाह हराम हो जाता है। 
खालाजाद भाई से और चचा और फूफी के लड़के से निकाह दुरुस्त है। 
| लेकिन अगर किसी लड़के और लड़की ने दूध पीने के जमाने में (यानी दो 
साल की उम्र के अन्दर) किप्ती और औरत का दूध पी लिया तो ये दोनों 
आपस में दूध-शरीक बहन भाई होंगे। अब आपस्त में इनका निकाह नहीं हो 
सकता। जिस लड़के ने किसी औरत का दूध पिया है वह उस औरत की 
किसी भी लड़की से निकाह नहीं कर सकता अगरचे एक साथ दूध न पिया 
हो। इसी तरह दूध पीने वाला उस औरत की बहन से निकाह नहीं कर सकता 
जिसका दृध पिया हो, क्योंकि वह उसकी ख़ाला हो गयी। खुलासा यह है कि 
जो निकाह नसबी रिश्ते की वजह से हराम है दूध के रिश्ते से भी हराम हो 
जाते हैं, इससे चन्द सूरतें अलग हैं जों दीन के आलिमों की किताबों में लिखी 
गयी हैं। हा 
हदीस नम्बर 37 में यही मज़मून बताया गया है कि जिस तरह नसबी 
ताल्तुक के रिश्ते से नसबी माँ बेश और बहन भाई और खाज़ा भानजा 
और मार्मू भानजीं और चचा भतीजी और फूफी और भतीजा आपस में 
मेहरम करार दिये गये हैं (कि एक-दूसरे के साथ सफर में जा सकते हैं) इसी 
तरह दूध के रिश्ते की वजह से दूध पिलाने वाली औरत और उसकी औलाद 
उप्तकी बहन और उसका भाई और उसके माँ-बाप दूध पीने वाले बच्चे के 
लिए (लड़का हो या लड़की) मेहरम बन जाते हैं यहाँ तक कि जिसकी बीवी 
का दूध पिया है उसका भाई दूध पीने वाले बच्चे का चचा होकर मेहरम बन 
जाता है। 
मेहरम वह हैं जिससे कभी भी निकाह दुरुस्त नहीं है। मेहरम बन जाने 
की वजह से एक साथ सफर में जाना और बिना पर्दे आमने सामने आ जाना 
जायज हो जाता है। 


जिस मेहरम से इतमीनान न हो उसके साथ सफर 


और तन्‍हाई दुरुस्त नहीं ु 
हाँ। अगर कोई मेहरम बदकार और बुरे किरदार वाला है उसकी जानिब 
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से इतपीनान नहीं है बल्कि नफ़्स की शरारत का अन्देशा है जैसा कि 
आजकल वाकिआत होते रहते हैं) तो ऐसे मेहरम से एहतियात लाजिम है। 
उत्तके साथ सफर करना या तन्‍्हाई में रहना जायज नहीं। और 48 पील का 
सफूर करना बिना मेहरम के दुरुस्त नहीं है चाहे सफर दीनी जरूरत से हो 
(जैसे हज का सफर) या दुनियावी ज़रूरत से (जैसा कि मायके जाना या 
ससुराल पहुँचना)। यह मुमानअत (मनाही) हर हाल में है पैदल सफर करे या 
हवाई जहाज से या रेल से या पोटर कार से। जिस मेहर॒प के साथ सफर ये 
जाये उसका नेक और अच्छा आदमी होना जरूरी है, गिससे इतमीनान हो कि 
कोई ख़राब अमल न करेगा और खराब ख्याल से न छुएगा। अगर ऐसा 
मेहरम हो तो उसके साथ सफर करना दुमुस्त है। 


ना-मेहरम के साथ सफर और तन्‍्हाई गुनाह है 

बहुत-सी औरतें बगैर मेहरम के हज के सफर या उमरे के लिए रखाना | 
हो जाती हैं जो गुनाहगार होती हैं। ना-मेहरण कैसा ही मुत्तकी और परहेजगार॒ 
हो उसके साथ हज और उमरे लिए जाना गुनाड़ है। मुसलमान आदमी को 
तवीयत पर नहीं शरीअत पर चलना लाजिम है। वहुत-सी औरतें ख़ालाजाद, 
मामुँजाद, चचाजाद, फूफीजाद के साथ संफर में चली जाती हैं और उनसे पर्दा 
भी नहीं करती हैं और उनके साथ तठन्‍्हाई में वक़्त गुज़ारती हैं, यह सख्त 
गुनाड है। 

(3) हुर॒मते मुसाहरत 

किसी मर्द का किसी औरत से या किसी औरत का किसी मर्द से निकाह 
ले जाने की वजह से जो हुर॒मत हो जाती है उसे 'हुरमते मुसाहरत' कहा. 
जाता है। जैसे जब कोई मर्द किसी औरत से निकाह कर ले ती अब उसे ' 
औरत की वालिदा से निकाह नहीं कर सकता। इसी तरह यह औरत उद्त मई 
के किसी भी लड़के से निकोड़ नहीं कर सकती। किसी औरत का उसके शौहर 
के बाप से निकाह नहीं हो सकता। पहले शीहर की लड़कियों अगर कोई 
औरत साथ ले आयी तो नया शौहर उन लड़कियों में से किसी से भी निकाह 
नहीं कर सकता है बशतेकि उन लड़कियों की वालिदा और नये शौहर के 
दरमियान शौहर और बीवी वाला काम हो चुका हो। और अगर उनकी वालिदी 
को स्िफ निकाह करके तलाक दे दी तो उनमें से किसी भी लड़की या तो उनमें से किसी भी लड़की से निकाह 
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कर सकता है। कुरआन मजीद में सूर: निसा की आयत नम्बर 22 और 2 द 
में यही मसाइल बताये हैं 


द >जी 268 ६ ए हु: ५ %८:४४; 
तर्जुमा: और तुम उन औरतों से निकाह- मत करो जिनसे तुम्हारे बाप 
दादा या नाना) ने निकाह किया हो। 


#+परजक (० ८20 प पी [9७५ 
तर्जुमा: (और तुम पर हेराम की गयी हैं) तुम्हारे उन बेटों की बीवियाँ 
जो तुम्हारी नस्ल से हों। 
० लि अत रएर आह #० ४ 42:5५ 
.तर्जुमा: (और तुम पर हराम की गयी हैं) और तुम्हारी बीवियों की 
बेटियों जो कि तुम्हारी परवरिश में रहती हैं, उन बीवियों से जिनसे कि तुमने 
सोहबत की हो। क्‍ 
अगर कोई मर्द किसी औरत से ज़िना कर ले तो उससे भी “हुरमते 
पुसाहरत” साबित हो जाती है। जिस औरत से ज़िना करें अब उस औरत की 
वालिदा से और उसकी लड़की से निकाह नहीं कर सकता। 


(4) इद्दत वाली औरत के निकाह का हुक्म 
किसी औरत का किसी मर्द के निकाह या उसकी इद्दत्त में मश॒गूल होना 
भी निकाह के हराम होने का सबब बन जाता है। एक मर्द के निकाह में दो 
या तीन या चार औरतें तो रह सकती हैं मगर एक औरत दो मर्दों के निकाह 
में नहीं रह सकती। जब एक औरत से किसी ने निकाह कर लिया तो उस 
औरत का निकाह दूसरे मर्द से उस षकत तक नहीं हो सकता जब तक कि 
उप्त मर्द के निकाह से बिल्कूल न निकल जाये। लफ़्ज 'बिल्कुल' इसलिए 
इस्तेमाल किया कि शौहर के मर जाने या 'तलाके बाइन' या 'तलाके 
मुगल्लजा' दे देने से अगरचे रुजू करने का हक्‌ ख़त्म हों जाता है मगर दूसरे 
मर्द से निकाह करने की इजाज़त औरत को तब होती है जब इद्दत गुजर 

णायें। इद्दत के अहकाम आगे बयान होंगे, इन्शा-अल्लाह तआला। 
कुरआन मजीद में “बलू-मुह्सनातु मिनन्निसाइ” (यानी वे औरतें जो 
शहर वाली हैं) फरमाकर यही बात बतायी है कि जो औरत किसी के निकाड़ 
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में हो उसका निकाह 





दूसरे मर्द से नहीं हो सकता । 
(5) कौन-कौनसी औरतें एक साथ एक मर्द के निकाह में 


इकट्टी नहीं हो सकतीं क्‍ 
किसी मर्द के निकाह में पहले से किसी औरत का होना. भी बाज दूसरी 
औरतों से निकाह करने के लिए रूकावट हो जाता है, जैसे किसी शख्स ने 
एक औरत से निकाह किया तो अब.जब॑ तक यह औरत उसके निकाह में रहे 
बल्कि अगर इसने तलाक दे दी तो तलाक के बाद जब तक इद्दत के अन्दा 
रहेगी उस औरत की बहन से उसका निकाह नहीं हो सकता। अगर निकाह 
कर लिया तो शरअन उस निकाह का कोई एत्तिबार नहीं। कुरआन मजीद में 
“व अन्‌ तज्मऊ बैनल उख्तैन' (यानी तुम पर यह भी हराम है कि एक 
साथ दो बहनों को निकाह में जमा करो) फरमाकर यहीं मसला बताया गया 
है। जिस तरह दो बहनें आपस में एक भर्द के निकाह में जमा नहीं हो सकती 
हैं, उसी तरह फूफी भत्तीजी और ख़ाला भानजी भी एक मर्द के निकाह में 
नहीं रह सकती हैं। अगर कोई औरत किसी मर्द के निकाह में हो तो जब 
तक यह उस मर्द के निकाह में रहेगी उसकी बहन और उसकी खाला से और 
भानजी से और फूफी से और भतीजी से उस मर्द का निकाह दुरुस्त नहीं 
होगा। अगर निकाह कर लिया तो शरअन मोलबर न होगा। हदीस नम्बर 
39 में इसी को बत्ताया गया है। साथ ही यह भी कि उनमें से अगर एक 
को तलाक दे दी तो दूसरी से निकाह उस वक़्त त्तक दुरुस्त न होगा जब तक 
कि तलाक पाने वाली औरत्त की इद्दत न गुजर जाये। 


(6) मर्द के लिए मुक्ररा तायदाद से जयादा निकाह दुरुस्त नहीं 
मर्द के लिए शरीअत्त ने बीवियों की तायदाद मुकुरर की है। एक वक्त में 
चार औरतों से एक मर्द को निकाह करना दुरुस्त है मगर इसकी इजाजत उम्त 
वक़्त है जब हर बीवी के हुकूक शरीअत के मुताबिक बराबरी के साथ अदा 
करे। एक वंक्त में चार औरतों से ज़्यादा कोई मर्द निकाह नहीं कर सकता 
यहाँ त्तक कि अगर चार में से चौथी को तलाक दे दी तो जब तक उम्नकी 
इद्दत न गुजर जाये उसके बदले पाँचवीं औरत से निकाह करना जायज नहीं। 
गीलान बिन अब्दुल्लाह सकफी रजियल्लाहु अन्हु के निकाह में इस्लाम 
रे + ५-८८ तहत मत -क्‍-म-तह_रंम-पपम परमार 
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यार का 


निकाह के मसाइल का बयान 
छा क्छ%5४७%४४७ ७ ७-४७: 
कबूल करने से पहले दस बीवियों थीं। जब उन्होंने इस्लाम कबूल किया ती 
सब बीवियाँ भी मुसलमान हो गईं। हुजूरे अवदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम 
के सामने इसका जिक्र हुआ तो आपने फरमाबा कि चार को रख लो बाकी 
की छोड़ दो। (मिश्कात) 
ये सब निकाह चूंकि इस्लाम लाने से पहले ज़माने में हुए थे इसलिए ऐसा 
फैसला फरमाया कि मुसलमान होते हुए कोई शख्स अगर चार औरतें निकाह 
में होते हुए पौंचवीं से निकाह कर ले तो पाँचवाँ निकाह आयोजित न होगा। 


दूध का रिश्ता सिर्फ दो साल की उम्र के अन्दर 
दूध पीने से साबित होता है 


हदीसः (40) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फ्रमाया कि 
एक मर्तबा हुजूरे अवदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम जनान-खाने में तशरीफ 
लाये, उस वक्‍त मेरे पास एक आदमी था; मैंने ऐसा महसूस किया कि उसका 
पर में होना आपको नागवार हुआ। मैंने (दिल की आशंका दूर करने के लिए) 
अर्ज किया कि यह शख्स मेरा (दूध-शरीक) भाई है (इसलिए अन्दर बुला 
लिया है।। यह सुनकर आपने फ्रमाया कि अच्छी तरह ख़्याल कर लो कि 
|. तुम्हारे दूध-शरीक भाई कौन लोग हैं क्योंकि शरई रजाअंत (दूध से आ जाने 
... वाली हुर॒मतों उस वक्‍त प्रभावी होती है जबकि भूख की वजह से हो। 
(मिश्कात शरीफ पेज 273 ) 
तशरीहः मतलब यह है कि शरअन दूध पिलाने का जमाना मुकरर है 
यानी दो साल की उम्र के अन्दर-अन्दर बच्चा और बच्ची को दूध पिलाया जा 
सकता है। इस उम्र में जिसने दूध पिया उसका दूध पीना 'हुरमते रजाअत' 
|... दूध पीने की वजह से हराम होने) का सबब है। उसके बाद दूध पिलाना ही 
|! हराम है। और अगर किसी ने इस उम्र के बाद किसी औरत का दूध पी लिया 
| है हो उससे वह किसी का ना-मेहरम न बनेगा, न उस औरत की माँ-बहन 
' और औलाद से उसका निकाह हराम होगा। चूँकि दूध से हुरमत साबित हो 
जाती है इसलिए औरतों पर बहुत एहतियात लाजिम है। अपनी औलाद के 
सिवा बिना ज़रूरत दूसरों के बच्चों को दूध न पिलायें। 
फायदा: बच्चा या बच्ची की उप्र चाँद के हिसाब से दो साल पूरे होने के 
अन्दर-अन्दर जो किसी औरत का दूध पिला दिया जाये तो सब इमार्मों के 


८ ---_ह--हतहत०--०ह हनन पाप पर पप र् त5 





लव नीशदयी 












नजदीक 'हुरमते रजाअत” हो जाती है। यानी उसकी वजह से वे सब रिश्ते 
हराम हो जाते हैं जो दूध की वजह से हराम हैं, अलबत्ता हजरत इमाम 

हनीफा रह० फरमाते हैं कि ढाई साल के अन्दर-अन्दर दूध पिलाने से भी 
'हुरमते रजाअत” साबित हो जाती है। एहतियात का तकाजा है कि इमाम 
साहिब के कौल पर अमल किया जाये, दो साल पूरे हो जायें तो किसी बच्चे 
का बच्ची को दूध हरगिज़ न पिलायें, लेकिन अगर किसी ने पिलाने की गलती 
कर दी तो ढाई साल के अन्दर जो दूध पिलाया हो उसको 'हुरमते रजाअतः 
में प्रभावी माना जाये। अलबत्ता उसके बाद जो दूध दिया हो हुरमते रजाअत 
में उसका कोई एतिबार न होगा और उत्तकी वजह से रिश्ते हराम न होंगे। 


किसी मर्द से निकाह करने के लिए उसकी पहली बीवी 


को तलाक न दिलायें 

हदीसः (4) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अजैहि व सलल्‍लम ने फरमाया कि कोई औरत अपनी 
बहन की तलाकु का सवाल न करे ताकि उसके प्याले को खाली कर दे। और 
चाहिये कि अपना निकाह (किसी दूसरे मुसलमान मर्द से) करे। क्योंकि जो 
उसकी तकदीर में है वह जरूर उसको मिलेगा। (मिश्कात शरीफ पैज 27] 

तशरीहः इस हदीस में इस बात की तरफ तवज्जोंह दिलायी है कि कोई 
किसी का बुरा न चाहे। जब कोई किसी को निकाह का पैगाम दे तो वह जो 
बेहतर समझे उसी के भुताबिक हाँ या ना का जवाब दे देना चाहिये। अगर 
उस मर्द के निकाह में पहले से कोई औरत हो तो अपना निकाह करने के 
लिए पहली बीवी को तलाक देने की शर्त न लगाये ताकि शौहर से जो कुछ 
उसको मिलता है उससे उसका प्याला ख़ाली कर दे यानी मेहरूम करके ख़ुद 
उस फायदे को अपने लिए सुरक्षित कर ले। 

बाज आलिमों ने इस हदीस का यह मतलब भी बताया है कि जब दो 
औरतें किसी मर्द के निकाह में हों तो कोई सौतन शौहर से अपनी सौतन को 
नलाक का सवाल न करे ताकि उसे तलाक हो जाये तो वह दूसरी जगह 
निकाह कर ले, और वलाक का तकाज़ा करने वाली तन्‍्हा शीहर पर कृब्जा 
करके बैठ जाये और शहर से जो फायदे हाप्तिल होते हैं उन सबसे दूसरी को 


मेहरूम करके अपने 2+922524/7: 044 «/050500/70: । लिन: ख़ास कर ले। 
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हदीस के अलफाज में इन मायनों की भी गुन्जाइश है। बहरहाल ये दोनों 
बातें इस्लागी शरीअत के ख़िलाफ हैं यानी जिस मर्द से निकाड़ करना हो 
उसकी पहली बीवी को तलाक दिलाने का तकाज़ा करना और अगर कोई 
औरत अपने शीहर के निकाह में पहले से हो या बाद में आ जाये तो उसंकी 
तलाक का सवाल करना। ह 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने पहले तो “बहन” फुरमाकर 
र्‌हमत और शफकृत की तरफ तवज्जोह दिलायी. कि जिस औरत की तलाक 
का सवाल करोगी वह भी तो मुसलमान होगी। अपनी उस मुसलमान बहन को 
उसके शौहर- की शफुकत से क्यों मेहरूम करती हो, जबकि तुम अपने लिए 
ऐसा पसन्द नहीं करती हो। मुसलमान की ईमानी जिम्मेदारियों में से यह बात 
भी है कि जो कुछ अपने लिए पसन्द करे वह दूसरे मुसलमान के लिए भी 
पसन्द करे, और जो कुछ अपने लिए ना-पसन्द करे वह दूसरे मुसलमान के 
लिए भी ना-पसन्द करे। 
किसी औरत को उसके शौहर से अलग कराकर उसके शौहर से निकाह 
करने की कोशिश जहाँ उसको तकलीफ देने का सबब है वहाँ तकदीर से आगे 
* बढ़ने को भी कोशिश करने जैसा है। हर मर्द व औरत के लिए माल और 
रिज्फु और दीगर मुनाफे पहले से तयशुदा और मुकददर हैं। जो औरत चाहती 
है कि किसी औरत को तलाक दिलाकर उसके शौहर से निकाह कर ले उसे 
चाहिये कि उसके शौहर पर कब्जा करने के बजाय किसी दूसरे मर्द से अपना 
निकाह कर ले। हज़ारों मुसलमान मर्द मौजूद हैं, जो तकदीर में है वह उसके 
पास भी मिलेगा और इसके पास भी। 
आजकल औरतों में यह बीमारी बहुत ज़्यादा है। ऐसें-ऐसे वाकिआत सुने 
| कि बहन ने बहनोई से निकाह करने का फैसला कर लिया. और अपनी 
सगी बहन को तलाक देने पर बहनोई को आमादा करके तलाक दिला दी और 
उसे ख़ुद अपना शौहर बनाकर बैठ गयी। 


किसी औरत को उसके शौहर के खिलाफ उकसाना गुनाड़ है 
हदीस: (!42) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हे से रिवायत है कि 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इस्शाद फुरमाया कि बड़ शल्धस 
हममें से (यानी मुसलमानों की जमाअत में से) नहीं हैं जो किसी औरत को 
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तोहफा-ए-ख़्वातीन 508. निकाह 
फरेब देकर शौहर की भुख़ालिफ बना दे, या किसी गुलाम को धोखा देकर उसे 
आक़ा का मुख्लालिफ बना दे। (मिश्कात शरीफ पेज 282 ) 
औरत किसी औरत को बहका कर और समझा! भुझाकर उसके शौहर की 
उलालफृत पर आमादा न कर दे। अगर कोई ऐसी हरकत करेगा तो वह ऐसा 
ने फुरमाया कि वह हमारी उम्मत में से नहीं है। 

बहुत-से मर्द व औरत इसमें मजा लेते हैं कि किसी का घर बिगाड़ दें। 
किसी ने बीवी को उकसाया और दोनों में सुलह कराने के बजाय मामूली-सी 
रंजिश को न पाटने वाली खाड़ी बना दिया। तो ऐसे लोगों की बुरी हरकत से 
वाले अजनबी नहीं हो सकते बल्कि दोनों फ्रीकों के रिश्तेदार ही ऐसा काम 
ज़्यादा करते हैं! 
उभार देते हैं। औरत की मॉ-वहन या मौहल्ले की औरतें औरत को शौहर के 
खिलाफ उभारती हैं। देख तुझे ऐसा-ऐसा कहा है। तू कोई गिरे-पड़े घर की 
की एक कील भी बनवाकर नहीं दी। कपड़े भी वही तेरे माँ-बाप के घर के 
चल रहे हैं, कैसे शौहर के पल्ले बँधी है। इन बातों से उसका दिल खट्टा हो 
बदमजगी बढ़ते-बढ़ते तलाक तक की नौबत पहुँच जाती है। जब तलाक हो 
जाती है तो अब शौहर भी दूसरी शादी के लिए परेशान है मगर किसी जगह 
हैं कि कहीं रिश्ता हो जाये मगर लोग उसको इसलिए कुबूल नहीं करते कि 
उसे तलाक हो चुकी है, आदत और ख़सलत ख़राब होगी तब ही तो ऐसा 
उकसाने वाले तमाशा देखते हैं। शैतान अपनी हरकतें इनसानों से भी करा 
लेता है। अल्लाह तआला शैतान के कामों से सबको बचाये। आमीन। 


०42 8] ध्च् 

तेशरीहः इस हदीस में इस बात की नसीहत फ्रमायी है कि कोई मर्द व 
पैदा मुजरिम होगा कि उसके बारे में नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
शीहर और बीवी में कोई रंजिश हो गयी और किसी ने शौहर को चढ़ाया 
मियाँ-बीवी करीब आने के बजाय दूर होते चले जायेंगे। ऐसी हरकत करने 

बहुत-से लोग माँ-बाप या बहंन-भाई या मर्द को उसकी बीवी के खिलाफ 
थोड़ा ही है जो ऐसी बातें सुनेगी। तेरा ज़ेवर भी बेच खाया और तुझे जेवर 
जाता है! शौहर से लड़ती रहती है। वह भी बुरी तरह पेश आता है और 
शादी का मौका नहीं लगता, और बीवी के रिश्तेदार और घर वाले भी चाहते 
57 । बहरहाल जिनका घर बिगड़ा वे भुसीबत झेलते हैं और ये भड़काने और 
न सन न क 
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बयान 
बच्चों को ईमान व इस्लाम और इस्लाम के आमाल 
सिखाने की ज़िम्मेदारी मां-बाप पर है क्‍ 
हदीसः (43) हज़रत अमर बिन शुऐब रजि० रिवायत करते हैं कि 
मैंने अपने दादा की किताब में (जिसमें उन्होंने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
व सलल्‍लम की हदीसें इकट्टी की थीं) यह लिखा हुआ पाया कि जब तुम्हारी 
औलाद बोलने लगे तो उनको ला इला-ह इल्लल्लाहु सिखाओ, फिर उनकी 
मौत आने तक फिक्र मत करों। (यानी शुरू में जब अकीदा ठीक कर दिया 
और इस्लाम का अकीदा उसको सिखा दिया तो अब कोई डर नहीं, ईमान की 
पुख्तनी उसे ईमान ही पर जिन्दा रहने देगी और उसी पर इन्शा-अल्लाह 
उसकी मौत आयेगी)। और जब उनके दूघ के दाँत गिरने लगें तो उनको 
नमाज का हुक्म करो। न्‍ 

और हज़रत अमर बिन शुऐब यह भी रिवायत करते हैं कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का यह तरीका था कि अब्दुल मुत्तलिब की 
औलाद में जब कोई बोलने लगता था तो उसे यह आयत सिखाते थे: 

व कूलिलू-हम्दु लिल्लाहिल्लजी लमू यत्तस्िजू व-लद॑वू-व लमू यकुलु- 
लहू शरीकुन्‌ फिलू-मुल्कि व लम्‌ यकुलू-लहू वलिय्युम्‌ मिनज़्जुल्लि व कब्बिर्‌हु 
तकबीरा | क्‍ 

तर्जुमाः और आप कह दीजिए कि तमाम. सूबियाँ (और तारीफ व 
प्रशंसा) उसी अल्लाह के लिए (ख़ास) हैं जो न औलाद रखता है और न 
बादशाहत में कोई उसका शरीक है, और न कमजोरी की वजह से उसका 
कोई मददगार है, और उसकी बड़ाइयाँ खूब बयान किया कीजिए। 

(सूरः बनी इस्राईल आयते ] ) 

तशरीहः ला इला-ह इल्लल्लाहु इस्लाम का कलिमा है। यह इस्लाम के 
तमाम अकीदों. को शामिल है और अकीदे ही दीन की असल और जड़ हैं। 
अगर अकीदे सही न हों तो इस्लाम का दावेदार होना बिल्कुल बेकार है। महज 
दावा करने दावा करने से या मुसलमान की औलाद मं मे कूल या मुसलमान की औलाद होने से कोई मुसलप्रान नहीं हो 
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जाता। इस्लाम के अकीदों का जानना और मानना फर्ज है। 

इस हदीस में इरशाद फ्रमाया है कि छोटे बच्चे की जबान चलने लगे 
और ज़बान से कुछ न कुछ कलिमात अदा करने लगे तो उसे ला इला-ह 
इल्लल्लाहु सिखायें। देखिये बच्चा अभी ना-समझ है लेकिन उसे ला इला-ह 
इल्लल्लाहु याद कराया जा रहा है। वजह इसकी यह है कि बचपन ही से 
अगर दीनी अकीदों से मानूस न किया तो बड़ा होकर दूसरे रास्ते पर चलने 
लगेगा। जब बच्चा बोलने लगे तो यही नहीं कि सिर्फ लफ़्ज ला इला-ह 
इल्लल्लाहु सिखायें बल्कि इसका तर्जुमा भी याद करायें और इसका मतलब भी 
समझायें। जैसे-जैसे बच्चा होश संभाले उसे इस्लाम के अकीदे सिखाते चले 


जायें। 
इस्लामी अकीदे 

इस्लाम के बुनियादी तीन अकीदों हैं: । , 

अव्वल: तीहीद का अकीदा, यानी अल्लाह को एक मानना और यह 
अकीदा रखना कि उसकी खुदाई में कोई उस्तका शरीक नहीं है, और उप्तकी 
जात व सिफात के बारे में उन सब अकीदों को तसलीम करना जो कुरआन 
व हदीस में बयान किये गये हैं। 

दुसरे: अकीदा-ए-रिसालत यानी नबी करीम मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍्लम को अल्लाह का आखिरी नबी मानना और आप जो दीन अल्लाह की 
तरफ से लाये हैं उसे पूरा-पूरा सच्चे दिल से तसलीम करना। 

तीसरे: अकीदा-ए-आख़िरत यानी मौत के बाद जिन्दा होने का अकीदा 
रखना, और इस बात को मानना कि कियामत कृयम होगी और आमाल का 
हिसाब होगा, जजा और सजा के फैसले होंगे। दोजख़ में अज़ाब और जन्नत 
में आराम और राडत मिलेगा। 
/* इन तीन बुनियादी अकीदों के अन्तर्गत बहुत-से अकीदे हैं जो कुरआन व 
हदीस में आये हैं, उनका मानना भी फर्ज है। 

इस्लामी अकीदों को जानने की ज़रूरत और अहमियत 

बहुत-से मॉ-बाप बच्चों को इस्लाम के अकीदे नहीं लिखाते बल्कि खुद 
भी इस्लामी अकीदे नहीं जानते। ग्रेजुऐट हो जाते हैं, पी. एच. ही. कर लेते हैं 
लेकिन तौहीद व रिसालत और आउज़ितत के बारे में जो अकायद हैँ उनके के बारे में जो अकायद हैं उनसे 
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नावाकिफ होते हैं। और इसी नावाकिफी की वजह से हर इस्लाम के दावेदार 
को मुसलमान समझ लेते हैं। चाहे वह इस्लामी अकीदों का इनकारी ही हो। 
जब हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को अल्लाह का रसूल मान 
लिया तो अल्लाह की किताबों और उसके फरिश्तों और उसके तमाम रखूलों 
के बारे में और कब्र व हश्न व नश्र यानी कियामत वगैरह के करे में जो कुछ 
आपने बताया है उन सबका मानना फर्ज हो गया।-बहुत-से लोग तो ऐसे होते 
हैं कि इस्लाम के अकीदों का मज़ाक बनाते हैं और अल्लाह व रसूल पर 
एतिराज करते हैं और फिर भी अपने को मुसलमानों में शुमार करते हैं, 
हाश्ौकि ऐसे लोग शरअन्‌ मुसलमान नहीं हैं। 


जो शख्स नुबुब्बत के सिलसिले के ख़त्म होने का 


इनकारी हो वह काफिर है 

बहुत-से लोग ऐसे जाहिल हैं कि हुजुरे अक॒दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम के बाद किसी दूसरे को अल्लाह का नबी और रघछूल मानते हैं। जब 
उनसे कहा जाता है कि कुरआन मजीद में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम को 'ख़ातिमुन्नबिय्यीन' (यानी नुबुव्वत के सिलसिले को .ख़त्म करने 
वाला) फरमाया है, तो कुरआन मानने के बजाये खुद आयत का मत्तलब ही 
उलट-पुलट करने लगते हैं। ये लोग मुसलमान नहीं हैं चाहे कितनी ही नमाज 
पढ़ें केसे ही अख्लाक॑ का दिखावा करें। ऐसे लोगों को मुसलमान समझना ही 
कुफ़ है। 

कौनसा कलिमा पढ़ने वाला मुसलमान है 

बाज लोग कहते हैं कि हर कलिमा पढ़ने वाला मुसलमान है और '“ख़त्मे 
नुब॒त्वत' के इनकारियों, बेदीनों, दहरियों को भी इसलिए मुसलमान समझते हैं 
कि वे जबान से कलिमे का इकरार करते हैं, यह बहुत बड़ी जहालत है। 
जुबान से कलिमा पढ़ना मुसलमान होने के लिए काफी नहीं है। इस कलिमे की 
तशरीह (व्याख्या और मतलब) जो कुरआन व हदीस में आयी है उसको दिल 
से मानने से मुसलमान होता है। 


अकीदी पर जन्नत व दोजुख़ का फैसला है 
अकीदों का मामला नाजुक है। अकीदों के सही होने पर दोजख् के हमेशा 
च्च्च््श्न्न्ल्च्न्च्य्श्््ट््ख्््ल्ल्ल््स्््स््फफक्््अअअटसससअस््टअटटअरप्ःसअसअअटटटलटच2लटसस का 
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वाले अज़ाव से नजात पाने और जन्‍नेत की हमेशा रहने वाली नेमतों मे 
नवाजा जाना मौकूफ है। जिसका अकीदा कुफ्रिया हो बह हमेशा-हमेशा दोजख़ 
में रहेगा, इसलिए अपने अकीदे दुरुस्त करना और बच्चों को सही अकीदे 
समझाना, सिखाना जिन्दगी का सबसे बड़ा फरीजा है, और औलाद की सबसे 
बड़ी हमदर्दी है। 

हज़रत अमर बिन शुऐब की रिवायत की हुई दूसरी हदीस में है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व॑ सललम का यह तरीका था कि जब अब्दुल 
मुत्तलिब की औलाद में से कोई बच्चा बोलने लगता था तो आयत “ 'व 
कूलिलू हम्दु लिल्लाढिल्लजी” सिखाते थे। यह आयत सूर: बनी इसराईल की 
सबसे आखिरी आयत है, पन्द्रहवें पारे के आधे पर है। पूरी आयत यू है: 
व कूलिलू हम्दु लिल्लाहिल्लजी लमू यत्तस्िज्‌ व-लद॒ वू-व लमू 
यकुल्‌-लह्टू शरीकुन्‌ फिलू-मुल्कि व लमू यकुल-लहू वलिग्युम्‌ मिनः़्जुल्लि व 
कृब्यिर्‌डु तकबीरा ु 

यानी और आप फरमा दीजिये कि सब तारीफें अल्लाह के लिए हैं 
जिसने न अपनी कोई औलाद बनायी और न मुल्क में उसका कोई शरीक है, 
और न कोई उसका मददगार है जो उसकी कमजोरी की वजह से मदद करता 
(वह हर तरह की ताकत रखता है जो चाहे कर सकता है, उसे किसी 
मददगार की जरूरत नहीं) और तुम उस्तकी बड़ाई बयान करो। 

इस आयत में भी ख़ालिस तौहीद बयान की गयी है और अल्लाह 
तआला की जातप्त व सिफात के बारे में जो अकीदे होने चाहियें वे बताये हैं। 
बच्चे को बिल्कुल शुरू से इस आयत को याद कराने की तालीम देना इसी 
लिए है कि मुसलमान का कोई बच्चा खुदा-एं-पाक की जात व सिफात से 
संबन्धित अकीदों ते जाहिल व गाफिल न रहे, और मौत आने तक सही 
मुसलमान बना रहे। इस्लामी अकीदे तफुसील के साथ किताब के शुरू में लिख - 
दिये गये हैं। 
मर्दों को सूरः मायदा और औरतों को सूर: नूर सिखाने का हुक्म 

हदीसः (44) हजरत मुजाहिद रह० से रिवायत है कि हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैडि व सलल्‍्लम ने इरशाद फरमाया कि अपने मर्दों को सूरः मायदा और 
औरतों को सूरः नूर सिखाओ। (जामे सगीर पेज 62 जिल्द 2) 
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जिन जानवरों का खाना हराम है उनकी कुछ तफ्सील बतायी है। साथ ही 
गुस्ल, वुजू, तयम्मुम के अहकाम भी बताये हैं, और डाकुओं को जो सजा दी 
जाये. उसकी तफ्सील भी जिक्र है। कोई किसी को कृत्ल कर दे या किसी का 
हाथ-पाँव या नाक-कान कार दे या आँख फोड़ दे तो उसका बदला क्या है, 
यह बात भी बतायी है, और कसम के अहकाम भी समझाये हैं। कई तरह से 
शराब की बुराई और निन्दा करते हुए उसको हराम करार दिया है। और भी 
बहुत-सी हिदायतें और इबरत की बातों और नसीहत भरे किस्सों पर सूर: 
_मायदा मुश्तमिल है। और सूरः नूर में जिना करने वाले मर्द और जिना करने 
वाली औरत और तोहमंत लगाने वालों की सजा बयान की गयी हैं। साथ ही 
घरों में जाते हुए इजाजत लेने का हुक्म दिया है। मर्दों और औरतों को नजरें 
नीची रखने की तालीम दी है और पर्दे के अहकाम तफ्सील से बताये हैं। 
चूँकि इसमें औरतों से मुताल्लिक अहकाम ख़ास तौर पर जिक्र किये गये हैं 
इसलिए हुक्म हुआ कि यह सूर: औरतों को सिखायी जाये। 
इस्लाम इल्म व अमल का नाम है 

इस्लाम मुकम्मल तौर पर अमल का नाम है, और हर इनसान की 
' जिन्दगी से मुताल्लिक इस्लाम ने अहकाम बताये हैं। मर्द हो या औरंत उन 
अहकाम परं॑ अमल करने से ही सही मुसलमान बनता है वे तमाम अहकाम 
जो सब पर फर्ज हैं जैसे नमाज़-रोज़ा वगैरह, इन सब का सीखना और 
जानना तो हर एक पर फर्ज है, और जो अहकाम किसी ख़ास फर्द या तबके 
और गिरोह से मुताल्लिक्‌ हों उनका जानना ख़ास उस फर्द और तबके और 
गिरोह पर फर्ज है। जैसे ताजिर तिजारत के अहकाम सीखे। काश्तकार जमीन 
के मसाइल मालूम करे और 'उश्र व ख़िराज” (यानी खेती में से अल्लाह की 
राह में देने के जो हिस्से मुकरर हैं उन) की तफसीलात की जाने। खेती-बाड़ी 
के अहकाम को पहचाने। उधोगपति अपने से संबन्धित उधोग के अहम की 
. तालीध हासिल करे। गरज कि हर पैशे वाला अपने पैशे के अहकाम को 
सीखे । औरतें अपने से मुताल्लिक्‌ अहकाम को मालूम करें, मियां “बीवी 
उनभ-त>-प >> --न-लनससफ नमन न कपरपरर पर रन ८८ रन 
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एक-दूसरे के हुकूक पहचानें, माँ-बाप औलाद के हुकूक और औलाद माँ-वाप 
के हुकूक जानें | पशु पालने वाले जानवरों के हुकूक मालूम करें | 
गफूलत और जहालत को दूर करना फर्ज है 
आजकल- गफूलत का दौर-दौरा है। बेराह-रदी का आलम है। बहुत-से 
मर्दों और औरतों को कुछ ख़बर नहीं कि उनके जिम्मे इस्लाम के क्‍या 
अहकाम लागू होते हैं। हर शख्स अपनी तबीयत का पाबन्द और ख्वाहिश का 
बन्दा नज़र आता है। यह बहुत अफसीसनाक सूरते हाल है। मुसलमान दीन 
से जाहिल और गाफिल हो यह उसके लिए बड़ी शर्म की बात है। गफलत 
और जहालत को दूर करना फर्ज है। 
नमाज, रोजा, जकात, हज, आपस्त के मामलात, रहन-सहन और 
खाने-पीने, उठने-बैठने, सोने-जागने और इनके अलावा ज़िन्दगी की तयाम 
हालतों के हुक्‍मों को मात्रूम करो जो कुरअआन और हदीस में बताये गये हैं। 
“ बहुत-से मर्द व औरत बचपन में दीन सीखते नहीं और बड़े होकर शर्म की 
वजह से नहीं पूछते और उम्र भर जाहिल रहते हैं और अल्लाह तआला के 
हुक्मों के खिलाफ चलते हैं, यह बड़ी मेहरूमी है। 
बच्चों और बच्चियों को दीनदार उस्तादों और उस्तानियों से दीन 
पढ़ावओं और जो औरतें बड़ी हो चुकी हैं मगर दीन से जाहिल हैं उनको दीन 
की जरूरी बातें बताने और नमाज याद कराने का एहतिमाम करो, जिसको 
तरकीब यह है कि रोज़ाना .या कम्र-से-कम हफ़्ते में एक दिन मुकर्रर करके ' 
पर्दे के साथ किसी मुकर्रर मकान में घर-धर से आकर औरतें जमा हुआ करें 
और एक दूसरे को सिखाने में लग जाया करें। ज़बानी वालीम भी करें और 
किताबी तालीम भी। 
जबानी तालीम क्‍ 
जबानी तालीम यह है कि जिसकों कलिमा याद न हो उसको कलिपा याद 
करायें, जिसे नमाज याद न हों उसे नमाज़ सिखायें, बार-बार कहलवायें और 
जिसे याद हो वह अनजान को हकीर न समझे, न अपनी बड़ाई जताये, न ऐसे 
अन्दाज में बात करे जिससे किसी का दिल दुखे। आपस में नमाज़ और बुजू 
फू्जों सुन्‍नत्तों का तज़किरा करें, पूछा करें, जिसे मालूम न हो बता दें, दीन 
पर चलने की ताकीद करें, खुदा का खौफ दिलीं में बैठा दें। हज़रत रसूले 
अ््न्य््ल्ल्््य्शज्ज्यस्ल ल्ल लशलय”७्७््र!ं्ल्ललरनटरनरनाएाणराणअणअओरणओअओओथटओअओअईओआओणईओईओओंंओईओआओओओईओईईआएओईईओंंओओओओेि 
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मकबूल और सहाबा 
और बुजुर्गों के किस्से सुनायें | 
किताबी तालीम 
किताबी तालीम यह है कि दीनी किताबों में से कोई किताब लेकर पढ़ी 
जाये जों मोतबर हो और उसका मुसन्निफ (लेखक) ख़ुदा से डरने वाला और 
दीनदार हो, और वाकई आलिम हो। एक पढ़े और बाकी सब तवज्जोह और 
ध्यान के साध सुनें और सुनकर अमल शुरू करें। किताबें बहुत-सी छप गयी 
हैं, हम चन्द किताबों के नाम लिखते हैं, उनको मंग्राकर सुनो और पढ़ो और 
प्ब को सुनाओ और एक मजमून को ख़ूब समझा दो तो उसके बाद दूसरा 
मज़मून. शुरू करो। 


चन्द दीनी किताबों के नाम 

() नसायह नबी सलल्‍्ल० (2) उम्मते मुस्लिमा की माएँ रज़ि० (3) 
सूलुल्लाह सललल्लाडु अलैहि व सललम की साहिबजादियाँ (बेटियाँ) रज़ि० 
(4) हिकायाते सहाब्रा रजि० (5) सीरत ख़ातिमुल अम्बिया (6) तबलीगे दीन 
(7) बेहतरीन दहेज (8) तालीमुददीन (9) .फजाइले नमाज (0) फज़ाइले 
तब्लीग (]) फजाइले सदकात [दोनों हिस्से) (!2) फजाइले हज (3) 
फुजाइले कुरआन (4) ज़िक्रे इलाही (5) हयातुल मुस्लिमीन (6) 
आदाबुल मुआशरत (7) अगलातुल अवाम (8) इकरामे मुस्लिमीन (9) 
परने के बाद क्‍या होगा? (200) फजाइले रमजान (2) गुनाहे बे-लज्जत 
(००) दोजख का खरका (23) जन्नत की कुंजी (24) रघूलुल्लाह की 
पशीनगोइयाँ (25) इस्लाहुर्ससूम (26) मसनून दुआएँ (27) फुरूउल ईमान 
(28) मआरिफुल हदीस (29) कस्बे हलाल और अदाये हुकूक (30) 
फंजाइले दुछद शरीफ (3]) जजा-उल-आमाल (32) जिक्‍्झल्लाह (33) 
मुस्लिम ख़्वातीन के लिए बीस सबक (34) इस्लामी अखछ्लाक (35) हमारी 
मुसीब्तों के असबाब और उनका इलाज (36) आईना-ए-नमाज (37) 
फजाइले इल्म (38) करूदुस्सबील (39) फणाइले जिक्र (40) इस्लाम क्या है? 

नोट: किताब के लेखक जनाब मौलाना मुफ्ती आशिक इलाही बुलन्द 
शहरी रहमतुल्लाहि अलैहि ने चूँकि उर्दू जबान में यह किताब लिखी है जिसको 
जल हिन्दी जबान में मुन्तकिल किया है, इसलिए उन्होंने उर्दू जबान में छपी 
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हुईं किताबों ही के नाम लिखे हैं। ऊपर लिखी गयी किताबों में से आगे 
बहुत-सी किताबें हिन्दी जबान में तर्जुमा हो चुकी हैं मगर बहुत-सी कितारे 
ऐसी हैं जिनका अभी तक हिन्दी जबान में तेर्जुमा नहीं हुआ। इसलिए आप 
पर लाज़िम है कि जब कोई दीनी किताब खरीदने का इरादा हो तो किसी 
अलिम से मालूम कर लें वह आपको हिन्दी में प्रकाशित मोतबर किताबों की 
निशानदेही कर देंगे। आजकल हिन्दी जबान में भी दीनी किताबों का बहु 
बड़ा जखीरा उपलब्ध है। (मुहम्मद इमरान कासमी बिज्नानवी) 

बच्चों को नमाज सिखाने का एहतिमाम करना लाजिम है 

हदीसः (45) हजरत सबरता जुहनी रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
कि इरशाद फ्रमाया नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने कि अपने 
बच्चों को नमाज़ सिखाओ जबकि वे सात साल के हों, और नमाज न पढ़ें तो 
उनकी पिटाई करो जब वे दस साल के हों। (तिर्मिजी पेज 58 जिल्द ] 

तशरीहः इस हदीस में बच्चों को नमाज़ सिखाने और उनसे नमाज 
पढ़वाने का हुक्म दिया गया है। दर हकीकृत सही अमल बगैर सही इल्म के 
नहीं हो सकता। इनसान जब दुनिया में कृदम रखता है तो बिल्कुल सादा होता 
है कुछ नहीं जानता, और जानने के काबिल भी नहीं होता। जैसे-जैसे उम्र 

बढ़ती है समझ आत्ती है। दुनिया चूंकि सामने है और इसके तकाजे हर वक़्त 

. आँखों के सामने हैं, इसलिए दुनिया में काम आने वाली बातें कुछ लोगों की 
देखा देखी इनसान सीख लेता है और कुछ मेहनत और कोशिश करके हासिल 
कर लेता है, लेकिन दीनदार होना चूँकि मौत के बाद काम देगा और आख़िरत 
के तकाज़े इस वक्‍त सामने नहीं हैं इसलिए दीनदारी की तरफ इनसान के 
जेहन बहुत कम चलता है। 

माँ-बाप का फ्रीज़ा है कि बच्चों को दीन सिखायें और दीन को सबसे 
ज्यादा अहमियत दें, क्योंकि दीन ही आख़िरत की हमेशा वाली जिन्दगी में 
काम देने वाला है। बहुत-से लोग बच्चों से ज़्यादा मुहब्बत करते हैं, मार 
उनकी यह मुहब्बत सिर्फ दुनियावीं आराम व राहत तक सीमित रहती है। 
उनकी असल जरूरत यानी आखिरत की नजात और मौत के बाद के आराम 


व राहत की तरफ तक्‍्ज्जोह नहीं करते। हलाल माल से हलाल तरीके पर. 


खिलाना पिलाना और पहनाना अच्छी बात है, लेकिन इनसान की सबसे बड़ी 
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आख़िरत का आराम और सुकून है। औलाद को दीनी उलूम और 
आमल से गाफिल और जाहिल रखना बहुत बड़ा जुल्म है। बच्चे को अल्लाह 
के नाम से आशना करें और ऐसे तौर-तरीके इख््तियार करें कि उनको देखकर 
बच्चे के जेहन में इस्लामी आमाल की मुहब्बत पैदा होती चली जाये, और 
जैसे-जैसे बच्चा होश संभालता जाये इस्लाम के काम उसके जैहन में जमते 
और पुख्ता होते चले जायें । 


औलाद के बारे में मौजूदा दौर के लोगों की बदहाली 

बच्चों की खुशी के लिए उनको गैर-जरूरी लिबास भी पहनाते हैं। उनके 
तिये तसवीरें मूर्तियाँ खरीदकर लाते हैं और अपने घरों को उनकी वजह से 
रहपत के फुरिश्तों से मेहरूम रखते हैं। उधार कर्ज करके उनकी 
जायज-नाजायज जरूरतों और शौकिया व जीनत और फैशन पर अच्छी-ख़ासी 
रकमें ख़र्च करते हैं लेकिन उनको दीन पर डालने की फिक्र नहीं करते। यह 
बच्चों के साथ बहुत बड़ी दुश्मनी है। अगर दीन नहीं तो आखिरत की तबाही 
होगी, वहाँ की तबाही के सामने दुनिया की ज़रा-सी चटक-मटक और 
चहल-पहल कुछ भी हकीकत नहीं रखती । 

अपनी औलाद के सबसे बड़े मोहसिन वे माँ-बाप हैं जो अपनी औलाद 
को दीनी इल्म पढ़ाते हैं और दीनी आमाल पर डालते हैं। यह इल्म न सिर्फ 
औलाद के लिए बल्कि ख़ुद उनके माँ-बाप के लिए भी कन्न पें और आख़िरत 
में नफा देने वाला होगा। एक बुजुर्ग का इरशाद है: 

“लोग सो रहे हैं, जब मौत आयेगी तो जागेंगे” 

आखिरत से बेफिक्री की जिन्दगी गुज़ारने में इनसान का नफ़्स खुश रहता 
. है और यही हाल बाल-बच्चों और दूसरे मुताल्लिकीन (संबन्धित लोगों) का है। 
अगर आखिरत की बातें न बताओ और खिलाये-पिलाये जाओ, दुनिया का 
नफा पहुंचाये जाओ तो खुश रहते हैं, और इस गफलत में पड़े रहने को 
नुकसान का सबब नहीं समझते। लेकिन जब आँखें बन्द होंगी और कनत्र की 
गोद में जायेंगे और मौत के बाद के हालात देखेंगे तो हैरानी से आँखें फटी 
रह जायेंगी। आलमे आखिरत की जरूरतें और हाजतें जब सामने होंगी तो 
7फलत पर रंज होगा और हसरत होगी कि काश! आज के दिन के लिए खुद 
भी अमल करते और औलाद को भी यहाँ की कामयाबी की राह पर डालते | 
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मगर हे वक़्त हसरत बेफायदा होगी। 
का यह झाल है कि बच्चों को होश संभालते ही स्कूल और कालिज 

पी भेंट चढ़ा देते हैं या मेहनत-मजदूरी पर लगा देते हैं। नमाज-रोज़ा सिखाने 

र॒ बताने और दीनी फ्राइज समझाने और उन पर अमल कराने की कोई 
फिक्र नहीं करते। शादियाँ हो जाती हैं, बाप-दादा बन जाते हैं लेकिन बहुत-स्ों 
को कलिमा तस्यिब्रा भी सही याद नहीं होता। नमाज में क्‍या पढ़ा जाता है 
इससे भी वाकिफ नहीं होते। अस्सी-अस्सी साल के बूढ़ों को देखा गया है कि 
दीन की मोटी-मोटी बातें भी नहीं जानते । 

जहालत की वजह से बेटे-पोते बाप-दादा का जनाज़ा 


भी नहीं पढ़ सकते 
जब बाप-दादा की मौत हो जाती है तो पहले तो बेटे-पोते जनाज़े को 

हाथ लगाने से घबराते हैं। कोई गुस्ल देने को वैयार नहीं होता। आख़िर गैर 
लोग नहलाते हैं और बाज जगह तो किराये के लोग आकर गुस्ल देते हैं, पर 
के लोग कफन देना भी नहीं जानते, कितने कपड़े हों और कैसे पहनाये जायें। 
फिर जब जनाज़ा लेकर चलते हैं वहाँ इमाम साहिब से जनाजे की नमाज 
पढवाते हैं हालाँकि शरअन जनाजे की नमाज़ पढ़ाने का हकदार मय्यित की 
वली है, लेकिन यह वली मरने वाले का बेटा या पोता नमाज पढ़ाने से 
आजिज है, क्योंकि नमाजे जनाजा यदि नहीं होती | 
. बाज मर्तबा तो जग-हंसाई से बचने के लिए मब्यित के रिश्तेदार जनागे 
की सफ में खड़े हो जाते हैं मगर के मालूम है होता कि पढ़नां वर्ची 

? और बाज ऐसे होते हैं कि नमाल दूर अलग खब् 
हे कि मरने वाले ने उन लोगों को दीनी वालीम नहीं दी, उनको दीन पर है | 
डाला, नमाज-रोजा नहीं सिखाया, बड़ी-बड़ी जायदादें ख़रीदकर औलाद 
नाम कर दीं मगर इसे काबिल बनाके न. छोड़ा कि बाप का जनाला ही 


तौर पर पढ़ लेते। ु 
जब कहा जाता है कि औलाद की कुरआन पढ़ाओ, दीन सिखाओं है क्‍ 
नमाज-रोजे पर डालो तो बाश माँ-बाप कह देते हैं कि अपने बच्चे को के 
थोड़ा ही बनाना है। यह तो अफसर बनेगा अफसर! इसका मतलब यह हैं 


कि दीनदार ठौना और नमान के च्वटलट्बनकटटनबअप्ककनवममपकामन्ी दीनदार हौना और नमाजी का पावन्द होना बेफायदा चीज़ है, और दीनदाएं | 
यु 





होना कोई घटिया काम है जो हिकारद और अपमान के लायक है, अल्लाह 
हमें ऐसी बेहूदा बात से अपनी पनाह में रखे। 


इस्लाम के नामलेवा कैसी-कैसी जाहिलाना बातें करते हैं। क्‍या कब्र में 
अंग्रेजी फैशन, अंग्रेजी तौर-तरीके, अंग्रेजी का पढ़ना-लिखना काम देगा? और 
क्या दुनिया की अफूसरी और कोठी-बंगले की रिहाइश वहाँ नजात दिला देगी! 
हरगिज नहीं! वहाँ तो ईमान और नेक आमाल, नमाज-रोजा, जिक्र, तिलानत 
से काम चलेगा। अगर आख़िरत हक है जैसा कि सब मुसलमान जानते हैं तो 
उसके लिए दौड़-धूप क्यों नहीं? और औलाद को वहाँ के लिए फिक्रमन्द क्‍यों 
नहीं बनाते और नेक आमल पर क्‍यों नहीं डालते? हकीकत में ईमान व यकीन 
की कमी एक बहुत बड़ा मर्ज है जिसने आख़िरत से गाफिल कर रखा है। 


सात साल के बच्चे को नमाज सिखाओ 

इस हदीस में इरशाद फरमावा है कि सात साल का बच्चा हो तो उसे 
नमाज सिखाओ। दूसरी रिवायत में है कि सात साल का बच्चा हो तो उसे 
नमाज पढ़ने का हुवंम करों और दस साल का बच्चा हो तो नमाज न पढ़ने 

'. पर उसकी पिटाई करो। बात यह है कि दोनों चीज़ों की जरूरत है, नमाज 

|. सिखाना भी ज़रूरी है और नमाज पढ़वाना भी, बच्चे को जब नमाज सिखायेंगे 
नहीं तो कैसे पढ़ेगा? क्योंकि नमाज़ ईमान के बाद सबसे बड़ा फ्रीजा है 
इसलिए इसका सिखाना और तालीम देना सबसे ज़्यादा जरूरी है। लोग अपनी 
औलाद को हुनर और दस्तकारी में डालते हैं, तिजारत के गुर सिखाते हैं, 
समाज में जिन्दा रहने के आदाब बताते हैं, मगर नमाज सीखने-सिखाने से 
गफलत बरतते हैं। यह जिन्दगी बहुत शर्म की ज़िन्दगी है। 

ऐ मुसलमानों! अपने बच्चों को नमाज़ें सिखाओ और नमाज़ पढ़ने की 
ताकीद करों। दस बरस के हो जायें और नमाज न पढ़ें तो उनकी पिटाई 
करो, यह सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का इरशाद है। बहुत-से 
पर्द व औरत ख़ुद तो नमाजी होते हैं मगर औलाद को नमाजी बनाने की 
तरफ तवज्जोह नहीं देते। यह उनकी बरबादी है। सच्ची बात यह है कि जब 
बच्चे को स्कूल के हवाले कर दिया और नमाज में पढ़ने की चीजें न सिखाई, 
रक्‍्ञतों की तायदाद न बतायी, फराइज़ और वाजिबात से वाकिफ न कराया 
और बच्चा स्कूल व कालिज में पढ़ते-पढ़ते ऐसी उम्र को पहुँच गया कि उसे 
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बच्चे से एक-दो रुपये का नुकसान हो जाये तो डॉट-डपट और मारपीट के 
लिए तैयार हो जाते हैं। दो-चार लगाकर दम लेते हैं। लेकिन नमाज के लिए 
सिर्फ हल्के से लहजें में कह देते हैं, इस बारे में डॉट-डपट को भूल जाते है। 
अगर आख़िरत की अहमियत होती तो नमाज़ के नाग़ा करने को दुनिया के 
किसी भी बड़े से बड़े नुकसान के मुकाबले में बहुत बड़ा नुकसान समझते 
और इसके लिये चिन्तित होते। 

अगर तुम्हारा लड़का दीन के तरीके पर चलकर दोजख़ से बच गया और 
दुनिया में भूखा रहा तो बड़ी कामयाबी है। और अगर उसने लाखों रुपये 
कमाये और बड़ी-बड़ी बिल्डिगें बनाईं मगर खुदा से दूर रहकर और गुनाहों में 
पड़कर दोजस््र मोल ली तो उसके लिए जायवाद बेकार बल्कि वबाल है। 

औरतों की बड़ी जिम्मेदारी यह है कि अपनी औलाद को दीनदार बनाये 
और दोजख़ से बचायें। हर बच्चा कम-से-कम नौ-दस साल तो अपनी माँ के 
पास ही रहता है, इस उप्र में उसे दीन की बातें सिखा दो और दीनदार बना 
दो। अगर औलाद दीनदार होगी तो तुम्हारे लिए दुआ करेगी और जो दीनी 
इल्म तुमने सिखाया था उसपर अमल करेगी तो तुमको भी अज़्ज व सवाष 


मिलेगा । 
सबसे पहला मदरसा माँ-बाप की गोद है 
बच्चों की तालीम और तरबियत यानी उनको दीन का इल्म सिखाने और 
दीन का अमल करके दिखाने और अमल का शौक पैदा करने का सबसे 
प्रहलां मदरसा उनका अपना पर और मां-बाप की गोद है। मां-बाप, रिश्तेदार 
और फरीबी लोग बच्चों को जिस सौंचे में चाहें ढाल सफले हैं और जिस रंग 
में चाहँ रंग सकते हैं। बच्चे का संवार और बिगाड़ दोनों घर से चलते हैं। 
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बच्चों की तालीम व तरबियत के असली जिम्मेदार माँ-बाप ही हैं। बचपन में 
माँ-बाप उनको जिस रास्ते पर डाल देंगे और जो तरीका भला या बुरा सिखा 
देंगे वही उनकी सारी ज़िन्दगी की बुनियाद बन जायेगा। बच्चे के दिल में ख़ुदा 
का खौफ, खुदा की याद, खुदा की मुहब्बत और आख़िरत की फिक्र, इस्लाम 
के हुक्‍्मों के सीखने-सिखाने और उनके मुताबिक जिन्दगी गुजारने का जज्बा 
वैदा हों जानें की पूरी-पूरीं कोशिश करना लाजिम है। उसको नेक आलिमों 
और हाफिजों की सोहबतों मे दीन की तालीम दिलाओ। कुरआन शरीफ हिफ्ज 
कराओ। कुरआन व हदीस के मायने और मतलब समझने के लिए अरबी 
प्रढ़ाओं। उनको हराम से परहेज कराओं और दियानतदारी, हया-शर्म , 
सखावत, सत्र, शुक्र, बुर्दबारी, बन्दों के हुकूक की अदायगी और इसी तरह के 
दूसरे अच्छे अख्लाक की तालीम करो । 


बच्चों की तालीम और अदब सिखाना माली सदके से अफूजल है 


और अच्छे अदब से बढ़कर औलाद के लिए कोई अतीया नहीं 

हदीस: ([46) हजरत जाबिर बिन समुरा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूर सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि इनसान 
अपने बच्चे को अदब सिखाये तो यह बेशक इससे बेहतर है कि एक 'साअ' 
(यह अरब में गल्‍ला नापने का एक पैमाना होता था। एक साअ साढ़े तीन 
सैर का होता था) गलला वैरह सदका करें। (मिश्काल शरीफ पेज 423 ] 

हदीस: (47) हज़रत अमर बिन सईद से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि किसी बाप ने अपनी 
औलाद को कोई ऐसी बख्कशिश नहीं दी जो अच्छे अदब से बढ़कर हो। 

(मिश्कात शरीफ पेज 423 ] 

तशरीहः इन दोनों हदीसों में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैेहि व सल्‍्लम 
ने औलाद की तरबियत की तरफ खुसूसी तवज्जोह दिलायी है। बात यह है 
कि बच्चे बिल्कुल कोरे कागज की तरह सादे होते हैं। अगर उनकी तरबियत 
न की जाये और इल्म व अमल से न सजाया जाये तो सिर्फ देखने में वे 
इनसान नजेर आते हैं और उनके अख्लाक व आदतें वहशियानां और 
तौर-तरीके हैवानों जैसे हो जाते हैं | 
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औलाद की तालीम व तरबियत से गफलत करने वाले 

बहुत-से लोगों को औलाद की तरबियत की तरफ बिल्कुल तवज्जोह नहीं। 
मां-बाप अपने कामों में मशगूल रहते हैं और औलाद गली-कूचों में भरकती 
फिरती है। बच्चों के लिए पेट की रोटी और तन के कपड़ों का तो इन्तिजाम 
कर देते हैं लेकिन उनकी बातिनी परवरिश यानी अख्लाकी तरबियत की तरफ़ 
बिल्कूल तवज्जोह नहीं देते। इनमें वे लोग भी हैं जिनके अपने माँ-बाप ने 
उनका नास खोया था, उन्हें पता ही नहीं कि तरबियत क्या चीज है, और 
बच्चों को क्या सिखायें और क्‍या समझायें। और इस जबरदस्त गफलत में उन 
लोगों का भी बड़ा हिस्सा है जो ख़ुद तो नमाजी हैं और कुछ अख्लाक व 
आदाब से भी वाकिफ हैं, लेकिन नौकरी या तिजारत में कुछ इस तरह अपने 
आपको फंसा दिया हैं कि बच्चों की तरफ तवज्जोड़े करने के लिए उनके पाम्त 
गोया वक्‍त ही नहीं, हालाँकि ज्यादा कमाने की जरूरत औलाद ही के लिए 
होती है। जब ज्यादा कमाने की वजह से खुद औलादें ही के आमाल व 
अख्लाक का ख़ून हो जाये तो ऐसा कमाना किस काम का? 

बाज लोग ऐसे भी देखे गये हैं जो अच्छा-ख़ासा इल्म भी रखते हैं 
इस्लाह करने वाले (सुधारक) भी हैं और पीर भी हैं, दुनिया भर के लोगों को 
राह दिखाते हैं, सफर पर सफर करते रहते हैं, कभी यहाँ तकरीर की कभी 
वहाँ तकरीर की, कभी कोई रिसाला लिखा, कभी किताब लिखी, लैकिन 
औलाद की इस्लाह (सुधार) से बिल्कुल गाफिल रहते हैं, हालाँकि अपने घर की 
ख़बर लेना सबसे बड़ी जिम्मेदारी है। औलाद की जानिब से जब चन्द साल 
गंफलत बरत लेते हैं और उनकी उम्र दक्ष-बारह साल हों जाती है तो अब. 
उनको सही रा पर लगाना बहुत मुश्किल हो जाता है। 

और बहुत-से लोग ऐसे भी हैं जिन्हें तवज्जोह तो है लेकिन वे औलाद 
को हकीकी इल्म और हकीकी अदब से बिल्कूल मेहरूम रखते हैं, यानी 
औलाद को इस्लाम नहीं सिखाते। बीस-बीस साल की औलाद हो जाती है 
जिन्हें कलिमा तक याद नहीं होता। ये लोग न नमाज जानते हैं न उपके 
फराइज न वाजिबात, न इस्लाम के अकीदे पहचानें, न दीन को जानें, इस 
किस्म के लड़कों और लड़कियों के माँ-बाप यूरोप के तौर-तरीके सब कुछ 
सिखाते हैं। कोट-पतलून पहनना बताते हैं, अपने हाथ से उनके गलों में टाई 
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अंधते हैं। नाच-रंग के तरीके समझते हैं, औरतें शादी-विवाह की -रस्में बताती 
हैं, शिट॒किया बातों की तालीम देती हैं, और इस तरह से मां-बाप दोनों 
मिलकर बच्चों का खून कर देते हैं। और इस सब पर यह कि उनको देख- 
देखकर खुश होते हैं कि हमारा बच्चा और बच्ची मॉडर्न हैं, अंग्रेज बन रहे 
हैं, तरक्की याफ्ता लोगों में शुमार होने लगे हैं, और यह नहीं सोचते कि 
इनकी आख़िरत बरबाद हो गयी, नेक आमाल से खाली हैं, अच्छे अख्लाक से 
कोरे हैं, इस्लामी तौर-तरीकों और आदाब से नावाकिफ हैं, और अकीदे भी 
सही नहीं, हालाँकि सब जानते हैं कि मौत के बाद की हमेशा वाली ज़िन्दगी की 
बेहतरी और वहाँ की नजात.सही अकीदों और सही आमाल पर ही निर्भर है। 

सही अकीदे और सही आमाल और सही आदाब वे हैं जो नबी करीम 
हज़रत मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने समझाये और अल्लाह की 
किताब कुरआन हकीम ने बतलाये। जो इनसे खाली है, उसके लिए आखिरत 
में अजाब ही अज़ाब है। दुनिया की चन्द दिन की झूटी बहार आख़िरत के 
हमेशा के अजाब के सामने कुछ इसियत नहीं रखती। जअहुत-से इस्लाम के 
दावेदार इस तरफ बिल्कुल तबज्जोह नहीं करते। 

अदब के मायने और मतलब 

अदब बहुत जामे (यानी मुकम्मल और बहुत सारे मायनों पर मुश्तमिल) 
कलिमा है। इनसानी जिन्दगी के तौर-तरीक को अदब कहा जाता है। जिन्दगी 
गुज़ारने में अल्लाह और बन्दों के हुकूक दोनों आते हैं। बन्दा अल्लाह तआला 
के बारे में जो अकीदे रखने पर मामूर है और अल्लाह के अहकाम पर चलने 
का जो जिम्मेदार बनाया गया है ये वे आदाब है जो बन्दे को अल्लाह के और 
अपने दरमियान संही ताल्लुक्‌ रखने के लिए जखरी हैं। फ्राइज और 
वाजिबात, सुन्‍्नतें और मुस्तहब चीजें वे उमूर हैं जिनके अन्जाम देने से 
अल्लाह के हुकूक की अदायगी होती है और मख्लूक के साथ जो इनसान के 
ताल्लुकात होते हैं उनमें उन अहकाम का लिहाज रखना पड़ता है जो मख्लूक 
को राहत पहुँचाने से मुताल्लिक॒ हैं, उनमें भी वाजिबात हैं और मुस्तहब्बात हैं, 
और उनकी तफसील व तशरीह भी शरीअते मुहम्मदिया में बयान की गयी है। 

खुलासा यह कि लफ़्ज “अदब' अल्लाह के हुकूक और बन्‍्दों के हुकूक 
दोनों को शामिल है। यह जो हुजूरे अक़्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
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फुरमाया कि अच्छे अदब से बढ़कर किसी बाप ने अपनी औलाद को कोई 
बख्शिश नहीं दी। इसमें पूरे दीन की तालीम आ जाती है, क्योंकि दीन इस्लाम 
अच्छे अदब की मुकम्मल तशरीह [खुलासा और व्याख्या) है। बहुत-से लोग 
लफ़्ज “अदब' के मशहूर मायने लेकर इसका रिवाजी मतलब ले लेते हैं और 


उन्होंने उठने बैठने के तरीकों तक ही अदब को सीमित समझ रखा है। 


बहुत-से लोग सखी हैं मगर औलाद से गाफिल हैं 

हदीस में जो फरमाया कि इनसान अपने बच्चे को अदब सिखाये तो यह 
इससे बेहतर है कि एक 'साअ' (यह अरब में ग्ल्ला नापने का एक्र पैमाना 
होता थां। एक साअ साढ़े तीन सैर का होता था) गलला कौरह सदका करें! 
इसमें एक अहम बात की तरफ तवज्जोह दिलायी गयी है वह यह कि 
संदका-खैरात अगरचे अपने आप में बहुत बड़ी इबादत है (अगर अल्लाह की 
रिजा के लिए हो)। लेकिन उसका मर्तबा अपनी औलाद की इस्लाह पर 
तवज्जोह देने से ज़्यादा नहीं है। बहुत-से लोगों को अल्लाह तआला ने मात 
दिया है, उसमें से सदका-स्ैरात करते हैं और औलाद की तरफ से पूरी तरह 
गंफलत बरतते हैं। गरीब-मिस्कीन आ रहे हैं, घर पर खा रहे हैं, गरीबों की 
रोटी बँधी हुई है, मदरसे और मस्जिदों में चन्दा जा रहा है, लेकिन औलाद 
बे-अदब बे-अख्लाक, बेदीन बल्कि बददीन बनती चल्ली जा रहीं हैं। 
सदका-खैरात करने पर खुश हैं, और खुश होना भी चाहिये, लेकिन इससे 
बढ़कर अमल जो है जिसकी ज़िम्मेदारी डाली गयी है वह अपनी औलाद को 
अदब सिखाना है, यानी अल्लाह के रास्ते पर डालना है, इसके लिए फिक्रमन्द 
(चिन्तित) होना लाज़िमी चीज़ है। इस ग़फुलत से नस्‍्लें की नस्‍्लें तबाह हो 


जाती हैं। 
औलाद को अदब सिखाना सबसे बड़ा अतीया है 

हदीस में अच्छे अदब. को औलाद के हक्‌ में सबसे बड़ी बख््तिश कृरार 
दिया है जिसकी वजह यह है कि अदब की वजह से इनसान में इनसानियत 
नमूदार होती है। अल्लाह के हुकूक को पहचानता है और बन्दों के हुकूक भी 
समझता है, और इसकी वजह से हकीकी इनसान बनता है। अगर औलाद की 
माल दे दिया, बंगला बनाकर दे.दिया, धन-दौलत से नवाज दिया और 
जिन्दगी गुजारने के वे तरीके न बताये जिनसे अल्लाह राज़ी हो और मख़्तुक 
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को राहत पहुँचे तो जो कुछ माल और दौलत औलाद को दिया जायेगा यह . 
सब गुनाहों में और अल्लाह की नाफरमानियों में और भाँ-बाप को तकलीफ 
देने में ख़र्च होगा। अदब से ख़ाली औलाद मॉ-बाप को दुख देगी, ख़ुद उनके 
सीने पर मूंग दलेगी, जैसा कि ये सब चीज़ें आज खूब स्पष्ट हैं। आये दिन 
का तजुर्बा होता रहता है। 


गैर-इस्लामी तौर-तरीके आदाब नहीं हैं 

बहुत-से लोग औलाद को अदब सिखाते हैं लेकिन इस्लाम के दुश्मनों ने 
' जो जिन्दगी के आदाब बत्ता रखे हैं उन्हीं की नकल उतारने की कोशिश करते 
हैं। इस्लाम के खिलाफ जो चीजें हैं वे आदाब नहीं हैं, वे तो इनसानियत का 
छून करने वाली चीजें हैं। 

आज हम देख रहे हैं कि हमारे समाज में इस्लामी आदाब ख़त्म हो चुके 
हैं, शर्म व हया नापैद हो चुकी है, बड़ों की इज्जत की कोई .परवाह नहीं रही, 
हेलाल व हराम का कोई ध्यान नहीं रहा। इन सब चीजों के नतीजे अपनी 
आँखों से देख रहे हैं, रिश्तेदार आपस में एक-दूसरे के ख़ून के '्यासे हैं, 
लड़कियाँ अग॒वा हो रही हैं, बैंबियाही लड़कियाँ माँ बन रही हैं, मॉ-बाप को 
डॉट-डपट की जाती है बल्कि माल पर कब्जा करने के लिए बाप को मौत के 
घाट उतारने के वाकिआत सुने गये हैं, और तरह-तरह के ऐब ज़ड़ पकड़ 
चुके हैं, बेशर्मी इख्तियार करके फूले नहीं समाते, ख़ुश हैं कि मैं मॉडर्न हो 
गया। मेरी औलाद ने यूरोप वालों का लिबास पहन लिया, अमेरिका वालों की 
नकल उतार ली। ऐसे लोग बुराई को बुराई नहीं समझते, उनको छोड़ने और 
छुड़ाने का तो जिक्र ही क्या है। अल्लाह तआला उम्मते मुहम्मदिया पर रहम 
फरमाये और दीनी समझ दे। और इस्लामी अख्लाक व आदाब से आरास्ता 
(सुसज्जित) होने की फ़िक्र नसीब फरंमाये। 

घर वालों और बाल-बच्चों को अल्लाह से डराते रहो 

हदीसः (48) हज़रत मुआज़ बिन जंबल रज़ियल्लाहु अन्हु ने बयान 
फ्रमाया कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने मुझे दस बातों की 
नसीहत फरमायी 

(|) अल्लाह के साथ किसी चीज को शरीक न बना अगरखचे तू कत्ल 
कर दिया जाये और तुझे जला दिया जाये। 
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(2) अपने मॉ-बाप की नाफरमानी हरगिज़ न करना अगरचे वे तुझे 
हुक्म दें कि अपने घरु वालों और माल-दौलत को छोड़कर निकल जा। . 

(3) फर्ज नमाज हरगिज जान-बूझकर न छोड़, क्‍योंकि जिसने 
जान-बुझकर फर्ज नमाज छोड़ दी उससे अल्लाह का जिम्मा बरी हो गया। 

(4) शराब हरगिज मत पी, क्योंकि वह हर बेहयाई की जड़ है। 

(5) गुनाहों से बच क्योंकि गुनाह की वजह से अल्लाह को नाराजगी 


. नाज़िल हो जाती है। 
(5) जिहाद के मैदान से मत भाग अगरचे दूसरे लोग (तिरे साथी) हलाक 


हो जायें। 

(7) जब लोगों में (वबाई) मौत फैल जाये और तू वहाँ मौजूद हो तो 
वहाँ जमकर रहना (उस जगह को छोड़कर मत जाना) 

(8) जिनका खर्चा तुझपर लाजिम है (बीवी-बच्चे कौरह) उन पर अपना 
अच्छा माले खर्च करना। । 

(9) और उनको अंदब सिखाने के लिए उनसे अपनी लाठी हटाकर पत 


रखना। 
(40) और उनको (अल्लाड के अहकाम व कृवानीन) के बारे में डराते 


रहना । [मिश्कात शरीफ पेज ]8 ) 

तशरीहः इस हदीस में जिन बातों की नसीहत फरमायी है वे बहुत अहम 
है वे इस काबिल हैं कि उन्हें हर वक्‍त जबान पर रखा जाए और उन्हें 
अमल के लिए दिल में जगह दी जाए। ये नसीहतें इस काबिल हैं कि इन्हें 
सोने के पानी से लिखा जाए, तब भी इनका हक अदा न होगा। हमने नसीहत 
नम्बर 9 और नम्बर 40 के जोड़ से तालीम व तरबियत के तहत में इसको 
लिया है, हर मुसलमान पर लाज़िम है कि इन नसीहतों पर अमल करे। 


पहली नसीहत . 
पहली नसीहत यह फ्रमायी कि अल्लाह तआला के साथ किसी चीज को 
शरीक न बनाना, अगरचै तुझे कृत्ल कर दिया जाये या आग पें डाल दिया 
जाएं। इसमें शिर्क की और मुश्टिक (शिक करने वाले) की मज़म्मत और बुराई 
बयान की गसी है, और बताया गया है कि शिर्क से इस कृद्र परहेज लाजिम 
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है कि अगर शिक से परहेज करने की वजह से कत्ल किया जाने लगे या 
आग में डाला जाने लगे तब भी जबान से शिर्क का कोई कलिमा न त्निकाले 
और न शिर्क वाला अमल करे। 

इसमें अफज़ल और आला दर्जा इख़्तियार करने की तलकीन की गयी है। 
जान जाती है तो चली जाये लेकिन कुफ़ व शिर्क का कलिमा किसी भी दबाव 
और खौफ से न कहे, और इस बारे में किसी भी त्ञाकृत के सामने न झुके, 
यह ईमान का ऊंचा मर्तबा है। अगरचे इस बात की भी इजाजत दी गयी है 
कि जान जाने का वाकुई ख़तरा हो तो सिर्फ जबान से कुफ़र-शिर्क का कलिमता 
कहकर जान बचाये, लेकिन दिल से मोमिन रहे। दिल का एतिकाद और यकीन 
न बदले | . 


दूसरी नसीहत 

दूसरी नक्नीहत यह फरमायी कि अपने मॉ-बाप की नाफुरमानी न कर, 
यानी ऐसा तरीका इख्तियार न करे जिससे उनको तकलीफ पहुँचे। औलाद पर 
वॉजिय है कि भाँ-बाप की फरमाबरदारी करे। वे जो कुछ कहें उसको माने 
(बशरत्तेकि गुनाह करने को .न कहें, क्‍योंकि गुनाह करने में किसी की 
फरमाबरदारी नहीं)। माँ-बाप की बात न मानना, उनको जवान या हाथ से 
तकलीफ देना, यह सब नाफरगानी में दाखिल है, जिससे हदीस शरीफ में 
सख्ती से मना फरमाया है। 

हदीस शरीफ में यहाँ तक फरमा दिया कि अगर पॉ-बाप यूँ कहें कि 
भपने घर-बार से निकल जा, तब भी उनकी बात मानने के लिए यहाँ तक 
तैयार रहना चाहिये। यह बात अलग है कि मॉ-बाप खुद ही कोई ऐसा हुक्म 
न देंगे जिससे उनकी औलाद को तकलीफ पहुँचे या बेटे की बीची किसी 
तकलीफ में मुब्तला हो, या बेटी का शौहर किसी मुसीबत से दोचार हो। 


तीसरी नसीहत 

तीसरी नक्षीहत यह फरमायी कि फर्ज नमाज़ .हरगिज़ न छोड़ना क्योंकि 
जिसने जान-बूझकर फूर्ज नमाज छोड़ दी उससे अल्लाह तआला का जिम्मा 
बरी हो गया। यानी नमाज की पाबन्दी करते हुए यह शख्स अल्लाह के यहाँ 
रजत वाला था, सवाब का हकदार था, अमन व अमान में था। फर्ज नमाज 
कक बा नम 3  य सन नम नमन मनन 
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छोड़ने से अल्लाह की कोई जिम्मेदारी नहीं रही कि उसको अमन व अमान 
और इज्जत से रखे और दुनिया की मुसीबतों और आख़िरत के अजाब से 
बचाये। बहनों! देखों कितनी बड़ी बात है, फर्ज नमाज़ कभी न छोड़ना। न घर 


पर न सफर में, न दुख-दर्द में न बीमारी में, न गरीबी में न मालदारी में। 


चोथी नसीहत 

चौथी नसीहत यहे फूरमायी कि शराब हरगिज़ न पी, क्योंकि वह हर 
बेहयाई की जड़ है। जिस तरह से नमाज़ तमाम इबादतों की जड़ और अस्त 
है। जो शख्स नमाज की पाबन्दी करता है वह बहुत-से गुनाहों से बच जाता 
है, और तरह-तरह की इबादतें नमाज़ कीं पाबन्दी की वजह से अदा होती 
रहत्ती हैं, जैसे तसबीह, दुरूद, इस्तिग़फ़ार, तिलावत, नफ़्लें, दुआएँ। ये सब 
चीजें नमाज़ की बरकत से अमल में आती रहती हैं। और इनके अलावा 
बहुत-सी नेकियाँ नमाज़ के जोड़ और ताल्लुक से अदा हो जाती हैं। बिल्कुल 
इसके उलट (विपरीत) शराब है जो तमाम बुराइयों की जड़ है। जो शराब पी 
ले वह हर तरह की बेहूदगी, बेहयाई, बदमाशी और हैवानियत में मुब्तला हो 
जाता है। अक्ल इनसान को बुराइयों से रोकती है और शराब पीकर अक्ल 
पर पर्दा छा जाता है जिसकी वजह से नशे में इनसान हर वह हरकत कर 
गुज़रता है जिसकी इजाजत न मजहब देता है न्‌ इनसानियत देती है। एक 
हदीस में इरशाद है: ढ 

हदीसः शराब न पी, क्योंकि वह हर बुराई की कुंजी है। 

सच फ्रमाया अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने, जो कौमें 
शराब पीती हैं उनकी हालत नजरों के सामने है। ये लोग हर बुरे-सै-बुग़ 
गन्दा काम कर गुजरते हैं। जो नाम के मुसलमान इस नापाक चीज़ के पीने को 
इखितियार कर लेते हैं वे भी यूरोप और अमेरिका के गन्दे लोगों की तरह 


बेहयार्ड और बेशर्मी में मुब्तला हो जाते हैं। 


पाँचवीं नसीहत 

पाँचवीं मसीहत यह फंरमायी कि गुनाह मत करना, क्योंकि गुनाह की 
वजह से अल्लाह तआला की नाराज़गी नाजिल होतीं है। मतलब यह है कि जो 
इनसान खुदा तआला की फरमाँबरदारी में लगा रहे और गुनाहों से परहेण 






वीक जणोो<। “निम्न जायानाओ, 
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करता रहे उसे अल्लाह तआला की खुशनूदी और रज़ामन्दी हासिल होती है 
और अल्लाह तंआला उसे दुनिया की मुसीबतों और आखिरत के अज़ाब से 
बचाते हैं, और जैसे ही गुनाह कर लिया तो बस अल्लाह तआला के गुस्से 
और अजाब के नाजिल होने का मुस्तहिक हो गया। गुनाह मुप्तीबत का सबब 
है, इसकी वजह से तरह-तरह की वबायें नाजिल होती हैं। आजकल हमारा 
सारा समाज गुनाहों से भरा हुआ हैं, मर्द औरत बूढ़े जवान, हाकिम महकूम, 
अमीर गरीब सब गुनाहों में लतपत हैं। कोई कोई ही ऐसा आदमी है जिसके 
गुनाह कम हों वरना सब ही तरह-तरह के गुनाहों में मुब्तला हैं और अल्लाह 
के अजाब को हर वक्‍त दावत देते हैं, अल्लाह तआला समझ दे। . 

और लुत्फ यह है कि सब लोग यह कहते हैं कि मुसीबततें और आफतें, 
जलजले सैलाब हमारे बुरे आमाल का नतीजा हैं, लेकिन इस इक्रार के 
बावजूद गुनाह छोड़ने को तैयार नहीं। मुसीबतें गुनाह के इकरार से नहीं 
टलेंगी, गुनाह को छोड़ने से दूर होंगी। इस बारे में नाचीज का तफंसीली 
रिसाला “हमारी मुसीबर्तों के असबाब और उनका इलाज” मुलाहजा फरमायें। - 


छठी नसीहत 

छटी नसीहत यह फरमायी कि जिहाद के मैदान से मत भागना अगरचे 
दूसरे लोग यानी तेरे साथी हलाक हो जायें। जब किसी जगह दीन के दुश्पनों 
से मुकाबला हों तो जमकर जंग करना चाहिये, जो पुस्॒लमानों की ख़ास 
इम्तियाजी शान है, बाज हालात में मैदान से चला जाना भी जायज है लेकिन 
बहुत-से हालात में ज़रूरी हो जाता है कि मैदान हरगिज़ न छोड़ा जाये। अगर 
एक शख्स ही बाकी रह जाये तो वह अकेले ही लड़-लडकर जान दे दे। इस 
हदीस में यही बात बतायी है, और कुरआन पाक की सूर: अनफाल की 
आयत सोलह में भी इसके अहकाम बताए गए हैं। जिसका तर्जमा यह है: 

'तर्जुमा: और जो शख्स उनसे इस भौके पर (यानी मुकाबले के घकत) 
पीठ फैरेगा, मगर हाँ। जो लड़ाई के लिए पैंतरा बदलता हो या अपनी जमाअत 
की तरफ पनाह लेने आता हो (वह इसमें दाखिल नहीं, बाकी और जो कोई 
ऐसा करेगा) तो वह अल्लाह के गजब में आ जायेगा और उसका ठिकाना 


दोजख़ होगा। और वह बहुत बुरी जगह है (सूर: अनफाल आयत 6) 


। 








तोहफा-ए-ख़्वातीन 53 

एज 5ए जज पक छत सारा हज भू जा पड चर सच बा 
इस सिलसिले की पूरी तफसील मसाइल की किताबों में बयान की गयीं 

सातवीं नसीहत 

सातवीं नसीहत यह फरमायी कि जब किसी जगह ऐसी वबा फैली हुई हो 

' जिससे मौतें हो रही हों तो वहाँ से किसी और जगह मत जाना बल्कि वहीं 
रहना। एक हदीस में इरशाद है कि: 

“जब तुम्हें मालूम हों-कि फलाँ राज्य या फूलों स्थान में ताऊन है तो 
वहाँ मत जाओ। और जब किसी ऐसी जगह ताऊन फैल जाये जहाँ तुम पहले 
से हो तो ताऊन से भाग जाने की नीयत से वहाँ से न निकलों। 

ह (बुख्ारी व मुस्लिम) 

बड़े-बड़े आलिमों ने इसकी मस्लेहत यह बतायी है कि जिस जगह वा 
फैली हुईं हो, अगर सेहतमन्द (स्वस्थ) लोग वहाँ से भाग जायेंगे तो बीमारों 
की देखभाल और ख़िदमत और मरने वालों की तजहीज व तकफीन यानी 
उनको नहलाने और कफन-दफन करने वाले और नमाजे जनाजा अदा करने 
वाले न रहेंगे और फिर जिन्दा बीमारों और मुर्दा लाशों का बुरा हाल होगा! 
रहा यह ख्याल कि जो लोग रह गये उन्हें भी वबाई बीमारी लग जायेगी तो 
इसके बारे में समझ लेना चाहिये कि खुदा-ए-पाक की मर्जी और इरादे के 
बगैर किसी को -कोई बीमारी नहीं लग सकती, और न मौत आ सकती है! 
जब अल्लाह पाक की मर्ज़ी और इरादे के मुताबिक बीमारी लगना होगा या 
मौत आनी होगी तो कोई न बचा सकेगा। और यह जो फरमायां कि जिम्त 
जगह तुम्हें पता चल जाये कि वहाँ वबाई मर्ज है वहाँ न॑ जाओ, इसमें भी 
बहुत बड़ी हिकमते व पस्लेहत है, क्योंकि वहाँ जाकर कोई शख्स वबाई 
बीमारी में मुब्तला हो गया तो ख्वाह-मख्वाह यही ख्याल होगा कि यहाँ आने 
की वजह से मर्ज लगा और अल्लाह पाक की कुदरत और लिखी तकदीर की 
तरफ जेहन नहीं जायेगा। ह 

एक हदीस में है कि एक देहात के रहने वाले आदमी ने अर्ज किया या 
रसूलल्लाह! (अगर बीमारी फैलकर दूसरों को नहीं लगती है तो) यह क्यो बा 
है कि अच्छे-ख़ासे ऊँटों में खुज़ली वाला ऊँट मित्र जाता है तो खुजली वालों 
ऊँट उनको भी खुजली वाला बना देता है। हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वे 
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मलल्‍लम ने जवाब में फरमाया कि यह बताओ कि सबसे पहले ऊँट के जिस्म 
में जो खुजली पैदा हुई वह खुजली किसने “लगायी? (बुखारी) 

यानी जिस पाक जात ने सबसे पहले ऊँट में खुजली लगा दी उसी की 
मर्जी व इरादे से दूसरे ऊँटों को भी लग जाती है। इसी लिए इरशाद फ्रमाया 
कि जब किसी जगह ताऊन हो तो वहाँ न जाओ क्योंकि मर्ण यैदा होगा 
खुदा-ए-पाक कि मजी और इरादे से, और तुम यह समझोगे कि ताऊन बालों 
के साथ रहने-सहने से यह मर्ज हमकी भी लग गया। न वहाँ जाओगे और न 
ऐसे गलत ख्याल में मुब्तला होगे। 


आठवीं नसीहत 

आठवीं नप्तीहत यह फरमायी कि अपने बीवीं-बच्चों पर अपने अच्छे 
और उम्दा माल में से खर्च करो। इसमें खुसूसियत के साथ उन लोगों को 
नसीहत है जो बाल-बर्च्चों और घर वालों के ज़रूरी खर्चों में तंगी बरतते हैं। 
हराम माल तो हासिल करना ही हराम है लिहाजा उसको बाल-बच्चों पर खर्च 
करने का सवाल ही पैदा नहीं होता। जिसे अल्लाह पाक हलाल नाल नसीब 
फरमाये उसको बीबी बच्चों में अच्छी तरह ख़र्च करे अलबत्ता फुजुलखची से 
परहेज करे और गुनाहों में ख़र्च न॑ करे। 

बहुत-से लोग बच्चों की खुशी के लिए गुड़िया और तसवीरें ख़रीद लाते 
हैं और बाज लोग सब बीवी-बच्चों को लेजाकर सिनेमा दिखाते हैं, यह सब 
गुनाह है। बस अल्लाह की ही रिज़ा पेशेनजर रहनी चाहिये। उसकी रज़ामन्दी 
की फिक्र में रहते हुए जो राजी हो जाये बेहतर है और जो नाराज हो जाये 
हमारे जिप्मे उसका राजी करना नहीं। हमारे जिम्मे सिर्फ अल्लाह को राजी 
करना है, जो खालिक व मालिक है। उसी के फरमान से उसी के कानून के 
मृताबिक बीवी-बच्चों पर खर्च करना चाहिये। 


नर्वी नसीहत 
नवीं नसीहत यह फरमायी कि अपने घर वालों को अदब सिखाने में 
कोताही न करना और लाठी उठाकर मत रख देना जिसकी वजह से वे 
मुत्मइून होकर अल्लाह के अहकाम को भुला बेटें। मकसद यह है कि अपने 
धर वालों को अल्लाह तआला के अहकाम पर लगाने की हर वक्‍त फिक्र 
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रखो। दीन के मामले में उनका ख़्याल रखना उनक्मे गवारा हो या नागवार, 
नमाज पाबन्दी से पढ़ावओ और - रमजान के रीजे रखवाओ, हराम कामों हे 
बचाओ, गुनाहों से परहेज कर्यओ, अख़्लाकु व आदाब सिखाओ। इस करे पें 
मारपीट करनी पड़े तो इससे भी पीछे न रहो। उनके जैहन में यह बात रही. 
चाहिये कि अगर हमने दीन के खिलाफ काम किया तो पिटाई होगी। मक॒प्तद 
यह नहीं कि मार ही बजाते रहा करों बल्कि मकुसद ग्रह है कि दीन पा 
डालने से गराफिल न रहो। और घर वालों को दीन पर चलाना अपनी 
जिम्मेदारी समझो। अगर जरा-सी भी ग़फलत करोगे तो वे दिलेर हो जायेंगे 
जब नाफरमानी पर उतर आयेंगे तो कोई बात नहीं मानेंगे। 

बहुत-से लोग दुनिया के काम अपने घर वालों और बाल-बच्चों से बड़ी 
सख्ती से लेते हैं। उनसे दुनिया का कोई मामूली नुकसान भी हो जाये तो 
सख्त धर-पकड़ करते हैं और मारपीट से भी नहीं चूकते, लेकिन दीनी 
मामलात़ में बिल्कुल ऐसे हो जाते हैं जैसे उनकी सॉप सँघ गया और उन्हें कुछ 
पता नहीं है कि घर में क्या हो रहा है। 

बहुत-से लोग अपनी नमाज मस्जिद में जाकर पढ़ने का एहतिमाम का _ 
लेते हैं मगर घर में किसने नमाज पढ़ी कौन सोता रह गया इसकी कोई फिक्र 
नहीं करते, यह बड़ी नादानी और ग़फूलत की बात है। दुनिया वाले जिन 
चीजों को अदब-तहजीब समझते हैं अगरचे वे गुनाह ही हों बाज लोग अपनी 
औलाद को उन चीजों को सिखाने में बहुत आगे-आगे होते हैं, लेकिन सबसे 
बड़ा अदब जो इनसान में होना चाहिये कि अपने खालिक व मातिक से 
गाफिल न हो इसकी तरफ जरा भी तवज्जोह नहीं देते, जिसकी वजह यह ऐ 
कि समाज में सबरो ज़्यादा कमज़ोर दीन ही है और नजला कमज़ोर अंग है 
पर गिरता है। बच्चों को अग्रेजी पढ़ाते हैं, यूरोप और अमेरिका के तर्ज पर 
ज़िन्दगी गुजारने के तौर-तरीके सिखाते हैं, कोट-पतलून पहनने और रई 
लगाने का ढंग पूरी तबज्जोह से बताते हैं, लेकिन बीस साल की औलार्द हो 
जाती है उसे सुब्हानकल्लाहुमू-म तक भी याद नहीं होता, यह अपने नफ्से पं 
भी जुल्म है और अपने बाल-बच्चों पर भी। अल्लाह तआला हमें उन चीज 
पर चलाये जिनसे वह खुश है। आमीन। 
उप ++----+--हपपा-रप-+--८-८----८८---फक्‍पा> पल 9 <9८प पतन 
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दसवीं न्लीहत यह फरमायी कि अपने घर वालों और बाल-बच्चों की 
अल्लाह के अहेकाम और कानूनों के बारे में डराते रहो। यह नवीं नसीहत ही 
का हिस्सा है और गोया उसी को पूरा करने के लिए एक टुकड़ा है। मतलब 
यह है कि सिर्फ डंडे ही के जोर से काम न चलाओ, इसमें तो घर वाले सिफ 
तुमसे डरेंगे। फिक्र यह करो कि खुदा से डरें, उनके दिल में ख़ुदा-ए-पाक का 
खौफ बैठानें की कोशिश करी। अगर खुदा का खौफ बीवी-बच्चों के दिल में 
बैठा दिया तो फराइज की अदायगी में और गुनाह के छोड़ने में और नवाफिल 
ब अजकार में लगने में उन्हें तकलीफ महसूस न होगी। जिसके सामने कब्र के 
हालात बयान होते रहते हों, मैदाने हअ की नफ़्सी-नफ़्सी का आलम बयान 
किया जाता हो, दोजख़ के सख्त अजाब की कैफियत सुनायी जाती हो, वह 
शख्स कैसे गुनाहों की जुर्रत करेगा? और क्योंकर ख़ुदा-ए-पाक की रिज़ा का 
और हमेशा के आराम व राहत की जगह यानी जन्नत का तालिब न होगा? 
इन नसीहतों में आखिरी दो नसीहतें ऐसी हैं कि इनकी तरफ औरतों को 
ज्यादा तवज्जोह देना लाजिम है। क्योंकि मर्द उमूमन कमाने के लिए निकल 
जाते हैं। बाज लोग तो महीनों बल्कि बरसों में नौकरी से वापस आते हैं। उस 
जमाने में बच्चों की देखभाल और उनके दीन व ईमान की निगरानी माँओं ही 
के जिम्मे होती है, और यह तो उपूमन रोज़ाना होता है कि मर्द घेंटों के लिए 
ड्यूटी पर चले जाते हैं; पीछे बच्चे माँओं के हवाले रहते हैं और सात आठें 
साल तक बच्चे माँ ही के साथ चिमटे रहते हैं। माँ अगर इस जमाने में 
अपना रंग-ढंग दीनी बनाये रहे और बच्चों को दीन के अहकाम पर डाले, 
नमाज-रोजा सिखाये और बताये, कुफ्र व शिक और बिदूअुत और 


: ख़ुदा-ए-पाक की नाफरमानी से बचाये और दुनिया व आख़िरत में जो उसके 


नुकतानात हैं उनसे आगाह करती रहे तो पूरी नस्ल का उठान नेक हो, 
क्योंकि सबसे पहला मदरसा माँ की गोद है। अफसोस है कि आजकल की 
पाएँ अपने बच्चों का नास खुद करती हैं, उनको दीन पर क्या लगाती बेदीनी 
पर लगा देती हैं। इसमें बच्चों पर भी जुल्म होता है और अपने आप पर भी। 
औरतें अपनी औलाद के लिए ज्यादा पैसे वाली नौकरी चाहती हैं। इस 
सिलसिले में हताम व इलाल का भी ख़्याल नहीं करतीं और औलाद को यूरोप, 
विन “कक कक + ० >> अप कम मम पक 
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व अमेरिका के बेशर्म लोगों की पौशाक में देखना चाहती हैं, और दुनिया को 
उनकी जिन्दगी का मकसद बना देती हैं। 

. यह मुसलमान औरत का तेरीका नहीं। अगर बच्चे ज्यादा पैसे वाली 
नौकरी में लग गये और बंगले-कोटी बनाकर रहने लगे और नमार्जे गारत 
करने और जकातें बरजाद करने की वजह से दोजख में चले गये जिसकी आग 
दुनिया की इस. आग से उन्हत्तर (79) दर्ज ज़्यादा गर्म है तो इस पैसे 





कोटी-बंगले से क्या नफ़ा हुआ? बातें तो हमारी ख़ुश्क हैं और पुरानी हैं. पगर 
हैं सही, जो बुरा मानेगा अपना बुरा मानेगा। ््ि 





॥ ५५ 


| 
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तलाक्‌ व इंददत का बयान 
बिना मजबूरी के तलाक का सवाल उठाने वाली 


पर जन्नत हराम है 
हदीस: (49) हजरत सोबान रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हजरत रसूले करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि जो 
औरत बगैर किसी मजबूरी के अपने शौहर से तलाक का सवाल करे उसपर 
जन्नत की खुशबू हराम है। (मिश्कात शरीफ पेज 283 जिल्द 2 ) 


खुला का मुतालबा करने वाली औरतें मुनाफिक्‌ हैं 

हदीस: हजस्त अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि सरवरे दो 
जहाँ सललल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि शौहरों से अलगाव 
चाहने वाली और खुला () का मुतालबा करने वाली औरतें निफाक वाली 
(दोगली) ओरतें हैं। (मिश्कात शरीफ पेज 282 ) 

तशरीहः अल्लाह तआला ने मर्दों को औरतों की तरफ और औरतों को 
मर्दों की तरफ मोहताज बनाया है। फितरी तौर पर विवाह-शादी करने पर 
मजबूर हैं। शरीअते फाक ने इनसान के फितरी तकाजों को पामाल नहीं किया. 
बल्कि उनकी रियायत रखी है। इस्लाम ने जिना को हराम करार दिया है 
इसलिए निकाह करना शरअन्‌ पंसन्दीदा और अच्छा ही नहीं बल्कि बाज 
हालात में कजिब है। किस औरत का किस भर्द से निकाह हो सकता है और 
किससे नहीं हो सकता है, शरीअत ने इसकी तफ्सील बता दी है, जिसका 
जिक्र पहले हो चुका है। 


निकाह जिन्दगी भर निभाने के लिए होता है 
इन तफ्सीलात को सामने रखकर जब किसी मुसलमान मर्द का किसी 
मुसलमान औरत से निकाह हो जाये तो उसके बाद जिन्दगी भर एक-दूसरे को 


यू दा ै.":"दजूजज-]-्त्दा:ल< स््न्क््ज्ख ने ओओओथतथ७न««ानामण- 
(]) खुला का मतलब है कि औरत अपने मेहर, रकम या किप्ती और चीज़ के मुआवजे पें शौहर 
से तलाक का मुतालबा करे। 
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चाहने और निभाने की कोशिश करनी चाहिये। कभी-कभार फरीकान में से 
किसी की तबई तौर पर एक-दूसरे की जानिब से -कुछ नागवारी हो जाये तो 
नफ़्स को समझा-बुझाकर दरंगुजर कर देना निभाने के लिए एक ज़रूरी बात 
है। मर्दों को हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने कई तरह से 
समझाया है और निभाने का हुक्म दिया है। एक हदीस में इरशाद है किः 
हृदीसः कोई मर्द किसी मोमिन औरत से बुगज न रखे, क्योंकि अगर 
उसकी कोई ख़सलत नागबार होगी तो दूसरी ख़सलत पसन्द आ जायेगी। 
और औरतों को तालीम दी है कि तलाक का सवाल न उठायें निभाने की 
कोशिश करें। जब कहीं दो-चार बरतन होते हैं तो आपस में खड़कते जरूर 
हैं। ऐसे ही जब दो आदमी एक साथ रहते हैं तो कभी कुछ न कुछ नागवारी 
की सूरत सामने आ ही जाती है। अगर सब्र न किया जाये और नागवारी को 
सहने का मिजाज न बनाया जाये तो आपस में निबाह नहीं हो सकता, और 
आये दिन .छूट-छुटाव का सवाल होता रहेगा। फिर तलाक के बाद बच्चे तबाह 
होंगे और उजड जायेंगे। हर एक को अपने लिए अलग-अलेग जोड़ा तलाश 
करना होंगा। बच्चे माँ से बाप से या दोनों से अलग होंगे। लिहाजा जहाँ तक 
मुमकिन हो जिन्दगी भर निबाह करते हुए चलते रहना चाहिये। 
बहुत-सी औरतें मिजाज की तेज होती हैं, बात-बात में मर्द से लड़ 
पड़ती हैं। जो हुकूक वाजिब नहीं उनका शौहर से मुत्तालबा करती हैं, वह पूरा 
नहीं करता तो मुँह फुलाती हैं और अकड़ कर बैठ जाती हैं। शौहर की 
!  नाशुक्री करती हैं, शहर कोई बात कहे तो तलाक की बात सामने ले आती 





आग आज हट के कप 8 , 
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हैं। औरतों के इसी मिजाज को सामने रखते हुए शरीअत ने औरत को तलाक 
देने का इख्तियार नहीं दिया वरना एक-एक दिन में कई बार तलाक दिया 
करती। निकाह तलाक दैनें के लिए नहीं होता, जिन्दगी भर निभाने के लिए 
होता है। मर्द अगर तलाक दे दे तो तलाक हो जाती है लेकिन तलाक देना 
इस्लाम के मिजाज के खिलाफ है! 
तलाक नफ्रत की चीज है 

इसी लिए एक हदीस शरीफ में आया है कि: 

“हलाल चीज़ों में अल्लाह तआला के नजदीक सबसे ज्यादा बुगुज और 
नफरत की चीज तलाक है।” 
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जब निभाना इस्लाम का मिजाजें ठहरा तो औरत की जानिब से तत्नाल- 





का सवाल उठाना सरासर गैर-इस्लामी फेल होगा। इसी लिए यह इरशाद 
फ्रमाया कि- तलाके या खुला का मुतालबा करने वाली औरतें मुनाफिक हैं। 

इस्लाम के तकाजों पर न चलना और इस्लाम का मुदरई होना यह 
दौगलेपन की बात है। मुनाफिक दोगला होता है, अन्दर कुछ जाहिर कुछ, और 
सबसे बड़ा मुनाफिक वह है जो दिल से मुनाफिक हो और जबान से इस्लाम 
का मुद्दई हो। लेकिन जो शख्स इस्लाम का दावेदार है और दिल से भी दीन. 
इस्लाम के हक होने का अकीदा रखता है लेकिन अमल में ईमानी तकाजों पर 
पूरा नहीं उतरता उसे अमल के एतिबार से मुनाफिक्‌ कहा गया है। हदीप् 
शरीफ में बहुत-सीं ख़सलतों को मुनाफकत की ख़सलत बताया है। एक हदीस 
में इरशाद है कि जिसमें चार ख़सलतें होंगी वह ख़ालिस मुनाफिक होगा और 
जिसमें इनमें से एक ख़सलत होगी तो उसके बारे में कहा जायेगा कि उम्रमें 
मुनाफिक की एक ख़सलत है, जब तक छोड़ न दे। वे चार खसलतें ये हैं: 

(!) जब उसके पास अमानत रखी जाये तो ख़ियानत करे | 

(2) जब बात करे तो झूठ बोले । 

(3) जब अहद करे तो उसको पूरा न करे, यानी उसके ख़िलाफ़ करे। 

(4) जब झगड़ा करे तो गालियाँ दे। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

चूंकि यह शख्स अमल के एतिबार से ईमानी तकाजों को पामाल करता है 
और इसका अमल ईमानी मुतालबात के खिलाफ है इसलिए इसे मुनाफिक कहा 
गया। इसी तरह ईमान .का दावा करते हुए औरत की जानिब से तलाक के 
सवाल को मुनाफकत बताया क्योंकि यह भी अमल के एतिबार से मुनाफकृत 
(यानी दोगलापन) है। 

अलबत्ता बाज मर्तबा ऐसी मुश्किलें पैदा हो जाती हैं कि निबाह के रास्ते 
ही ख़त्म हो जाते हैं, अगरचे ऐसा कम होता है। लेकिन इस्लाम ने इसकी भी 
रियायंत रखी है, ऐसे हालात में मर्द अगर तलाक दे दे या औरत माँगे तो 
उसके लिए ये वईदें न होंगी। इसी लिए. हदीस नम्बर 49 में फरमाया कि 
जो औरत बगैर किसी मजबूरी के तलाक का सबाल करे तो उस पर जन्नत 
. की खुशबू हराम है। मजबूरी की बहुत-सी सूरतें हैं- जैसे यह कि शौहर बीत 
पर चलने नहीं देता, गुनाहों पर मजबूर करता है, बेजा मार-पिटाई करता: है 
या बीवी के जो हुकूक हैं उनको अदा करने से बिल्कुल ही माज़ूर है और 








रा 
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उसके ठीक होने को कोई उम्मीद नहीं। इन हालात में शौहर से तलाक लेने या 
- खुला करने या ब्राज़ सूरतों में मुसलमान हाकिम से निकाह खत्म कराने की 
गुन्जाइश है। क्‍ 
बाज औरतें जिद करके तलाक लेती हैं 

आजकल औरतें शौहर के साथ निब्राह करने का मिजाज गोया ख़त्म कर 
चुकी हैं। जहाँ धोड़ी-सी अनबन हुई शौहर से कहां कि अगर तू असल 
पॉ-बाप का जना है तो मुझे अभी तलाक दे दे। हालाँकि औरत का काम यह 
था कि बदले हुए तेवर देखती हुई हट जाती, जबान बन्द कर लेती ताकि वह 
गुस्से में आकर तलाक का लफ़्ज मुँह से न निकालता। जब शौहर औरत के 
पुतालबे पर तलाक के अलफाज़ निकाल देता है तो जहालत की वजह से वह 
भी तलाक की मशीनगन चालू कर देता हैं, तीन से कम पर तो ख़ामोश होता 
ही नहीं। 

तलाक्‌ जबान से निकलते ही पड़ जाती है 

तलाक के बाद जब दोनों फरीक का गुस्सा ठंडा होता है तो पछताते हैं 
और कहते हैं कि मैंने तलाक की नीयत से तलाक नहीं दी, और बहुत ज्यादा 
गुस्से में था या औरत हमल [गर्भ) से थी, या उसका नापाकी का जमाना था। 
और यह बात इसलिए जिक्र करते हैं कि उनके नजदीक गुस्से या गर्भ की 
हालत में या माहवारी की हालत में तलाक नहीं होती, हालाँकि तलाक का 
तललुकु जबान से है। जब जबान से तलाक निकल गयी तो तलाक हो 
जायेगी। शौहर गुस्से में हो या रज़ामन्दी में, और औरत हमल से हो या 
नापाकी के दिनों में हों, बहरहाल तलाक देने से तलाक वाके हो जायेगी। 


मजाक में भी तलाक वाके हों जाती है 

तलाक वह चीज है कि जो शौहर की जबान से मज़ाक में निकल जाने 
से भी असर कर जाती है। हजूरे अक़्द्स सललल्लाहु अलेहि व सल्‍लम का 
इरशाद है कि: 

हदीस: तीन चीजें ऐसी हैं जिनमें असली नीयत और मजाक दोनों बराबर 
हैं। यानी बिना नीयत के मजाक में जबान से निकालने से भी काम कर जाती 
हैं; ]. निकाह 2. तलाक 3, रुजू कर लेना (तलाके रजई के बाद)। 

(अबू दाऊद) 
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जब तलाक दे बैठते हैं और औरतें शौहर को गुस्सा विलाकर तलाक ले 
: छोड़ती हैं तो मुफ्ती के पास सवाल लेकर आते हैं और मुफ़्ती-को मोम करने 
के लिए कहते हैं कि मियाँ-बीवी एक-दूसरे पर आशिक हैं, बीवी खुदकुशी कर 
लेगी, अगर उसी शौहर के पास रहने का रास्ता न निकाला तो बच्चे बरबाद 
होंगे, और यह तकलीफ होगी और वह मुसीबत आयेगी। देखिये मौलवी 
साहिब! कोई रास्ता निकालिये। भला मौलवी क्‍या रास्ता निकाल सकता है। 
मौलवी दीन इस्लाम और अल्लाह का कानून बताने वाले हैं, कानून बनाने वात्े 
नहीं, कानून अल्लाह पाक का है। 


रजई तलाक 

आपस के निबाह का कोई रास्ता न रहा हो और तलाक देनी ही हो तो 
ऐसा करें कि जिस जमाने में औरत पाक हो यानी माहवारी से न हो, उम्र 
जमाने में एक तलाक साफ लफ्जों में दे दे। इस तरह से एक रजई तलाक हो 
जायेगी। जिसका. मतलब यह है कि इहत के अन्दर-अन्दर रुजू करने यानी 
लौटाने का हक रहता है। एक तलाक रजई देने के बाद फिर चाहे तो झरुजू 
कर ले और रुजू के लिए औरत की रज़ामन्दी भी जरूरी नहीं है। औरत चाहे 
न चाहे मर्द रुजू कर सकता है। जबान से सिर्फ यह कह देने से कि मैंने 
अपनी बीवी को लौटा लिया, इससे रुजू सही हो जाता है। 

अगर दो गवाहों के सामने ऐसा कहे तो बेहतर है ताकि रुजू करने न 
करने के बारे में इख़्तिलाफ डो जाये तो गवाहों के ज़रिये रुजू का सुबूत दिया 
जा सके। 

अगर किसी ने तलाक रजई के बाद इद्ठत के अन्दर कोई ऐसा काम कर 
लिया जो मियाँ-वीवी के दरमियान होता है तो इस तरह भी रुज हो जायेगा। 
इसको “रुजू बिल-फेल” कहते हैं। और जबान से लौटाने को. “हजू 
बिल-कौल” कहते हें। 

इद्दत के बाद रजई तलाक बाइन हो जाती है 

अगर किसी ने तलाक रजई देने के बाद इद्तत के अन्दर रुजू न किया 
तो यही 'रजई तलाक' 'बाइन तलाक' हों जायेगी! बाइन तलाक में रुजू की 
हक नहीं रहता, हा! अगर दोनों फिर मियाँ-बीवी बनना चाहें तो आपस की 
रजामन्दी से दोबारा निकाह कर सकते हैं। चाहिये तो यही कि जरूरत के 
3 --ह--<-- पाप <_---८-<-------ततहनललुल्पं-+पप मकर पर पतन 

ही 











तोहफा-ए-ख्वातीन 54 तलाक व इद॒दत का बयान 
वक्‍त सिर्फ एक तलांक से काम चला लिबा जाये। अगर वैलाड क्रे बाद 
पछतावा हो तो इद्दत के अन्दर रुजू करने का हक बाकी होने की वजह से 
शौहर रुजू कर सकेगा। और अगर जल्दी होश न आया और इद्दत गुजर गयी 
तो आपस में दोबारा निकाह हो सकेगा। ' 


शरीअत की आसानी 

शरीअत ने कितनी आसानी रखी है। अव्वल तो तलाक देने ही से मना 
फ्रमाया, फिर अगर कोई तलाक देना जरूरी ही समझे तो उसे बताया कि 
एक तलाक औरत को पाकी के जमाने में दे दे, इसमे गुस्सा ठंडा होने और 
सोच-विचार करने का खूब अच्छी तरह मौका मिल जाता है। अगर किसी ने 
साफ लफ़्जों में एक साथ दो तलाकें दे दीं तो भी रजई होंगी। और अगर 
गेर-हामिला औरत को पाकी के ज़माने में एक तलाक सार्फ लफ्जों में दी और 
रुजू न किया और उसके बाद जो पाकी का जमाना आये उसमें एक तलाक दे 
दी तो 'तलाके मुग़ल्लजा” होगी! तलाक की इद्दत तीन हैज है और हज 
(माहवारी) न आता हो (बचपन या बुढ़ापे की वजह से) तो इद्दत तीन महीने 
है। और हामिला (गर्भवती) हो तो हमल ख़त्म होने पर इद्दत ख़त्म होगी। इद्दत 
के अन्दर-अन्दर जो तलाकें शौहर देगा वे पड़ती रहेंगी। 


एक वक्‍त में तीन तल्लक्‌ 

लोग अपनी जान पर ज्यादत्ती करते हैं कि एक साथ तलाक की तीनों 
गोलियाँ छोड़ देते हैं।.शरीअत तलाक ही की मुख़ालिफ है फिर वहन एक साथ 
तीनों तलाक देने की कैसे इजाज़त दे सकती है। लेकिन अगर कोई शख्स एक 
साथ तीन तलाक दे ही दे तो तीनों तलाके वाके हो जाती हैं। इसी तरह अगर 
कोई शख्स इद्दत गुज़रने से पहले मुख्तलिफ वक्‍तों में तीन तलाकें दे दे या हर 
पाकी के जमाने में एक तलाक दिया करें तो इस तरह से लीन तलाकें पड़ 
जाती हैं। तीन तलाकों के बाद रुजूं करने का हक नहीं रहता, बल्कि आपस 
की. रजामम्दी से दोबारा निकाह भी नहीं हो सकता। तीन तलाक पाने वाली 
औरत इस तलाक देने वाले शीहर के निकाह में दोबारा उसी सूरत में जा 
सकती है कि इद्देत गुज़ार कर किसी दूसरे मुसलमान से उसका निकाह हो। 
फिर वह उससे मियॉ-बीवी वाला काम करने के बाद तलाक दे दे या मर 
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_हलाला” कहते हैं। इसकी कुछ और तफ्सील इन्शा-अल्लाह आईन्दा आयेगी। 
तीन तलाकों के बारे में चारों इमामों का मजहब 

बाज लोग यह समझते हैं कि एक साथ तीन तलाके देने से एक ही 
तलाक मानी जाती है, और रुजू का हक्‌ बाकी रहता है और इसे हजरत 
इमामा शाफई रह० का मजहब बताते हैं यह बिल्कुल गलत है। चारों इमामों 
फा मजहब यह है कि एक मजलिस में तीन तलाक दे या अलग-अलग करके 
हर पाकी के जमाने में एक तलाक दे, बहरहाल तीनों तलाकें वाके हो जाती हैं 
ओर रुजू करने का हक ख़त्म हो जाता है, और उसके बाद बगैर हलाले के 
मिया-बीवी दोनों का निकाह भी नहीं हो सकता। 

फायदा: एक या दो रजई तलाक देकर अगर इद्दत के अन्दर रुजू का 
लिया तो इस तरह से बीवी बनाकर रखना लो जायज हो जायेगा मगर तलाक 
ख़त्म न होगी, क्योंकि अगर कभी एक के बाद दो तलाकें दे दी या दो के 
बाद एक तलाक दे दी तो पहली तलाक हिसाब में लगकर तीनों तलाके 
मिलकर मुग़ल्लज़ा तलाक हो जायेंगी, और जो तीन तलाकों का हुक्म है वही 
लागू हो जग्ग्रेगा, खूब समझ लो। वल्लाहु अअलम 


तीन तलाक के बाद हलाले के बगैर 


दोबारा निकाह नहीं हो सकता 

हदीस: (50) हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि 
रिफ़ाआ क्रजी की (पहली) बीवी हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लप 
के पास आयी और अर्ज किया: मैं (पहले) रिफाआ के पास थी (यानी उसके 
निकाह में थी) उन्होंने मुझे पक्की तलाक दे दी (यानी तीन तलाक देकर अलग 
कर दिया, उनकी इंद्धत गुजरने के बाद) मैंने अब्दुर्रहमान बिन जुबैर रजि० से 
निकाह किया (उनको शादी के हुकूक अदा करने के काबिल न पाया) उनके 
पास ऐसी चीज है जैसे कपड़े का पल्‍लू! आ हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने उक्त ख़ातून की बात सुनकर सवाल फरमाया क्‍या तुम यह चाहती 
हो कि (उससे तलाक लेकर इद्दत गुज़ारने के बाद) रिफाआ से दोबारा निकाह 
कर लो? उन्होंने अर्ज किया जी हाँ! मैं यही चाहती हूँ। आपने फरमाया नहीं 
(ऐसा नहीं हो सकता, रिफाआ के निकाह में दोबारा जाने का कोई रास्ता 
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नहीं) जब तक कि तुम इस दूसरे शौहर से थोड़ी लज्जत हासिल 'न कर लो 
और वह तुम से थोड़ी लज़्जत हासिल न कर ले। [बुख़ारी व मुस्लिम) 

तशरीहः पहले अर्ज किया जा चुका है कि मर्द को तीन तलाकें देने का 
इख़्तियार हैं, लेकिन तीन तलाक देना बेहतर नहीं। अगर कोई ऐसी सूरत बन 
जाये कि निबाह का कोई रास्ता ही न रहे तो औरत के पाकी के जमाने में 
एक तलाक देकर छोड़ दे। अगर पछतावा हो तो इद्दत के अन्दर रुूजू कर ले। 
अगर इद्दत के अन्दर रुजू न किया तो यह रजई तलाक “बाइन' हो जायेगी। 
उसके बाद होश आ जाये तो आपस में आपसी रज!मन्दी से दोबारा नये मेहर 
पर निकाह कर लें। यह ऐसी बात हैं कि जिस धर अमल करने से दिक्कत 
और मुसीबत पेश नहीं आयेगी। लेकिन इसके विपरीत लोग यह करते हैं कि 
एक ही वक्‍त में एक जबान में और एक मजलिस. में तीन तलाकें दे डालते हैं, 
ऐसा करने से शरअन तीनों तताकें वाके हो जाती हैं और रुजू का रास्ता 
बिल्कल ख़त्म हो जाता है। तीन तलाकों के बाद आपस्त में बगैर हलाले के 
दोबारा निकाह भी नहीं हो सकता, लिहाजा मर्द को चाहिये कि और किसी 
मुसलमान औरत से निकाह कर ले जिससे निबाह हो सके, और औरत किसी 
दूसरे मुसलमान से निकाह कर ले, जिसके साथ गुज़ारे की सूरत बन सके। 
जब तीन तलाक मिलने वाली औरत ने इद्दत गुज़ार कर किसी दूसरे मर्द से 
निकाह कर लिया और उस शौहर ने मियॉ-बीवी वाला काम भी कर लिया, 
फिर तलाक्‌ दे दी या वफात पा गया तो इद्दत गुजार कर पहले शौहर से 
दोबारा निकाह हो सकता है। कुरआन मजीद में फरमाया है 
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यानी अगर दूसरे शौहर से सिर्फ निकाह हो जाए और निकाह करके 
तलाक दे दे या मर जाये तो पहले शौहर के लिए हलाल न होगी। तीन 
तलाकों के बाद पहले शौहर के लिए हलाल होने की शर्त यह है कि दूसरा 
शहर उस्त औरत के साथ मियाँ-बीवी वाला ख़ास काम भी कर ले। उसके 
बाद तलाक दे दे या वफात पा जाए और इद्ददत भी गुजर जाये। इसी शर्त 
को हजरत आयशा सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा की इस रिवायत में बयान किया 
गया है जिसमें हजरत रिफाआ रजि० और उनकी बीवी का किस्सा जिक्र है। 

इसका यह मतलब नहीं है कि औरत या मर्द को यह तरगीब दी जा रही 
च््च्नचच्च्स्स समन: :सस  सस अन्न य स मननल 2 
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हे कि क्िंसी मुसलमान से चाहे-अनचाढ़े जरूर ही उस औरत का निकाह 
किया जाये, फिर उससे तलाक ली जाए। वल्कि वताया यह गया हैं कि दूसरे 
मर्द से निकाह होकर मियाँ-वीवी वाला काम हो जाने के बाद अगर तलाक हो 
जाये या वह मर जाये तो आपस की रजामन्दी से पहले शौहर से श्षेवारा 
निकाह हो सकता है। इसके कौर दोबारा निकाह की सूरत नहीं है। चूँकि मर्द 
ने तान तलाक देकर शरीअत के कानून की खिलाफवर्जी (उल्लंघन) की है 
इसलिए उसी औरत के दोबारा डासिल होने के लिए कततौर सज़ा यह शर्त लागू 
की है। इस शर्त में जो तरकीव और तफ्सील जिक्र की गयी है उसकों 
“हलाला” कहते हैं। 
उमृमन ऐसा होता है कि जब कोई शख्स तीन तलाके देकर पछताता है 
और मुफ्ती से मालूम करने पर पता चलता है कि दोबारा निकाह करने का 
भी कोई रास्ता नहीं रहा, सिवाए इसके कि किसी दूसरे मर्द से इस औरत का 
निकाड हों और हलाले की सब शर्तें पूरी हों, तो औरत से जिद करता है कि 
तू फु्नों से निकाह कर ले, हालाँकि वह अब पहले शीहर की पावन्द नहीं रहीं, 
जिस मुसलमान मर्द से चाहें निकाह कर ले और जितने मेहर पर करे उसे 
इखितयार है, वल्कि अगर उसने किसी मर्द से निकाह कर लिया और उसने 
तलाक दे दी या मर गया तब भी औरत को मजबूर नहीं किया जा सकता कि 
पहले शौहर से निकाह कर ले। विलफर्ज अगर औरत इस बात पर राजी हो 
जाये कि इद्दत गुजारने के वाद किसी और शख्स से निकाह कर लें फिर 
हलाले की शर्तें प्री करने के बाद पहले शीहर से निकाह करने पर रजामन्दी 
का इजहार कर दे तव भी यह जायज नहीं है कि किली शख्स से यह 
मुआहदा किया जाये कि तुम इस औरत से निकाह कर लो और हलाले की 
शर्त पूरी करके छोड़ देना ताकि पहले शीहर से निकाह हो से। ऐसा पामला 
और मुआहदा शरअन्‌ मना है। 
हजरत अब्दुल्लाह विन मसऊद रज़ियल्लाह अन्हु से रिवायत है किः 
“रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने लानत फरमायी 'मुहल्लिलू' 
पर और 'मुहल्ललू लहू” पर।” (मिश्कात शरीफ) 
'मुहल्लिल्‌” बह है जो हलाला करके दे। यानी जो इस शर्त को मन्जूर 
करके निकाह कर लें कि वह हलाले की शर्त पूरी करके छोड़ देगा। और 
प _'मुहल्लल लहू' वह है जिसने तीन तलाक दी थीं। यानी पहला शौह़र जो यह 
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शर्त लगाकर किसी से अपनी तलाक दी हुई बीवी का निकाह करता है कि 
तुम इसको एक-दो रात रखकर छोड़ देना। 

. देखिये दोनों पर लानत फरमायी इसलिए हलाले की शर्त पर निकाह 
करना और कराना गुनाह है। लेकिन इस तरह शर्त लगाकर किसी ने निकाह 
करा दिया और हलाले की शर्तें पूरी हो गईं तो पहले शौहर के लिए हलाल हो 
जायेगी। यानी वह उससे निकाह कर सकेगा, जो औरत की मर्जी से होगा। 
बात को खूब समझ लें। 


खुला करने का तरीका और उसके मसाइल तथा शर्तें व परिणाम 
हवीसः (5]) हजरत अब्दुल्लाह इच्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि साबित बिने कैस रज़ि० की बीवी (जमीला या जनीबा) हुजूरे 
अक्‍्द्स सल्‍्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम के पास आई और अर्ज किया कि या 
रसूलल्लाह! साबित बिन कैस जो मेरे शौहर हैं मुझे उनकी आदत व ख़सलत 
और दीनदारी के बारे में कोई नाराजगी नहीं है (क्योंकि वह दीनदार भी हैं 
और अख़्लाक के भी अच्छे हैं, इस सबके बावजूद मेरी तबीयत का उनसे 
जोड़ नहीं खाता और उनके साथ रहने को जी नहीं चाहता। इस सूरत में 
अगर मैं उनके साथ रहूँ तो उनके हुकूक के जाया होने का अन्देशा है। एक 
अच्छे आदमी के साथ रहूँ और वह मेरे ख़र्चे बरदाश्त करे और उत्तके हुकूक 
की अदायगी न हो, यह नाशुक्री की बात है) लेकिन मैं नाशुक्री को ना-पसन्द 
करती हूँ (लिहाज़ा मेरी और उनकी जुदाई हो जाये तो बेहतर है)। यह सुनकर 
हुजूरे अकद्स सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया क्या (तलाक के बदले). 
तुम उसका बागीचा वापस कर दोगी? (जो उसने मेहर में दिया है)। इसके 
जवाब में उन्होंने कहा कि हों! वापस कर दूँगी। आपने यह सुनकर हजरत 
साबित बिन कैस रजियल्लाहु अन्हु से फरमाया कि तुम बागीचा कुबूल कर लो 
(और उसके बदले) इसको एक तलाक. दे दो। (मिश्कात शरीफ पेज 283 ) 
तशरीह: इस्लामी ताालीमात का असल रुख़ यह है कि निकाह का मामला 
और मुआहदा उमर भर के लिए हो। इसके तोड़े और ख़त्म करने की कभी 
नौबत ही न आये। क्योंकि जुदाई का असर दोनों फ्रीकों पर ही नहीं पड़ता 
बल्कि इसकी वजह से नस्ल व औलाद की तबाही व बरबादी होती है, और 


कई बार खानदानों और कबीलों में फसाद तक की नौबत आ जाती कक ज नमक कम कल लत जा गत इसी 
ाणणएर्रऋूडग्जब्ब्बबननूेनट >>: न 
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तोहफा-ए-छि्वातीन 
और कारण इस बन सकते हैं. 
गज तालीमात ने उन तमाम असबाब को राह से हटाने का पूरा इन्तिजाम 
 है। 
शीहर और बीवी को जो हिदायतें कुरआन व हदीस में दी गयी हैं उनका 
हासिल यह है कि निकाह का रिश्ता हमेशा ज्यादा से ज्यादा मजबूत होता चला 
जाये और टूटने न पाये। मन-मुटाव की सूरत में अव्वल समझाने-बुझाने की 
फिर तंबीह और डॉट-डपट की हिदायतें दी गईं। और अगर बात बढ़ जाये 
और इससे भी काम न चले तो दोनों ख़ानदानों के अफराद को बीच में 
पड़कर मामले को तय करने की तालीम दी। सूरः निस्ा की आयत नम्बर 35 
में खानदान के अफराद को मध्यस्थ बनाने का हुक्म दिया है जो बहुत 
समझदारी की बात है, क्योंकि अगर मामला ख़ानदान से बाहर गया तो बात 
बढ़ जायेगी और दिलों में ज्यादा दूरी पैदा हो जाने का ख़तरा हो जायेगा। 
लेकिन कभी-कभी ऐसी सूरतें भी पेश आती हैं कि हालात को सुधारने 
की तमाम कोशिशें नाकाम हो जाती हैं और निकाह से मतलूबा ,समरात 
(वांछित फल) हासिल होने के बजाये दोनों फरी्कों का आपस में मिलकर रहना 
अजाब बन जाता है। ऐसी हालत में ताल्‍्लुक ख़त्म कर देना ही दोनों के लिए 
राहत और सलामती का सबब हो जाता है, इसलिए इस्लामी श्वरीअत ने बाज 
दूसरे मजहबों की तरह यह भी नहीं किया कि शादी का रिश्ता हर हाल में | 
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* नाकाबिले ख़त्म ही रहे, बल्कि तलाक और निकाह के ख़त्म होने का कानून _ 


बनाया। तलाक का इख््तियार तो सिर्फ मर्द को दिया जिसमें आम तौर पर 
सोचन-समझने, तदबीर करने और बरदाश्त का मादूदा औरत से ज्यादा होता 
8। औरत के हाथ में यह इब््तियार नहीं दिया, ताकि वक्‍ती भावनाओं से 
प्रभावित होकर (जो औरत में मर्द के मुकाबले में ज़्यादा है) तलाक न दे डाले, 
लेकिम औरत को भी इस हक से बिल्कुल ही मेहरूम नहीं रखा कि वह शौहर 
के जुल्म व सितम सहने पर मजबूर ही. हो, बल्कि उसकी यह हक दिया कि 
अगर अपने शौहर को किसी वजह से इतना ना-पस्तनन्द करती हो कि उसके 
साथ किसी कीमत पर निबाह करना मुमकिन न रहा हो तो उसका बेहतरीन 
तरीका तो यही है कि वह शौहर को समझा बुझाकर तलाई देने पर आमादा 
कर ले। ऐसी सूरत में शौहर को भी चाहिये कि जेब वह निकाह के रिश्ते को 
खुशगवारी के साथ निभता न देखे और यह महसूस कर ले कि अब यह .' 
उपत-+हहह पंप पवनर---->ं-.पम--प+म८न+-+पपंाबरन न क्‍पपत पर तकप_८ा मम पप2म3 
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रिश्ता दीनों के लिए नाकाबिले बरदाश्त बोझ. के सिवा कुछ नहीं रहा, तो वह 
शराफृत के साथ अपनी बीवी को एक तलाक देकर छोड़ दे ताकि इद्दत गुजरने 
के बाद वह जहाँ चाहे निकाह -कर सके। 

लेकिन अगर शौहर इस बात पर राजी न हो तो औरत को यह 
इख्तियार दिया गया है कि वह शौहर को कुछ माली मुआवज़ा पेश करके 
उप्ते तलाक हासिल कर ले। उमूमन इस गरज के लिए औरत मेहर माफ कर 
देती है और शहर उसे कबूल करके औरत को आजाद कर देता है। इसके 
लिए इस्लामी शरीअत में जो ख़ास तरीका-ए-कार युक्रर है उसे फिका 
(इस्लामी कानून) की इस्तिलाह (परिभाषा) में खुला” कहा जाता है। निकाह 
और दूसरे शेरई मामलात की तरह खुला भी 'ईजाब व कबूल' के ज़रिये 
अन्जाम पाता है। लेकिन अगर ज़्यादती मर्द की तरफ से हो तो दीन के 
आलिमों का इस पुर इत्तिफाक है कि शौहर के लिए मुआवजा लेना जायज 
नहीं, उसे चाहिये कि मुआवजे के बगैर औरत को तलाक दे दे। ऐसी सूरत में 
अगर मर्द मुआदजा लेगा तो गुनाहगार होगा। 

हज़रत साबित बिन कैस रजियल्लाहु अन्हु की बीवी का जो वाकिआ 
हजरत इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फ्रमाया उसमें यही बात है 
कि शीहर बीवी से खुश था और बीवी उसके अच्छे अख्लाक और दीनद्यमरी 
का इक्रार कर रही थी लेकिन शौहर से. उसका दिल नहीं लगता था, और 
उससे तबीयत मानूस न होती थी जिसकी वजह से छुटकारा चाहती थी। चूँकि 
उक्त वाकिए में शौहर का कोई कुसूर न था इसलिए हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम ने बीवी को बाग वापस देने की हिदायत फरमायी। इस सूरत 
में तलाक के बदले में शौहर को वह बाग बिना किसी कराहत (बुराई) के 
वापस ले लेन दुरुस्त हो गया। 

अगर कोई औरत माल के बदले तलाक माँगे तो शौहर पर वाजिब नहीं 
है कि उसकी बात कबूल कर ले। इसी लिए हदीस की शरह (खुलासा और 
व्याख्या) लिखने वाले आलिमों ने बताभा है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम का यह इरशाद कि तलाक दे दो, हुक्म के दर्जे में न था 
बल्कि आपका मतलब यह था कि कै यह है कि तुम ऐसा कर लो। 

यहां यह बात काबिले जिक्र है कि अक्दस सल्लल्लाहु अलैहिं व 
सेललम ने हज़रत साबित बिन कैस रजि जे बाग कबूल करके एक तलाक 
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छजइएडडछफजछफछ ढाल 
देने को फुरमाया। माल के बदले जो तलाक दी जाये वह 'बाइन' होती 
अगरचे एक या दो तलाक हों और खुले साफ लफ़्ज़ों में हो। 'बाइन' तलाक 
के बाद अगर फिर आपस में समझीता हो जाये और दोनों नर्म-गर्म सहने पर 
आमादा हो जायें तो आपस में दोबारा निकाह- कर सकते हैं। वीन तलाक देने 
के बाद हलाले के बगैर दोबासा निकाह भी नहीं हों सकता। इसलिए तीन 
तलाक से मना फुरमाया। और माल लेकर .तलाके दी जाये तो वह रजई 
हुसलिए नहीं होती कि अगर शौहर रुजू कर लेगा तो औरत की जॉन न 
छूटेगी और उसका माल देना बेकार जायेगा। द 

यहाँ यह बात भी तवज्जोह के काबिल है कि जब हजरत साबित बिन 
कैस रणियल्लाहु अन्हु की बीवी ने अपनी भा-पसन्दीदगी का इजहार किया तो 

अवदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उनकी नागवारी के पेशेनजर 
निकाह को खत्म नहीं फरमाया बल्कि शौहर को मेहर में दिया हुआ बागीचा 


वापस दिलाकर तलाक दिलायी। 

_ मसलाः जब औरत ने शौहर से कहा कि जो मेरा मेहर वाजिब है उसके 
बदले मेरी जान छोड़ दे। या इस कंद्र रुपये के बदले में मुझे छोड़ दें, फिर 
इसके जवाब में मर्द ने उसी मजलिस में कह दिया कि “मैंने छोड़ दी” तो 
इससे एक “बाइन तलाक” पड़ गयी, और मर्द को रुजू करने का हक नहीं 
रहा। मर्द व औरत का सवाल व जवाब दोनों एक ही मजलिस में होने 
चाहियें। अगर औरत ने अपनी बात कहीं और मर्द के जवाब देने से पहले 

दोनों में से कोई वहाँ से उठ गया तो बात ख़त्म हो गयी। अब अगर मर्द 
कि तलाक देता हूँ तो तलाक हो जायेगी, मगर औरत पर कुछ वाजिब न 
होगा, और तलाक के कानून के मुताबिक साफ लफ़्ज़ों में एक या दो तलाक 

देगा पतो रजई और तीन तलाकें दैगा तो मुगल्लजा तलाक हो जायेगी । 

यह तफसील उस सूरत में है जबकि औरत ने पहले पेशकश की ही। 
मसला: और अगर मर्द ने बात कहने में पहल की और उसने कही 
कि मैं 'तुझसे इतनी रकम पर या मेहर के बदले खुला किया और औरत ने 
कहा कि मैंने कब्बूल किया तो खुला हो गया जो 'तलाके बाइन' के हुक्म में 
होगा। अगर औरत ने उसी जगह जवाब न दिया और वहाँ से उठ खड़ी हुई, 
उसके बाद मन्‍्जूरी दी यां कबूल ही नहीं किया जैसे बिल्कुल खामोश रह गयी 
या मर्द की पेशकश को रदूद कर दिया तो इससे कोई तलाक नहीं ली 


.__ माई 











अगर मर्द की पेशकश के बाद औरत अपनी जगह बैठी रही और मर्द अपनी 
बात कहकर चलता बना और औरत ने उसके उठ जाने के बाद कबूल किया 
तब भी खुला हो गया। 

मसलाः जब मर्द ने कहा कि मैंने तुझसे खुला किया, औरत ने कहा मैंने 

किया। रुपय-पैसें या मेहर की वापसी का या बकीया मेहर को बदले में 

लगाने का कोई जिक्र न हुआ तब भी जो माली हक्‌ मर्द का औरत पर है या 
औरत का माली हक मर्द पर हो सब माफ हो गया। अगर मर्द के जिम्मे मेहर 
बाकी हो पूरा या कुछ कम या आथा तिहाई वह भी माफ हो गया, अलबत्ता 
अगर औरत पूरा मेहर पा चुकी है तो उस सूरत में उसका वापस करना 
वाजिब नहीं, अलबत्ता इद्बत ख़त्म होने तक खाने-पीने और रहने का मकान 
औरत के लिए देना शौहर पर लाज़िम होगा.। हो! अगर औरत ने उसपर 
सब्बावत से काम लिया कि जान छुड़ाने के लिए यह भी कह ५" दिया कि मुझसे 
खुला कर ले, इंदूदत के दिनों का रोटी-कपड़ा भी तुझसे न लूँगी, तो वह भी 
माफ़ हो गया। 

मसला: अगर मख्सूस रकम के बदले खुला किया जैसे यूँ कहा कि हज़ार 
रुपये के बदले में खुला करता हूँ और औरत ने कबूल किया तो यह हजार 
रुपये औरत पर वाजिब हों गये चाहे उससे पहले अपना मेहर ले चुकी हो या 
अभी वसूल करना बाकी हो। अगर अभी मेहर न लिया हो तो वह न मिलेगा 
क्योंकि वह खुला की वजह से माफ हो गया, और औरत पर लाजिम होगा कि 
शैहर को तयशुदा हजार रुपये अदा करे। क्‍ 

माल के बदले तलाक 

जिक्र हुई तफ़ुसील उस वक्‍त है जबकि लफ़्ज “खुला” इस्तेमाल किया हो, 
या यूँ कहा कि इतने रुपये के बदले या मेरे मेहर के बदले मेरी जान छोड़ दे। 
और अगर यूँ कहा कि हज़ार रुप्ये के बदले मुझे तलाक दे दे तो एक तलाक 
'बाइन' वाके हो जायेगी। और चूँकि यह सूरत ख़ुला की नहीं है इसलिए इसे 
दीन के आलिम “तलाक बिल-माल” [यानी माल के बदले में तलाक) कहते 
हैं। इसका हुक्म यह है कि जिस माल पर आपस में तलाक का देना तय हुआ 
है उसके मुताबिक अगर मर्द तलाक दे दे तो औरत पर उस कुद्र माल देना 
लाजिम होगा, लेकिन आपस में जो एक-दूसरे का कोई माली हक है वह माफ 
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न होगा। अगर औरत का कुल या कुछ मेहर बाकी है तो कह दावेदार 
ले सकती है। 'तलाक बिल-माल' भी एक मामला है जो दोनों फ्रीक की 
मन्जूरी से हो सकता है। 

मसला: औरत ने कहा मुझे तलाक दे, मर्द ने जवाब में कहा तू अपना 
मेहर वगैरह सब हक्‌ माफ कर दे तो तलाक दे दूँ। इस पर औरत ने कहा 
अच्छा माफ किया या लिखकर दे दिया, फिर शौहर ने तलाक न दी तो बुषठ 
माफ नहीं हुआ। अगर शौहर उसी मजलिस में तलाक दे दे तो औरत का 
माफ करना मोततबर होगा वरना वह अपना हक वसूल कर सकेगी। 

मसला: अगर मर्द ने जबरदस्ती करके मारपीट कर औरत को खुला 
. करने पर मजबूर कर दिया और उसकी जबान से खुला करने का तफ़्ज 

'कहलका लिया या लिखे हुए खुला-नामे पर अंगूठा लगवा लिया या दस्तख़त 

करवा लिये और कहा कि मैं खुला करता हूँ तो इससे तलाक वाके हो जायेगी 
लेकिन औरत पर माल वाजिब न होगा, न उसका कोई हक माफ होगा। अगर 
मेहर बाकी है तो शौहर पर उसका अदा करना वाजिब रहेगा। क्‍ 

प्सला: अगर किसी शौहर में औरत की जानिब से कागज लिख लिया 
कि मैंने मेहर या अपने दूसरे हुकूक के बदले तलाक लेना मन्‍्जूर कर लिया 
और उसे दिखाये बगैर कुछ और बात समझा कर दस्तख़त करा लिये या 
अंगूठा लगवा लिया तो कुछ माफ न होगा, अलबत्ता अगर शौहर ने कहा कि 
मैंने तलाक दी है या खुला किया है तो तलाक वाके हो जायेगी। अगर शौहर 
ने कोर्ट में कागज पेश करके दुनिया वाले हाकिमों के यहाँ माफी का फैसला 
करा लिया तो वह मोतबर न होगा और अल्लाह के दरबार में जब पेशी होगी. 
तो इस माल के बदले उसे नेकियाँ देनी होंगी या औरत के गुनाह अपने सर 
पर लेने होंगे। ह 

थह सब तफ्सील हमने यह बताने के लिए लिखी है कि खुला दोनों के 
दरमियान तय होने वाला मामला है, कोई एक फरीक खुद से फैसला नहीं कर 


सकता। क्‍ 
मौजूदा दौर के हाकिम का खुला और निकाह के तोड़ने के 
बारे में गैर-शरई तरीका अपनाना 

आजकल के हाकिमों ने जो यह तरीका इम़्तियार कर रखा है कि जहाँ 
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औरत ने अपील दायर की बस निकाह को ख़त्म करने और तोड़ने का फैसला 
दे दिया और उसका नाम खुला रख दिया, यह सरासर गैर-शरई तरीका है। 
बाज मर्तबा शौहर तक नोटिस पहुँचता भी नहीं, या वह अदालत में हाजिर 
होता है और बीवी को बीवी की तरह उसके हुकूक अदा करके रखना चाहता 
है फिर भी बहुत-से हाकिम निकाह को खत्म कर देते हैं और औरत की 
ना-पसन्दीदगी ही को खुला का हक इस्तेमाल करने की दलील बनाकर जुदाई 
का फैसला कर देते हैं। यह तरीका यूरोप के कवानीन से तोड़-जोड़ खाता है 
मगर शरीअत के बिल्कुल ख़िलाफ है। यह न तो शरई खुला है (क्योंकि 
फैसला मर्द की मर्जी के बगैर कर दिया जाता है) और न इस तरह निकाह 
को ख़त्म कर- देने से निकाह का शिश्ता ख़त्म होता है, और ऐसे फैसले के 
बाद दूसरे मर्द से निकाह करना दुरुस्त नहीं होता। 
बाज हालात में मुसलमान हाकिम को निकाह को ख़त्म कर देने का हक 
है मगर विषेश कारणों और एक ख़ास तरींके के बगैर निकाह को ख़त्म कर 
देने से निंकाह खत्म नहीं हों सकता। जिन असबाब बी वजह से निकाह ख़त्म 
करने का इख्तियार है वे ये हैं: ([) शौहर का पागल होना (2) खाने-पीने 
और रोटी-कपड़ा देने से मोहताज होना (3) नामर्द होना (4) लापत्ता होना। 
जिसकी मौत व जिन्दगी का पता न हों (5) गायब होना, जिसकी जिन्दगी का 
इल्म तो हो मगर॑ पता नहीं कि कहाँ है। इन असबाब की बुनियाद पर कुछ 
ख़ास शर्तों और पादन्दियों व बन्दिशों के साथ मुस्लिम हाकिम निकाह को 
खत्म कर सकता है जो किताब “अलू-हीलतुन्‌ नाजिजहू” में लिखी हैं। वाजेह 
रहे कि काफिर जज (कांदयानी या ईसाई बरैरह) के निकाह को ख़त्म करने से 
निकाह खत््म न होंगा, अगरचे वह असबाब व शराइत का लिहाज करते हुए 
निकाह को ख़त्म करे। 


तलाक और मौत की इद्दत के मसाइल 
हदीस: हज़रत मिस्वर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि सहाबिया 
सुबीआ रजियल्लाहु अन्हा के पेट से उनके शौहर की मौत के चन्द दिन के 
दाद बच्चा पैदा हो गया। वह हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की 
ख़िदमत पें हाजिर हुईं और [चूंकि बच्चे की पैदाइश हो जाने की वजह से 
इद्दत ख़त्म हो चुकी थी। इसलिए उन्होंने किसी दूसरे मर्द से निकाह की 











.... मदन ॥ 


तोहफा-ए-ख्वात्तीन 552 तलाक व इंद॒दत का बयान 





इजाजत चाही, चुनाँंचे आपने इजाजत दे दी और उन्होंने निकाह कर लियौ। 
(मिश्कात शरीक पेज 288 ) 

तेशरीह: जब कोई मर्द अपनी बीवी को तलाक दे दे या मर जाये तो 
औरत पर इद्दत गुज़ारना लाजिमी होता है। यानी शरीअत के उसूल के 
मुताबिक मुकररर और ख़ास दिनों के गुजर जाने तक उसे किसी दूसरे मर्द से 
निकाह करने की इजाजत नहीं होती, और इसके अलावा भी इद्दत के दौरान 
कुछ और पाबन्दियाँ लागू हो जात्ती हैं। ऊपर की हदीस में इद्दत से 
मुताल्लिक एक मसला जिक्र फंरमाया है जिसकी तफुसील अभी आती है। 
इन्शा-अल्लाह तआला। 

जब॑ किसी औरत को तलाक हो जाये तो देखा जायेगा कि वह शौहर के 
यहाँ गयी है या नहीं गयी है, अगर शौहर के यहाँ नहीं गयी यानी मिया-बीवी 
में मुलाकात नहीं हुई और सिर्फ निकाह के बाद तलाक हो गयी तो ऐसी 
औरत पर कोई इद्दत लाज़िम नहीं जैसा कि कुरआन मजीद में इरशाद है 

तर्जुमा: ऐ ईमान वालो! तुम जब मुसलमान औरतों से निकाह करो, फिर 
तुम उनको हाथ लगाने से पहले तलाक दे दो तो तुम्हारे लिए उनपर कीई 
डृहुत नहीं जिसकी तुम शुमार करने लगो, तो उनको कुछ माल-सामान दे दो 
और ख़ूबी के साथ उनको रुख्सत कर दो । (सूरः अहजाब आयत 49) 

और अगर निकाह के बाद भियाँ-बीवी में मुलाकात और मिलाप हो चुका 
है तो देखा जायेगा कि औरत को हमल (गर्भ) है या नहीं, अगर औरत को 
हमल हो तो उसकी इद्दत बच्चा पैदा होने पर ख़त्म होगी, यानी जब तक 
पैदाइश न हो जाये उस वक़्त तक इद्दत में रहेगी चाहे एक दिन बाद ही बच्चा 
पैदा हो जाये, चाहे कई महीने लग जायें या डेढ़ साल या इससे ज्यादा लग 
जाये। (ख्याल रहे कि शरीअत में हमल की मुदृदत ज्यादा से ज़्यादा दो साल 
है) और अगर उसे हमल न हो तो उसकी इद्दत यह है कि तीन माहवारी 
गुजर जायें। इसके लिए कोई मुद॒दत मुकर्रर नहीं है, जितने दिन में तीन हैज़ 
गुजरें उतने दिन तक इद्धत में रहना होगा। औरतों में यह मशहूर है कि तीन 
महीने तेरह दिन या तीन महीने दस दिन इद्दत है, शरञ्नन इसका कोई सुबूत 
नहीं, इद्दत का मदार हमल होने की सूरत में, बच्चे की पैदाइश पर और हमल 
न होने की सूरत में तीन ऐैज़ गृज़र जाने पर है। 
डे: ----००-तत--२--ह+---तततह#हतह#07%हहत+--#ऋ0ैह--हह--हत__-ह#हमऔ् 
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तक हैज (माहवारी) नहीं आया, या ज़्यादा उम्र होने की वजह से हैज आना 
बन्द हों गया हो तो उसकी इद्दत ततीन महीने है। ये तीन महीने चाँद के 
हिसाब से शुमार होंगे। कुरआन मजीद ने इन मसाइल को सूरः ब-करः और 
: तलाक में बयान फरमाया है। सूर: ब-क्रः में इरशाद हैः 
तर्जुमा: जिन औरतों को तलाक दे दी जाये वे तीन हैज़ तक अपने को 
निकाह से रोके रखें। (सूरः ब-क्रः आयत 228 |) 
और सूर: तलाक में फ्रमाया है किः 
तर्जुमा: जो औरतें हैज से ना-उम्मीद हो चुकी हैं (बुढ़ापे की वजह से) 
अगर तुमको (उनकी इद्दत मुकर्रर करने में) शुब्हा हो तो उनकी इद्दत तीन 
महीने है। ऐसे ही उन औरतों की इद्दत तीन महीने है जिनको अब तक हैज 
नहीं आया। (सूरः: तलाक आयत 4) 
अब रही वह औरत जिसका शौहर बफात पा चुका हो, उसकी इद्दत में 
यह तफसील है कि अगर वह हमल से है तो जब भी बच्चे की पैदाइश हो 
जाये उस वक्‍त उसकी इद्दत ख़त्म हो जायेगी, अगरचे शौहर की वफ़ात के 
दो-चार ही रोज गुजरे हों, या इससे भी कम वक़्त गुजरा हो। ऊपर की हदीस 
में यही मसला बताया है। और अगर हमल की मुदृदत बढ़ जाये तो उसी के 
हिसाब से इद्दत के दिन भी बढ़ जायेंगे। और अगर यह औरत्त हमल से नहीं 
है तो इसकी इद्दत चाँद के एतिबार से चार महीने दस दिन है, हैंज आता हो 
या न आता हो। कुरआन पमजीद में इरशाद हैः 
तर्जुमाः और जो लोग तुममें वफात पा जाते हैं और बेवायें छोड़ जाते हैं, 
वे बेवायें अपने आपको रोके रखें चार महीने और दस दिन।॥ 
(सूरः ब-करः आयत 234 ) 
मसला: जिस औरत का निकाह शरीअत के उसूल के मुताबिक किसी 
मुसलमान हाकिम ने ख़त्म किया हो उसपर भी इद्दत लाजिम है। और उसे 
तलाक की इद्दत पूरी करनी होगी। 
पसलाः जिस औरत ने शौहर से ख़ुला कर लिया हो उसको भी इद्दत के 
जमाने का रोटी-कपड़ा, जरूरी ख़र्च और रहने का घर तलाक देने वाले शीहर 
ही के जिम्मे है बशतेंकि औरत शौहर के दिये हुए उस घर में इद्दत गुज़ारे 
जिसमें तलाक से पहले रहती धी, अगर माँ-बाप के यहाँ चली जाये तो शौहर 
पर इद्दत के दिनों का ख़र्च वाजिब न होगा। वाजेह रहे कि इंद्दत के दिनों का 
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मसला: जिस औरत्त का शौहर वफात पा जाये उस औरत के लिए शौहर 
के माल में मीरास तो है लेकिन इद्दत का खर्च नहीं है। और अगर मेहर 
वसूल न किया हो और माफ भी न किया हो तो मीरास के हिस्से से पहले 
मेहर वसूल कर लेगी। 

मसला: अगर किसी औरत से इस शर्त पर निकाड़ किया था कि मेहर न 
मिलेगा या निकाह के वक्‍त मेहर का कोई तजकिरा न हुआ हो और फिर 
मियाँ-बीवी वाली मुलाकात होने से पहले तलाक दें दी तो शौहर पर लाज़िम है 
कि उस औरत को चार कपड़ों का एक जोड़ा अपनी हैसियत के मुताबिक दे। 
कपड़े यह हैं: एक कुर्ता, एक पाजामा, एक दुपट्य और एक बड़ी चादर 
जिसमें सर से पाँव तक लिपट स़के। और अगर मेहर मुकर्रर किये बगैर 
निकाह करने के बाद शौहर को मियॉ-बीवी वाली तन्हाई भी हाहिल हो गयी 
या वह मर गया तो '"मेहरे मिस्ल' देना होगा। यानी इतना मेहर देना होगा 
जितना उस औरत के मायके की उस जैसी औरतों का मेहर हुआ करता है। 
उस जैसी खूबसूरती और उम्र और दीनदारी और सलीकेमन्दी वगैरह में देखी 
जायेगी। यह मसला मेहर के बाब से मुताल्लिक है, लेकिन हमने नान-नफ़्के 
(रोटी-कपड़े और- जरूरी ख़र्च) के अन्तर्गत इसलिए लिख दिया है कि कपड़े 
का जोड़ा जिस सूरत में देना पड़ता है वह सामने आ जाये, और जिस सूरत 
में कपड़ों के अलावा और कुछ वाजिब होता है उसका भी इल्म हो जाये। 

मसलाः हैज (माहवारी) के ज़माने में तलाक देना जायज नहीं है। अगर 
किसी ने शरीअत का ख़्याल न किया और हैः के जमाने में तलाक दे दी ती 
जायेगी और उसकी इद्दत भी तीन हैज होगी, और ये त्तीन हैज उस 


तलाक हों जा 
डैज के अलावा होंगे जिसमें उसने तलाक दी है, यानी जिस हैज में तलाक दी 
गयी है वह हैज इद्दत में शुमार न होगा। 

दी और इद्दत अभी 


मसलाः किसी ने अपनी बीमारी के जमाने में तलाक 
पूरी नहीं होने पायी थी कि बह मर गया, तो देखा जायेगा कि तलाक की 
इद्दत की मुदृदत ज़्यादा है या मौत की इद्धत की मुददत ज़्यादा है, जिस ईई 
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में ज्यादा दिन लगेंगे वह इद्दत पूरी करे। और अगर बीमारी में तलाक रजई 
दी है और अभी तलाक की इद्दत न गुज़री थी कि शीहर मर गया तो उस 
औरत पर वफात की इद्दत लाजिम है। 


इहत के दिनों में सोग करना भी वाजिब है 
हदीसः (]52) हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि 
हुनुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने इरशाद फुरमाया कि जिस औरत 
का शौहर वफात पा गया वह [इद्दत गुजरने तक) कुसुम से रंगा हुआ और 
मिट्टी से रंगा हुआ कपड़ा न पहने, और जेवर भी न पहने और ख़िंजाब भी 
न लगाये। (मिश्कात शरीफ पेज 289 ) 
तशरीह: जब औरत को तलाक हो जाये या उसका शौहर वफात पा 
जाये तो इद्दत ख़त्म होने तक उत्तको उसी घर में रहना ज़रूरी है जिसमें 
श्रैहर के निकाह में होते हुए आख़िर वक्‍त तक रहा करती थी। उस घर को 
छोड़कर दूसरे घर में जाना जायज नहीं है। बहुत-सी औरतें शौहर की मौत 
होते ही या तलाक होते ही मायके चली जाती हैं, यह शरीअत के ख़िलाफ है 
और गृगाह है। न उसको जाना जायज है न ससुराल वालों को उसका 
निकालना दुरुस्त है। कुरआन मजीद में इरशाद हैः 
तर्जुपा: उन औरतों को उनके (रहने के) परों से मत निकालो (क्योंकि 
तलाक पाने वाली औरत के रहने की जगह भी वाजिब है। और न वे औरतें 
ख़ुद निकलें। मगर हा! वे कोई खुली बेहयाई करें तो और बात है। 
(सूर: तलाक आयत ]] 
जो औरत बेवा हो गयी हो और उसके नान-नफ्के का कुछ इन्तिजाम न 
हो तो किसी जगह काम-काज करके रोज़ी हासिल करने के लिए घर से बाहर 
. जा सकती है लेकिन सूरज छुपने से पहले-पहले उस घर में आ जाये जिसमें 
शहर के .साथ रहती थी। इद्दत के दौरान घर में रहते हुए किसी एक ही 
क्रेटरी या कमरे में बैठे रहना जरूरी नहीं है, न यह कोई भसला है जैसा कि 
औरतें समझती हैं (बल्कि घर में रहते हुए पूरे घर में चले-फिरे, उस पर कुछ 
पाबन्दी नहीं]। क्‍ ह 
जिस औरत को रजई तलाक मिली हो, इद्दत के दिनों में उसको घर से 
निकलना दुरुस्त नहीं है, वह भी शौहर के घर में इद्दत गुजारे। जो औरत 
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इद्दत में हो घर से निकलने की पाबन्दी के साथ उस पर शरअन सोग की 





जहाँ ऐसी औरत पर लागू होते हैं जिसका शौहर वफात पा गया हो, वहीं उम्च 
औरत को भी इसकी हिदायत की गयी है जिसको “'तलाके बाइन' दी गयी हो 
या 'तलाके भुगल्लज़ा' मिल गयी हो। द 

खुलासा यह है कि जिस औरत का शौहर वफात फ्रा गया हो और जिस्ते 
ऐसी तलाक मिली हो .जिसके बाद रुजू नहीं हो सकता उस पर इद्धत के 
दौरान सोग करनां भी लाज़िम है। जब इद्दत ख़त्म हो जाये सोग ख़त्म कर दे। 
चूंकि इद्दत के जमाने में किसी दूसरे मर्द से निकाह करना दुरुस्त नहीं और 
बनाव-सिंघार की जरूरत शौहर के लिए होती है इसलिए इद्दत के जमाने में 

. सोग करने का हुक्म दिया गया। सोग करने का मतलब यह है कि औरत ऐसा 

लिबास और ऐसा रंग-ढंग इख्धियार न करे जिससे उसकी तरफ मर्दों की 
तबीयत रागिब हो, लिहाजा इद्दत गुजारने वाली के लिए (जिस पर सोंग 
वाजिब हो) यह लाजिम करार दिया गया है कि भड़कदार कपड़े- न पहने, 
खुशबू न लगाये, खुशबुओं में रंगे हुए कपड़े न पहने, जैवर इस्तेमाल न करे, 
बारीक दोतों की कंधी से बाल न सुलझाये, सर में तेल न डाले और सुर्मा न 
लगाये, अगर मजबूरी की वजह से लगाना पड़े तो दिन को पोंछ डाले, सर 
थोना और थुस्ल करना दुरुस्त है लेकिन खुशबूदार साबुन वगैरह इस्तेमाल न 
करे। अगर सर में दर्द होने की वजह से तेल डालने की जरूरत पड़े तो 
बेखुशबू का तेल डाल ले लेकिन माँग-पड़ी न निकाले। 

जिस औरत पर सोग करना वाजिब है उस पर पान खाकर मुँह लाल 
करना और दाँतों पर मिस्सी मलना, फूल पहनना, मेहंदी लगाना, होंठ और 
नाखुन पर सुर््री लगाना दुरुस्त नहीं। 

मसला: सोग करना शरई हुक्म है। शौहर के मरने या तलाक व खुला के 
ज़रिये उससे छुटकारा हासिल होने से अगर औरत को तबई तौर पर खुशी 
हुई हो तब भी सोग करना वाजिब है। 

मसला: अगर कोर्ट के जरिये निकाह ख़त्म कर दिया हो (और वह शर्ई 
बात है मुताबिक ख़त्म हो गया हो) तो ऐसी औरत पर भी इृददत और सोग 

| 
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ममप्तला: अगर नाबालिग लड़की को तलाक मिल गयी या उसका शौहर 
मर गया तो उस पर सोग वाजिब नहीं है। 

मसला: जिस औरत को 'तलाके बाइन' या 'तलाके मुगल्लजा” मिली हो 
उस्त पर भी वाजिब है कि इद्दत के जमाने में तलाक देने वाले शौहर के घर 


रहते हुए उससे पर्दा करे, और जिसको तलाकु रजई मिली हो वह 
बनाव-सिंघार से रहे, सोग न करे। 


इस्लाम से पहले जुमाने में इद्दत कैसे गुजारी जाती थी 
हदीस: ([53) हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि 
एक सहाबी औरत हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की खिदमत में - 
हाजिर हुई और अर्ज किया कि ऐ अल्लाह के रसूल! मेरी लंडकी का शौहर 
मर गया है और उत्तकी आँखों में तकलीफ है, क्या हम उसकी आँखों में सुर्मा 
लगा सकते हैं? आपने फुरमाया नहीं! दो या तीन बार यही सवाल-जवाब 
हुआ, आपने हर बार यही फरमाया कि [इस्लामी शरीअत में] यह इद्दत और 
सोग के चार माह और दस दिन हैं (इसकी पाबन्दी मुश्किल मालूम हो रही है) 
हालाँकि जाहिलीयत (इस्लाम से पहले) के जमाने में जब किप्ती औरत का 
शहर मर जाता तो पूरे एक साल तक इद्तत गुजारती थी, और एक साल 
ख़त्म होकर जब दूसरा साल लगता था तो (ऊँट वगैरह की) मैंगनियाँ फैंकठी 
थी। (मिश्कात शरीफ पेज 288 ] 
तशरीहः: इस्लाम से पहले ज॒माना-ए-जाहिलीयत में अलग-अलग इलाकों 
और अलग-अलग कौमों में शौहर के मर जाने पर उसकी बीवी पर 
तरह-तरह के अहकाम लागू किए जाते थे। ये अहकाम मजहबी भी होते थे 
और कीमी व भुल्की भी। हिन्दुस्तान के हिन्दुओं में तो यह कानून था कि बेचा 
को अपने मुर्दा शौहर के साथ जिन्दा ही जल जाना पड़ता था, इसको “सती! 
होना कहते थे। और अरब में यह तरीका था कि जब औरत का शौहर मर 
जाता था तो एक साल उसके लिए बहुत कठिन होता था जिसकी तफ्सील 
हदीस की किताब अबू दाऊद में इस तरह से बयान की गयी है कि: 
जब किसी औरत का शौहर मर जाता था तो स्ताल भर के लिए एक 
छोटी-सी कोठरी में दाखिल हो जाती थी और बदुततरीन कपड़े पहन लेती थी 
और साल गुज़रने तक न खुशबू लगाती नं और कोई चीजे (सफाई-सुथाराई 
उ-+८--+------ अल ने----म--+--तह#हत--ह८--वटप८ हम ८८८८८तपप८प८-८-- ८-८८ 
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की) अपने बदन से छुआती थी। जब साल ख़त्म हो जाता था तो कोई पशु 
गधा, बकरी या परिन्दा उसके पास लाया जाता था जिससे वह अपनी शर्म की 
जगह को रगड़ती थी। () (चूँकि साल भर तक बुरे हाल में रहकर उसके 
बदन में जहरीले असरात पैदा हो जाते थे इसलिए) जिस जानवर से वह 
अपने जिस्म का मख्सूस हिस्सा रगड़ती थी वह जानवर अकसर मर जाता था, 
उसके बाद (कोठरी से) निकलती और उसको ऊँट वगैरह की मैंगनियाँ दी 
जाती थीं, वह उन मैंगनियों को आगे-पीछे फैंकती धी, इससे लोगों को मालूम 
हो जाता था कि इसकी इद्दत गुजर गयी है और यह शंगुन लेना भी मख्यूतत 
था कि मुसीबत फैंक दी जैसा कि यह मैंगनियां फैंकी जा रही हैं। उसके बाद 
अपनी मर्जी के मुताबिक खुशबू बगैरह इस्तेमाल करती थी। (अबू दाऊद) 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने जाहिलीयत की यह पाबन्दी 
याद दिलायी और फरमाया कि इस्लाम ने सिर्फ चार माह दस दिन की इद्दत 
और सोग रखा है, जाहिलीयत की कैसी कैसी मुसीबतों से तुम्हारी जान 
छुड़ायी है, फिर भी तुम इस्लाम के कानून की पाबन्दी से बचने का रास्ता 
निकाल लेना चाहती हो । 

इस हवीस से मालूम हुआ कि आँख में तकलीफ होने के बावजूद हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इद्दत वाली को सोग में सुर्मा लगाने 
की इजाजत न वी। 

हदीस की शरह लिखने वाले आलिमों ने बत्ताया है कि ऐसा मालूम होता 
है कि इस औरत का इलाज सुर्मे के बगैर हो सकता था और सुर्मा बतौर 
संदरने के लगाना चाहती थीं इसलिए मना फरमाया। क्योंकि हजरत उम्मे 
सलमा रज़ियल्लाहु अन्हा का फतवा है (जों सोग वाली हदीसों को रिवायत 
करने हे हैं) कि सोग वाली औरत इलाज की मजबूरी से रात को सुर्मा लगा. 
सकती है। 


औरत बेवा हो जाये तो दूसरा निकाह कर ले 


इसको ऐब समझना जहालत है 
हिन्दुओं में यह ऐब समझा जाता था कि शौहर की मौत के बाद औरत 
किसी दूसरे भर्द से शादी करे। हर वक्‍त का रंज व गम और सास-नन्‍्दों के 


(]) यह काम टोटके के तौर पर करती थी और इसको मुसीबत के दूर होने का जरिया समझती थी। 
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तने उसे इज्जत के साथ जिन्दगी गुजारने -न देते थे। मज़हबी कानून और 
कौमी रिवाज के मुताबिक बिना शीहरः के पूरी जिन्दगी गुजारना लाज़िमी थी। 
अगरचे तेरह साल की लड़की बेवा हो जाये। और चूंकि शीहर की अर्थी के 
साथ जलना मजहबी मसला था और सब नफरत व अपमान का बर्ताव करते 
थे, इसलिए मजबूर होकर वह शौहर की अर्थी में कूद पड़ती थी और ज़िन्दा 
जल जाने को नफरत की जिन्दगी पर तरजीह देती थी। इसके बिल्कुल उलट 
इस्लाम ने न सिर्फ इजाजत दी बल्कि तरगीब दी और अच्छा व पसन्दीदा 
बताया बल्कि बाज हालात में वाजिब्र करार दिया कि इंद्त गुजारने के बाद 
औरत दूसरे मर्द से निकाह कर ले, वह मर जाये तो तीसरा शहर कर ले, 
वह भी मर जाये तो चौथे मर्द के निकाह में आ जाये। हुजूरे अक़दस 
मल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इस पर अमल करके दिखाया है। आपकी 
अकप्तर बीवियाँ बेवा थीं जिनके पहले शौहर वफात पा चुके थे, उनमें बाज बे 
वीं जो आपसे पहले दो शौहरों के निकाह में रह चुकी थीं। 

आजकल भी बाज़ कौर्मों में (जो मुसलमान कहलाती हैं) बेवा की दूसरी 
शादी को ऐब समझा जाता है, और जो बेवा हो जाये ज़िन्दगी भर यूँ ही बिना 
शहर बैठी रहती है, ख़ुदा की पनाह! अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व 
पल्‍लम ने जो काम किया हो उसे ऐब समझना बहुत बड़ी जहालत है। इससे 
ईमान के छिन जाने का ख़तरा है। जिन लोगों के ऐसे ख्यालात हैं वे तौबा 
करें| इस्लाम ने औरत को बड़ा रुतबा दिया और उसको सम्मान व इज्जत से 
नवाजा है, पस्ती से निकालकर उसको बुलन्दी अता की है, लेकिन अफसोस है 
कि औरतें अब भी इस्लाम के अहकाम को छोड़कर (जो सरासर रहमत हैं] 
जाहिलीयत की तरफ दौड़ रही हैं। द 


शीहर के अलावा किसी की मौत पर सोग करने का हुक्म 

हृदीसः (54) हजरत अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु की साहिबजादी 
(बिटी) हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया कि जब 
उम्मुल-मोमिनीन हज़रत उम्मे हबीबा रज़ियल्लाहु आन्हा को [उनके वालिद) 
हजरत अबू सुफियान रजियल्लाहु अन्हु की मौत की ख़बर पहुँची तो उन्होंने 
तीसरे दिन खुशबू मंगायी जो पीले रंग की थी और अपनी बाहों और गालों 
पर मली और फ्रमाया कि मुझे इसकी ज़रूरत न थी (लेकिन इस डर से कि 
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कहीं तीन दिन से ज़ायद सोग करने वालियों में शुमार न हो जाऊ मैंने खुशबू 
लगा ली)। मैंने नबी करीम सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को फरमाते हुए सुना 
कि ऐसी औरत के लिए जो अल्लाह पर और आखिरत के दिन पर ईमान 
रखती हो यह हलाल नहीं है कि (किसी मस्यित पर) तीन दिन तीन रात से 
ज़्यादा सोग करे सिवाय शौहर के कि उस (की मौत हो जाने) पर चार महीने 
दस दिन सोग करे। (मुस्लिम शरीफ पेज 487 जिलल्‍्द ]) 
तशरीहः जिस कपड़े से मर्दों को कशिश होती है उसको न पहने और 
खुशबू सुर्मा मेहंदी और बनने-संवरने की दूसरी चीज़ें छोड़ देने को सोग कहते 
हैं। इसकी तफ्सील पिछली हदीस के तहत गुजर चुकी है। जिस औरत का 
शौहर मर जाये उसकी इंद्त हमल (गर्भ) न होने की सूरत में चार महीने दस 
दिन है, और हमल हो तो बच्चे की पैदाइश पर उसकी इद्ठत पूरी होगी। और 
दोनों सूरतों में जब तक इद्दत न गुज़रे उस पर सोग की हालत में रहना 
वाजिब है। 
क्या शौड़र के अलावा किसी और की मौत पर सोग करने की गुंजाइश 
है? अगर गुंजाइश है तो कितने दिन सोग किया जा सकता है? ऊपर की 
हदीस में इस सवाल का जवाब दिया है कि शौहर के अलावा दूसरे किसी 
रिश्तेदार या करीबी (बेटा, बाप वगैरह) की मौत पर भी सोग करने की 
इजाजत है लेकिन स्रिर्फ तीन दिन तीन सत तक सोग कर सकती है। इससे 
ज़्यादा सोग करना हलाल नहीं है, जैसा कि ऊपर की हदीस से बिल्कुल वाजेह 
(स्पष्ट) हो रहा है। 
हजरत उम्मे हबीबा रजियल्लाहु अन्हा हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
पललम की पाक बीवियों में से थीं। इनके वालिद हजरत अबू सुफ़ियान 
रजियल्लाहु अन्हु थे। जब उनकी वफात की खबर सुनी तो हजरत उम्मे 
हबीबा रजियल्लाहु अन्हा ने दो दिन कोई खुशबू न लगायी, फिर तीसरे दट्विन 
जुशबू मंगाकर लगायी और इरशाद फरमाया कि मुझे इस वक्त ख़ुशबू लगाने 
की बिल्कूल कोई जरूरत न थी लेकिन हदीस को वईद से बचने के लिए 
डशबू इस्तेमाल की है, ऐसा न हो कि खुशबू न लगाना सोग में शाभिल हो 
जाये और यह सोग तीन दिन से आगे बढ़ जाये, इसलिए तीन दिन पूरे होने 
से पहले ही खुशबू लगा ली ताकि अनाह का शुब्हा ही न सबब ८<८-<८ ८ रप+--<ण-े---+- जा 20 ही न रहे। ऐसा ही । ऐसा ही 
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वाकिआ हज़रत जैनब विन्ते जहश रज़ि० को पेश आया। यह भी नबी पाक 
की पाक बीवियों में से थीं। जब इनके भाई की मौत की ख़बर आयी तो 
इन्होंने खुशबू मंगाकर लगायी और उसी हदीस की रिवायत की जो हदीस 
हजरत उम्मे हबीबा रजियल्लाहु अन्हा ने अपने वालिद की मौत के बाद 
(तीसरे दिन) खुशबू लगाकर सुनायी । क्‍ 

जिन हजरात ने हदीस की तशरीहात (व्याख्याएँ) लिखी हैं उन्होंने 
फ्रमाया कि हजरत उम्मे हबीबा रजियल्लाहु अन्हा ने जो हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का इरशाद नकुल फरमाया है उससे मालूम हुआ 
कि शौहर के अलावा किसी दूसरे अजीज और रिश्तेदार की मौत पर भी सोग 
करना जायज है, यानी वाजिब तो नहीं है जिसके छोड़ने से गुनाह हो, लेकिन 
तबई तौर पर चूँकि औरत को रंज ज़्यादा होता है इसलिए उसे इजाजत दी 
गयी कि तीन दिन तक बनाव-सिंघार न करे तो ऐसा कर सकती है, अलबत्ता 
तीन दिन के कद शौड़र के अलावा किसी दूसरे की मौत पर सोग करेंगी तो 
गुनाहगार होगी। यह तीन दिन वाली इजाजत भी औरत के लिए है, मर्दों को 
सोग करने की इजाजत किसी हदीस से साबित नहीं । 

आजकल एक बड़ी मुसीबत यह है कि अमल करने के लिए नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के आमाल व अकवात् (बातों) की सामने नहीं 
रखा जाता बल्कि मिजाज और तबीयत के तकाओं पर चलते हैं। रंज व गम 
प्ोग वगैरह के सिलसिले में भी खुदा और रसूल की नाफरमानियाँ होती हैं । 
शहर की मौत पर सोग के लिए कहा जाता है तो उसको बुरा मानती हैं 
बल्कि दृद्दत के जमाने में घर में रहने की शरई पाबन्दी की भी ख़िलाफवर्जी 
(उल्लंघन करती हैं। और अपने आप सोग करने पर आयें तो शौहर के 
अलावा किसी दूसरे की मौत पर महीनों सोग कर लें। दीनी अहकाम को पीठ 
पीछे डालने का यह मिजाज बुरा है, इसकी वजह से गुनाहों में इजाफा ही 
होता चला जाता है, अल्लाह तआला हम सबको इस्लाम के हुकमों पर चलने 
और मर-मिटने की तौफीक दे | 

यह सोग का सिलसिला मोहर्रम के महीने में बड़ा जोर. पकड़ लेता है। 
शियाओं की देखा-देखी बहुत-से सुन्‍नी होने के दावेदार भी मोहर्रम में सोगवार 
बन जाते हैं। इस माह में ख़ुसूसन शुरू के दस दिनों में मियॉ-बीवी वाली 
मुहब्बत छोड़ देते हैं, और काले कपड़े पहनते हैं, बच्चों की भी काले कपड़े 
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पहनाते हैं। जिसकी तफसीलात बहुत ज्यादा हैं। यह सब जहालत और 


के तरीके हैं। मोहरम के महीने में हजरत हुसैन रज़ियल्लाहु अन्हु की शहादत 
हुई थी। इस शहादत को याद करके लोग रोते हैं, सीना पीटते हैं, चाकू छुरी 
से घायल हो जाते हैं। झूटे वाकिआत बना-बनाकर शे'र बनाते हैं, मराप्िये 
पढ़ते हैं और समझते हैं कि हम सवाब का काम कर रहे हैं, हालाँकि इन 
चीज़ों में हरगिज़ सवाब नहीं है बल्कि ये चीज़ें सरासर गुनाह हैं। हजस्त 
हुसैन रजियल्लाहु अन्हु से मुहब्बत क्यों है? इसी लिए तो है कि वह अल्लाह 
के प्यारे नबी सललल्लाहु अलैडि व सलल्‍लम के प्यारे नवासे हैं। जब प्बब 
हजरत हुसैन के नाना जान की बरकत वाली ज़ात है (कि आपसे मुहब्बत होने 
की वजह से हजरत हुसैन रजियल्लाहु अन्हु से भी मुहब्बत है) तो इस मुहब्बत 
के इजहार में आँ हज़रत सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम के इरशादात का 
उल्लेंघन क्‍यों किया जाता है। हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
यह फ्रमाया कि किसी औरत के लिए हलाल नहीं कि शौहर के अलावा किसी . 
की मौत पर तीन दिन से ज़्यादा सोग करे, और यह इजाजत भी सिर्फ औरत 
के लिए है मर्द के लिए सोग करने की इजाजत नहीं। फिर यह चौदह सी साल 
गुजर जाने के बाद कैसा सोग हो रहा है? क्या हजरत हुसैन रजियल्लाहु अन्हू 
अपने नाना जान सल्लल्लाहु अलैडि व सल्‍लम के इस्शादात के खिलाफ चलने 
वालों से खुश होंगे? क्‍या ऐसे नाफरमानों के लिए जिन्होंने दीने मुहम्मदी में 
अपनी तरफ से अहकाम का इजाफा कर दिया, हजरत नबी करीम सल्लल्लाह्‌ 
अलेडि व सल्‍लम और हज़रत हुसैन रजियल्लाहु अन्हु सिफारिश करेंगे? हदीस 
शरीफ में तो आया है कि जिन लोगों ने दीने मुहम्मदी में अदल-बदल कर 
दिया उनको हीजे कीसर से हटा दिया जायेगा और रसूले अकरम सल्लल्लाहु 
अलैडि व सलल्‍लम फरमायेंगे: 
“दूर हों दूर हीं जिन्होंने मेरे बाद मेरे दीन को बदला” 
मुल्ला अली कारी रहमतुल्लाहि अलैहि अपनी किताब “अल-मौजूआतुल 
कबीर” में लिखते हैं कि: 
तर्जुमा: और -सफलजियों में अजम के मुल्कों के अन्दर जैसे खुरासान, 
इराक और मा-वराउन्नहर के शहरों में बड़े-बड़े गुनाहों के काम रिवाज पाये 
हुए हैं- जैसे काले कपड़े पहनते हैं और शहरों में घूमते हैं और अपने सिरों 
और जिस्मों को मुख्तलिफ तरीकों से जख्मी करते हैं, और इसका दावा करते 
स्ज््ल्ल्कल्ब्ब्ब्ल्डेड डे 27 39-35 नम मनन 
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बत रजियल्लाहु 
हालाँकि वे उनसे बेजार हैं। (पेज 050 ) 


इस्लाम में मर्द के लिए सोग किसी मौके पर भी जायज नहीं 

फतावा आलमगीरी में है: 

यानी तसल्ली के उनवान से मर्दों को काले कपड़े पहनना और उनको 
फाइना जायज नहीं। एक हदीस में है कि सरकारे दो जहाँ सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया: 

हृदीसः में उससे बेजार हूँ-जो (किसी की वफ़ात पर ग़म ज़ाहिर करने के 
लिए) सर मुंड़ाये और शोर मचाये और कपड़े फाड़े। 

कपड़े फाड़ना मर्द व औरत हर एक के लिए हराम है। सब जानते हैं कि 
खुदा-ए-पाक के आख़िरी रसूल सरंबरे आलम हमारे आका मुहम्मद सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम मुकम्मल दीन देकर दुनियां से तशरीफ ले गये। अल्लाह 
तआला का इरशाद है किः 

तर्जुमा: आज मैंने तुम्हारे लिए तुम्हारा दीन मुकम्मल कर दिया और तुम 
पर अपना इनाम पूरा कर दिया और तुम्हारे लिए दीन इस्लाम को पसन्द कर 
लिया। (सूर: मायदा आयंत 3) 

चूँकि दीन इस्लाम कामिल है इसलिए इसमें हराम हलाल की मुकम्मल 
तफसीलात मौजूद 'हैं। और सवाब व अजाब के कामों से पूरी तरह आगाह 
फरमा दिया गया है, और ज़िन्दगी गुज़ारने के पूरे तरीके बता दिये हैं, और 
जिन्दगी के हर क्षेत्र के बारे में हिदायात दे दी गयी हैं। अब किसी को 
इख्तियार नहीं है कि वह दीन में इजाफा कर दे या हलाल को हराम करार दे 
दे, या हराम को हलाल कर दे। खुदा की शरीअत में मर्दों के लिए सोग नहीं 
और औरतों के लिए शौहर की वफ़ात पर सिर्फ चार माह दस दिन सोग 
करना वाजिब है, और किसी दूसरे अजीज की मौत्त पर सिर्फ तीन दिन तक 
औरत को सोग करना जायज है। फिर शरई हुक्म से आगे बढ़कर मर्दों को 
सोग करना और सोग के कपड़े पहनना या औरत की ऊपर बयान हुई 
तफसील के खिलाफ सोग करना दीन में कहाँ से दाखिल हों गया? 

इस्लामी शरीअत ने मोहर्रम में मियाँ-बीवी के मिलाप पर या अच्छे कपड़े 
पहनने या मेहंदी लगाने या किसी तरह का बनाव-सिंधार इख़्तियार करने पर 
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कुरआन मजीद में इरशाद है: 
:... तर्जुमाः आप फरमा दीजिये कि यह तो बतलाओं कि अल्लाह तआला ने 
तुम्हारे लिए जो कुछ रिज्क भेजा था फिर तुमने उसका कुछ हिस्सा हराम और 
कुछ हलाल करार दे लिया। आप पूछिये कि क्या तुमको खुदा ने हुक्म दिया है 
या अल्लाह पर झूट बाँधते हो। (सूर: यूनुस आयत 59] 
इस आयत में इसकी निन्दा और बुराई बयान की गयी है कि अपनी 
जानिब से हराम को हलाल या हलाल को हराम कर लिया जाये। 
और अल्लाह तआला का इरशाद है: 
तर्जुमा: और जिन चीजों के बारे में तुम्हारा महज झूठा जबानी दावा है 
उनके बारे में यूं मत कह दिया करो कि फलानी चीज हलाल है और फलानी 
हराम है, (जिसका हासिल यह होगा कि) अल्लाह पर झूठी त्तोहमत लगा दोंगे, 
बेशक जो लोग अल्लाह पर झूठ लगाते हैं वे फलाह न पायेंगे। 
(सूर: नहल आयत ]6] 
इस आयत में भी इस बात की मज़म्मत और: बुराई की गयी है कि 
अपनी तरफ. से हलाल व हराम तजवीज कर लिया जाये। जो चीज अल्लाह 
तेआला की तरफ से हलाल है वह हलाल ही रहेगी मोहर॑म का महीना हो या 
कोई भी दिन हो। और जो चीज़ हराम है हराम ही रहेगी। बन्दों को हलाल 
या हराम करार देने का कोई इख्तियार नहीं। अल्लाह तआला समझ दे और 
अमल की तौफीक दे। आमीन 


तलाक हो जाये तो बच्चों की परवरिश कौन करे? 

हदीसः (55) हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि एक औरत ने अर्ज किया या रसूलल्लाह! बेशक यह जो मेरा. 
बेटा है मेरा पेट इसके लिए बर्तन रह चुका है और मेरी छाती इसके लिए 
मश्कीजा रही है। (जिससे यह दूध पीता रहा है) और मेरी गोद इसके लिए 
हिफाजत की जगह रहीं है। और अब माजरा यह है कि इसके बाप ने मुझे 
तलाक्‌ दे दी है और इसको मुझसे अलग करना चाहता है। इसके जवाब में 
बे पम्प न 
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हुजूर सल्लल्लादु अलैहि व सललम ने फरमाया: तू इसकी परवरिश की ज़्यादा 


तशरीह: अल्लाह तआला ने इनसानों में बच्चे पैदा करने और नस्ल को 
आगे बढ़ाने का सिलसिला जारी रखा है। बच्चे कमजोर, -ना-समझ और 
बेसहारा पैदा होते हैं, उनकी परवरिश (पालन-पोषण) और देखभाल मॉ-बाप 
के जिम्मे कर दी गयी है। वे शरअन्‌ भी उनकी परवरिश के जिम्मेदार हैं और 
तबई के पर ममता होने की वजह से ख़ुद भी परवरिश करने पर मजबूर 
होते हैं। 

आम तौर पर यही होता है कि बच्चे मां-बाप के साये में पलते बढ़ते. 
और फ़लते-फूलते हैं, लेकिन कभी इस्लामी शरीअत के मिजाज के ख़िलाफ 
मियाँ-बीवी जुदाई का काम कर बैठते हैं यानी दोनों अलैहदगी चाहने लगते हैं 
जिसकी वजह से तलाक होती है या शौह़र अपनी ना-समझी से तलाक दे 
बैठता है, या अल्लाह की कायम की हुई सीमाओं पर कायम न रह सकने की 
वजह से तलाक दे देना ही मुनासिब मालूम होता है। अगर ऐसा हो जाये तो 
इसमें जहाँ और कई किस्म की तकलीफें सामने आती हैं उनमें बच्चों की 
परवरिश का मसला भी एक मुसीबत बन जाता है। इस्लामी शरीअत ने इसके 
बारे में भी हिंदायात दी हैं और अहकाम बताये हैं। 

ऊपर की हृदीस में इसी तरह का एक वाकिआ जिक्र हुआ है कि एक 
'औरत ने सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम से अर्ज किया कि मेरे 
शौहर ने मुझे तलाक दे दी है और अव मेरे बच्चे को छुड़ाना चाहता है 
जिसके लिए मैंने बड़ी तकलीफें उठाई हैं। एक मुद्दत तक उसे पेट में रखा 
और बहुत दिन तक उसे दूध पिलाया और गोदी में लिया, उसकी परवरिश की 
और तकलीफों से बचाया, मेरा दिल नहीं चाहता कि उसे अपने से जुदा करूँ 
लेकिन उसका बाप मेरे पास रहने देने को तैयार नहीं। इसके जवाब में हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि ब सलल्‍लम ने फरमाया कि उसकी परवरिश की तूडी 
ज़्यादा हकृदार (पात्र) है, जब तक कि तू निकाह न कर ले। 

जब मियाँ-बीवी में जुदाई हो जाये और रुजू की कोई सूरत न बन सके 
या ऐसी तलाक हो जाये जिसमें शरअञन रुजू नहीं हो सकता, या दोबारा 
निकाह करने पर दोनों फरीकु राजी न हों या शरअनु दोबारा निकाह न हो 
सकता हो तो मजबूरन मियॉ-बीवी अलैहदा हो जायेंगे। इस सूरंत में औलाद 
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की परवरिश के लिए हुज़ूरे अक्दस सललल्लाहु अलैंहि व सल्लम ने यह कानून 
बतलाया है कि बच्चे की माँ परवरिश की ज़्यादा हकदार है बशातेकि किसी 
दूसरे शख्स से निकाह न कर ले। 

हदीस की शरह लिखने वाले आलिमों ने बतलाया है कि अगर औरत 
बिल्कुल किसी से निकाह न करे तो उसे परवरिश का हक मिलेगा, और अगर 
किसी ऐसे शख्स से निकाह कर ले जो बच्चे का मेहरम हो जैसे बच्चे का 
चचा हो, तब भी माँ का परवरिश का हक ख़त्म न होगा, क्‍योंकि बच्चे का 
मेहरम ख़ुद उसको मुहब्बत से रखेगा और उसके निकाह में जाने के बाद 
बच्चे की माँ उसकी देखभाल में जंगेगी तो नये शौह़र को नागवारी न होगी। 
अलबत्ता अगर बच्चे की माँ किसी ऐसे शख्स से निकाह कर ले जो बच्चे का 
मेहरम न हो तो उसका परवरिश का हक ख़त्म हो जायेगा क्योंकि वह शख्स 
इसकी परवरिश में लगने पर एतिराज करेगा और यह कड सकता है कि तू 
मेरे हुकूक अदा नहीं करती, या मेरे हुकूक में इसकी परवरिश की वजह से 
फर्क आता है। मुमकिन है कि वह बच्चे को ढेढ़ी नज़र से देखे और बच्चे को 
डॉट-डपट करे। और यह भी. मुमकिन है कि उसकी पहली बीवी से जो 
औलाद हो या इस बीवी से जो औलाद हो जाये उसकी मुहब्बत के सामने 
बच्चे से किसी किस्म की दिवकृत महसूस करें। इन जैसी मस्लेहतों की वजह 
से माँ का परवरिश का हक उस सूरत में ख़त्म कर दिया गया जब वह बच्चे 
के ना-मेहरम से निकाह कर ले। * 

माँ को जो परवरिश का हक्‌ दिया जाता है वह उसका हक है। अगर 
वह अपना हक्‌ इस्तेमाल न करना चाहे तो उसको मजबूर नहीं कर सकते कि 
जरूर परवरिश करे। हाँ! अगर कोई और औरत परवरिश करने वाली न मिले 
तो उसकी माँ को मजबूर किया जायेगा कि उसकी परवरिश करे। और अगर 
माँ ने परवरिश का हक ख़त्म कर लिया तो शरअनु जितनी मुददत परवरशि 
करने का हक रखा गया (जिसकी सफ्सील आगे आयेगी) उस्त मुद्दत के 
अन्दर-अन्दर फिर अपना हक ले सकती है। यानी परवरिश का मुतालबा कर 
सकती है। इसी तरह जब बच्चे के ना-मेहरम से निकाह करने की वजह से . 
परवरिश का हक ख़त्म हो गया और उसके बाद दूसरे शौहर से जुदाई हो 
जाये तो फिर परवरिश के हक का मुतालबा कर सकती है। 
मसलाः जिस जमाने में बच्चे की माँ तलाक के बाद इद्दत गरुजार रही 
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हो उस ज़माने में जो बच्चा उसकी परवरिश में हो उत्तके दूध पिलाने की 
उजरत न ले। अलबत्ता इददत गुजरने तक शौहर पर इद्दत गुज़ारने वाली 
होने की वजह से उसका खाना कपड़ा और जरूरी खर्च वाजिब है। 

मसला: अगर तलाक के बाद इद्दत गुजर गयी तो बच्चे की माँ को 
उसके बाप से दूध पिज़ानें की उजर्त तलब करने का हक्‌ है और इस सूरत 
में बाप के लिए जायज नहीं कि वह यूँ कहे कि जब उजरत देना ही है तो मैं 
किसी दूसरी औरत से उजरत पर दूध पिलवा लूँगा। चूँकि जो शफकृत माँ को 
हो सकती है दूसरी औरत को नहीं हो सकती । हाँ! अगर दूसरी औरत माँ से 
कम उजरत् पर राजी हो तो माँ को यह हक हासिल न होगा कि बच्चे को 
खुद दूध पिलाये और उजरत ज़्यादा ले, अलबत्ता माँ को इतना हक्‌ है कि 
दूध पिलाने वाली औरत को अपने पास रखे ताकि बच्चे से जुदाई न हो। 
और अगर माँ दूध पिलाने पर रज़ामन्द हो लेकिन उसका दूध बच्चे के लिए 
नुकसानदेह हो तो बाप दूसरी औरत से दूध पिलवा सकता है। 

मसला: अगर माँ कहे कि मैं इसे दूध नहीं पिलाती तो उसे मजबूर नहीं 
किया जा सकता। हाँ! अगर बच्चा किसी और औरत का दूध कूबूल ही न 
करे तो माँ पर वाजिब होगा कि उसे दूध पिलाये। 

मसला: जो माँ बद-किरदार (चरित्रहीन) हो जिसकी बुरी हरकतों और 
बदकारियों का असर बच्चे पर पड़ सकता हो तो बच्चे कों जब तक समझ न 
आग्रे उसको माँ के पास रखा जा सकता है, उसके बाद उससे ले लिया 
जायेगा। और अगर कोई माँ ऐसी है कि बच्चे को छोड़कर ज़्यादातर समय 
घर से बाहर रहती है और बच्चे की देखभाल नहीं करती जिससे उसके जाया 
होने का खतरा है तो इस सूरत में उसे परवरिश का हक्‌ नहीं दिया जायेगा। 

मसला: अगर बच्चे की मां मर जाये या परवरिश का हक इस्तेमाल न 
करना चाहे यानी बच्चे को अपनी परवरिश में लेने से इनकार कर दे या 
किसी वजह से उसका परवरिश का हक उससे छीन लिया जाए तो इस सूरत 
में परवरिश का हक नानी को पहुँचता है। अगर नानी न हो या मौजूद हो 
लेकिन परवरिश से इनकार कर दे तो फिर परनानी को परवरिश का हक 
मिलेगा। अगर वह भी न हो या परवरिश में लेने से इनकार कर दे तो दादी 
को और उसके बाद परदादी को और उसके बव्यद सगी बहनों को और उनके 
बाद माँ-शरीक बहनों को और उनके बाद बाप-शरीक बहनों को। और अगर 
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इनमें से कोई न हो या परवरिश से इनकारी हों ते 
फिर खाला और उसके बाद फूफी की परवरिश का हक मिलेगा। वह भी न हो 
या परवरिश का हक इस्तेमाल न करना चाहे तो माँ की ख़ाला को फिर बाप 
की ख़ाला को हक पहुँछेगा। ध्यान रहे कि बच्चा चाहे किसी की भी परवरिश 
में हो बच्चे के खर्चे बाप के जिम्मे होंगे। द 

मसला: बच्चे के रिश्तेदारों में अगर कोई औरत परवरिश के लिए न 
मिले तों अब बाप उसकी परवरिश करने का हकदार है। वह भी न हो तो 
फिर दादा को परवरिश का हक पहुँचता है, वह भी न हो तो परदाद्य को। 
इनमें से कोई न हो तो सगे भाई को, वह न हो तो बाप-शरीक भाई को हक 
पहुँचता है, वह भी न हो ती जब कभी ऐसा वाकिआ पेश आये तो मोतबर 
आलियों से मालूम कर लिया जाये। 

मसलाः जिसे बच्चे की परवरशि का हक पहुँचता हो उसे लड़के को सात 
साल की उम्र है जाने तक और लड़की को नौ साल की उम्र हो जाने तक 
परवरशि का हक भमिलेगा। यानी इतनी मुदंदद तक अपने पास रखकर 
परवरिश करने का हक्‌ है। 


नौजात बच्चे के कान में अजान देना और नेक लोगों की 


ख़िदमत में लेजाकर तहनीक () कराना 
हदीस: (56) हजरत अबू राफेअ रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया 
कि मैंने हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को देखा कि जब हज़रत 
हसन रजियल्लाहु अन्हु पैदा हुए तो आपने उनके कान में अजान दी, जो 
अजान नमाज के लिए दी जाती है। (मिश्कात शरीफ पेज 363 ) 
हदीसः (57) हज़रत अबू बक्र सिददीक रजियल्लाहु अन्हु की बेटी 
अतमा रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया कि (मेरै बच्चे) अब्दुल्लाह रजि० 
का गर्भ पुझे मक्का ही के रहने के जमाने में ठहर गया था, फिर उसको 
पैदाइश हिजरत के बाद कुबा में हुई (जो शहर मदीना से तकरीबन तीन मील 
के फासले पर है)। पैदाइश के बाद मैं उसको लेकर हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु 
_अलैहि व सल्‍लम की ख़िदमत में हाजिर हुई और उसको मैंने आपकी गोद में व सल्‍लम की ख़िदमत में हाजिर हुई और उसको मैंने आपकी गोद में 
() तनहीक के मायने हैं मुँह से खजूर था छुहारा वगैरह कोई मीटी चीज चचाकर बच्चे के पुँह में 
डालना और उंगली के जरिये उस्तके तालू से पल देना। 
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था। (मिश्कात शरीफ पेज 392 | 
तशरीहः हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा उम्मुल-मोमिनीन, हजरत 
आयशा सिद्दीका रज़ियल्लाहु अन्हा की बहन थीं। हजरत अबू बक्र रज़ियल्लाहु 
अन्हु की बड़ी बेटी थीं। मक्का ही में मुसलमान हो गयी थीं। इस्लाम की 
दावत को जिन मर्दों और औरतों ने कबूल किया उनमें उनका अट्वारहव 
नम्बर था, यानी उनसे पहले सिर्फ सतरह (7) आदंमी मुसलमान हुए थे। 
उनका निकाह मक्का ही में हज़रत जुबैर बिन अवाम रजियल्लाहु अन्हु से 
हो गया था। हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा ने ऐसे जमाने में हिजरत की 
जबकि बच्चे की वैदाइश का जमाना करीब था। मक्का से मदीने तक तीन सी 
मील का सफर कैसी-कैसी मशक़क॒तों से तब किया होगा अल्लाह ही को इसका 
इल्म है। सबसे पहले 'कुबा' में पड़ाव डाला जो मदीना मुनब्वरा से दो-तीन 
पील की दूरी पर एक बस्ती थी। (अब तो वह एक शहर की तरह है और 
मदीना मुनव्वरा से कुबा तक इमारतें बनती चली गयी हैं)। कुंबा पहुँचीं तो बेटे 
अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु उन्हें की पैदाइश हुई। हजरत अ्रच्दुल्लाह 
बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते है कि मैंने ऐसे जमाने में हिजरत की कि 
में अपनी माँ के पेट में था। (अल-इसाबा) 
हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा बच्चे की पैदाइश के बाद इसको हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के पास ले गई और आपकी गोद में रख 
दिया। आपने छुहारा मंगाया और उसे चबाकर अपने मुबारक मुँह से बच्चे के 
मुँह में डाल दिया (और उंगली मुबारक से) तालू पर मल दिया। आपने बच्चे 
के सर पर हाथ फैरा और उसके लिए अल्लाह की बारगाह में दुआ की और 
बरकत की दुआ दी और अब्दुल्लाह नाम तजवीज़ फरमाया। । 
सबसे पहले बच्चे के पेट में हुजूरे अफ़्दस सल्लल्लाडु अलैहि व सल्लम 
के मुबारक मुँह का पानी मुबारक (लुआब) दाखिल हुआ। इस्लाम की तारीख 
में यह बच्चा अब्दुल्लाह बिन जुबैर रज़ियल्लाहु अनु के नाम से मशहूर हुआ। 
इस बच्चे ने दीन इस्लाम की बहुत झ्लिंदमत को जिसका कुछ तजकिरा 
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इन्शा-अल्लाह तआला हम अभी लिखेंगे। इनकी पैदाइश से मुसलमानों क्षे 
बहुत खुशी हुई और खुशी में अल्लाहु अकबर कहा क्योंकि यहूदियों-ने यह 
मशहूर कर दिया था कि हमने मुसलमानों पर जादू कर दिया है अब उनके 
औलाद न होगी। अल्लाह तआला ने उन दुश्मनों की बात झूठी कर दिखायी 
और मुहाजिर व अन्सार को ख़ूब औलाद से नवाजा | 

हज़रत असमा रजि० ने जो अमल किया कि नौजात बच्चे को हुजूरे 
अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की ख़िदमत में ले गईं। आम तौर प्ले 
हजरात सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम इस पर अमल करते थे। नौजात बच्चों को 
आपके पास ले जाते थे, आप उनकी “तनहींक' फरमाते थे और उनको दुआ 
देते थे। तनहींक के भायने वही हैं जो हदीस शरीफ में गुज़रा कि अपने मुँह 
से खजूर चबाकर बच्चे के मुँह में डाल देते थे और उंगली के ज़रिये उसके 
तालू से मल देते थे। (मुस्लिम) 


बच्चे के कान में अजान व तकबीर 

यह इस्लामी तरीका है कि जब बच्चा पैदा हो तो नहला-धुलाकर उसके 
दाहिने कान में अज़ान दी जायें और बायें कान में तकबीर कही जाये। हुजुरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि न सल्‍लम ने हजरत हसन बिन अली रजियल्लाहु 
अन्हु के कान में अज़ान दी और अब्दुल्लाह बिन जुबैर के कान में उनके 
नाना हज़रत अबू बक्र सिद्दीक रजियल्लाहु अन्हु ने अज़ान दी। 

(मिश्कात शरीफ पेज 393) 

बच्चे के कान में अज़ान और तकबीर कहने में बड़ी हिक्मत है। बच्चा 
चूँकि अभी-अभी दुनिया में आया है इसलिए सबसे पहले उसके कान में 
अल्लाह का नाम पुकारा जाता है और ईमान और नमाज की दावत दी 


जाती है, और बताया जाता है कि तू दीने तौहीद पर है, इसी पर मरना 
और जीना है। 
















न एल 


तहनीक सुन्नत है 
तहनीक भी सुन्नत है। बच्चा किसी नेक दीनदार बुजुर्ग आदमी के पास 
ले जायें। उसके मुंह में छुछरा वगैरह चबवाकर तहनीक करायें, जिसका तरीका 
फैशन और दुनियादारी की हवा ने नेकों से ऐसा दूर किया है कि नेक आदमी 
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पहले बच्चे के लिए यूरोपियन ड्रेस की फिक्र होती है, नेक बनाने का इरादा हो 
तो नेकों की तलाश हो और नेक आदमियों के पास्त लेजाकर तहनीक करायें 
और बरकत की दुआ लें। समाज में बरकत और बरकत की दुआ की कोई 
हैसियत ही नहीं रही, इन बातों को मुल्ला की बड़ समझा जाता है। 

हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम तमाम दुनिया वालों के लिए 
सरापा रहमत थे। और बच्चों की तरफ तो ख़ास तौर पर आपकी शफकृत 
मुतवज्जह रहती थी। छुद अपने बच्चों और अपनी साहिबजादियों 
ख़ातुन-ए-जन्नत सय्यदा फातिमा रजियल्लाहु अन्हा-के बच्चों से तो आपको 
बहुत प्यार था ही, दूसरे मुसलमानों के बच्चों को भी प्यार फरमाते थे। उनके 
सरों पर हाथ फैरते थे। एक बार हजस्त उम्में कैस रजियल्लाहु अन्हा अपने 
बच्चे को लेकर आँ हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की ख़िदमत में हाजिर 
हुईं, बच्चे को आपने गोद में बैठा लिया, उसने आपके मुबारक कपड़े पर 
पैशाब कर दिया। (बुख़ारी ध मुस्लिम] 

जब भक्‍का मुअज़्जमा फतह हुआ तो मक्का वालों ने अपने बच्चों को 
आपकी ख़िदमत में लाना शुरू कर दिया। आप उनके लिए बरकत की दुआ 
फरमाते, सरों पर हाथ फैरते जाते थे। (मिश्कात शरीफ पेज 384 ) 

बहुत-से लोग अपने या दूसरों के बच्चों को गोद में लेने और उनको 
करीब करने से बचते हैं और समझते हैं कि जैसे यह कोई बुजुर्गी की बात है, 
और बच्चों को खिलाना वकार के खिलाफ है। में लोग रहमते आलम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की सुन्नत से दूर हैं। जो लोग इस्लामी उलूम व 
आमाल की दावत देने वाले हैं उनके लिए तो इस सुन्नत पर अमल करना 
बहुत जरूरी है। जब बच्चों को दीनदार लोग करीब और मानूस करेंगे और 
अपनी बुजुर्गा का रौब और डर उनके दिल से निकाल देंगे तो उनको दीन पर 
लगाना आसान होगा, इन्शा-अल्लाह त॑आली। 


हजरत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाई .अन्हु के हालात 

हजरत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहडु अनु के पेट में सबसे पहले 
हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का 'लुआब (मुंह का पानी, राल) 
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मुबारक पहुँचा और आपने उनके लिए बरकत की दुआ की। फिर सात-आद 
साल की उम्र में उन्होंने हुजूरे अक़्द्स सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम से बैअत 
की, इस सबका असर बहुत कुछ जाहिर हुआ। उनके बड़े-बड़े फजाइल हैं। 
नेसब (ख़ानदान और नस्ल) के एतिबार से वह हजरत अबू बक्र रजियल्लाडु 
अन्हु के नवासे थे और हजरत जुबैर बिन अवाम रज़ियल्लाह अन्हु के बेटे थे 
जो उन दस सहाबा में से थे जिन्हें दुनिया ही में जन्नती होने की खुशख़बरी 
नवी पाक की जबान मुबारक से मिल गयी थी (जिन्हें अश्रा-ए-मुबश्श्रा कहा 
जाता है) और हुजूर सल्लल्लाडु अलैहि व सल्‍लम ने उनको अपना हवारी 
(यानी ख़ासुल-झख़ास आदमी) बनाया था। उनकी दादी हजरत सफिया 
रज़ियल्लाहु अन्हा थीं जो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अजैहि व सलल्‍लम की फूफी 
थीं और उनकी वालिदा हजरत अबू बक्र सिद्दीक रज्ि० की साहिबजादी असमा 
रजियल्लाहु अन्हा थीं। 

हुजूरे अक्दस सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्लम से आर्ज किया गया कि क्रैश 
के चनन्‍्द लड़के (अन्दुल्लाहः बिन जाफर, अच्दुल्लाह बिन जुबैर, उमर बिन 
सलमा) जरा बड़े हो गये हैं, आप उनको बैअत फरमा लेते तो अच्छा होता, 
इससे उनको आपकी बरकत नसीब हो जायेगी और एक कूृबिले जिक्र 
फजीलत हासिल हो जायेगी। आपने दरख्वास्त मन्जूर फरमा लीं, जब ये 
कम-उम्र लड़के आपकी खस्िदमत में हाजिर हुए तों तबई तौर पर झिझकने लगे 
और ठिठक कर पीछे रह गये, अलबत्ता उनमें से हजरत अन्दुल्लाह बिन 
जुबैर रजियल्लाहु अन्हु आगे बढ़े और आँ हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने उनको देखकर तबस्सुम फरमाया (यानी आप मुस्कुराए) और इरशाद 
फ्रमाया “यह अपने बाप का बेटा है” यानी अपने बाप की तरह बहादुर 
और हिम्मत वाला है, और जैर की तरफ आगे बढ़ने वाला है। सात या 
आठ साल की उम्र में आँ हज़रत सलल्‍्लल्लाहु अलैड्ि व सल्‍लम से बैअत की 
और इनकी नौ साल की उम्न थी जब दोनों जहान के सरदार हुजूर सल्लल्लजाहु 
अलैहि व सलल्‍लम की वफात हुई ! (अल-इसाबा) 

हजरत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु बहुत ज्यादा इबादत करते 
थे। रोजों पर रोजे रखते चले जाते थे। नमाज़ से ख़ास शगफ था और बहुत 
दिल लगाकर नमाज पढ़ते थे। जब नमाज पढ़ने लगते थे तो ऐसा मालूम होता 
था कि जैसे कोई सुतून खड़ा है (नाम को भी हरकत महसूस न होती थी)। 
>> +८ास---+---:>-+---____---->---__--------२______________-___न___नल८----ा--२ह%पहतपर् 








अमर बिन दीनार से नकूल किया गया है कि मैंने कोई शख़्स अब्दुल्ला 
बिन जुबैर रजि० से बढ़कर अच्छी नमाजं पढ़ने वाला नहीं देखा। काबा शरीफ 
के करीब “हतीम' में बड़े इतमीनान से उस वक़्त भी नमाज़ में मशगूल थे 
जबकि दुश्मनों की जानिब से मिनजनीक [यह तौप की तरह का एक हथियार 
होता था जिससे पत्थर और गोले बरसाये जाते थे) से गोले बरसाये जा रहे 
थे। इनके कपड़ों में गोले आकर लगते थे मगर यह तबज्जोह न फरमाते थे। 
उसमान बिन अबी तलहा का बयान है कि अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाह 
अन्हु से न बहादुरी में मुकाबला किया जा सकता है, न इबादते में, न बलागत 
(यानी बेहतरीन और आला दर्जे की अरबी जबान जानने) में | आपकी आवाजें 
बहुत बुलन्द थी। जंब खुतबा देते थे तो ऐसा मालूम होता था कि पहाड़ जवाब 
दे रहे हैं। (अल-इसाबा) 

जंगे जमल के मौके पर जब हज़रत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु 
अन्हु को लाशों के दरमियान से जिन्दा निकाला गया तो उनके जिस्म में 
चालीस से कुछ ऊपर जख्म थे। (अल-इसाबा) 

इस कृठ्) जख्म आये मगर उस वक़्त शहीद नहीं हुए। अल्लाह तआला 
को उनसे काम लेना था इतनी जबरदस्त मार-काट में भी अल्लाह तआला ने 
जिन्दा बचा दिया था। | 

हज़रत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु के भतीजे हजरत हिशाम 
बिन उर्वा ने फरमाया कि हमारे चंचा अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजि० ने जब 
बचपन में बिल्कुल शुरू में बोलना शुरू कियां तो ज़बान से पहला लफ्ज 
“अस्सैफ” निकला। 'सैफ” तलवार को कहते हैं। इस लफ़्ज को बोलते ही रहते 
थे। यह हाल देखकर उनके वालिद साहिब फरमाते थे कि खुदा की कत्तम! तू 
कत्ल व किताल (मार-काट) के बहुत दिन देखेगा। (तारीख़ुल ख़ुलफा] 


यजीद की बैअत से इनकार करना और मक्का में 


ख़िलाफृुत कायम करना 
हजरत अद्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु ने यजीद की बैअत्त से 
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इनकार कर दिया था और सन्‌ 64 था सन्‌ 65 हिजरी में पे 
ख़िलाफुत कायम कर ली थी। हिजाज़, यमन, इराक और खुरासान के जो! 
आपकी इताअत के दायरे में दाखिल हो गये थे। राजधानी मक्का मुअज्जमा मे 
रही और नौ साल के लगभग खलीफा रहे। आठ साल तक मुसलमानों $ 
इमाम और बादशाह होने की हैसियत से लोगों को हज कराया। आखिरका 
हज्जाज बिन यूसुफ ने जमादियुल-आख़िर सन्‌ 73 हिजरी में आपको शहीद 
कर दिया। 

हजरत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु की खिजाफत के मुकाबले 
में अब्दुल-मलिक बिन मरवान ने अपनी हुकूमत बना लो थी। उसके कृब्जे ये 
शाम' (सीरिया) और "मिस्र" थे। उसके गवर्नर हज्जाज बिन यूसुफ ने हजत्त 
अन्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु पर चढ़ायी की और मक्का मुअज्जमा 
का घेराव कर लिया और छह महीने स्तरह दिन घेराव रहा, आखिरकार 


इजरत अब्चुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु को शहीद कर दिया गया और 
अब्दुल-मलिक बिन मरवान का कब्जा मक्का वगैरह पर हो गया। 


शहीद होने का वाकिआ 

हजरत अब्दुल्लाड बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु दुश्मनों के घेराव के 
जमाने में एक दिन अपनी वालिदा हजरत असमा बिन्ते अबू बक्र रजियल्लाहु 
अन्हा के पास गये और पूछा कि अम्मी जान! आपका क्या हाल है? उन्होंने 
फरमाया कि में बीमार हूँ। बेटे ने कहा “मौत में राहत है” हजरत अम्मा ने 
फरमाया “शैसा मालूम होता है कि तू अपने सामने मेरी मौत की आरजू करता 
है, हालाँकि मैं चाहती हूँ कि जब तक दुश्मन से जंग करके तेरा मामला साफ 
न हो जाये उस वक्‍त तक मैं जिन्दा रहूँ। अगर तू कत्ल कर दिया जाएगा वो 
मैं बेटे की मौत पर सब्र करके सवाब ले लूँगी, और अगर तू अपने दुश्मन के 
मुकाबले में कामग्राब हो जायेगा तो मेरी आँखें ठण्डी हो जायेंगी [7 

3 ते सुनकर हज़रत अब्दुल्लाह बिन जुबैर हंसे। फिर जिस दिन 
शहीद किया गया उस दिन अपनी वालिदा के पास गये। वह उस वक्‍त मस्जिद 
में थीं, उन्होंने नसीहत की कि बेटा! कत्ल के खौफ से दुश्मन की तरफ से 
कोई ऐसी चीज कबूल न करना जिससे जिल्लत का सामना करना पड़े। ख़ुदा .. 
की कुसम! इज्जत में तलवार की धार बरदाश्त कर लेना इससे बेहतर है कि 
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आदमो जिल्लत बरदाश्त करे और तलवार की धार की बजाये कोड़े की मार 
खाकर जिल्लत की ज़िन्दगी गुजारे। उसके बाद लड़ना शुरू किया, दोनों हांथ॑ 
में तलवारें थीं, ख़ूब जंग की यहाँ तक कि सफा पहाड़ की तरफ से उनकी 
आँखों के दरमियान एक पत्थर आकर लगा उसके बाद दुश्मन उनकी मारते 
- रहे यहाँ तक कि उनका कृत्ल कर दिया। कल्ल करने के बाद शामियों ने खुशी 
में अल्लाहु अकबर कहा। हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु ने 
फरमाया कि इस बच्चे की पैदाइश के दिन जिन लोगों ने ख़ुशी में अल्लाहु 
अकबर कहा वे उन लोगों से बेहतर थे जो इसके कत्ल पर अल्लाहु अकबर 
कह रहे हैं। (अल-इस्तीआब] 


हजरत असमा की हज्जाज से बेख्ौफ गुफ्तगू 

दुश्मनों ने कृत्ल करने के बाद हज़रत अब्दुल्लाह बिन जुबैर की लाश को 
सूली पर चढ़ा दिया था। हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा हज्जाज बिन यूसुफ 
के पास गई। उस वक्‍त नाबीना (आँखों से अन्धी) हो चुकी थीं, उन्होंने 
हज्जाज से कहा क्‍या इस सवार के उतरने का वक़्त नहीं आया? हज्जाज ने 
कहा यह मुनाफिक? हज़रत असमा रजि० ने जवाब दिया कि अल्लाह की 
कसम! वह मुनाफिक नहीं था बल्कि रोज़े रखने वाला और रातों को नमाज़ 
पढ़ने वाला था, और अच्छे सुलूक से पेश आने वाला था। हज्जाज ने कहा 
बुढ़िया तू चली जा तेरी अक्ल ख़राब हो चुकी है। हजरत असमा ने फ्रमाया 
कि अल्लाह की कसम! मेरी अक्ल ख़राब नहीं हुई। मैंने रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
: अलैहि व सलल्‍्लम से सुना है कि सकीफ के कबीले में एक बहुत बड़ा झूठा 
और एक बहुत बड़ा फसादी होगा। बहुत बड़े झूठे को तो हम देख चुके हैं 
(यानी मुख्तार बिन उबैद सकंफी को) और फसादी तो मेरे ख्याल में तू ही है। 

एक रिवायत में यह भी है कि हज्जाज बिन यूसुफ ने हजरत असमा को 
बुलवाय, उन्होंने आने से इनकार कर दिया, उसने फिर कासिद भेजा कि 
जरूर चली आ वरना ऐसा शख्स भेजूँगा जो तेरे बाल पकड़कर खींच लायेगा। 
हजरत अस्तमा ने फरमाया ख़ुदा की क्तम! मैं तेरे पास नहीं आऊंगी यहाँ 
तक कि तू कोई ऐसा शख्स भेजे जो मेरे बाल पकड़कर खींचता हुआ ले 
जाये | इस पर हज्जाज ख़ुद रवाना हुआ और हजरत असमा के पास आकर 
कहने लगा कि तूने देखा कि मैंने अल्लाह के दुश्मन के साथ क्या किया [यात्री 
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तेरे बेटे अब्दुल्लाह को कृत्ल कर दिया)। हज़रत असमा रज़ि० ने फीरन जवाब 
दिया कि मेरे नज़दीक इस जंग का खुलासा यह है कि छूने मेरे बेटे की दुनिया 
खराब कर दी और उसने तेरी आख़िरत ख़राब कर दी। (अल-इस्तीआब) 

अब्दुल-मलिक बिन मरवान की तरफ से हुक्म आने पर हजरत 
अब्दुल्लाड बिन जुबैर को हज्जाज बिन यूसुफ ने सलीब (सूली) से उतरवा 
दिया। हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा अल्लाह तआला से दुआ करती थीं 
कि ऐ अल्लाह! मुझे उस क्क्त तक मौत मत दीजियो जब तक कि मेरे बेटे 
की लाश मेरे पास न आ जाये। हज़रत इब्ने अबी मुलैका ने 'फरमाया कि मैं 
सबसे पहला शख्स हूँ जिसने हज़रत असमा को इस बात की खुशख़बरी दी 
कि आपके बेटे की लाश सलीब से उतार दी गयी है। उन्होंने एक दब मंगाया 
और मुझे हुक्म दिया कि उस लाश को गुस्ल दे दो। चुनाँचे हमने गुस्ल देना 
शुरू किया। जिस अंग को हाथ लगाते थे हाथ के साथ उखड़ा चला आत्रा 
था। हम गुस्ल देते रहे और बदन के हिस्सों को कफन के कपड़ों में तरतीब 
से रखते रहे। जब गुस्ल व कफुन से फारिग हुए तो हजरत असमा 
रजियल्लाहु अन्हा ने अपने बेटे के जनाज़े की नमाज अदा फुरमायी। 

आज कहाँ हैं ऐसे बहादुर लड़के और ऐसी निडर और बेबाक माएँ। 
हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा की हिम्मत और हक कहने को देखो और 
हजरत अन्दुल्लाह बिन जुबैर रजि० की इबादत और बहादुरी पर नजर करो । 
ये सहाबा हजरात के हालात हैं, इनमें मर्द और औरतें और बच्चे सब ही 
इस्लाम के शेर और जान निछावर करने वाले थे। अल्लाह तआला उनकी 
बहादुरी और दिलेरी और इबादत और इख़्लासे नीयत का कुछ हिस्सा हमें भी 
नसीब फरमाये। 

हजरत असमा रज़ियल्लाहु अन्हा के सर में अगर दर्द हो जाता था तो 
सर पर हाथ रखकर फरमातीं कि यह गुनाहों की वजह से है। यह उन कुछ 
गुनाहों की सजा है, और जो गुनाह अल्लाह पाक बगैर सजा के माफ फरमा 
देते हैं वे तो बहुत ज़्यादा हैं। 

शादी के बाद शुरू की जिन्दगी बहुत तंगी की गुजारी, फरमाती थीं कि 
जब जुबैर बिन अवाम से मेरा निकाह हुआ तो उनकी मिलकियत में न कोई 
माल था न गुलाम था और न कोई चीज थी। एक घोड़ा था जिसे मैं चात 
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खिलाती थी और उसकी ख़िदमत करती थी और उनके ऊँटों को खजूर की 
गृठलियाँ कूटकर खिलाती थी, और वे गुठलियाँ उनकी ज़मीन से. अपने ऊपर 
लादकर लाती थी, यहाँ तक कि हजरत अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु ने एक 
ख़ादिम भेज दिया जिसने घीड़े की ख़िदमत का काम संभाल लिया, जिसकी 
वजह से मुझे मेहनत के कार्मों में कुछ आसानी हो गयी। 

हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा का लकब “जातुन्नताकैन” था। 'नताक' 
पटके को कहते हैं (जों कपड़ा मेहनत के काम-काज करने या झजने के लिए 
कमर में बाँध लिया जाता है)। जब हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम 
ने हिजरत का इरादा फरमाया तो हज़रत असमा रजियल्लाह अन्हां ने सफर 
के लिए खाना तैयार किया, उसको बाँधने का इरादा किया तो ऐसी कोई चीज 
न मिली जिससे खाने के सामान को बाँध देतीं लिहाजा अपना दुपट्टा फाड़कर 
. आधे से सफर का तोशा बाँध दिया और आंधा अपनी कमर में बाँध लिया। 
बाज रिवायतों में है कि इस मौके पर उनके वालिद हजरत अबू बक्र सिद्दीक 
रजियल्लाहु अन्हु ने उनको मश्विरा दिया था कि अपना पटका फाड़कर एक 
टुकड़े से मश्कीजा और दूसरे से सफर का तौशा बाँध दो। चुनोंचे उन्होंने ऐसा 
ही किया, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सत्लम ने इरशाद फरमाया कि 
इसके बदले अल्लाह तआला तुम्हें जन्नत के दो पटके इनायत फरमायेगा। 

हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा की पैदाइश हिजरत से 27 साल पहले 
मेक्‍्का में हुई थी। सन्‌ एक हिजरी में मदीना मुनव्वरा को हिजरत की। वहाँ 
पहुँचकर हजरत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु पैदा हुए। आख़िर उम्र 
में मक्का ही में क्याम फरमाया, फिर 73 हिजरी में वहीं वफात पायी। 

अपने लड़के हजरत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु के शहादत 
के वाकिए के बाद दस-बीस दिन जिन्दा रहकर इस फानी दुनिया को छोड़कर 
मौत के फरिश्ते को लब्बेक कहा। सौ साल की उम्र थी मगर ने कोई दौत टूटा 
था न अक्ल में किसी तरह का फुतूर आया धा। अल्लाह तआला उनके दर्जो 
को बुलन्द फरमाये, आमीन। ' 


अकीके का बयान 
हदीस: (]58) हजरत उम्मे कुर्ण रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया 
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जाहिलीयत के जमाने में अरब के लोग जानवर उड़ाकर 
शगुन लेते थे 
जाहिलीयत (यानी इस्लाम के आने से पहले) के जमाने में अरब के लोगों 
का यह तरीका था कि जब किसी काम के लिए निकलते थे तो पेड़ पर बैठे 
हुए जानवरों को उड़ा देते थे और देखते थे कि जानवर किधर को उड़ा, दाईं 
तरफ को उड़ गया तो इसको मुबारक और अच्छा जानते थे, और यह 
समझते थे कि जिस काम के लिए निकले हैं वह हो जायेगा। और अगर 
जानवर बाईं तरफ को उड़ जाता तो इसको मनहूस और नामुबारक जानते थे, 
और यह समझकर कि हमारा काम नहीं होगा उस काम से रूक जाते थे। 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया कि जानवरों को 
उनकी जगहों पर बैठा रहने दो और शगून लेने के लिए उनको मत उड़ाओ | 
' औजुदा जमाने की बदशगूनी पर एक नजर 
अरब के जाहिलों की तरह आजकल भी नाम के मुसलमान तरह-तरह 
की 'बदशगूनियों में मुब्तत्ा हैं। खासकर औरतों में इस तरह की बातें बहुत 
मशहूर हैं। 
/ अगर कोई शख्स काम को निकला और बिल्ली सामने से गुज़र गयी या 
किसी को छींक आ गयी तो समझते हैं कि काम नहीं होगा। जूती पर जूती 
चढ़ गयी लौ कहते हैं कि सफर पैश आने वाला है। आँख फडकने लगी तो 
फलों बात होगी, या किसी के घर में लाल दाने डाल दें, बॉँसे का काटा डाल 
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दिया तो धर वालों में लड़ाई 
आ गयी, बल उसे जिबह करने को दौड़ पड़ते हैं। और मुख्तलिफ इलाकों में 
मुख्तलिफ कीमों में. इस तरह बहुत-सी बातें मशहूर हैं। ये सब जाहिलाना 
घुराफात और गैर-इस्लामी ख़्यालात हैं। जो कुछ होता है तकृदीर से होता है 
और अल्लाह के चाहने से होता है। जो नेक बन्दा है जिसका ख़ुदा पर 
कामिल ईमान है वह ख़ाम ख्यालों में कभी नहीं पड़ता और वहम की दुनिया 
को कभी नहीं बसाता। हदीस शरीफ में फरमाया है कि परिन्दे से बुरा शगून 
लेना शिर्क है। (मिश्कात शरीफ) 
अगर किसी मुसलमान को कोई ऐसी चीज पेश आ जाये जिससे 
ख्वाह-मख़्वाह जेहन में बदशगूनी का ख़्याल हो जाये तो जिस काम के लिए 
निकला है उससे न रुके और यह दुआ पढ़े: 
अल्लाहुमू-ग ला यअती बिलू-ह-सनाति इल्ला अनू-त व ला 
यद्फुअस्सस्यिआति इल्ला अनू-त व ला हीं-ल व ला कुृब्व-त इल्ला 
बिल्लाड़ि 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! अच्छाइयों को तैरे सिवा कोई नहीं लाता, और बुरी 
चीजों को तेरे सिवा कोई दूर नहीं करता, और गुनाह से बचने और नेकी 
करने की ताकृत सिर्फ अल्लाह ही से मिलती है। (अबू दाऊद शरीफ) 
आजकल भी जानवरों को इस्तेमाल करने का सिलसिला जारी है। 
बहुत-से लोग लिफाफीं में काग़ज़ भरे हुए किसी चालू रोड़ पर बैठे रहते हैं 
और तीता या मैना या कोई और चिड़िया पिंजरे में बन्द रखते हैं। गुजरने 
वाले जाहिल उनसे पूछते हैं कि आने वाले वकषत में हम किस हाल से गुजरेंगे 
और हमारा फलाँ काम होगा या नहीं। इस पर जानवर रखने वाला आदमी 
परिन्दे के मुँह में कोई दाना वगैरह दे देता है और वह परिन्दा कोई-सा एक 
लिफाफा खींच लाता है। परिन्दे वाला आंदमी उसमें से काग़ज़ निकालकर पढ़ता 
है और दरियाफ्त करने वाले की किस्मत का फैसला सुनाता है। यह सरासर 
जहालत और गुमराही का तरीका है। गैब को अल्लाह के सिवा कोई नहीं 
जानता, तौता-मैना लेकर बैठने वाले को ख़ुद पता नहीं कि वह कंल क्या 


करेगा और न एक को दूसरे के बारे में कुछ इल्म है। कुरआन मजीद में 
इंशशाद है | 
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मात 


तलाक 
2553४ ४ ८.5७; 
यानी कोई नफ़्स नहीं जानता कि वह कल को क्या करेगा। 
एक और जग अल्लाह का इरशाद हैः 
| 0 बी >जआी 23भ5४-० # +6४४ 7 

तर्जुमाः (ऐ नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम!) आप फरमा दीजिये कि 
जो लोग आसमान व जमीन में हैं वे मैब को नहीं जानते, गैब को सिर्फ 
अल्लाह ही जानता है। 

यह अजीब बात है कि आदमी खुद तो अपना हाल न. जाने और 
जानवर जिसमें अक्ल भी नहीं होती उसको पता चल जाये कि इसकी किस्मत 
में क्या है, वह पर्चा निकालकर दे दे तो उसको गैब का हाल जानने का 
जरिया बना लें, जहालत बड़ी बुरी बला है। 

.एक हदीस में इरशाद है कि जो शख्स किसी ऐसे आदमी के पास गया 


वे इृंदृदत का बयान 


: जो गैब की बात सुनाता हो, फिर उससे कुछ बात पूछ ली तो उसकी कोई 


नमाज चालीस दिन तक कंबूल नहीं होगी। (मुस्लिम शरीफ) 
एक और हदीस में इरशाद है कि जो शख्स किसी ऐसे शख्स के पास 

गया जो गैब की ख़बरें बताता हो और उसके गैब की तस्दीक कर दी तो वह 
उस चीज से बरी हो गया जो मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लप्) पर 
नाजिल हुई। (अबू दाऊद) 

टोना टोटका और बदशगूनी से बहुत सख्ती से परहेज करो और किसी ऐसे 
शख्स के पास हरगिज़ न जाओ जो गैब की बातें बताने का दावा करता हो। 

- अकीके के मसाइल 


अन्हा बताई 
हजरत उम्मे कुर्ज रजियललाहु अन्हा की हदीस में दूसरी बात यह बए 
कि अकीके में लड़के की तरफ से दो बकरियों ज़िबह की जायें और लड़की 


. की तरफ से एक बकरी। और यह भी फरमाया कि उनके नर व मादा होने से 


| और लड़की 
अकीके में कोई फर्क नहीं पड़ता। अगर लड़के के लिये बकरियों 0 
के लिये बकरा जिबह हो जाये तो इसमें न कोई नुकसान है न कोई हंज । 
अकीके में जो जानवर ज़िबह किया जाता है उसमें अल्लाह की खुश 
मकसद होती है। एक जानवर में कुरबानी और अकीका दोनों के हिंस्से 


कक कफ न पवन 


ना 
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सकते हैं, जैसे अगर पाँच आदमी एक-एक हिस्सा कुर्बानी का ले लें और एक 
शख्स दो हिस्से अपने लड़के के अकीके के लिये ले ले और कुल सात हिस्से 
हो जायें तो ऐसा करना दुरुस्त है, लेकिन कुर्बानी सिर्फ अपने ख़ास दिनों में 
ही हो सकती है। 

अकीका बच्चे की पैदाइश से सातवें दिन होना ऋहिये जैसे अगर कोई - 

को पैदा हुआ हो तो उसका अकीका बुध के दिन करें। अकीके में दो 

क्रम करने होते हैं एक ठो जानवर अल्लाह की रिज़ा के लिये जिबह करना 

दूसरे बच्चे के सर के बाल मूँड देना। बाल मेँडकर एक जगह जमा कई लें 

और उनका वजन करके उसी कुद्र चाँदी सदका कर दें जिस कृद्र- बालों का 

वजन हो। ह 

हजरत अली कर्रमल्लाहु वज्हडू से रिवायत है कि हुजूरे अक़दस सल्ल० ने 
हजरत हसन की तरफ से एक बकरी का अकीका किया और अपनी 
साहिबजादी से फरमाया (जों हज़रत हसन की बालिदा थीं) कि ऐ फातिमा! 
इसका सर मूँड दो और इसके बालों के वजन के बराबर चाँदी सदका कर 
दो। जब बालों को वजन किया तो एक दिरहम या एक दिर्म से कम वजन 
उतरा (तिर्मेजी शरीफ) और उत्तनी ही चाँदी सदका कर दी। (मुवत्ता) 

. बुख़ारी शरीफ में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने. 
फुरमाया कि लड़के का अकीका होना चाहिये लिहाजा उसकी तरफ से ख़ून 
बहाओं (यानी जानवर जिबड़ करो) और नागवार चीज दूर करों। (यानी पैट 
के अन्दर जो बाल निकल आये थे उन्हें मूंड डालो)। | | 

इस्लाम के जाहिर होने से पहले ज़माने में बच्चे का सर मूँडकर उसके 
सर पर ज़िबह हुए जानवर का ख़ून मल देते थे। यह तरीका इस्लाम में नहीं 
है। अलबत्ता बाज हंदीतों में बच्चे के सर पर [मूँडने के बाद) जाफरान मंलना 
बयान हुआ है। अगर इस पर अमल करना चाहें तो जाफुरान तर करके पूरे 
सर-पर मल दें। (मिरकात) 

मसलाः बाज किताबों में लिखा है कि अकीके के जानवर का गोश्त 
बनाते वक़्त उसकी हड्डियाँ न तोड़ी जायें और हजरत अता ने इसकी हिक्मत 
हो बताई है, लेकिन अगर हड्डियाँ तोड़ दी जायें जैसा कि गोश्त बनाने में 
ता है दो इससे अकीके में कोई फर्क नहीं आता। 
कस ८-०८ २८८८-7८ ८----हुह-रं--महहह--हतै--महम-ह-मम--- 
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मसला: अगर बच्चें का नाम पहले से न रखा हो तो सातवें दिन 
अच्छा-सा नाम भी तजबीज कर दें। 
मसला: लड़के के लिये दो बकरियाँ और लड़की के लिये एक बकरी होनी 
चाहिये। अगर गुंजाइश हो तो इसी पर अमल करें लेकिन अगर कोई शब्म 
लड़के के अकीके में एक बकरी या एक बकरा दे तो यह भी जायज है, और 
' हदीस से साबित है। 
मसला: अगर साँतवें दिन अकीका नहीं हुआ तो उसके बाद भी अकीका 
हो सकता है लेकिन सातवें दिन का ख्याल रखना बेहतर हैं। जिसका मतलब 
पहले गुज़र चुका है. कि जिस दिन बच्च्य पैदा हुआ हो उससे एक दिन पहले 
अकीका करे। और ऐसा करना एक अच्छी बात है, अगर इसके ख़िलाफ हो 
जाये तो कुछ हर्ज नहीं। बल्कि खुद अकीका ही मुस्तहब है, इसके छोड़ने से 
कोई गुनाह नहीं होता | 
मसलाः यह जो दस्तूर है कि जिस वक्त बच्चे के सर पर उत्तरा रखा 
जाये और नाई सर मूँडना शुरू करे फौरन उसी वक्‍त बकरी ज़िबह हो, 
शरअन इसकी कोई हैसियत नहीं, महज़ एक जाहिलाना रस्म है, शरअन सब 
जायज है चाहे सर मूँडने के बाद जिबढ करे या ज़िबह कर ले तब सर मूँडे 
मसला: जिस जानवर की कुर्बानी जायज नहीं उसका अकीका भी दुरुस्त 
' नहीं, और जिसकी कुर्बानी दुरुस्त है उसका अकीका भी दुरुस्त है। जानवर 
कैसा हो इसकी तफसील कुर्बानी के बयान में गुजर चुकी है। 
मसला: अकीके का गोश्त चाहे कच्चा तकत्तीम करे चाहे पकाकर दावते 
खिलाये, दोनों तरह दुरुस्त है । | 
खा अकीके का गौश्त बाप, दादा, नाना, नानी, वगैरह सब को खाना 
दुरुस्त है। अकीके के दिन बच्चे का सर मुँडने में का मस्‍्लेहत है कि पेंट के 
अन्दर जो बाल उगते हैं वे कमजोर होते हैं और मूँडने के बाद जो बाल 
निकलते हैं वे ताकतवर होते हैं, लिहाजा कमज़ोर बालों का दूर करे ह 
मुनासिब' हुआ। साथ ही एक नफा और भी है, वह यह कि बाल मूँडे जाने बे 
सर के खाल के सुराख़ खुल जाते हैं उनके ज़रिये अन्दर की गर्मी आसानी 
बाहर आ जायेगी। और इससे सुनने, सूँघने और देखने की ताकत भी बढ़ 
४ । यह हिक्मत ''तोहफतुल्‌ वदूद” में लिखी है 27 मल क। 7 मिलिशिजिशिटिलकिस 


5 ू-+-+-_____ेत--------->-#हह८--त#ह80#औहहु-7ह-----हफहफप पान ८----पफ न प मनन न परम 
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इस्लामी अख्लाक्‌ का बयान 


अच्छे अख्लाक्‌ वाले का रुतबा 


हदीस: (59) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फ्रमाया कि बेशक मोमिन बन्दा अपने 
अच्छे अख्लाक की बजह से रातों-रात नमाज में खड़े रहने वाले और दिनभर 
शेज़ा रखने वाले आदमी का दर्जा पा लेता है। (मिश्कात शरीफ पेज 43 ) 
तशरीह: अच्छी खसलत व आदत जिसे नम्तीब हो जाये तो उसे दुनिया 
और आखिरत की खैर मिल गयी। अच्छे अख़्लाक का अल्लाह तआला के 
यहाँ बहुत वजन है। एक हदीस में इरशाद है कि कियामत के दिन सबसे 
ज़्यादा भारी चीज जो मोमिन की तराज़ू में रखी जायेगी वह अच्छे अख्लाक 
होंगे। लफ्ज “अच्छे अख्लाक”. के मायने और मफहूम में बहुत फैलाव है। 
- इसकी तशरीह में हजारों पृष्ठ की किताबें लिखी जा सकती हैं। अल्लाह की 
सारी मख्लुक के वाजिब हुकूक अदा करना, छोटों पर नर्मी और शफकृत 
करना, बड़ों का अदब व सम्मान करना, सबको अपनी ज़बान और हाथ की 
तकलीफ से महफूज़ रखना और आगे-पीछे सब की ख़ैरख़्वाही (भला चाहना) 
करना, धोखा न देना, ख़ियानत न करना, सच बोलना, नर्मी इख़्तियार करना, 
हर एक से उसके रुतबे के मुताबिक बर्ताव करना, जो अपने लिये पसन्द करे 
दूसरों के लिये दही पसन्द करना, मश्विरा सही देना, बदु-जबानी से बचना, 
हया और शर्म इख़्तियार करना, मख्लूक की हाजतें पूरी करना, सबके साथ 
अच्छा बर्ताव. करना, बेजा गुस्सा न करना, हसद और कीनें को दिल में जमह 
न देना, ये और इसी तरह की बीसियों बातें हैं जिनको अच्छे अख़्लाक का 
मफूहूम (मतलब और मायने) शामिल है। ह 
. एक शरुस ने अर्ज किया था रसूलल्लाह! सबसे बेहतर क्या चीज है जो 
इनसान को अता की गयी, हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने 
जवाब में फरमाया कि ऐसी चीज हुस्ने अख़्ताक्‌ (यानी अच्छे बर्ताव और 
अच्छे व्यवहार का मामला करना) है। (बैहकी) 
_ अच्छे अख़्लाक का 'मुज़ाहरा” (प्रदर्शन) सही मायनों में उस वक़्त होता हैं 
रण ७ ७9७ ७-22 
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न लोगों से तकलीफ पहुँचे और सब्र करते हुए खूबी का रवैया इस्लितियार 















जला 


जब 


करे । 

एक हदीस में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अंलैहि व सल्‍लम ने हजरत 

अबूजर रजियल्लाहु अन्हु को ख़िताब करते हुए इरशाद फ्रमाया कि तू जहाँ 
कहीं भी हो अल्लाह से डर और गुनाह हो जाये तो उसके बाद ही नेकी भी 
कर ले, यह नेकी उस गुनाह को मिटा देगी, और लोगों से अच्छे अख़्लाक के 
साथ मेल-जोल रख। (अहमद व तिर्मिजी) 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूर सल्लल्लाहु 
अक्ेडि व सल्‍लम ने फुरमाया कि मोमिनों में सब से ज़्यादा कामिल ईमान वाला 
बह है जो उनमें अख्लाक॒ के एतिबार से सबसे अच्छा हो। (अबू दाऊद) 

हजरत भुआज और हजरत अबू मूसा रजियल्लाहु अन्हुमा को जब रसूले 
खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने यमन का आमिल (गवर्नर) बनाकर भेजा 
तो वस्तीयत फरमायी कि लोगों के साथ आसानी का बर्ताव कीजियो और 
सख्ती से न पेश आइयो। और उनको खुशखबरियों सुनाइयो और नर्फरत न 
दिलाइयो, और आपस में मिलजुल कर रहियो और इख़्तिलाफ न रखियो। 

(बुख़ारी शरीफ) 

हज़रत मुआज रजियल्लाडु अन्हु फरमाते हैं कि जब मैंने (यमन जाने के 
लिये) रिकाब (धोड़े की जीन में लगा हुआ वह गोल लोहे का घेरा जिसमें पॉव 
रखकर घोड़ेसवार घोड़े पर सवार होता है) में कदम रखा तो रसूले खुदा 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने मुझको आख़िरी वसीयत यह फरमायी कि ऐ 
प्ुआज! लोगों से अच्छे अख्लाक से पेश आना। (मिश्कात) 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम यह दुआ किया करते थेः 

अल्लाहुमू-म हस्सन्‌-त ख़ल्की फु-अह॒सिन्‌ छुलुकी 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तूने मेरी सूरत अच्छी बनायी है तू मेरे अख़्लाक भी 
अच्छे कर दे। 

हुस्ने अछलाक' [यानी अच्छे अख़्लाक और व्यवहार) का मफहूम बहुत 
विस्तृत है, हम चन्द उसूल लिखते हैं, यानी वे चीजें जो बहुत-से अच्छे 
अख्लाक को जमा करने वाली हैं। 
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जो अपने लिये पसन्द करे वही दूसरों के लिये पसन्द करे 
हदीसः (60) हजरत अनस रिजयल्लाहु अन्हु रिवायत फरमाते हैं कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाडु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया कि कंप्तम है उस जात की 
जिसके कब्जे में मेरी जान है, कोई शख़्स उस वक़्त तक मोमिन नहीं होगा 
जब तक अपने (मोमिन) भाई के लिये वही पसन्द न करे जो अपने लिये 
पसन्द करता है। (मिश्कात शरीफ पेज 424 ) 
तशरीह: हजरत मुआज़ बिन जबल रजिंयल्लाहुँ अन्हु रिवायत फरमाते है 
कि मैंने अर्ज़ किया या रसूलल्लाह! कौनसा ईमान अफजल है? आपने जवाब 
में इरशशाद फ्रमाया कि तू अल्लाह के लिये मुहब्बत करे और अल्लाह के लिये 
नफरत रखे, और अपनी जबान को अल्लाह की यादें में लगाये रखे। मैंने 
अर्ज किया इसके बाद कया करूँ? फुरमाया कि तू लोगों के लिये वही पसन्द 
करे जो अपने लिये पसन्द करता है, और उनके लिये वह ना-पसन्द करे जो 
अपने लिये ना-पसन्द करता है। (मिश्कात शरीफ) 
इस हदीस से मालूम -हुआ कि सब लोगों के साथ ऐसा बर्ताव रखे कि 
जो अपने लिये पसन्द हो वह सबके लिये पसन्द ही, और जो अपने लिये 
अच्छा नहीं समझता उसको दूँसरों के लिये भी बुरा समझे। जैसे अगर अपने 
जिम्मे किसी का कर्ज आता हो तो यह ख्याल करे कि मेरा कर्ज चाहता होता 
तो जल्द से जल्द वसूल करता, लिहाजा उसके लिये इसी को पसन्द करूँ और 
जल्द अदा कर दूँ। इसी तरह अगर किसी पर अपना कर्ज चाहता हों तो यह 
सोचे कि अगर मुझपर किसी का कर्ज होता तो मैं मोहलत का इच्छुक होता 
लिहाज़ा मुझे चाहिये कि उसके लिये वही पसन्द करूँ जो अपने लिये पसन्द 
करता- हूँ लिहाजा उसको मोहलत दूँ और मुतालबे में सख्ती न करूँ। इसी 
तरह हर मौके पर और हर मामले में सोच लिया करे। 
दर हकीकत अगर लोग सिर्फ इसी एक हदीस पर अमले कर लें ते 
कभी ताल्लुकात में खिंचाव और ख़राबी पैदा न हो और सब॑ आराम से 
जिन्दगी गुजारें। 
हर चीज़ के साथ अच्छाई का बर्ताव करना जुरूरी है 
हृदीसः (6) हज़रत शहाद बिन औस रजियल्लाहु अन्हु फ्रमाते 
डर -+3+++क--++प++-+++++-#८------+हत%तह%तर-------त-+--+++---------ू+----फह्कसपरर न कप नाम 
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साथ) याद कर रखी हैं। आपने फरमाया कि बेशक अल्लाह तआला ने हर 
चीज के साथ अच्छाई का बर्ताव करना ज़रूरी करार दिया है, लिहाजा जब 
किसी को (किसी जायज वजह से) कत्ल करो तो खूबी के साथ कत्ल करो । 
और जब (जानवर को) जिबह करो तो खूबी के साथ ज़िबह करो, और [ख़ूबी 
की एक सूरत यह है) कि ज़िबह करने वाला छुरी तेज कर ले और जानवर 
को आराम पहुँचाये। [मुस्लिम पेज 52 जिल्द 2) 

तशरीह: 'एहसान' 'हुस्न' से लिया गया है जिसका तर्जुमा हमने “ख़ूबी 
का बर्ताव करना” किया है। मोमिन को चाहिये कि जिससे भी उसका वास्ता 
पड़े (इनसान हो या जानवर) उससे ख़ूबी का (यानी अच्छा) बर्ताव और 
अच्छा सुलूक करे। ख़ूबी के बर्ताव का कोई कायदा मुक॒रर नहीं जो बयान कर 
दिया जाये, यह तो हर शख़्स की अपनी समझ और हालात पर है कि हर 
मौके और हर मामले में गौर करे और सोचे कि इस वक्त मेरे लिये ख़ूबी के 
बर्ताव का क्या मौका है? जब जिबह और कृत्ल करने में भी खूबी के बर्ताव 
की जरूरत है जो ज़रा-सी देर का काम है, और जिसमें वक्‍ती तकलीफ है, 
तो जिन लोगों से रोजाना वास्ता पड़ता हो उनके साथ ख़ूबी का बर्ताव करना 
किस कृद्र जरूरी होगा। । 

जानवर से अच्छा बर्ताव 

जिबह करने में ख़ूबी का बर्ताव करने के सिललिले मैं हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने एक मिसाल भी जिक्र फरमायी है और वह यह 
है कि खट्टल (कुंठ) छुरी से ज़िबह न करे और छुरी को जिबह से पहले तेज 
कर ले। साथ ही यह भी फ्रमाया कि जिबह होने वाले जानवर की आराम 
पहुँचाये जिसकी बहुत-सी सूरतें हैं- जैसे यह कि ठन्डा होने से पहले उसको 
खाल न उतारे और जिस्म का कोई हिस्सा न काटे, भूखा-प्यासा रखकर 
जिबह न करे। इसी सिलसिले मेंक्वीन के आलिमों ने लिखा है कि एक जानवर 
को दूसरे जानवर के सामने जिबह न करे, और छूरी को उसके सामने तेज न 
करे। 

एक शख्स एक बकरी को कान से पकड़कर खींचे लिये जा रहा था, उसे 
देखकर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फ्रमाया कि इसका कान 
छोड़ दे और गर्दन पकड़कर लेजा। (इब्ने माजा] 
के “5 +++ने नप- कक पक न 
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दूध दूहने में ख़ूबी का बर्ताव यह है कि नाख़ुन बढ़े हुए हों तो उनको 
तराश कर दूध निकाले ताकि थर्नों में न चुमें। 
सवार होने में खूबी का बर्ताव यहं है कि जानवर को ख़्वाह-मख़्वाह न 
दौड़ाये, उसपर चढ़े-चढ़े बातें न करे, मन्जिल पर पहुँचकर उसके चारे की 
फिक्र करे और उसकी काठी और चारजामा वगैरह उत्तारकर दूसरे काम में 
लगे, वगैरह वगैरह । 
छोटों पर रहम करने और बड़ों का सम्मान करने की अहमियत 
हदीसः (62) हज़रत इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत्त है कि 
हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फुरमाया कि वह शख्स 
हममें से नहीं है जो हमारे छोटों पर रहम न करे और हमारे बड़ों का अदब 
व सम्मान न करे, और अच्छे कार्मों का हुक्म ने करे और बुरे कामों से न 
रोके। (मिश्कात शरीफ पेज 423 | 
तशरीह: इस हदीस पाक में चार चीज़ों की बड़ी अहमियत के साथ 
ताकीद फरमायी- अव्वल छोटों पर रहम करना, दूसरें बड़ों का अदब व 
सम्मान करना, तीसरे अच्छे कामों का हुक्म करना, चौथे बुरे कामों से रोकना। 
इन चीजों की अहमियत हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने एक 
ख़ास अन्दाज़ में इरशाद फरमायी और वह यह कि जो शख्स इन चीजों पर 
अमल न करे वह हमे में से यानी मुसलमानों की जमाअत में से नहीं है। 
बात यह है कि इस्लाम के बहुत-से तकाजे हैं, यह कह देना कि मैं. 
मुसलमान हूँ! मुसलमान होने के लिये काफी नहीं है। इस्लाम मजहब सरासर 
ख़ुबियों का मजमूआ है! वह सबके साथ ख़ूबी के साथ पेश आने का हुक्म 
देता है। इनसान का छोटों से भी वास्ता पड़ता है और बड़ों से मी, छोटों के 
साथ मेहरबानी' और शफुक॒त का बर्ताव किया जाये और बड़ों का अद्व व 
सम्मान किया जाये। छोटों में औलाद और कम उम्र के बहन-भाई, दूसरे 
कम-उम्र रिश्तेदार और गैर-रिश्तेदार तथा वे सब लोग जो नौकरी में अपने 
मातहत हैं, और हाकिमों की सारी रिआया और महकूम (यानी वे सब लोग 
जो किसी के ताबे और अधीन हैं) और हर वह शख़्स जो किसी भी एतिबार 
(से छोटा हो, दाखिल है। उन सब के साथ मेहरबानी और शफकत का बर्ताव 
किया जाये। इसी तरह बड़ों में हर बह शख्स दाख़िल है जो किसी भी 
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एतिबार से बड़ा हो, मॉ-वाप और तमाम रिश्तेदार जो उम्र में बड़े हों, और 
दूसरे वेः सब लोग जो उम्र में या ओहदे में बड़े हों; उन सब का अदब व 
क्षम्मान करना और इकराम व एहतिराम ज़रूरी है। अदब थ सम्मान का 
मतलब इतना ही नहीं है कि अच्छे अलकाब के साथ नाम ले बल्कि जानी व 
माली खिदमत करना दुख-तकलीफ में कोम आना, आराम पहुँचाना और किसी 
भी तरह से कोई तकलीफ न पहुँचाना, यह सब अदब व सम्मान में शामिल 
है। बहुत-से लोग जाहिर में तो बड़ों का बहुत एहतिराम व अदब करते हैं 
लेकिन मौका लग जाये तो कच्चा खाने को तैयार रहते हैं, यह कोई इकराम 
(यानी अदब व सम्मान) नहीं है। ह ह 
बुढ़ों का अदब व इज्जत करने के बारे में हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि थ॑ सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि जिस किसी जवान ने किसी बूढ़े का 
इकराम (अदब व सम्मान) उसके बुढ़ापे की वजह से किया तो अल्लाह 
तआला उसके बुढ़ापे के वक़्त किसी ऐसे आदमी को मुकर्रर फरमायेगा जो 
उत्तका इकराम करेगा। [तिर्मिजी) 
छोटे बच्चे भी रहम व करम के हकृदार हैं 
अपने बच्चे हों या किसी दूसरे के, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम छेटे बच्चों से बहुत शंफकृत का बर्ताव फरमाते थे। बच्चों को गोद में 
भी, लेते, प्यार भी करते और चूमते भी ये। एक साहिब देहात के रहने वाले 
आपकी ख़िदमत में हाजिर हुए और [ताज्जुब से) कहने लग्रे कि क्या आप 
हज़रात बच्चों को चूमते हैं? हम तो नहीं चूमते। उस्तकी बात सुनकर हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने इरशाद फ्रमायाः मैं तेरे लिये क्या कर 
सकता हूँ अगर अल्लाह ने तेरे दिल से रहमत निकाल दी है। (बुख़ारी] 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा फ्रमाती हैं कि हुजूरे अकदस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के पास [लोगों के) बच्चे लाये जाते थे, आप 
उनको बरकत की दुआ देते थे और उनकी 'तहनीक” फ्रमाते थे। यानी अपने 
पुँह में खजूर चबाकर बच्चे के मुँह में डाल देते थे, फिर तालू से मल देते थे। 
एक बार हजरत उम्मे कैस रजियल्लाह अन्हों अपने एक दूध पीते बच्चे 
को आपकी ख़िदमत में ले आईं, आपने उसको अपनी गोद में बिठा लिया, 
बच्चे ने आपके कपड़ों पर पेशाब कर दिया, आपने ख़ुद ही उसको पाक 
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फ्रमाया। (मिश्कात) ि 
एक बार हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु का छोटा भाई आपकी खिदमत 
में लाया गया, आपने उस बच्चे से फरमाया कि ऐ अबू उमैर! तुम्हारी वह 
चिड़िया क्‍या हुई? उस बच्चे के पास एक चिड़िया थी जिससे वह खेलता था, 
वह मर गयी थी तो आपने ऐसा फरमाया। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

हजरत बरा रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि मैंने हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्‍लम को देखा (आपके नवासे) हस़न बिन अली रजियल्लाहु अन्हु 
आपके कॉधे पर थे। उस वक्‍त आप यह दुआ फरमा रहे थे: ऐ अल्लाह! मैं 
इससे मुहब्बत करता हूं आप भी इससे मुहब्बत फरमाइये। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि में एक बार दिन 
चढ़े हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम के साथ निकला। आप हजरत 
फातिमा रजियल्लाहु अन्हा के घर तशरीफ लाये और हजरत हसन रजियल्लाहु 
अन्हु को आवाज देते हुए फरमायाः क्‍या यहाँ छुटवा है, क्या यहाँ छुटवा है: 
उसके बाद जरा-सी देर भी नहीं गुज़री कि हज़रत हसन रजियल्लाहु अन्हु 
दौड़ते हुए आ गये और आप दोनों गले लिपट गये। फिर आपने फरमाया ऐ 
अल्लाह! मैं इससे मुहब्बत करता हूँ आप भी इससे मुहब्बत फरमाइये, और 
जो इससे मुहब्बत करे उच्तसे भी मुहब्बत फरमाइये। (बुखारी व मुस्लिम) 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि मैंने किसी को नहीं देच्वा 
जो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम से बढ़कर अपने घर वालों पर 
मेहरबान हो । आप सल्लल्लाहु अलैहि व पललम का बच्चा इब्नाहीम रजियल्लाहु 
अन्हु मदीना के अवाली में एक औरत का दूध पीता था। आप वहाँ तशरीफ 
ले जाते थे और हम भी आपके साथ होते थे। आप घर में दाखिल होते और 
बच्चे को चूपते, फिर वापस आ जातें। यह बच्चा जिस औरत का दूध पीता 
था उसका शौहर लुहार का काम करता था, आप तशरीफ लेजाते थे और घर 
भट्टी की वजह से धुएँ में भरा रहता धा। आप इसी हाल में दाखिल हो जत्ते 
थे। (मुस्लिम शरीफ) ह 

यहाँ यह नुक्ता काबिले जिक्र हैं कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम ने अव्वल छोटों पर रहम करने का जिक्र फरमाया उसके बाद बड़ों का 
अदब व सम्मान करने का तज़किरा फरमाया। इस तरतीब में गोया इसे तरफ 
इशारा है कि बड़ों को छोटों पर शफकंत और रहम का ख्याल करना तरत्तीब 
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के एतिबार से मुकद॒दम है, यानी जब छोटों पर रहम होगा तो वे भी बड़ों का 
अदब व सम्मान करेंगे, और जब ये छोटे बड़े हो जायेंगे तों जो अपने बड़ों 
से शफकत का बर्ताव सीखा था उसको अपने छोटों पर इस्तेमाल करेंगे। 
बहुत-से लोग छोटों पर शफकत तो करते नहीं और उनसे सम्मान व इज़्ज़त 
की उम्मीद रखते हैं, यह उनकी नादानी है। अगरचे छोटों को यह नहीं देखना 
चाहिये कि फलाँ ने हमारे साथ क्या बर्ताव किया, अपना दीनी फरीजा यानी 
बड़े का अदब व सम्मान करने पर अमल करने वाले बनें, उनका अमल उनके 
साथ है हमारा अमल हमारे साथ है। बुराई का जवाब बुराई से क्यों दें। अच्छे 
कार्मों का हुक्म करना और बुराइयों से रोकने के बारे में हदीस नम्बर 09 
के अन्तर्गत हम तफसील के सथ बयान कर चुके हैं। 


बेवाओं और यतीमों और मिस्कीनों पर रहम खाने 


और उनकी ख़िदमत करने का सवाब 

हदीसः (63) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
फुरमाया रसूलुल्लाह सललल्लाहु अलैहि व सललम ने कि मुसलमानों में सबसे 
बेहतर घर वह है जिसमें कोई यतीम हो और उसके साथ अच्छा सुलूक किया 
जाता हो। और मुसलमानों में सबसे बुरा घर वह है जिसमें कोई यतीम हो 
और उसके साथ बुरा बर्ताव किया जाता हो। (मिश्कात शरीफ पेज 423 ) 

हदीसः (64) हजरत अबू हुरैरह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजुरें अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फुरमाया कि बेवाओं 
और मिस्कीनों के लिये माल कमाने वाला ऐसा है जैसे कोई शख्स अल्लाह के 
रास्ते यानी जिहाद में मेहनत और मशक्कत के साथ लगा हुआ हो। हदीस को 
बयान करने वाले कहते हैं कि मुझे याद पड़ता है कि (इसके साथ) यह भी 
फुरमाया कि उस शख्स की मिसाल ऐसी है जैसे कोई शख्स (रात-रात भर 
नमाज में) खड़ा रहे जिसमें सुस्ती न करे, और जैसे कोई शख्स (लगातार) 
रोजे रखा करे और दरमियान में बेरोज़ा न रहे। (मिश्कात शरीफ पेज 422 ) 

तशरीहः इन रिवायतों से बेवाओं और मिस्कीनों और यतीमों की ख़िदमत 
की फूजीलत मालूम हुई। अपने किसी रिश्तेदार के यतीम बच्चे हों या किसी 
दूसरे मुसलमान के, उनकी परवरिश और देखभाल और दिलदारी की तरफ 
बहुत फिक्र के साथ तवज्जोह करनी चाहिये । 
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० काका धक कती, पक के कक के जक १ रची पक 635 ० हक कल आज पपकणज लत आती कारक के शक की हे ये है कार्ड चक्कर है के वात कक 
हजरत अबू उमामा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फुरमाया कि जिसने किसी यतीम के सर पर 
हाथ फैरा और यह काम सिर्फ अल्लाह के लिये किया तो उसके लिये हर बाल 
के बदले जिस पर उसका हाथ गुजरेगा चन्द नेकियाँ मिलेंगी। और जिसने 
किसी यतीम बच्ची या बच्चे के साथ अच्छा सुलूक किया जो उसके पास 
रहता हो तो मैं और वह जन्नत में इस तरह से होंगे। लफ़्ज “इस तरह से” 
फ्रमाते हुए आपने अपनी दोनों उंगलियाँ (बीच वाली और शहादत की उंगली) 
मिला लीं। (अहमद व तिर्मिजी) द 

- हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु. से रिवायत है कि एक शख्स ने 
हुजरे अक़्द्स सल्लल्लाडु अलैहि व सलल्‍लम से अपने दिल के सख्त होने की 
शिकायत की, आपने फुरमाया तू यत्तीम के सर पर हाथ फैरा कर और 
मिस्कीन को खाना खिलाया कर। (अहमद) 

हजरत औफ बिन मालिक रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि मैं और वह 
औरत जिसके रुख़्सारों (गालों) पर सियाही आ गयी हो, कियामत के दिन इन 
दोनों (उंगलियों यानी बीच की उंगली और उसके पास वाली शहादत की 
उंगली) की तरह (क्रीब-क्रीब) होंगे। फिर उस औरत की सम्तिफत बताते हुए 
इरशाद फरमाया कि सियाह रुख़्सारों वाली औरत से वह औरत मुराद है जो 
हैसियत वाली और खूबसूरत थी, अपने शौहर से बेवा हो गयी और उसने 
अपने यतीम बच्चों की परवरिश के लिये अपने नेफ़्स को [दूसरा निकाह करने 
से) रोके रखा, यहाँ तक कि वे बच्चे बड़े होकर उससे अलग हो गये (यानी 
खिदमत के मोहताज न रहे) या वफात पा गये। (अबू दाऊद) द 

जिस औरत ने अपने यतीम बच्चे की परवरिश के लिये कुर्बानी दी और 
दूसरा निकाह न किया, और बच्चों की ख़िदमत और देखभाल में लगे रहने 
को वजह से उसका रंग भी बदल गया, हुस्न व खूबसूरत चैहरे पर सियाही 
आ गयी, उसके लिये हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने फरमाया 
कि में और वह औरत जन्नत में इस तरह से --- करीब-करीब होंगे जैसे 
हाथ की बीच की उंगली और शहादत की उंगली आपस में करीब-करीब हैं। 
अल्लाहु अकबर! अल्लाह तआला शानुहू कैसे बड़े मेहरबान हैं कि ईनसाने 
जा मा कमा आओ 8 कक और इतना बड़ा रुतबा पाये। 


और इतना बड़ा कृतबा पाये। रन 
शी सिंं शिक 





हर 






मम 
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हजरत सुराका बिन मालिक रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि बेशक 
हुजूर नबी करीम सल्लललाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि मैं 
तुमकी अफृजल सदका बता दूँ? (फिर) जवाब में फरमाया कि सबसे अफजल 
सदका यह है कि तेरी बेटी तेरी तरफ वापस लौटायी जाये (यानी तलाक या 
शैहर की वफात की वजह से) अपने मायके में वापस आ जाये और तू 
उप्तपर-खर्च करें, उसके लिये तेरे सिवा कोई कमाने वाला न हो। (इब्ने माजा) 
यतीषों के साथ अच्छा सुलूक करने के फूज़ाइल मालूम करने के बाद हर 
मुतलमान को अपने मुहासबे (आत्म-चिन्तन) की तरफ ख़्याल जायेगा कि 
वतीमों के साथ हम अच्छा सुलूक करते हैं या उनके साथ बुरे सुलूक से पेश 
आते हैं। हम भी चाहते हैं कि उनके मुहासबे (आत्म-चिन्तन) में शरीक हो 
जावें। सबसे ज़्यादा हमकों उन लोगों को तदज्जोह दिलाना चाहिये जिनके 
खानदान में किसी की वफ़ात हो गयी हो और मरने वाले ने अपने पीछे 
नाबालिग (छोटे) बच्चे छोड़े हों, और उन नाबालिर बच्चों की परवरिश और 
खिदमत खानदान के किसी और फर्द या चन्द अफराद के जिम्मे पड़ गयी हो । 
ये नाबालिग बच्चे यतीम होते हैं और जिनके वालिद ने या किसी और 
'मूरिस' [वारिस बनाने वाला, मीशास का माल छोड़कर मरने वाला) ने जो 
माल छोड़ा हों वह उन बंच्चों की मिलकियत होता है। आम तौर से चूँकि 
मीरास तकसीम नहीं की जाती इसलिये बड़े भाई या चचा या वालिद वगैरह में 
से जिसका माल या जायदाद पर कब्जा होता है वह मीरास तकसीम किये 
कौर अपनी मर्जी से जहाँ चाहे खर्च करता है। उन यतीम बच्चों पर बालिग 
होने तक थोड़ा-बहुत माल खर्च होता है और बाकी माल दूसरों पर खर्च हो 
जाता है। जैसे चचा और बड़ा भाई अपने ऊपर और अपनी औलाद के ऊपर 
खर्च कर देते हैं, और बल्कि कई बार पूरी जायदाद अपनी औलाद के नाम 
मुन्तकिल कर देते हैं, और जब यततीम बच्चे बालिग हो जाते हैं तो उनके पास 
कुछ भी नहीं होता। इस तरह से यत्तीमों के माल बेजा खाने और उनकी 
बा ज़ब्त करने के गुनाहगार होते हैं जिसका वबाल और अज़ाब बहुत 
, ड़ा है| 
कुरआन मजीद में इरशाद . है: 
तर्जुमाः बेशक जो लोग यतीमों के माल जुल्म के तौर पर खाते हैं वे 
अपने पेटों में आग ही भरते हैं, और वे जल्द ही दहकती आग में दाखिल 
33%: तह --त६-न२<०२:-0%ह+-ह7त-_-त---हत#तहत८२२तह#३#त##+त#-707-- तह 
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होंगे। (सूर: निसा आयत ॥0) 

जिसके पास कोई यतीम बच्चा या बच्ची हो, उसपर लाजिम 
माल को जो मीरास में मिला हो या किसी ने उन्हें हिबा कर हि है है 
तरह महफूज रखें और उनकी अहम जरूरतों में उसमें ले खर्च करते रहें और 
बाकायदा हिसाब रखें। 

यह तंबीह हमने इसलिये क्री है कि बहुत-से लोग यूं समझते हैं कि 
यतीम-खानों में यत्तीमों के लिये जों माल जमा होता है बस वहीं यतीमों का 
माल है, और उसमें जो लोग घपला करें बस वही गुनाहगार हैं, हालांकि आम 
घरों में यतीम बच्चे होते हैं और करीब-क्रीब रिश्तेदार उनका माल बेमौका 
और गलते तरीके से ख़र्च कर देते हैं और इसमें कोई गुनाह नहीं समझते, 
और चूँकि लड़कियों को मीरास देने का <दस्तूर ही नहीं है इसलिये उनका 
हिस्सा तो (बालिग हों या नाबालिग) उनके भाई ही हजम कर जाते हैं और. 
आखिरत के अजाब से बिल्कुल नहीं डरते, अल्लाह तआला समझ दे और 
अपनी मर्जी के कार्मों पर चलाये। द 

अल्लाह तआला ने अपनी मख्लूक में ताकृतवर भी पैदा फरमाये हैं और 
कमजोर भी, मालदार भी और गरीब भी। और बहुत-से बच्चों के सर से बाप । 
का सायां उठ जाता है और बहुत-सी औरतें शौहर से मेहरूम हो जाती हैं। | 
इन सब में अल्लाह तआओला की हिकमतें (मस्लेहतें) हैं। जो लोग तार्कतवः है 
और जिनके पास पैसा है उनको अल्लाह तआला का शुक्र अदा करना चाहिये 
कि हमें कमजोर और ग़रीब और मिस्कीन नहीं बनाया। और इस शुक्रिये में 
बड़ भी शामिल है कि जो लोग जईफ कमज़ोर और यतीम हैं, अपाहिज॑ 
माजूर हैं, बेकल और मजबूर हैं, उनके साथ अच्छा चुतुक करें, 
खिदमत भी करें और उनकी माली मदद भी करें। और इस सब की सेवी 
अल्लाह से तलब करें जिसके साथ सुलूक करें उससे शुक्रिये के भी उम्मीदवार 
न रहें। सूरः दहर में नेक बन्दों की तारीफ करते हुए फरमाया: डे | 

तर्जुमाः वे लोग नज़ (मन्नत) को पूरा करते हैं, और ऐसे दिन से उप 
है जिसकी सख्ती आम होगी! और वे लोग ख़ुदा की मुहब्बत की वजह * ; 
मिस्कीन और यतीम और कैदी को खाना खिलाते हैं, हम तुमकी के हम । 


की रजामन्दी के लिये खाना खिलाते हैं, न हम तुम से बदला चाहतें है 
_शुक्रिया। हम अपने रब की तरफ से एक सख्त अर सदनदकारकी शुक्रिया। हम अपने रब की तरफ से एक सख्त और कड़वें दि" 


कक 
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अन्देशा रखते हैं। (सूरः दहर आयत 7-0] कु 

यानी ख़वाहिश और ज़रूरत के बावजूद अल्लाह तआंला की मुहब्बत में . 
अपना खाना शौक्‌ और खुलूस के साथ मिस्कीनों और यतीमों और कैदियों 
को खिलाते हैं और अपने हाल से और कभी जरूरत समझी तो जबान से भी 
कहते हैं कि हम तुमको सिर्फ अल्लाह की खुशी के लिये खिलाते- हैं। न तुम 
से कोई बदला चाहते हैं न शुक्रिया, हमें ऐसे दिन का ख़ौफ सवार है जो बहुत 
ही सख्त और तल्ख (कड़वा) होगा। हालाँकि हमारे दिल की नीयत साफ है 
लेकिन इसके बावजूद मकुबूल न होने का डर है, ख़ौफ के साथ हर तरह की 
उम्मीद अल्लाह तआला ही से जुड़ी हुई रखते हैं। 

हजरत अनस रजियल्लाह अन्हु ने फ्रमाया कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍लम ने ख़ुदा पाक से यह दुआ माँगी कि ऐ अल्लाह! मुझे 
मिस्कीनी की हालत में जिन्दा रख और मिस्कीनी की हालत में मौत- देना और 
मिस्‍्कीनों में मेरा हश्न फुरमाना। (यानी कियामत के दिन मुझे मिस्कीनों के साथ 
उठाना)। यह सुनकर हजरत आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा ने अर्ज किया: क्‍यों या 
रपूलललाह! आप सल्लल्लाहु आलैहि व सलल्‍लम ने फ्रमाया इसलिये कि मिस्कीन 
लोग मालदारों से चालीस साल पहले जन्नत में दाखिल होंगे। (फेर फरमाया 

) ऐ आयशा! मिस्कीन को (बगैर कुछ दिये) वापस न करना, (जो कुछ हो 

प्तके दे देना) अगरचे आधी खजूर ही हो। (फिर यह भी इरशाद फरमाया कि) 
ऐ आयशा! मिस्कीनों से मुहब्बत कर और उनको करीब कर क्योंकि (इसकी 
वजह से) कियामत के दिन अल्लाह: तआला तुझे अपनी नजदीकी का [(बुुलन्द 
रुतबा) अता फरमायेगा। (मिश्कात शरीफ) 

इस हदीस में मिस्कीनों को नजदीक करने और उनकी इमदाद करने का 
जिक्र है। गरीबों का दिल थोड़ा होता है, अगर उनके पास बैठा जाये और 
उनकी हमदर्दी की जाये तो अल्लाह तआला बहुत खुश होते हैं। उतका फल . 
दुनिया में भी अच्छा मिलता है और आखिरत में भी अल्लाह की नजदीकी 
हासिल होने का सबब है। मिस्कीनों में गुरूर तकब्बुर शैखी बघारना अकड़ना 
इतराना नहीं होता, उनके साथ बैठने झ्ले तवाज़ो (आणिज़ी, विनग्रता) और 
* इन्किसारी की सिफत पैदा होतीं है। दुनिया में अगरचे उनको लोग हकीर जानें 
तगगर आख़िरत में. वे मालदारों से अच्छे रहेंगे, बहुत सालों पहले जन्नत में 
छुपे जायेंगे (शर्त यह है कि शरीअत के मुताबिक जिन्दगी गुज़ारते हों 
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फ्राइज के पाबन्द हों, शरीअत की मना की हुई चीज़ों से बचते हों) 
अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अपने लिये मालदारी पसन्द न 
फरमायी बल्कि मिस्कीन रहने और कियामत के दिन मिस्कीनों में उठाये जाने 
की दुआ फरमायी। 

हज़रत अबू दर्दा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया: 

हदीस: तुम मेरी रजामन्दी (खुशी) कमजोरों और जईफों (की खिदगत 
और हमदर्दी और दिलदारी) में तलाश करो, क्योंकि कमज़ोरों की वजह से 
तुम्हारी मदद होती है। (मिश्कात शरीफ) 

जो लोग मालदारी के घमण्ड में गरीबों को हकीर (जलील और 
अपमानित) जानते हैं कैसे गाफिल हैं, यह नहीं समझते कि उनकी वजह से 
हमको रिज्क्‌ मिल रहा है। कमजोरों का वजूद सबब है और उनकी ज़िदमत 
अल्लाह तआला की मदद और सहायता हासिल होने का जरिया है। 

मोमिन को रहमदिल होना चाहिये। रहम मोमिन की ख़ास झझिफृत है। यूँ 
तो बड़ों-छोटों और बराबर के लोगों और इनसानों और हैवानों और खुदा की 
सारी मख्तुक पर ही रहम करना चाहिये लेकिन कमजोरों, जईफी मिस्कीनों, 
मोहताजों, यतीमों, बेवाओं, अपाहिजों पर ख़ास तौर से रहम करने का ज़्यात 
करे । अल्लाह का शुक्र अदा करे कि उसने हमें ऐसा बनाया, अगर वह घाहँत 
तो हमको उनके जैसा और उनको हमारे जैसा बना देता। 

हज़रत अब्दुल्लाह बिन उमर रजिय॑ल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लेल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया कि रहम करने वालों 
पर रहमान (यानी अल्लाह तआला) रहम करता है, तुम उनपर रहम करो 
जमीन पर हैं तुम पर वह रहम फ्रमायेगा जो आसमान में (यानी सबसे ज़्यादा 
बड़ा और सबसे ज्यादा करम करने वाला) है। (अबू दाऊद) 

और हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु ने हुजूरे अकरम सल्लल्लाउ 
अलैहि व सल्‍लम का इरशाद नकल फरमाया है कि रहमत बदबख्त ही के दिल 
से निकाली जाठी है। यानी जो लोग' रहमदिल नहीं होते बदबझ़्त ही होते हैं।. 
(मिश्कात शरीफ) 


हजरत, अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुंजूरे अरकी 


_सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि सारी मख्तूक अल्लाह # * ८ अलैहि व सललम ने फ्रमाया कि सारी मख्लूक अल्लाह का कुनई 
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है (यानी अल्लोट के आल औलाद बीची बच्चे तो हैं नहीं, वह तन और 
अकेला है, उसका किसी से कोई रिश्ता और नाता नहीं, उत्की मछ्लूक हीं 
उसका कुनबा है)। पस अल्लाह को सबसे ज्यादा प्यारा वह है जो उसके कुनबे 
के साथ अच्छा बर्ताव करें। (मिश्कात) 

फायदा: इस सारे मजसन में उन मिस्कीनों और गरीबों का जिक्र है जो 
वाकई भिस्कीन और गरीब हों, पैशेवर लोग जो मांगते फिरते हैं वे उप्रपन 
पानदार होते हैं, यहां उनका लिक्र नहीं है। और मिस्कीनों को करीब करने 
और उनके फास बेठन का यह मतलब नहीं कि पर्दे का हुक्म ख़त्म कर दें, 
बल्कि मर्द उन सदी की ख़बर लें जो मिसर्कीन हों और औरतें मिस्कीन औरतों 
की खिदमत करें | 


मॉ-बाप और दूसरे रिश्तेदारों के साथ 


अच्छा सुलूक करने का बयान 


मा-बाप के साथ अच्छा सुलुक करना उम्र के लम्बा होने 


और रोजी में बढ़ोतरी का सबब है 

हदीस: (65) हज़रत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्द्स सल्लल्लाड अलेडि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जिसको यह 
प्रमन्‍न्‍्द हो कि अल्लाह तआला उसकी उम्र लम्बी करे और उसका रिज्क्‌ 
बढ़ाये, उसको चाहिये कि अपने माँ-कप के साथ अच्छा सुलूक करे, और 
दूमरे (रिश्तेदारों के साथ) सिला-रहमी करे। (यानी अच्छे बर्ताव से पेश आए 

उनसे ताल्नुकु ख़त्म न करे)। (दुर्रे मन्सूर पेज 37] जिल्द 4) 
तशरीह: इस हदीस से मालूम हुआ कि मॉ-बाप के साथ अच्छा सुलूक 
काने से और उनकी खिदमत में लगे रहने से उम्र ज़्यादा होती है और रिज्क 
बढ़ता है। बल्कि मॉ-वाप के अलावा दूसरे रिश्तेदारों के साथ सिला-रहमी 
काने मे भी उग्र और रिज्क में यढ़ोतरी नसीब होता है। जो लोग माँ-बाप की 
की तरफ तवज्जोंड नहीं करते वे आख़िरत के सवाब से तो मेहरूम 
देते ही हैं दुनिया में भी नुकसान उठाते हैं। मां-बाप की फरमॉबरदारी और 
खिदपत-गुजारी और दूसरे रिश्तेदारों के साथ अच्छा वर्ताव करने से जो उम्र 
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होती । 


जन्नत में जाने का सबब बनेगा। 

और अगर तुमने उनको सताया, तकलीफ दी, नाफरमानी की तो तुम्हारा 
यह अमल दोज़ख़ में जाने का सबब बनेगा। इससे समझ लो कि उनका हक 
किस क॒द्र है, और उनके साथ किस तरह जिन्दगी गुजारनी चाहिये। कुरआन 
मजीद में मॉ-बाप के साथ अच्छा सुलूक करने और उनकी खिदमत व इज्जत 
करने के बारे में इरशाद फुरमाया है: 

तर्जुमाः और तेरे रब ने हुक्म दिया है कि सिवाय उसके किसी की 
इबादत मत करो, और तुम मॉ-बाप के साथ अच्छा सुतूक किया करों। अगर 
तेरे पास उनमें से एक या दोनों बुढ़ापे को पहुँच जायें तो उनको कभी “हूँ” 
भी मत कहना, और न उनको झिड़कना, और उनसे खूब अदब से बात करना, 
और उनके सामने शफकृत से इन्किसारी के साथ झुके रहना, और यूँ दुआ 
करते रहना कि ऐ मेरे परवर्दिगार! इन दोनों पर रहमत फ्रमाइये जैसा कि 
इन्होंने मुझ्तको बचपन और छोटी उम्र में पाला है। (सूर: बनी इल्नाईल 24, 

इस मुबारक आयत में अल्लाह तआला ने अब्बल तो यह हुक्म फुरमाया 
कि उसके (यानी अल्लाह के) अलावा किसी की इबादत न करो। अम्बिया 
अलैहिमुस्सलाम की शरीअतों का सबसे बड़ा यही हुक्म है, और इसी हुक्म का 


' पालन कराने के लिये अल्लाह तआला ने तमाम नबियों और रसूलों को भेजा 


और अपनी किताबें नाजिल फरमाईं और सहीफे (यानी अपने अहकाम के 
छोटे-छोटे रिसाले और पुस्तकी उतारे। अल्लाह तआला को अकीदे से एक 
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मानना और सिर्फ उसी की इबादत करना, और किसी भी चीज़ को उसकी 
जात व सिफ़ात और बड़ाई व इबादत में शरीक न करना, खुदा तआला का 
सबसे बड़ा हुक्म है। 
दूसरे यह फ्रमाया कि माँ-बाप के साथ अच्छा सुलूक किया करो। 
अल्लाह तआला ख़ालिक्‌ [पैदा करने और बनाने वाला) है, उसी नें सबको 
वजूद बख्शा हैं। उसंकी इबादत और शुक्रगुजारी बहरहाल फर्ज और लाजिम 
है। और उसने चूँकि इनसानों को वजूद बख़्शने का जरिया मां-बाप को बनाया 
है और माँ-बाप औलाद की परवरिश में बहुत कुछ दुख-तकलीफ उठाते हैं 
इसलिये अल्लाह तआला ने अपनी इबादत के हुक्म के साथ माँ-बाप के साथ 
एहसान करने का भी हुक्म फंरमाया है, जों कुरआन मजीद में जगह जगह 
जिक्र हुआ है। सूरः ब-करः में इरशाद है: 
तर्जुमाः और (वह जमाना याद करो) जब हमने बनी इस्राईल से कील व 
| करार लिया कि (किसी की) इबादत मत करना सिवाय अल्लाह के, और 
माँ-बाप के साथ अच्छी तरह से पेश आना। [सूर: ब-कर: आयत 83 ) 
और सूरः निसा में इरशाद हैः 
तर्जुमा: और तुम अल्लाह तआला की इंबादत इम्रतियार करो और उसके 
| साथ किसी चीज़ को शरीक मत करना, और मॉ-बाप के साथ अच्छा मामला 
। करो (सूर: निसा आयत 36 ) 
और एक जगह इरशाद फरमाया: 
तर्जुमा: आप (सह्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम) फुरमा दीजिये कि आओ मैं 
का वे चीजें पढ़कर सुनाऊं जिनको तुम्हारे रब ने तुम पर हराम फरमाया 
। वे ये कि अल्लाह तआला के साथ किसी चीज को शरीक मत ठहराओं _ 
और माँ-बाप के साथ एहसान किया करो। [सूरः अनआम आयत 52) 
ऊपर जिक्र हुई सूरः बनी इस्राईइल की आयत में मॉ-बाप के साथ अच्छा 
।  लूक करने का हुक्स देकर उनके साथ अदब व सम्मान और इज़्ज़त के साथ 
। ऐश आने के लिये चन्द नसीहतें फुरमाई हैं। 
पहली: यह कि माँ-बाए दोनों या दोनों में से कोई एक बूढ़ा हो जाये तो 
उनको 'उफ' भी न कहो। मकुसद यह है कि कोई भी ऐसा कलिमा (बात और 
गेफ़ज़) उनकी शान में ज़बान से न निकालो जिससे उनके सम्मान में फर्क 
तो हो, या जिस कलिमे से उनको रंज पहुँचता हो। लफज़ 'उफ” मिसाल के 
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तौर पर फरमाया है। “बयानुल-कुरआन” में उर्दू के मुहावरें के मुताबिक 


ज्यादा जरूरत होती है। फिर बाज मर्तबा माँ-बाप इस उम्र में जाकर चिड़पिट़े 
भी हो जाते हैं और उनको बीमारियाँ भी लय जाती हैं, औलाद को उनका 
उगालदान साफ करना पड़ता है, मैले और नापाक कपड़े धोने पड़ते हैं, जिम्पे 
तबीयत उकताने लगती है और तंगदिल होकर उलटे-सीधे अलफाज भी ज़बान 
से निकलने लगते हैं। ऐसे मौके पर सब्र और बरदाश्त से काम लेना और 
माँ-बाप का दिल खुश रखना और रंज देने वाले मामूली से मामूली अलफान 
से भी परहेज करना बहुत बड़ी सआदत है, अगरचे इसमें बहुत से तोग फैल 
हो जाते हैं। 

हज़रत मुजाहिद रहमतुल्लाहि अलैहि ने फरमाया कि तू जो उनके कपड़ों 
वगैरह से गन्दगी और पेशाब-पाख़ाना स्लाफ करता है तो इस मौके पर उफ न॑ 
कह जैसा कि वे भी उफ न कहते थे जब तेरे बचपन में तेरा पेशाब-पाखाना 
वगैरह धोते थे। (दुर्र मन्सूर) 

“उफ' कहने की मनाहीं के बाद यह फिर फरमाया कि उनको मत 
झिड़की | झिड़कना उफ कहने से भी ज्यादा बुरा हैं। जब उफ कहना मना है 
तो झिड़कना कैसे दुरुस्त हो सकता हैं? फिर भी सार्फ हुक्म देने के लिये ख़ास 
तौर से झिड़कने की साफ और वाजेह लफ़्शों में मनाही फरमायी है। 

दूसरीः दूसरे यह हुक्म फरमाया कि: 

माँ-बाप से खूब अदब से बात करना। 

अच्छी बातें करना, बात करने के अन्दाज में नर्मी और अलफ़ाज मे 
अदब का लिहाज़ व छ़्याल रखना, यह सब “नर्मी और अदब से बात करने 


में दाखिल है। और इसकी तफूसीर में कुछ बुजुर्गों ने फरमाया कि: 
“जब माँ-बाप तुझे बुलायें तो कहना कि मैं हाजिर हूँ और आपका हुई 


मानने के लिये मौजूद हैँ” 
हजरत कृतादा रहमतुल्लाहि अलैहि ने “नर्मी से बात करने” की तफलीर 


में फरमाया: 
| “नर्म लहजे में आसान तरीके पर बात करो” 





तीसरी: तीसरे यह इरशाद फरमाया कि: 

“मौं-बाप के सामने शफक॒त से इन्किसारी के साथ झुके रहना इसकी 
तफसीर में हज़रत उर्वा रह० ने फरमाया कि तू उनके सामने ऐसा तरीका 
इख्तियांर कर कि उनकी जो दिली रगवत और ख्वाहिश हो उसके पूरा होने में 
तेरी वजह से फर्क ने आये! 

और हजरत अता बिन रिवाह रह० ने इसकी तफसीर में फरमाया कि 
माँ-बाघ से बात करते वक्‍त नीचे-ऊपर हाथ मत उठाना (जैसे बराबर वालों 
के साथ बात करते हुए उठाते हैं)। 

और हजरत जुहैर विन मुहम्मद रह० नें इसकी तफसीर में फरमाया है 
कि मां-बाप अगर तुझे गालियाँ दें और बुरा-मला कहैं तो तू जवाब में यह 
कहना कि अल्लाह तआला आप पर रहम फरमाये | 

चौथी: नसीहत यह फरमायी कि माँ-बाप के लिये यह दुआ करता रहै: 

. #हे भेरे रृव! इन दोनों पर रहम फ्रमा जैसा कि इन्होंने मुझे छोटे से को 
पाला और परवरिश की” 

वात यह है कि कभी औलाद हाजतमन्द थी जो बिल्कुल ना-समश् और 
विल्कूल कमजोर थी, उस वक्‍त मौं-बाप ने हर तरह की तकलीफ सही और 
दुख-सुख में ख़िदमत करके औलाद की परवरिश की। अब पचास-साठ साल 
के बाद सूरते हाल उलट गयी है कि माँ-बाप खर्च और खिदमत के मोहताज 
है और औलाद कमाने वाली, रुपया-पैसा और घर-बार और कारोबार वाली 
है, औलाद की चाहिये कि माँ-बाप॑ की खिदमत से न घबराये और उन पर 
खर्च करने से तंगदिल न हो। दिल खोलकर जोन व गाल से खिदमत करे 
और अपने बचपने और छोटी उम्र का वक्‍त याद करे, और उस वक्‍त उन्होंने 
जो तकलीफें उठाई उनको सामने रखे और अल्लाह की बारगाह में यूं अर्ज 
करे कि ऐ मेरे रब! इन पर रहम फरमा जैसा कि इन्होंने मुझे छुटपन में पाला 
और परवरिश की | 

तफसीर इब्ने कसीर में है कि एक शख्स अपनी माँ को कमर पर उठाये 


उप मन नम पपपपपपर न पपपरनपप्तनन््त 
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हुए तवाफ करा रह्म था। उसने हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
अर्ज किया कि कया मैंने इस तरह ख़िदमत करके अपनी वालिदा (मां) का हक 
अदा कर दिया? आपने फरमाया कि एक सॉंस का भी हक अदा नहीं हुआ। 
(तफसीर इब्ने कसीर पेज 35 जिल्द 3) 

सूरः लुकमान में इरशाद है कि: 

तर्जुना: और इनसान को हमने माँ-बाप के बारे में ताकीद की (कि 
उनकी खिदमत और फरमाँबरदारी करों, क्योंकि उन्होंने ख़ासकर उम्रकी माँ ने 
उसके लिये बड़ी मशक्कतें झेली हैं, चुनाँचे) उसकी माँ ने कमजोरी पर 
कमजोरी उठाकर उसको पेट में रखा और दो साल में उसका दुध छूटता है। 
(उन दिनों में भी माँ उसकी हर तरह की खिदमत करती है और बाप भी 
अपनी हालत के मुवाफिक मशक्कत उठाता है, इसलिये हमने अपने हुकूक के 
साथ माँ-बाप के हुकूक को भी अदा करने का हुक्म फ्रमाया हैं कि) तू मेरी 
और अपने माँ-बाप की शुक्रगूजारी किया कर, मेरी तरफ सब को लौटेकर 
आना है। और अगर वे दोनों तुझपर जोर डालें कि तू मेरे साथ किसी ऐसी 
चीज़ को शरीक ठहरा जिसकी तेरे पास कोई दलील नहीं तो तू उनका कहना 
न मानना, और दुनिया में उनके साथ खूबी के साथ बसर करना। और उस 
शख्स की राह पर चलना जो मेरी तरफ रुजू हो, फिर तुम सबको मेरी तरफ 
आना है, फिर मैं तुमको जत्तला दूँगा जो तुम करते थे। [सूर: लुकमान आयत _ 
[4,5 का तर्जुमा व तफ्सीर, बयानुलू कुरआन से) 

इन आयतों और हदीसों से मॉ-बाप के साथ अच्छा सुलूक और उनकी 
ख़िंदमते करने का हुक्म वाजेह तौर पर मालूम हो रहा है। शादी होने के बाद 
बहुत-से लड़के और लड़कियाँ मॉ-बाप को छोड़ देते हैं और बहुत-से लड़के 
शादी से पहले ही आवारागर्दी इख्तियार करने की वजड़ से माँ-बाप से मुँह 
मोड़ लेते हैं। ऐसे लोगों पर लाज़िम है कि तौबा करें और माँ-बाप की 
खिदमत की तरफ मुतबज्जह हों। 


मॉ-बाप के साथ अच्छे सुलूक का क्या दर्जा है? 


'हदीस: (67) हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु ने 
बयान फुरमाया कि मैंने नबी करीम सल्लल्लाहु अलैडि व सल्‍लम से दरियाफ्त 
क्रिया कि सब कामों में अल्लाह तजञ्ाला को कौनसा काम ज्यादा प्यारा है? 
सपा ८८८- ८-८ ८ नम नपरप+-य-प++------_ नस 
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उछल ह्जचच हइफा' 
आपने फरमाया कि वक्‍त (जो उसका वक़्त मुस्तहब हो)। 
मैने अर्ज किया उसके बाद कौनसा अमल अल्लाह को सब आमाल से प्यारा 
है? आपने फ्रमाया मां-बाप के साथ अच्छा सुलुक करना। मैंने अर्ज़ किया 
उसके बाद कौनसा अमल अल्लाह को ज़्यादा- प्यारा है? फरमाया अल्लाह की 
राह में जिहाद करना। [सवाल व जवाब नकल करके) हजरत इब्ने मसऊद 
रजियल्लाहु अन्हु ने फुरमाया कि (मेरे सवालों के जवाब में) हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैहि व वल्‍्लम ने मुझसे ये बातें बयान फूरमाई और अगर मैं और ज्यादा 
_ सवांल करता तो आप बराबर जवाब देते रहते। (मिश्कात शरीफ पेज 58 
तशरीहं: इस हदीस पाक में इरशाद फ्रमाया कि अल्लाह तआला के 
नजदीक सबसे ज्यादा महबूब अमल वक्त पर नमाज पढ़ना है। और उसके 
बाद सबसे ज़्यादा महबूब अमलु यह है कि इनसान अपने माँ-बाप के साथ 
अच्छा सुलूक करे। फिर तीसरे नम्बर पर अल्लाह के रास्ते में जिहाद को 
फरमाया। मालूम हुआ कि माँ-बाप के साथ अच्छा सुलूक करना अल्लाह के 
: रास्ते में जिहाद करने से भी बढ़कर है। - 
हादीसों में माँ-बाप के साथ अच्छा सुलुक और अच्छा बर्ताव करने को 
'बिर” से और बुरा बर्ताव करने को “अकूक” से ताबीर फुरमाथा है, और 
दोनों लफ्ज मां-बाप के अलावा दूसरे रिश्तेदारों से ताल्‍्लुक रखने के बारे में 
भी आये हैं। “बिर” अच्छा सुलुक करने को और “अकूक” बदसुलूकी और 


तकलीफ देने के लिए बोला जाता है। 
मुल्ला अली कारी रहमतुल्लाहि अलैहि मिरकात शरह मिश्कात में लिखते 


है कि “बिर' एहसान [यानी अच्छी तरह से पेश आने) को कहते हैं जो 
मूँ-बाप और दूसरे रिश्तेदारों के साथ बर्ताव करने के लिये इस्तेमाल होता है। 
और इसके विपरीत 'अकूक' है, माँ-बाप और दूसरे रिश्तेदारों के साथ बुरी 
तरह पेश आने और उनके हुकूक जाया करने को अकूक कहा जाता. है। 

बरी! और 'अकूक' के अलावा दो लफ़्ज और हैं “सिला-रहमी” और 
“कृता-रहमी”। मुल्ला अली कारी रहमतुल्लाहि अलैहि इनकी तफ्सीर करते 
हुए लिखते हैं कि 'सिला-रहमी” का मतलब यह है कि अपने ख़ानदान और 
ससुराली रिश्तेदारों के साथ अच्छा सुलुक किया जाये। उनके साथ मेहरबानी 
का बर्ताव हो, और उनके हालात की रियायत हो। और 'कृता-रहमी' इसकी 
जिद है। यानी इसके मायने इसके उलट 3 क-नवपता-८-रलपप८-- है। यानी इसके मायने इसके उलट और विपरीत हैं । जो शख्स 





____ पलक वमउ मे तयआबाक बम क उनताय कप उआत लत तन गए रन कल 


....__/. अना 
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सिला-रहमी करता है वह उस त्ताल्लुक को जोड़ता है जो उसके और उप्के 
रिश्तेदारों के दरमियान है, इसी लिये लफ़्ज सिला इस्तेमाल किया गया है, जो 
'वसुल' से लिया गया है। (और वस्ल के मायने मिलने के हैं)। और जो शख्स 
बदसुलूकी करता है, वह उस ताल्लुक को काट देता है जो उत्तके और 
रिश्तेदारों के दरमियान है, इसलिये इसकी कृता-रहमी से ताबीर किया जाता है। 


अच्छा बर्ताव करने में माँ का ज़्यादा ख़्याल रखा जाये 

हदीस: (68) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
एक शख्स ने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम से दरियाफ्त किया 
कि (रिश्तेदारों में) मेरे अच्छे सुलूक का सबसे ज़्यादा हकदार कौन है? इसके 
जवाब में हुजूर सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया कि 
तुम्हारी माँ तुम्हारे अच्छे सुलुक की सबसे ज़्यादा हकदार है। पूछने वाले ने 
पूछा फिर कौन? आपने फरमाया तुप्हारी माँ! उसने दरियाफ़्त किया फिर 
कौन? आपने फरमाया तुम्हारी माँ। सवाल करने वाले ने अर्ज़ किया फिर 
कौन? फरमाया तुम्हारा वाप। 

और एक रिवायत में है कि आपने माँ के बारे में तीन बार फरमाया कि 
तेरे अच्छे सुलूक की सबसे ज़्यादा हकदार वह है। फिर बाप का जिक्र फ्रमाया 
कि वह माँ के वाद अच्छे सुलूक का सबसे ज़्यादा हकदार है। फिर फरमाया 
कि बाप के बाद रिश्तेदारों में जो सबसे ज़्यादा करीब हो उसके साथ अच्छा 
सुलूक करो और उस सबसे करीब वाले रिश्ते वाले के बाद जो रिश्ते मैं 
सबसे ज्यादा करीब हो उसके साध अच्छा सुलूक करो। (मिश्कात पेज 45 ] प 

तशरीहः इस हदीस प्राक में अच्छे सुलुक की सबसे ज़्यादा हकुदार माँ 
को बताया है क्योंकि वह हमल [गर्भ) और बच्चे की पैदाईश और परवरिश 
करने और बच्चे की खिदमत में लगे रहने की वजह से सबसे ज्यादा मशक्कत 
बरदाश्त करती है! और कमजोर होने की वजह से भी अच्छे सुलूक की ज़्यादा 
हकदार है क्योंकि अपनी ज़रूरतों को पूरा करने के लिये वह काम नहीं कर 
सकती। बाप तो बाहर निकलकर कुछ न कुछ कर भी सकता है। लिहाजा 
अच्छे सुलूक में माँ का हक बाप से ऊपर रखा गया। माँ के बाद बाप के 
साथ अच्छा सुलूक करने का दर्जा बताया, और बाप के बाद बाकी रिश्तेदारों 
'के साथ अच्छे सुलूक का हुक्म दिया, और इसमें शशितंदा कल यपटसम दिया, और इसमें रिश्तेदारी की हैसियत की 
4:---त-तत--हत-८--_---तह_-नतह--ह०_हुहलहलुुपंरपपलरंं+ं+८-पंं-ंमम तप न फ पअा-प फेक पपपकपपप््नन 
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मेयार जिसको रिश्तैदारी जितनी ज़्यादा करीबी 
अच्छे सुलूक का उसी कृंद्र एहतिमाम किया जाये। 


“फुजाइले सदकात” में है कि इस हदीस शरीफ से बाज आलिमों ने यह 


-बात निकाली है कि अच्छे सुलूक और एहस्तान में माँ का हकु तीन हिस्से है 


और बाप का एक हिस्सा, इसलिये कि हुजूरे अवदस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍्लम ने प्तीन दफा माँ को बताकर चौथी दफा बाप को बतायां। इसकी वजह 
आलिम हजरात यह बताते हैं कि औलाद के लिये माँ तीन मशक्‍्कतें बरदाश्त 
करती है- () गर्भ की (2) बच्चे को जन्म देने की (3) दूध पिलाने की। 

इसी वजह से दीन के आलिमों ने खुलासा किया है कि एहसान और 
सुलूक में माँ का हक बाप से ज़्यादा है। अगर कोई शख्स ऐसा हो कि वह 
अपनी गरीबी की वजह से दोनों की ख़िदमत नहीं कर सकता तो माँ के साथ 
सुलूक करना [यानी उसकी जरूरत का ख्याल रखना) मुकृदम है, अलबत्ता 
अदब व सम्मान और इकराम करने में बाप का हक़ मुकंदुदम (पहले) है। 

माँ-बाप को सताने का गुनाह और दुनिया में वबाल 

हृदीसः (69) हजरत अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अकंदस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि माँ-बाप को 
सताने के अलावा तमाम गुनाह ऐसे हैं जिनमें से अल्लाह तञआाला जिसको 
चाहते हैं माफ फरमा देते हैं। और माँ-बाप की सताने का गुनाह ऐसा है कि 
इस गुनाह के करने वाले को अल्लाह तआला मौत से पहले दुनिया वाली ही 


. जिन्दगी में सजा दे देते हैं। (मिश्कात शरीफ पेज 42] ) 


तशरीहः एक हदीस में इरशाद है कि जुल्म और कृता-रहमी - (यानी 
रिश्ता और ताल्लुक तोड़ने) के अलावा कोई गुनाह ऐसा- नहीं है जिसको करने 
वाला दुनिया ही में सजा पाने का ज़्यादा हकदार हो। इन दोनों गुनाहों के 


. करने वाले को दुनिया में सज़ा दे दी जाती है (लेकिन इससे आखिरत की 


सजा खत्म नहीं हो जाती बल्कि) उसके लिये आखिरत की सजा भी बतौर 
जखीरा रख ली जाती है। (जब आख़िरत में पहुँचेगा तो वहाँ भी सज़ा 
पायेगा)। (मिश्कात शरीफ) ि 

मालूम हुआ कि माँ-बाप के सताने की सज़ा दुनिया और आजिरत दोनों 
जहान में मिलती है। और हदीस नम्बर 65 में गुजर चुका है कि माँ-बाप 
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थ अच्छा और करन 5 
आजकल मुसीबतें दूर करने और बलायें दूर करने के लिये 33 
तदबीरें करते हैं, लेकिन उन आमाल को नहीं छोड़ते जिनकी वजह से मुसीबत 
आती हैं और परेशानियों में गिरफ्तार होते हैं। 

हज़रत अब्दुल्लाह बिन अमर रजियल्लांहु अन्हु से रिवायत है कि 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फ्रमाया कि बड़े-बड़े गुनाह ये हैं: 

). अल्लाह तआला के साथ शिर्क करना | 

2. मॉ-बाप की नाफ्रमानी करना। 

3. किसी जान को कत्ल कर देना (जिसका कृत्ल करना शरअन कातित् 
के लिये हलाल न हो)। 

4. झूठी कृसम खाना। (मिश्कात) 

बड़े गुनाहों की फेहरिस्त (सूची) बहुत लम्बी है। इस हदीस में उन गुनाहों 
का जिक्र है जो बहुत बड़े हैं। उनमें से शिर्क के बाद ही माँ-बाप की 
नाफरमानी को जिक्र फरमाया है। “अकूक' यानी सताने का मफ़्हूम आम है, 
मा-बाप को किसी भी तरीके से सताना, जबान से या फेल से उनको तकलीफ 
देना, दिल दुखाना, नाफरमानी करना, उनकी जरूरत होते हुए उनपर खर्च न 
करना, यह सब 'अकूक' में द्स्िल है। 

अल्लाह तआ॥ला के नजदीक जो सबसे ज़्यादा प्यारे आमाल हैं उनमें वक़्त 
पर नमाज़ पढ़ने के बाद माँ-बाप के साथ अच्छे सुलूक का दर्जा बताया है। 
दिखो हदीस नम्बर 67 ) बिल्कुल इसी तरह बड़े-बड़े गुनाहों की फेहरिस्त में 
शिर्क के बाद माँ-बाप की नाफरमानी और उनको तंकलीफ देने को शुमार 
फ्रमाया है। मॉ-बाप को तकलीफ देना किस दर्जे का गुनाह है इससे स्ताफ 
बाजेह (स्पष्ट) है। 

मॉ-बाप के अलावा दूसरे रिश्तेदारों के साथ 
अच्छे बर्ताव का का हुकक 

हदीस: (70) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु सें रिवायत है किं 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने इरशाद फरमायां कि अपने 
(ख़ानदानी) नसबों को मालूम करो जिन (के जानने) से तुम अपने. अणीजों 
(रिश्तेदारों) के साथ सिला-रहमी कर सकोगे। क्योंकि सिला-रहमी ख़ानदान में 
ग्च्ब्स््् ज स मम “22222 >> जम उप 
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मुहब्बत का जरिया बनती है और सिला-रहमी माल बढ़ने का सबब है, और... 
इसकी वजह से उम्र ज्यादा हो जाती है; (मिश्कात शरीफ पेज 420] 
तशरीहः इस हदीस पाक में अब्बल तो यह हुक्म फरमाया कि अपने 
माँ-बाप के ख़ानदान के नसबों को मालूम करो यानी यह जानने की कोशिश 
करो कि रिश्तेदारी की शा्खें कहाँ-कहाँ तक हैं? और कौन-कौन शख्स दूर या 
करीब के वास्ते से हमारा क्‍या लगता है? फिर नसब के शजरे के जानने की 
जुरूरत बताई और वह यह कि सिला-रहमी का इस्लाम में बहुत बड़ा दर्जा है 
और सिला-रहमी हर रिश्तेदार के साथ दर्जा-बदर्जा अपनी हिम्मत व गुन्जाइश 
के मुताबिक कंरनी चाहिये, इसलिये यह जानना ज़रूरी है कि किससे कमा 
रिश्ता है? उसके बाद सिला-रहमी के तीन फायदे बताये। 
पहला: यह कि इससे कुनबे और खानदान में मुहब्बत रहती है। जब हम 
रिश्तेदारों के यहाँ आयेंगे-जायेंगे उनके दुखं-लुख के साथी होंगे, रुपये-पैसे या 
किसी और तरह से उनकी खिदमत करेंगे तो जाहिर है कि उनको हमसे 
मुहब्बल होगी और वे भी ऐसे ही बर्ताव की फ़िक्र करेंगे। अगर हर फूर्द 
सिला-रहमी करने लगे तो पूरा खानदान हसद और कीने से पाक हों जाये 
और सब राहत व सुकून के साथ जिन्दगी गुजारें। 
दूसरा: यह कि सिला-रहमी की वजह से माल बढ़ता है। 
तीसराः यह कि इसकी वजह से उम्र बढ़ती है। मां-बाप के लाथ अच्छे 
सुलुक के फज़ाइल में भी ये दोनों बातें गुजर चुकी हैं और दोनों बहुत अहम हैं। 
” सिला-रहमी (यानी रिश्तेदारों के साथ अच्छा सुलूक करने) की वजह से 
अल्लाह तआला राजी होते हैं। (अगर कोई शख्स इसको इस्लामी काम 
समझकर अन्‍्जाम दे)। और दुनियावी फायदा भी पहुँचता है। अगर माल 
बढ़ाना हो तो जहाँ दूसरी तदबीरें करते. हैं उनके साथ इसको भी आजमाकर 
देखें। दूसरी तदबीरों के जरिये अल्लाह तम्रालः की तरफ से माल के इजाफे 
का वायदा नहीं और सिला-रहमी इख्तियार, करने पर इसका वायदा है। और 
उम्र भी ज़्यादा होने के लिये भी 3४ का नुस्खा अकसीर है। अल्लाह 
तआला की ' इसका भी वायदा है। 
. अच्छे 94483 आखिरत में कामयाबी और बुरे आमाल से आख़िरत में 
ना-कामयाबी ऐसा खुला मसला है जिसको सब ही जानते हैं। लेकिन आमाल 
से दुनिया ये जो मुनाफे और फायदे शामिल 3 ननन--ननकत-वकलननननन और फायदे हासिल होते हैं और इनके जरिये जो 
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मुसीबतें दूर होती हैं और बुरे आमाल की बजह से जो मौत से पहले आफक्तों 


और तकलीफों का सामना करना पड़ता है, बहुत-से लोग उनसे वाकिफ नहीं । 
अगर वाकिफ हैं भी तो इसको अहमियत नहीं देते और दुनियावी तदबीरों हो 
के लिये दौड़ते फिरते हैं। और चूँकि बद-आमाली (बुरे क्रम करने) में भी 
मुब्तला रहते हैं इसलिये दुनियावी तदबीरें नाकाम होती हैं। और न सिर्फ यह 
कि मुसीबतें दूर नहीं होतीं बल्कि नयी-नयी आफृतें और मुसीबतें खड़ी होती 
रहती हैं। पल जिस तरह माँ-बाप का सत्ताना और कता-रहपमी (यानी रिश्ता 
काटना और खत्म) करना दुनिया व आंखिरत के अजाब का सबब है उस्ती 
तरह मॉ-बाप और दूप्तरे रिश्तेदारों के साथ अच्छा सुलूक और घिला-रहगी 
करना भी माल और उम्र बढ़ने का जरिया है। जिन आमाल की जो ख़ासियत 
अल्लाह ने रखी है वह अपना रंग जरूर लाती है, अगरचे उन आमाल को 


करने वाला मकबूल बन्दा भी न हो और उसके अमल का आखिरत में सवाब 
भी न मिल सके। 


और हज़रत अन्दुरंहमान बिन औफ रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस भल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया कि जिन नेक 


उनके अफराद की तायदाद बढ़ती रहती हैं, 
हैं। और (यह भी फ्रमाया कि) जल्द सै 
जीलिम और झूठी कसम है। फिर फ्रमायां कि 
हे और आबाद शहरों को खंडर बना देती 
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रिश्तेदारों से उनके रुतबे और दर्जे के मुताबिक 


अच्छा सुलूक किया जाये 

हदीस: (7) हज़रत अबू रमसा रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि तैं 
हुजूरे अक्‌दस सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की खिदमत में पहुँचा तो आपको 
यह फुरमाते हुए सुना कि तू अपनी माँ के साथ और अपने बाप के साथ 
और अपनी बहन के साथ और अपने भाई के साथ अच्छा सुलूक कर। उनके 
बाद जो रिश्तेदार ज़्यादा करीब दर्जे के हों उनके साथ अच्छा सुल्रुक कर। 

(मुस्तद्रक पेज 5] जिल्द 4] 

तशरीहः इस हदीस पाक में मा-बाप के साथ अच्छा सुलूक करने का 
हुक्म फरमाने के बाद बहन-भाई के साथ अच्छा सुलूक करने का भी हुक्म 
फुरमाया है और फरमाया कि: 

“नके बाद दूसरे रिश्तेदारों के साथ अच्छा सुलूक करो, और उनमें जो 
ज्यादा करीब हो उसका ध्यान करो”. 

मतलब यह है कि सब रिश्ते बराबर नहीं होते। किसी से करीब का है 
किसी से दूर का। और करीबी रिश्तेदारों में भी कोई ज़्यादा करीब का होता है 
कोई कप 'क्रीब का होता है। और यही हाल दूर के रिश्तों का है। तुम अच्छे 
मुलूक और सिला-रहमी में रिश्ते कें करीब और दूर का होने के एतिबार से 
अच्छा सुलूक और सिला-रहमी करो। जो ज़्यादा करीब हो उसकी तरजीह दो, 
फिर जो उससे करीब हों उसको देखो, और इसी तरह ख़्याल करते रहो । 

यह फर्क माल के खर्च करने में है, सलाम-कलाम में तो किसी से भी 
पीछे न रहो। कता-ताल्‍लुक तो आम मुसलमानों से भी हराम है, अपने 
रिश्तेदारों और अजीजों से कैसे दुरुस्त हो सकता है? आम हालात में अपने 
अज़ीजों पर जो कुछ खर्च करेगा सवाब पायेगा, लेकिन बाज हालात में उन 
: रिश्तेदारों का खर्च वाजिब हो जाता है जो मेहरम हों, जिसकी त्फूसील मस्ताइल 

की किताबों में मौजूद है और दीन के आलिमों से मालूम हो सकती है। 
| बहुत-से लोग बहन-भाई के साथ जुल्म-ज़्यादती करते हैं। यह हदीस 
उनके लिये मसीहत है। बहन भाई का रिश्ता मां-बाप के रिश्ते के सबब से 
/ इसकी रियायत बहुत जुखरीं है। उनके साथ अच्छा सुलूक और 

सिला-रहमी करने का ख़ास ख़्याल रखना चाहिये, लेकिन इसके उलट देखा 
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जाता है, कभी बड़े बहन-भाई छोटे बहन-भाई पर और कभी छोटे बहन-भाई 
बड़े भाई-बहन पर जुल्म व ज़्यादती करते हैं। अपने पास से उनपर बर्च 
करने के बजाय खुद उनका हक दबा लेते हैं। मां-बाप की मीरास से जो 
हिस्सा निकलता है उसको हजम कर जाते हैं। वालिंद (बाप) की वफात हो 
गयी और बड़े भाई के कब्जे में सारा माल और जायदाद है, अब उसने 
अपनी जात पर और अपने बीची-बच्चों पर मीरास तकेसीम किये बगैर छूब 
खर्च करता है और छोटे यततीम बहन-भाई को दौ-चार साल खिला-पिलाकर 
पूरी जायदाद से मेहरूम कर दिया जाता है। बच्चे जब होश संभालते हैं तो 
पूरा माल खर्च हो चुका होता है और जायदाद बड़े भाई या बड़े भाई की 
औलाद के नाम मुन्तकिल (हस्थांतरित) हो चुकी होती है । 

ये किस्से पेश आते रहते हैं और खासकर जहाँ दो माँ की औलाद हों 
वडाँ तो मव्यित का छोड़ा हुआ माल [तर्का) बॉटने का सबाल ही नहीं उठने 
देते। हर एक बीवी की औलाद का जितने माल व जायदाद पर कब्जा होता है 
उसमें से दूसरी बीवी की औलाद को देने के लिये तैयार नहीं होते। हर फरीक 
लेने का मुद्देंई होता है, इन्साफ के साथ देने में नफ़्स को राजी नहीं करता। 
यह बहुत बड़ी कता-रहमी होती है। और बहनों को तो माँ-बाप की मीरास से 
कोई ही खानदान देता है वरना उनका हिस्सा भाई ही दबा लेते हैं जिसमें 
दीनदारी का लेबल लगाने वाले भी -पीछे नहीं होते। बाज लोग माफ कराने का 
बहाना करके बहनों का मीरास का हक खा जाते हैं। बहनों से कहते हैं कि 
अपना हिस्सा हमें दे दो। वे यह समझकर कि मिलने वाला तो है नहीं, भाई 
से क्‍यों बिगाड़ किया जाये? ऊपर के दिल से कह देती हैं कि हमने माफ 
किया। ऐसी माफ़ी शरअन मोतबर नहीं। हाँ! अगर उनका पूरा हिस्सा उनको 
दे दिया जाये और मालिकाना कब्जा करा दिया जाये, फिर वे दिल की खुशी 
ही कुल या कुछ हिस्सा किसी भाई को हिबा कर दें तो यह मोतबर 

हवस में यह जो फ्रमाया कि माँ-बाप और -भा 
तरतीबवार जो रिश्तेदार ज़्यादा करीब हों उसी कुद्र की कि ३ अ 2५ 
और अच्छे सुलूक का ख़ास ख्याल रखो। सिला-रहमी के मायने यह नहीं कि 
0 हीं से ख्िदमत की जाए बल्कि माली खिदमत करना, हदिया देना , यानी 
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शरीक होना, 


हि और जैसे हालात हों, जिस तरह की सिला-रहमी हो सके करते रहना 
चाहिये । ह 


जो बंदला उतार दे वह सिला-रहमी करने वाला नहीं है 
हदीसः (72) हज़रत इब्ने उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अकृदस संल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि जो शख्स 
| बदला उतार दे वह सिला-रहमी करने वाला नहीं है, बल्कि सिला-रहमी करने 
वाला वह है कि जब उससे कृता-रहमी का बर्ताव किया जाये (यानी दूसरा 
रिश्तेदार उससे ताल्लुक अच्छी तरह न निभाए) तो. वह सिला-रहमी का बर्ताव 
करें। (मिश्कात शरीफ पेज 49 ) 
तशरीडः इस हदीस पाक में उन लोगों को नसीहत फरमायी जो 
|. सिला-रहमी की तरगीब (प्रेरणा) देने पर यह जवाब देते हैं कि हमें कौन 
पूछता है जो हम सिला-रहमी करें। हम फूलाँ के पास जाते हैं तो फूटे मुंह से 
बात भी नहीं करता। चचा ने यह जुल्म कर रखा है और भतीजे ने यह 
ज्यादती कर रखी है, फिर हम कैसे पिल सकते हैं? हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍्लम ने फ्रमाया |के जो भाई-बहन ख़ाला-मार्मूं वगैरह तुम से अच्छी तरह 
मिलते हैं, सिला-रहमी और अच्छे सुलूक से पेश आते हैं और उसके बदले में 
तुम भी मेल-जोल रखते हों और सिला-रहमी करते हो और समझते हो कि 
हमने सिला-रहमी कर दी तो यह हकीकी सिला-रहमी नहीं है जिसका शरीअत 
में मुतालबा है। क्योंकि यह तो बदला उतार देना हुआ, ताल्लुक जोड़ना और 
सिला-रहमी करना न हुआ। सवाब तो इसका भी मिलता है लेकिन असल 
सिला-रहमी करने वाला वह है जिससे कृता-रहमी का बर्ताव किया जाये और 
वह कृता-रहमी के बावजूद ल्िला-रहमी करता रहे। जो कृता-रहमी करे (यानी 
रिश्ता तोड़े और रिश्ते को बाकी रखने का लिहाज न करे) उससे मिला करे, 
सलाम किया करें, कभी-कभी हँदिया (कोई चीज या नक॒द रकम किसी को 
तोहफे में देना) भी दे। इसमें नफ़्स पर ज्ञोट तो पड़ेगा लेकिन इन्शा-अल्लाह 
सवाब बहुत मिलेगा। और जिसने कृता-रहमी कर रखी है वह भी अपनी इस 
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लापरवाही से इन्शा-अल्लाह बाज़ आ जायेगा। अगर हर दे 
पर अमल कर ले तो पूरा ख़ानदान रहमत ही रहमत बन जाये। तह 
हजरत उकृबा बिन आमिर रिजयल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया 

अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से मेरी मुलाकात हुई तो मैंने जत्दी 
आप सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम का हाथ मुकारक पकड़ लिया और आफ 
(भी) जल्दी से मेरा हाथ पकड़ लिया, फिर फरमाया कि ऐ उकृबा! क्या मै 
तुझे दुनिया और आख़िरत वालों के अफुजल अख़्लाक न बता दूँ? फिर 
ही फ्रमाया कि जो शख्स तुझसे ताल्लुक्‌ तोड़े तू उससे ताल्लुक जोड़े रद 
और जो शख़्स तुझकों मेहरूम कर दे तू उसको दिया कर, और जो जद 
तुझ पर जुल्म करे उसको माफ कर दिया कर। फिर फ्रमाया कि खबरदार 
जो यह चाहे कि उसकी उम्र लम्बी हो और रिज़्क॒ में ज्यादती हो उसके 
चाहिये कि अपने रिश्तेदारों से सिला-रहमी का बर्ताव करे | 

(मुस्तद्रक हाकिम पेज 62 जिल्द 4] 


रिश्ता और ताल्‍्लुक्‌ तोड़ने का वबाल 
' हदीस: (]73) हजरत अब्दुल्लाह बिन अबी औफा रजियल्लाहु अन्हु भर 
बयान है कि मैंने हुज्रे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को फरणाते हुए 
सुना है कि उस कौम पर रहमत नाजिल नहीं. होती जिसमें कोई श्् 
कता-रहमी (रिश्ता और ताल्लुकात खत्म) करने वाला मौजूद हो। 
फायदा: जिस तरह सिला-रहमी से अल्लाह 'पाक की रहमतें और बरकों 
नाजिल होती हैं इसी तरह कृता-रहमी की वजह से अल्लाह अपनी रहमत 
रोक लेते हैं। और यही नहीं कि सिर्फ कृता-रहमी करने वाले से बल्कि उसकी 
पूरी कौम से रहमत रोक ली जाती है। जिसकी वजह यह है कि जब एक 
शख्स कृता-रहमी करता है तो दूसरे लोग उसको सिला-रहमी पर आमादा नहीं 
करते बल्कि खुद भी उसके जवाब में कृता-रहमी का बर्ताव करने लगते हैं। 
हदीसः (74) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत हैं कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फुरमाया कि हर क्‍ 
“रहम” लिया गया है लफ़्ज “रहमान” से, (जो अल्लाह तआला का नाम 
पस अल्लाह तञआला ने फुरमाया कि (ऐ रहम) जिसने तुझे जोड़े रखा ' 
तेरे हुकूक अदा किये) मैं उसको रहमत के साथ अपने से मिला जगा, 
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जिसने तुझे काट दिया मैं उसको (अपनी रहमत से) काट दूँगा। (यानी रहमत 
के दायरें से अलग कर दूगा)। (मिश्कात शरीफ पेज 49) 

फायदा: एक हदीस में इरशाद है: 

“कृता-रहमी करने वाला जन्नत में दाखिल न होगा” (बुख़ारी) 

मालूम हुआ कि कृता-रहमी की सजा दुनिया व आखिरत दोनों में 
भुगतनी पड़ती है। बहुत-से ख़ानदानों में सालों-साल गुजर जाते हैं और 
आपस के ताल्लुकात ठीक नहीं होते। आपस में कृत्ल व ख़ून तक हो जाते हैं 
और मुकदमे-बाज़ी तो रोज़ाना का मशगला बन जाता है। भाई-मभाई कचेंहरी में 
दुश्मन बने खड़े होते हैं। कहीं चचा व भतीजे एक-दूसरे से उलझ रहे हैं, कहीं 
भाई-भाई में झगड़ा है। एक ने रिहाइश की जायदाद दबा लीं है दूसरे ने 
खेती-बाडी की जमीन पर कब्जा कर लिया है। लड़ रहे हैं, मर रहे हैं, न 
सलाम है न कलाम है, आमना-सामना होता हैं तो एक-दूसरे से मुँह फैरकर 
गुजर जाते हैं। भला इन चीजों का इस्लाम में कहाँ गुजर है? अगर 
सिला-रहमी के उसूल पर चलें तो ख़ानदानों की हर लड़ाई फौरन ख़त्म हो 
जाये। जो लोग क़ता-रहमी को .अपना लेते हैं उनकी आने वाली नस्‍्लों को 
कृता-रहमी (ताल्लुक और रिश्ता तोड़ने) के नतीजे (परिणाम) सालों-साल तंक 
भुगतने पड़ते हैं। ऐ अल्लाह हमारे आमाल और हालात का सुधार फरमा | 
आपस में एक-दूसरे कीं मदद करने की अहमियत और फजीलत 

हदीसः (75) हजरत नौमान बिन बशीर रज़ियल्लाडु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूरे अवदस सल्लल्लाई अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि तुम 
ईमान वालों को आपस में रहम करने और मुहब्बत और शफकत रखने में 
एक जिस्म की तरह देखोगे। (यानी वे इस तरह होंगे जैसे एक ही जिस्म होता 
है) कि जब एक अंग और हिस्से में तकलीफ होती है तो सारा जिस्म बेख्दाबी 
(अनिद्रा) और बुख़ार को बुला लेता है। (मिश्कात शरीफ पेज 422 ) ' 

तशरीह: एक और हदीस में है कि आप सल्लल्लाडु अलैहि व सलल्‍्लम ने 
फ्रमाया: सारे मुसलमान एक शख्स की तरह हैं कि अगर आँख में तकलीफ 
होती है तो सारे जिस्म को तकलीफ होती है, और अगर सर में तकलीफ 
होती है तो सारे जिस्म को तकलीफ छोंती है। (मुस्लिम) 

हजरत अबू मूसा अश्ञरी रजियल्लाहु अन्हु फरमतति हैं कि रसूले खुदा 
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सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि एक मोमिन दूसरे गोमिन 
के लिये एक इमारत की तरह है कि इमारत के हिस्से (ईंट पत्थर चूना कौरह 
एक-दूसरे “को मज़बूत रखते हैं। फिर आप सल्लल्लाडु अलैहि व सल्लप रे 
उंगलियों में उंगलियाँ डालीं (और एक-दूसरे का मददगार होने की मर 
बताई)। (बुख़ारी व मुस्लिम) 
अब अपनी हालत पर गौर कीजिये और इस जमाने के मुसलमान 
कहलाने वाली कौम का भी पता चलाइये कि अपने मतलब के लिये मुसलमान 
को हर मुमकिन सूरत से नुकसान पहुँचाने के लिये तैयार हैं। परेशान हाल झ 
मदद करना और ख़बर लेना तो बंडी चीज है उसके पास को गुजरना और 
उसको तसल्ली देना भी बोझ गुज़रता है। अपने मतलब को दुनिया भर क्रो 
इस्लामी भाई बना लें और जहाँ दूसरे का कोई काम अटका फौरन बिदशदरी 
का रिश्ता तोड़ डाला। 
हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु रिवायत फरमाते हैं कि रसूले खुदा 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम नें इरशाद फरमाया कि जिसने मेरे किसी उम्पती 
की हाजत पूरी कर दी ताकि उसको खुश करे तो उसने मुझकों खुश किया, 
और जिसने मुझे खुश किया उसने खुदा को खुश किया, और जिसने खुदा को 
खुश किया खुदा उसको जन्नत में दाखिल फ्रमायेगा। (बैहकी) 
एक हदीस में है कि रसूले ख़ुदा सल्‍लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने इरशाद 
फ्रमाया कि जिसने किसी परेशान हाल की मदद की खुदा उसके लिये तिहत्तर 
(73) मगफिरतें लिख देगा। उनमें से एक में से उसके सब काम बन जायेंगे 
और बहंत्तर (72) कियामत्त के दिन उसके दर्जे बुलन्द करने के लिये होंगी। 


मुसलमान को नुकूसान पहुँचाना और उसको थोखा देना 


लानत का सबब है 
हदीसः (76) हज़रत अबू बक्र सिद्दीक रज़ियल्लाहु-अन्हु से रिवायव हैं 
कि हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फुरमाया कि ईहं 
शख्स मलऊन है (यानी उसपर धुतकार है) जो किसी मोमिन को नुकश्ान 
पहुँचाये या उसके साथ फरेब करे। (मिश्कात शरीफ पेज 428 ) 
तशरीहः इस हदीस पाक में इस बात से बचने की सख्त ताकीद की है 
_कि किसी मोमिन को नुकसान पहुँचाया जाये या उसके साथ मक्का 


हि 





जाये। ऐसा करने से सिर्फ मना ही 
मलऊंन करार दिया। जिस पर लानत की जाये उसकों मलऊन कहते हैं । 
'जरर' हर तरह के नुकसान और तकलीफ को कहते हैं। किसी भी 
मुसलमान को किसी तरह का जरर और नुकसान और तकलीफ पहुँचाना 
सख्त वबाल की बात हैं। मोमिन के साथ मकक्‍्कारी और फ्रेब करना, उसको 
धोखा देना और फरेब देना भी बहुत बड़ा गुनाह है। जो शख्स ऐसा करे 
उसकी भी हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने मलऊन बताया। 
.._ मोमिन का काम यह है कि सारी मख़्लूक को नफा पहुँचाये और ख़ासकर 
मोमिन बन्दों की हर तरह से ख्ैरख़ाही और हमदर्दी करे। उनको नफा 
पहुँचाये, तकलीफ से बचाये, दुख-दर्द में काम आयें; और इस तरह से 
: जिन्दगी गुजारे कि पास-पड़ोस के लोग और डर वह शख्स जिससे कोई भी 


वास्ता हों अपने दिल से यह यकीन करे कि यह मुसलमान आदमी है। सारी : 


दुनिया मुझे नुकसान पहुँचा सकती है लेकिन चूँकि यह शख़्स मुसलमान है 
इसलिये इससे मुझे कोई तकलीफ नहीं पहुँच सकती । 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया कि एक बार कुछ 
लोग बैठे हुए थे। हुजूर सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सललम तशरीफ लाये और वहाँ 
खड़े हो गये और फरमाया: क्या मैं तुमको यह बता दूँ कि तुम में अच्छा कौन 
है? और बुरा कौन है? यह सुनकर मौजूद लोग ख़ामोश ही गये। आपने तीन 
बार यही सवाल फरमाया तो एक शख्स ने अर्ज किया या रसूलल्लाह! जरूर 
बताइये कि हम में बुरा कौन है और अच्छा कौन है? आपने फरमाया तुम में 
सबसे बेहतर वह है जिससे खैर की उम्मीद की जाती हो और उसके भर की 
जानिब से इतमीनान हो। [यानी लोग इस बात का यकीन रखते हों कि इस 
शख्स से किसी तरह का नुकसान न पहुँचेगा)। और (फरमाया कि) तुम में 
बदतरीन [बुरा] आदमी वह है जिससे खैर की उम्मीद न. की जाती हों और 
जिसके शर (बुराई) से लोग बेख़ौफ न हीं। (तिर्मिजी शरीफ) बदल 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अच्दु से रिवायत है कि हुजूरे अब 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फुरमाता कि मुसलमान वह है जिसकी 
जुबान से और हाथ से मुसलमान सलामत रहें ! (यानी उनको कोई 
दुख-तकलीफ उसकी तरफ से न पहुँचें)। और मोमिन वह है जिसकी तरफ से 
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० औ2 5.2 हुक फ्रा एड एक्स रूजछ 
जानी माली नुकसान न पहुँचेगा (तिर्मिजी शरीफ) 


देखो! हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने बात कहने का कैसा 
अन्दाज़ इख्तियार फरमाया ! यह फरमाने के बजाय कि लोगों को तकलीफ पत्त 
पहुँचाओ, यूँ फरमाया कि अपनी ज़िन्दगी का ढंग और लोगों के साथ बर्ताव 
का ऐसा तौर-तरीका रखो कि उनके दिलों में यह बात बेठ जाये कि सारी 
दुनिया हमें नुकसान पहुँचा सकती है लेकिन इससे हमें नुकसान नहीं पहुँच 


सकता। 
हदीस में मोमिन के साथ मकर (फरेब और धोखा) करने की भी सख्त 


मज़म्मत [निन्‍्दा) फरमायी। मकर” और गदर” और धोखा और फरेब मोमिन 
का काम नहीं है। और मोमिन के साथ मकर करना और धोखा देना तो बहुत 
ही सख्त वबाल की चीज़ है। बहुत-से लोग हमदर्द बनकर अन्दर-अन्दर जड़ 
कारते हैं। जाहिर में दोस्त और बातिन में (यानी अन्दर से) दुश्मन होते हैं। 
कई बार मक्‍कारी के स्राथ मुसलमान भाई से ऐसी बात कहते हैं जिस में 
उसका नुकसान होता है और उसको यह यकीन दिलाते हैं कि हम तुम्हारी 
हमदर्दी कर रहे हैं, और उस सिलसिले में झूठ बोल जाते हैं। सीधा-सादा 
मुसलमान ऐसी मक्‍्कारी की बात का यकीन कर लेता है और उसको सच्चा 
जान लेता है, फिर नुकृसान उठाता है। इसमें झूठ और ख़िवानत दोनों जमा 
हो जाते हैं। फरमाया हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि यह 
बड़ी ख़ियानत है कि तू अपने मुसलामन भाई से कोई ऐसी बात करे जिस में 
-तू झूठा हो और वह तुझे सच्चा जान रहा हो। (अबू दाऊद) 
मो शख्स मोमिन के साथ मकर करे हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अजैहि व 
सललम ने उसे भी मलऊन करार दिया। अल्लाह तआला हमें इस तरह 
हरकतों से बचाए आमीन। 
पड़ोसियों के हुकूक और उनके साथ अच्छा सुलूक करना 
हदीसः (77) हजरत अबू हुरैरह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है किं 
एक शख्स ने अर्ज किया कि या रसूलल्लाह! बेशक फलाँ औरत ऐसी है कि 
उसकी नमाज-रोज़ा और सदके की कसरत (अधिकता) का (लोगों में) तजकिरश 
रहता है, लेकिन उसके साथ यह बात भी है कि वह अपने पड़ोसियों को 
अपनी जबान से. तकलीफ देती है। यह सुनकर हुजरे अक्दस सल्लल्लाई 
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इस्लामी अखछ्लाक व आदाब 
अलेहि व॑ लम ने फरमाया कि यह औरत दोजख में है। फिर उस शख्स ने 
अर्ज़ किया कि या रसूलल्लाह! बेशक फुलाँ औरत के बारे में लोगों में यह 
तजकिरा रहता है कि (नफिल) रोजे और (नफिल) नमाज कम अदा करती है, 
_ और पनीर के कुछ टुकड़े सदके में दे देती है और अपने पड़ोसियों को अपनी 
जबान से तकलीफ नहीं देती। यह सुनकर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने फरमाया कि वह जन्नत में जाने वाली है। (मिश्कात पेज 425)... 
तशरीडः इनसान को अपने घर वालों के बाद प्बसे ज्यादा और 
तकरीबन रोजाना अपने पड़ोसियों से वास्ता पड़ता है। पड़ोसियों के अहवाल व 
अख्लाक मुख्तलिफ होते हैं, उनके बच्चे भी घर आ जाते हैं, बच्चों-बच्चों में 
लड़ाई भी हो जाती है। पड़ोस की बकरी और मुर्गी भी घर में चली आती है, 
इन चीजों से नायवारी हो जाती है और नागवारी बढ़ते-बढ़ते चुगज व कीना 
और ताल्लुकात तक को ख़त्म करने की नौबत पहुँच जाती है, और हर फरीक 
एक-दूसरे पर ज्यादती करने लगता है, और गीबतों और तोहमततों बल्कि 
मुक॒द्यमें-बाजियों तक नौबत आ जाती है। और ऐसा भी होता है कि बाज़ मंद 
और औरत तैज़-मिजाज और तेज-ज़बान होते हैं, बगैर किसी वजह के 
बद-जबानी से लड़ाई का सामान पैदा कर देते हैं। औरतों की बद-जबानी 
- तैज-कलामी तो कई बार इस हद तक पहुँच जाती है कि पूरा मौहल्ला उनसे 
बेजार रहता है। इसी तरह की एक औरत के बारे में हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अनैहि व सलल्‍लम से अर्ज किया गया कि बड़ी नमाजन है, ख़ूब-खूब सदका 
करती है, नफ्ली रोजे भी ख़ूब ज़्यादा रखती है लेकिन इस सब के बावजूद 
उसमें एक यह बात है कि अपनी बद-जबानी से पड़ोसियों को तकलीफ देती . 
है। हुजूरे अक्द्स सललल्लाडु अलैहि व सल्‍लम ने फुरमाया कि वह दोजखीः है। 
देखो। पड़ोसियों को सताने के सामने नमाज-रोजे की कसरत से भी काम न 
चला। इसके उलट (विपरीत) एक दूसरी औरत का जिक्र किया गया जो फर्ज 
नमाज पढ़ लेती थी, फर्ज रोज़ा रख लेती थी, जकात फर्ज हुई तो वह भी दे 
दी, नफ़्ली नमाज-रोज़ा और सदके की तरफ उसको ख़ास तवज्जोह न थी, 
लेकिन पड़ोसी उसकी ज़बान से महफूज थे। जब उसका तजकिरा हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम के सामने किया गया तो आपने उसको 
जननती फ्रमाया | 
पड़ोसियों के साथ अच्छे अख्लाक और अच्छे मामलात के साथ जिन्दगी ढ 
छत पतन ं+-मझ- न पक कप भ पम्प नम 
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गुज़ारने की इस्लामी शरीअत मैं बहुत ज़्यादा तरगीब (प्रेरणा) दी गयी है 
उससे जो तकलीफ पहुँचे सब्र करे और अपनी तरफ से उसको कोई तकलीफ 
न पहुँचाये, और उसकी मुश्किलों और मुसीबतों में काम आये। जहाँ तक 
मुमकिन हो उसकी मदद करे, उसके घर के सामने कूड़ा-कचरा न डाले, उसके 
बच्चों के साथ शफक॒त का बर्ताव करे। इन बातों का लिखना, बोल देना और 
- सुन लेना तो आसान है लेकिन अमल करने के लिये बड़ी हिम्मत और हीप़त्े 
की जरूरत है। अगर किसी तरह का कोई अच्छा सुलूुक न कर सके ते 
कम-से-कम इतना तो ज़रूर कर ले कि उसको कोई तकलीफ न पहुँचाये, और 
आगे-पीछे उसकी ख़ैरख्वाही करे। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने इरशाद फरमाया कि जिब्राईल अलैहिस्सलाम मुझे बराबर पड़ोसी के साथ 
अच्छा सुलूक करने की वस्तीयत करते रहे यहाँ तक कि मैंने यह गुमान किया 
कि वह पड़ोसी को वारिस बनाकर छोड़ेंगे। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

पड़ोसी को तकलीफ पहुंचाना तो' क्या उसके साथ इस तरह से जिन्दगी 
गुजारे कि उसको किसी किस्म का कोई खत्तरा था खटका इस बात का न हों 
कि फंलों पड़ोसी से मुझे तकलीफ पहुँचेगी। 

एक बार हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने फ्रमायां: अल्लाह 
की कुृसम! वह मोनिन नहीं है, अल्लाह की कृसम! वह मोमिन नहीं है, 
अल्लाह की कृसम! वह मोमिन नहीं है। अर्ज़ किया गया या रसूलल्लाह! 
किसके बारे में इरशाद फरमा रहे हैं? फरमाया जिसका पड़ोसी उसकी शरास्तों 
से बेखौफ न हों। (मुस्लिम) #" 

और एक रिवायत में यूँ है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने यूं 
फ्रमाया कि वह शख्स जन्नत में दाखिल न होगा जिसका पड़ोसी उसकी 
शरारतों से बेख़ौफ न हो। (मुस्लिम) है 

हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायतं है कि एके 
शख्स ने हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से अर्ज़ किया कि थीं 
रसूलल्लाह! मैं अप्रने बारे में कैसे जानूँ कि मैं अच्छा हूँ या बुरा हूँ? हुमूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अजैंहि व सल्‍लम ने फरमाया कि जब तू अपने पड़ोसियों 
से सुने कि वे तेरे बारे में यह कह रहे हैं कि तू अच्छे काम करने वाला है तू 
तो अच्छा है। और जब तू सुने कि वे तेरे बारे में यह कह रहे हैं. कि तू बुरे 
काम करने वाला है, तो तू बुरा है। (इब्ने काम करने वाला है, तो तू बुरा है। (इब्ने माज) ० 
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यह इसलिये फरमाया कि इनसान के अच्छे-बुरे अख़्लाकु कक 
और हम का कल के सामने आते हैं। और उनकी गवाही इसलिये 
ज्यादा मोतबर उनको बार-बार देखने | 
लता है का और तजुर्बा करने का मौका 
एक दिन हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने आटा पीसकर छोटी-छोटी... 
रोटियाँ पकाईं, उसके बाद उनकी आँख लग गयी, इसी दौरान में पड़ोसन की 
बकरी आयी और वे रोटियाँ खा गयी। आँख खुलने पर हजरत आयशा 
रजियल्लाहु अन्हा उसके पीछे दीौड़ी, यह देखकर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया कि ऐ आयशा! पड़ोसी को उसकी बकरी के बारे . 
में न सताओ। (अल-अदबुलु मुफरद) 
हजरत इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु ने फुरमाया कि मैंने हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से सुना है कि वह शख्स मोमिन नहीं है जो 
अपना पेट भर ले और उसका पड़ोसी उसकी बगल में भूखा हो। (बैहकी) 
एक हंदीस में इरशाद है कि कियामत के दिन सबसे पहले “मुद्दई” (दावा 
करने वाला) और “मुद्दआ अलैहि' (जिस पर दावा किया जाए) दो पड़ोसी 
होंगे। (अहपद] 
इन सब हदीसों से मालूम हुआ कि पड़ोसी पर किसी तरह से कोई जुल्म 
व ज़्यादती तो बिल्कुल ही-न करे, और जहाँ तक मुमकिन हो उसकी स्किंदमत, 
दिलदारी और मदद करे। पड़ोसियों को हदिया (कोई चीज़ या नक॒द रकम किसी 
को तोहफे में देना) लेने-देने का बयान रॉकात के बयान मैं युजर चुका है । 
जब कोई शख्स मश्विरा माँगे तो सही मश्विरा दे 
हदीस: (78) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अजैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि जिससे 
मश्विरा माँगा जाये वह अमानतदार होता है। (तिर्मिज़ी शरीफ) 
तशरीह: इस हदीस में एक अहम बात की नसीहत फरमायी और वह 
_ यह कि जिससे मश्विरा तलब किया जाये उसकी जिम्मेदारी है कि सही मश्विरा 
दे। जो उसके नजदीक दुरुस्त हो और जिसमें मश्विरा लेने वाले की खैरख़्वाही 
मद्देनजर हो। जिससे मश्विरा तलब किया जाये उसको हुज़ूरे अक्दस 
सल्तल्लाहु अलैहि व सललम ने “अमानतदार' कशर दिवां। अगर उसने कोई 
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ऐसा मशिवरा दे दिया जिसमें उसके नजदीक मशिवरा लेने वाले की बेहतरी न 
थी तो अपने भाई की खियानत की, जैसा कि हवीस की दूसरी रिवायत में 
आता है। 

लिहाजा अगर कोई शख्स मश्विरा ले तो उसको वह मश्विरा दी जो 
तुम्हारे नजदीक उसके हक में बेहतर हो, अगरचे उत्तमें तुम्हारा नुकसान ही 
होता हो। जैसे तुम्हारा एक पड़ोसी है जो मकान बेचना चाहता है और तुम्हारे 
दिल में है कि यह मकान फरोख्त हो तो हम ले लेंगे। लेकिन अगर बह तुम 
से मश्विरा तलब करे और तुम्हारे नजदीक उसके हक में जायदाद फरोख्त 
करना ना-पसन्द हो तो उसको यही मश्विरा दो कि फरोख्त न करों। 


हंसते चेहरे के साथ मुलाकात करना भी नेकी में शामिल है 
हदीस: (]79) हजरत अबूज़र रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने फरमाया कि हरगिज़ किसी जग-सी 
“ श्री नेंकी को हकीर (यानी मामूली और बेहकीकत) न जानो। (जो कुछ मुमकिन 
हो नेकी करते रहो) अगरचे यही कर सको कि अपने भाई से खिलते हुए 
चेहरे से मिल लो। (मिश्कात शरीफ पैज 467 | 
तशरीह: इस हदीस में अव्वल तो यह इरशाद फरमाया कि किसी भी 
जेकी को हकीर न जानो। नेकी कैसी ही छोटी से छोटी हो, मीका होते हुए 
हाथ से न जाने दो। कियामत के दिन छोटी-सी नेकी भी बहुत बड़ा काम दें 
जायेगी। एक. नेकी से भी नेक आमाल 'का पलड़ा भारी होकर नजात का 
जरिया हो सकता है। फिर मिसाल के तौर पर एक ऐसी नेकी का णिक्र 
फरमाया जिसमें खर्च कुछ नहीं होता और सवाब ख़ूब मिल जाता है, और वह 
यह कि जब किसी मुसलमान से मुलाकात करो तो हंसमुख चेहरे से खिलते 
चेहरे के साथ मिलो, इससे उसका दिल खुश होगा और तुमकों खूब सवाब 
मिल जायेगा। बहुत-ले लोगों को मर्द हों या औरत अपनी दीनदारी या 
मालदारी का घमण्ड होता है। जब कोई सलाम करता है तो सीधे मुह उसके 
सलाम का जवाब तक नहीं देते। जब कोई मिलने को आया तो न. उससे ' 
अच्छो तरह बात की न अच्छे अन्दाज़ से मुलाकात की और- ऐसे पेश आये 
कि जैसे उनपर गुस्सा सवार है। मुँह फुलाये हुए हैं और अजीब बेरुख़ी और 
५ से सस2+2सछस-2>27233333०73+++ सबब न प--रज पपप आपय प 
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ना-मेहरमों से मुलाकात न करें और पर्दे के पीछे से जरूरत के मुताबिक 
. जवाब दे दें। जो औरतें मिलने आयें घर की औरतें उन्हें अदब से बिठायें 
उनके पास बैठें, अच्छी तरह से बोलें, मुस्क्राकर बात करें और उनकी 
दिलदारी करें। यह न देखें कि वे हमसे माली और दुनियावी हैसियत से कम 
हैं, बल्कि उनके मुसलमान होने को देखें, उनके पास बैठने और दिलदारी 
करने के लिये नफिल नमाज छोड़नी पड़े तो वह भी छोड़ दें, मगर गीबत और 
दूसरों की बुराई करने से ब्चें। 


रास्ते से तकलीफ देने वाली चीज हटा देने का सवाब 

हदीसः ([80) हज़रत अबू बरज़ा रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया 
कि हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम से मैंने अर्ज किया: ऐ अल्लाह 
के नबी! मुझे कोई चीज़ बता दीजिये जिस पर अमल करके मैं नफा हासिल 
करूँ। आपने फुरमायाः मुसलमानों के रास्ते से तकलीफ देने वाली चीज हटा 
दिया करो। (मिश्कात शरीफ पेज 67 ) 

तशरीहः इस हदीस पाक से इस अमल की फुजीलत और अहमियत 
मालूम हुईं कि रास्तों में जो .कोई तकलीफ देने वाली चीज पड़ी मिल जाये 
जिससे पाँव फिसल जाये, ठोकर लगने, रास्ता तंग हो जाने का, या काटा 
वगैरह चुभ जाने का अन्देशा हो, उस चीज़ को हटा दिया जाये। दूसरी 
रिवायतों में भी इसकी फुजीलत बयान हुई है। ह 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि रसूले ख़ुदा 
पललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने एक शख्स का जिक्र फरमाया कि उसका एक 
दरख़्त की टहनी पर गुज़र हुआ जो रास्ते में पड़ी थी, यह देखकर उसने कहा 
कि मैं इसको मुसलमान के रास्ते से ज़रूर हटा दूँगा। (घुनोंचे उत्तको हटा 
दिया) लिहाजा वह जन्नत में दाखिल कर दिया गया। (मिश्कात) 

एक और हदीस में है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया 
कि मैंने एक शख्स को इसके सबब से जन्नत में मज़े से करबरें लेते हुए देखा 
कि उसने रास्ते से एक दरख़्त काट दिया था जो राहगीरों को. तकलीफ देता 
था। [मिश्कात) द 

>जरत अबूजर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु 
अलैड्डि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि मुसलमान के सामने उर३-प-++ञ सहन >> _ या कि मुसलमान के सामने तुम्हारा 
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कमजोर बीनाई वाले (यानी जिसकी आँख की रोशनी कम हो) की मदद करना 
सदका है, और रास्ते से पत्थर काटा हड्डी दूर करना सदका है, और अपने 
डोल से भाई के डोल में पानी डाल देना सदका है। [तिर्मिजी) - 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि हुजूरे अक्दश 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया कि हर इनसान 360 जोड़ों पर पैदा 
किया गया है (यानी हर इनसान के जिस्म में 360 जोड़ हैं जिनके ज़रिये 
उठता-बैठता है और हाथ-पाँव मोड़ता है, और चीज़ें पकड़ता है। और इन 
' ज्ञीज़ों के शुक्रिये में रोज़ाना सदका करना व्राजिब है)। सो जिसने अल्लाहु 
अकबर कहा और अल्हम्दु लिल्‍लाह कहा और ला इला-ह इल्लल्लाडु कहा और 
सुब्हानलल्‍लाह कहा और अस्तगफिरुल्लाह कहा और लोगों के रास्ते से पत्थर 
काँटा या हड्डी हटा दी या भलाई का हुक्म दिया या बुराई से रोंक दिया और 
(यह सब मिलकर या इनमें से एक ही अमल) तीन सौ साठ (360) के 
अदद [संख्या] के बराबर हो गया तो वह उस दिन इस हाल में चलता-फिरता 
होगा कि उसने अपनी जान को दोजख से बचा लिया होगा। (मुस्लिम) 
जब रास्ते से तकलीफ देने वाली चीज को हटा देने का यह अंग व 
सवाब है तो इसके विपरीत रास्ते में तकलीफ देने वाली चीज डालने का क्या 
वबाल होगा? इस पर गौर करना चाहिये) बहुत-से लोग अपना तो घर साफ 
कर लेते हैं लेकिन घर का कूड़ा-करकट कचरा-गन्दगी सड़े हुए फल और 
बदबुदार सालन वगैरह रास्ते में फैंक देते हैं जिससे आने-जाने वालों को तछत 
तेकलीफ होती है। ऐसा भी होता है कि राह चलते हुए केले ख़रीदे और 
छीलकर खाना शुरू कर दिया, या बच्चों को दे दिया-और छिलका सड़क के 
किनारे वहीं फैंक दिया। सबको मालूम है कि रास्ते में केले का छिलका फैंकना 
बहुत ख़तरनाक होता है। कभी-कभी उस पर पैर पड़कर फिसल जाता है तो 
अच्छी-ख़ासी तकलीफ पहुँच जाती है। रास्ते में तकलीफ देने वाली घी 
. हरगिज न डालें और ऐसी कीई चीज रास्ते में पड़ी मिले जिससे तकलीर्प 


पहुँच सकती हो तो उसे हटाकर सवाब कमायें। 





___ अअ_ पयपलल्स्य: किमिकिर न 
रा 
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दूसरे का ऐब छुपाने और राज दबाने का सवाब 

हदीस: ([8) हजरत उकबा बिन आमिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि 
जिसने किसी की कोई ऐब की बात देखी फिर उसको छुपा लिया (तो सवाब 
के एतिबार से/ वह शख्स ऐसा है जैसे किसी जिन्दा दफन की हुई लड़की को 
द़िन्दा केर दिया। (मिक्कात शरीफ पैज 424 | क्‍ 

तशरीहः इस हदीस मुबारक में ऐब छुपाने का सवाब बताया है। इस्लाम 
से पहले यानी जाहिलीयत के जमाने में अरब के लोग इंस बात को बहुत 
नागवार समझते थे कि उनके घर थें लड़की पैदा हो जाये। अगर लड़की पैदा 
होने की ख़बर मिलती थी तो शर्म के मारे छुपे-छुपे फिरते थे। और बहुत-से 
जालिम ऐसे थे कि लड़की पैदा हो जाती तो उसको जिन्दा दफन कर देते थे, 
जो गढ़े के अन्दर मिट्टी में दबकर मर जाती थीं, इसी को कुरआन मजीद में 
फ्रमाया: क्‍ , 
तर्जुमा: और जब जिन्दा दफन की हुई लड़की के बारे में सवाल किया 
जायेगा कि किस गुनाह के सबब कृत्ल की गई। (सूरः तक्वीर आयत 8,9) 

इस बात को समझने के बाद यह समझो कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैंहि व सललम ने ऐब छुपाने का सवाब बताते हुए इरशाद फरमाया कि 
जिसने किसी की कोई ऐब की बात देखी फिर उसको छुपाया और किसी पर 
जाहिर न किया तो उसको इतना बड़ा संवाब मिलेगा जैसे उसने उस लड़की 
को जिन्दा कर दिया जो कन्न में जिन्दा दफन कर दी गयी थी। इस सवाब को 
इस अन्दाज़ में बताने में एक गहरी और बारीक हिक्‍्मत की तरफ इश्नारा है, 
और वह यह- कि जब किसी शख़्स का कोई ऐब जाहिर हो जाता है तो वह .. 
अपनी उस रुस्वाई के मुकाबले में मर जाना बेहतरं समझता है। पस जिस 
शख्स ने उसके ऐब की पर्दा-पोशी की गोया कि उसको जिन्दा कर दिया। 
रस्वाई से बचाना उसे दोबारा जिन्दगी देने जैसा करार दिया गया। 

हजरत अन्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजुरे 
भवृदस सल्लललाहु अलैहि व सल्‍्लम ने फरमाया कि मुसलामंन मुसलमान का 
भाई है, न उसपर जुल्म करे न उसको (मुसीबत के वक़्त) बे-सहारा और 
बे-पददगार छोड़ दे। और जो शख़्स अपने भाई की हाजत में लगा रहता है 
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अल्लाह तआला उसकी हाजत को पूरा फरमायेंगे। और जिसने किसी 
मुसलमान की बेचैनी दूर कर दी अल्लाह तआला कियामत के दिन की 
परेशानियों में से उप्तकी एक परेशानी दूर फ्रमायेंगे। और जिसने किसी 
मुसलमान क॑ पर्दा-पीशी की (यानी उसका कोई ऐब छुपाया) कियापत के दिन 
अल्लाह तआला उसकी पर्दा-पोशी फरमायेंगे। (वुखारी व मुत्लिम) 

बहुत-से लोगों को यह मर्ज होता है कि दूसरों के ऐबों के पीछे पड़े रहते 
हैं। फिर जब किसी का कोई ऐब मालूम हो जाता है तो उसको उछालते हैं 
और रुस्वा करने को बड़ा कमाल समझते हैं। यह सख्त गुनाह की बात है 
और इसका बहुत बड़ा वबाल है। 

एक हदीस में इरशाद है कि जो शख्स मुसलमान भाई के ऐब के पीछे 
पड़े अल्लाह उसके ऐब के पीछे पड़ेगा, और अल्लाह जिसके ऐब के पीछे पड़े 
उसको झरुस्वा कर देगा अगरचे वह अपने धर में ऐब का काम न करे। 

(मिश्कात) 


आपस में सुलह करा देने का सवाब 

हदीस: (82) हज़रत अबू दर्दा रजियल्लाहु अन्हु बयान फरमाते हैं कि 
एक बार हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमायाः क्या 
मैं तुमको वह चीज़ न बता दूँ जो (नफ्ली) रोज़ों, सदके और नमाज़ के दर्जे 
छे अफजल है। हमने अर्ज किया जरूर इरशाद फरमायें। आप सल्लल्लाहू 
अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि यह चीज़ आपस में बिगाड़ की 
इस्लाह (यानी सुधार और सुलह-सफाई) कर देना है। और आपस का बिगाड़ 
मूँड देने वाली चीज़ है। (मिश्कात शरीफ पेज 428 ) 

तशरीहः एक साथ रहने वालों में कभी-कभी रन्जिश हो जाती है, और 
उस रन्जिश को जल्दी .ही दूर न किया जाये तो बढ़ते-बढ़ते बहुत दूर तक 
पहुँच जाती है। कीना और बुगृज़ दिलों में जगह पकड़ लेता है। और दी 
आदमियों की रन्जिश कभी-कभी पूरे ख़ानदानों को लपेट लेती है। इसलिये 
जल्द से जल्द सुलह की तरफ मुतवज्जह होना लाजिम है। सबसे ज्यादा अच्छी 
और सीधी बात तो यह है कि हर आदयी एक-दूसरे से जाकर ख़ुद गिल ले 
और सलाम करे, इसमें पहल करने वाले का दर्जा बहुत ज्यादा है। 

ऊपर की हदीस में आपस के बिगाड़ को दूर करने और बुगूज व कीने 





_>अवा्शमििए 
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व रन्जिश वाले आदमियों के दरमियान सुलह कराने की फजीलत- बताई। और 
फजीलत भी मामूली नहीं। सुलह करा देने की इतनी बड़ी फजीलत बताई कि 
इस अमल का दर्जा (नफ्ली) रोजा, सदका और नमाज़ से भी बढ़कर है। जहाँ 
तक मुमकिन हो जल्द से जल्द रूढठे हुए आदमियों में सुलह करा देना चाहिये 
. क्योंकि आपस का बिगाड़ बहुत ही बुरी ख़सलत है। हुजूरे अक़्दस सल्लंल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने इसको मूँडने वाली चीज बत्ताया है। 

दूसरी हदीस में है कि बुगज़ मूँडने वाली खसलत है, में यह नहीं कहता 
कि वह बालों करे मूड देती है बल्कि वह दीन को मूँड देती है। (मिश्कात) 

आपस में सुलह करा देना इतनी अहम चीज़ है कि इसके लिये पाक 
क्रीअत ने झूठ जैसी चीज़ का जुर्म करने को भी गवारा फरमाया है। हजरत 
उम्मे कुलसूम रजियल्लाहु अन्हा ने फरमाया कि मैंने हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम से सुना है कि वह झूठा नहीं है जो लोगों के दरमियान (झूठ 
बोलकर) सुलह कराता है, और अच्छी बात को कहता है, और अच्छी बात 
को (किसी फरीक की तरफ) पहुँचाता है। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

जैसे राशिदा और आबिदा मौहल्ले की दो औरतें हैं। उन दोनों में लड़ाई 


हो गयी तो उन दोनों में सुलह कराने के लिये कोई औरत्त दूसरी को अच्छी . 


बात पहुँचा देती है। जैसे आबिदा से कहा कि राशिदा को तो लड़ाई की वजह 
से बहुत रंज है। वह अफसोस कर रही थी कि ज़रा-सी बात पर शैतान बीच 
में कूद पड़ा और हम दोनों में लड़ाई हो गयी। फिर रॉशिदा से जाकर इसी 
तरह की बातें की कि आब्रिदा तुम्हारी तारीफ कर रही थी। वह कह रही थी 


कि राशिदा मेरी पुरानी सहेली है, कभी उससे रन्जिश नहीं हुई, उसमें बड़ी , 


खूबियों हैं; दोनों के दिल मिलाने के लिये तीसरी औरत ने ये बातें झूठ पहुँचा 
दी, हालाँकि राशिदा और आबिदा ने ऐसी बातें बिल्कूल नहीं कही थीं। हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने फ्रमाया: यह झूठ झूठ में शुमार नहीं 
और ऐसा करने में गुनाह नहीं होता। इससे आपस में सुलह करा देने की भी 


पहुत बड़ी फजीलत और जरूरत मालूम हुई। अल्लाह तआला मुसलमानों को 
खैर की तौफीक दे। 


मुसलमान की बीमार-पुरसी की फूजीलत 
हदीसः (83) हज़रत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हैजूरे 
३-८३ <८--<र८<+-+८+ु-तह#महहहहह हे ८-८ ++++-<+ह#+२८८है--"हममहपंम- 
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जि ला. कक का हद ता: मु “५-०, 2० ' 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया: जो शख्स वुजू करे 
और अच्छी तरह वबुज़ू करे और सवाब समझकर मुसलमान भाई की इयादत 
करे (यानीं उसकी बीमारी का हाल मालूम करें) तो जहन्नम से इतनी दूर कर 
दिया जायेगा जितनी दूर कोई साठ साल चलकर पहुँचे। (अबू दाऊद] 

तशरीडः: हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु रिवायत फरमाते हैं कि 
रसूले ख़ुदा सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने इरशाद फरमाया: जो शख्स किसी 
बीमार की इयादत करता (बीमारी का हाल पूछता) है तो आसमान से एक 
आवाज देने वाला आवाज़ देता है कि तू खुश रह, और तेरा यह चलना 
बरकत वाला हो, और तूने जन्नत में घर बना ज्षिया। (इब्ने माजा) 

एक और हदीस में है कि जो मुसलमान किसी मुसलमान की सुबह को 
मिजाज-पुरसी करे तो तमाम दिन सत्तर हजार (70,000) फुरिश्ते उसपर 
रहमत भेजते रहते हैं। और अगर शाम को मुसलमान की मिज़ाज-पुरसी करे 
तो सुबह होने तक सत्तर हजार (70,000) फरिश्ते उसपर रहमत भेजते 
रहते हैं, और उसके लिये (इस अमल की वजह से) जन्नत में एक बाग होगा। 

क्‍ (तिर्मिज़ी, अबू दाऊद) 

बीमार की मिज़ाज-पुरसी को इयादत कहते हैं। ऊपर की हदीसों में इसी 
का सवाब बताया है। 

हज़रत अबू सईद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि जब तुम किसी 
मरीज के पांस जाओं तो उसकी जिन्दगी बाकी रहने के बारे में उप्मीद 
दिलाओऔ। (यानी उससे ऐसी बातें करों जिससे उसको अच्छा हो जाने की 
उम्मीद बंधे और वह यह समझे की मैं अच्छा होकर अभी और जिन्दा रहूगा। 
उसके सामने ना-उम्मीदी की बातें न करो) क्योंकि यह चीज (अल्लाह की 
तकदीर में से) किसी को हटा तो नहीं सकती अलबत्ता इससे मरीज का दिल 


ख़ुश हो जायेगा। (तिर्मिजी, इब्ने माजा) 
फायदाः जब किसी मुसलमान की इयांदत करो तो उसको तसल्ली देते 


हुए यूँ कहो कि: 
“कुछ डर नहीं, यह बिमारी गुनाहों से पाक करने वाली है, अगर 


अल्लाह ने चाहा”! 
और मरीज से अपने लिये दुआ की दरख्वास्त करो, क्योंकि उसकी दुआ 


_फरिश्तों की दुआ की तरह से है। (इब्ने माजा) और उसके पास ज्यादा * से है। (इब्ने माजा) और उसके पास ज़्यादा न 
स्््च्च््स्ल्््ं्््य्य्स्च्ख््न्न्ल्ल्ल्ल््सिऊओओओओओओओओ८ओओओओलओओंओओओओलल 
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द बैटों न शोर करो। (मिश्कात शरीफ) 


सिफारिश करके सवाब हासिल करो 

हदीस: (।84) हज़रत अबू मूसां रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
जब हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम के पास कोई साईल (माँगने 
बाला) जरूरतमन्द आता था तो आप इरशाद फ्रमाते थे कि तुम सिफारिश 
करों, इस पर तुमको सवाब दे दिया जायेगा, और अल्लाह अपने रसूल की 
जबानी जो चाहें फैसला फ्रमायेगा। (मिश्कात शरीफ पेज 422 ) 

तशरीह: इस हदीस में फरमाया कि किसी काम के लिये सिफारिश कर 
देने पर भी सवाब मिलता है। हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम बहुत 
बड़े सखी (दानवीर) थे। ज़रूरतमन्दों की जरूरतों का आप सल्लल्लाहु अलैहि 
व॑ सल्‍लम को ख़ुद ख्याल रहता था। जब कोई साईल हाजिर होता तो आप 
जरूर ही इनायत फरमा देते, किसी की सिफारिश की जरूरत न थी, इसके 
बावजूद आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरणाया कि तुम लोग स्लिफारिश 
करके सवाब ले लिया करो, होगा वही जो अल्लाह चाहेगा, उसकी तकदीर में 
होगा तो उसको कुछ मिल जायेगा, मैं दे दुंगा या किसी दूसरे से कुछ दिला 
दूँगा, मौका न होगा तो न मिलेगा, सिफारिश कर देना तुम्हारा काम है, किसी 
का काम होने या न होने के तुम जिम्मेदार नहीं। 

जब किसी को जरूरतमन्द देखो तो उसकी जरूरत पूरी करो। अगर तुम 
से पूरी नहीं हो सकती तो किसी दूसरे से सिफारिश कर दो ताकि वहाँ उसकी 
जरूरत पूरी हो जाये! प्लिफारिश कर देना भी बड़ी खैर की बात है और 
सवाब का काम है, अलबत्ता गुनाह के कामों में किसी की मदद न करो, 
क्योंकि वह गुनाह है। 


नर्मी इख्तियार करने पर अल्लाह तआला का इनाम 

हदीस: (85) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्द्स सललल्लाहु अलैड्ि व सललम ने इरशाद फरमाया कि बेशक 
अल्लाह तआला मेहरबान है और मेहरबानी को पसन्द फ्रमाता है। और वह 
मेहरबानी पर वह (नेमतें) अता फुरमाता है जो सख़्ती पर और उसके अलावा 
किसी चीज पर अता नहीं फरमाता। [मिश्कात शरीफ पेज 43 ) 

हदीस: (]86) हजरत जरीर रजियल्लाहु अन्हु से रिघायत है कि हुजूरे 
33335 ---ह#े+%#-%#त-------------- हनन +रञनन 
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अक्दस सल्लल्लाहु 
मेहरूम कर दिया गया वह भलाई से मेहरूम कर दिया जाता है! 
(मिश्कातत शरीफ पेज 43] ) 

तशरीहः एक हदीस में है कि हुजूरे अव॒दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने इरशाद फ्रमाया कि जिस शख्स को नर्मी से हिस्सा दे दिया गया उसे 
दुनिया व आखिरत की भलाई का हिस्सा मिल गबा, और जो शख्स नर्मी के 
हिस्से से मेहरूम कर दिया गया वह दुनिया और आख़िरत की भलाई के हिस्से 
से मेहरूम कर दिया गया। (मिश्कात) 

इन रिवायतों से नर्मी की ख़ूजी का पता चला और मालूम हुआ कि 
जिसके मिजाज में नर्मी हो उसे बहुत बड़ी नेमत और दौलत मिल गयी। दर 
हकीकत अच्छे अख्लाक में नर्मी को बहुत बड़ा देखल है, और सच फरमाया 
हुजूरे अक्दस सललल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि जो शख्स नरमी से मेहरूम है 
वह दुनिया और आखिरत की भलाई से मेहरूम है। अल्लाह के जो बच्दे 
नर्म-मैज़ाज होते हैं उन्हीं. से फैज पहुँचता है, और अल्लाह की मख़लूक उन्हीं 
के पास आती है, उनके अन्दर जो खूबियोँ और गुण होते हैं उनसे फायदा 
उठाती है, और उनके अच्छे अख़लाक से सैराब होती है। सख़्त-मिजाज और 
जो जबान का कड़वा आदमी हो उसके पास कौन फरकेगा और कौन आयेगा! 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाई अलैहि व सल्लम बड़े नर्म-मेजाज और बड़े नर्म-दिल 
और नरमी से बात करने वाले और ब्ुुर्दबार थे। कुरआन मजीद में आपकी 
खिताब करके फुरमाया: 

तर्जुमाः सो कुछ अल्लाह ही की रहमत है कि आप (सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम) उनको नर्म-दिल मिल गये, और अगर आप सख्त-मिज़ाज और 
सख्त-दिल होते तो ये लोग आपके पास से तितर-बितर हो जाते। सो आप 
उनको माफ फ्रमा दीजिये और उनके लिये इस्तिगफार कीजिये, और उनसे 
कामों में मश्विरा लीजिये। फिर जब आप राय पुख्ता कर लें तो अल्लाह परे 
भरोसा कीजिये, बेशक अल्लाह तवक्कुल (अल्लाह पर भरोसा) करने वालों से 
मुहब्बत फरमाते हैं। (सूर: आलि इमरान आयत्त 59] 
... इस आयत से मालूम हुआ की नर्म-मिज़ाजी और नर्म-दिली मुहब्बत और 
उलफत लाने वाली है। और सख्त-मिज़ाजी अख्खड़-पना अपने ताल्लुक 


£_) को भी दूर करने वाला होता है। पोमिन को नर्म-मेज़ाज और रहम-दिल होना 
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इरशाद फरमायाः: जो शख्स नर्मी से 
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चाहिये। फरमाया हुजूरे अक्दस सललल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि मोमिन 
उलफुत (मुहन्बत और लगाव) वाला होता है, और उसमें कोई खैर नहीं जो 
उलफत नहीं रखता और जिससे उलफत नहीं रखी जाती। (मिश्कात) 

यह हालात और आम वसक्तों के एतिबार से फरमाया है, कभी-कभार 
कहीं सख्ती की भी जरूरत पड़ जाती है। अगर मौके के मुताबिक उसको 
इख्तियार किया जाये त्तो उसमें भी उसकी ज़ैर होती है। अपने बच्चों और 
शागिदों को तंबीह करने के लिये सरब्ती की जरूरत होती है, मगर आम 
हालात में नर्मी ही भुनासिब होती है। हर वक्‍त सख्ती करने से औलाद और 
भार्मिद और मातहत सब छीट और बागी हों जाते हैं। 


गुस्से से परहेज करने की ताकीद 

हदीस: (87) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लांहु अन्हु फरमातें हैं कि हुजूरे 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम से एक शख्स ने दरख़्वास्त की कि मुझे 
वर्सीयत फरमाइये। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया “गुस्सा न 
किया कर” उसने फिर यही अर्जे किया कि मुझे कुछ वसीयत फरमाइये। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फिर वढ़ीं जवाब दिया। उसने फिर वही अर्ज 
क्रिया, आपने फिर वही जवाब दिया (ग़रज़ यह कि) उस शख्स ने कई बार 
वही सवाल किया और नबी करीम सलल्‍ल० हर बार वहीं जवाब इनायत 
फ्रमाते रहे कि गुस्सा न किया कर। (मिश्कात शरीफ पेज 423 | 

तशरीहः कुछ रिवायतों में यूँ है कि एक शख्स रखूलुल्लाह पत्लल्लाई 
अज्ैहि व सललम की खिदमत में हाजिर हुआ और उसने अर्ज किया या 
रसूलल्लाह! मुझे कुछ बंता दीजिये जिस पर अमल करूँ मगर ज़्यादा न हो, 
शायद मैं उसे गिरह बाँध लूँ। रसूले अकरम ने उसके जवाब में फरमाया: 
गुस्सा न किया करो। उसने फिर वही बात की, आपने फिर वहीं जवाब दिया! 
गरज यह कि चन्द बार इसी तरह सवाल व जवाब हुआ। 

दूसरी रिवायत में है कि सवाल करने वाले ने यूँ कहा था या रसूलल्लाह! 
मुझे एक ऐसा अमल बता दीजिये जिसके जरिये जन्नत में दाखिल हो जाऊ, 
लेकिन ज्यादा न बताइये। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया कि 
गुस्सा न किया करों। 

इन हदीसों से मालूम हुआ कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम 


>> तहत रं-ं-->-+-प कफ कप 








ने साईल (पूछने वाले) को ऐसी चीज़ बताई द थी जिससे कल ह करने प्र 
बहुत-सी बुराइयों से बचा जा सकता है, और बहुत-सी भलाइयों का 
बन सकता है। 


गुस्से का इलाज 

हदीर्सों में गुस्से के कई इलाज भी आये हैं, जिनमें से एक यह है कि 
गुस्सा आये तो “अऊजु बिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम' कहे। दूसरा इलाज यह है 
कि ज़बान बन्द कर ले और बिल्कुल गूँगा हो जाये। तीसरा यह कि जमीन प्ले 
चिपक जाये। 

एक रिवायत में है कि रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फ्रमाया कि बेशक गुस्सा शैतान की तरफ से है, और इसमें भी शक नहीं कि 
शैतान आग से पैदा किया गया है, और आग को पानी ही बुझाता है। लिहाजा 
जब तुम में से किसी को गुस्सा आ जाये तो वुजू कर ले। (मिश्कात) 

हजरत अबूजर रज़ियल्लाहु अन्छु फरमाते हैं कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍लम ने फ्रमाया कि जब तुम में से किसी को गुस्सा आये और 
वह उस वक़्त खड़ा हो तो चाहिये कि बैठ जाये, अगर बैठने से गुस्सा चला 
जाये तो खैर वरना लेट जाये। (मिश्कात) 

मिश्कात शरीफ में बैहक़ी से एक रिवायत नकल की है कि रसखूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फ्रमाया कि बेशक गुस्सा ईमान को इस्त तरह 
बिगाड़ देता है जैसे ऐलवा शहद को विगाड़ देता है। तिब्बी तौर पर इनतान 
में गुस्सा रखा गया है, और गुस्से का रोकना अगरचे मुशकिल है लेकिन 
इनसान इस पर काबू पा सकता है। एक हदीस में यह है कि वह ताकृतवर 
और पेहलवान नहीं है जो अपने सामने वाले (पेडलवान) को पछाड़ दे। 
ताकृतवर (और पेहलवान) वह है जो गुस्से के वक़्त अपने को काबू में रखे। 

(बुख़ारी व मुस्लिम) . 


गुस्सा पीने को फजीलत 
बैहकी (हदीस की एक किताब) की एक रिवायत में है कि रसूलुल्लाह 
सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया कि जो शख्स अपने गुस्से को रोक 
लेता है खुदा तआला कियामत के दिन उससे अपने अज़ाब को रोक लेगा। 











०2. न 





हदीस: (]88) हज़रत अब्दुल्लाह बिन मसंऊद रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुंजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया 
कि वह शख्स जन्नत में दाखिल न होगा जिसके दिल में एक जर्रा बराबर भी 
तकब्बुर हो। यह सुनकर एक शख्स ने अर्ज किया कि कोई शख्स यह पसन्द 
करता है कि उसका कपड़ा अच्छा हो और उसका जूता-अच्छा हो, [तो क्या. 
यह तकब्बुर है?) हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने जवाब में 
फरमाया कि. बेशक अल्लाह तआला “जमील' [यानी हसीन व खूबसूरत और 
तमाम ख़ूबियों का मालिक) है, जमाल को पत़न्द फरमाता है। (अच्छा कपड़ा 
और अच्छा जूता पहनना तकब्बुर नहीं है, बल्कि) तकब्बुर वह है कि हक को. 
टुकराये और लोगों को हकीर समझे | (मिश्कात शरीफ पेज 433 ) 

तशरीह: इनसान के अन्दर जहाँ बहुत-सी खूबियों हैं वहां बहुत-सी 
बुराइयाँ और खराबियाँ भी हैं। उनमें से एक बहुत बड़ी ख़राबी तकब्बुरः भी 
है। हुजुरे अक्दस सल्लल्लाडु अलैंहि व सल्‍्लम ने तकब्बुर का मतलब बताते 
हुए इरशाद फरमाया कि हक को कबूल न करना, लोगों को हकीर (जलील 
और कम-दर्जा) जानना तकब्बुर है। अगर कोई' अच्छा जूता या अच्छा कपड़ा 
पहन ले और दूसरे आदमी को हकीर न जाने और हक बात कबूल करने से 
ग्रेज न करे तो यह तकब्बुर नहीं है। लेकिन अगर कोई शख्स अच्छा कपड़ा 
और अच्छा जूता पहनकर अपने को बड़ा समझने लगे और दूसरे को हकीर 
जानने लगे, और जब कोई हक बात उससे कही जाये तो उसको कूबूल करने 
को अपनी बे-इज्जती और त्ौहीन समझे तो यह तकब्बुर है। 

बहुत-से लोग गरीब होते हैं, उनके पास अच्छा कपड़ा तो क्‍या ज़रूरत 
की मात्रा में मामूली कपड़ा भी नहीं होता, लेकिन फिर भी हक की कबूल नहीं 
करते और लोगों को ख़्वाह-मख़्याह हकीर जानते हैं, यह भी तकब्बुर है। 

किसी में इल्म की वजह से और किसी में माल की वजह से और किसी 
. में ओहदे और रुतबे और पद की वजह से. तकब्बुर होता है। और बाज़ लोगों 
<------मं--महेप मम प-_मंमप नम पर पपञ-ं>पपन्‍-अनन् 
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के पास कुछ भी नहीं होता, जाहिल भी होते हैं और फुकीर भी, फिर भी 


अपने आपे में नहीं समाते। ये लोग ख़्वाह-मख़्वाह दूसरों को हकीर जानते हैं, 
और हक्‌ बात को ठुकराते हैं, और इस बारे में माल व पद और रुतबे वालों 
से भी आगे-आगे होते हैं। तकब्बुर यूँ ही बदतरीन चीज है, फिर जब त्कब्बुर 
का कोई सबब भी मौजूद न हो, न माल ही, न इल्म हो, तो उसकी बुराई 
और ज़्यादा हो जाती है। 
बन्दा बन्दा है, उसे बड़ा बनने का क्‍या हक्‌ है? उसको तो हर वक्त 
अपनी बन्दगी पर नजर रखनी चाहिये। अल्लाह मे जो कोई नेमत अतों 
फ्रमायी है (इल्म हो या माल हो या ओहदा हो या-रुतबा हो) उसका शुक्रिया 
अदा करना चाहिये। और यह समझे कि मैं इस काबिल नहीं था अल्लाह 
तआला का फुज़्ल व इनाम है कि उसने मुझे यह नेमत अता फ्रमायी है। 
अल्लाह की बंड़ाई और किबरियाई पर और अपनी बेबसी और कमजोरी व 
आजिजी पर जिस कुद्र नज़र होगी उसी क॒द्र तकब्बुर से. नफरत होगी, और 
दिल में तवाजों बैठती चली जायेगी। जिसमें पाख़ाना भरा हुआ हो और 
जिसको मौत आनी हो, और जिसका बदन कुब्र के कीड़े खाने वाले हों उसकी 
तकब्बुर कहाँ सजता है। कुरआन मजीद में इरशाद है: 
तर्जुमाः और अपने गाल मत फुला लोगों की तरफ, और मत चल जमीन 
पर इतराता हुआ, बेशक अल्लाह को नहीं भाता कोई इतराने वाला, बड़ाई 
मारने वाला। [सूरः लुकमान आयत 8) 
और इरशाद फरमाया: 
अमी ८०४४० 
तर्जुमाः बेशक वह नहीं पसन्द करता तकब्बुर करने वालों को। 
गुरूर व शैस्री व खुद-पसन्दी ये सब तकब्बुर की शाख़ें हैं। जिन लोगों 
में तकब्बुर होता है बस वे अपने ही ख़्याल में बड़े होते हैं और लोगों के 
दिलों में उनकी जरा भी इज्जत नहीं होती। और जो लोग आजिज़ी व 
इन्किसारी इख़्तियार करते हैं यानी लोगों से ऐसा मामला रखते हैं कि अपनी 
हक का ज़रा भी ख़्याल नहीं होता, वे लोगों के नज़दीक महबूब और प्यारे 
| 
हज़रत उमर रज़ियल्लाहु अन्हु ने एक बार मिस्बर पर इरशाद फरमायां 
क3-5_---- ८-८ -------हहह--हन--म-#ह फेम लत 
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कि ऐ लोगो! तवांजो इख्तियार करो, क्योंकि मैंने रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि 
व सलल्‍लम से सुना है कि जो शख्स अल्लाह के लिये तवाजो इख्तियार करे 
अल्लाह उसको बुलन्द फरमा देगा। जिसका नतीजा यह होगा कि वह अपने 
नफ़्स में छोटा होगा और लोगों की आँखों में बड़ा होगा। और जो शख्स 
तकब्बुर इच्तियार करेगा अल्लाह उसको गिरा देगा, जिसका नतीजा यह होगा 
कि वह जोगों की आँखों में छोटा होगा और अपने नफ्स में बड़ा होगा। (लोगों 
के नजदीक उसकी जिल्लत का यह आलम होगा कि) वह उसको कुत्ते और 
सुअर से ज्यादा जलील जानेंगे। (मिश्कात शरीफ) 

एक हदीस में इरशाद है कि तकब्बुर करने वाले लोगों का कियामत के 
दिन इस तरह हश्र होगा [यानी उनको इस तरह उठाया जाएगा) कि वे 
इनसानी शक्लों में चींटियों के बराबर छोटे-छोटे जिस्मों में होंगे। उनपर हर 
तरफ से जिल्लत छाई हुई होगी। वे जहन्नम के जेलख़ाने की तरफ हंकाकर 
लेजाए जायेंगे। उन लोगों पर आगों को जलाने वाली आग चढ़ी होगी, उन 
लोगों को दोजखियों के जिस्मों का निचोड़ (पीप वगैरह) पिलाया जायैगा 
जिसको “तीनतुल ख़बाल” कहते हैं। (तिर्मिजी) 

लोगों को हकीर (ज़लील और कम-दर्जा) समझने वाले घमण्डी तो बहुत 
है, लेकिन जो लोग हक को दुकराते हैं उनकी भी कमी नहीं है। बाज मर्त॑बा 
किसी बे-नमाजी से कहा जाता है कि नमाज़ पढ़ो तो कहता है कि कौन 
उठक-बैठक करे, और तुम जन्नत में चले जाना और हम दोज़ख में चले 
जायेंगे। और जब कभी किसी बे-रोजेदार से कहा जाता है कि रोजा रखो तो 
जवाब देता है कि रोज़ा वह रखे जिसके घर में अनाज न हों, और जब कहा 
जाता है कि शादी-विवाह में सुन्‍्नत तरीका इख््तियार करों तो कहते हैं कि हम 
गरीब थीड़ा ही हैं जो सुन्नत पर चलें। ये सब बातें हक को ठुकराने की हैं 
और काुफ्रिया बातें हैं, इससे इमान जाता रहता है। बहनों! तुम तवाजों 
इख्तियार करो और तकब्बुर से बचो, अपने बच्चों को भी इसी राह पर डालो, 
किसी को हकीर न जानो, और दीन की हर बात सच्चे दिल से कबूल करों । 
हक को ठुकराकर अपनी दुनिया व आखिरत ख़राब न करो। 
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तवाजो का हुक्म और एक-दूसरे के मुकाबले में 


फुखूर करने 'की मनाही 

हदीस: (89) हज़रत अयाज बिन हिमार रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 

है कि हुजूरे अक्द्स सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने इरशाद फरमाया कि 
अल्लाह तआला ने मेरी तरफ “वह्य' (अपना प्ैग़ाम) भेजी है कि तुम लोग 

.- तवाजों इख्तियार करो यहाँ तके कि कोई शख्स किसी के मुकाबले में फछूर न 


करे, और कोई शख़्स किसी पर ज्यादती न करे। (मिश्कात शरीफ वेज 4]7] 


तशरीहः: इस हदीस पाक में इरशाद फरमाया कि अल्लाह तआला ने 
तवाज़ों इख्तियार करने का हुवम फरमाया है। गुरूर, शैस्ली, फुछर, घमण्ड, 
तकब्बुर संबको एक तरफ डालो और तबाजों इख़्तियार करो। कोई शख्स 
किसी के मुकाबले में फ़र (गर्व) न करे और कोई किसी पर ज़्यादती न करे।' 
ओहदा व रुतबां और पद और माल व जायदाद और हुकूमत पर फुछर 
(घमण्ड) करना, और दूसरे को हकीर जानना गुनाह है। और माल व दौलत 
के अलावा अपने नसब [ख़ानदान और नस्ल) पर फछर करना और दूसरे को 


हेकीर जानना भी सख्त मना है। नसबी (ख़ानदानी) शराफृत अल्लाह की एक. 


नेमत है, लेकिन दूसरों का अपमान करने की इजाज़त नहीं है, आखिरत में 
परहेजगारी और नेक आमाल पर फैसला होगा। जिसके अमल में कमी हो 
उसका नसब (ख़ानदानी बरतरी) उसे आगे नहीं बढ़ायेगा। जैसा कि हदीस 
. शरीफ में इसे साफ तौर पर बयान किया गया है। 
नसब पर फूछर करने की निन्‍्दा 


अकप्तर देखा जाता है कि जो लोग किसी सहाबी या कसी बुजुर्ग की 


नस्ल से होते हैं, अपने नाम के साथ नसबी निस्बत का कलिमा जरूर लगाते 
हैं- सिद्दीकी, फारूकी, उस्मानी, हसनी, हुसैनी, अय्यूबी, नौमानी, फरीदी और 
इसी तरह की बहुत-सी निस्बतें हैं जो नामों और दस्तखतों के साथ सामने 
आती रहती हैं। इनके लिखने और लिखाने वालों में बहुत कम ऐसे हैं जिनका 
मकसद हकीकृत का इजहार या कोई सही नीयत हो, वरना ज्यादातर ऐसे लोग 
हैं जो अमल के एतिबार से बहुत ही गिरे हुए हैं और दीन के जरूरी अकाइद 
वे अरकान से भी गाफिल बल्कि नावाकिफ होते हैं। जिन हजरात की तरफ 
निस्‍्बतें करते हैं अपर ज़रा-सी देर के लिये वे हजरात इस जहान में तशरीफ 


०-33 7-_+++>२+>>------+-++++-> >>. मल मिल मम मनि ली सम लि आम तनमन नीम लिन 
फ्कली_ी_न_्श्क् ला प््४.50- 7 नम: टन न 


तोहफा-ए-ख्वातीन 635 








साइरजतजसाफचाएए शाह पदकरइ सर ज फजसाफ का इस्लामी अछ्लाक व आदाब 
32770: _-< मी! 7 0) आओ । मी 87 82:60 
फ शकी वह किये कम न 8 कक 
/ रिश्वत लेने, सिनेमा देखने, जकात रोकने और इसी 
तरह के बुरे आमाल और ऐबों और परिणामों की शक्ल में जाहिर होता रहता 
है) इनकी सूरत देखना भी गवारा न करें और दूर ही से दूर-दूर फट-फट 
करें। जो 48 और सैयदों के ख़ानदान इस दुनिया में आबाद हैं, और 
जो बड़े-बड़े बुजुगों और आलिमों के नसब से सिलसिला जोड़ने वाले घराने 
इस दुनिया में बसते हैं। नसब पर गुरूर की वजह से दूसरे ख़ानदानों के 
अफराद को बहुत ही हकीर (कम दर्ज का और जलील] जानते हैं। और 
उनकी जिन्दगी का जायजा लो तो जो ख़राबियाँ और गुनाह दूसरों में हैं वही 
इन शरीफ बनने वालों में नजर आते हैं। गरीब अपनी गुरबत के हिसाब से 
और अमीर अपनी दौलत और अमीरी के हिसाब से नाफरमानियों और गुनाहों 
में मुलव्बस्न (लिप्त) हैं। दीनी तालीम हासिल करने और कुरआन व हदीस से 
मुहब्बत करने में भी उन्हीं का हिस्सा ज़्यादा है जो नसब के एतिबार से कम 
समझे जाते हैं। शरीफ ख़ानदान वाले बस नसब पर इतरा लेते हैं, मगर 
' मुहब्बत लंदन और अमेरिका से रखते हैं। कालिजों और यूनिवर्सिटियों को 
आबाद रखने में सबसे आगे हैं। दीनी मदरसे अकसर गैर-मशहूर खानदानों के 
अफराद से या उन धरानों की औलाद से आबाद रहते हैं जो नस्त्र के 
एतिबार से कम समझे जाते हैं। ' ' 
नसब पर फुखर करने वाले आख़िरत से बेखबर हैं | 

बाज कौमों में नसबी गुरूर और तकब्बुर का यह आजम देखने में आया 
है कि कोई ऐसा मुसलमान उनको सलाम करे जो नसबी हैसियत से कम 
समझा जाता हो तो उसके सलाम का जबाब देने में शर्म और जिल्लत समझते 
हैं, बल्कि बाज मौ्कों पर उसको सजा देने पर आमादा हो जाते हैं, और 
कहते हैं कि हमको सलाम करना हमारी बराबरी का दावा है, यह क्यींकर 
बरदाश्त हो । अगर कोई सलाम करे तो. यूँ कहे कि “मिर्या झलाम 
“अस्सलामु अलैकुम” न कहै। कैसी जहालत और तकब्बुर है। ये मगरूर और 
धमण्डी जरा आखिरत के मन्जर का ख़्याल दिल में लायें और यह सोचें कि 
दुनिया के तमाम इनसानों को आखिरत के मैदान मैं पहुचना क््््् और आमाल 
की जौंच होने के लिये हिसाब्र के मैदान में खड़ा होना है, और फिर आमाल 








के एतिबार से जन्नत या दोजख में जाना है। न ----++--क-+--पहपा में जाना है। और साथ ही साथ इस पर 
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काफी गौर करे कि आखिरत के नजात दिलाने वाले और वहाँ इज्जत के 
मिम्बरों पर बिठाने वाले हम आमाल कर रहे हैं या यह शख्स जो नेक 
आमाल में लगा हुआ है, जिसको हमने नीचे बिठाया है और अपने से कम 
समझा है। खुदा जाने कितने मगरूरों (घर्माण्डियों) के साथ यह होगा कि 
कियामत के मैदान में जल्लील व रुस्वा होंगे और कम नसब वाले सम्मान व 
इज्जते के मिम्बरों पर होंगे। 
बुजुर्गों की नस्ल में होने पर फुछर करना बेजा है। उनके आमाल उनके 
लिये थे हमारे आमाल हमारे लिये हैं। कुरआन हकीम का साफ फैसला है: 
तर्जुमाः वह जमाअत थी पैगम्बरों की जो गुजर गयी। जो उन्होंने किया 
वह उनके लिये है और जो तुम करोगे वह तुम्हारे लिये है ! 
ह (सूर: ब-करः आयत 34 व 39] 
हजरत सलमान फारसी रजियल्लाहु अन्हु का इरशाद 
हजरत सलमान फारसी रजियल्लाहु अन्हु के सामने कुछ लोग फछर [गर्व] 
के तौर पर अपने नसंब की बड़ाई बयान करने लगे। हजरत सलमान 
रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि मैं तो अपने बारे में यह कहता हूं कि नापाक 
नुतफे से पैदा किया गया और मरकर बदबूदार लाश बन जाऊंगा। उसके बांद 
मुझे कियामत के दिन इन्साफ की तराज़ूं के पास खड़ा किया जायेगा, अगर 
उस वक़्त मेरी नेकियाँ भारी निकल्लीं तो में शरीफ हूँ अगर मेरी नेकियों गुनाहों 
के मुकाबले में हल्की रह गईं तो में जलील हूँ। शराफत और जिल्लत का 
फैसला वहीं होगा | 
हजरत इमाम जैनुल-आबिदीन रजियल्लाहु अन्हु को किसी ने माली दी तो 
जवाब में इरशाद फरमाया कि भाई! मैं अगर दोजख से बंच गया तो तेरे बुरा 
कहने से मेरा कुछ नहीं बिगड़ता, और अगर ख़ुदा न करे दोज़ख में जाना 
पड़ा तो जो कुछ तूने कहा मैं उससे भी ज़्यादा बुरा हूँ । 
यह इमाम जैनुल-आबिदीन रजियल्लाहु अन्हु कौन थे? यह हज़रत अली 
रजियल्लाहु अन्हु के पोते और शहीदे कर्बला हजरत इमाम हुसैन रजियल्लाह 
अन्हु के बेटे थे। रोजाना हजार नफिल नमाज अदा करते थे और हर किस्म 
की इबादत में आगे-आगे रहते थे। उन्होंने नसब पर फखर न किया बल्कि 
आख़िरत का फिक्र करके गाली देने वाले को- नर्मी से जवाब दिया, जिसका 
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गा, पा पा |! 
अभी जिक्र हुआ । 
जो लोग नसब पर फुछूर करते हैं उनको बड़ाई का सुबूत भी तो देना 
धाहिये। और जब उन हजरात से अपना नसबी जोड़ मिलाते हैं जो दीनदारी 
में बड़े थे तो खुद दीनदार बनकर अपने बड़ों और बाप-दादा के तरीके पर 
' अग्रसर होना लाजिमी है। नेक आमाल से ख़ाली, दुनिया से मुहब्बत, आखिरत 
से गफ़लत और बेफिक्री, गैर-कौ्मों की शक्ल व सूरत और लिबास व हैयत 
इख्तियार करना और अपने बुजुर्गों की शक्ल व सूरत और तौर-तरीके और 
लिबास, से नफरत करना और फिर भी उन बुजुर्गों से नसब जोड़ना बड़ी 
नादानी है। | 
अल्लाह के नजदीक बड़ाई का मेयार परहेजगारी है 
अल्लाह रब्बुल-इज़्जत ने बड़ाई का कुल्ली काबदा सूरः इुजुतत में बयान 
फ्रमा दिया है: 
0 40 42665: 0! 
यानी अल्लाह के नजदीक तुम सब में बड़ा शरीफ वही है जो सबसे 
ज्यादा परहेजगार हो । । 
अल्लाह के नजदीक तो बड़ाई का मेयार तकवा (अल्लाह से डरना और 
परहेजगारी) है, और जो अल्लाह के नजदीक बड़ा है हकीकत में वहीं बड़ा है। 
अगर दुनिया वालीं ने बड़ा समझा और अखबारों और रिसालों में नाम छपे 
और लोगों ने तारीफें कीं मगर अल्लाह के नजदीक कमीना और जलौल रहा 
हो, तो यह दुनिया की बड़ाई किस काम की? अल्लाह के नजदीक परडेजगार 
और दीनदार ही बड़े हैं। और जो लोग अल्लाह के नजदीक बड़े हैं वे दुनिया 
में भी अच्छाई से याद किये जाते हैं और सैकड़ों साल तक दुनिया में उनका 
चर्चा रहता है। और आखिरत में जो उनको बड़ाई मिलेगी वह अलग रही। 
दीन के बड़े-बड़े आलिम और हृदीस का इस हासिल करने वाले और 
कुरआन व हदीस की ख़िदमत करने वाले 'अजमी' (गैर-अरबी) थे, और 
_नसब के एतिबार से बड़े -बड़े ख़ानदानों से न थे, बल्कि उनमें बहुत-से वे थे 
जो उनमें आजाद किये हुए गुलाम थे। आज तक उनका नाम रोशन है और 
रहती दुनिया तक उम्मत की तरफ से उनको “'रहमतुल्लाहि अलैहि” (उनपर 
अल्लाह की रहमत हो) की दुआयें पहुंचती के --८-----८--८--यह अल्लाह की रहमत हो) की दुआयें पहुंच ----र-८-८---३८--+-य-यह हो) की दुआयें पहुँचती रहेंगी। नसब पर इतराने वालों को 
अंस+-्ऊेंओ दध्क५्झकचस्ननसस्न्स्सच्नस्त्स्स्न्न्चल्स्न्न्ल्सलतल्ल 
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उम्मत जानती भी नहीं है, गुरूर करके और शैख्री वघार कर दुनिया से 


गईं। अल्लाह तआला हम सबको तकब्बुर और घमण्ड से बचाये और तवाजो 
की सिफत से नवाजे। 


किसी का मजाक बनाने और वायदा-खिलाफी करने की मनाही 
हदीस: (90) हजरत इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलेहि व सल्‍लम ने फरमाया कि तू अपने भाई से 
झगड़ा न कर, और उससे मजाक न कर, और उससे कोई ऐसा वायदा न | 
कर जिसकी तू खिलाफवर्जी करे। (मिश्कात शरीफ पेज 47 |) | 
तशरीह: इस हदीस में चन्द नसीहतें फरमायी हैं: क्‍ 
पहली नसीहत: यह कि अपने भाई से झगड़ा न कर। झगड़ैबाजी बहुत 
बुरी और निनन्‍्दनीय चीज़ है। अपने हक्‌ के लिये अगरचे झगड़ा करना दुरुस्त 
है लेकिन झगड़े का छोड़ देना ज्यादा बेहतर और अफजल है। झगड़ा करने से 
गालीं-गलोच और बद-कलामी की नौबत आ जाती है, और दिलों में 
कीना-कपट जगह पकड़ लेता है, फिर उसके असरात व परिणाम बहुत बुरे 
पैद् होते हैं। । । 
फ्रमायां हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने कि जिसने गलती 
पर होते हुए झगड़ा छोड़ दिया उसके लिये जन्नत के शुरूआती हिस्से में 
मकान बनाया जायेगा, और जिसने हक्‌ पर होते हुए झगड़ा छोड़ दिया उसके 
लिये जन्नत के दरमियानी हिस्से में मकान बनाया जाएगा। और जिसने अपने 
अख्लाक अच्छे किये उसके लिये जन्नत के ऊँचे हिस्से पर मकान बनाया 
जाएगा। (मिश्कात) | + 
दूसरी नंसीहतः यह फरमायी कि अपने मुसलमान भाई से मजाक मत. 
कर | मजाक करने की दो सूरतें हैं- एक यह कि जिससे मज़ाक किया जाए. ..' 
उसका दिल खुश करना मकसद हो। ऐसा मजाक करना जायज बल्कि 
पसन्दीदा है। शर्त यह है कि उसमें झूठ न हो और वायदा खिलाफी न हो। 
दूसरी सूरत यह है कि जिससे मजाक किया जाए उसको नागबार हो, ऐसा 
मज़ाक करना जायज नहीं। ऊपर बयान हुई हदीस में इसी की मुमानअंत्त 
(मनाही) फरमायी है। अकसर ऐसा होता है कि चन्द्र औरतें मिलकर किसी 


न कल नस न मा 


रुख्सत हो गये, आज उनको कौन जानता है? सब बड़ाइयाँ खाक में मिल 





भर: 
बह [/+ 20 | 
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औरत से मज़ाक शुरू कर देती हैं, और जिससे मजाक कर रहीं हैं उस्तको 


चूँकि एक मुसलमान. की तकलीफ देना है इसलिये यह हराम है। 


नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का मजाक्‌ मुबोरक 
हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम दिल खुश करने के लिये 
कभी-कभी मजाक फरमा लेते थे। सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम ने अर्ज किया या 
रसूलललाह! आप हम से मज़ाक फरमाते हैं? आपने फरमाया बेशक! मैं 
(मज़ाक में भी) हक ही कहता हूँ। (तिर्मिजी| 
मालूम हुआ कि दिल खुश करने के लिये जो मज़ाक किया जाए वह भी 
सच और सही होना चाहिये। मजाक में भी झूठ बोलना जायज नहीं है। 
एक शख्स ने हुजूरे अक्दस सल्‍्लल्लाहु अलैहि व सललम से संवाल किया 
कि मुझे सवारी इनायत फरमा दें। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने . 
इरशाद फुरमाया कि बेशक मैं तुझे ऊँटनी, के बच्चे पर सवार कर दूँगा। उस 
शख्स ने अर्ज किया: मैं ऊँटनी के बच्चे का क्‍या करूंगा? आपने फरमाया 
ऊँटों को ऊँटनियाँ ही जनती हैं! (यानी ऊँट जितना भी बड़ा हो जाये ऊँटनी 
का बच्चा ही रहेगा)। (तिर्मिजी) 
देखो! इस मजाक में जरा-सा भी झूठ नहीं है। बात बिल्कुल सही है! 
इसी तरह एक बूढ़ी औरत ने अर्ज किया कि या रसूलल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍्लम! दुआ फ्रमा दीजिये अल्लाह तआला मुझे जन्नत में दाखिल 
फरमाए। आपने फरमाया बेशक जन्नत में कोई बुढ़िया दाखिल ने होगी। यह 
सुमकर वह रोती हुई वापस चली गयी। आप सल्लल्लाहु अलैहि व संल्लम ने 
मौजूद लोगों से फुरमाया कि उसको जाकरे बता दो कि (मतलब यह नहीं है 
कि दुनिया में जो बूढ़ी औरतें हैं वे जन्नत में न जायेंगी, बल्कि मतलब यह है 
कि जन्नत में दाखिल होते वमझ्त कोई औरत भी बूढ़ी न होगी, अल्लाह 
तआला सबको जवान बना देंगे, लिहाजा) यह बुढ़िया (भी) जब जन्नत में 
दाखिल होंगी बुढ़िया न होंगी। इसके बाद आप म्ल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
कुरआन मजीद की यह आयत तिलावत फुरमाई: 
द ॥७३ 4६ ०र्छ ७० 4 (४0 
तर्जुमा: हमने (वहाँ की) उन औरतों को ख़ास तौर पर बनाया है। यानी 
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हमने हमने उनको ऐर उनको ऐसी बनाया कि वे कुंवारियों हैं। ( 





रजियल्लाहु अन्हु को “दो कान वाले” कहकर पुकारा। (जमउलू-फृवाइद)) 

एक औरत ने अर्ज किया कि या रसूलल्लाह! मेरे शौहर भे आपको मदऊ 
किया है (वानी बतौर दावत घर पर तशगीफ लाने की दरख़्वास्त की है)। 
आपने फुरमाया: तेरा शौहर वही है जिसकी आँख में सफैदी है? वह कहने 
लगी अल्लाह की कृसम! उसकी आँख सफेद नहीं है। आपने फ्रमाया कोई 
' शख्स ऐसा नहीं है जिसकी आँख में सफेदी न हो। (यानी वह सफुंदी जो 
: सियाह डेले के चारों तरफ है)। देखो! क्या सही मजाक है। ऐसा सच्चा मजाक 

दुरुस्त है, शत यह है कि उसे नागवार न हो जिससे मज़ाक किया है। 

जब किसी का दिल खुश करने के लिये मजाक करने में भी यह शर्त है 
कि बात सच्ची हो और जिससे मजाक किया जाये उसको नागवार न हो तो 
किसी का मज़ाक उड़ाना कैसे जायज हो सकता है? बहुत-से मर्द और औरत 
इसका बिल्कुल ख्याल नहीं करते और जिसको किसी भी एतिबार से कमजोर 
पाते हैं सामने या पीछे उसका मज़ाक उड़ा देते हैं। यह सब गुनाह है। इसको 
मस्ख़रापन और गख्ौल और ठट्ठा भी कहा जाता डै। कुरआन मजीद में 
इरशाद हैः 

तर्जुमा: ऐ ईमान वालो! न तो मर्दों को भर्दों पर हंसना चाहिये, क्या 
अजब है कि वे उनसे बेहतर हों। और न औरतों को औरतों पर हंसना 
चाहिये, क्या अजब है कि वे उनसे बेहतर हों। और न एक-दूसरे को ताना 
दो, और न एक-दूसरे को बुरे लकृब से पुकारो, ईमान लाने के बाद गुनाह का 
नाम लगना दुरा है, और जो बाज न आयेंगे वे जुल्म करने वाले हैं। 

(सूरः हुजुराते आयत ] 


वायदा खिलाफी मुनाफुकृत है 
तीसरी नसीहतः यह फरमायी कि अपने भाई से वायदा करके उसके 
खिलाफ न करो। यह भी बहुत अहम नसीहत है, जिसमें लोग बहुत कोताही 
करते हैं। जब किसी से कोई वायदा करे तो वायदा करने से पहले अपने 
हालात और समय के एतिबार से ख़ूब गौर करे कि यह वायदा मुझसे पूरा हो 
सकेगा या नहीं, और अपनी बात को निबाह सकूँगा या नहीं। अगर वायदा ल्‍ 
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पूणा कर सकता हो तो वायदा करे वरना उज् कर दे, झूठा वायदा करना 
हराम है। जब वायदा कर ले तो जहाँ तक हो सके पूरी तरह आन्जाम देने की 
कोशिश करे। बहुत-से लोग टालने के लिये या समय को निकालने के ख्याल 
से दायदा कर लेते हैं फिर उसको पूरा नहीं करते, और यह नहीं समझते कि 
झूठा वायदा गुनाह है। और वायदा करने के बाद उसके खिलाफ करना भी 
सख्त गुनाह है। 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया कि बहुत कम ऐसा 
हुआ है कि हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व संल्लम ने ख़ुतबा दिया 
(संबोधन किया) हो और यह्ट न फ्रमाया हो कि: 

हदोस: उसका कोई ईमान नहीं जो अमानतदार नहीं, और उसका कोई 
दीन नहीं जो अहद का पूछ नहीं है। (मिश्कात शरीफ॑ पेज 5) 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत्त है कि हुजूरे अक्दस 
पसलल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फ्रमाया कि मुनाफिक्‌ की तीन 
निशानियों हैं, चाहे रोजा रखे और नमाज पढ़े, और अपने बारे में यह समझे 
कि मैं मुसलमान हूँ। (उसके बाद आप सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम ने वे 
तीनों निशानियाँ जिक्र फुरमाई) (।) जब बात करें लो झूठ बोले (2) जब 
वायदा करे तो उसके खिलाफ करे (3) जब उसके पास अमानत रखी जाए 
ते खियानत करे। (मिश्कात) 

और हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाडु अन्हु से रिवायत है कि 
हुनूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फ्रमाया कि जिस शख्स में ये 
चार खसलतें होंगी वह ख़ालिस मुनाफिक होगा, और जिसमें इनमें से एक 
खसलत होगी तो उसमें निफाक की एक खसलत होगी जब तक उसको छोड़ 
नदे। 

()!) जब उसके पास अमानत रखी जाए तो खियानल करे। 

(2) जब बात करे तो झूठ बोले। 

(3) अहद करे तो थोखा दे। 

(4) झगड़ा करे तो गाली बके। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

पस्ष हर मुसलमान मर्द व औरत पर लाज़िम है कि झूठे वायदे से, 
द-अहदी से और वायदे की खिलाफवर्ज़ी (उल्लंघन) से खूब ज़्यादा ख़याल 
करके महफूज रहे। 
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पैसा होते हुए कृर्जा अदा न करना जुल्म है 
बहुत-से लोग वक्‍ती जरूरत के लिये दुकानदार से सौदा उधार ले लेते 
# था किसी से नकद रकम ले लेते हैं, बाद में कर्ज देने वाले को सतते हैं, 
वायदे पर वायदे किये जाते हैं लेकिन कर्ज की अदायगी नहीं करते दूसरे का. 
माल भी ले लिया और उसको वायदा-खिलाफी के जरिये तकलीफ भी दे रहे 
हैं और तकाजों के लिये आने-जाने की वजह से उसका वक़्त भी बरबाद 
करते हैं। हर शख्स को यह सोचना चाहिये कि में उसकी जगह होता तो में 
आप्रने लिये क्या पसन्द करता, जो अपने लिये पसन्द करे वही दूसरे के लिये 
पसन्द करना लाजिम है। ह 
जिस शख्स के पास अदायगी के लिये माल मौजूद न हो वह कर्ज-ख्वाह 
(यानी जिसका कर्जा है) से माज़िरत कर ले और मोहलत माँगे और उस 
तारीख पर अदायगी का वायदा करे जिस वक़्त पैसा पास होने का पूरा 
अन्दाजा और गुमान हो। और जिसके पास माल मौजूद हो वह फौरन 
कर्ज-ख्याह का हकुं अदा कर दे बिल्कुल टाल-मंटोल न करे। हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम का ईरशार है: 
हदीसः जिसके पास अदायगी के लिये माल मीजूद हो उसका टाल्-मटोल | 
करना जुल्म है। (मिश्कात शरीफ) 
इस हदीस में उन लोगों के लिये ख़ास तंबीह है जो अदायगी का 
इन्तिजाम होते हुए हक वाले की आजकल उबर टालते रहते हैं और झूठे वायदे 
करके टरखाते रहते हैं। ऐसे झूठे वायदे करने वाले को हुजूरे अकदस 
अलैहि व सल्‍लम ने जालिम करार दिया है। 


मुसलमान भाई की मुसीबत पर झुश होने की मनाही . ' 
हदीस: (9) हज़रत वासला रजियल्लाडु अन्‍्हें से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व झल्लम ने इरदीद फरमाया कि अपने भाई की 
मुसीबत पर खुशी जाहिर न करो [मुमकिन है) उसके बाद अल्लाह उसपर 
रहम फरमा दे और तुझे मुब्तला फुरमा दे। (मिश्कात शरीफ पेज 44 ) 
तशरीह: इस हदीस में एक अहम मजमून इरशाद फुरसाता है, और वह 
यह कि जब किसी मुसलमान को मर्द हो या औरत, किसी तरह के 
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जब किसी के दुख, मुसीबत और तकलीफ पर किसी ने खुशी का इजहार 
कियां या किसी के जिस्मानी अंगों का मज़ाक बनाया, किसी तरह की कोई 
नकल उतारी तो ख़ुशी जाहिर करने वाला, मज़ाक उड़ाने वाला और नकल 
उतारने वाला ख़ुद उसी मुसीबत, ऐब और बुराई में मुब्तला हो जाता है जो 
दूसरे में था। अगर किसी शख्स में कोई ऐब है दीनी या दुनियावी तो उसपर 
खुश होना या उसपर ताने के तौर पर उसको जिक्र करना और बतौर नुक़्स 
और ऐब के उसको बयान करना मना है। हों। अगर इख़्लास (नेक-नीयती) के 
साथ नसीहत के तौर पर खैरख़्वाही के साथ नसीहत करे तो यह अच्छी चीज. 
है, लेकिन हक कहने का बहाना करके या यह कहकर कि हम तो बुरे कामों 
से मना करने का जो हदीस में हुक्म आया है उस फरीजे की अदायगी कर 
रहे हैं, जबकि मकसद उसपर ताना मारना और ऐब लगाना है, और दिल की 
भड़ास निकालना है, यह दुरुस्त नहीं है। 

मुख़शिस (शुभ-चिन्तक) की बात हमदर्दाना होती है और नसीहत का तर्ज 
और ही होता है। तन्हाई में समझाया जाता है, रुस्वा करना मकसद नहीं 
होता। और जहाँ नफ्स की मिलावट हो उस्तका तर्ज और लहजा दिल को 
चीरता चला जाता है। किसी को ऐबदार बताने के लिये ऐब का जिक्र करना 
जायज नहीं है, इसका नतीजा भी बुरा होता है। फरमाया रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने कि जिसने अपने भाई को किसी गुनाह का ऐब 
लगाया तो वह उस वक्‍त तक नहीं मरेगा जब तक उस गुनाह को खुद न कर 
लेगा। (तिर्मिजी) 

अच्छे अख्लाक से मुताल्लिक्‌ एक जामे हदीस 

हदीसः ([92) हजरत अबू हरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि . 
' हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि आपस में हसद न 
करो, और एक दूसरे के भाव पर भाव मत बढ़ाओ, और आपस में बुगूज न 
जज सन 2 “न ऑट::-_ननननननअममनन्> 
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, और एक शख्स 


को हकीर जाने। मुसलमान के लिये मुसलमान का सब कुछ हराम है, उसका 
ख़ून भी, माल भी, आबरू भी। (मुस्लिम शरीफ 37 जिल्द 2 ] 

तशरीह: यह मुबारक हदीस बड़े फायदों, अहकाम और जामे (व्यापक) 
नसीडतों पर आधारित है। पहली नसीहत यह फर्मायी कि आपस में हसद न 
करो। | 

हस्तद का वबालः: हसद बड़ी बुरी बला है। जो हासिद होगा वह जरूर ही 
अपने दिल व दिमाग का नास करके रहेगा। कुरआन मजीद में हासिद के 
हसद से पनाह माँगने की तालीम दी गयी है; 

तर्जुमाः और हसद करने वाले के शर से जब बह हसद करें । 

| (सूर: फलक आयत 5] 

एक हदीस में है कि सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्लम ने 
इरशाद फरमाया कि हसद से बचो क्योंकि वह नेकियों को इस तरह खां जाता 
है जैसे लकड़ियों को आय खा जाती है। (मिश्कात) 

आलिमों ने फरमाया है कि हसद हराम है। हसद हराम होने की एक 
सबसे बड़ी वजह यह है कि जिसको अल्लाह तआला ने जो कुछ दिया है 
हिक्मत (मस्लेहत) के बगैर नहीं दिया है। अब जो हप्तद करने वाला यह 
चाहता है कि यह नेमत फलों शख्स के पास न रहे तो दर हकीकृत यह 
अल्लाह पर एततिराज़ है कि उसने उसको क्यों नवाजा? और हिक्मत के 
खिलाफ उसको दूसरे हाल में क्यों न रखा। जाहिर है कि मख्लूकु को ख़ालिके 
के काम में दखल देने का कुछ हक नहीं है, और न मख्लुक इस लायक है कि 
उसको यह हक दिया जाये। हम अपने दुनियावी इन्तिज़ाम में और घरेलू 
- मामलात में रोज़ाना ऐसे काम कर गुजरते हैं जो हमारे बच्चों की समझ से 
बाहर होते हैं।-अगर हमारे बच्चे हमारे काम में दखल दें तो हमकों किस कै 
भरा मालजुम होता है, फिर जल्जाह रब्चबुल इज्जत त्तौ कूले मुख्तार ट जो चाहें 
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करें, उनकी तकसीम में किसी को दखल देने का क्या हक है? 

जब किसी को हसद हो जाता है तो जिससे हसद करता है उसको 
नुकसान पहुँचाने के पीछे लग जाता है। उसकी गीबत करता है और उसको 
जानी व माली नुकसान पहुँचाने की फिक्र में लगा रहता है। जिसकी वजह से 
बड़े-बड़े गुनाहों में घिर जाता है। फिर ऐसे शख्स को अब्चल तो नेकी करने 
का मौका ही नहीं मिलता, और अगर कोई नेकी कर गुजरता है तो चूँकि वह 
आख़िरत में उसे मिलेगी जिससे हसद किया है, तो नेकी करना न करना 
बराबर हो गया। इरशाद फ्रमाया नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने 
कि पहली उम्मतों की बीमारी यानी हसद तुम तक आ पहुँची है, और बुग॒ज़ 
तो मूंड देने वाला है। मैं नहीं कहता कि वह बालों को मूँडता है, वह दीन को 
मूँड देता है। (मिश्कात) 

नबी फरीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने बुगृज़ को दीन का मुँडने 
वाला फुरमाया। मूँडने से तश्बीह देने की वजह यह है कि जिस तरह उस्तुरा 
बाल को मूँडता चला जाता है और हर छोटे बड़े बाल को अलग कर देता है, 
इसी तरह बुगुज की वजह से सब नेकियाँ ख़त्म होती चली जाती हैं। हसद 
करने वाला दुनिया व आखिरत में अपना बुत करता है, नेकियों से भी मेहरूम 
रहता है, और कोई नेकी हो भी जाती है तो हसद की आग उसे राख 
बनाकर रख देती है। दुनिया में हसद करने वाले के लिये हसद एक अजाब है 
जिम्तकी आग हासिद (हसद करने वाले) के सीने में भड़कत्ती है, और जिससे 
हसद किया जाता है उसका कुछ नहीं बिगड़ता। 

क्या ही अच्छी बात किसी ने कही है: 

तर्जुमा: हासिद से इन्तिकाम लेने के ख्याल में पड़ने की जरूरत नहीं, 
यही इन्तिकाम (बदला) काफी है कि तुमकों खुशी होती है तो उस खुशी की 
वजह से उसे रंज पहुँचता है। 

बाज हजरात ने फरमाया: 

वर्जुमाः हसद एक काँटा है, जिसने इसे पकड़ा हलाक हुआ | 

किसी के भाव पर भाव करना 

दूसरी नसीहत यह फूरमायी कि एक दूसरे के भाव पर भाव मत बढ़ाओ, 

जिपका बाजारों में बहुत रिवाज है। वयापारी से कुछ मिलने के लिये या 
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रुपये से ज्यादा ही लगायेंगे और नुकसान ही उठायेंगे। ऐसा करने से नबी 
पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मना फरमाया। और मना उसी सूरत में 
है जबकि खरीदना मकसद न हो (सिर्फ़ थोखा देकर नुकसान में डालना या 
बेचने वाले से कुछ वसूल करना मकसद हो)। अगर खुद ख़रीदने का इराक हो 
तो कीमत बढ़ाकर जिन दामों में चाहे खरीद ले, मगर शर्त यह हैं कि दूसरे 
शख्स से अगर बेचने वाले की गुफ्तगू हो रही है तो जब तक बेचने वाला 
उसके लगाए हुए दामों पर देने से इनकार न कर दे उसे वक़्त तक बढ़ाना 
दुरुस्त नहीं वरना दूसरी मनाही का जुर्म हो जायेगा जो इसी हदीस में मौजूद 
है। यानी: “एक शख्स दूसरे की बै पर बै न करे” 
एक हदीस में है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व लल्लेम ने फरमायाः 
हृदीसः कोई शख्स अपने भाई के मामले पर मामला न करें, और उसके 
निकाह के पैगाम पर अपना पैगाम न भेजे। हाँ। अगर वह इजाजत दे दे तो 
दुरुस्त है। (मुस्लिम शरीफ) 
नीलामी का मौजूदा तरीका 
आजकल नीलाम के जरिये बेचने का रिवाज है। जोली बोलने वाले अपने 
साथ एक दो आदमी लगा लैते के और उनको पहले से तैयार करके खड़ा 
रखते हैं कि तुम ज़्यादा से ज्यादा दाम बोल देना तुमको हम इतना रुपया दे 
को यह मना है। ऐसा करने वाले धोखा और फ्रेब देने के गुनाह के मुजरिम 
होते हैं। नीलाम के ज़रिये फरोक्षत करना दुरुस्त है अगर धोखा न हो। नीलाम 
के मौके पर दूसरे के लगाए हुए दामों से बढ़ाकर दाम लाना दुरुस्त है लेकिन 
शरअन बेचने वाले को आख़िरी बोली पर छोड़ देना जरूरी नहीं, वह चाहे तो 
नदे। 
यह जो रिवाज है कि आख़िरी बोली बोलने वाले पर छोड़े वरना आखिरी 
बोली वाले को कुछ दे, शरअन ग़लत है। आखिरी बोली वाले को इस बुनियाद 
पर कोई वैसा लेना हलाल नहीं है कि मेरी आखिरी बोली पर नीलाम ख़त्म 
नहीं किया । 
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तीसरी नसीहत यह फ्रमायी कि आपस में बुगुज न करो। एक दूसरे से 
मुँह न मोड़ी, जब आपस में बुगुज व दुश्मनी का सिलसिला शुरू हो जाता है 
तो दूसरे की सूरत देखना तक गवारा नहीं होता। बात-चीत ख़त्म होने के 
साथ-साथ आमना-सामना भी बुरा लगता है। इस्लामी शरीअत ने मेल-मुहब्बत 
और उलफत पर बहुत जोर दिया है, बुगुज व अदावंत, नफरत और दूसरे को 
जलील व रुस्वा करने से बचने की सख्ते ताकीद फूरमायी है। इनलान इनसान 
है, कभी तबीयत में मैल आ जाता है, और इनसानी तकाजों की बिना पर 
ऐसा हो जाना बईद नहीं है, लेकिन तबीयत के तकाजे की शरीअत ने एक 
हद रखी है, और वह यह है कि सिर्फ तीन दिन कृता-ताल्लुक करने की 
गुंजाइश है। नबी करीम का इरशांद है: 
हृदीसः किसी मुसलमान के लिये यह हलाल नहीं है कि अपने भाई 
(पुसलमान) से तीन दिन से ज़्यादा ताल्लुकात तोड़े रखे। पस जिसने तीन दिन 
ते ज्यादा ताल्लुक तोड़े रखा और उस दौरान में मर गया तो दोजख में 
जँयेगा। (मिश्कात शरीफ) 
हदीस की किताब अबू दाऊद में है कि हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्‍लम ने इरशाद फुरमाया है कि जिसने एक सांल तक अपने भाई से 
तल्लुक तोड़े रखा वह ऐसा है जैसे उसका ख़ून बहा दिया। (मिश्कात) 
एक-दूसरे से मुँह फैरने के मुताल्लिक्‌ एक हदीस में इरशाद फुरमाया है कि: 
हदीस: किसी शख्स के लिये यह हलाल नहीं है कि अपने (मुसलमान) 
भाई से तीन रात से ज़्यादा ताल्लुकात छोड़े रखे (और) मुलाकात का इत्तिफाक 
पड़ जाये तो यह इधर को मुँड़ फैर ले और वह उधर को मुँह फैर ले। (फिर 
फरमाया) दोनों में बेहतर वह है जो पहले सलाम करके बोल-चाल की 
शुरूआत कर दे। (चुख़ारी व मुस्लिम) , 
और ऐसा करने में नफ़्स की बात को ठुकरा कर ख़ुदा पाक के हुक्म को 
पामने रखकर सुलह की तरफ बढ़ने में आगे कृदम बढ़ाये और दिल में यह 
न सोचे कि मैं क्‍यों पहल करूँ, मेरी हैसियत कम नहीं है, इस तरह से 
बा कु और घमण्ड की बात है। इनसान को हर हाल में तवाज़ो 
गम है| 
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कि तीन दिन से ज्यादा मुसलमान से ताल्लुक तोड़े रखे। तीन दिन गुजर जाने 
के बाद खुद मुलाकात करे और सलाम करे। अगर उसने सलाम का जबाब दे 
दिया तो दोनों को अज् मिला वरना सलाम करने वाला ताल्लुक तोड़ने के 
गुनाह से बच गया। (अशद्जू दाऊद) 

मसलाः तीन बार सलाम करे, अगर वह तीनों बार जवाब न दे तो वहीं 
गुनाहगार रहेगा। [बुखारी) 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हर हफ्ते में दो 
बार (अल्लाह की बारगाह में) लोगों के आमाल पेश होते हैं- एक पीर के 
दिन, दूसरे जुमेरात के दिन। सो हर मोमिन बन्दे की बस््शिश कर दी जाती है 
मगर ऐसे बन्दे की बख्शिश नहीं होती जिसकी अपने भाई से दुश्मनी हो। 
इरशाद होता है कि (अभी) दोनों को छोड़ो यहाँ तक कि (अपनी दुश्मनी से) 
बांज़ आ जायें। (मुस्लिम) द 

अल्लाह के बन्दे भाई-भाई बनकर रहो की तफ्सीर 

उसके बाद नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फ्रमाया कि 
अल्लाह के बन्दे भाई-भाई बनकर रहो, यह बड़ी पुर-मगृज़ हिदायत है। गौर 
करने के बाद दो गहरी और बारीक हिक्मतों की तरफ इशारा निकलता है। 

पहली: यह कि अल्लाह के बन्दे को बन्दगी से फुरसत कहाँ? जो गुरूर 
और शैखी में पड़े, अपनी आजिज़ी और बैकसी का ख़्यात रखना लाज़िम है। 
और यह सोचना ज़रूरी है कि में अपने खालिक व मालिक का बन्दा हूँ । 
उसने तवाजों का हुक्म दिया है। उसके सामने उसकी बादशाहत में उसकी 
मख्लूक के साथ लड़ाई भिड़ाई और गुरूर और बड़ाई का मुझको क्‍या हक्‌ है? 
बन्दगी से फुरसत हो तो सर उठाए। यह तसब्युर जिसको बंध जाये 
अकड़-मकड़ गुरूर तकब्बुर शैखरी दुश्मनी हसद दुगूज़ से परहेज करेगा, बल्कि 
उसको बड़ाई कां ख्याल तक न आयेगा। कुरआन मजीद में इस हकीकृत को 
वाजेह करते हुए फरमाया है: 

तर्जुमाः और न चल जमीन में इतराता हुआ, बेशक तू जमीन को 
हरगिज म फाड़ सकेगा, और लम्बा होकर पहाड़ों तक न पहुँच सकेगा। 

(सूरः बनी इंस्राईल आयत 37] 








॥७ जिओ 


आओ 
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सूरः फुरकान- में इरशाद है: 

तर्जुमाः और रहमान के बन्दे वे हैं. जो ज़मीन पर दबे पाँव चलते हैं। 
और जब उनसे बे-समझ लोग खिताब करते हैं तो वे (जवाब में) कहते हैं कि 
हम सलाम करते हैं। (सूरः फुरकान आयत 63) 

. नबी करीम सल्लल्लाहु अलेहि व सलल्‍लम ने फरमायाः । 

हदीसः मैं इस तरह (बैठकर) खाना खाता हूँ जैसे गुलाम खाना खाता है, 
और इस तरह बैठता हूँ जैसे गुलाम बैठता है। (मिश्कात) 

खुदा हर वक्‍त हर जगह हाजिर नाज़िर है। उसके सामने तकब्बुर की 
बैठक बन्दगी में कमाल रखने वाले नबी (सल्लल्लाहु अलैहि व सललम) क्योंकर 
गवारा फरमाते? 

दूसरी: गहरी और बारीक हिक्मते जिसकी तरफ हृदीस के अलफाज़ 
"कूनू इबादल्लाहि इख़्वाना” (यानी अल्लाह के बन्दे भाई भाई बन जाओ) में 
इशारा निकलता है। वह यह है कि सिर्फ भाई का लफ़्ज़ रटने से मुहब्बत पैदा 
न होगी और हमदर्दियों की तरफ तबीयत न चलेगी, माँ-जाय सगे भाइयों पें 
भी लड़ाइयाँ होती हैं, लड़ाई को वह भाईचारा और भाई होने का रिश्ता रोक 
सकता है जिसमें अल्लाह के ताल्लुके को दख़ल हो, यानीं भाई-भाई बनने में 
अल्लाह की बन्दगी, अल्लाह के हुक्म, अल्लाह की बड़ाई का ध्यान हो, और 
उलफृत मुहब्बत का सबब रस्म व रिवाज या आरज़ी (अस्थाई) फिजा और 
माहौल न हो बल्कि उसका असली सबब यह हो कि मैं भी अल्लाह का बन्दा 
हूँ और यह भी अल्लाह का बन्दा है। अल्लाह का बन्दा होने की वजह से इस 
लायक है कि इससे मुहब्बत की जाये और इसको भाई माना जाये। क्‍ 

दुनिया में मुहब्बत व भाईचारे के बहुत-से असबाब हैं। कुछ लोग एक: 
माँ-बाप के बेटे होने की वजह से भाई-भाई हैं, और कुछ लोग एक बतन में 
रहने की वजह से भाई-भाई होने के मुद्दई हैं। और इसी तरह की बहुत सारी 
निस्‍्बतें दुनिया में जारी हैं, जिनकी वजह से भाई होने व मुहब्बत के दावे किये 
जाते हैं। एक मुसलमान को दूसरे मुसलमान से जो बिरादराना रिश्ता है उसके 
बारे में उप्ते सोचना चाहिये कि इससे जो मेरा ताल्लुक है वह यह है कि मैं 
भी उस खुदा पाक का पूजने वाला हूँ जिसका कोई शरीक नहीं, और उसी का 
पूजने काला यह है! यह समानता बड़ी मज़बूत व पायदार है। मुझे जरूर 
इसका लिहाज रखना जरूरी है और हुकूक की अदायगी जरूरी- है। 
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मुसलमान भाई पर जुल्म न करो 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने यह भी फरमाया कि 
मुसलमान मुसलमान का भाई है। (और भाई होने का तकाज़ा यह है कि) न 
उसपर जुल्म करे न उसको बेकसी की हालत में छोड़े, न उसको हकीर जाने। 

जुल्म बड़े गुनाहों में से है। और हर एक के साथ जुल्म का बर्ताव करना 
हराम है, खुसूसन मुसलमान पर जुल्म करना, जिसको अपना भाई और कलिमे 
का शरीक मान लिया, और भी ज़्यादा बुरा है। 

जुल्म जानी भी होता है और माली भी होता है। जुल्म की तमाम किस्मों 
से परहेज फूर्ज है। मुसलमान को बेकसी की हालत में छोड़ना भाई होने के 
तकाजे के खिलाफ है। जब भी किसी मुसलमान को मुसीबत मे मुब्तला देंखे 
तो जहाँ तक मुमकिन हो उसकी इमदाद करे। मदद हर मौके पर जरूरी और 
लाजिम है। खुद गीबत न करे और उसकी गीबत और बे-आबरूई होती देखे 
तो उसकी मदद करे। यानी उसका बचाव करे, और हर तरह से उसका भला 





चाहे। 
- मुसलमान को हकीर समझने की निन्दा 

नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने भाई होने के हुकूक बयान 
फ्रमाते हुए यह भी इरशाद फ्रमाया कि मुसलामन भाई को हकीर न समझे | 
किसी को हकीर (कम-दर्जा और जलील) जानना बुरा मर्ज है, जो तंकब्बुर की 
वजह से पैदा होता है। हकीर समझने की जितनी सूरतें हैं उन सबसे परहेज 
लाजिम है। किसी का मज़ाक बनाना, बुरा नाम तजवीज करना, दूटा-फूटा हाल 
देखकर अपने से कम समझना, ये हकीर बनाने और हकीर समझने की यूरतें 
है। और बहुत-से लोग अपनी दीनदारी की वजह से दूसरे बे-अमल मुसलमान 
को हकीर जानते हैं हालाँकि छोटाई-बड़ाई और इज्जत व दौलत के मनाजिर 
आखिरत में सामने आयेंगे। जो वहाँ मोअज़्जज (सम्मान वाला) हो वहीं सही 

है, और जो वहाँ हकीर हुआ वही असली हकीर है। 


मायनों में इज्जत वाला 
फिर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने अपने मुबारक सीने की तरफ 


इशारा करके फ़रमायाः तक्वा (परहेजगारी) यहाँ है, यहाँ है, यहाँ है। यानी 
तकवा बड़ा और छोटा होने का मेयार है, जो अल्लाह से जिस कद डरेगा उसी 
कद मोअज्जज (इज्जत व सम्मान वाला) और आबरू वाला होगा। 


चना 2 ा& 3 23 >> >> 3.37 + जल 
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बहुत-से लोग परहेज़गारी के मेयार पर कसे बगैर किसी को दुनियावी 
हैसियत से कमतर देखकर हकीर समझने लगते हैं जों सरासर भादानी और 
अपने नफ़्तत पर जुल्म है। बल्कि जो लोग दीनदारी में अपने को दूसरे से बड़ा 
देखें उनको भी यह दुरुस्त नहीं कि अपने से कम इबादते वाले को हकीर 
जानें, क्या खबर वह तौबा व इस्तिगफार में ज्यादा अमल वाले से बढ़ा हुआ 
हो, और ज़्यादा अमल वाले के दिल में इख़्लास कम हो। 

नबी करीम सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम ने फरमाया कि इनस्ान के बुरा 
झैने के लिये यही काफी है कि मुसलमान भाई को हकीर जाने, यानी किसी में 
कोई और खोट और ऐब हो या न हो, बुरा होने के लिये यही काफी है कि 
मुसलमान भाई को हकीर जाने, क्योंकि जो दूसरों को हकीर जानता है उसमें 
गुछूर व तकब्बुर होता है। तकब्बुर की बुराई सबको मालूम है। 

फिर आर में हुजुर सरवरे कायनात सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने 
फुरमया कि मुसलमान पर मुसलमान का सब कुछ हराम है! उसका खून भी, 
उसका माल भी, (जों उसकी दिली खुशी के बौर ले लिया जाये) और उसकी 
आबरू भी। यानी मुसलमान पर न जानी जुल्म करे न माली, और न उसकी 
बे-आबरूई करे। 






आदाब का बयान 


इस्लामी आदाब एक नजर में 

हदीसः (93) हज़रत उमर बिन अबी सलमा रजियल्लाहु अन्हु ने 
बयान फरमाया कि मैं (बचपन में) हुजुरे अक्दस सल्लल्लाडु अलैेहि व सल्लम 
की गोद में (परवरिश पाता) था। (एक बार जो साथ खाना खाने बैठे तो) मेरा 
हाथ प्याले में (हर तरफ) घूम रहा था। नबीं सल्लल्‍लाहु अलैहि व सल्लम ने 
पुझसे फुरमाया कि बिस्मिल्लाड पढ़कर खा और दाहिने हाथ से खा और जो 
हिस्सा तुझसे करीब है उसमें से खा। (मिश्कात शरीफ पेज 363 ) 

तशरीहः उम्मुल-मोमिनीन हजरत उम्मे सलमा रणजियल्लाहु अन्हा भी उन 
मुबारक हस्तियों में हैं जिन्होंने इस्लाम के शुरू के दौर ही में इस्लाम कबूल 
कर लिया था। उनका नाम हिन्द था। उम्में सलमा (यानी सलमा की माँ) 














इसी लिये बहुत-से सहाबा हब्शा चले गये थे। यह इस्लाम में सबसे 
पहली हिजरत थी। इस हिजरत के सफूर में मर्द और औरतें सभी थे। हुजूरे 
अकरम सल्लल्लाहु अलैडि व सलल्‍लम की बेटी हज़रत रुकृप्या रजियल्लाहु अन्हा 
और उनके शौहर हजरत उसमान बिन अफ्फान रज़ियल्लाहु अन्हु और हजरत 
सलमा और उनके शौहर अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु भी इस हिजरत में 
शरीक थे। अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु का नाम अब्दुल्लाह बिन अब्दुल 
असद था जो हजरत उच्मे सलमा के चचाजाद भाई थे। हब्शा में एक लड़का 
पैदा हुआ जिसका नाम सलमा रखा गया, उसी के नाम से बाप की कुन्नियत 
अबू सलमा और माँ की कुन्नियत उम्मे सलमा हो गयी। कुछ दिनों के बाद 
दोनों हजरात हब्शा से मक्का मुअज्जमा वापस आ गये, फिर पहले अबू 
सलमा रजियल्लाहु अन्हु ने और उनके एक साल के बाद उम्मे सलमा 
रजियल्लाहु आन्हा ने मदीने मुनव्वरा को हिजरत फ्रमायी। मदीना मुनवरा में 
एक लड़का और दो लड़कियाँ पैदा हुईं। लड़के का नाम उमर और लड़की का 
नाम दुर्रहव और दूसरी लड़की का नाम जैनब रजियल्लाहु अन्हुम रखा गया। 

हजरत अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु बदर की लड़ाई और उहुद की 
लड़ाई में शरीक हुए। उहुद की लड़ाई में उनके एक जख्म आ गया जो 
बजाहिर अच्छा हो गया था। हुजूरे अकरम सल्ललल्‍लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने 
उन्हें एक दस्ते का अमीर बनाकर भेज दिया था। वापस आये तो वह जख्म 
हरा हो गया और उसी के अक्तर से जमादिउस्सानी सन्‌ चार हिजरी में वफ़ात 
पाई । जब हज़रत उम्में सलमा रजियल्लाहु अन्हा की इद्दत ख़त्म हुई तो हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने उनसे निकाह फ्रमा लिया। हजरत 


() अरब में यह ख़ास दस्तूर है कि अक्षल नाम के साथ-साथ बेटे या बाप की तरफ निस्बत 
- करके भी पुकारते हैं जैस 'अबू सलमा' यानी सलमा का बाप, 'इब्ने उपर” उपर का बेटा, इस 
तरह निरबत से जो नाप लिया जाता है उसे “कुन्नियत' कहते हैं। मुहम्मद इमरान काप्तसी 


ूूक्ूच्चच्चच्डडड- नस: ैई_ 
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उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा ख़ुद रिवायत्त फरमाती हैं कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु के अलैहि व सल्लम ने -फरमाया कि जब किसी मुसलमान को कोई 
मुस्तीबत पहुँ और वह अल्लाह के फरमान के मुताबिक यह पढ़े: 

इनना लिललाहि व इन्ना इलैंहि राजिकन। अल्लाहुम-म अजिरनी फी 

व अख़्लिफ्‌ ली खैरम भिन्‍्हा 

तर्जुमाः हम अल्लाह ही के लिये हैं और हमें अल्लाह ही की तरफ 
तौटकर जाना है। ऐ अल्लाह! मेरी मुसीबत में मुझे इसका सवाब दे और 
इससे बेहतर इसका बदल इनायत फुरमा। 

तो अल्लाह तआला जखूर उसको गई हुई चीज से बेहतर अता 
फरमाएँगे। जब ऊब्बू सलमा रजियल्लाहु अन्हु की वफ़ात हो गयी तो (मुझे यह 
हदीस याद आयी और) दिल में कहा (कि इस दुआ को क्या पढ़ूँ) अबू सलमा 
से बेहतर और कीन होगा? वह सबसे पहला शख्स था जिसने सबसे पहले 
अपने घर से हिजरत की, फिर आखिरकार मैंने यह दुआ पढ़ ली, जिसका 
नतीजा यह हुआ कि अल्लाह तंआला ने अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु के बाद 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के निकाह में आने का शर्फ (सम्मान) 
अता फ्रमाया। 

निकाह के बाद जब हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा हुजूरे अक्दस 
- सल्लललाहु अलैहि व सल्‍लम के मकान में तशरीफ लाईं तो देखा कि वहाँ एक 
मटके में जी रखे हुए हैं, और एक चक्‍की और एक हॉडी भी मौजूद है। 
हजरत उम्से सलमा ने खुद जी पीसे और घिकनाई डालकर मालीदा बनाया 
और पहले ही दिन अपने हाथ से नन्नी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम को 
तैयार किया हुआ मालीदा खिलाया। 

जब हज़रत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम के मकान शरीफ में आईं ले अपने छोटे बच्चों के साथ आ गईं 
जैसा कि पहले शौहर की छोटी औलाद माँ के साथ आ जाया करती है। हुज़ूरे 
अक्दस सल्लेल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने अपने बच्चों की तरह उनके बच्चों की 
भी परवरिश फरमाथी और उनकी तालीम व तरबियत का ख़ास ख्याल रखा। 
ऊपर जो हदीस नकल की गयी है उसमें हजरत उमभ्मे सलमा रजियल्लाहु 
अच्हा के बेटे उमर बिन अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु अपना एक बाकिआ 
सी जमाने का नकल फरमाते हैं कि बच्चा था। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
लय कर कर ० रत >> 3 न अकाल मट 
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के खा डा पल में परवरिश पाता था। एक दिन जो आपके साथ 
की बार खाना रा हाथ चारों तरफ गश्ती करने लगा, कभी इधर डाला 
नसीहतें फरमाई: हज सल्लल्लाड अति के लल्तग ने उस के गीत 
पहली: अल्लाह का नाम लेकर शुरू कर।.. 
दूसरी: अपने दाहिने हाथ से खा। 
तीसरीः जो हिस्सा तुझसे करीब है उसमें से खा। यानी प्याले में हर 
जगह हाथ मत डाल, अपनी तरफ जो प्याले का हिस्सा है उसी तरफ हाथ 
डालकर खा। 
दूसरी रिवायत में है कि अगर प्लेट में एक ही तरह की चीज न हो 
बल्कि कई चीजें हों। (जैसे बादाम अखरोट मुनक़्का खजूरें वगैरह) कई चीजें 
भरी हुई हों तो उसमें अपने करीब हाथ डालना आदाब में से नहीं है बल्कि 
हाथ बढ़ाकर जहाँ से जो चीज़ उठाना चाहे उठा सकता है। 
इस हदीस में खाने के चन्द आदाब बताए: हैं। इस्लाम सरॉसर अहकाम 
और आदाब और आमाल का नाम है। हुजूरे अन्दर सल्लल्ताइ अलैहि व 
सल्लम मुअल्लिमुल-ईमान (ईमान सिखाने वाले) मुअल्लिमुल-इंबादात (इबादतों 
के सिखाने वाले) मुअल्लिमुल-अहकाम (अहकाम के सिखाने वाले) 
अल्लिमुल-अख्लाक (अख़्लाक के सिखाने वाले) और मुअल्लिमुल-अदब 
(अदब के सिखाने वाले) ये! आपने सब कुछ बताया और करके दिखाया 
ताकि उम्मत की तालीम कौल से भी हो और अमली तौर पर भी। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की सारी जिन्दगी पूरी की पूरी तालीम 4 
तरंबियत है। पैदाईश से लेकर मौत तक किस तरह जिन्दगी गुजारी जाएं! 
और इजतिमाई (सामूहिक) और इनफिरादी हैसियत (व्यक्तिगत तौर) से अपने 
समाज को किन अख़्लाक व आदाव से सुसज्जित करें? इसका जवाब हदीस व 
सीरत की किताबों में मौजूद है। आजकल नमाज-रोज़े को तो कुछ ली! 
अहमियत देते भी हैं लेकिन अख़्लाक व आग को कुछ भी अहमियत नहीं. 
देते, हालाँकि मुअल्लिमे इनसानियत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने अख़्ताक * 
आदाब भी बड़ी अहमियत के साध बतार हैं, जो सरासर इनसानी फिंतरतें 
मुवाफिक हैं। जो लोग अपनी सामाजिक .जिन्दगी में हुजूरे अक़दस । 
अैहि व सल्लम के तौर तरीके के वट८-पतननननय-पववटटनामतत व सललम के तौर-तरीके इस्तेमाल नहीं करते और खाने-पीने और 
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रहने-सहने और सोने-जागने और पहनने-ओड़ने में नबी करीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍्लम के इरशादात और आपके फरमानों का लिहाज नहीं रखते, 
उनकी जिन्दगी इनसानियत से दूर और हैवानियत से ज़्यादा क्रीब होती है, 
जिसको आम तौर देखा भी जाता है। 
मौजूदा दौर के लोगों ने खाने-पीने और पहनने और जिन्दगी गुजारने के 
दूसरे तरीकों में यूरोप और अमेरिका के काफिरों को अपना इमाम और पैशवा 
बना रखा है। इन खुदा को भूलने वालों का जो भी तरीका सामने आता है 
उसे लपक कर कबूल कर लेते हैं और बड़ी जॉनिसारी के साथ उसपर अमल 
करते हैं। ताज्जुब है कि ईमान तो लाये दोनों जहाँ के सरदार मुहम्मद 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम पर और अमल करें बेदीनों और ईसाइयों के 
तरीकों पर! बहुत-से लोग तो इसमें इसे क॒द्ठ हद से आगे बढ़ते हैं कि अल्लाह 
के हबीब सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्लमं के तरीका-ए-जिन्दगी को अपनाने में 
ऐब समझते हैं, और यह ख़्याल करते हैं कि नबी करीम सल्लल्लाहूं अलैहि व 
सललम के तरीके को इख़्तियार करेंगे तो लोग नाम रखेंगे, उंगलियाँ उठायेंगे 
कि फलाँ आदमी बड़ा दक्‍्यानूसी (पुराने ख़्यालात का) है, मॉडर्न नहीं है। 
अल्लाह हिदायत दे, कैसी नासमझी के ख़्यालात हैं। अगर नबी सल्लल्लाडु 
अलैहि व सलल्‍लम की सुनन्‍्नत और तरीके पर अमल करने की वजह से किसी 
इस्लाम के इनकारी ने कुछ कह भी दिया तो उससे क्या होता है, जिस पर 
हम ईमान लाये हैं हम उसी से जुड़े हुए हैं, वही हमारा आका है, उसी का 
जिन्दगी का तरीका हमको पसन्द है, उप्ती की शक्ल व सूरत्त रंग-ढंग लिबास 
वगैरह और पूरा तर्ज-जिन्दगी हमारा यूनिफार्म है। हम उसके हैं वह हमारा है। 
अपने आका की पैरवी करने में हल्कापन मेहसूस करना एहसासे-कमतरी है, 
और सरासर बैवकूफी है। कुरआन मजीद में इरशाद हर 
; आप फरमा दीजिये कि अगर अल्लाह से मुहब्बत रखते हो 'तो 
मेरा इत्तिबा पैरवी) करो, अल्लाह तुम से मुहब्बत फरमायेगा, और तुम्हारे 
- गुनाह माफ फ्रमा देगा, और अल्लाह माफ करने वाला, रहम करने वाला है। 
द : (सूरः आलि इमरान आयत 3]) 
इस आयले करीमा में बताया कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम के तरीके पर जिन्दगी गुज़ारने से बन्दा अल्लाह का महदूंब बन जीता 
है। हमें अल्लाह की बारगाह में महबूब और मकबूल होना चाहिये। हमारी 
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सआदत (सौभाग्य) इसी में है कि अपने आका की पैरवी करें और अपनी 
गुलामी का अमल से सुबूत दें। अल्लाह तआलो की किताब कुरआन मजीद को 
उतरे और अल्लाह तआला के रसूल सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम को दुनिया 
में तशरीफ लाये तक्रीबन डेढ़ हजार साल हो रहे हैं। हमारा दीन और ईमान 
कुरआन और नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम से वाबस्ता और जुड़ा 
हुआ है। वह पुराने हैं और हम भी पुराने हैं। इसमें ऐब की क्‍या बात है? 
आखिर दूसरी कौमें भी तो रंग-ढंग तौर-तरीकों, शक्ल व सूरत और 
सज-धज में अपने बड़ों की पैरवी करती हैं, इसमें ये लोग कोई बेइज्जत्ती 
महसूस नहीं करते और फखूर (गर्व) कस्ते हुए अपने दीन के शिआर (ख्रास 
पहचान) को इस़्तियार करते हैं और अपने बड़ों की मुर्दा चीजों को जिन्दा कर 
रहे हैं। हालाँकि जिनको ये लोग मानते हैं वे इस दुनिया में आने के एतिबार 
से हमारे रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से पुराने हैं। हम फिर भी अपने 
नबी के जिन्दगी के तर्ज के बजाय दुश्मनों के तौर-तरीकें स्ीखते हैं और 
उनपर अमल करते हैं। 
आख़िरत में इज्जत और बड़ाई और सुखंर्ई नसीब होने की फ़िक्र करने 
वाले यही कोशिश करते हैं कि हम हुजूरे पाक सलल्‍ल० की जमाअत्त में शुमार 
कर लिये जायें और वहाँ की रुस्वाई से महफूज रहें। सबसे बड़ी रुस्वाई 
आखिरत की रुस्वाई है, उससे बचने के लिये रसूलुल्लाह सललल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम के दामन से वाबस्ता होना लाज़िम है। जो तमाम नबियों के सरदार 
और दोनों जह्ान के आका हैं। सललल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम | | 
. मुसलमानों! अपने नबी की सुन्नतों पर मर-मिटो। दुनिया के जाहिलों की _ 
नजरः में इज्जत वाला बनने के ख्याल से आख़िरत की बड़ाई और बुलन्दी को 
न भूलो। वहाँ की जिल्लत और रुस्वाई बहुत बड़ी और बहुत बुरी है। 
अब हम नबीं करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की पाक हदीसों से 
चयन करके इस्लामी आदाब जमा कर रहे हैं। कोशिश यह है कि जो बात 
बयान हो हदीस का तर्जुमा हो, चाहे वह नबी करीम की जुबानी हदीस हो याः 
आपका अमल हो। हर हदीस के खत्म पर हदीस की किताबों का हवाला है। 
इसी लिये बहुत-सी जगह चन्द्र आदाब एक साथ बयान करने के बाद हवाला 
दिया गया है, क्योंकि वे सब एक हदीस में बयान हुए हैं। खाने-पीने, 
पहनने-ओढ़ने, मेहमानी, मेहमानदारी, सलाम और मुलाकात, छींक और जमाई 
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और मजलिस के आदाब अलग-अलग बयान किये गये हैं। तथा लेटने, सोने, 
ख्वाब देखने, सफर में आने-जाने के आदाब भी लिख दिये हैं। और एक 
उनवान में खुसूसियत के साथ वे आदाब जमा किये हैं जो औरतों और 
लड़कियों के लिये ख़ास हैं। फिर मुतफर्रिक आदाब लिखकर इस मौज़ू (विषय) 
को खत्म कर दिया गया है। | 

वाजेह' रहे कि आदाब का मतलब यह न समझ लिया जाए कि आदाब 
ही तो हैं, अमल न किया तो क्या हर्ज है। यह बहुत बड़ी नादानी है। मोमिन 
के लिये क्या यह बहुत बड़ा हर्ज नहीं है कि अमल किया और हुज़्रे अक्दस 

अलैहि व सल्‍लम के त्तरीके के मुताबिक न किया? और सुन्नत की 

पैरवी के सवाब से मेहरूम रहा। फिर इनमें बहुत-सी चीजें थे हैं जिनके 
खिलाफ अमल करना सख्त गुनाह है जैसे औरतों को मर्दाना शक्ल व सूरत 
इख्तियार करना, सोने चांदी के बरतनों में खाना खाना, और तकब्बुर की 
वजह से कपड़ों को जमीन पर घस्सीटते हुए चलना, और जैसे कि मुसलमान के 
पतलाम का जवाब न देना वगैरह व्गैरह। और बाज चीजें ऐसी हैं जिनके 
छोड़ने में गुनाह तो न कहा जाएगा लेकिन उनके छोड़ने से बड़े-बड़े नुकसानात 
का अन्देशा है, गैसे मश्कीजें से मुंह लगाकर पानी पीना, (इसमें अन्देशा है कि 
कीड़ा-मकोड़ा पानी के साथ अन्दर चला जाए)। और" जैसे खाना खाकर हाथ 
धोए बगैर सोना, (इसमें अन्देशा है कि कोई जानवर काट ले)। और जैसे उस 
छत पर सोना जिसमें चार-दीवारी न हो (इसमें सोते-सोते नीचे गिर पड़ने का 
भन्देशा है) | हुजुरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम बहुत बड़े मेहरबान थे, 
आपने वे बातें भी बत्ताई जिन्हें हर अक्लमन्द को खुद ही समझ लेना चाहिए 
लेकिन आपकी शफकृत ने यह गवारा न किया कि अपने लोगों के खुद 
सप्झ़ने पर एतिमाद फरमा लेते, बल्कि हर बात्त वाजेह (स्पष्ट) तौर पर 
प्मझा दी। अल्लाह तआला नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पर 
बेशुमार दुख्द व सलाम नाजिल फरमाये, आमीन | क्‍ 

अब हम पहले खाने-पीने के आदाब लिखते हैं, उसके बाद दूसरे आदाब 
शैंस् होंगे। ; 





खाने-पीने के आदाब 


फरमसाया रहमते कायनात जनाब नबी करीम मुहम्मद मुस्तफा सल्लल्लाहु 


अलैहि पे सललम ने कि: 
के <+-<-+-त८---तहतम-तत-हन-.----हत-------------पेेे---+--ंत----#ह 


... बी 
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इृदीसः खाने की बरकत है, खाने से पहले- और खाने के कल 
करना। (यानी हाथ धोना और कुल्ली करना)। [तिर्मिजी) दे 
बिस्मिल्लाह पढ़कर खाओ, दाहिने हाथ से खाओ, और अपने पास से 
खाओ, (यानी बरतन के चारों तरफ हाथ न मारो, अपनी तरफ से खाओ)। 
(बुख्ारी व मुस्लिम) 
बायें हाथ से हरगिज न ख़ाओ न पियो, क्योंकि बायें हाथ से शैतान 
. खाता-पीता है। (मुस्लिम) ढ 
जो शख्स जिस बरतन में खाना खाए फिर उसे साफ करे तो बरतन 
उसके लिये बख्शिश की दुआ करता है। (तिर्मिजी) 
जब तुम्हारे हाथ से लुकुमा गिर जाए तो जो (तिनका वगैरह) लग जाए 
तो उसको हटाकर लुकमा खा लो, और शैतान के लिये मत छोड़ो। 
जब खाने से फारिग हो जाओ तो हाथ घोने से पहले अपनी उंगलियाँ 
चाट लो, तुम्हें मालूम नहीं कि खाने के कौनसे हिस्से में बरकत है। (मुस्लिम) 
बरतन के दरमियान से न खाओ बल्कि किनारे से खाओ क्योंकि 
दरमियान में बरकत नाज़िल होती है। (तिर्मिजी/ ह 
आपस में एक साथ, मिलकर खाओ और अल्लाह का नाम लेकर खाओ 
क्योंकि इसमें तुम्हारे लिये बरकत होगी (अबू दाऊद) 
: जब खाना खाने लगो तो जूते उतार दो, इससे तुम्हारे कृदमों को आदम 





मिलेगा। (दारमी) 
ऊँट की तरह एक सॉँस में पानी मत पियो बल्कि दो या तीन सॉँस में 


का और जब पीने लगो तो बिस्मिल्लाह कहो और जब पीकर मुँह से बर्तन 


तो अल्हम्दु लिल्लाह कहो | (तिर्मिजी) 
के शख्स (पानी वगैरह कोई चीज) पिलाने वाला हो वह सबसे आपएिर 


बाला बने (मुस्लिम ु 
में चुद & '). 0 व सललम की फ़िदमत में एक बार खाना 


गया, आपने असमा बिन्ते यजीद रजियल्लाहु अन्हा से 
हा वक्‍त ख्वाहिश नहीं है, आपने फरमाया भूल और 


उन्होंने कहा ि 
बे झूठ को जमा न करो। न वकननलननटननअन्पतप-सकअनअनगणकबन इब्ने माजा) यानी भू होने के बावजूद यह ने 


झूठ को जमा न करों। (६ 





धारक फर्क, 
कि ख्वाहिश नहीं है। क्‍ 

जब शोरबा पकाओ तो उसमें पानी ज़्यादा डाल दो और उसमें से 
पड़ोतियों का ख्याल कर लो। (मुस्लिम) 

यानी उनकी भी हदिये के (त्तोहफ़े और देने की चीज़ के) तौर पर सालन 
भेज दो, तुम्हारे पानी बढ़ा देने से पड़ोसियों को सालन मिल सकता है। 

हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि ब सल्‍लम ने मेज़ पर और छोटी-छोटी 
पियालियों में खाना नहीं खाया। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम और आपके 
सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम दस्तरख़्वान पर खाते थे। [बुख़ारी शरीफ) 

अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया कि एक आदमी 

का खाना दो आदमियों कों और दो आदमियों का चार आदभियों को और 
चार आदमियों का आठ आदमियों को काफी हो जाता है। (मुस्लिम) 

यानी इस तरह काम चल सकता है और गुज़ारा हो सकता है। किसी 
मेहमान या जरूरतमन्द के आने से तंगदिल न हों, ख़ुशी के साथ शरीक कर 
लिया करें| 

अगर कुछ लोग मिलकर खजूरें खा रहे हों तो उनके बारे में नबी करीम 
पमलल० ने फरमाया कि कोई शख्स एक लुकमे में दो खजूरें न ले जब तक कि 
अपने साथियों से इजाजत न ले ले | (बुख़ारी मुस्लिम) ह 

खजूरों की तरह और कोई चीज मिलकर खा रहे हों तो उप्तका भी यही 
हुक्म है | 

हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍लम ने फरमाया कि जो शख्स 
थाज खाये तो (बदबू जाने तक) मस्जिद से अलग रहे, या फरमाया कि अपने 
पर में बैठा रहे। (बुख़ारी व मुल्लिम) 

खाना शुरू करते वक्त बिस्मिल्लाह पढ़े, अगर शरुरू में भूल जाये तो याद 
भाने पर “बिस्मिल्लाहि अव्व-लहू व आख़ि-रहू” पढ़ ले। (तिर्मिज़ी) 

हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि जिस 
गजस ने इस हाल में रात गुजारी कि उसके हाथ में कोई चीज़ (चिकनाई 
वगैरह) लगी हो जिसको धोया न हो, और फिर उसकी वज़ह से कोई तकलीफ 

(जैसे जहरीला जानवर काट ले) तो यह शख्स अपने नफ़्स के अलावा 

ग किसी को मलामत न करे। [तिर्मिज़ी) 
उस शख्स को अपनी ही सुस्ती व गफलत की वजह से तकलीफ 





पहुँची | 
. ऐक बार हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पुरानी खजूरें 

थे और उनमें से कोड़े ढूँढकर निकालते जाते थे। (अबू दाऊद! मम 

मालूम हुआ कि कीड़ों के साथ खजूर या कोई फल या दाने वगैरह खाना 
जायज नहीं । 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाडु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि जब 
मकखी तुम में से किसी के बरतन में गिर जाए (तो जो कुछ बरतन में है, 
जैसे शोरबा दूध चाय वगैरह) उसमें मक्खी को पूरी तरह डूबों दे, फिर उसको 
फेक दे, क्योंकि उसके एक बाजू (पर) में शिफा है और एक बाज़ू में बीमारी 
है। (बुख़ारी) 

एक रिवायत में हैं कि उसके एक बाजू (पर) में जहर है और दूसरे में 
शिफा है, और वह जहर वाले बाज़्‌ को पहले डालती है और शिफा बाले को 
हटाकर रखती है। (शरह सुन्नत] " 

दूसरी रिवायत में है कि वह अपने बीमारी वाले बाज़ू के ज़रिये बचाव 
करती है, (यानी शिफा वाले बाज़ू को महफूज रखना चाहती है) लिहाजा 
उसको पूरी तरह डुबो दो (ताकि बीमारी का इलाज भी हो जाए)। (अबू दाऊद) 

फायदाः हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहुँ अलैंहि व सल्‍लम ने यह बीमारी का 
इलाज बताया है और उस खाने को खा लेने का हुक्म नहीं दिया है। अगर 
तबीयत न चाहे तो न खाए। 

आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने ज़्यादा खाने को पसन्द नहीं 
फरमाया, और फरमाया कि ज़्यादा खाना बुरा है और यह एक तरह की 
बीमारी है। यानी उस शख्स के पीछे ऐसी इल्लत लगी हुई हैं जिससे उसे हर 
जगह तकलीफ होगी और लोग बुरी नजर से देखेंगे ! ( बैहकी। 

हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहुं अलैहि 4 सल्‍लगम तीन उंगलियों से खाते थे 
और पौंछने से पहले हाथ चाट लिया करते थे। (मुस्लिम) 

जब कोई खाना बहुंत गर्म हो तो उसे .ढाँककर रख दे। यहाँ ,तक कि 
उसकी भाप की तेजी खत्म हो जाएं। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने फरमायाः ऐसा करना बरकत के लिये बहुत बड़ी चीज हैं। (दारमी) 
हजरत अनस रजियज्लाहु अन्हु का बयान है कि मैंने हुजूर सल्लल्लाहु 


मिमी भमममवममिन 


स्लस्च्ज्य्य््स््स्स्स्स्स््य्य्स्स्य्च्स्य्ल्््श्््स्स््थ्य्य्ल्स्य्य्य्य्य्य्ख्ल्ल्ल््ज्क्ल्य््््ििििसट्किि पता हर 


अलैहि व सलल्‍लम को देखा कि उकड़ूँ बैठे हुए खजूरें खा रहे हैं। (बुखारी) ' 
स्च््न््ज्ज्््चख्लस्स्य्से्य्य्ख्च्च्च्ज्ज्त्सच्य्य्च्ल्यच्य््य्य्य्ल््ल्स्स्न्न्य्य्य््श्््््ि डर 





मै आ, भजाफूात 


दोनों पिंडलियाँ खड़ी करके पन्‍जों के बल बैठने को उकड़ूँ बैठना कह्ते हैं। 
एक मजलिस में खाने वाले ज़्यादा हो गये तो हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु 






: अगर किसी दूसरे शख्स के साथ खाना खा रहे हो तो जब तक वह 
खाना खाता रहे अपना हाथ मत रोको अगरचें पेट भर चुका हो, ताकि उसे 
शर्मिन्दगी न हो। अगर खाना छोड़ना ही हो तो उज् कर दो। (इब्ने माजा) 

मशकीजे में मुँह लगाकर मत पियो। (बुख़ारी) 

लोटे घड़े या सुराही बोतल वगैरह को मुँह लगाकर पीना भी इसी 
पुमानअत (मनाहौ) में दाखिल है। 

बरतन में न साँस लो न फूँक मारो। [तिर्मिजी) क्‍ 

खड़े होकर मत पियो (मुस्लिम) (आबे ज़मजम और वुजू से बचा हुआ 
पानी इस हुक्म से खारिज है)। ह 

बरतन.- में फटी-टूटी जगह मुँह लगाकर न पियो। (अबू दाऊद) 

हमारे प्यारे रसुल सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम टेक लगाकर नहीं खाते 
थे। (बुख़ारी) क्योंकि यह तकब्बुर की बात है। 

नबी करीम सलल्‍्ल० ने कभी किसी खाने को ऐब नहीं लगाया, दिल को 
भाया तो खा लिया, पसन्द न आया तो छोड़ दिया। (बुख़ारी) 

हजरत हुजैफा रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया कि नबी सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्‍लम ने हमें इस बात से मना फरमाया कि हम सोने-चाँदी के 
बरतन में खायें-पियें। (बुख़ारी व मुस्लिम) 


पहनने और ओढ़ने के आदाब क्‍ 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि जिस शख्स ने 
अपने तहबन्द को तकब्बुर के तौर पर इतारते हुए घसीटा, अल्लाह तआला 
कियामत के दिन उसकी तरफ रहमत की नजर से न देखेंगे। 
द (बुख़ारी व मुस्लिस) 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया कि टख्ने से नीचे 


जो तहबन्द (पाजामा उ्वपवकतल ता वगैरह) का हिस्सा होगा, वह दोझंख्र में होगा। (बुख़ारी) 
रू >> 7 तय तय तय तय यम यम 
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यानी टछलने से नीचे कपड़ा पहनना दोजख़ में लेजाने का सबब है। यह मर्दों के 
लिए है, औरतें टखने ढके रहें, अलबत्ता इतना नीचा कपड़ा औरतें भी न 
पहनें जो ज़मीन पर घिसटता हो। 

हजरत असमा बिन्ते यजीद रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की आस्तीन नीचे तंक थी। (तिर्मिजी) 

हजरत सुमरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत॑ है कि हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फ्रमाया कि सफेद कपड़े पहनो, क्योंकि ये 
साफू-सुथरे और पाकीजा होते हैं। (यह मर्दों को तवज्जोह दिलाई गयी है) और 
सफेद्र कपड़ों में अपने मुर्दों को कफन दो। (तिर्मिजी) हजरत रकाना रजियल्लाहु 
अन्हु फ्रमाते हैं कि हुजुरे अक्दस सल्लल्लाह अलैंहि व सल्‍लम ने फरमाया कि 
हमारे और मुश्रिकों के दरमियान टीपियों पर पगड़ी होने का फर्क है। 
(तिर्मिज़ी) यानी अगर पगड़ी बाँधे तो उसके नीचे टोपी भी होनी चाहिये। (मर्द 
इसका ख्याल रखें)। | 

हजरत इब्नें उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अकृदस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम जब पगड़ी बॉघते थे तो पगड़ी का शमला (पगड़ी 
का सिरा) मोंढों के दरमियान डाल देते थे। (तिर्मिज़ी) एक बार सरवरे आलम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम *ने हज़रत अन्दुर्रमान बिन और्फ रजियल्लाहु 
. अन्हु को पगड़ी पहनायी तो उसका किनास सामने की तरफ और दूसरा 
किनारा पीछे की तरफ डाल दिया। (अबू दाऊद) 

यानी पगड़ी के दोनों तरफ एक-एक शमला कर दिया, और एक को 
आगे और एक को. पीछे डाल दिया। पगड़ी के मसाइल मर्दों से मुताल्लिक हैं। 

और फरमाया रहमते आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने: खाओ पियो 
और सदका करो, और पहनो (लेकिन) इस हद तक कि फुजूलखर्ची और ग़रूर 
(यानी शैख्ीपन) की मिलावट न हो। (मुसनद अहमद) 

यह भी फरमाया कि मेरी उम्मत की औरतों के लिए सोना और रेशम 
(पहनना) हलाल है और मर्दों पर हराम कर दिया गया। (तिर्मिजी) और 
फरमाया कि जिसने (दुनिया में) नाम-नमूद का लिबास पहना, अल्लाह तआला 
उसे कियामत के दिन जिल्लत का लिबास पहनायेगा (मुस्नद अहमद) 

और इरशाद फरमाया कि जब तुम (कपड़े) पहनों और जब तुम वुजू 
करो तो दाहिनी तरफ से शुरू किया करो (अबू दाऊद) मर्द औरत का और 
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औरत मर्द का लिबास न पहने, क्‍योंकि इससे ख़ुदा की लानत होती है। 
(अबू दाऊद) 
जूता पहनते वक्‍त पहले दाहिने पाँव में जूता डालो, और जब जूता 
उतारों तो पहले बायों पाँव निकालो। (बुखारी) एक जूता पहनकर न चलो, 
दोनों जूते उत्तार दो या दोनों पहन लो। (बुख़ारी) 


मेहमान के मुताल्लिक्‌ु आदाब 

फरमाया नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने कि: 

जो शख्स अल्लाह और आखिरत पर ईमान रखता हो उसे चाहिये कि 
ग्रेहमान की इज्जत करे। मेहमान के लिए अच्छे यानी पुर-तकल्लुफ खाने का 
एहतिमाम एक दिन एक रात होना चाहिये, और मेहमानी तीघब दिन तक है, 
उसके बाद सदका होगा। 

और मेहमान के लिए यह हलाल नहीं कि मेजबान के पास इतना ठहरे 
कि वह तंग हो जाये। (यह सब बुखारी शरीफ से लिया गया है)। 

... जिसकी दावत की गयी और उसने कबूल न की तो उसने अल्लाह , 
तआला की और उसके रसूल सलल्‍्लल्लाहु अलैडि व सललम की नाफरमानी की। 
और जो शख्स बगैर दावत के (खानें के लिए) दाखिल हो गया, वह चोर 
बनकर अन्दर गया और लुटेरा बनकर निकला। (अबू दाऊद) 

हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने यह भी इरशाद फरमाया 
कि तुन्नत तरीका यह है कि मर्द (रुख़त करते वक़्त) मेहमान के साथ घर 
के दरवाजे तक निकले। (इब्ने माजा) 

सलाम के आदाब 

फरमाया सस्यिदुल-अम्बिया सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने किः 

अल्लाह तआला से सबसे ज़्यादा करीब वह शख्स हैं जो [दूसरे का 
इन्तिजार किये बगैर) ख़ुद सलाम में पहल करे। (बुख़ारी) 

इस्लाम का बेहतरीन काम यह है कि खाना खिलाओ और हर मुसलमान 
को सलाम करो, जान-पहचान हो या न हो। (बुखारी) औरतें औरतों में इसका 
लिहाज रखें कि सलाम में जान-पहचान को मेयार न बनायें बल्कि मुसलमान 
हैने को देखें। और मर्द, मर्दों में इसका ख़्याल करें। बात करने से पहले 
भताम किया जाये। (तिर्मिजी) व्यय जाये। (तिर्मिजी) ___ __ कर: 
पर न-++------>---तू----%#हन्‍-८८-न पं पद८-८---:+-त-तप+---ह८८८ यह पप८८८ 
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यहूदी व ईसाई को सलाम न करो। (मुस्लिम) 

हिन्दू सिख यहूदी ईसाई और मिरजाई सब काफिर इसी हुक्म में हैं। 

जब मुलाकात के वक़्त अपने भाई को सलाम कर लिया और (जग देर 
को) दरमियान में दरख़्त या पत्थर या दीवार की आड़ आ गयी, फिर उम्री 
वक़्त दोबारा मुलाकात हो गयी तो दोबारा सलाम करे। (अबू दाऊद) 

यानी यह न सोचे कि अभी आधा मिनर ही तो सलाम को हुआ है, 
इतनी जल्दी दूसरा सलाम क्‍यों करूं। 

जब किसी घर में दाखिल हो तो वहाँ के लोगों की सलाम करे। और 
जब वहाँ से जाने लगे तो उनको सलाम के सांध रुख़्सत करे। (बैहकी) 

जब तुम अपने घर में दाखिल हो तो घर वालों को सलाम करो, इससे 
तुम्हारे. और घर वालों के लिए बरकत होगी। (तिर्मिज़ी) 

जब कोई शख्स किसी का सलाम लाये तो यूं जवाब दोः 

'अलै-क व अजैहिस्सलाम” (अबू दाऊद) 

मरीज की इयादत (बीमारी का हाल पूछने) का मुकम्मल तरीका यह है 
कि उसकी पेशानी (माथे) पर हाथ रख दिया. जाये। और तुम्हारे आपस्त में 
सलाम की मुकम्मल सूरत यह है कि मुसाफ़ा कर लिया जाये। (अहमद) 

जब दो मुसलमान मुलाकात के वक्त आपस में मुस्ताफा करें तो जुदा होने 
'से पहले जरूर उनकी बस््शिश कर दी जाती है। (तिर्मिजी) 

मजलिस के आदाब 

फरमाया नबी करीम सलल्‍्लल्लाडु अलैहि व झल्लम ने किः 

मजलिसें अमानत के साथ हैं। (यानी मजलिस में जो बातें सुने उनका 
दूसरी जगह बयान करना अमानतदारी के ख़िलाफ और गुनाह है। (अबू दाऊद) 

किसी को उसकी जगह से उठाकर ख़ुद न बैठ जाओ। और बैठने वाले 
की चाहिये कि आने वालों को जगह देने के लिए जगह बनाने की कोशिश 
करें। (बुख़ारी) जब मजलिस में तीन आदमी हों तो एक को छोड़कर दो 
आदमी आपस में आहिस्ता से बातें न करें, क्योंकि इससे तीसरे को रंज 














. किसी शख्स के लिए हलाल नहीं कि बह दो शख्सों के दरमियान बगैर 
उनकी इजाजत के बैठ जाये। (तिर्मिजी) मजलिस में सब लोग मुतफर्रिक (यानी 
बिखर कर) न बैठें बल्कि मिल-मिलकर जैडें। (अबू दाऊद) 

जब कोई मुसलमान भाई तुम्हारे पास आये तो जगह होने के बावजूद 
उसके इकराम के लिए ज़रा-सा खिसक जाओ । (बैहकी 

हर चीज का सरदार होता है और मजलिसों की सरदार वह मजलिस है 
जिसमें किब्ले की तरफ रुख़ करके बैठा जाये। (तिबंरानी) औरतें भी इसका 
ख़्याल करें, जब कोई औरत मजलिस में आये तो उसके लिए जरा-सी खिसक 


जायें। 
छींक और जमाई के आदाब 
हुजूर सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने फरमायाः 
जब तुम में से किसी को छींक आये तो चाहिये कि “अल्हम्दु लिल्लाह' 
(सब तारीफ अल्लाह के लिए है) कहे। और अल्हम्दु लिल्लाह सुनने वाला 
साथी जवाब में “यरहमुकल्लाहु' (अल्लाह आप पर रहम करे) कहे। (बुख़ारी) 
और फिर छींकने वाला “यहदीकुमुल्लाहु व युस्लिहु बालकुम” (अल्लाह आपको 
हिदायत दे और आपके हालात सुधार दे) कहे। (बुखारी) 
फायदा: अगर छींकने वाली औरत हो तो जवाब देने वाला 'क' पर 
'छोटी ३” की मात्रा लगाये यानी यूँ कहे: “यर्‌हमुकिल्लाहु' | 
: हमारे प्यारे रसूल सल्लल्लाहु अलैडि व सल्‍लम को जब छींक आती थी 
तो हाथ या कपड़े से चेहरा मुबारक ढाँक लेते थे और छींक की आवाज 
बुलन्द न होने देते थे। (तिर्मिजी) द 
और फरमाया हुजूरें अकरम सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम ने कि जब 
तुमको जमाई आये तो मुह पर हाथ रखकर रोक दो, क्योंकि (जमाई के सबब 
मुंह खुल जाने से) शैतान दाख़िल हो जाता है। (मुस्लिम) 
लेटने और सोने के आदाब 


फरमाया सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि: 
इस तरह चित न लेटो कि एक पाँव दूसरे पाँव पर रखा उवप-++८- ० के एक पाँव दूसरे पाँद पर रखा हुआ हो। हो । 





...अदसी 
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(मुस्लिम) औंधा होकर लेटना अल्लाह को पसन्द नहीं। (तिर्मिजी) किसी ऐसी 


। ऐसी 
छतें पर न सोओ जिस पर (दीवार या जंगला वगैरह 
(तिर्मिजी) जब बिस्तर पर जाने लगो तो उसको हि 2 के 
में दाहिनी करवट पर लेट जाओ, और दाहिना हाथ हंख्सार (गाल) के नीचे 
रख लो। (बुखारी) 
बेशक आय तुम्हारी दुश्मन है, लिहाजा जब सोने लगो तो 
दिया करो। (बुखारी) | बंप 
जब तुम सोने लगो तो चिराग बुझा दो। (अबू दाऊद) 
फ्रमाया रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने: जब तम में मे 
कोई शख्स अपनी नींद ले जागे त्तो हरगिज अपना हाथ (पानी वगैरह के) 
बरतन में दाखिल न करे, यहाँ तक कि उसकों- तीन बार थो ले, क्योंकि वह 
नहीं जानता कि रात भर उसका हाथ कहाँ रहा। (बुखारी) और यह भी 
इरशाद फरमाया कि जब तुम में से कोई शख्स नींद से जागने के बाद वुजु 
करने लगे तो तीन बार अपनी नाक साफ कर ले क्योंकि शैतान उस [की 
नाक) के बॉसे में रात गुजारता है। (बुखारी) 
ख्याब के आदाब 
फ्रमाया रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने कि: 
जय अपना पसन्दीदा ख़्वाब देखों तो उसी से बयान करो जो तुमसे 
मुहब्बत रखता है। (बुख़ारी) और जब बुरा ख़्वाब देखों तो तीन बार बाई 
तरफ थुतकार दो और किसी से बयान न करो, और करवट बदल दो, और 
तीन बार “अऊजु बिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम” पढ़ो, और उस ख़्वाब की बुराई 
से पनाह माँगो। ऐसा करने से यह ख़्वाब नुकसान न देगा। (मुस्लिम) 
सफर के आदाब । 
सफर को रवाना होते वक़्त चार रक्ञृत (नफिल नमाज) पढ़ लेना 
चाहिये | (मज्मउज़्जवाइद) 
हमारे प्यारे रसूल सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम जुमेरात के 
दिन सफर में जाने को पसन्द फरमाते थे। (बुख़ारी) और तन्‍्हा सफर करने से 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने मना फ्रमायां। और इसकी तरगीब 
(प्रेरणा), दी कि कम-से-कम तीन आदमी साथ हों (तिर्मिजी, अबू दाऊद) और 
उनपर कस रस ८प८«८<प>«<स>«><><_ः-_न्‍-०3+-+--+-+-- ८ सर तसरपरपफपफ><प<रपरप<प#ऋ>ऋ०<ऋ-तऋ<ऋ२3 रपरपररन्स्् 
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चार सांधी हों तो बहुत ही अच्छा है। (अबू दाऊद] 

और फरमाया कि जब सफर में तीन आदमी साथ हों तो एक को अमीर 
बना लें। (अबू दाऊद) और फरमाया कि सफर में जिसके पास अपनी ज़रूरत 
से फालतू खाने-पीने की चीज़ें हों तो उन लोगों का ख्याल करे जिनके पास 
अपना तोशा न हो। (मुस्लिम) 

आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की आदते शरीफा थी कि जब सफर 
में वापस तशरीफ लाते तो चाश्त के वक्‍त (यानी दिन के करीब दस-ग्यारह 
बजे) मदीना में दाखिल होते और पहले मस्जिद में जाकर दो रक्अतें पढ़ते, 
फिर (कुछ देर) लोगों की मुलाकात के लिए वहीं तशरीफ रखते ! (बुख़ारी) इस ., 
पर मर्द अमल करें | ' 

और फरमाया कि सफर में अपने साथियों का सरदार वह है जो उनका 
ख़िदमत-गुजार हो। जो शख्स ख़िदमत "में आगे बढ़ गया किसी अमल के 
जरिये उतस्तके साथी उससे आगे नहीं बढ़ सकेंगे। हाँ! अगर कोई शहीद हो 
जाये तो वह आगे बढ़ जायेगा। (बैहकी) 

सफर में जिन लोगों के पास कुत्ता या घन्टी हो उनके साथ (रहमत के) 
फ्रिश्ते नहीं होतें। (मुस्लिम) 

जब बहार के जमाने में जानवरों पर सफर करों तो ऊँटों (और दूसरे 
जानवरों) को उनका हक दे दो जो जमीन में हैं। (यानी उनको चराते हुए ले 
जाओ)। और जब सूखे के दिनों में सफर करो (जबकि जंगल में घास-फूँस न 
हो) तो रफ़्तार में तेजी इज़्तियार करों (ताकि जानवर जल्दी मन्शिल पर 
पहुँचकर आराम पा ले। (मुस्लिम) 

एक और रिवायत में है कि इससे पहले सफर ख़त्म कर दो कि जानवर 
बिल्कुल बेजान हो जाये। (मुस्लिम) जानवरों की पुश्तों को मिम्बर न बनाओ 
(यानी उनपर सवार होकर खड़े किये हुए बातें न करों, क्योंकि इससे जानवर 
को ख्वाह-मख्वाह तकलीफ होती है। बातें करनी हों तो जमीन पर उतर 
जाओ, जब चलने लगो तो फिर सवार हो जाओं। (अबू दाऊद) 

जब मन्जिल पर उतरें त्ञो जानवरों के कजावे और चारजामे खोल दें, 
बाद में नफिल नमाज में [या किसी और काम में मशगूल हों)। सहाछ्य किराम 
रजियल्लाहु अन्हुम का यही अमल था। (अबू दाऊद) 

जानवरों के गले में ताँत न डालो (क्योंकि उससे गला कट जाने का 
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ख़तरा है। (वुख्ारी व मुस्लिम) और जब रात को जंगल में पड़ाव डालो लो 
रास्ते में ठहरने से परहेज करो, क्योंकि रात को तरह-तरह के जानवर और 
कीडे-मकोड़े निकलते हैं और रास्ते में फैल जाते हैं। (मुस्लिम) 

जब किसी मन्जिल पर उतरो तो सब इकटूठे साथ ठहरो और एक ही 
जगह रहो, और दूर-दूर पड़ाव न डालो । (अबू दाऊद) 

सफर अजाब का एक टुकड़ा है, तुम्हें नींद से और खाने-पीने से रोकता 
है. लिहाजा जब वह काम पूरा हो जाये जिसके लिए गये थे, जल्द घर वापस 
आ जाओ | [बुख़ारी व मुस्लिम) ' 

तहारत के आदाब | 

फरमाया नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने कि जब पाख़ाने में जाओ 
तो पेशांब की जगह को दाहिने द्यूथ से नं छुओ, और दाहिने हाथ से 
इस्तिन्‍्जा न करो। (मुस्लिम) क्‍ 

बड़ा इस्तिन्जा पत्थरों (या तीन ढेलों) से करो। (मुस्लिम) उसके बाद पानी 
से धोओ। (इब्ने माजा) जब पाखाने को जाओ तो किब्ला-रुख़ होकर या उधर 
को पुश्त करके न बैठो। (बुखारी) जब पेशाब करने का इरादा करो तो उसके 
लिए (मुनासिब) जयह तलाश करो। (अबू दाऊद) जैसे परदे का ध्यान करो 
और हवा के रुख पर न बैठो। दहरे हुए पानी में जो जारी न हों पैशाब न 
करो। बुख़ारी) जैसे तालाब, हौज वगैरह; गुस्लख़ाने में पेशाब न करो इससे 
अकसर कसवसे (बुरे ख्यालात और वहम) पैदा होते हैं। (तिर्मिजी) किसी सूराख़ 
में पेशाब न करो ! (अंबू दाऊद) 

पाख़ाना करते हुए आपस में बातें न करो। (मुस्नद अहमद) पानी के 
घाटों पर, रास्तों में, साये की जगहों में (जहाँ लोग उठते-बैठते हों) पाखाना न 
करों । (अबू दाऊद) 

बिस्मिल्लाह कहकर पाखाने में दाखिल हो, क्योंकि बिस्मिल्लाह जिन्‍नात की 
आँखों और इनसानों की शर्मगाहों के दरमियान आड़ (पर्दा और रोक) है। 
(तिर्मिजी) लीद और हड्डियों से इस्तिन्जा न करो। (तिमिंजी, 

बाजे वे आंदाब जो औरतों और लड़कियों के लिए खास हैं 

मर्दों से अलैहदा होकर चलें। रास्तों के दरमियान से न गुजरें, बल्कि 
किनारों पर चलें। (अबू दाऊद) चौँदी के जेवर से काम चलाना बेहतर है। 
(अबू दाऊद) जो औरत शान (बड़ाई) ज़ाहिर करने के लिए सोने का जेवर 
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पहनेगी तो उसको (इसकी वजह से) अज़ाब होगा। (अबू दाऊद औरतों को 
अपने हाथों में मेहंदी लगाते रहना चाहिये। (अबू दाऊद] 

और यह भी फरमाया रसूले ख़ुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने कि 
औरत की खुशबू ऐसी हो जिसका रंग ज़ाहिर न हो और खुशबू न आये। 
(यानी मामूली खुशबू हो)। (अंबू दाऊद] रा 

बारीक कपड़ा न पहने। (अबू दाऊद) अगर दुपट्टा बारीक हो तो उसके 
नीचे मोटा कपड़ा लगा लें। (अबू दाऊद) बजने वाला जेवर न पहनें। (अबू 
दाऊंद) जो औरतें मदों जैसी शक्ल व सूरत इख्तियार करें उनपर अल्लाह की 
लानत है| (बुखारी) क्‍ 

और फरमाया रसूलुल्लाह सल्‍ल० ने कि हरगिज कोई (ना-मेहरम) मर्द 
किसी औरत के स्लाथ तन्‍्हाई में न रहे, और हरगिज कोई औरत सफर न करे 
मंगर इस हाल में कि उसके साथ मेहरम हो। (बुखारी) 


मुतफर्रिक आदाब 
अकड़-अकड़कर इतास्ते हुए न चलों। (कुरआन शरीफ) कोई मर्द दो - 
औरतों के दरमियान न चले। (अबू दाऊद) अल्लाह तआला को संफाई-सुथराई 
पसन्द है, लिहाजा घरों से बाहर जो जगह खाली पड़ी हैं उनको साफ रखा 
कग्े। [तिर्मिजी) औरतें अन्दर घर में सफाई खुद रखें और बाहर बच्चों से 
सफाई करा दिया करें। उस घर में (रहमत के) फरिश्ते दाखिल नहीं होते 
जिप्तमें कुत्ता या (जानदार की) ठस्वीरें हों। (बुख़ारी) 
जब किसी का दरवाज़ा खटखटाओ और अन्दर से पूछें कौन है? तो यह 
न कहो कि मैं हूँ (बल्कि अपना नाम बता दो)। [बुख़ारी) छुपकर किसी की 
बात न सुनो। (बुखारी) जब किसी की ख़त लिखो तो शुरू में अपना नाम 
, लिखों। (अबू दाऊद) जब किसी के घर जाओ तो पहले इजाजत ले लो, फिर 
अन्दर जाओं। (बुख़ारी) और इजाजत से पहले अन्दर नज़र भी न डालो। 
(अबू दाऊद) तीन बार इजाजत माँगो, अगर इजाजत्त न मिले तो वापस हो 
जाओ। (बुखारी) और इजाजत लेते वक्‍त दरवाजे के सामने खड़े न हो, बल्कि 
दावे या बायें खड़े रहो। (अबू दाऊद) अपनी वालिदा के पास जाना हो तब 
भी इजाजत लेकर जाओ। (मुवत्ता मालिक) किसी की चीज मजाक में लेकर न 
. चल दो। (तिमिजी) नंगी तलवार (जों मयान से बाहर हो) दूसरे शख्स के हाथ 
में न दो। (तिर्मिजी) (इसी तरह चाकू, छुरी वगैरह खुली हुई किसी को न 
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पकड़ाओ। अगर ऐसा करना पड़े तो उसके हाथ में दस्ता दो, फल्का अपने 
हाथ में रखो, और खुद भी एहतियात से पकड़ो)। ज़माने को बुरा मत कहो, 
क्योंकि इसका उलटफेर अल्लाह ही के कब्जे में है। (मुस्लिम) हवा को बुरा 
मत कहों। (मुस्लिम) जब छोटे बच्चे की जबान चलने लगे तो उससे ला 
इला-ह इल्लल्लाहु कहलाओ। (हिस्ने हसीन) और सात साल का हो जाये तो 
उसे नमाज सिखाओ और नमाज़ पढ़ने का हुक्म दो। और जब औलाद दक्त 
साल की हो जाये तो उनको नमाज़ न पढ़ने पर मारो और उनके बिस्तर. 
अलग-अलग कर दो। [बुख़ारी) जब शाम का वक्त हो जाये तो अपने बच्चों 
को (बाहर निकलने से) रोक लो, क्योंकि उस वक़्त शयातीन फैल, जाते हैं। 
फिर जब रात॑ का शुरू का कुछ वक़्त गुजर जाये त्तो बच्चों को बाहर जाने 
की इजाजत दे दो, और बिस्मिल्लाह पढ़कर दरवाजे बन्द कर दो, क्योंकि 
कैतान बन्द दरवाजे को नहीं खोलता। और बिस्मिललाह पढ़कर मश्कीज़ों के 
मुँह तस्मों से बॉच दो। और अल्लाह का नाम लैकर यानी बिस्मिल्लाह पढ़कर 
अपने बरतनों को ढाँक दो। अगर ढाँकने को कुछ भी न मिले तो कम-से-कम 
बरतन के ऊपर चीड़ाई में एक लकड़ी ही रख दी। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

एक रिवायत में बरतनों के छोकने और मश्कीजों का तश्मा लगाने की 
वजह यह इरशाद फरमायी कि साल भर में एक रात ऐसी होती है. जिसमें 
वबा नाजिल होती है। (यानी उमूमी बीमारी ताऊन वगैरह) यह वबा जिस ऐसे 
बरतन पर गुजरती है जिस पर ढकक्‍्कन न हो ऐसे मश्कीजों पर जो तस्मे से 
बन्धा हुआ न हो तो उस वबा का झुंछ हिस्सा ज़रूर उस बरतन और 
मश्कीजे में नाजिल हो जाता है। (मुस्लिम) 

जब. रात को चलना-फिरना बन्द हो जाये ( यानी गली-कूचों में 
आवा-जाही बन्द हों जाये) तो ऐसे वक़्त में बाहर कम निकलों, क्योंकि 
अल्लाह तआला ([इनसानों के अलावा) अपनी दूसरी मख्लूक में से जिसे चाहते 
है छोड़ देते हैं। (शरहे सुन्नत) (और हकीकत यह है कि अल्लाह ही सबसे 
ज्यादा जानने वाला है। 

इन आदाब को खूब याद कर लो और अमल में लाओ। बच्चों को याद 
कराओं, और उनसे अमल कराओ। खाते-पीते और सोते-जागते और 
उठते-बैठते वक्‍त और हर मौके पर उनसे पूछगछ करों कि फलों चीज पर 
अमल किया या नहीं? अल्लाह तआला हम सब को कुरआन व॑ हदीस के 
बताये हुए आदाब पर अमल करने की तौफीक इनायत फुरमाएं। आमीन। 
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जुबान की हिफाजत 


जबाने के गुनाहों की सफूसील और उनसे जबान की हिफाजत 


हदीसः (|94) हज़रत सुहैल बिन सईद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
कि हुजूरे अकद्स सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि जो 
शख्स मेरे लिए इस चीज (की हिफाजत) का जामिन (गारन्टी लेने वाला) बन 
जाये जो उसके दोनों जबड़ों के दरमियान है (यानी जबान) और उसकी दोनों 
रानों के दरमियान है (यानी शर्मगाह) ते मैं उसके लिए जन्नत का जामिन हूँ। 

(मिश्कात शरीफ पेज 4) 

तशरीह: इस हदीस पाक से मालूम हुआ कि ज़बान और शर्मगाह की 
हिफ़ाजत करना बहुत जरूरी है। जो शख्स इनकी हिफाजत करे उसे हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने जन्नत के दाख़िले की जमानत दी है। 
एक दूसरी हवीस में है कि हुजूरे अवदस सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्लम ने 
हजरात सहाबा किराम रजियल्लहु अन्हुम से फरमाया कि क्या तुम जानते हो 

. लोगों को जनन्‍्नतं में क्या चीज़ सबसे ज्यादा दाखिल कराने वाली है? (फिर 

खुद ही जवाब दिया कि) अल्लाह से डरना और अच्छे अख्लाक इख्तियार 
करना। (सबसे ज़्यादा जन्नत में दाखिल कराने वाली न्रीजें हैं।। फिर फुरमाया 
कि क्‍या तुम जानते हो कि लोगों को दोजख़ में सबसे ज्यादा दाखिल कराने 
वाली क्या चीज है? (उसके बाद ख़ुद ही जवाब दिया कि) सबसे ज़्यादा दोजख 
में दाखिल कराने वाली चीज मुँह और शर्मग़ाह है। (मिश्कात) 

मुंह यानी जंबान और शर्मगाह के गुनाह बहुत ख़तरनाक हैं। इन दोनों 
की हिफाज़त न करने से दोजख़ के दाखिले का सामान बन जाता है और 
दोजजख़ के दाख़िले का ज्यादातर सबब इन्हीं दो चीज़ों के आमाल होते हैं। 
अल्लाह तआला हमारी हिफाजेत फरमाये। 

 बहुत-से लोग शर्मगाह की हिफाजत तो कर लेते हैं मगर जब्मन की 

हिफाज़त में बहुत कोताही और कम-हिम्मती दिखाते हैं। इसलिए जरूरी मालूम 
हुआ कि जबान की हिफाजत के मौज़ू (विषयों को किसी कृद्र तफसील से 
लिखा जाये। 
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इनसान के आजा (यानी बदन के हिस्सों और अंगों) में ज़बान भी है। 
लेकिन इसको दूसरे जिस्मानी अंगों के मुकाबले में खास किस्म की अहमियत 
डांसिल है। इनसान के जिस्मानी अंगों में ज़बान सबसे अच्छी चीज है और 
पवसे बुर चीज़ भी है। अल्लाह का नाम जबान से लिया जाता है, इस्लाम 
का कलिमा इसी से पढ़ा जाता है, कुरआन की तिलावत इसी से होती है, खैर 
की दावत इसी से दी जाती है। और बदन के दूसरे अंगों से जो नेकियाँ होती 
है उनमें भी उमूमन किसी न किसी तरह जबान की शिरकत होती है। 

और इसके विपरीत (यानी इसका एक दूसरा रुख़ यह भी है कि) जबान 
ही से कुफ़ का कलिमा निकलता है, और शिर्क के अल्फाज भी इसी से 
निकलते हैं। और इसी से गाली दी जाती है, लानत की जाती है, गीबत की 
जाती है, चुगली होती है, झूठ बोला जाता है, झूठी कंसम खायी जाती है,......' 
झूठी गवाही दी जाती है। 

पस॒जबान की हिफाजत की बहुत ज़्यादा ज़रूरत है। हुजूरे अक्दस 

अलैहि व सल्‍लम का इरशाद. है कि बेशक बन्दा कभी अल्लाह की 

जामन्दी का कोई ऐसा कलिमा कह देता है कि जिसकी तरफ उसे ध्यान भी 
नहीं-होता, और उसकी वजह से अल्लाह तआला उसके बहुत-से दरजे बुलन्द 
फरणा देता है। और बेशक बन्दा कभी अल्लाह की नाराजगी का कोई ऐसा 
कलिमा कह गुज़रता है कि उसकी तरफ उसका ध्यान भी नहीं होता और 
उसकी वजह से दोजख़ में गिरता चला जाता है। (बुखारी) 

एक हदीस में इरशाद है कि इनसान अपनी जबान की वजह से उससे 
भी ज्यादा फिसल जाता है जितना अपने कदम से फिसलता है। (शुअबुल ईमान) 

हजरत अबू सईद ख़ुदरी रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि. हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम ने इरशाद फ्रमाया कि जब सुबह होती 
है तो जिस्म के सब अंग आजिजी के साथ जबान से कहते हैं कि तू हमारे 
बरे में अल्लोह से डर, क्योंकि हम तुझसे मुताल्लिक हैं (यानी हमारी खैर व 
आफियत और दुख-तकलीफ तुझसे मुताल्लिक है)। पस॑ अगर तू ठीक रही तो 
हम ठीक रहेंगे, और अगर तुझमें कजी (यानी टेढ़पन) आ गयी तो हमपें भी 
कजी आ जायेगी। (तिर्मिजी) 
बेर 'कजी” टेढ़ेपन को कहते हैं। मतलब यह है कि तू टेढ़ी चली और तूने क्‍ 
जय थार की तो हमारी भी खैर नहीं। देखो गाली जंबान देती ई और रही इख़्तियार की तो हमारी भी ज़ैर नहीं। देखो गाली जबान देती है और 
शिफ >> सस2सयसस 2 2332 सरप असल 
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उसके बदले जूता सर पर पड़ता हैं। 

हजरत उकबा बिन आमिर रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया कि मैंने 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से मुलाकात की और अर्ज किया कि 
नजात की क्‍या सूरत है? आपने फरमाया कि जबान को काबू में रखो, और 
अपने घर में अपनी जगह रखो। (यानी ज़्यादातर अपने घर में ही रहो, बाहर 
कम निकलो, क्योंकि घर के बाहर बहुत-से फितने हैं)। और अपने गुनाहों पर 
रोया करो। [तिर्मिज़ी) 

हजरत सुफिसान बिन अब्दुल्लाह सकफी रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि 
मैंने अर्ज़ किया या रसूलल्लाह! आपको मुझसे सबसे ज़्यादा किस चीज का 
खौफ है? आपने अपनी जबान मुबारक पकड़ी और फरमाया कि सबसे ज़्यादा 
इसका खौफ है। (तिर्मिज़ी) 

इन हदीसों से मालूम हुआ कि जबान की बहुत ज़्यादा हिफाजत की 
जरूरत है। मोमिन बन्दों पर लाजिम है कि अपनी जबान को हर वक़्त जिक्र 
व तिलावत में मशगूल रखें और ज़रूरत के मुताबिक ही थीड़ी बहुत दुनियावी 
जरूरतों के लिए भी बात कर लिया करें। 

एक हदीस में इरशाद है कि अल्लाह के जिक्र के अलावा ज़्यादा मत 
बोला करो, क्योंकि अल्लाह के जिक्र के अलावा ज़्यादा बोलना विल में संख्ती 
वैदा होने का सबब है। और अल्लाह से सबसे ज़्यादा दूर वही शख्स है 
जिसका दिल सख्त हो। (तिर्मिजी) ह 

एक और हदीस में यह फरमाया कि इनसान्त की'हर बात उसके लिए 
वबाल है, नफा देने वाली नहीं है, सिदाय इसके कि नेकियों का हुक्म दे या 
बुराइयों से रोके, या अल्लाह का जिक्र करे। (तिर्मिजी) 

इससे मालूम हुआ कि जिस बात के करने में गुनाह नहीं है और सवाब 
भी नहीं, जिसको 'मुबाह कलाम” कहते हैं, उससे भी परहेज करना चाहिये, 
क्योंकि वह भी वंबाल का सबब है। और वजह इसकी यह है कि जितनी देर 
में वह बात की है उतनी देर में जिक्र और तिलावत और दुरूद शरीफ मे 
लगकर जो सवाब और बुलन्द दरजे हासिल हो सकते थे उनसे मेहरूमी हो 
गयी। दूसरा नुकसान यह हुआ कि अल्लाह के जिक्र के अलावा ज़्यादा बोलने 
से दिल में सख्ती आ जाती है, और तजुर्बा किया गया है कि इसकी वजह से 
दिल की नूरानियत ख़त्म हो जाती है। और यह भी तजुर्बे -की बात है कि 





ओ 





निकलनी शुरू हो जाती हैं जो गुनाह की बातें होती हैं। जैसे कोई झूठी बात 
निकल जाती है। और यह तो बहुत ज़्यादा होता है कि बातें करते-करते 
ख्वाह-मख़्वाह किसी की गीबंत शुरू हो जाती है। लिहाजा स्ैरियत इसी में है 
कि इनसान ख़ामोश रहे, या अल्लाह का जिक्र करे। 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि एक सहाबी की वफात 
हो गयी तो एक शख्स ने कहा: तुझे जन्नत की ख़ुशख़बरी है। यह सुनकर 
हुगूरे अवृदस सल्लल्लाहु अलैदि व सललम ने फरमाया कि कया तुम जन्नत की 
ख़ुशख़बरी दे रहे हो? हालाँकि तुम्हें मालूम नहीं कि उसने कोई बेफायदा बात 
की होगी, या ऐसी चीज खर्च करने से कंजूसी की होगी जिसके ख़र्च करने से 
नुकसान नहीं होता। (तिर्मिजी) जैसे दीन का इल्म सिखा देना, जकात देना 
वगैरह | | 

हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्द्स सल्‍लल्लाहु अलैंडि व सललम ने फरमाया: 

हदीस: जो खामोश रहाँ उसने नजात पाई। (बुख्ारी) 

यानी दुनिया व आख़िरत में उन आफत्तों और मुसीबतों से महफूज रहा 
गो जबान से मुताल्लिक (सम्बन्धित) हैं। 
' एक हदीस में इरशाद है: 

हदीस: जो शख्स अल्लाह पर और आख़िरत के दिन पर ईमान रखता : 
है, उसे चाहिये कि ज़ैर की बात करे (इसमें हर वह नेक बात आ गयी 
जिसमें सवाब हो) या ख़ामोश रहे। (बुखारी व मुस्लिम) 

पं इसरान बिन हुतान रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फ्रमाया कि में 
बेजर रजियल्लाहु अन्हु की ़्िदमत में आया, वह मस्जिद में बिल्कुल तन्‍्हा 
बैठे हुए थे। मैंने अर्ज किया ऐ अबूजर! यह तन्‍्हाई कैसी है? उन्होंने फरमाया 
कि मैंने हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम से सुना है कि तम्हाई बुरे 
हमनशीन (यानी साथ के बैठने वाले बुरे शख्स से) बेहतर है, और नेक 
अमनशीन तन्‍्हाई से बेहतर है, और ख़ेर की बातें करना ख़ामोश रहने से 
का है और खामोश रहना बुरी बातें जबान॑ से निकालने से बेहतर है । 


क्योंकि ख़ामोशी पर बेकबवर्<->+++न >. 3. त._मगर यह कि किसी वाजिब कलाम से नहीं है हाँ! चेकलललरलक+-त---बल+- लव. कि किसी वाजिब कलाम से यह कि किसी वाजिब कलाम से 
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गुरेज किया हो)। (मिश्कात) ः 

इन रिवायतों और हदीसों के जान लेने के बाद समझ लेना चाहिये कि 
जबान की आफतें और मुहलिकात (यानी इनसान को बरबाद करने वाती 
चीजें) बहुत ज्यादा हैं। बहुत-से लोगों को बैजा बोलने की आदत हो जाती हैं, 
ख्वाह-मख्वाह झक-झक करते हैं, और दुनिया भर के किस्सों और ऐसी बातों 
में अपनी जबान को इस्तेमाल करते हैं जिनमें अपना कोई नफ़ा दुनिया व 
आख़िरत का नहीं होता है, बल्कि बातें करतै- करते बड़े-बड़े गुनाहों में भुब्तला 
हो जाते हैं। जबान की आफतें बहुत हैं। हम उनमें से चन्द चीजों पर रोशनी 
डालना चाहते हैं। पहले उन चीज़ों को सूची के तौर पर लिख देते हैं, फिर 

इन्शा-अल्लाह तफसील से लिखेंगे। 

जबान की आपकों में ये चीज़ें आती हैं: 

(!) झूठ बोलना (2) लानत करना (3) चुगली करना (4) गाली देना 
(5) गीबत करना (0) किसी का मंजाक उड़ाना (7) झूठा वाबदा करना 
(8) झूठी कसम खाना (9) झूटी गवाही देना (0) दूसरों को हंसाने के 
लिए बातें करना (4) गाना गाना (]2) किसी के मुँह पर तारीफ करना 
(3) झूठी तारीफ करना (]4) काफिर या फासिक की तारीफ करना 
(5) झगड़ा करना (0) अश्लील और गन्दी बातें करना (7) किसी 
मुसलमान को काफिर कहना (8) किसी की मुसीबत पर खुशी जाहिर करना 
(9) किसी की नकल उतारना (20) ताना मारना। द 

इन सब चीजों के मुताल्लिक हुजूरे अकक्‍्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लन 
के इसशादात नक॒ल किये जाते हैं। 


झूठ का वबाल और फ्रिश्तों को उससे नफरत 

हदीसः (95) हज़रत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्ला अन्हू 
रियायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाडु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फुरमीय 
कि जब बन्दा झूठ बोलता है तो फुरिश्ता उसकी बात की बदबू की वह से 
एक मील दूर चला जाता है। (मिश्कात शरीफ पेज 43 ) ु 

तशरीहः इस हदीस से झूठ की सख्त बुराई मालूम हुई और पता चला 
कि फरिश्तों को झूठ से बहुत ज़्यादा नफरत है। और उनको झूठ से ऐसी बिन 
के ॑ू-------ने-+--८८--सक८+-म---ह--.-दद८८----८+-------- पल तप 
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8 और एक मील तक्र चला जाता है। ध्यान रहे कि इससे आमाल लिखने 
वाले फरिश्तों के अलावा दूसरे फरिश्ते मुराद हैं। नागवारी और नफरत तो 
सब ही फरिश्तों को होती है, लेकिन जो फरिश्ते आमाल लिखने पर मामूर 
(मुकरर) हैं ये मजबूरन नागवारी को बरदाश्त करते हैं। अल्लाह की प्यारी 
मछतूक को तकलीफ पहुँचाना कितना बुरा अमल है। इसको ख़ूब समझ लो। 
और ऊपर से झूठ का गुनाह है जो इसके अलावा है। | 
हुजूरे अक्द्स सललल्लाहु अलेहि व सल्‍लम का इरशाद है कि तुम सच 

की लाजिम पकड़ो, क्योंकि सच नेकी की राह दिखाता है और नेकी जन्नत की 
राह बताती है। और इनसान सच बोलता रहता है और सच बोलने का ख़ूब 
ध्यान रखता है यहाँ त्क कि अल्लाह के नजदीक सिददीक (यानी बहुत 
सच्चाई वाला) लिख दिया जाता है। फिर फरमाया कि झूठ से बचो, क्योंकि 
झ्रूठ फजूर [यानी गुनाहों में घुस जाने) की राह बताता है, और फूजूर दोजख़ 
की राह दिखाता है और इनसान बराबर झूठ बोलता रहता है और झूठ 
बोलने का ध्यान रखता है। (यानीं जान-बूझकर झूठ बोलता है और झूठ के 
मौके सोचता रहता है) यहाँ तक कि अल्लाह के नज़दीक बहुत बड़ा झूठा 

लिख दिया जाता है। (बुख़ारी व मुस्लिम) 
पस॒ मोमिन बन्दों पर लाजिम है कि हमेशा सच बोलें, और सच ही को 
इख़्तियार करें। बच्चों को सच ही सिखायें, और सच ही की आदत डालें। 
उनको बहलाने के लिए भी जो कोई वायदा करें वह वायदा भी सच्चा होना 
चाहिये | 





बच्चों को मनाने के. लिए झूठ बोलने की मनाही. 

हदीस: (96) हजरत जब्दुल्लाह बिन आमिर रज़ियल्लाहु अन्हु ने 
बयान फरमाया कि (जब मैं छोटा-सा था) एक दिन मेरी वालिदा ने मुझे 
बुलाया और कहा: ले, आ, मैं तुझे दे रही हूँ। उस वक्‍त हुजूरे अक्दस 
सल्लललाहु अलैहि व सल्लम हमारे घर में बैठे हुए थे, आपने मेरी वालिदा से 
फैरमावा: तूने इसको क्या चीज़ देने का इरादा किया है? उन्होंने अर्ज किया 
के मैंने इसको खजूर देने की नीयत की है। आप सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्लम 
ने फ़रमाया: ख़बरदार! अगर तू इसको (खजूर भी) न देती तो तेरे ऊपर एक 
जूठ (का गुनाह) लिख दिया जाता। (मिश्कात शरीफ पेज 46 ) 
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तोहफा-ए-ख्वातीन 

तशरीह: इस हदीस से मां-बाप वे हक्‌ में एक 
बच्चों को किसी काम के लिए बुलाने के लिए या कहीं साथ जाने की जिद 
ज़त्म करने के लिए या रोना बन्द करने के लिए झूठे वायदे कर लेते हैं, और 
एक-एक दिन में कई-कई बार ऐसा होता रहता है। वोयदा करके फिर वायदा 
पूरा करने की फिक्र नहीं करते, बच्चों को बहलाने के लिए झूठ बहका देते है 
कि फलों चीज लायेंगे, यह मंगाकर देंगे, वह बनवाकर लायेंगे। ये झूठे वायदे 
करना और पूरा न करना गुनाह है जैसा कि ऊपर की हदीस से मालूम हुआ। 


सौतन वगैरह को जलाने के लिए झूठ बोलने की निन्‍दा.. 
हदीसः (97) हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि एक 
औरत ने अर्ज किया: था रसूलल्लाह! बेशक मेरी एक सौतन है। क्या मुन्ने 
गुनाह होगा अगर मैं (उसको जलाने के लिए) झूठ-मूठ यूँ कह दूँ कि यह 
चीज़ मुझे शौहर ने दी है, झालाँकि उसने न दी हो? इसके जवाब में हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि जिसको कोई चीज 
हकीकृत में न मिली हो उसके वारे में यह जाहिर करना कि यह मुझे मिली है, 
ऐसा है जैसे किसी झूठ के दो कपड़े पहन ले! (मिश्कात पेज 28] ) 
तशरीह: मोमिन के दिल में जो ईमान है, यह अल्लाह का वाइज़ (उपदेश 
देने वाला, सही बात की तरफ रहनुमाई करने बाला) है। गलत जज्बात और 
बुरे ख़्यालात जो दिल में आते हैं, यह दिल का उपदेशक जो अन्दर बैठा हुआ 
है, सचेत करता है कि यह टीक नहीं है। जिनका ईमान असली ईमान है और 
जिन्होंने ईमान की रोशनी को भुनाहों की अधिकता से धुन्धला नहीं किया, 
उनको जब किसी ख़राब अमल का ख़तरा गुजरेगा, या गुनाह करने का 
वस्वसा (ख्याल) आयेगा, फौरन दिल में एक चुभन महसूस करेंगे। उनको ऐसा 
मालूम होगा कि जैसे अन्दर कोई अलारम दे रहा है और बता रहा है कि यह 
काम ठीक नहीं है। अगर ठीक बे-ठीक का फैसला ख़ुद नहीं कर सकते तो 
जानने वालों से मालूम कर लें! जब अल्हम्दु लिल्लाह हम जैसे मुसलमानों का 
यह हाल है तो हजरात सहाब्ना रजियल्लाहु अन्हुम जिनका ईमान पहाड़ से भी 
बड़ा था, वे ऐसे ख़्यलात और दिल के वस्वसों पर क्‍यों सचेत न होते। 
ऊपर की हदीस में इसी तरह का एक वाकिआ एक सहाबी औरत का 
जिक्र हुआ है। उनके दिल में यह ख़्याल आया कि में अपनी सौतन को नीचां 
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मी मा है; थे 














बड़ी नसीहत मालूम हुईं। 
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दिखाने के लिए झूठ कहे दूँ कि मुझे शौहर ने फलाँ-फुलोँ चीजें दी हैं तो 
उसका दिल जलेगा, और उसके जलने से मुझे खुशी होगी। लेकिन फौरन 
नफ्स के इस ऐब को उनके ज़िन्दा दिल ने पकड़ लिया और दिल में खटक 
हुई कि ऐसा करना शायद नाजायज हो, लिहाजा नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्‍लम से दरियाफ्त करना चाहिये। दर हकीकत सच्चे मोमिन का दिल 
गुनाह पर मुत्मईन नहीं ही सकता। 

एक हदीस में है कि हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से एक 
शख्स ने दरियाफ़्त किया कि या रसूलल्लाह! ईमान (की निशानी) क्‍या है? 
आपने जवाब में इरशाद फ्रमाया: 

“जब नेकी करने से तेरा दिल खुश हो, और बुराई से तेरा दिल दुखे तो 
(समझ ले) तू मोमिन है” 

उस. शख्स ने अर्ज़ किया कि या रसूलल्लाह' गुनाह (की निशानी) क्या 
है? आप सलल्‍्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍्लम ने फ्रमायाः | 

जब कोई चीज तेरे दिल में खटके तो उसे छोड़ देना। (मिशकत पेज 6 | 

मतलब यह हैँ कि जब किसी काम के मुताल्लिकु अच्छा या बुरा होने में 
शक और दिल में खटक हो और उसके करने के तसत्तुर से दिल में बेचैनी 
की-सी कैीफियत मालूम होती हो तो उसे न करना, क्योंकि यह गुनाह होने की 
निशानी है | 

यह बात उन लोगों को हासिल होती है जो गुनाहों से बचने की पाबन्दी 
करते हैं और दिल को संवारने की फिक्र में रहते हैं। और जो शख्स गुनाहों 
से बचने की फिक्र नहीं करता उसके दिल का नास हो जाता है, फिर उसको 
नेकी-बदी का एहसास नहीं रहता, और गुनाह पर खुश होता है। दिल. के 
भन्‍्दर जो गुनाहों की वजह से टीस और दर्द होना चाहिये वह नहीं होता। 

इसी दिल की खटक और चुभन ने उन सहाबी औरत को मसला मालूम 
करने पर मजबूर किया और उन्होंने जनाब नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व 
भर्णम से बेतकल्लुफ नफ्स का खोट जाहिर कर दिया, और अर्ज किया कि 
| दिल भें अपनी सौतन को जलाने का ऐसा ख़्याल आया है। अगर मैं ऐसा 

क्या इसमें गुनाह होगा? कुरबान जाइये नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि 

के, जवाब में क्या इरशाद फरमाया? बहुत गहरी बात और व्यापक 


ब्वच्ल्ीद फुरमा दिया, जिससे उस नेक औरत के सवाल का जवाब भी ९ शाद फरमा बी 3.8,92/// 0 40:06: (0.9 /4 4//॥ि#ऋक 54८४४ जिससे उस नेक औरत के सवाल का जवाब भी 
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हो गया और एक मुस्तकिल कायदा उम्मत को मालूम हो गया जो जिन्दगी के 
हर शोबे क्षेत्र) में काम दे सकता है। और हर समझदार इसकी रोशनी में 
सच्चाई का पुतला बन सकता है। इरशाद फरमाया: 

“बजिसको कोई चीज नहीं मिली और उसके बाद झूठ ही कहता है कि 
वह मुझे मिली है, वह ऐसा है जैसे किसी ने झूठ के दो कपड़े पहन लिये” 

यानी उसने सर से पाँव तक अपने ऊपर झूठ ही झूठ लपेट लिया। 
किसी की जबान झूठी होती है, लेकिन यह पूरा का पूरा झूठा है। 

मालूम हुआ कि जिस तरह ग़लत बात से जबान झूठी हो जाती है, गलत 
किरदार से बदन के दूसरे अंग भी झूठे करार दिये जाते हैं। हुजूरे अबदस 
सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के इस इरशाद से हर उस शख्स को नसीहत व 
सबक हासिल करना चाहिये जो किसी चीज़ का मालिक न हो और जाहिर 
करता हो कि मैं इसका मालिक हूँ। जैसे बहुत-सी औरतें माँगकर शादी-विवाह 
के मौकों पर जेवर पहनकर चली जाती हैं, और शैखी बघारने के लिये यह 
यकौन दिलाती हैं कि यह हमारा जैवर है। शैखी बघारना यूँ ही बुरा है, कहां 
यह कि दूसरे के माल को अपना बताकर फुछर किया जाये। बाज लोग हाजी 
नहीं होते मगर नीचा कुर्ता पहनकर हाजी होना बयान करते हैं। इसी तरह 
बहुत-से लोग पीर और सूफी नहीं होते, लेकिन अपने को लोगों की नजरों में 
बड़ा जाहिर करने के लिये ऐसी बातें करते हैं जिनसे उनका सूफी और पीर 
होना जाहिर हो ज़ञाये। बहुत-से लोग ऐसी ही नीयत से पीरों और बुजुर्गों का 
लिबास पहन लेते हैं। ऐसे लोग भी इस हदीस के मज़मून में दाख़िल हैं। यानी 
हदीस के हुक्म के मुताबिक सर से पाँव तक झूठे हैं। बहुत-से लोग हजरत 
अबू बक्र व उमर रजियल्लाह अन्हुमा या किसी मशहूर बुजुर्ग की नस्ल से 
नहीं होते लेकिन अपने नाम के साध सिद्दीकी फारूकी लिखते हैं, या चिश्ती, 
कांदरी (!) होने के दावैदार होते हैं, हालाँकि उनको चिश्तियत और कादरियत, 

नहीं होता। ये लोग भी इस हदीस के तहत में आते हैं। 


से दूर का भी बास्ता नहीं होता । ये लोन कै प्रा दूर का भी वास्ता न 
अशरफ अली साहिब थानवीं की एक बात याद आ गयी । 


।) यहाँ पहुँचकर हज़रत मीलाना | 
का आजकल  निस्‍्वतें लगाने का फैशन हो गया है। हैं कुछ नहीं और बनते हैं रशीदी, 
ख़लीली, इमंदादी, साबरी बगैरह। और बाजे तो-कोड़ी भी नहीं और 'अशरफी' बनते हैं। (यानी 


अपने को अशरफ अली की तरफ मन्‍्धूज करते हैं) क्‍या ही छूब जुमला इरशाद फरमाता जियो 
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गरज़ यह कि जिसका जाहिर, बातिन [यानी बाहर की हालत अन्दर की 
) के खिलाफ है, उसका जाहिर पूरा-का-पूरा झूठा और झूठ है। 


सख्त और गन्दी बातों पर तंबीह 

हदीसः (98) हजरत आयशा रजिंयल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया कि 
एक बार चन्द थड्ूदियों ने हुजूरे अक्द्स सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की 
ख्िदमत में हाजिरी की इजाजत चाही। और उस्त मौके पर (दबी ज़बान में 
उन्होंने) कहा: “अस्सामु अलैकुम” (यानी “अस्सलामु' के बजाय “अस्सामु' कह 
दिया। सलाम! सलामती को और 'साम” मौत को कहते हैं। उन्होंने बदु-दुआ 
देने की नीयत से यह समझकर ऐसा कहा कि सुनने वालों की समझ में न 
आयेगा)। हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने सुन लिया और फौरन जवाब. 
दिया, फरमाया “बल अलैकुमुस्सामु वललअ-नतु” (बल्कि तुम पर मौत हो... 
और लानत हो)। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम ने फ्रमायाः ऐ - : 
आयशा! बेशक अल्लाह रहीम है, हर काम में नर्मी को पसन्द करता है 
तुमकी इस तरह जवाब नहीं देना चाहिये था। हज़रत आयशा रज़ियल्लाहु 
अन्य ने अर्ज किया कि आपने नहीं सुना! उन्होंने क्या कहा। आपने फरमाया 
मैंने उसके जवाब में 'व अलैकुम” कढ़ दिया। (यानी उनको मौत की बदू-दुआ 
दे दी। पस मेरी बदु-दुआ उनके हक में कबूल होगी; और मेरे हक्‌ में उनकी 
बदु-दुआ कबूल न होगी)। (मिश्कात शरीफ पेज 398 | 

तशरीहः हदीस की किताब मुस्लिम शरीफ की एक रिवायत में यूँ है कि 
उस मौके पर आपने हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से फरमाया कि तू 
भद॒दी बात कहने वाली मत बन, क्योंकि अल्लाह तआला भदूदी ज़बान बोलने 
और अश्लीलता इख्तियार करने को पसन्द नहीं फरमाता। 

यहूदी बड़े शरीर थे। उनकी शरारतें आज तक काम कर रहीं हैं। हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को अल्लाह का नबी जानते थे और 
खुली निशानियों से पहचानते थे, लेकिन मानते नहीं थे। हुज़ूरे अक्दस 
सललल्लाहु अलैहि व मझलल्‍लप जब मक्का शरीफ से हिजरत फरमाकर मदीना 
मुनव्वरा तशरीफ लाये तो मदीने में जो यहूदी रहते थे वे आपके सख्त दुश्मन 
हो गये। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम को तकलीफें देते थे। 
आपकी मजलिस में भी आते थे, बातें भी पूछते थे, लेकिन अपनी शरारतों से 
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बाज नहीं आते थे। उन्हीं शरारतों में से एक यह थी कि आपकी ख़िदमत में 
हाजिर होते तो बजाय “अस्सलामु अलैकुम' के दबी ज़बान से “अस्सामु 
अलैकुम' कहते थे। दरमियान से 'लाम' को जान-बुझकर खा जाते थे। 
'सलाम' के मायने सलामती के हैं और 'अस्साम' के मायने मौत के हैं। यहूदी 
अपनी खबासत और शरारत से बजाहिर सलाम करते थे लेकिन दबी जबान 
और दिल के इरादे से मौत की बद-दुआ देते थे। एक बार जो आये और 
ऐसी ही शसरत की तो हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने सुन लिया और 
फौरन सख्त अलफाज में उनको जवाब दिया। और उन्होंने जो कुछ कहा था 
उससे बढ़कर बदू-दुआ दी। यहूदियों ने तो सिर्फ मौत की बदु-दुआ दी थी, 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने उनको आड़े हाथों लिया और मौत की 
बद-दुआ के साथ उनपर लानत भी भेजी, और अल्लाह पाक का ग़ज़ब 
नाज़िल होने की बद्‌ू-दुआ दी । 

हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने हज़रत आयज्ञा रजियल्लाहु 
अन्हा को तंबीह फरमायी और फरमाया कि ऐ आयशा! ठहर और नर 
इख्तियार कर, सख्ती और बुरी बात से परहेज कर, क्योंकि अल्लाह तआला 
बद-कलामी को और बद-कलामी अपनाने को पसन्द नहीं फरमाता। हजरत 
आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने अर्ज किया कि आपने इनकी हरकतों की तरफ 
तबज्जोह नहीं फुरमाई। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः हाँ! 
मुझे पता है इन्होंने क्या कहा, मैंने भी तो 'व अलैकुमुस्सलाम' नहीं कहा बल्कि 
सिर्फ “व अलैकुम' कहकर जवाब दिया। जो कुछ इन्होंने मेरे लिए कहा वही 
मैंने इन पर उलट दिया। इनकी बंदु-दुआ मेरे हक में कूबूल न होगी और मेरी 
बदू-दुआ इनको लगकर रहगी। 

मतलब यह है कि जो इन्होंने कहा वह इन पर उलट दिया गया, और 
उससे ज़्यादा सख़्त-कलामी और बद-कलामी की जरूरत नहीं। अल्लाह 
तआला को नर्मी पसन्द है, सख्ती और सख्त-कलामी और गन्दी बात करना 
पसन्द नहीं है। 

देखो इस हदीस में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
मुबारक्त नसीहत फरमाई। यहूदी जो ख़ुदा और दीन के दाना हक 
जवाब देने में भी यह पसन्द न फरमाया कि सख्ती की जाये उबत+-->ज_ लाल उसमाथा कि सख्ती की जाये, और बद-कलामी बगैर बेदे:कलॉमी 
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इस्तियार को जाये। जब दुश्मनों के साथ में 
मुसलमानों की सख््त-कलामी और बद-कलामी इड्ितियार करने की कहाँ 
गुंजाइश हो सकती है? 

हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
फरमाया हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि मोमिन ताना मारने 
वाला और लानत बकने वाज्ञा और गन्दी बातें करने वाला और बेहया नहीं 
होता। (तिर्मिजी) 

मोमिन की शान ही दूसरी है। वह तो नर्म-मिजाज, नर्म-जबान, मीठे 
अलफाज वाला होता है। इन्तिकाम और जवाब में कोई लफ़्ज निकल जाये तो 
वह भी उसी क॒द् होता है जितना दूसरे ने कहा है। हम सब इससे सबक लें 
और अपनी जबान पर कन्‍्ट्रोल करें; े 

लानत करने की मनाही क्‍ 

हदीसः (99) हज़रत अबू सईद ख़ुदरी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायतें है... 
कि हुजूर सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम (एक बार) ईद या बक्र-ईद के मौके 
पर ईदगाह तशरीफ लेजा रहे थे। (रास्ते में) औरतों पर गुज़र हुआ, आपने 
उनको खिताब (संबोधित) करते हुए फरमाया कि ऐ औरतो! सदका करो, 
क्योंकि मुझे दोजख् में ज्यादा तायदाद औरतों ही की दिखायी गयी है। औरतों 
ने सवाल किया: यह किस वजह से या रसूलल्लाह? आपने फरमाया: इसलिए 
कि तुम लानत बहुत करती हो, और शौहर की नाशुक्री करती हो। (फिर 
फरमाया कि) मैंने औरत से बढ़कर किसी को नहीं देखा कि अक्ल और दीन 
के एतिबार से नाकिस होते हुए बहुत होशियार मर्द की अक्ल को ख़त्म कर 
दे। औरतों ने अर्ज किया या रसूलल्लाह! हमारे दीन और अक्ल में क्‍या 
नुकसान है? आपने फ्रमायाः क्या तुम्हें मालूम नहीं हैं कि औरत की गवाही 
मर्द की आधी गवाही के बराबर है? अर्ज किया जी हाँ! ऐसा तो है। फरमाया 
यह उसकी अक्ल की कमी (के सबब) है। फिर फुरमाया क्या यह बात नहीं है 
कि जब औरत को माहवारी आती है तो (उन दिनों में शरीअत के हुक्म के 
सबब) न नमाज पढ़ती है न रोजा रखती हैं। औरतों ने जवाब दिया कि हो! 
ऐसा तो है। फरमाया यह उसके दीन का नुकसान है। (मिश्कात पेज 3]) 
तशरीह: यह हदीस बहुत-सी नसीहतों पर आधारित है। सब की तशरीह 


जनम ििनिनिनिनभभनभफतएसस्नभरनननननननि या: 777: 7७-33 _ तर सम जप 








ए-सूसाक ७... 





684 ज़बान की हिफाजत के 
4 00002/202400 22/02/2027 277 





(तफुसील और व्याख्या) ख़ूब गौर से पढ़ें। 
सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने सबसे पहले फ्रमाया कि 
औरतो! सदका दो, क्योंकि दोजख़ में ज़्यादातर मैंने औरतों को देखा है। इससे 
मालूम हुआ कि दोजख़ में ज़्यादा तायदाद औरतों ही की होगी। जो इनसान 
(मर्द ब औरत) काफिर या मुश्रिक या मुनाफिक या बेदीन होंगे, वे तो हमेशा 
ही दोजख में रहेंगे, और वहुत-से मुसलमान (मर्द व औरत) भी अपने-अपने 
बुरे आमाल की वजह से दोजख़ में चले जायेंगे। दोज़ख़ में दाख़िल होने बाज़े 
में ज्यादातर औरतें होंगी, और उनके दोजख़ में जाने के कई काएण हैं| 
औरतों का जो आम हाल है, नमाज़ों को कृजा करना, जेवर की जकात न 
देना, बदगोई और बद-जबानी में लगे रहना, ये सब बड़े-बड़े गुनाह हैं। 
अगर अल्लाह तआला माफ न करेगा और जिन लोगों की बुराइयों करती थीं 
वे माफ न करेंगे तो अजाब भुगतना पड़ेगा । 
| इस हदीस में एक ख़ास अमल की तरगीब दी गयी है यानी सदका करना। 
सदके को दोजख़ से बचाने में बहुत दखल है। एक हदीस में फ्रमाया है: 
“सदका करके दोजख़ से बचों, अगरचे आधी खजूर ही दे दो” 
इसमें फर्ज सदका यानी जकात और नफ्लीं सदका यानों खैर-ख़ैरात सब 
दाखिल हों गये। इन सबको दोजख से बचाने में खास दखल है। जिस कृद्र हो 
सके अल्लाह की राह में माल खर्च करो। अपने माल में तो अपने को 
इखि्तियार है, और शौहर का माल हो तो उससे इजाजत लेकर ख़र्च करो। 
ज़्यादा तायदाद में औरतों के दोजख़ में जाने का एक सबब हुजूरे अक्दत 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने यह बताया है कि लानत बहुत करती हैं, यानी 
कोसना-पीटना, बुरा-भला कहना, उलटी-सीथी बालें जबान से निकालना। यह 
औरतों का एक ख़ास मशगला है। शीहर, औलाद और भाई-बहन, जानवर, 
पशु, आग पानी हर चीज़ को कोसवी रहती हैं! उसे आग लगे, वह गिलरी 
लगा है, यह नासपीटी है, उसे ढाई घड़ी की आये, वह मौत का लिया हैं, 
उसका नास हो। इस तरह की अनगिनत बातें औरतों की जबान से जारी 
रहती हैं। इसमें बदु-दुआ के कलिमात भी होते हैं, गालीयाँ भी होती हैं। यह 
बाल अल्लाह तआला को ना-पसन्द है। हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व॑ 
सललम ने इसको दोज़ख में जाने का सबब बताया। लानत करना यानी $ 
कहना कि फलों पर लानत है, या फलाँ मलऊन है, या मरदूद है, या उसपर 
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अल्लाह की मार या फटकार हो, बहुत सक्घत बात है। अल्लाह की रहमत ते 
दूर करेने की बदू-दुआ को लानत कहा जाता है। आम तौर पर यूँ तो कह 
सकते हैं कि काफिरों पर अल्लाह की लानत हो और झूठों पर और ज़ालिमों 
पर अल्लाह की लानत है! लेकिन किसी पर नाम लेकर लानत करना जायज 
नहीं है जब तक यह यकीन न हो कि वह कुफ़ पर मर गया। आदमी तो 
आदमी, बुखार को, हवा को, जानवर को भी लानत करना जायज नहीं । 

हजरत इव्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि एक शख्स हुज़ूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम की ख़िदमत में हाजिर हुआ, उसने हवा 
पर लानत की। नबी करीम सल्लल्लाहु अलैडि व सललम ने फरमाया कि हवा 
पर लानत न करो। क्योंकि वह अल्लाह की तरफ से हुक्म दी हुई है। और 
जो शख्स किसी ऐसी चीज पर लानत करे जो लानत की हकदार नहीं है तो 
लानत उसी पर लौट जाती है जिसने लानत की। (तिर्मिजी) ्््ि 

एक हदीस में इरशाद है कि बेशक इन्नसान जब किसी चीज पर लानत 
करता है तो लानत आसमान की तरफ बढ़ जाती है, वहाँ दरवाजे बन्द कर 
दिये जाते हैं (ऊपर को जाने का कोई रास्ता नहीं मिलता) फिर जमीन की 
तरफ उतारी जाती है, जमीन के दरवाजे भी बन्द कर दिये जाते हैं (कोई 
जगह ऐसी नहीं मिलती जहाँ वह नाज़िल हो)। फिर वह दायें-बायें का रुख़ 
करती है। जब किसी जगह कोई रास्ता नहीं पाती तो फिर उस शख्स पर 
लौट जाती है जिस पर लानत की है। अगर वह लानत का हकदार (पात्र) था 
तो उसपर पड़ जाती है, वरना उस शख़्स पर आकर पड़ती है जिसने मुंह से 
लानत के अलफाज निकाले थे। (अबू दाऊद) क्‍ 

एक हदीस में है कि हुजूरे अवृदस सल्लल्लाडु अलैहि व सल्लम. ने 
इरशाद फरमाया कि अल्लाह की लानत एक-दूसरे पर न डालो, और न 
आपस में यूँ कहो कि तुझ पर अल्लाह का युघ्त्ता हो। और न आपस में 
एक-दूसरे के लिए यें कहौँ कि जहन्तम में जाये। (तिरमिज़ी, अबू दाऊद) 

हजरत सिद्दीके अकबर रजियल्लाहु अन्हु की ज़बान से एक मौके पर 
वाज गुलामों के बारे में लानत के अलफ़ाज़ निकल गये। हुज़ूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम वहाँ से गुजर रहै थे, आपने (नागवारी और 
ताज्जुब के अन्दाज़ में) फूरमायाः 

"ज्ञानत करने वाले और सिद्दीकीन (क्या ये दोनों जमा हो सकतें हैं)? 
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काया के रब की कृसम! ऐसा हरगिज नहीं हो सकता का 
भी हो और लानत करने वाला भी हो)! हजरत अबू हे कक 

" रजिय्ल्लाहु 
2 8 पर इस बात से बहुत असर हुआ और उस रोज़ उन्होंने अपने 
युलाम (बतौर कफ्फारा) आजाद कर दिये और नबी करीम की गा 
हाजिर होकर अर्ज़ किया कि अब हरगिज ऐसा नहीं करूँगा। (बैहकी) 

हज़रत अबू दर्दा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया कि बेशक लानत करने वात्े 
कियामत के दिन किसी के हक्‌ में गवाह न बन सकेंगे और न सिफारिश का 
सकेंगे। (मुस्लिम शरीफ) 

दूसरी बात हदीस में यह बतायी (जो दोजख़ में दाखिल होने का 
है) कि औरतें शौहर की नाशुक्री करती हैं। एक दूसरी हदीस में या 
खुलासा इस तरह बयान किया गया है; 

“अगर तुम औरत के साथ एक लम्बे समय तक अच्छा सुलुक करते 
रहो, फिर कभी किसी मौके पर जरा-सी कोई बात पेश आ जाये तो (पिछला 
सब किया-धरा सब मिट्टी कर देगी, और) कहेगी कि मैंने तेरी तरफ से कभी 
कोई भलाई नहीं देखी है'”। (मिश्कात शरीफ पेज 30) 

दर हकीकत हुजूर सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सललम ने औरतों के मिजाज 
और अख्लाक व आदतों का बहुत सही पता दिया है, औरतें वाकई उमूमन 
इसी तरह से शौहरों के साथ बत्ताव करती हैं। 

इसके बाद नबी करीम सल्लललाहु अलैहि व सल्‍लम ने औरतों की एक 
और आदत्त का तजकिरा फरमाया और वह यह कि बहुत ज्यादा अक्लमन्द 
मर्द को भी बिल्कुल बेवकूफ बनाकर रख देती हैं। जिद करके और पढ़ृटी 
पढ़ा-पढ़ाकर अच्छे-खासे समझदार मर्द को भी बुद्धू बना देती हैं। जैसे मर्द से 
कहा: तुम्हरी आमदनी कम है, सारे घर का गुजारा नहीं होता, ऐसा करों कि 
मॉ-बाप से अलग हो जाओ, फिर हमारा तुम्हारा गुजारा अच्छी तरह आर्म 
के साथ हो सकेगा। माँ-बाप का फरमॉबरद्धार बेटा पहले-पहले तो कुछ विनों 
तक ध्यान नहीं देता मगर वे उसे इतना मजबूर करती हैं और रोजाना इतना 
सबक पढ़ाती हैं कि आख़िर किसी दिन माँ-बाप से जुदा होने का फैसला कर 
ही लेता है। | 

वह शख्स जो बड़ी-बड़ी कम्पनियों को चलाता है, हुकूमत के किसी आला 
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महकमे का अफसर है, उसके मातहत बहुत-से आदमी काम करते हैं, बावजूद 
इस बड़ाई और अक्लमन्दी के उसे भी सबक पढ़ा-पढ़ाकर आख़िरकार अपनी 
राह पर डाल हीं लेती हैं। इसकी सारी अक्ल व समझ औरत के सामने कुछ 
काम नहीं देती। जेवर और कपड़े के सिलसिले में भी शौहर को मजबूर करके 
अपना मतलब पूरा करा ही लेती हैं। मौहल्ले की किसी औरत ने हार बना 
लिया, बस ख्याल हों गया कि हम पीछे रह गये, हंमारा भी हार बने, और 
उत्ती डिजाईन का ही, और कम-से-कम उतने ही तौले का हो जैसा कि 
पड़ोसन॑ ने बनाया है। अब शौहर के सर हैं कि अभी बने और आज ही 
ऑडर दो। शौहर कहता है कि अभी मौका नहीं है, कारोबार मन्दा है, या 
तन्ज्वाह थोड़ी है, बस बरस पड़ी, तुम कभी फरमाईश पूरी ही नहीं करते, 
हमेशा हीले-बाहने करते हो, क्या ज़रूरत थी किसी की बेटी पल्ले बॉधने की। 
खर्च नहीं चलता है तो पाप काटों। पहली बार तो इत्तनी बात सुनकर शौहर 
ख़ामोश हो गया, रात को जब घर आया तो कान खाने शुरू किये, बैचारा 
समझा-बुझाकर किसी तरह सो गया। सुबह उठकर जब काम पर जाने लगा 
तो फिर टाँग पकड़ी कि आज ज़रूर तुम कहीं से रकम लेकर आओ, शौहर 
ने कह्म आज कहाँ से ले आऊँगा? क्या कहीं डाका डालूँ? फौरन कहेंगीः हम 
कुछ नहीं जानते, डाका डालों या कुछ करो, रकम लानी होगी। शीहर ने. कहा 
मैं तो रिश्वत भी नहीं लेता, कहीं से कर्ज मिलने की भी उम्मीद नहीं, कहाँ से 
लाऊँगा? फौरन आड़े हाथों लिया, सारी दुनिया रिश्वत लेती है, तुम बहुत बड़े 
मुत्तकी बने हो, हम चार औरतों में बैठने के काबिल भी नहीं, न हाथ पं 
चूड़ी न गले में लाकिट। । 
गरज कि जिद करके पीछे पड़कर जेवर बनवाकर छोड़ती हैं। कपड़ों के 
घ्तिलसिले में भी यही तरीका है। जब कोई नया कपड़ा देखा, नया कपड़ा 
बाजार में आया, नए तर्ज का फैशन चला, फौरन उसी तरह का कपड़ा बनाने 
के लिए तैयार हो गईं। शौहर के पास पैसे हों न हों, मौकृ हो या न हो, 
बनाने के लिए जिद शुरू कर दी। जिद करते-करते आख़िर बनवाकर छोड़ती -: 
हैं। फिर अजीब बात यह है कि जो जोड़ा एक बार किसी शादी पर घहन 
लिया, अब उसे आईन्दा किसी शादी-विवाह की या किसी और पार्टी में पहनने 
को ऐब समझती हैं। नयी शादी के लिंए नया जोड़ा होना चाहिये। फिर काट 
भी नयी हो, छाँट भी मॉडर्न हो, इन्हीं ख़्यालात में गुम रहती हैं, और इन 
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पर मजबूर करना, और फिर दिखावे के लिये पहनना, इस्लाम में इसकी 
गुन्जाइश ' कहाँ है? 

शादी-विवाह के मौके पर औरतों ने बहुत-सी बुरी रस्मों का रिवाज डाल 
रखा है जो गैर-शरई हैं। उन रस्मों के लिये ऐड़ी-चोटी का जोर लगाती हैं। 
मर्द कैसा ही इल्म रखने वाला और दीनदार हो, उसकी एक नहीं चलने देतीं। 
आख़िर वही होता है जो ये चाहती हैं। मरने-जीने में भी बहुत-सी बिद्अतें 
और शिर्क से भरी रस्में निकाल रखी हैं, उनकी पाबन्दी नमाज से भी बढ़कर 
जरूरी समझी जाती है। अगर मर्द समझाये कि यह शरीअत से साबित नहीं, 
छोड़ दो, एक नहीं सुनती, आखिरकार मर्द मजबूर होकर उन रस्मों में खर्च 
करने को मजबूर हो जाता है। 

ये सब॑ मिसालें हमने हदीस का मतलब वाजेह (स्पष्ट) करने के लिये 
लिख दी हैं। हुजूर सलल० का यह फरमाना कि दीन और अक्ल में नाकिस होते 
हुए बहुत बड़े अक्ल वाले आदमी को बेवकूफ बना देती हैं, बिल्कुल हक है। 

-: हदीस के आख़िर में है कि औरतों ने यह दरियाफ्त किया कि हमारे दीन 
और अक्ल में क्या कमी है? तो आपने फरमाया: अक्ल की. कमी तो इससे 
जाहिर है कि शरीअत ने दो औरतों की गवाही एक मर्द के बराबर शुमार की 
है, जैसा कि कुरआन मजीद में इरशाद है: 

तर्जुमा: फिर अगर वे दो गवाह मर्द न हों तो एक मर्द और दो औरतें 
. ऐसे गवाहों में से जिनको तुम पसन्द करते हो, ताकि उन दोनों औरतों में से 
कोई एक भूल जाये तो उनमें की एक दूसरी को याद दिला दे। 
। (सूर: ब-क्रः आयत 282 ) 
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और औरत के दीन का नुकसान यह है कि हर महीने जो ख़ास दिन 

उसपर आते हैं, उनमें नमाज़ों से मेहरूम रहत्ती हैं और उन दिनों में रोजा भी 
नहीं रख सकतीं। (अगर रमजान में ये दिन आ जायें तो रमजान में रोजा 
छोड़ दें और बाद में कृजा रख लें)। 

शायद कोई औरत्त दिल में यह सवाल उठाये कि इसमें हमारा क्या कृसूर 
है, ख़ास दिनों की मजबूरी कुदरती है और शरीअत ने उन दिनों में खुद ही 
नमाज-रोजे से रोका है। 

इस सवाल का जवाब यह है कि मजबूरी अगरचे फित्तरी और तबई है, 
और शरीअत्त ने भी इन दिनों में नमाज-रोजें से रोका है, मगर थह बात भी 
तो है कि नमाज़-रोज़े की अदायगी की जो बरकतें हैं उनसे मेहरूमी रहती है। 
फितरी मजबूरी ही की वजह से तो यह कानून है कि इन दिनों की नमाजें 
बिल्कुल माफ कर दी गयी हैं, जिनकी क॒ज़ा भी नहीं, और रमजान के रोजे 
की कजा तो है मगर रमजान में रोज़ा न रखने पर. कोई पकड़ नहीं। अब 
अगर कोई औरत यूँ कहे कि खुदा तआला ने यह मजबूरी क्यों लगायी है? तो 
यह अल्लाह की हिक्मतत में दखल देना और उसकी कुदरत व मर्जी पर 
एतिराज करना हुआ। यह ऐसी ही बात है कि जो शख्स ढेज करेगा उसे हज 
का सवाब मिलेगा, जो न करेगा उसे यह सवाब नहीं मिलेगा। जिसके पास हज 
करने का पैसा नहीं है अगर वह कहे कि ख़ुदा तआला नें पैसा क्‍यों नहीं दिया 
तो यह उसकी बेवकूफी है और उसके कम-अक्ल होने की दलील है। 

कुरआन शरीफ में इरशाद है 

तर्जुमा: तुम लोग किशी ऐसी चीज़ की तमन्ना मत करो जिसमें अल्लाह 
तआला ने तुम में से कुछ को कुछ पर बरतरी दी 3। [सूर: निसा आवत 32 ] 


गाली-गलोच से परहेज करने की सख्त ताकीद 
हदीस: (2000) हजरत अनस रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत -है कि हुजूरे 
अक्दस सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि जो दो आदमी 
आपस में एक-दूसरे को गालियाँ दें, सब का वबाल उसी पर होगा जिसने 
गली देने में पहल की है, जब तक कि मजलूम ज्यादती न करे। | 
(मिश्कात शरीफ पेज 4 ) 
तशरीह: जबान के गुनाहों में गाली देना भी है। यह भी एक ऐसी बुरी 
सर ---ह८---- मनन तकप+++ मम 3 पक ा<+-<त---त0ह--तह--् 
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के लायक नहीं है। एक हदीस 
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चीज़ 
में इरशाद है: क्‍ 

.“मुसलमान को गाली देना बड़ी गुनाहगारी की बात है, और उससे जंग 
करना कुफ़ की चीज़ है” (बुख़ारी व मुस्लिम) ह 

बहुत-से मर्दों और औरतों को गाली देने की आदत होती है। और बाजे 
तो इसकी बड़ा कमाल समझते हैं, हालाँकि यह जहालत और जाहिलीयत 
(यानी इस्लाम के आने. से पहले ज़माने के लोगों की आदत) की बात है। और 
इसमें सख्त गुनाह भी है, और इसकी वजह से आपस में तुल्लुकात भी ख़राब 
होते हैं। और गाली-गलोच करते-करते मुर्दों तक पहुँच जाते हैं! एक ने किसी 
. को गाली दी, दूसरे ने उसके बाप को गाली दी। फिर पहले वाले ने जवाब में 
दूसरे वाले के बाप के साथ दादा को भी लपैट लिया। इस तरह से अपने 
माँ-बाप को गालियाँ दिलवाने का जरिया भी बन जाते हैं। 

हुजूर सल्‍ल० ने एक बार फरमाया कि बड़े-बड़े गुनाहों में से एक यह भी 
है कि कोई शख्स अपने माँ-बाप को गाली दे। सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम ने 
अर्ज किया या रसूलल्लाह! क्‍या क़ोई शख्स अपने माँ-बाप को गाली देगा? 
आपने फरमाया हाँ! कोई किसी आदमी के बाप को गाली देगा तो वह 
उलटकर उसके बाप को गाली दे देगा, और कोई किसी की माँ को गाली देगा 
तो वह उलट्कर उसकी माँ को गाली दे देगा। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

यानी खुद गाली न दी दूसरे से गाली दिला दी, और उसका सबब बन 
मया तो वह ऐसा ही हुआ जैसा कि खुद गाली दे दी। और यह भी उस 
जमाने की बात है कि सहाबा रज़ियल्लाहु अन्हुम को ताज्जुब हुआ कि कोई 
अपने माँ-बाप को कैसे गाली देगा? आजकल तो बहुत-से लोग ऐसे पैदा हो 
गये हैं जो माँ-बाप को बिल्कुल सीधी साफ-सुधरी गाली दे देते हैं। गाली यूं 
भी बड़ा गुनाह है, लेकिन माँ-बाप को गाली देना और भी ज़्यादा बुरा है। 
अल्लाह तआला जहालत से बचाये। 

अगर कोई शख्स किसी को गाली दे दे तो अच्छी बात यह है कि 
' जिसको गाली दी है वह खामोश हो जाये और सब्र करे। और गाली देने का 
वबाल उसी पर रहने दे। लेकिन अगर सब्र न करे और जवाब देंना चाहे तो 
सिर्फ उसी कृद जवाब दे सकता है जितना दूसरे ने कहा है, आगे बढ़ गया 





तें। यह जालिम हो जायेगा। हालाँकि इससे पहले मजलूम था। इसी को हुजूरे 
4 नस ऑन 2 ला तसस सं -््-स्त 
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अक्दस सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फुरमाया कि जब दो आदमी 
गन्ली-गलोच कर रहे हों तो सब गुनाह पहल करने वाले पर होगा, और अगर 
मजलूम नें ज्यादती कर दी (जिसे सबसे पहले गाली दी थी) तो फिर दोनों 
. गुनाह में शरीक हो गये। 

हजरत जाबिर बिन सुलैम रजियल्लाहु अन्हू फरमाते हैं कि मैं मदीना 
पुनत्वरा में आया, वहाँ मैंने देखा कि एक बड़ी शख्सियत है कि सब लोग 
. उनकी राय पर अमल करते हैं। जो भी कुछ फरमाया झट लोगों ने अमल कर 
लिया। मैंने लोगों से दरियाफ़्त किया कि यह कीन हैं? लोगों नें बताया कि यह 
अल्लाह के रसूल हैं। मैं आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की ख़िदमत में 
हाजिर हुआ और अर्ज किया: अलैकस्सलामु या रसूलल्लाह! दो बार ऐसा ही 
कहा; आपने फुरमाया कि अलैकस्सलामु मत कहो, क्योंकि अलैकस्सलामु 
(जाहिलीयत के जमाने में) मव्यित को कहा जाता था। अस्सलामु अलैकुम 
कही । मैंने कहा: आप अल्लाह के रसूल हैं, फरमाया मैं अल्लाह का रसूल हूँ। 
वह अल्लाह ऐसा कुदरत वाला है कि अगर तुमको कोई तकलीफ पहुँच जाये 
. फिर तुम उससे दुआ करों तो तुम्हारी तकलीफ दूर कर दे। और अगर तुमको 
केहत-साली (सूखे के सबब अकाल) पहुंच जाये और तुम उससे दुआ माँगो 
ते तुम्हारे लिए (जरूरत की चीज़ें जमीन से) उगा दे। और जब तुम किसी 
' चटियल मैदान में हो, जहाँ घास, पानी और आबादी न हो, और ऐसे मौके 
. पर तुम्हारी सवारी गुम हो जाये, फिर तुम उससे दुआ करो तो तुम्हारी सवारी 
तुहरे पार्स वापस लौटा दे। मैंने अर्ज़ किया: मुझे कुछ नसीहत फ्रमाइये। 
आपने फुरमाया हरगिज़ किसी को गाली मत देना। हज़रत जाबिर रजियल्लाहु 
. जैन ने फ्रमाया कि उसके बाद कभी मैंने किसी आज़ाद या गुलाम को या 
ऊंट को या बकरी को गाली नहीं दी। (फिर तीन नसीहतों के बाद फरमाया 
कि) अगर कोई शख्स तुमको गाली दे और तुमकों उस चीज का ऐब लगाये 
गे तुम्हारे अन्दर है तो तुम उसे उस चीज का ऐब न लकओ जो ऐब उसका 

पुम उसके अन्दर जानते हो। (मिश्कात शरीफ) 
देखो इस हदीस में कैसी सख्त तंबीह फरमायी कि हरगिज किसी को 
गाली ने देना। जिन सहाबी को नसीहत की थी उन्होंने ऐसी सख्ती से इसको 
ले बँधा और ऐसी मजबूती के साथ इस पर अमल किया कि कभी किसी 
पनसान को या जानवर को गाली नहीं दी। हमर नसकी जन अप; पक 04; 20040: किले बकरी, गधा, घोड़ा, कभी 












हा रन 
षघ 


7... 


692 जबान की हिफाजत करें 





















तोहफा-ए-ख़्वातीन 

> यश 8 :: (कपिल; 7६:.:20: शी >, ३2 ऑ “० 0 ५८2 90:/० «35 बाप आग गा «7 +४० डा: हि; मै “५४, & बा कापे न - पाक 

किसी को गाली का निशाना नहीं बनाया। कुरआन मजीद में इरशाद है: 
जिनकी ये लोग खुदा को छोड़कर 


तर्जुमाः और गाली मत दो उनको 
इबादत करते हैं, क्योंकि फिर वे जहालत की वजह से हद से गुजर कर 
अल्लाह की शान में गुस्ताख़ी करेंगे। (सूरः अनआम आउत ]08 

देखिये आयते शरीफा में मुश्रिक लोगों के बुतों को गालियों देने से भी 
मना फरमाया। और वजह यह बतायी कि जब दुम उनके बुतों को गाती दोगे 
तो वे तुम्हारे माबूदे बहंक अल्लाह तझाला की शान में गुस्ताख़ी करेंगे। पप्त 
तुम इसका ज़रिया क्यों बनते हो? 

इसी तरह से मुसलमानों को आपस में किसी के ख़ानदान के बड़ों को 
(ख़ानदान नसबी हो या दीनी हो या इल्मी हो) गाली देने या बुरा कहने से 
परहेज करना लाज़िम है। क्योंकि एके फरीक दूसरे फरीक के बड़ों को बुस 
कहेगा तो दूसरा फरीक भी बुरा कहेगा, और गाली देगा। अगर कीई शख्स 
किसी के बाप को गाली दे तो जवाब में दूसरा शख्स गाली देने वाले के 
बाप-दादा और परदादा को गाली देगा, इसमें बहुत-सी बार उन लोगों को 
गाली दैने की भी नौबत आ जाती है जो दुनिया से गुज़र गये हैं। मुर्दा लोगों 
को बुरा कहने की मनाही ख़ास तौर पर आई है। फरमाया हुजूरे अक्दतत 


सल्लल्लाहु अलैहि व सल्त़म नेः 
हृदीसः जो लोग मर गये उनको गाली न दो, यामी बुराई के साथ याद 
न करों, क्योंकि वे उन आमाल की तरफ पहुँच गये जो उन्होंने पहले से आगे 


भेजे । (बुख़ारी 
एक और हदीस में इरशाद हैं किः ' ्््ि 
दो को गाली न दो, जिसकी वजह से तुम जिन्दों को तकलीफ 


पहुँचाओगे | (तिर्मिजी, 

यानी जब मुर्दों को गाली दोगे तो उनके मुताल्लिकीन (रिश्तेदार और 
उनसे लाल्लुक्‌ रखने वाले) जो जिन्दा हैं उनको तकलीफ पहुँचेगी, और इससे 
दोड़रा गुनाह होगा। एक मुर्दों को गाली देने का दूसरा उनके मुताल्लिकीन की ' 


दिल दुखाने का । 
एक और हदीस में इरशाद फरमाया कि अपने मुर्दों को खूबियों बयान 

किया करो और उनकी बुराइयों से (जबान को) रोके रखों। (अबू दाऊद) 
को ___ इस्लाम पाकीजा दीन है। इसमें जानवरों को गाली नें पर देने तफ की भी मनाही 
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उछल आप 8. 8, ; 
की गयी हदीस में इरशाद है कि मुर्ग को गाली न दो, वह नमाज़ के 
लिए जगाता ह्टै 5 (अबू दाऊद) 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हू फ्रमाते हैं: एक शख्स को चीचड़ी ने 
काट लिया (यह जूँ से जरा बड़ा जानवर होता है जो ऊँट वगैरह के जिस्म 
पर होता है)। उस शख्स ने चीचड़ी को गाली दे दी। हुजूरे अक़्द्स सल्लल्लाहु 
अरैंहि व सल्लम ने फरमाया: उसको गाली न दो, क्योंकि उसने अल्लाह के 
नबियों में से एक नबी को नमाज के लिए जगाया था। (जमउल फंवाइद] 

फायदा: लफ़्ज 'संब्ब' का तर्जुमा जगह-जगह हमने गाली देने से किया 
है। इसका मतलब यह नहीं है कि जो गन्दी' गाली अश्लील बात कही जाए 
वहीं गाली है, बल्कि किसी को किसी बुरे लफ़्ज से याद करना भी गाली में 
शामिल है। खूब समझ लें। अगर मा-बहन की गाली न दी बल्कि बेहूदा, गथा 
कहीं का, केंह दिया यह भी उन" हदीसों के मफहूम में आता है, जिनमें गाली 
देने और बुरा-भला कहने की मनांही आत्ती है। 


किसी मुसलमान को फासिक या काफिर या 


अल्लाह का दुश्मन कहने का वबाल 

हदीस: (20) हजरत अबूजर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुज़ूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फुरमाया कि जिसने किसी 
आदमी को काफिर कहकर पुकारा या यूँ कह दिया कि ऐ अल्लाह के दुश्मन! 
और वड़ ऐसा नहीं है, तो यह कलिमा उसी पर उलट जाता है. जिसने ऐसा 
कहा। (मिश्कात शरीफ 4]] ) ु । 

तशरीहें: इस हदीस में इस बात से मना फ्रमायां है कि मुसलमान को 
काफिर या अल्लाह का दुश्मन कहा जाये। दूसरी रिवायत में है कि जो शख्स 
किसी को फ़ासिक (बदकार गुनाहगार) था काफिर कह दे और वह ऐसा नहीं 
है तो यह बात उसी पर उलट आती है जिसने जबान से निकाली। (बुख्ारी) 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने मना करने का अजीब तर्ज 
इख्तियार फरमाया। आपने फुरमाया कि जब किसी मुसलमान को काफिर था 
अल्लाह का दुश्मन कहा और वह हकीकृत में ऐसा नहीं है तो जिसने कहा 
उसकी बात उसी पर उलट आयेगी। बहुत-से मर्द और औरतें गुस्से के जुनून 
में आपस में एक मैं आपस में एक दूसरे को काफिर या अल्लाह का दुश्मन के का अल्लांह का दुश्मन कह देते हैं, इसका 
व --++-+--प८++त>5८+-+- मन न+-+प कप पर-> 99 ८-9 मर तप सपन्प््त्स्््््््््चज्त 
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उठानी पड़े, अगरचे गुनाह में वह बड़ी चीज़ है)। उसके बाद फुरमाया कि 
इनमें से एक पेशाब करते वक़्त पर्दा नहीं करता था। और एक रिवायत में है 
कि पेशाब से नहीं बचता था। और दूसरा शख्स चुगली लेकर चलता था 
(यानी झगड़ा फैलाने के लिए इधर की बात उधर और उधर की बात इधर 
लेजाता था)। [मिश्कात शरीफ पेज 42) 

इस हदीस के -पेशे-नज़र आलिमों ने बताया कि पेशाब से न बचना 
(यानी इस्तिज्जा न करना और बदन पर पेशाब की छींटें आने से न बचना, 
और पेशाब के वक्‍त पर्दा न करना) और चुगली खाना कृत्र का अजाब लाने 
का बहुत बड़ा सबब है। 

चुगलखोर जन्नत में दाखिल न होगा 
. एक हदीस में इरशाद है कि: 

हदीसः जो शख्स चुगलख़ोर हो। जो दूसरों की बातें कान लगाकर सुनता 
है और उनको ख़बर भी नहीं, फिंर चुग़ली खाता है, ऐसा शख्स जन्नत में 
दाखिल न होगा। (मिश्कात शरीफ) द 

और एक हदीस. में 'कत्तात' की जगह “नम्माम” आया है। नम्माम 
चुगलख़ोर को कहते हैं। तर्जुना यह हुआ कि चुगलख़ोर जन्नत में दाखिल न 
होगा। 

आलिमों ने 'कत्तात' और '“नम्माम' में यह फर्क बताया कि नम्माम वह है 
जो बात करने वालों के साथ मौजूद हो, फिर वहाँ से उठकर चुग़ली खाये। 
और कत्तात वह है जो चुपके से बातें सुन ले, जिसका बात करने वालों को 
इल्म भी न हो। उसके बाद चुगली खाये। 

मजलिस की बातें अमानत होती हैं 

जब किसी मजलिस में मौजूद हो चाहे एक दो आदमी ही हों, वहीँ अगर 
किसी की गीबत हो रही हो तो मना कर दे, और न रोक सके तो वहाँ से 
उठ जाये। और मजलिस में जो बातें हों उनको मजलिस से बाहर किसी जगह 
नकल न करे। े 

हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का इरशाद है कि मजलिसें 
अमानत के साथ हैं। (मजलिस में जो बात कान में पड़े उसको इधर-उघर 
नकल करना अमानतदारी के ख़िलाफ है)। हाँ। अगर किसी मजलिस में किसी 
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जान को कत्ल करने का मश्विरा हुआ हो या जिनाकारी का मशिविरा हुआ हो, 
या किसी का नाहके माल लेने का मश्विरा हुआ हो, तो यह बाते नकृल कर 
(यानी जहाँ जाहिर करनी जरूरी हो वहाँ जाहिर कर) दे | (अबू दाऊद) 

एक हदीस में इरशाद है: जब कोई शख्स कोई बात कहे फिर इधर-उधर 
देखे तो उसकी यह बात अमानत है। [तिर्मिजी, अबू दाऊद] 

यानी किसी शख्स ने किसी से कोई ख़ास बातें कह दी। फिर वह 
इधर-उधर देखने लगा कि किसी ने सुना तो नहीं, तो उसका यह देखना इम् 
बात की दलील है कि वह किसी को सुनाना नहीं चाहता, लिहाजा जिससे बात 
कही है उसपर लाजिम है कि वह बात किसी से न कहे। बहुत-से लोग 
मजलिस की बात यहाँ से वहाँ पहुँचा देते हैं जो गलंत-फर्हमी और लड़ाई का 
जरिया थन जाती है, और यह शख्स चुगलख़ोर बन जाता है, और ख़ुद 
अपना बुरा करता है, न बात नकुल करता न ख़राबी का जरिया बनता। 

बाजे मर्दों और औरतों की यह आदत होती है कि जिन दो शख्सों या 
दो खानदानों या दों जमाअतों के दरमियान अनबन हो उनके साथ मिलने- 
जुलने का ऐसा तरीका इख्तियार करते हैं कि हर फरीक के ख़ास और हमदर्द 
बनते हैं और यह जाहिर करते हैं कि तुम सही राह पर हो, और हम तुम्हारी . 
तरफ हैं। हर फरीक्‌ उनको हमदर्द समझकर अपनी सब बातें उगल देता है। 
फिर हर तरफ की बातें इधर की उधर और उधर की इधर पहुँचाते हैं, जिससे 
दोनों फरीक के दरमियान और ज्यादा लड़ाई के शोले भड़क उठते हैं। " 

हुजूरे अक्दस सललल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि 
कियामत के दिन लोगों में सबसे ज़्यादा बुरा आदमी उसक्यो पाओगे जो (दुनिया 
में) दो चेहरे वाला है। उन लोगों के पाप एक मुह से आता है और इन लोगों 
के पास दूसरा मुँह लेकर. जाता है। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

हज रत अम्मार रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजुरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैंडि व सललम ने इरशाद फरमाया कि दुनिया में जिसके दो चेहरें 
थे, कियामत के दिन उसकी आग की दो जबानें होंगी। (अबू दाऊद) 

दो चेहरों का यह मतलब नहीं है कि हकीकृत में पैदाईशी तौर पर उसके 


दो मुँह थे। बल्कि चूँकि हर फरीक्‌ से इस तरह बात करता था जैसें ख़ास 


उसी का हमदर्दी है इसलिए ऐप शख्स को दो पह वाला फरमाया। गोया कि 
पहले फरीक से जो बात की वह उस मुँह से की और पहले कंरीक से मी बल की वह उस मुँह से की और दूसरे फरीक के साथ 
नननन्न्न्क्नन्न्न्न्नह्न्च्ध्च्चिज्सससस >> सलाम 
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दूसरा मुँह लेकर 
शख्स के एक ही चेहरे को दो चेहरे करार दिया गया। क्योंकि गैरत बाला 
आदमी अपनी जबान से जब एक बाते कह देता है तो उसके खिलाफ दूसरी 
बात उसी जबान से कहते हुए शर्म करता है। बेशर्म और बेगैरत आदमी एक 
चेहरे कौ दो चेहरों की जगह इस्तेमाल करता है। चूँकि जबान की उलटा-पलंटी 
की वजह से एक चेहरे को दो चेहरे करार दिये गये, और एक जबान से दो 
चेहरों की वजह से एक चेहरे का किरदार अदा किया इसलिए कियामत्त के 
दिन इस बुरी हरकते की सज़ा यह मुकर्रर की गयी कि ऐसे दोगले शख्स के 
मुँह में आग की दो जबानें पैदा कर दी जायेंगी, जिनके जरिये जलता-भुनता 
रहेगा। और उसका यह ख़ास अजाब देखकर लोग समझ लेंगे कि यह शख्स 
दो मुँह वाला और दोगला था। 
बहनो! ऐसी बुरी हरकत से बचो। जिन लोगों में रन्जिश और मनमुटाव 
हो उनसे मिलने में तो कोई हर्ज नहीं, लेकिन हर फरीक को उसकी गलती 
समझाओ और दोनों में मेल-मिलाप की कीशिश करो। इधर की बात उधर 
पहुँचाकर और हर एक की बात सही कहकर पीठ न ठोको, और लड़ाई के 
बढ़ाने का जरिया न बनो, और अल्लाह से डरो जो दिलों के हाल से भी 
अच्छी तरह वाकिफ है। | 
गीबत किसे कहते हैं? और इसका नुकसान व वबाल क्‍या है? 
हदीस: (203) हज़रत अबू हुरैरह रजियज्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाह अलैहि व सलल्‍्लम ने (एक बार सहाबा रजियल्लाहु 
अन्हुम से) फरमाया कि क्‍या तुम जानते हो गीबत क्या है? अर्ज किया गया: 
अल्लाह और उसका रसूल ही सबसे ज्यादा जानते हैं। आपने फरंमाया (गीबत 
यह है कि तू) अपने भाई को उस तरीके से याद करे जो उसे बुरा लगे। इस 
पर एक सहावी ने अर्ज किया कि अगर वह बात मेरे भाई में मौजूद ही हो 
जो मैं बयान कर रहा हूँ? (तो इसका क्‍या हुक्म है?) इस पर रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने फरमायाः अगर तूने भाई का वह ऐब बयान 
कर दिया जो (उसमें) है, तब तो ठूनें उसकी गीबत की, और अगर तूने 
उसके बारे में बह बात कही जो उसमें नहीं है तो उसे बोहतान लगाया। 
(मिश्कात शरीफ पेज 4]2 ) 








7र ऋलाम किया, और चात में दोगलापन इखितियार किया। ऐसे 


........ 3 ीई| 


हिफाजत करें द 


३७०४ १6] कान हा 
अप ए़् हा 
पा ् 2 | 
' ४ 
>---मक.... 










[१4] 
ब्ण्ड न 


५०५. मन का! 3-22 कह चल . 
तशरीह: इस हदीस मुबारक प्रालूम हुआ कि गीबत यह है कि किसी 
का जिक्र इस तरह किया जाये कि उत्े नागवार हो और बुरा लगे।। इससे उन 

लोगों की गलती भी मालूम हो गयी जो किसी की बुराई करते हुए यूं कहते हैं 
कि हमने गलत तो नहीं कहा, जो कुछ कह है दुरुस्त कहा है। हुजूरे अक्द 
. सैललल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः जो कोई बुराई या ऐब किसी के. 
अन्दर मौजूद हो फिर उसको बयान करोगे तो गीबत होगी, और अगर उत्के 
अन्दर वह ख़राबी और ऐब नहीं है जो क्‍्यान कर रहे हो तो यह बोहतान 
होगा जो गीबत से भी ज्यादा सख्त है। ेल्‍ द 
बाज जाहिल कहते हैं कि मैंने उसके मुँह पर कहा है, या मैं उसके मुँह 
पर कह दूँगा, पीठ पीछे गीबत नहीं की है। यह दलील शैतान ने समझायी है। 
इस दलील से गीबत करना जायज नहीं हो जाता। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया कि गीबत यह है कि किसी का जिक्र इस तरह 
किया जाये कि उसे नागवार हो। मालूम हुआ कि गुनाह की बुनियाद दिल 
दुखाने और नागवार होने पर है। सामने बुराई की जाये तब भी गुनाह है, मुँह 
पर की जाये तब भी गुनाह है। 


क्या-क्या चीज गीबत है? 

आलियों ने फरमाया हैं कि किसी के गुनाह का जिक्र करना, कपड़े में ऐब 
बताना, नसब (ज्ानदान और नस्ल) में कीड़े डालना, बुरे अल़काब से बाद 
करना, उसकी औलाद को काला बेढंगा बताना, और हर वह चीज जिससे 
दिल दुखे, इस सब का ज़िक्र करना हराम है, और शीबत में दाखिल है। 

औरतों में यह बड़ा मर्ज़ है कि बात-बात में नाम धर देती हैं, और ताने 
मार देती हैं। जहाँ दो-चार मिलकर बैठीं ऐब लगाने शुरू कर दिये, फ्लो 
काली है, और वह बुढ़िया है, और वह चूंधी है, उसे खानदान के रस्म-रिवाज 
का इल्म नहीं, कपड़े ढंग के नहीं पहनती, न कपड़ा सीना जानती है न 
काटना, बस पान खाने के सिवा कुछ नहीं जानती, ऐसी है वैसी है। ये सब 
बातें सरासर गीबत हैं। 


 गीबत ज़िना से ज़्यादा सख्त है 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमायाः गीबत जिना से 
ज़्यादा सख्त (गुनाह और वबाल की चीज) है। सहाबा >> - ९ _वबाल की चीज) है। सहाबा रज़ियल्लाहु अन्हुम ने ने 
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मात 


. तेहफा-ए-ख्वातीन 599 ज़बान की हिफाजत करें 
अर्ज किया या रसूलल्लाह! गौबत जिना से ज़्यादा सख्त कैसे है? इरशाद 
फुरमाया: जिनाकार तौबा करता है, खुदा उसकी तौबा को कबूल कर लेता है 
और उसे बख्यों देता है। और गीबत वाले की उस वक्‍त तक बख्शिश न होगी 
जब तक वह शख्स ख़ुद माफ न कर दे जिसकी गीबत की है। (मिश्कात) 


गीबत करना मुर्दे का गोश्त खाने के बराबर है 
कुरआन पाक में अल्लाह तआला का इरशाद है: 


तर्जुमाः ऐ ईमान वालो! बहुत-से गुमानों से बचा करों, कि बाजे गुमान 
गुनाह होते हैं। और सुराग मते लगाया करों, और कोई किसी की गीबत भी 
न किया करे। क्‍या तुम में से कोई इस बात को पसन्द करता है कि अपने 
मरे हुए भाई का गोौश्त खाये? सो इसको तुम नागवार समझते हो, और 
अल्लाह से डरते रहो, बेशक अल्लाह तौबा कंबूल करने वाला, मेहरबान है। 
(सूर: हुजुरात आयत 2] 
गौर फरमायें, कुरअआन मजीद की इस आयत में गीबत करने को अपने 
मुदों भाई का गोश्त खाने के बराबर करार दिया है। पस जब किसी की गीबत 
की तो यह ऐसा ही है जैसे मौत के बाद उसका गोश्त ख़ाया। मतलब यह है 
कि जिस तरह मुर्दा भाई का गोश्त खाने से तबई तौर पर नफरत है, ऐसे ही 
उसकी गीबत से सख्त नफरत होनी चाहिये। 
इहयाउल उलूम में हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से हुजूरे अक्दस 
अलेहि व सल्लम का इश्शाद नकल किया है कि जिसने (गीबत 
. करके) दुनिया में अपने भाई का गोश्त खाया आख़िरत में उसका (जिस्म वाला 
गोश्त) गीबत करने वाले के करीब किया जायेगा और कहा जायेगा कि इसको 
खा ले, इस हालत में कि वह मुर्दा है, जैसा कि तूने इसका जिन्दगी की हालत 
में भोश्त खाया था। उसके बाद वह उस गोश्त को खायेगा और चीख़ता 
जायेगा और अपना मुँह बिगाड़ता जायेगा । 
हजरत उबैदा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत हैं कि दो औरतों ने रोजा 
जा था। एक शख्स आया और अर्ज किया था रसूलल्लाह! यहाँ दो औरतें हैं 
जिन्होंने रोज़ा रखा है, और करीब है कि वे प्यास से मर जायें। यह सुनकर 
आप अलैहिं व सलल्‍लम ने खामोशी इख़्तियार फ्रमायी। वह शख्स 
पहेर के वक़्त फिर आया और अर्ज किया ऐ अल्लाह के नबी! अल्लाह दी 


कर ८<८-++-+८-----ह८-++ +८क------हम>ु नै 3४०2- या 

















का... तारा । 
"रा... 


....... मई 










जबान की हिफाजत करें 
कसम! मर चुकी हैं या मरने के करीब हैं। आपने फ्रमाया उन दोनों को 
' बुलाओ, चुनौँंचे दोनों हाजिर हो गईं, और एक प्याला लाया गया। नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने उनमें से एक औरत से फरमाया, कै कर, 
चुनाँंचे उसने के की, तो पीप और ख़ून और गोश्त के टुकड़े निकले, जिससे 
आधा प्याला भर गया। फिर दूसरी औरत को कै करने का हुक्म फरमाया, 
चुनाँचे उसने भी पीप और ख़ून और अध-कचरे गोश्त वगैरह की कै की, 
यहाँ तक कि पूरा प्याला भर गया, आपने फरमाया कि इन दोनों ने हलाल 
चीजे को छोड़ करके रोजा रख लिया, और जो चीजें अल्लाह तआला ने हराम 
फरमायी थीं उनके छोड़ने का रोज़ा न रखा, (बल्कि उनमें मशगूल रहीं)। इनमें 
से एक दूसरी के पास बैठी और दोनों के गोश्त खाती रहीं (यानी गीबत 
करती रहीं)। 
हजरत माजिज़ अस्लमी रजियल्लाहु अन्हु,एक सहाबी थे। उनसे एक बार 
गुनाह (यानी ज़िना) हो गया। उन्होंने नबी करीम की ख़िदमत में आकर चार 
बार अपने गुनाह का इकरार किया। हर बार आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम उनकी तरफ से बे-तवज्जोही बरतते- रहे लेकिन वह बराबर इकरार 
करते रहे। फिर आपने फरमाया कि इस बात के कहने से तुम्हारा क्या मकसद 
है? उन्होंने अर्ज किया कि आप मुझे पाक फ्रमा दें, इस पर आपने उनको 
संगसार करने, यानी पत्थरों से मारने का हुक्म दिया, चुनाँचे उनको संगसार 
कर दिया गया। ः 
उसके बाद हुजूरे अक़दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने अपने सहाबा में 
से दो आदम्ियों की यह बात सुनी, एक दूसरे को कह रहा है कि उसको 
देखो, अल्लाह ने उसकी पर्दा-पोशी की, फिर उसके नफ़्स ने उसको नहीं 
छोड़ा, यहाँ तक कि (उसने खुद ही आकर गुनाह का इजहार और इकरार 
किया और) उसको संगसार कर दिया गया, जैसे कुत्ते को संगसार किया जाता 
है। उसकी यह बात झुनकर उस वक्‍त आपने ख्रामोशी इख्तियार फरमायी, 
फिर धीड़ी देर चलते रहे यहाँ तक कि एक मरे हुए गधे पर गुजर हुआ, 
जिसकी टॉग ऊपर को उठी हुई थी। आपने उन दोनों शख्सों को बुलाया 
(जिन्होंने जिक्र हुए कलिमात कहे थे) और फरमाया कि फला-फलो कहाँ हैं? 
उन दोनों ने अर्ज़ किया या रसूलल्लाह! हम हाजिर हैं। फरमाया तुम दोनों 
सन ८+ न न कर क्‍ ८ ८+-+--- ने ८-2 तम-ऋह०>पपपपपपपओं++-ं- 3-5 मं 
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तोहफा-ए ख़्वातीन 70] जबान की हिफाज़त करें 
उत्तरो, और इस्र मुर्दा गधे की लाश में से खाओ। उन दोनों ने कहा ऐ 
अल्लाह के नबी! इसमें से कौन खायेगा? फ्रमाया जो तुमने अभी अपने भाई 
की बे-आबरूई की (यानी गीबत की और दुरा कहा) वह इसके खाने से भी 
ज्यादा सख्त है। कसम उस ज्ञात की जिसके कब्जे में मेरी जान है बेशक यह 
शख्स (यानी हजरत माजिज रजियल्लाहु अन्हु अपनी सच्ची तौबा और 
शर्मिन्दगी की वजह से) जन्नत में गोते लगा रह्म है। (अबू दाऊंद) 


गीबत कई तरह से होती है और उसका सुनना भी हराम है 

मीबत. बहुत बुरी चीज है। जिस तरह ग़ीबत करना मना है, गीबत सुनना 
भी मना है। और आखिरत में उसका बबाल भी बहुत बड़ा है। बाज मर्दों 
और औरतों को देखा गया है कि गीबत का उनको ऐसा चस्का लग जाता है 
कि हर मजलिस और हर मौके में गीबत ही करते या सुनते रहते हैं। जब 
तक किसी की मीबत न करें उनकी रोटी ही हज़म नहीं होती | किसी की 
जबान से मीबत कर दी और किसी की आँख के इशारे से और किसी की 
नकल उतार कर, किसी की ख़त लिखकर और किसी की गीबत अखबार में 
मज़मून देकर कर दी। गीबत के शौकीन मुर्दों को भी नहीं बख़्श्ते। जी लोग 
इस दुनिया से गुजर गये उनकी भी गीबतें. करते हैं, हालाँकि यह इस एतिबार 
से खतरनाक है कि दुनिया में न होने की वजह से उनसे माफी नहीं माँगी जा 
सकती, फिर इसमें दोहरा गुनाह है, क्योंकि म॒य्यित की गीबत के साथ उन 
लोगों के दिल को तकलीफ पहुँचाना भी हीता है जो मरने वाले से नसब या 
किसी तरह की निस्‍्बत से ताल्लुक्‌ रखते हैं। जो शख्स दुनिया से चला गवा, 
अगर उसका कोई माली हक रह गया हो तो वह उसके वारिसों को देकर जाने 
छूट सकती है, लेकिन मरने वाले की गीबत को उसके वारिस भी माफ नहीं 





गीबत करने या सुरते में जो नफ़्स को मजा आता है उस मजे का 
नतीजा जो आख़िरत में अजाब की शक्‍्ल में जाहिर होगा, उस वक्‍त नफ़्स की 
इस लज़्जत का ख़मियाजा भुगतना पड़ेगा, जो बहुत बड़ा होगा। जिस तरह 
किसी का माली हक दबा लेने यानी रुपया पैसा या कोई चीज गैर-शरई तौर 
पर लेकर कब्जा कर लेने से कियामत के दिन नेकियों और गुनाहों से लेन-देन 
होगा। इसी तरह जिसने किसी की गीबत की होगी या गीबत सुनी होगी, 
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तीहमत लगायी होगी, इन सूरतों में भी नेकियों और बुराइयों से लेन-देन 
होगा। जिसकी सूरत यह होगी कि जिसका हक दबाया होगा या किसी भी 
तरह से उसकी बे-आबरूई की होगी, तो जिसने ऐसी हरकत की होगी उसको 
जालिम करार दिया जायेगा, और जिसका पैसा या कोई हक दबाया होगा या 
गीबत की होगी या किसी भी तरह से बे-आबरूई की तो उसके बदले जालिय 
की नेकियाँ मज़लूम॑ को दिला दी जायेंगी। अगर नेकियों से पूणा न पड़ा तो. 
मज़लूम की बुराइयों यानी गुनाह उच्तसे लेकर जालिम के सर डाल दिये जायेंगे, 
फिर उसे दोजख़ में डाल दिया जायेगा। यह मजमून हदीस शरीफ में बहुत 
स्पष्ट तौर पर बयान फरमाया है। ि 

अक्लमन्द बन्दे वही हैं जो अपनी ज़बान पर काबू रखते हैं, तेरी-मेरी 
बुराई में नहीं पड़ते, न गीबत करते हैं न गीबत सुनते हैं। बहुत-से लोगों को 
देखा गया है, ख़ूब ज्यादा जिक्र ब तिलाबत करते हैं, नमाजें भी लम्बी-लग्बी 
पढ़ते हैं, और भी तरह-तरह की नेकियों में मशगूल रहते हैं, लेकिन चूँकि 
गीबतों और तोहमत्तों से बचने का एहतिमाम नहीं करते इसलिए अपनी स्लारी 
नेकियों को अपने हक में मिट्टी कर देते हैं। जिनके हक्‌ दबाये या गीबतें कीं 
या गरीबतें सुनीं ये भारी बोझल नेकियाँ उनको दे .दी जायेंगी, और उनके गुनाह 
अपने सर पर उठायेंगे, और हैरान खड़े रह जायेंगे। फिर दोज़ख़ का- अजाब 
भुगतना पड़ेगा । क्‍ 

जो गीबत की है या सुनी है, इस दुनिया में माफी मॉगकर 

उससे बरी हो जाये 

हर मुसलमान पर लाजिम है कि आईन्दा के लिए गीबत करने, गीबत 
सुनने, तोहमत लगाने, गाली देने, किसी की नकल उतारने, किसी को मजाक 
बनाने से अपनी हिफाजत कर ले। और जिन लोगों के हुकूक दबाये या गीबतें 
की हैं या सुनी हैं, या किसी के हक में किसी भी तरह से आगे या पीछे कोई 
कलिमा ऐसा कहा है जो नागवारी का सबब हो तो उन सबसे माफी माँगे। 
अंगर मुलाकात होने की सूरत न हो तो ख़त के ज़रिये माफ़ी तलब करे। 
अगर कोई शख्स मर गया हो तो माली हक उसके वारिसों को दे दे और 
दूसरी चीजों की माफी के वास्‍्ते मरने वाले के लिए इतनी ज़्याद्य मगफिरत की 
दुआ करे जिससे यकीन डो जाये कि उसकी जो गीबत या बुराई की थी या 
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की पूरी तरह तलाफी हो जाये। 


किसी जगह गीबत होने लगे तो बचाव करे वरना उठ जाये 

हमारे एक उस्ताद गीबत से बचने का इस कंद्र एहतिमाम फरमाते थे कि 
किसी को अच्छा तजकिरा भी अपनी मजलिस में नहीं होने देते थे। वह 
फरमाते थे कि आजकल किसी की तारीफ के कलिमात कहना भी मुश्किल हैं! 
अगर कोई शख्स किसी के हक में अच्छे कलिमात कहना है४ करे तो फौरन 
ही दूसरा शख्स उसकी बुराई शुरू कर देता है। फिर सब हाजिरीन गीबत 
सुनने में मुब्तला हो जाते हैं। 

जैसा कि पहले अर्ज किया गया है कि गीबत करना, गीबत सुनना, दोनों 
बड़े गुनाह हैं। लिहाजा अगर किसी मौके पर किसी की गीबत होने लगे तो 
मौजूद लोगों को चाहिये कि उसको रोकें, और जिसकी मीबत हो रही है “ 
उसका पक्ष लें। अगर उसको रंदद करने की ताकत न हो तो दिल से बुरा 
समझते हुए वहाँ से उठ जायें, उठना तो अपने इख्तियार में है, गीबत सुनने 
में कोई मजबूरी नहीं जैसा कि गीबत करने वाले के लिए कोई मजबूरी नहीं। 
दोजख़ की आग का तसव्दुर करें तो हर गुनाह छोड़ना आसान हो जाता है। 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्द से रिवायत है कि हुजूरे अक़दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इशशाद फरमाया है कि जिसके पास उसके 
मुसलमान भाई की गीबत की गयी और वह उसकी मदद करने की ताकत 
रखते हुए मदद कर देता है (यानी उसकी हिमावत करता है और उसकी 
तेरफ से बचाव करता है और गीबत करने वाले को रोक देता है) तो अल्लाह 
त्तआला दुनिया और आख़िरत में उसकी मदद फुरमाणगा। और अगर ताकत 
होते हुए उसकी मदद न की तो अल्लाह तआला दुनिया और आख़िरत में 
उसकी गिरफ़्त फुरमाएगा। (मिश्कात शरीफ) | 
जिसकी गीबत की जा रही है उसकी तरफ से बचाव करने का अज् 
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इरशाद फरमाया कि 
के गोश्त की तरफ से बचाव किया जो गीबत के ज़रिये खाया जा रहा था, तो 
अल्लाह तआला के जिम्मे होगा कि उसको दीजख़ से आज़ाद फरमा दे। 
' (मिश्कात शरीफ) 

हजरत अबू दर्दा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जो भी कोई मुसलमान 
अपने भाई की आबरू की तरफ से बचाव करे (यानी उसकी बे-आबरुई के 
मौके पर जो गीबत वगैरह के जरिये हो रही है उसकी हिमायत करे, और जो 
लोग बे-आबरूई कर रहे हों उनकी काट करे) तो अल्लाह तआला के जिम्मे 
होगा कि कियामत के दिन दोजख़ को उससे दूर फरमा दे। फिर आपने यह 
आयत तिलावत फरमायीः 


| रण 
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तर्जुमाः और ईमान वालों का गालिब करना हमारे ज़िम्मे था। 
(सूर: रूम आयत 47) 

पस ऐ बहनो! गीबत करने और सुनने, किसी का मजाक बनाने और 
नकल उतारने और हर उस फेल से सख्ती से बंचों, और अपनी औलाद को 
और सहेलियों को और मिलने वालों को बचाओ जिससे किसी मुसलमान की 
आगे या पीछे बे-आबरूई हो रही हो। 

ताँबे के नाखूनों से चेहरों और सीनों को छीलने वाले 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैहिं व सललम ने इरशाद फुरमाया कि जब मेरे रब ने मुझे मेराज कराई तो 
में ऐसी कौम पर गुजरा जिसके ताँबे के नाखून थे। वे उनसे अपने चेहरों और 
सीनों को छील रहे थे। मैंने पूछा कि ऐ जिबराईल! ये कौन लोग हैं? उन्होंने 
जवाब दिया कि ये वे लोग हैं जो लोगों का गोश्त खाते हैं (यानी गीबतें करते 
हैं) और लोगों की बे-इज्जती करते हैं। [मिश्कात शरीफ)... 

बहुत-से मर्द और औरत मजलिस वालों को हसाने के लिए किसी- मौजूद 
या गैर-मौजूद की गीबत करते हैं, या दिल्लगी करते हैं, या नकल उतारते हैं, 
उस वक्‍त तो जरा-सी देर की हंसी में नफ़्स को जरा मजा आ जाता है, 
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अक्दस सल्लल्लाड अलैहि व सल्लम ने कि बेशक बन्दा कभी ऐसा कलिमा 
कह देता है कि जिससे लोगों को सिर्फ हंसाना मकसद होता है, उस कलिमे 
की वजह से इतना ज्यादा गुमराही में गिरता चला जाता है कि उस गुमराही 
का फ़ासला इससे भी ज़्यादा होता है जितना फासला आसमानों व जमीन के 
दरमियान है। (मिश्कात शरीफ) * 


किसी पर तोहमत लगाने का अजाब 

हवीसः (204) हजरत मुआज बिन अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूरें अक्द्स सल्लललाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया: जिसने 
किसी मोमिन को मुनाफिक से बचाया (यानी गीबत करने वाले की तरदीद 
(खंडन) की और जिसकी गीबत हो रही हो उसकी हिमायत की) तो अल्लाह 
तआला कियामत्त के दिन एक फरिश्ता भेजेंगे जो हिमायत करने वाले के गोश्त 
को दोजज़ की आग से बचायेगा। (यानी या तो उसे दोजख़ में दाखिल न होने 
देगा, और अगर वह दाखिल हो गया तो अजाब न होने देगा)। और जिस 
किसी ने मुसलमान को तोहतम लगा दी तो अल्लाह तआला उसको दोजख़ के 
, पुत्र पर रोके रखेगा यहाँ तक कि वह अपनी कही हुई बात से (साफ-सुथरा 

होकर) निकल जायेगा। (मिश्कात शरीफ पेज 424 ) 
तशरीहः: इस हदीस पाक में दो बातों की तरफ तवज्जोह दिलायी है- 
पहली यह कि जो कोई किसी की गीबत करे तो जिसकी गीबंत की जा रही 
हे उसकी तरफ से बचाव किया जाये। और > ख बड़ा फ़ायदा बताया 

| यह मज़मून गीबत के बयान में भी गुजर चुका हैं। 

दूसरी बात यह कि किसी को किसी भी तरह से तोहमत लगाने से 
परहेज करना वाजिब है। अगर किसी ने किसी को तोहमत लगा दी तो यह 
कोई मामूली बात नहीं है, इसकी वजह ले कियामत के दिन बड़ी मुसीबत हो 
जायेगी। जिस किसी को तोहमत लगायी थी उससे छुटकारा पाना जरूरी होगा। 
दोजख़ के ऊपर पुलसिरात कायम किया जायेगा, सबको उसपर से गुजरना 
होगा। जो उससे पार उतर जायेगा जन्नत में दाखिल: होता चला जायेगा। 
लगाने वाला शख्स पुलसिरात पर रोक लिया जाबेगा, और जब तक 
लगाने के गुनाह से पाक-साफ न होगा जन्नत में न जायेगा। पाक- 
साफ होने के दो तरीके हैं, या तो वह शख़स माफ कर दे जिसको तोहमत 
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लगायी, या अपनी नेकियों उसको देकर उसके गुनाह अपने सर लेकर दोजख 
मे जले। चूंकि वहों बन्दे हाजत-मन्द होंगे इसलिए यह उम्मीद तो बहुत कम है 
कि कोई शख्स माफ कर दे, अब दूसरी सूरत यानी दोजख़ में जलना ही रह 
जाता है। किसको हिम्मत है जी दोजख़ में जलने का इरादा करे? जब इसकी 
हिम्मत नहीं तो अपने नफ्स और अपनी जबान पर काबू पाना जरूरी हुआ। 
बहुत-सी औरतें और मर्द इस बात का बिल्कुल ख्याल नहीं करते कि किप्तके 
हक्‌ में क्या कह गुज़रे, किस पर क्‍या तोहमत लगा दी और कितको कित्त 
बोहतान से नवाज दिया। जहाँ सास-बहुओं में लड़ाई हुई झट कह दिया कि 
रंडी है। सौतनें लड़ने लगीं तो एक ने दूसरी को बदकार कह दिया, ननन्‍्द 
भावज में लड़ाई हुई तो कह दिया कि यार घेरे फिरती है, किसी को चोर बता 
दिया, किसी के बारे में कह दिया कि शराबी है। और तोहमत लगाने में उन 
लोगों तक को नहीं बख्शा जाता जिनसे कभी मुलाकात भी नहीं हुई, बल्कि जो 
लोग मर गये, दुनिया से जा चुके उनपर भी तोहमतें धर देते हैं, यह बहुत ही 
खतरनाक बात है, जिसकी सजा बहुत सख्त है। 

जो लोग दुनिया में कमज़ोर हैं या दूर हैं या मर गये हैं, बदला लेने से 
आजिज हैं, उनके आगे या पीछे अगर उनको कोई तोहमत़ लगा दी और वे 
बदला न ले सके, तो इसका यह मतलब नहीं है कि यह मामला यहीं ख़त्म हे 
गया । आखिरत का दिन आने वाला है, जहाँ पेशी होगी, हिसाब-किताब होगा, 
मजलूमों को बदले दिलाये जायेंगे। उल दिन क्‍या होगा? इस पर गौर करना 
चाहिये। आम लोग तो फिर भी कुछ न कुछ हैसियत रखते हैं, अपना 
जर-ख़रीद गुलाम तो दुनिया. के रिवाज में कुछ भी डैसियत नहीं रखता, लेकिन 
अगर किसी ने अपने जर-ख़रीद गुलाम को ज़िना की तोहमत लगा दी तो 
तोहमत लगाने वाले पर कियामत के दिन इसकी सजा जारी की जायेगी। हों! 
मंगर यह कि वह तोहमत लगाने में सच्चा हो। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि छुमूरे अवपस 
सल्लललाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमायाः: हलाक करने वाली सात 
चीज़ों से (बहुत ही ख़ास तरीके और पाबन्दी के साथ) बचो। हज़राते सहन 
रजियल्लाहु अन्हुम ने अर्ज़ किया कि वे सात हलाक करने वाली चीजें क्या हैं? 
फरमायाः 
9» कक स$ ८ <८ात+-+-त-तक८८-८८८८------८८-+ ८८% ३«४<२+-+-+त#&ल#ुुप ८८ +पप फ८---प पप_पप८ पं 











(।) अल्लाह के साथ शिर्क करना (2) जादू करना (3) उस जान को 
कत्ल करना जिसका कृल्ल करना अल्लाष ने हराम फरमा दिया, मगर यह कि 
हक के साथ हो। (जिसको उलमा और शरई काजी जानते और समझते हैं)। 
(4) सूद खाना (5) यत्तीम का माल खाना (6) जिहाद के मैदान से पीठ 
फैरकर भाग जाना (7) पराकदामन .मॉमिन औरतों को तोह़मत लंगाना जो 
(बुराइयों से) गाफिल हैं। (बुख़ारी व मुस्लिम) | 

- यानी जो औरतें पाकदामन और आबरू वाली हैं उनको तोहमत लगाना, 
उन बड़े-बड़े गुनाहों में शामिल है जो हलाक कर देने वाले हैं, यानी दोजख़ में 
पहुँचाने वाले हैं। उनको तोहमत लगाना इसलिए ज्यादा सख्त है कि उन्हें बुराई 
का ध्यान तक नहीं है। और जिन्हें ज़बान पर काबू नहीं मर्द हों या औरत, वे 
इन बेचारियों पर तोहमत के गोले फैंकते रहते हैं। वैसे तो किसी भी औरत 
पर तोहमत लगाना दुरुस्त नहीं, चाहे किसी का चाल-चलन संदिग्ध हो। 


नकल उतारने पर चेतावनी 
हदीसः (205) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि मैंने 
(एक बार किसी मौके पर) रपूले अकरम सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍्लम से अर्ज 
किया कि सफिया बस इतनी-सी है (यानी उसके हुस्न वगैरह की कोई और 
ख़ामी बताने की जरूरत नहीं है, उसका छोटे कंद वाली होना ही काफी है)। 
यह सुनकर जनाब नबी करीम सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम ने फ्रमाया कि 
पूने ऐसा कलिमा कहा है कि अगर इसे समुन्द्र में मिला दिया जाये तो समुन्द्र 
को भी बिगाड़ डाले। द 
यह वांकिआ बताकर हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फुरमाया 
कि मैंने एक बार हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु -अलैहि व सल्लम के सामने एक 
आदमी की नकल उतारी, इस पर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सच्लम ने 
फस्माया कि मुझे यह पसन्द नहीं है कि किसी शख़्स की नकल उतार्ू अगरचे 
पे ऐसा करने पर [दुनिया की) इतनी-इतनी दौलत मिल जाये। (अबू दाऊद) 
तशरीहः इस हदीस से मालूम हुआ कि किसी के कृद-लम्बाई, छाध-पाव, 
गक-कान वगैरह को ऐबदार बताना (अगरचे हकीकृत में ऐबदार हों) और 
बात या चाल-ढाल की नकल उतारना गुनाह है, और सख्त मना 


है। आम तौर से किसी के हकलाने या लंगड़ाकर चलने या नज़र घुमाने की 
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था | या बूण्णणा श्राए 


नकल उतारी जाती है, और इसमें कुछ हर्ज नहीं समझा जाता, जिसकी वजह 


हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने हजरत सफिया रणियल्लाहू अन्हा के 
कंद के कम होने को ख़ास अन्दाज़ में जिक्र किया तो नबी पाक सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍लम ने फ्रमाया कि यह कलिमा ऐसा ख़राब है कि अगर इसको 
जिस्म की सूरत देकर समुन्द्र में घोल दिया जाये तो समुन्द्र को भी ख़राब 
करके रख दे, और उसका मौजूदा रंग, बू और जायका बदल डाले। हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम का यह इरशाद हमारे लिए किस कृद्र 
सीख लेने के लायक हैं। हर शख्स गौर करें, कितने इनसानों के जिस्मानी 
अंगों में अब तक कीड़े डाले हैं और कितने लोगों की चाल-ढाल की ऐबदार 
बताया है। 

यहाँ यह बात भी कांबिले जिक्र है कि बहुत-से लोग कहते हैं कि हमने 
तो लंगड़े को लंगड़ा कहा है और बहरे को बहरा बताया है और अन्धे को 
अन्धा कहकर बुलाया है, और यह बात हकीकृत और वाकिए के खिलाफ 
नहीं। झूठ होता तो पकड़ के काबिल होता। मगर शरीअत की निगाह में यह 
बहाना और उज़ बे-मायने है। पहले हदीस नम्बर 203 के तहत में गुणर 
चुका है कि गुनाह का मदार नागवारी पर है, बात के झूठा सच्चा होने पर 
नहीं है। देखो! हजरत आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा ने जो कद छोटा बताया है, 
गलत बांत न थी, फिर भी हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इस 
पर तंबीड़ फरमायी। 


बन्दों की तारीफ करने के अहकाम 

हदीसः (206) हज़रत अबू बकरः रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 

: हुजूर सल्लल्लाहु अलैडि व सल्लम के सामने एक शख्स ने दूसरे की तारीफ 

कर दी, इस पर आपने नागवारी का इजहार फरमाते हुए तीन बार इरशीर्द 

. फ्रमाया: तेरे लिए हलाकत है, तूमे अपने भाई की गर्दन काट दी। (फिर 
फ्रमाया कि) जिसकी किसी की तारीफ करनी हो तो यूँ कहेः मैं फुलाँ को ऐसा 

. समझता हूँ और अल्लाह उसका हिसाब लेने वाला है। और यह भी उस वक़्त 

है. जबकि उसको हकीकत में वैसा ही समझता हो। (फिर फ्रमाया) और 

| 


__ 
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हम न कह ही. 


अल्लाह के ज़िम्मे रखकर किसी की पारसाई बयान न मिश्कात 4 - 


न कहे, क्योंकि अन्देशा है कि उसके दिल में. ख़ुद -पसन्दी और बड़ाई आ 
. जाये। जब एक शख्स ने दूसरे शख्स की. तारीफ की तो हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने उसको तंबीह फरमायी और फरमाया कि तूने 
अपने भाई की गर्दन काट दी। यानी उसके सामने तारीफ करके उसको घमण्ड 
और ख़ुद-फ्सन्दी में डालने का इन्तिज़ाम कर दिया। फिर यह भी उस सूरत 
में है जबकि तारीफ सच्ची हो, अगर झूठी तारीफ हो तो इसकी ग्रुन्जाइश 
बिल्कुल नहीं, क्योंकि वह तो बहुत बड़ा गुनाह है। फिर दूसरी तंबीड यह 
फरमायीः अंगर किसी की तारीफ करनी ही है (उसके आगे पीछे का कोई फर्क 
नहीं) तो यूँ कहे कि सैं तो फूलॉँ को ऐसा समझता हूँ और सही सूरते हाल 
अल्लाह को मालूम है। वही उसका हिसाब लेने वाला है। इन कलिमात के 
कहने से अव्वल तो वह शख्स नहीं फूलेगा जिसकी तारीफ में ये अलफाज 
कहे, और इसमें तारीफ करने वाले की तरफ से इसका दावों भी न होगा कि 
वह हकीकत में ऐसा ही है। क्योंकि बन्दा सिर्फ जाहिर को जानता है और पूरे 
कमालात [खूबियों और अच्छाइयों) और हालात जाहिरी .हों या बातिनी इन 
सबको अल्लाह तआला ही जानता है, और आख़िरत में हर शख़्स किस हाल 
में होगा इसको भी अल्लाह तआला ही जानता है, लिहाजा यकीन के साथ 
किसी को यह कहना कि वह ऐसा-ऐसा है, इसमें पूरे हालात से वाकिर्फ होने 
के दावा डै। जब अल्लाह पाक की जानिब से उसके बारे में कोई ख़बर नहीं 
दी गयी तो पुख्ता यकीन और भरोसे के साथ यह कह देना कि ऐसा ऐसा है, 
गेया अल्लाह के जिम्मे यह बात लगा देना है कि अल्लाह के नजदीक यह 
शत ऐसा ही है जैसा मैं बता रहा हूँ। इसी को फरमाया कि अल्लाह के 
जिप्पे रखकर किसी का पाकीजा और गुनाहों से बरी होना बयान न करे। 
फासिक्‌ और काफिर की तारीफ 

पह जो कुछ बयान हुआ, अच्छे बन्दों की तारीफ और सच्चे बन्दों की 

परीफ में बयान हुआ, और झूठी तारीफ और काफिर व गुनाहगार की तारीफ 
तो इस्लाम में कोई गुन्जाइश ही नहीं है। 

हजेरत अनस रजि बल. से रजियल्जाह जान ले शिवाय कक अन्दु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
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निनम कण, ग्‌....... 


गुनाहगार 
और बदकार) की तादीफ की जाती है तो परवर्दिगारे आलम गुस्सा होते हैं, 
और अल्लाह का आर्श हरकत करने लगता है। (बिहकी) 

अर्श का हरकत करना अल्लाह की हैबत और बड़ाई की वजह से है। 
जिससे अल्लाह तआला नाराज है उसकी तारीफ करना एक बहुत ही बुरी 
चीज है। जिसके सामने अल्लाह की बड़ाई नहीं होती वही उन लोगों की 
तारीफ करेता है जिनसे अल्लाह तआला नाराज़ है। अल्लाह के अर्श को यह 
तारीफ नागवार है इसलिए वह हरकत में आ जाता है। 

काफिरों और फासिकों की तारीफ बहुत बड़ा मर्ज है। शायरों का काम ही 
यह है कि तारीफ करने में हद से आगे बढ़ें, और आसमान व जमीन को एक 
कर कर दें, और झूटी तारीफें करके रोटी हासिल किया करें। और राजनीति 
की दुनिया में भी यही होता है कि जिसको लीडर बना लिया वष्ठ चाहे काफिर 
हो चाहे बहुत बड़ा फासिक-फाजिर (यानी गुनाहगार और बदकार) हो, उसकी 
तारीफ और प्रशंसा करने को फर्ज का दर्जा देते हैं। अव्वल तो हर मुसलमान 
पर लाजिम है कि वह अल्लाह के नेक बन्दों को अपना रहनुमा व पेशवा 
बनाये और उनके साथ चले, और उनकी निगरानी करता रहे कि शरीअत के 
मुताबिक कहाँ तक चल रहे हैं, काफिरों और फासिकों को मुक्तदा (पेशवा) 
बनाना ही गुनाह है। और काफिरों और फासिकों की तारीफ तो और ज्यादा 
गुनाहगारी की बात है। चुनाव के मौके पर तो अपने लीडर और अपनी पार्टी 
के लोगों की हिमायत करते हैं और जिसे जितना चाहते हैं उसकी झूठी सच्ची 
तारीफों के पुल बाँध देते हैं। चाहे वह कैसा ही बदकार और गुनाहगार हो। 
और इसके विपरीत दूसरे फरीक का उम्मीदवार चाहे कैसा ही नेक, ईमानदार 
हो, बैठकों में और ज़लसों में और कॉन्फ्रेन्सों में उसकी गीबतें करने को ज़रूरी 
समझते हैं, और तोहम्तें रखते हैं और जो गुनाह उसने न किए हों उनको भी 
उसके जिम्मे लगाते हैं, और यह नहीं सोचते कि इन तारीफों और निन्‍्दाओं 
का अन्जाम आख़िरत में क्‍या है। यह जबान की लगावी हुई खेतियों जब 


काटनी पड़ेगी और अन्जाम भुगतना होगा तो क्या होगा? खूब अच्छी तरह 
सौच-समझने की बात है। ह 
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क्‍ और झूठी गवाही का वबाल 
हदीसः (207) हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि फरमाया हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने कि 
बड़े-बड़े गुनाह ये हैं: 
() अल्लाह के साथ शिर्क करना (2) माँ-बाप को सताना (3) किसी 
जान की कत्ल करना (4) झूठी कुसम खाना। (मिश्कात शरीफ पेज 7) 
तशरीहः कबीरा (यानी बड़े) गुनाह तो बहुत-से हैं लेकिन इस हदीस में 
चन्द ऐसे गुनाह जिक्र फूरमाए जो बहुत बड़े हैं, और जिनमें आम तौर पर 
लोग मुब्तला रहते हैं। चूँकि इस मौके पर हम ज़बान की आफतें जिक्र कर रहे 
हैं, इसलिए इस हदीस में झूठी कृसम की मुनासबत से यह हदीस यहाँ नकल 
की है। 
अल्लाह के साथ शिर्क करना तो सबसे बड़ा गुनाह है जिसकी कभी भी 
बख्शिश नहीं है, इसको तो सब ही मुसलमान जानते हैं। माँ-बाप की 
नाफरमानी और उनको सताना और तकलीफ देना भी बड़े गुनाहों में है, और 
इस हदीस में इसको शिर्क के बाद फ्रमाया है, जिससे इसंकी बुराई ख़ूब 
जाहिर हो रही है, और इस बारे में हम इस किताब में तफसील से लिख भी 
चुके हैं, और एक किताब अलग से भी “मॉ-बाप के हुकूक” के नाम से लिखी 
है, और झूठी कसम के बारे में हम यहाँ लिखना चाहते हैं। 
झूठी कसम का ताल्लुक गुजरे हुए ज़माने के वांकिआत (घटनाओं) से 
होता है। जो कोई वाकिआ न हुआ हो उसके बारें में कह दिया कि ऐसा 
हुआ, और उस पर कसम खा ली। और किसी ने कोई काम नहीं किया, 
उसके बारे में कह दिया कि उसने ऐसा किया है, और इस पर कसम खा ली। 
इसी तरह अपने किसी काम के करने या न करने पर झूठी कसम खा ली। 
यह बहुत बड़ा गुनाह हैं। अव्वल तो झूठ! फिर. ऊपर से झूठी कृसम! यानी 
अल्लाह के नाम को झूठ के लिए इस्तेमाल करना, यह थरुनाह-दर नाई हो 
जाता है। बहुत-से मर्द और औरत झूठी कस्तम से बिल्कुल परहेज नहीं करते, 
बात-बात में कसम खाते चले जाते हैं, और इस गुनाह का वबाल जो दुनिया 
और आखिरत में है उसकी तरफ तवज्जोह नहीं करते। 
औरतों में तेरी-मेरी बुराई करने की आदत होती है। ख़्याह-मख्वाह लड़ाई 
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झगड़ों में अपने आप की फंसाती हैं। तेरें-मेरे बारे में कुछ न कुछ कंह दैत्ती 
हैं। जब कोई मौका आता हैं तो मुकर जाती हैं और साफ इनकार कर देती 
हैं कि मैंने नहीं कहा, और इस पर कुसम भी खा जाती हैं। बहुत-से लोग 
माल बेचते वक्‍त झूठी कसम खा जाते हैं कि यह इतने का लिया है और 
इतने का पड़ा है। और कई बार ऐसा होता है कि किसी चीज के बारे में झूठी 
कसम खा जाते हैं कि यह मेरी है हालाँकि अपनी नहीं होती। ये सब बातें 
इसलिए सरजद होती हैं कि आख़िरत की पेशी का ख़्याल नहीं होता। 

फरमाबा हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने कि जिस किसी 
शख्स ने अल्लाह की कसम खायी और उसमें मच्छर के पर के बराबर 
(जरा-सी बात गलत) दाखिल कर दी तो यह कृसम उसके दिल में एक प्रियाह 
घब्बा बन जायेगी, जो कियामत तक रहेगा। (तिर्मिज़ी) 


झूठी कृप्तम के ज़रिये माल हासिल करने की सजा 

एक हदीस में है कि हुजुर सल्लल्लाहु अलैहि .व सललम ने इरशाद 
फरमाया कि जिस किसी ने झूठी कस्तम के ज़रिये कोई माल हासिल कर लिया, 
वह अल्लाह से इस हाल में मुलाकात करेगा कि कोढ़ी होगा। (अबू दाऊद शरीफ) 

हजरत अब्दुर्ररमान बिन शबल रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फ्रमाया कि बेशक ताजिर लोग 
फाजिर हैं (यानी बड़े गुनाहगार हैं)। सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम ने अर्ज किया 
या रसूलल्लाह! क्‍या अल्लाह ने ख़रीद व फरोख्त को हलाल नहीं करार दिया? 
आपने फरमाया हाँ! हलाल तो है, लेकिन ताजिर लोग कुृसम खाते हैं 
गुनाहगार होते हैं, और बातें करते हैं और झूठ बोलते हैं। (मुस्नद अहमद) 

हजरत हारिस रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि हुजूर सललल्लाहु अलेहि व 
सलल्‍लम को -दो जमरों (जमरां उस स्थान का नाम है जिस जगह हाजी लोग 
हज के दौरान कंकरी मारते हैं। ये तीन हैं) के दरमियान यह फरमाते हुए सुना 
कि जिस किसी ने अपने भाई का माल झूठी कसम के ज़रिये हासिल कर 
लिया, वह अपना ठिकाना दोजख़ में बना ले। उसके बाद दो या तीन बार 
फ्रमाया: जो मौजूद हैं वे गैर-मीजूद लोगों को पहुँचा दें। (मुल्नद अहमद) 

एक रिवायत में है कि झूठी कृसम आबादियों को खंडर बना देती है। 

(तरगीब) 
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हज़रत अबू हुरेरह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
. सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फुरमाया कि कृसम सौदा तो बिकवां 
देती है (मगर) कमाई की बरकत ख़त्म कर देती है। (बुख़ारी व मुस्लिम) 
जिस तरह अपना माल बेचने के लिए या किसी का कोई हक्‌ मारने के 
लिए झूठी कसम खाना हराम है, इसी तरह किसी दूसरे को किसी का माल 
नाहक दिलाने के लिए या मुकदमा जिताने के लिए झूठी गवाही देना हराम है। 
बड़े-बड़े गुनाहों की सूची में “बुखरी व मुस्लिम” की बाज़ रिवायतों में “झूठी 
गवाही” को लफ़्ज आया है। झूठी गवाही देना भी सख्त गुनाह है। बहुत-से 
लोग किसी की दोस्ती में या रिंश्तेदारी के ताल्लुकांत की वजह से झूठी गवाही 
दे देते हैं, झुठी गवाही खुद ही बहुत बड़ा गुनाह है, फिर उसके साथ हाकिम 
कृप्तम. भी खिलाता है, जो झूठी होती है, इसलिए गुनाह दोगुना हो जाता है, 
और हराम पर हराम होता चला जाता है। ताज्जुब है कि लोग दुनिया के 
तल्लुकात और रिश्तेदारी को देखते हैं और आख़िरत के अजाब की तरफ 
ध्यान नहीं देते। बहुत-से लोगों ने तो झूठी गवाही को पैशा ही बनाकर रखा 
है। पुलिस से और बकीलों से जोड़ रखते हैं और रोज़ाना कोर्ट-कचेहरी में 
पहुँच जाते हैं। दलिस और वकील अलफाज़ रटा देते हैं और उसी वक्‍त नकृद 
गवाही देकर नकृद दाम लेकर आते हैं। उनका यह पैशा हराम है और 
आमदनी भी हराम है। हराम के जरिये हराम खाते हैं, इसमें बड़े नमाज़ी तक 
पुद्चला हैं। ह । 
हुजुरे अक्द्स सलल्‍्लललाहु अलैडि व सल्‍लम एक बार फजञ्र की नमाज 
पढ़कर खड़े हुए और इरशाद फरमायाः झूठी गवाही अल्लाह के साथ शिर्क 
करने के बराबर करार दी गयी है। इसको तीन बार फरमायां, फिर यह आयत . 
तिलावत फ्रमायी: 
. तर्जुमा: बचते रहो बुतों की गन्दगी से और बचते रहो झूठी बात से। 
(सूर: हज आयत 30) (मिश्कात पेज 328 ) 
. कुरआन मजीद में शिर्क से बचने का और झूठी बात से बचने का हुक्म 
*के साथ एक जगह बयान फरमाया है, इससे झूठी गवाही की मज़म्मत (बुराई 
और निन्‍्दा) जाहिर है। . 
फायदा: अल्लाह के अलावा किसी की कसम खाना शिर्क है अगरचे 
ँन्ती खायी हो। हज़रत इब्मे उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
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गिर पजप हक के के कट कक कम आ के पटप भा हप, ०4 2%.. 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने फरमाया कि जिसने अल्लाह के 
ठीलावा किसी की कसम खायी उसने शिर्क किया। (तिर्मिज़ी) 

बहुत-सी औरतें अल्लाह के अलावा की कसम खा जाती हैं, और यह 
भी कहती हैं कि तेरे सर की कुसम, दूध की कुसम, पूत की कृसम, 
धन-दीलत की कृसम, बाप की कसम, यह सब शिर्क है। अव्वल तो जहाँ तक 
मुमकिन हो कृसम खाये ही नहीं, अगर किसी मौके पर सच्ची कसम खानी 
पड़ जाये तो सिर्फ अल्लाह की कसम खाये। 

गाना साने की बुराई और हुरमत 

हदीसः (208) हजरत अबू हरैरह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवरायत है कि 
हुजरे अक्दस सललल्लाहु अलेडि व सललम ने इरशाद फरम्मया. कि अगर 
इनसान का बातिन (पेट वगैरह) पीप से भर जाये, जिससे उसके पेट वगैरह 
को ख़राब करके रख दे, तो यह इससे बेहतर है कि उसप्तका बातिन शेररों से 
भर जाये। (मिश्कात शरीफ पेज 409 ) 

तशरीड: इस हदीस में शे'र पढ़ने की मज़म्मत (बुराई और निन्‍दा) 
फ्रमायी है। और खुलासा और तफ्सील इसकी यह है कि शे'र मायनों के 
एतिबार से अच्छे भी होते हैं और बुरे भी होते हैं, बुरे शे'र पढ़ने की 
इजाजत नहीं है। जिन शे'रों में झूट हो, झूटी तारीफ हो, किसी की बुराई या 
गीबत हो, जहालत व जाहिलीयत की हिमायत हो, कुफ़ और शिर्क के मज़ामीन 
हों, ऐसे शे'र कहने, पढ़ने, लिखने और सुनने में गुनाह जाहिर है। और 
उमूमन ऐसे शे'रों से नफ़्स को मज़ा आता है। और ज़ो शे'र अच्छे हों उनको 
पढ़ना, ज़बान पर लाना दुरुस्त है। लेकिन साज, सारंगी और बाजे-गाजे और 
हारमूनियम, अलगोजा और छोल के साथ उनका पढ़ना भी गुनाह है। और ये 
चीज़ें अगर न हों तो तब भी औरतों को बुलन्द आवाज़ में पढ़ना दुरुस्त नहीं 
है। तन्‍्हाई में कोई शे'र पढ़ ले तो दुरुस्त है। ना-मेहरमों को नर्म लहजे वाली 
या गाने के तर्ज़ वाली आवाज़ सुनाना मना है। कुरआन मजीद में इरशाद हैः. 

तर्जुमा: तुम बोलने में नज़ाकत (लचीली आवाज़ इख्तियार) मत करो कि 
ऐसे शख्स को ख्याल होने लगता है जिसके दिल में खराबी है। 

(सूरः अहजाब आयत 32) 

यह जो औरतों में रिवाज है कि मंगनी या बियाह-शादी या बच्चे की 
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ना-मेहरम को आवाज भी जाती है, यह किसी तरह भी दुरुस्त नहीं है। सख्त 
अफुसौस की बात है कि स्कूलों और कालिजों में मौसीकी के लिए मुस्तकिल 
वक्त दिया जाता है और गाना-बजाना सीखने-सिखाने बल्कि नाचना सिखाने 
के लिए मुस्तकिल प्रियड रखे जाते हैं। फिर ये लडकियों यह सब कुछ 
सीखकर स्टेज पर आती हैं, मजमों और मेहफिलों में डॉस और मौसीकी का 
प्रदर्शन करती हैं। इस बेहूदरगी और बदकारी को फुनूने लतीफा का नाम दिया 
जाता है, और सभ्यता से ताबीर किया जाता है। अल्लाहु अकबर! नबी पाक 
सललल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम की उम्मत की औरतें और यह जाहिलीयत की 
हरकतें? फिर ऊपर से शरीफ होने का दावा! अहले दीन और समझदार गौर 
कर. लें कि इन हालात में नबी करीम सल्लल्लाडु अलैहि व सल्‍लम की तरफ 
मनसूब होने का क्या मुँह है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाडु अलैहि व सल्‍लम तो 
यह फरमायें: मेरे रब ने मुझे गाजे-बाजे की चीज़ें मिटाने का हुक्म दिया है, 
और नालायक उम्मती गाने-बजाने को और मौसीकी के उपकण्णों को जिन्दगी 
का हिस्सा बना लें, यह कहाँ तक सजता है और कहाँ तक -मुनासिब हैं। ऐ 
ईमान के दावेदारों! गौर करो। 

हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुज़ूर सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फ्रमाया कि गाना दिल में निफाक को उगाता है 
जैसे पानी खेती को उगाता है। (मिश्कात शरीफ) 

अफसोस! कि जिन मुल्कों की हुकूमतें मुसलमानों के हाथों में हैं, वे 
शेडेयो और टी० वी० पर गाने-बजाने के खुसूसी और अहम बक्ती प्रोआम 
पेश करते हैं और टी० वी० पर तो नाच भी दिखाते हैं। मुसलमान हाकिमों 
की यह जिम्मेदारी है कि अवाम को गुनाहों और बुरी बातों से रोके, न यह 
कि खुद शरीअत के ख़िलाफ प्रोग्राम पेश करें, और उम्मत की आने वाली 
नस्‍लों को बिगाड कर रख दें। टी० वी० ने तो हर घर को अश्लीलता और 
बुराइयों का केन्द्र बनाकर रख दिया है। छोटे-बड़े सब मिलकर बैहयाई के 
प्रोग्राम देखते हैं और मजे लेते हैं। टी० वी० पर चूँकि तस्वीर होती हैं इसलिए 
उसको तो अच्छी बातें सुनने के लिए भी इस्तेमाल न करें| 

लोगों ने गाने-बजाने को जिन्दगी का ऐसा हिस्सा बना रखा है कि खा 
रहे हैं तो गाना हे हैं तो गाना, सुन रहे हैं और लेटे-बैे हैं न ------------- # और लेटे-बैठे हैं तो गाना सुन रहे हैं। औरतें 
न <-------> हे <- टन समन 
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खाना पका रही हैं या दूसरे पशगले में हैं तो रेडियो खोल रखा है या 
टेपरिकार्डर चालू कर रखा है, इसी लिए तो अमली निफाक हो रहा है। शैतान 
ने काबू पाया हुआ है और नेकी की तरफ तबीयत नहीं आती। अल्लाह समझ 
दे और हिदायत दे। 

बसों में सफर करो तो गाना, टैक्सी में बैठों तो गाना। एक सच्चे 
मुसलमान के लिए सफ्र-हज़र सब मुसीबत बनकर रह गया है। कालियजों में 
मुस्तकिल मौसीकी रूम हैं। जिस वक़्त गाना सुनना हो वहाँ चले जाते हैं 
मस्जिदों का इन्तिजाम नहीं होता मगर गाने का इन्तिजाम जरूर होता है, और 
अध्यापक और छात्र सब इस्लाम का दम भरते हैं और मुसलमान होने के 
दावेदार हैं।.. 

रोमांटिक गानों और गजलों और नाविल-अफसानों ने कीम की नस्‍्लों को 
तबाह कर दिया है, और ख़ानदान के बड़ों कों इस पर खुशी हैं। इन्ना 
लिल्लाहि व इन्‍्ना इलैडि राजिकन। 
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पर्दे के अहकाम व मसाइल 


औरत छुपाकर रखने की चीज है 
हदीसः (209) हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फ्रमाया 
कि औरत छुपाकर रखने की चीज़ है, और बेशक जब वह अपने घर से 
बाहर निकलती है तो उसे शैतान ताकने लगता है। और यह बात यकीनी है 
कि औरत उस वक़्त सबसे ज़्यादा अल्लाह से करीब होती है जबकि वह 
अपने घर के अन्दर होती है। (तिबरानी) 
तशरीह: इस हदीस में पहले तो औरत का मुकाम बताया है, यानी यह 
कि बह छुपाकर रखने की चीज़ है। औरत को औरत होने की हैसियत से घर 
के अन्दर रहना लाजिम है। जो औरत पर्दे से बाहर फिरने' लगे वह अपनी 
औरत होने की हदों से बाहर हो गयी। उसके बाद फ्रमाया कि जब औरत 
घर से निकलती है तो शैतान उसकी तरफ नजरें, उठा-उठाकर ताकना शुरू 
कर देता है। मतलब यह है कि जब औरत बाहर निकलेगी तो शैतान की यह 
कोशिश होगी कि लोग उसके चेहरे-मोहरे और हुस्न व खूबसूरती और लिबास 
व पौशांक पर नज़र डाल-डालकर लुत्फ उठायें। 
इसके बाद फरमाया कि औरत उस वक्‍त सबसे ज्यादा अल्लाह के करीब 
होती है जबकि वह अपने घर के अन्दर होती है। जिन औरतों को अल्लाह 
की नजदीकी (निकटता यानी अल्लाह की रिजा और खुशनूदी) की तलब और 
रगबत है वे घर के ही अन्दर रहने को पसन्द करती हैं, और जहाँ तक 
मुमकिन होता है घर से बाहर निकलने से बचती हैं। 
इस्लाम ने औरतों को हिदायत दी है कि जहाँ तक मुमकिन हो अपने घर 
के अन्दर ही रहें। किसी मजबूरी से बाहर निकलने की जो इजाजत दी गयी है 
उसपें अनेक पाबर्दियाँ लगायी गयी हैं। जैसे यह कि खुशबू लगाकर न निकलें, 
और यह भी हुक्म फ़रमायां कि औरत रास्ते के दरमियान न चले, अगर उसे 
बाहर जाना ही पड़े तो पूरे बदन पर मोटी चादर लपेटकर चले। (रास्ता नज़र 
आने के लिए एक आँख का खुला रहना काफी है)। 
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यह भी फ्रमाया कि मर्द की नज़र किसी ना-मेहरम औरत पर या औरत 
की नजर किसी ना-मैहरम मर्द धर पड़ जाये तो फौरन नजर हटा ले। अगर 
औरत को किसी ना-मेहरम मर्द से किसी सख्त मजबूरी की वजह से बात 
करनी पड़े तो नर्म अन्दाज़ से बात न करे। और यह भी इरशाद फुरमाया है 
कि औरत बगैर मेहरम के सफूर न करे, मेहरम भी वह हो जिस प्रर भरोसा 
हो। बदकार मेहरम जिस पर इतमीनान न हो उसके स्षाथ सफर करना दुरुस्त 
नहीं है। इसी तरह शौहर या मेहरभ के अलावा किसी ना-मेहरम मर्द के साथ 
तनन्‍्हाई में रहने या रात गुज़ारने की बिल्कुल इज़ाजंत नहीं है। और मेहरम भी 
वह जिस पर इतमीनान हो। ये सब अहकाम दर हकीकृत इज़्ज़त व आबख 
को महफूज रखने के लिंए दिये गये हैं। 

. एक साथ मिली-जुली तालीम का जहर 

आजकल लड़कियों को स्कूलों कालिजों में पढ़ने के लिए भेजते हैं। उनको 
ऊँची डिग्रियाँ दिलाने की कोशिश करते हैं। अव्वल तो इसमें इस हुक्म की 
खिलाफवर्जी (अवहेलना) है कि औरत अपने घर में रहे। अगर बाहर निकलना 
हो तो मजबूरी के दर्जे में पर्दे की पाबन्दियों के साथ निकल सकती है। मगर 
ते तो पर्दे के एहतिमाम के बगैर निकलती हैं, और खूब बन-ठनकर खुशबू 
लगाकर जाती हैं। फिर रही-सही कसर लड़के और लड़कियों की मिली-जुली 
एक साथ तालीम ने पूरी कर दी। एक ही क्लास में लड़के और लड़कियों और 
बालिग मर्द और औरत बेपर्दा होकर बैठते हैं और अजीब बात है कि 
इस्लामियात की डिग्री लेने वाले ऐन तालीम के वक़्त इस्लामी अहकाम को 
पामाल करते जाते हैं। और जो लोग इन बातों पर तंबीह करते हैं और बताते 
है कि यह मैर-शरई तरीका है, वें कितनी ही आदतें और हदीसे पेश करें 
उनकी करत को दक्यानूसी कहकर टाल देते हैं। अल्लाह तआला उनको समझ 
दे और दीन के सही तकाजे को समझने की तौफीक अता फरमाए। 

इस्लाम पाकदामनी और आबरू वाला दीन है 

इस्लाम हया और शर्म, पाकदामनी व आबरू और गैरत वाला दीन है। 
इसने इनसानियत को ऊँचा मुकाम दिया है। इनसान और हैवान में जो 
इम्तियाजी फर्क है वह इस्लाम के अहकाम पढ़ने से वाजैह (स्पष्ट) हो जाता 
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और जानवरों की तरह ज़िन्दगी गुजारें। मर्दों और औरतों के अन्दर जो 
एक-दूसरे की तरफ माईल होने (झुकने) का फितरी तकाजा है, इस्लामी 
धरीअत ने इनकी हदें मुकुरर फरमायी हैं। नफ़्स के हुकूक और उसकी 
लज्जतों सब का ख्याल रखा है, लेकिन इनसान को बिना नकेल के ऊँट की 
तरह नहीं छोड़ा कि जो चाहे खाये और जो चाहे पहने और जहाँ चाहे नज़र 

डाले, और जिससे घाहे लज़्ज़त हासिल करे। बहुत-से लोग जो नाम के 

मुसलमान हैं (अगरचे दुनियावी उलूम में माहिर हैं और दुनियावी मामलात में 

अच्छी तरह वाकिफ हैं) यूरोप व अमेरिका के यहूदियों व ईसाइयों और बेदीन 

खुदा के इनकारियों की देखा-देखी बिल्कुल उनकी तरगीब (प्रेरणा) और तहरीर 

से मुतास्सिर होकर मुसलमानों को भी हैवानियत के सैलाब में बहा देना चाहते 

हैं। जब इन लोगों के सामने पर्दे के अहकाम व मसाइल पेश किये जाते हैं तो 

कुरआन व हदीस की स्पष्ट दलीलों के सामने होते हुए बड़ी हठधर्मी के साथ 

कह देते हैं कि ये सब बातें मौलवियों ने निकाली हुई हैं। औरतों को बेपर्द 

फिराने बल्कि क्लबों में नचवाने को ये लोग तरक्की से ताबीर करते हैं। 


कौनसी तरक्की पसन्‍्दीदा है? 

औरत एक नाजुक वर्ग से तो ताल्लुक रखती ही है, कमजोर भी है। जब 
इसको बहकाया जाता है कि पर्दा तरककी के लिए रुकावट है और मुल्ला की 
ईजाद है, तो ये अपनी नादानी से इस बात का यकीन कर लेती हैं और 
महफिलों और जलसों और पाकों, बाजारों और तफरीह-गाहों में पर्दा तोड़कर 
खुलेआम मर्दों के सामने घूमती फिरती हैं। और बेहयाई और इज़्जत व आब- 
को दागदार करने वालें अमल को तरक्की समझती हैं। इस्लाम के दुश्मनों 
बस तरक्की का लफ़्ज याद करा दिया है, और यह भी नहीं जानते कि किसी 
चीज की तरक्की पसन्दीदा है और कौनसी तरक्की ना-पसन्दीदा है? आगे 
कम की बहू-बेटियोँ बेपर्दा होकर घरों से निकले और बाजारों, पार्कों में मद 
के साथ मिल-जुलकर घूमती फिरें तो इसमें किस चीज की तरवयी है? क्या 
इसमें इनसानियत तरक्की के शिखर तंक पहुँच गयी? या शैरत और शराफतो 
में कुछ इजाफा हो गया? नहीं नहीं! इससे तो इज्जत व आबलछ के लुट जाने 
की राहें हमवार हो गईं। इनसान की शराफुत और सम्मान बरबाद होने के 
इन्लिजाप हो गये। बुराई की तरक्की भी क्या कोई तरक्की मनन हो गये। बुराई की तरक्की भी क्या कोई तरक्की है? ऐसी तरक्की 
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हु पसन्द होती है। बुराई की तरक्की अत 
नजर की हिफाजत करने का हुक्म 

हुक्म दिया है कि अपनी नज़ेरें नीची रखें। सूरः नूर रुकूअ 4 में पहले मर्दों 

और अपनी शर्मगाहों की हिफ़ाज़त करें। यह उनके लिए ज़्यादा पाकीजगी की 
इसके बाद औरतों को स्रिताब फरमाया: 

(बनाव-सलिंघार) को जाहिर न करें, मगर जो उसमें से खुला रहता है। 

शर्मगाहों की हिफाजत करने का हुक्म फरमाया। पर्दे के मुझ़ालिफ लोग 

और पत्थर और दीवारों और घर के सामानों की तरफ देखना मना है, बल्कि 
हिफाजत करने का हुक्म फरमाया। नफ़्स और नजर की लज़्जत के.लिए शौहर 

पे हैं लेकिन उनको भी एक-दूसरे पर शहवत की नज़र डालना जायज नहीं 


3 2 2234,.4.0,4:727/ कक 
और उसके रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को और नेक दिल मोमिनों 
और मोमिनात को पसन्द नहीं होती। 

सबसे बड़ी चीज़ जो एक मर्द को औरत की तरफ या औरत को मर्द की 
तरफ माईल करने वाली है बह नज़र है, कुरआन भजीद में दोनों फरीक को 
को हुक्म फरमायाः 
तर्जुमा: आप मुसलमान पर्दों से कह दीजिये अपनी निगाहें नीची रखें, 
बात है। बेशक अल्लाह तआला उससे ख़ूब वाकिफ है जो कुछ लोग किया 
करते हैं| (सूरः नूर आयत 30] 
वर्जुमाः और मुसलमान औरतों से फरमा दीजिये कि अपनी निगाहें नीची 
रखें और अपनी शर्मगाहों की हिफाजत करें, और अपनी जीनत 
(सूर: नूर आयत 3)- 
इन आयतों में मर्दों और औरतों दोनों फरीक को नजरें नीची रखने और 
देखते-भालते जान-बूझकर इन आयतों के मफहूम के जानने से गुरेज करते हैं। 
जाहिर है कि नज़ेरें नीची रखने का हुक्म इसलिए नहीं दिया गया कि पेड़ 
पह हुक्म इसलिए दिया गया कि नज़र को बेजा इस्तेमाल करने से शर्मगाहों 
की हिफाजत खतरे में पड़ ज़ाती है। इसी लिए तो इसके साथ शर्मगाहों की 
की नोवी के लिए और बीवी को शौहर के लिए मख्सूस कर दिया गया। 
मेहरमे मर्द और औरत अगरचे एक-दूसरे को हदों के अन्दर रहकर देख 
मेहरमों को भरी बदन सपना हर हिस्सा दिखाना जायज नहीं है, इसमें भी 
गे बककपेनपक+-ननकडपपनपकनक न्‍८%ह८८प कप 
कर... 






तफसील है। (जो आगे आवेगी इन्शा-अल्लाह तआला) 
हजरत जरीर बिन अब्दुल्लाह रजियल्लाहु अन्हु ने अर्ज कियाः या 
रसूलल्लाह! अगर अचानक (ना-मेहरम पर) नज़र पड़ जाये तो इसके बारे में 
क्या इरशाद है? हुजूरे अकरम सल्लललाहु आलैहि व सल्लम ने फरमाया कि 
उसी वक्‍त नजर फैर लो। (मुस्लिम शरीफ) 
एक बार हजरत नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने हजरत अली 
को खिताब करते हुए इरशाद फ्रमाया: पहली नजर के बाद दूसरी नज़र मत 
डाले रखो, क्योंकि पहली नजर पर तुझे गुनाह न होगा (इसलिए कि वह बिना 
इख््तियार थी) और दूसरी नजर तेरे लिए हलाल नहीं है (उसपर पकड़ होगी, 
क्योंकि वह इख्तियार से है)। (मिश्कात शरीफ, 
मतलब यह है कि अगर बिना इख्तियार किसी ना-मेहरम पर नज़र पड़ 
गयी तो फौरन हटा लो। नजर न हटाई और देखते रहे तो ये दो नजरें शुमार 
होंगी। और दूसरी नजर इख़्तियार वाली होगी जिस पर गिरफ़्त और पकड़ 
होना जाहिर है। बैपर्दगी में बद-नज़री बहुत-सी जगह देखी जा सकती है। मर्द 
और औरत सब इसका जुर्म करते हैं, नज़रें महफूज़ होंगी तो शर्मगाह भी 
महफूज होंगी। और ख़ुद बुरी नज़र को भी तो जिना करार दिया है, जो आगे 
आ रहा है, इन्शा-अल्लाह। फ 
बाज जाहिल यह कहते हैं कि आयते शरीफा में जो “इल्ला मा जह-ः 
मिन्हा” (मगर जो उसमें से खुला रहता है) है, इसमें चेहरे और हाथों को 
अलग रखा गया है। यानी औरतें इसको खोल सकती हैं। उन लोगों को पता 
नहीं इस आयत की तफसीर में मुफस्सिरीन के क्या-क्या अकृवाल (रायें) हैं। 
मगर जो उसमें से खुला रहता है” की तफुसीर 
हजरत इब्ने मसऊद रज़ियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि इससे ऊपर के वे 
कपड़े मुराद हैं जो पर्दे की पाबन्दी के लिए जिस्म से लगे हुए कपड़ों के ऊपर 
होते हैं। 'तफुसीरे मज़हरी' के लेखक 'बैजावी' से नकुल करते हुए लिखते हैं 


कि यह नमाज की हालत का एक हुक्म अलग बयान किया गया है, यानी 


नमाज में चेहरे और दोनों हाथ गदूढों तक अगर खुले रहें। गैर-मेहरम के 
सामने सिंघार की जगहों में से कोई हिस्सा खोलने का जिक्र आयत के इस 


टुकड़े में नहीं है। फिर 'तफुसीरे मज़हरी' के लेखक लिखते हैं कि अगर 
कि मत ८-८ न+-ततततन+++0ततरपं<पत८त-म--ऋप-म--++ ८ नमक प समन मनन नर तनमन 
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“मगर जो उसमें से खुला रहता है” से सिंधार के स्थान मुराद 
प्रतलब यह होगा कि ज़रूरत के मौके पर मजबूरी में किसी बल जी 
सिंघार को जाहिर करने की नीयत के बगैर जो हिस्सा जाहिर हो जाए उसको 
इस हुक्म से अलग किया गया है। फिर लिखते हैं कि आजाद औरत के चेहरे 
और दोनों हाथों के पीशीदा रखने से अलग होना सिर्फ नमाज़ के लिएं- है, 
क्यों कि अल्लाह तआला के फुरमानः “व युदनी-न अलैहिंनू-न मिन्‌ 
जलाबीबिहिनू-न! (यानी सर से नीची कर लिया करें अपने ऊपर धोड़ी-सी 
अपनी चादरें) से साफ जाहिर है कि औरत अपना चेहरा ना-मेहरम के सामने 
नहीं खोल सकती। । ., . : 

हजरत अन्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु ने “मगर जो उसमें से 
खुला रहता है” की तफ्सीर करते हुए फरमाया कि- “औरत अपना चेहरा 
और दोनों हार्थों की हथेलियों खोले रह सकती है” अगर इसी तफसीर को 
माना जाये तब भी गैर-मेहरम के सामने खोलने का कोई जिक्र नहीं। जो लोग 
इस बात को पर्दे के हुक्म से अलग किया हुआ मानते हैं और इससे औरतों 
के लिए आम तौर पर चेहरा खोले हुए फिरने को जायज साबित करना चाहते 
हैं वे बहुत बड़ी गलती पर हैं। क्योंकि इन अलफाजं में औरतों को चेहरा 
खोलने की इजाज़त दी गयी ताकि दूसरे अंगों की तरह इनके छुपाने की 
पाबन्दी से जहमंत और तकलीफ न हो, इसमें ना-मेहरमों के सामने खोलने के 
जायज या नाजायज होने का कोई जिक्र नहीं है। 

आयत में यह फरमाया कि जो उसमें से आम तौर घर खुला रहता है, 
यह नहीं फरमाया कि जिसको औरतें खोल लें। इससे साफ जाहिर है कि 
औरत को जान-बूझकर ना-मेहरमों के सामने चेहरा खोलने की इजाजत नहीं 
दी गयी। ' 
.. अरबी जबान के ग्रामर के हिसाब से अगर देखा जाए तो उससे भी 
साफ जाहिर है कि यहाँ आम तौर पर खुल जाने की बात है न कि जान- 
बूझकर खोलने की। यानी अगर कोई औरत नमाज की मुशगूलियत में या 
काम-काज में व्यस्त रहने की वजह से या और किसी मजबूरी के सबब 
अपना चेहरा खोले तो गैर-मेहरम को जायज़ नहीं कि वह उसके चेहरे को 
ताकता रहे, क्योंकि इससे पहली ही आयत में मर्दों को नजरें नीची करने की 
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ताकीद फूरमा दी गयी है। बाद में औरतों के मुताल्लिक्‌ अहकाम जिक्र किये 
हैं। मर्दों को नजरें नीची रखने का जो हुक्म दिया गया है उससे जहाँ बाजारों 
और रास्तों में औरतों पर नजरें डालने की मनाही साबित हुई वहाँ यह भी 
साबित हुआ कि औरतें अगर मुँह खोले हुए काम-काज में मशगूल हों या पर्दा 
न करें तो जो मर्द उनके मेहरम न हों उनको कृसदन नज़र डालना मना है। 

सूरः नूर की ऊपर लिखी गयी आयत की हमने ज़्यादा तफसील व 
तशरीह (व्याख्या) इसलिए की है कि कुरआन से पर्दे और पर्दे के अहकाम का 
सुबूत माँगने वालों को अपनी टेढ़ी चाल का इल्म हो जाये। इस आयत में 
पहले आँखें नीची करने का हुक्म दिया है, फिर औरतों को हुक्म दिया है कि... 
बनाव-सिंघार की जगहों को पौशीदा रखने का एडतिमाम करें। यह बात कि 
ना-मेहरमभों के सामने चेहरा खोले रहें और ना-मेहरम उनको देखा करें, आयत 
से साबित करना सख्त नादानी है। 

औरतों को घरों में रहने का हुक्म 

सूरः अहजाब में इरशाद है: 

तर्जुमां: ऐ नबी (सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम) की बीवियो! तुम मामूली 
औरतों की तरह नहीं हों, अगर तुम परहेजगारी इब्ल्तियार करो, पस तुम 
(ना-मेहरम मर्द से) बोलने में (जबकि ज़रूरत के तहत बोलना पड़े। नज़ाकत 
(लचीला अन्दाज इख़्तियार) मत करो, क्योंकि इससे ऐसे शख्स को दिली 
मैलान हो जायेगा जिसके दिल में रोग होगा, (बल्कि) तुम कायदे के मुवाफिक 
: बात करो (जैसे पाकदामन औरतें इख्तियार करती हैं, और तुम अपने घरों मैं 
रहो, और पुराने जहालत के जमाने के दस्तूर के मुवाफिक मत फिरो, और 
तुम नमाज की पाबन्दी रखी और जकात अदा करों, 8 अल्लाह और उत्तके 

की फरमॉबरदारी करों। (सूर: अहजाब आयत्त 33 
अल आयतों- में. पहले तो ५० हुक्म दिया गया है कि किसी गैर-मेहरम से 
जरूरत की वजह से अंगर बात करनी पड़े तो गुफ़्तगू के अन्दाज़ में नजाकत 
और लहजे में कशिश के तरीके पर बात न करें। जिस तरह चाल-ढाल और 
रफ्तार के अन्दाज से दिल खिंचते हैं, उसी तरह गुफ्तगू के नज़ाकत वाले 
अन्दाज की तरफ भी कशिश होती है। औरत की आवाज में फितरी तौर पर 
नर्मी और लहजे में दिलकशी होती है। 
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पाक-नफ़्स औरतों की यह शान है कि गैर-मर्दों से बात करने 
बे-तकल्लुफ ऐसा लबों-लहजा इख्ितियार करें जिसमें. खुरदुरापन और रूखापन 
हो, ताकि किसी बद-नीयत का दिली मैलान न होने पाये। 

दूसरा हुक्म ग्रह इरशाद फुरमाया कि तुम अपने घरों में रहो। इससे 
मालूम हुआ कि.औरतों के लिए दिन-रात गुजारने की असल जगह उनके 
अपने घर ही हैं। शरअन जिन जरूरतों के लिए घर से निकलना जायज है, 
पर्दे की खूब पाबन्दी के साथ जरूरत के हिसाब से निकल सकती हैं। आयत 
के मजमून से साफ तौर पर मालूम हो रहा है कि बिना जरूरत पर्दे के साथ 
भी बाहर॑ निकलना अच्छा नहीं है। जहाँ तक हो सके ना-मेहरम की नजरों से 
लिबास भी पीशीदा रखना चाहिये। 


पुराने जाहिलीयत के ज़माने के दस्तूर के 


मुताबिक्‌ फिरने की मनाही 


तीसरा हुक्म यह दिया गया कि जाहिलीयत के पुराने ज़माने के मुताबिक 
फिगर मठ करों। पुराने ज़माने की जहालत से अरब की वह जाहिलीयत मुराद 
है जो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व .सललम के नबी बनकर तशरीफ लाने 
ते पहले अरब के रिवाज और रस्में समाज में जगह पकड़े हुए थीं। उस 
जमाने की औरतें बेहयाई और बेशर्मी के साथ बिना झिझक बाजारों में और 
गहफिलों में और गली-कूचों में बेपर्दा होकर फिरा करती थीं, और बन-ठनकर 
निकलती थीं। सर पर या गले में फैशन के लिए दुपट्टा डाल लिया, न उससे 
पीता ढका, न कान और चेहरा छुपाया, जिधर को जाना हुआ चल पड़ीं। मर्दों 
की भीड़ में घुस गईं। न अपने पराये का फर्क न गैर-मेहरमों से बचने का 
फरिक्र। यह था कृदीम और पहली जाहिलीयत का रिवाज और समाज, जो 
आन भी इस्लाम का दावा करने वाली औरतों में जगह ले चुका है। और दीन 
में नई वात निकालने वाले पर्दे के तोड़ने की दावत देकर उसीं कृदीम ज़माने 
पी जाहिलीयत का फिर प्रसार करना चाहते हैं जिसके मिटाने के लिए कुरआन 
केशम उत्तरा। सूर: अहजाब ही में इरशाद है: _ पी 

तर्जुमा: और जब तुम॑ उनसे कोई चीज माँगो तो पर्दे के बाहर से माँगा 
ो। (सूर: अहज़ाब आयत 53 ) 


कक 


पल ब्राज लोग बज्ज्ज्जज ता जोग यह सवाल उठाते हैं कि इन आम मा उठाते हैं कि इन आयतों में नबी करीम की 
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पाक बीवियों को ख़िताब हैं। (जिनको उम्महातुल-मोमिनीन यानी मोमिनों की 
माएँ कहते हैं) फिर आप दूसरी मुसलमान औरतों पर इस कानून को क्‍यों 
लागू करते हैं? यह लचर सवाल शरीअत का पूरों और मुकम्मल इल्म न होने 
के सबब उठाया जाता है। अगर कुरआन के मिजाज से यह लोग वाकिफ होते 
और इसको जाने लेते कि कुरआन का ख़िताब ख़ास और हुक्म आम॑ हुआ 
करता था तो ऐसा सवाल न करते। हज़राते सहाबा किराम रजियल्लाहु अन्हुम, 
ख़ुलफा-ए-राशिदीन रजियल्लाहु अन्हुम, दीन के इमाम और बुजुर्ग हजरत 
हमेशा यही समझते और कहते आये हैं कि इन आयतों में अगरचे नबी पाक 
की पाक बीवियों को मुख़ातब किया गया है लेकिन ये अहकाम तमाम औरतों 
के लिए आम हैं। पूरी उम्मत के आलिमों और नबी करीम की पाक हदीसों से 
यह बात साबित शुदा है कि इन आयर्तो को हुक्म उम्मत की तमाम माओं, 
बहनों और बेटियों के लिए आम है। 
एक मोटी समझ वाला इनसान भी (जिसे ख़ुदा का ख़ौफ हो) इन आयत्ों 
. से यह नतीजा निकालने पर मजबूर होगा कि नबी पाक की पाक बीवियों के 
लिए यह हुक्म है कि अपने घरों ही में रहा करें और जाहिलीयत वाले पुराने 
दस्तूर के मुताबिक बाहर न निकलें, हालाँकि उनको तमाम मोमिनों की मार्द 


फ्रसाया गया: 





रा, 

यानी नबी पाक की बीवियाँ मोमिनों की माएँ हैं। 

तो उम्मत की दूसरी औरतों के लिए बेपर्दा होकर बाहर निकलना क्योंकर 
दुरुस्त होगा? अदब व सम्मान और उनके बुलन्द रुतबें के सबब उम्मत की 
नजरें जिन पाक औरतों पर नहीं पड़ सकती थीं, जब उनको भी थरों में रहने 
का हुक्म दिया गया है तो जिन औरतों की तरफ जान-बूझकर नजरें उठायी 
जाती हों और खुद ये औरतें भी मर्दों को अपनी तरफ माईल करने का इरादा 
रखती हों, उनको जाहिलीयत के कृदीम ज़माने के तरीके पर बाहर निकलने 
की कैसे इजाजत होगी? क्या रड़ बात समझ में आ सकती है कि नबी करीम 
के ख़ानदान की चन्द औरतों को छोड़कर उम्मत की करोड़ों औरतों को कदीम 
जमाने की जाहिलीयत की तरष्ठ बाहर फिरने की इजाजत कुरआन शरीफ की 
तरफ से दी गयी हो? 
पेलकऋौ्ू्ूमंनययिख व ््ननभभस्स्् आय ं्स्टटटल्सटररिप्श््स्स्र 
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छ छल छाडफ्छछ 
जिक्र हुई आयतों में जो अहकाम बयान हुए हैं, ये बिगाड़ और ख़राबी 
. के असबाब को रोकने के लिए हैं। और जाहिर है कि दूसरी औरतें इन ' 
. असबाब से रोकने की ज़्यादा मोहताज हैं। फिर आम औरतों को इन अहकाम .... 
से अलग करना जहालत नहीं तो क्‍या है? रा 


सूरः अहजाब में नबी करीम की पाक बीवियों 
और पाक बेटियों के साथ-साथ आम मुसलमानों की 
औरतों को भी पर्दे का हुक्म दिया गया है 


सूरः अहज़ाब में यह भी इरशाद है: 

तर्जुमा: ऐ नबी (सल्लल्लाहु अलेहि व सलल्‍लम)! आप अपनी बीवियों से 
और अपनी बेटियों से और मुसलमानों की औरतों से फरमा दीजिये कि (जब 
मजबूरी की बिना पर घरों से बाहर जाना पड़े तो) अपने (चेहरों के) ऊपर 
चादरों का हिस्सा लटका लिया करें। (सूर: अहजाब आयत 59) 

इस आयत्त से चन्द बातें साबित हुईं: 

पहली यह कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की बीवियों और 
बेटियों (रजियल्लाहु अन्हुन-न) के साथ दूसरी मुसलमानों की औरतों को भी 
पुरा बृदन और चेहरा छोक के निकलने के हुक्म में शरीक फरमाया गया है। 
इससे भी उन लोगों की कम-अक्ली की साफ तौर पर तरदीद (खंडन) हो 
गयी है जो यह बातिल दावा करते हैं कि पर्दे का हुक्म सिर्फ नबी करीम 
पललललाहु अलैहि व सल्‍लम की पाक बीवियों के लिए ख़ास था। 

दूसरी बात जो इस आयत से साबित हो रही है वह पर्दे के लिए चेहरे 
पर चादर लटकाने का हुक्म है। इससे उन जाहिल और गुमराह लोगों के दावों 
का रदृद होता है जो दीन में अपनी अकल चलाकर यह कहते हैं क्नि औरतों 
फो चेहरा छुपाकर निकलने का हुक्म इस्लाम में नहीं है। 

तफूसीर इब्ने कसीर में इस आयत की तफ्सीर करते हुए हजरत इब्ने 
भब्बास रजियल्लाहु अन्हु का इरशांद नकल किया है किः 

अल्लाह तआला ने मोमिनों की औरतों को हुक्म दिया है कि जब किसी 
मजबूरी से अपने घरों से निकलें तो उन चादरों से चेहरों को ढाँक लें जो 


का के ऊपर ओढ़ रखी हैं, और राह चलने के लिए सिर्फ एक आँख खोल 
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तीसरी वात इस आयत से यह स्पष्ट हो रही है कि पर्दे के लिए 
“जलबाब” (बड़ी चादर) इस्तेमाल करने का हुक्म है। अरबी जबान में 
'जलबाब' बड़ी चादर को कहते हैं जिसे औरतें अपने पहनने के लिए कपड़ों 
के ऊपर लपेटकर बाहर निकलती हैं। कुरआन शरीफ ने इस आयत में हुक्म 
दिया है कि औरतें जिस तरह जलबाब बदन के हिस्सों पर ऊपर पहने हुए 
कपड़ों पर लपेटती हैं इसी तरह चेहरों पर भी उसका एक हिस्सा लटका लिया 
करें; इस तरह की चादर का रिवाज बाज इलाकों की औरतों में अब तक है 
और बुर्का उसी जलबाब की एक तरक्की-याफता (आधुनिक) शक्ल है। बु्के के 
बारे में यह कडना कि इस्लामी शरीअत में इसकी कोई असल नहीं है, यह 
सरासर जहालत की बात है। बुर्के का सुबूतऊपर बयान हुई आयत के हिस्से 
“युदनी-न अलैहिनू-न मिन्‌ जलाबीबिहिनू-न” से हो रहा है। 
और बाज जाहिल यह कहते हैं कि यह हुक्म वक्‍ती हालात के लिए था। 

उस वक़्त मुनाफिक लोग शरारत करते थे। पस जबकि मुनाफिक लोगों का 
दमन हो गया और उनसे ज़तरा न रहा तो यह हुक्म मनसूख़ (निरस्त) हो 
जाना चांहिये। जवाब इसका यह है कि फितना व फसाद रोकने के लिए यह 
हुक्म दिया गया था, और इस दौर में जबकि फितना व फसाद अहुत ज़्यादा 
टै। इज्जत व आबरू के दुश्मन बढ़ गये हैं, जो बुरी नजर वाले और 
बद-नफ्स हैं, जो अपनी बुरी फितरत के सबब औरतों को ताकते-झँकते और 
परेशान करते हैं। तो इस हुक्म की अहमियत और ज़्यादा हो गयी। इस्त . 
आयत के उतरने का संबब जो भी हो, हुक्म आम हुआ करता है।' जिनकी 
समझ और अक्ल है वह इसकी अहमियत को अच्छी तरह समझते हैं। 
आजकल तो खुली आँखों दिखाई दे रहा है कि शरीअत्त के इस हुक्म पर 
अमल करना किब्नना ज़रूरी है। 

| एक गलत-फह़मी का निवारण... 

बांज लोग यह भी कहले हैं कि पर्दे का हुक्म तो इस्लाम में है लेकिन 

चेहरे का पर्दा नहीं है। उन नादानों की समझ में यह भी नहीं आता कि अगर 
चेहरे का पर्दा नहीं है तो मर्दों और औरतों को नजरें नीची रखने का क्यों 
हुक्म है? (जो सूरः नूर में स्पष्ट तीर पर पौजूद है)। चेहरे ही में कशिश ह 
और वही तमाम खूबसूरती और हुस्न का केन्द्र है। सूर: अहजाब की आबत: 
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“बुदनी-न अलैहिनू-न मिन्‌ जलाब्रीबिहिनु-म” से चेहरा ढाँफने का याजेह 
मालूम हो रहा है। और बन बाज लोगों को नमाज के मसले से धोखा हुआ है, 
औरत का 'सतर' (छुपाने का हिस्सा) नमाज़ के लिए इतना है कि चेहरा और 
गट्टों तक दोनों हाथ और टझुनों तक दोनों कदमों के अलाया पूरा जिस्म ऐसे 
कपड़े में ढका हुआ रहे कि बाल और खाल अच्छी तरह छुप जाये। नमाज में 
अगर चेहरा खुला रहे तो नमाज़ हो जायेगी। फुकहा (दीन के आलिमों) की 
किताबों में यह मसला नमाज की शो के ययान में लिखा है, पर्दे के बयान में 
नहीं लिखा। मुँह खोलकर नमाज़ हो जाने के जांयज होने से गैर-मेहरम के 
सामने बेपर्दा होकर आने का सुबूत देना बड़ी बद-दियानती है। 

कुरआन व हदीस से मसाइल निकालने वाले आलिमों पर अल्लाह की 
हजारों रहमतें हों। उन पाक-दिल बुजुर्गों के दिल पहले ही खटक गये थे कि 
कम-अकल लोग नमाज़ के मसाहइल में जो बात बयान हुई है दे इससे 
ना-मेहरमों फे सामने बेपर्दा होकर आने पर दलील पफड़ेंगे। 'बुरें मुख्तार' 
(मल्ाइल की बहुत मशहूर और मोतबर किताब) में जहाँ नमाज की शर्तों के 
बयान में यह मसला लिखा है कि चेहरा और हथेलियाँ और दोनों पाँव ढॉँकना 
नमाजे के सही होने के लिए ज़रूरी नहीं है, वहीं यह भी दर्ज हैः 

“और जवान औरत को (ना-मेहरम) मर्दों के सामने चेहरा खोलने से 
रोका जायेगा (और यह रोकना) इस वजह से नहीं कि येहरा (नमाज़ के) 
'मतर' में दाखिल है, मगल्कि इसलिए कि ना-मेहरम के सामने चेहरा खोलने में 
फितने खराबी और बिगाड़) का डर है”। (दुर्रे मुख्तार पेज 284 जिल्द !) 

शैख् इब्मे हुमाम रहमतुल्लाहि अलैहि 'जादुल-फकीर' में नमाज की शर्ते 
बयान करते हुए लिखते हैं: । 

“कतावा की किताबों में है कि सही मसला यह है कि कानों से ऊपर 
(यानी बाल और सर) के खुल जाने से नमाज फासिद होगी, और गैर-मर्दों के 
लिए कानों के ऊपर का हिस्सा और कानों के नीचे का हिस्सा यानी चेहरे 
कौरह के देखने का एक ही हुक्म है। यानी दोनों हिस्सों का देखना हराम है” । 

बहुत-से लोग नमाज भी पढ़ते हैं और अपने को दीनदार भी समझते हैं, 
और पढे को भी मानते हैं, ये लोग बेदीन और गुमराह लोगों की बातों से 
मुतास्सिर हैं। जिन लोगों के दिलों में धोड़ा-यहुत इस्लाम से ताल्लुक थाकी है 
उनको हक रास्ते से हटाने के लिए चनददननक्य८-वयवननूा+वकसपपपपपप हक रास्ते से हटाने के लिए शैतान ने यह नयी चाल चली हैं कि हर 
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हुक्म को जिसके मानने से नफ़्स भागता है, मौलवी का तैयार किया हुआ 
बता देता है, और उसकी बात का यकीन करने वाले इस थोंखे में पड़े रहते 
हैं कि हमने न -इस्लाम को शुठलाया न कुरआन के मानने से इनकार किया, 
बल्कि मौलवी के गलत मसले का इनकार किया है। काश! ये लोग अपने 
मोमिन होने की जिम्मेदारी का एहसास करते और सही आलिमों से 
घुल-मिलकर उनके जाहिरी व बातिनी हालात का जायजा लेते, और उनके 
बयान किये हुए मसाइल की दलीलें मालूम करके अपने नफ़्सों को मृत्मईन 
करते। जो सच्चे आलिम हैं वे अपनी तरफ से किसी हकक्‍्म को तजवीज करके 
उम्मत के सर नहीं मंढते, और न वे ऐसा करने का हक रखते हैं। 

बात सिर्फ इतनी-सी है कि चूँकि दीन के आलिमों को कुरआन व हदीस 
की तशरीहांत (व्याख्याएं) और शरीअत के अहकाम की पूरी-पूरी तफ्सील 
मालूम हैं, साथ ही दीन में जो गुन्जाइश और सहूलियतें हैं वे उनको भी 
जानते हैं। और शरीअत की जो हदें और पाबन्दियों हैं वे उनसे भी वाकिफ 
हैं। इसलिए अपनी तकरीरों और मजामीन 4 तहरीरों 'के जरिये शरीअत के 
अहकाम की हदों व पाबन्दियों और कानूनों व शर्तों से उप्पत को आगाह 
फरमाते रहते हैं| 

स्कूलों और कालिजों के पढ़े हुए नीम-मुल्ला चूँकि शरीअत का पूरा इल्म 
नहीं रखते, इसलिए शरीअत के तथ्यों और बल्कि जिन मसाइल में उप्मत के 
आलिमों का इत्तिफाक है उनको भी मौलवी की इंजाद कहकर टाल देते हैं। 
और यह अजीब तमाशा है कि जिस मसले पर अमल न काना हो उससे 
बचने के लिए “मौलवी की ईजाद” का बहाना पेश कर देते हैं, हालाँकि 
नमाज, तेज़ा वौरह के जिन मसाइल पर अमल करते है वे भी तो मौलवियों 
ने ही बताये हैं। लेकिन घूँकि घागने की नीयत नहीं है इसलिए उनको सही 
मानते हैं। कियामत के मैदान में जब पेशी होगी तो क्या ऐसी टेह्ी चाल और 
बहाने बनाने से जान बच राफेगी? 

नबी पाक सलल्‍्ल० के जमाने में पर्दे की ख़ास पायन्वी थी 

हृदीसः (20) हजरत अनस गशियल्जाहु अनु फ्रमाते है कि गयी पाक 
स्भरूनाह अलैहि व॑ सल्जण तीन दिन जैशा और भदीना के बरपिपाय टहोे। 
लौनो दिन दंजरत सॉफिया रमियज्णाहु अन्त ने आपके भा पर ुतारी (और 
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वहीं )। वलीम में कोई गोश्त- 
अलग-अलग किस्म की चीजें थीं) नबी करीम व ह ४ ओर 
चमड़े के दस्तरख्वान बिछाने का हुक्म फरमाया, जिस पर खजूरें और पनीर 
घी लाकर रख दिया गया। मैं लोगों को बुला लाथा, लोगों ने बलीमे की दावत 
खायी। (पूरे लश्कर में से जिनको निकाह का इल्म न हुआ था वे) लोग इस 
दुविधा में रहे कि सफिया रजियल्लाहु अन्हा से नबी पाक सल्लेल्लाहु अलैडि व 
सल्लम ने निकाह फरमा लिया या बाँदी बना लिया है? फिर उन लोगों ने खुद 
हो इसका फैसला कर लिया कि आप सललल्लाहु अलैहि व तल्‍लम ने उनको 
पर्दे में रखा तो हम समझेंगे कि आपकी बीवी हैं और उम्महातुल-मोमिनीन में 
ते हैं, वरना यह समझेंगे कि आपने उनको बाँदी बना लिया है। चुनाँचे आपने 
जब कूच फुरमाया तो अपनी सवारी पर उनके लिए पीछे जगह बनायी और 
उनको सवार करके उनके और लोगों के दरमियान पर्दा तान दिया; इससे सब 
समझ गये (कि उम्मुल-मोमिनीन हैं)। (बुख़ारी शरीफ 775 जिल्द 2 । 

तशरीह: सन्‌ सात (7) हिजरी में नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सेज्लम गज़वा-ए-खैबर के लिए तशरीफ ले गये। ख़ैबर में यहूदी रहते थे। 
(उनमें हजरत सफिया का बाप हस्यि बिन अख्तब भी था। इस जंग में हजरत 
सफिया रज़ियल्लाहु अन्हा का शौहर कृत्ल हो गया था। जंग के ख़त्म पर जब 
कैदी जमा किये गये तो उनमें हज़रत सफिया भी थीं। हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि 
पे सल्‍लम ने इनको आजाद करके निकाह फरमा लिया। 

हजरात सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम में यह बात बहुत मजबूती के साथ 
जमी हुई थी कि आजाद औरत को पर्द में रहना लाजिम है। इसी लिए उन्होंने 
खुद ही फैसला कर लिया कि नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इनको 
पर्दे में रखा तो हम समझेंगे कि आपकी बीवी हैं, वरना यह समझेंगे कि आपने 
इनको बाँदी बना लिया है। फिर जब रवानगी के वक़्त नबी पाक ने उनके 
और लोगों के दरमियान पर्दा तान लिया तो सबने समझ लिया कि बाँदी नहीं 
बल्कि बीवी हैं। अगर उस जमाने में पर्दे का अं न्‌ हक तो हज़रात 
पहाबा रजियल्लाहु अन्हुम के दिलों में यह सवाल न होंता। 

ऊपर के मसले में बाँदी से मुराद शरई बॉदी है। जो-काफिर औरतें 
मैदाने जिहाद से कैद होकर आती थीं और मुसलमानों दि अमीर उनको 
गुजाहिदीन पर तकसीम कर देता था वे शरई बाँदियाँ बन जाती थीं। 
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तौहफा-ए-ख्वात्तीन 732 पर्दे का बयान 
मुसलमानों ने जब से शरई जिहाद छोड़ा है उस वक्‍त से गुलाम और बाँदियाँ 
भी मौजूद नहीं रहे। जो औरतें नौकरी और मजदूरी पर घरों में काम करती हैं 
ये बाँदियाँ नहीं हैं। इनको पर्दे की वैसी ही पबन्दी करनी लाजिम है जो हर 
आजाद औरत के लिए जरूरी है। इसी तरह जो लड़के अमीर घरानों में 
मुलाजिम होते हैं, जब बालिग हो जायें या बालिग होने के करीब पहुँच जायें 
तो उनसे पर्दा करना लाजिम है। कैसी बेशर्मी की बात है कि नौकरों के सामने 
बहू-बेटियों आती हैं और ज़रा भी गुनाह और ऐब नहीं समझलीं । 


सफूर में शादी और वलीमा _ 
ऊपर की हदीस में जो वाकिआ जिक्र हुआ है, हम लोगों के लिए एक 
और एतिबार से भी इबरत के काबिल है। नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम ने सफर ही में निकाह फुरमा लिया और सफर ही में सुहागरात हो 
गयी और वलीमा भी वहीं हो गया। लोगों ने शादी-विवाह के लिए बड़े बखेड़े 
तजवीज कर रखे हैं। उन बखेड़ों की वजह से शादियों में देर हो जाती है, 
और भारी कर्जों के नीचे आ जाते हैं। दुनिया भर के यार-रिश्तेदार जमा हों, 
जो सफर के खर्चे करके आयें और औरतों की घढ़ी हुई रस्मों की पाबन्दी हो। 
मकान लीप-पोत्त कर सजाये जायें। दूल्हा-दुल्हन के लिए बहुत जोड़े बनें, 
जैवरात तैयार हों, और इसी तरह की बहुत-सी पाबन्दियाँ और शर्तें पीछे लगा 
रखी हैं, जो ख़ानदानों के लिए अजाब बनी हुई हैं। इन रस्मों को बहुत-से 
लोग मुसीबत समझते हैं मगर औरतों के फन्दे और रिवाज के शिकन्जै में 
अपने को ऐसा फंसा रखा है कि सुन्नत के मुवाफिक्‌ सादा तरीके पर 
शादी-विवाह करने को ऐब जानते हैं। अल्लाह तआला हिदायत फरमाये। 
एक बात इस हदीस से यह मालूम हुई कि हुजूरे. अक्दस सल्लल्लाहु 
; अलैहि व सललम ने जो इस मौके पर वलीमा किया उसमें गोश्त-रोटी नहीं 
|. थी। कुछ पनीर कुछ दूसरी चीजें थीं। मौजूद लोगों के सामने वही रख दी गई। 
मालूम हुआ कि वलीमा बगैर बकरे काटे और कीमती खाने पकाये भी हो 
सकता है, और गरीब आदमी भी वलीमे की सुन्नत पर अमल कर सकता है। 
इस तरह के बलीमे से अगरचे नाम न होगा, जिसके आज के मुसलमान 
लालची और इच्छुक हैं, मगर सुन्नत अदा हो जायेगी। 
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मुसीबत के वक्त भी पर्दा लाजिम है 
हदीसः (2) हज़रत कैस बिन शम्मास रजियल्लाहु अन्हु का बयान है 
कि एक सहाबी औरत जिनको उम्मे ख़ल्लाद कहा जाता है, रसूलुल्लाह 
सह्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम की ख़िदमत में अपने बेटे के मुताल्लिक मालूमात 
हासिल करने की ग़रज़ से हाजिर हुईं। उनका बेटा [किसी लड़ाई में) शहीद हो 

' गया था। जब वह आईं तो अपने चेहरे पर नकाब डाले हुए थीं। उनका वह 
हाल देखकर किसी सहाबी ने कहा कि तुम अपने बेटे का हाल मालूम करने 
के लिए आयी हो और नकाब डाले हुए हो? हज़रत उम्मे ख़ललाद रजियल्लाहु 
अन्हा ने जवाब दिया कि अगर बेटे के बारे में मुसीबत-जदा हो गयी हूँ तो 
अपनी शर्म व हया खोलकर हरगिज मुसीबत-जदा न बनूँगी। (यानी हया का 
चला जाना ऐसी मुसीबत में डालने वाली चीज़ है जैसे बेटे का ख़त्म ही 
जाना)। हजरत उम्मे ख़ल्लाद रज़ियल्लाहु अन्हा के पूछने पर हुजूर सल्लल्लाहु 
अजैदि व सल्‍्लम ने जवाब दिया कि तुम्हारे बेटे के लिए दो शहीदों का संवाब 
है। उन्होनें अर्ज़ किया या रसूलल्लाह! क्यों? इरशाद फरमाया: इसलिए कि उसे 

अहले किताब ने कत्ल किया है। (अबू दाऊद शरीफ पेज 336 जिल्‍्द ) 
तशरीहः इस वाकिए से भी उन लोगों का रदृद होता है जो पश्चिम की 
तहजीब में रंगे हुए हैं। जो चेहरे को पर्दे से ख़ारिज करते हैं। और यह भी 
साबित होता है कि पर्दा हर हाल में लाजिम है। रंज हो या खुशी, ना-मेहरम 
के सामने बेपर्दा होकर आना मना है। बहुत-से मर्द और औरत ऐसा तर्ज 
इख्तियार करते हैं कि गोया उनके नज़दीक शरीअत का. कोई कानून मुसीबत 
के वक्त लागू नहीं है। जब घर में कोई मौत हो जायेगी तो इस बात को 
जानते हुए कि बयान करके रोना सद्र्त मना है, औरतें जोर-जोर से नौष्ठा 
(यानी बयान कर-करके रोना) करती हैं। जनाज़ा जब घर से बाहर निकाला 
जाता है तो औरतें दरवाज़े के बाहर तक उसके पीछे चली जाती हैं, और पर्दे 
का कुछ ख्याल नहीं करतीं। खूब याद रखो गुस्सा हो या रज़ामन्दी, ख़ुशी हो 
या मुसीबत, हर हाल में शरीअत के अहकाम की पाबन्दी करना लाज़िम है। 
इलाज कराने में पर्दे की पाबन्दी वाजिब है 

हदीसः (22) हज़रत जाबिर रजियल्लाड अन्हु से रिवायत है कि 
उम्पुल-मोमिनीन हजरत उम्मे सलमा रजिसल्लाडु अन्हा ने हुजूर सल्लल्लाहु 
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अलैहि व सल्लम से सींगी लगवाने करीम 
ने अबू तैबा रजियल्लाहु अन्हु को हुक्म दिया कि उम्मे सलमा (रज़ियल्लाहु 
अन्हा) को सींगी लगा दें। 

यह वाकिआ बयान करने के बाद जाबिर रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया 
कि अबू तैबा से जो सींगी लगवायी तो मेरे ख्याल में इसकी बंजह यह थी कि 
वह हज़रत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा के दूध-शरीक भाई थे, या नाबालिग 
लड़के थे। (मिश्कात शरीफ पेज 268 ) 

तशरीहः इस हदीस से मालूम हुआ कि औरत के इलाज के सिलसिले में 
भी पर्दे का ख्याल रखना ज़खरी है। अगर मुआलिज (इलाज करने वाले, 
डॉक्टर) के सामने बेपर्दा आ जाने में कुछ हर्ज न होता तो हजरत जाबिर 
रजियल्लाहु अन्हु को यह क्यों बताना पड़ा कि अबू तैबा रजियल्लाहु अन्हु 
हज़रत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा के दूध-शरीक भाई या नाबालिग लड़के 
थे। हमारे जपाने, के लोगों का अजीब हाल है कि जिन खानदानों और घरों में 
पर्दे का एहतिमाम है, इलाज के सिलसिले में उनके यहाँ भी पर्दे का ख़्याल 
छोड़ दिया जाता है। 

ऊपर जो हदीस दर्ज की गयी है उससे मालूम हुआ कि औरत के इलाज 
के लिए मेहरम को तलाश करें। अगर कोई मेहरम इलाज करने वाला न॑ मिले 
तो गैर-मेहरम से भी इलाज करा सकते हैं। 


इलाज के लिए सतर खोलने के अहकाम 

लेकिन शरीभत्त के इस अहम उसूल का ख़्याल रखना लाजिम है कि 
जरूरत, जरूरत ही के मुताबिक रखी गयी है। जिसका मतलब यह हैं कि 
मजबूरी में जितने बदन का दिखाना ज़रूरी है, इलाज करने वाला बस 
कृद्र देख सकता है- जैसे इलाज के लिए नब्ज देखने और हाल कहने से कीर्म 
चल सकता है तो इससे ज़्यादा देखने या हाथ लगाने की इजाजत न हीोगी। 
इसी तरह अगर बाज़ू में पिंडली में जख्म है तो जितनी जगह मजबूरी में 
देखने की जरूरत हो बस उसी कंद्र मुआलिज (इलाज करने वाला) देख सकता 
है। अगर इलाज की मजबूरी के लिए आँख, नाक, दाँत, देखने हैं तो ई्त 
सूरत में पूरा चेहरा खोलना जायज नहीं है, जिस ह क्रद्र देखने से काम पर 
सकता हो बस उसी क॒द्र दिखा सकते हैं, बल्कि ऐसे मुआलिज के लिए भी 
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यहीं तफूसील हैं जो औरत का मेहरम हो। और बजह इसकी यह है कि 
परेहटम को औरत का पूरा बदन देखना जायज नहीं है क्योंकि औरत को 
अपने मेहरम-के सामने पेट और पीठ और रान खोलना मना है। पस अगर 
पेट या पीठ में जख्म हो तो हकीम-डॉक्टर चाहे मेहरम हो या ना-मेडरम, 
सिर्फ जख्म की जगह देख सकता है, उससे ज़्यादा दिखाना गुनाह है। जिसकी 
सूरत यह है कि पुराना कपड़ा पहनकर जख्म के ऊपर का हिस्सा काट दिया 
जाये ताकि पेट या पीठ के बंकीया हिस्से पर उसकी नज़र न पड़े, और चूँकि 
औरत को नाफ से लेकर घुटनों के ख़त्म तक किसी औरत के सामने भी 
खोलना नाजायज है इसलिए अगर लेडी डॉक्टर को जैसे रान या कुल्हों क्का 
फोड़ा वगैरह दिखाना मकसद हो तो इस सूरत में भी कफ्ड़ा काटकर सिर्फ 
फोड़े की जगह दिखाई जाये। ' ह 
इसके साथ यह याद रखना भी जरूरी है कि जरूरत के लिए 
हकीम-डॉक्टर को जो जगह दिखाई जाये तो मौजूद लोगों में जो रिश्तेदार और 
करीबी लोग मौजूद हों उनको उस जगह के देखने की इजाजत नहीं है। हा! 
अगर मौजूद लागों में से कोई शख्स ऐसा है जिसे शरअन उस जगह को 
देखना जायज है तो वह इस पाबन्दी से ख़ारिज है। जैसे अगर पिंडली में 
जख्म है और वह डॉक्टर या जर्राह को दिखाना है और औरत का बाप, सगा 
भाई भी वहाँ मौजूद है, उसने अगर देख लिया तो गुनाह न होगा, क्योंकि . 
पिंडली का खोलना मेहरम के सामने दुरुस्त है। 
फायदा: यह तफसील जो अभी-अभी लिक्र की गयी है, मर्द के इलाज के 
सिलसिले में भी है, क्योंकि नाफ से लेकर घुटने तक मर्द का मर्द से भी पर्दा 
: है। अगर रान या कूल्‍्हों का जुर्म किसी डॉक्टर को दिखाना है या कूल्हे में 
किसी मजबूरी से इन्जैक्शन लगवाना है सी सिर्फ डॉक्टर शदरत के हिसाब से 
बदन देख सकता है, दूसरे लोगों की देखना हराम है। - 
मसला: गर्म वीरह के जमाने में अगर दाई से पेट मलवाना हो तो नाफ 
से नीचे का बदन खोलना दुरुस्त नहीं हैं। चादर वगैरह डाल लेनी चाहिये, 
बिना जरूरत कोई जगह दाई की भी दिखाना जायज लिया बे 
बच्चे की पैदाईश के मौके पर बै-एहतियाताो 
बच्चा पैदा होने के वक्‍त दाई और नर्स को सिर्फ उखूरत के मुताबिक 
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पैदाईश की जगह देखना जायज है, उससे ज़्यादा देखना मना है। और 
आस-पास जो औरतें मौजूद हों अगरचे मॉ-बहनें ही हों, उनको भी देखना 
मना है, क्‍योंकि उनका देखना बिना जरूरत है। लिहाजा उनकी नजर डालने 
की इजाजत नहीं। यह ज़ो दस्तूर है कि औरत को नंगा करके डाल देते हैं 
और सब औरतें देखती रहती हैं, यह हराम है। 
मसला: अगर गैर-मुस्लिम दाई या नर्स बच्चा पैदा कराने के लिए बुलायी 
_ जाए तो उसके सामने सर खोलना हराम होगा, क्‍योंकि काफिर औरत के 
सामने मुसलमान औरत सिर्फ मुँह और गटटों तक दोनों हाथ और टरनों पे 
नीचे दोनों पैर खोल सकती है। इनके अलावा एक बाले का खोलना भी दुरुस्त 
नहीं। गैर-मुस्लिम औरतें जैसे मंगन, धोबन, नर्स, लेडी डॉक्टर वगैरह जो भी 
हों उन सब के मुताल्लिक्‌ यही हुक्म है। 
कुछ नई तालीम वाले लोगों में यह रिवाज है कि बजाय दाईयों के मर्द 
डाक्टरों से बच्चा जनवाते हैं, जबकि अपनी हम-जिन्स को भी अपनी जिन्स 
के सतर की तरफ बिना जरूरत नजर डालना मना है, तो गैर-जिन्स के लिए 
कैसे जायज हो सकता है, और गैर-जिन्स में किए जितनी दूरी होती जायेगी 
उतनी ही मनाही और हुरमत में सख्ती बढ़ती जायेगी। 
अवलमन औरत की करीबी हम-जिन्स मुसलमान औरत है, पहले जरूरत 
के वक्‍त उसी को इख्तियार किया जाये, उसके बाद काफिर औरत है, उसके 
बाद डॉक्टर की अगर ज़रूरत ही आ पड़े तो मुसलमान डॉक्टर को इख़्तियार 
किया जाये, वह भी न हो तो काफिर की तरफ रुजूं किया जाये। न यह कि 
शुरू ही में काफिर मर्द के पास ले जाये या उसकी बुलाये। यह सख्त बेहयाई 
और गुनाह की बात है। और बच्चे. की पैदाईश कराने के लिए डॉक्टर और 
नर्स का जरूरी होना काबिले तस्लीम्त नहीं है, क्योंकि जब तक यह रिवाज 
शुरू न हुआ था तब भी बराबर बच्चे होते थे।और अब भी जिन खानदानों 
में गैन्‍त और हया है उनमें बराबर बच्चे होते हैं और दाईयाँ पर्द के साथ सन 
ष् बह जाय औरतें मम्हिर से चूड़ियाँ पहनती हैं जिसकी वजह से उसके 
हाथ में हाथ देना पड़ता है, यह गुनाह है। चूँकि ऐसा करने की कोई 
नहीं है, इसलिए इससे परहेज करना लाजिम है। । 
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एाप्रछऋछडउाछ 
ससुराल वाले क्‍ 
 इवीसः (23) हजरत उकबा बिन आमिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 

है कि रसूलुल्लाह सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद %रमाया कि 
(ना-मेहरम) औरतों के पास मत जाया करो। एक शख्स ने अर्ज किया या 
रसूलललाह! औरत की ससुराल के मर्दों के मुताल्लिक्‌ क्या हुक्म है? नबी 
करीम सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फुरमाया कि ससुराल के 
रिश्तेदार ती मौत हैं। (मिश्कात शरीफ पेज 286] 
. _तशरीहः इस हदीस में जो सबसे ज्यादा काबिले तवज्जोह चीज है वह 
यह है कि नबी करीम सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सललम ने औरत की ससुराल के 
मर्दों को मौत से तश्बीह॑ दी है। जिसका मत्तलंब यह है कि औरत अपने जेठ 
और देवर और नन्‍दोई वगैरह से और इसी तरह ससुराल के दूसरे मर्दों से 
गहरा पर्दा करे। यूं तो हर ना-मेहरम से पर्दा करना लाजिम है लेकिन 
जेठ-देवर और उनके रिश्तेदारों के सामने आने से इसी तरह बचना जरूरी है 
जैसे मौत से बचने को जरूरी ख़्याल करते हैं, और वजह इसकी यह है कि 
इन लोगों को अपना समझकर अन्दर बुला लिया जाता है, बिला तकल्लुफ 
जेठ-देवर और शौहर के रिश्तेदार अन्दर चले जाते हैं, और बहुत ज्यादा 
घुल-मिल जाते हैं, और हंसी-दिल्‍लगी तक नौबतें आ जाती हैं। शौहर यह़ 
समझता है कि ये तो अपने जोंग हैं, इनसे क्या रोंक-टोक की जाये, लेकिन 
जब दोनों तरफ एक-से जज्बात हों और कसरत .से आना-जाना हो और 
शहर घर से गायब हो तो फिर अनहोने वाकिआत तक सामने आ जाते हैं। 
एक पड़ोसी किसी औरत को इतनी जल्दी अगवा नहीं कर सकता जितनी 
जल्दी और आसानी से देवर या जेठ अपनी भाभी को अगवा .करने या 
बेहयाई के काम पर आमादा करने की ताकृत रखता है। 

इन्हीं हालात को सामने रखते हुए नबी करीम सल्लल्लाहु अलैडि व 
पल्तम ने ससुराल के मर्दों से बचने और पर्दे की सख्त ताकीद फरमा दी है, 
और इन लोगों को मौत बताकर यह बताया है. कि इनसे ऐसा परहेज करों 
जै्ता मौत से बचती हो। और मर्दों को भी यही हुक्म है कि अपनी भावज 
और साले वगैरह की बीवी से ज़्यादा न घुलें-मिलें और उनपर नजर न डालें। 

बाजी औरतें अपने देवर को छोटी उम्र में परवरिश करती हैं और जब 
>> ममल दिककलनिक लि बन बलि मन किए निकल 
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वह बड़ा हो जाता है तो उससे पर्दा करने को बुरा समझती हैं। 


पर्दे का बयान 








और अगर 


मसला बंताया जाता है कि यह ना-मेहरम है तो कहती हैं कि इसको हमने 
छोटा-सा पाला है, रात-दिन साथ रहा है, इससे कैसा पर्दा? यह बड़े गुनाह 
की बात है+कि आदमी गुनाह भी करे और शरींअत के मुकाबले में 
हुज्जतबाजी पर उतर आये। अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहुं अलैहि व सलल्‍्लम तो 
देवर को मौत बतायें और जहालत की मारी औरतें उसके सामने आने की 


जख्री समझती हैं, यह क्या मुसलमानी है? 


तंबीहः पर्दा शरीअत का हक है, शौहर का हक नहीं है। बहुत-सी औरतें 
समझती हैं कि शौहर जिससे पर्दा कराये उससे पर्दा किया जाये, और शौहर 
जिसके सामने आने को कहे उसके सामने आ जायें, यह सरासर गलत है। 


शौहर हो या कोई दूसरा शख्स, उसके 


हो जाती, खूब समझ लो। 
नाबीना से पर्दा करने का हुक्म 


कहने -से गुनाह करने की इजाजत नहीं 


हदीसः (24) उम्मुल-मोमिनीन हजरत उम्में सलमा रजियल्लाई अन्‍्हा 


फ्रमाती हैं कि मैं और मैमूना रजियल्लाडु अ 


के पास थीं कि अचानक अब्दुल्लाह 


नहा हम दोनों रसूलुल्लाह 


बिन उम्मे 


संललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम 
सामने से आ गये और रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 


मकतूम (रज़ियल्लाहु अन्हु) 

अलैडि व सल्‍लम के पास आने लगे। 
दुसलिए हम दोनों ने उनसे 
अपनी जगह जैठी रहीं) रसूलुल्लाह सल्लल्लाडु अलैटि 
फ्रमाया कि इनसे पर्दा करों । 
माबीना [आँखों से अंधे) नहीं हैं? हमको तो वष् 
जवाब में 


'तशरीहः इस हदीस से मालूम हुआ 


रसूलुल्लाह सलल० ने इरशाद' फरमायाः क्‍या तुम दोनों 
हो? क्‍या तुम उनको नहीं देख रही हो? . (मिश्कात शरीफ पेज 269 ) 
। कि औरतें भी जहाँ तक मुमकिन ही 


(चूँकि अब्दुल्लाह नाबीना यानी अंधे थे, 
पर्दा करने का इरादा नहीं किया और उसी तरह 
जैडहि व सल्‍लम ने इरशाद 
मैंने अर्ज किया ऐ अल्लाह के रसूल! क्या वह 
नहीं देख रहे हैं। इसके 


(भी) नाबीना 


सके मर्दों पर मंजर न डालें। हजरत अब्दुल्लाह रजियल्लाडु अन्हु 208: 


पाकबाज सहाबी थे, हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
बीवियाँ निहायत पाकदामन थीं, इसके बावजूद भी आपने 


हुक्म फुरमाबा.कि हजरत अद्ुल्लाह से पर्दा # गा पा फरमाया. कि हजरत अब्दुल्लाह से पर्दा करें, यानी उनपर नजर 





सल्लम की 
दौनों बीवियों की * 
र न॑ डालें। 


3 3 नम. प-हपरपमफपपप-कलम+ नस पक पसलतप्ल्कपस्_ 
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देखो! जहों वद-नज़री की जरा-सी भी आशंका न थी वहाँ इस कुद्र 
सख्ती फरमायी, तो आजकल की औरतों के लिए इस मामले की क्योंकर 
इजाजत हो सकती है कि मर्दों को झाँका-ताका करें? यूँ अगर कोई औरत 
किप्ती मजबूरी से सफर में निकली और रास्ता चलते हुए बिना इस्तियार 
शहगीरों पर नज़र पड़ गयी तो वह दूसरी बात है, लेकिन जान-बूझकर मर्दों 
पर नज़र डालना मना है। सूरः नूर की आयतत पहले गुज़र चुकी है, जिसमें 
परदीं और औरतों को नजरें नीची करने का हुक्म फरमाया है। 

इसी से शादी-विवाह की इस बुरी रस्म की मनाही भी मालूम हुई कि 
जब दूल्हा दुल्हन को लेकर रुख्सत होने लगता है तो उसको सलामी के लिए 
पर के अन्दर बुलाया जाता है और जो औरतें (कुनबे या पास-पड़ोस की या 
मेहपानी में दूर-दराज से आने वाली मौजूद) होती हैं, दूल्हा को देखती हैं और 
सालियों उससे मज़ाक करती हैं। कोई उसका जूता छुपाती है, और कोई उसके 
पुँंह पर चूना लगाती है। इस तरह औरतों के भरे मजमे में एक गैर-मेहरम 
पद का आ जाना जो जवानी से भरपूर है और बेहतरीन लिबास व पौशाक 
पहने हुए है, किसी तरह दुरुस्त नहीं। खासकर जबकि औरतों का मकसद 
हा को देखना होता है। यही वजह है कि सलामी की मजलिस ख़त्म होने के 
बंद औरतें बड़े खुले अन्दाज़ से दूल्हे की राक्ल व सूरत पर तबसिरे 
(टिप्पणियाँ) करती हैं। 


बुरी निगाह डालना लानत का सबब है 

हृदीस: (2[5) हज़रत हसन बसरी रहमतुल्लाहि अलैहि ने फरमाया कि 
मे यह हदीस पहुँची है कि रसूले ख़ुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने 
रा रशाद फरमाया कि अल्लाह की लॉनत हो देखने वाले पर और जिसकी तरफ 

' जाये उसपर भी। (मिश्कात शरीफ पेज 270) 
तशरीह; यह हदीस बहुत-सी बातों पर मुश्तमिल है। जिसमें बतौर 
के कुल्लिया के हर नज़र जो कि हराम हो उसे लानत का मुस्तहिक 
| है। और न सिर्फ देखने वाले पर लानत भेजी बल्कि अपनी खुशी और 
पक से जो कोई भी मर्द-औरत किसी ऐसी जगह खड़ा हो जहाँ से 
पह |... खिलाफ नज़र डाली जा सके, या कोई भी मर्द-औरत किसी 


पलक ज> «5 जा उतना ले "औरत के सामने अपने यदन का यह हिस्सा खोल दे या खुला रहने दे 
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जिसका देखना देखने वाले के लिए हलाल॑ ले हो, तो दिखाने वाला भी चानत 
का हकदार है। 


अपने इख्तियार से बेपर्दगी की जगह खड़ा होने की निन्दा 

इस हदीस की ज्यादा तफसील और व्याख्या यह है कि कोई औरत बगैर 
पर्द के बाजार या मेले में या पार्क में चलो गयी, लिसऊझी वजह से गैर-मद्ों ने 
उसे देख लिया, तो वह मर्द और औरत इस लानत के मुस्तहिंक हुए। इसी 
तरह कोई औरत दरवाजे से या खिड़मी से था बगामदे से बाहर 
ताकती-झाँकती हैं, तो यह औरत बद-नजरी की दजह से लानत की मुस्तदिक 
(पात्र) हुई। इसी तरह शादी के मौके पर सलामी के लिए जब दुल्हा अन्दा 
घर में आ गया और ना-मेहरम औरतों को देखने का मौका दिया तो यह 
दूल्हा औरतों के दरमियान बैटने की वजह से, और औरतें उसको देखने को 
वजह से लानत की हकदार हुईं। किसी औरत ने किसी औरतल को अगर नाफ 
से लेकर घुटनों के खत्म तक पूरा हिस्सा दिखला दिया तो देखने वाली और 
दिखाने वाली दोनों लानत की मुस्तहिक हुईं। किसी औरल ने अपने मेहरम 
यानी बाप भाई वौरह वे सामने अपना पेट या पड या गान खोज दी नी 
देखने वाला और दिखाने दाल्लीदीनों ने लानत का काम कर ज़िया। बर+ में 
पराने जिन पर पश्चिमी, तहेजीब की पैरवी का जुनून सवार है, उनमें व 
आफत है कि अग्रेज औरतों की देखा-देखी सिर एक प्र/कु पहने हुए धरे मे 
रहती है. और पायजामा और साड़ी ही जगह जरा-सों लगोटों वा हॉट्ओ 
पहने रहती हैं, जिसे) वजह से राने और घुटने पर के मद्दों के सामने 4+ 
नौकरों के सामने भी (जिनको घरों में रखना हराम है। खुजे रहते हैं। इस 
तरह घर के सब मर्द व औरत लानत के मुस्तहिक होने है। 


ना-मेहरम मर्द के साथ तन्‍्हाई में रहने और 





- रात गुजारने की मनाही 
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तशरीहः शैतान का काम क् 
















ब् च्मी 
लक की हु 


मालूम ही है कि बह गुनाह कराता है। जब. भी 
कोई मर्द गैर-औरत के साथ तन्‍्हाई में होगा शैतान भी वहाँ मौजूद होगा, जो 
दोनों के जज़्बात को उभारेगा, और दोनों के दिलों में ख़राब काम करने के 
वस्वसे और ख़्यालात डालेगा। इसी वजह से नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम ने सख्ती के साथ गैर-मेहरम के पास तन्‍्हाई में रहने की मनाही 
फुरमाई। इस मनाही पर भी. सख्ती से अमल-करने की ज़रूरत है,' चाहे 
उस्ताद हो, या पीर हो, मामूं फूफ़ी चचा और ख़ाला का बेटा हो, उनके पास 
तनन्‍हाई में रहने से औरत को परहेज करना लाजिम है। और मर्दों को भी 
ना-मेहरम औरतों के साथ तन्‍्हाई में बैठने-उठने से बचने का एहतिमाम करना 
जुछूरी है। चा-मेहरम से घुलना-मिलना गुनाह है। 
हदीसः (27) हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रखूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फ्रमाया कि ख़बरदार। कोई 
शख्स किसी बिना शौहर वाली औरत के पास रात न गुजारे, हा! मगर यह 
कि वह शख्स जिसने उस औरत से निकाह कर लिया हो या उसका मेहरम 
हो। (मिश्कात पेज 268 ] ह 
तशरीहः इस हदीस पाक में बहुत सख्ती के साथ इस चीज की मनाही 
की गयी है कि कोई मर्द अपनी बीबी या मेहरम के अलावा किसी गैर-मेहरम 
के पास रात को रहे। यह मनाही बड़ी दूर-अन्देशी पर आधारित है, और 
इसमें बड़ी मस्लेहत और हिक्मत है। यूँ तो हर वक्‍त ही ना-मेहरभ मर्द व 
औरत का तन्‍्हाई में रहना मना है, जैसा कि अभी-अभी पिछली हदीस में 
गुजरा, लेकिन ख़ास तौर पर किसी गैर-मेहरम के साथ रुत को रहने की 
. मनाही सख्ती के साथ इसलिए फ्रमायी कि रात की अन्धेरी और एकान्त में 
गुनाह करने का मौका मिल जाना आसान होता है। इस मनाही में हर 
ना-मेहरम आ गया- जैठ, देवर, नन्‍्दोई, चचाजाद भाई, मार्मूं और फूफी का 
लड़का, ये सब गैर-मेहरम हैं। औरतें आम दौर पर इनके पास बेखटक तन्हाई 
में चली जाती हैं, और रात हो या दिन इनसे पर्दा करने का एहतिमाम नहीं 
करती हैं, शरीअत के नजदीक यह सख्त मना है। 
मर्द औरत दोनों के लिए हुक्म बराबर है कि ना-मेहरम के साथ तनन्‍्हाई 
में रात न गुज़ारें। हदीस में ख़ासकर मर्द को खिताब इसलिए फरमाया कि मर्द 
सल न+- नल +प+--+-+ कप पाप भप कप क्‍प मत ८ तन्‍ 3 पपरररपपप०८-टप्न्न्न्न्च्प्स्प्पष् 
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है पटक कप 5 4 का गम ॥ 









लक कम के कल, बंका कर न, वा यम ५ । न.“ का व, हक इंइभाओ गा 
तन्हाई में किसी ना-मेहरम औरत के पास पहुँच 


की तरफ रखा गया कि गैर-औरत के पास रात न गुजारे। अगर कोई मर्द 
इस हुक्म की ख़िलाफंवर्जी (उल्लंघन और अवहेलना) करे तो औरत पर 


लाजिम है कि वहाँ से' चल दे और उस मर्द को तन्‍हा छोड़ दे। हदीस में - 


“बिना शौहर वाली” कहकर हर औरत के साथ तन्‍्हाई में रहने की मनाही 


फुरमाई। हदीस में “सब्यिब” का लफ्ज है। सव्यिब बेवा औरत को कहते हैं, 


और जिसका शौहर ने हो उसको भी सम्सिब कहते हैं। इस आम हुकम में 
बेवा भी आ गयी और कुंवारी भी और जिसको तलाक हो गयी हो वह भी। 

अल्लामा नववी रहमतुल्लाहि अलैहि मुस्लिम शरीफ की शरह में कहते हैं 
कि 'सम्सिब” का जिक्र खुसूसियत से इसलिए फरमाया कि निकाह की ख्वाहिश 
रखने वाले या ख़राब ख़्याल वाले लोग बेवा को बे-ठिकाना समझकर उसके 
पास आना-जाना रखना चाहते हैं। कुंवारी लड़की के पास बेखटक जाने की 
जुररत भी नहीं करते, और वह ख़ुद भी अपने को महफूज रखना चाहती हैं। 
घर वाले भी उसकी हिफाजत का ख्याल रखते हैं। इसके बाद अल्लामा नकवी 
रहमतुल्लाहि अलैहि लिखते हैं कि जब “सस्यिब' के पास गैर-मेह्रम को रात 
गुज़ारने की मनाही है हालाँकि उसके पास ऑने-जाने में गफूलत बरती जादी 
है (यानी इस पर ज़्यादा रोक-टोक नहीं की जाती) तो कुंवारी औरत के पाल 
ना-मेहरम को रात गुज़ारना तो और भी ज़्यादा मना है। 


मर्द का मर्द से और औरत का औरत से कितना पर्दा है? 

हदीस: (2]8) हजरत अबू सईद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाह सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फ्रमाया कि कोई मर्द किसी 
मर्द की शर्मगाह को न देखे, और न कोई औरत किसी औरत की शर्मगाह की 
देखे। और न नंगे होकर दे मर्द एक कपड़े में लेटें, और न दो औरतें एक 
कपड़े में नंगी होकर लेटें। (मिश्कात शरीफ पेज 268 ) 

तशरीह: इस हदीस से मालूम हुआ कि जिस तरह औरत का मर्द से 
पर्दा है उसी तरह औरत का औरत से और पर्ट का मर्द से भी पर्दा है। 
लेकिन पर्दों में तफसील है। नाफ से लेकर घुड़नों के खत्म तक किसी भी मर्द 
को किसी मर्द की तरफ देखना हलाल नहीं है। बहुत-से लोग आपस में ज़्यादा 
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धुटनों के ख़त्म तक खोलना हराम है, और काफिर औरत के सामने मुँह और 
गटूटों तक हाथ और टझ़नों तक पैर के अलावा जिस्म का कोई हिस्सा या 
फोई बाल खोलना दुरुस्त नहीं। बच्चा पैदा होने के चन्द दिन बाद जब जच्चा 
को गुस्ल कराया जाता है तो घर की सब औरतें उसको नंगी करके नहलाती 
हैं और रानें वगैरह सब देखती हैं, यह बहुत बड़ी बे-गैरती है और हराम है। 

मसला: जितनी जगह में नजर का पर्दा है उतनी जगह को छूना भी 
दुरुस्त नहीं है। चाहे कपड़े के अन्दर झथ डालकर ही क्यों न झे। जैसे किसी 
भी मर्द को जायज नहीं कि किसी मर्द के नाफ से लेकर घुटनों तक के हिस्से 
को हाथ लगाये। इसी तरह कोई औरत किसी औरत के नाफ से नीचे के 
हिस्से को घुटनों के ख़त्म तक हाथ नहीं लगा सकती। इसी वजह से ऊपर 
गुजरी हदीस में दो मर्दों को एक कपड़े में नंगे होकर लेटनें की मनाही फरमायी 
है, और यही मनाही औरतों के लिए भी है। यानी दो औरतें एक कपड़े में 
नंगी होकर न लेटें। 


शौहर के सामने किसी दूसरी औरत का हाल बयान 


करने की मनाही 

हदीस: (29) हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम ने इरशाद फरमाया 
कि एक औरत दूसरी औरत के साथ बैठने के बाद अपने शौहर के सामने 
उस दूसरी औरत का पूरा-पूरा हाल (नाक-नक्शा और हुस्न व खूबसूरती 
वगैरह का) इस तरह बयान न करे कि जैसे वह उस औरत को देख रहा है। 

(मिश्कात शरीफ पेज 268 ) 

तशरीहः: मतलब यह है कि अपने शौहर के सापने किसी बात के 
सिलसिले में यूँ ही अगर किसी औरत का जिक्र आ जाये तो इस हद तक 
कोई हर्ज नहीं है, मगर उसके सामने किसी औरत का पूरा-पूरा हाल इस तरह 
बयान न करें कि जिसे सुनकर उस औरत के हुस्न व खूबसूरती और 
नाक-नक्शे की सूरत उत्तके जेहन में आ जाये। किसी औरत के हालात का 
ऐसा साफ़ और वाजेह बयान अपने मर्द के सामने करना भी एक तरह की 
कप + सम ८८-9८ म_--८-ञप-न८+--- नर 
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वेपर्दगी है। जैसे किसी को आँख से देखकर तबीयत माईल हो जाती है ऐसे 
ही बगैर देखे हुस्न 4 खूबसूरती का हाल सुनकर दिल में उमंग पैदा होती है, 
और देखने और मुलाकात करने को दिल चाहने लगता है, लिहाजा इस तरह 
के तजकिरे से मना फुरमाया। और इसमें बयान करने वाली के नुकसान का 
भी अन्देशा है, क्योंकि अपना शौहर अगर उस औरत के- हासिल करने के 
चक्कर में पड़ गया तो पछताएगी। 


ना-मेहरम औरतों से मुसाफ़ा करने की मनाही 
हदीसः (220) हजरत उमैमा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि मैं 
और चन्‍न्द दूसरी औरतें नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की ख़िदमत 
में इस्लाम की बैअत के लिए हाजिर हुई। औरतों ने अर्ज किया या 
रसूलल्लाह! हम आप से इन शर्तों पर बैअत होती हैं कि अल्लाह के साथ 
किसी चीज को शरीक न करेंगी, और चोरी न करेंगी, और जिना न करेंगी, 
और अपनी औलाद को कत्ल न करेंगी, और कोई बोहतान की औलाद न 
लायेंगी, जिसे अपने हाथों और पाँव के दरमियान डालें (और अपने शौहर की 
औलाद बतायें)। और नेक काम में आपकी नाफुरमानी न करेंगी। यह सुनकर 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया कि यह और कह लो कि 
हम अपनी ताकृत के मुताबिक पूरा अमल करेंगी। यह सुनकर उन औरतों ने 
अर्ज किया कि अल्लाह और उसके रसूल (सल्लल्लाहु अलैि व सल्लम) हम 
पर उससे ज़्यादा मेहरबान हैं जितना हम अपने नफ़्सों पर रहम करते हैं। 
उसके बाद उन औरतों ने अर्ज किया (या रसूलल्लाह! जबानी इकरार तो 
हमने कर ही लिया है) लाइये (झथ में हाथ देकर भी) आप से बैअत कर लें। 
. यह सुनकंर हुजूरे अवदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमायाः मैं औरत 
से मुस्ताफा नहीं करता। (जो मैंने जवान से कह दिया सबके लिए लानिम हो 
गया और अलग-अलग बैअत करने की ज़रूरत भी नहीं है, क्योंकि) सौ 
औरतों से (भी) मेरा वही कहना है जो एक औरत से कहना है। 
हे (म्ुवत्ता इमाम मालिक पेज 449 ) 
हदीस: (22) हज़रत आयशा रजियल्लाहु. अन्हा फरमाती हैं कि मोमिन 
औरतों में से जिसने इन शर्तों का इक्रार कर लिया (जिनका पिछली हदीस में 
और सूर: मुम्तहिना में जिक्र है) तो उसको हुज़ूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
++-++पपनसस सनक ८-ण-++-- ८८८ वरम--रमप-++तमप प८-ाण----ट पम्प न 9 मन प ८ पक 
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सह्लम ने जयानी फ्रपा दिया कि मैंने तुझे बैअत कर लिया (क्योंकि हाथ में 
हाथ लेकर आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम औरतों को बैअत न फरमाते 
- थो। खुदा की कसम! नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के हाथ ने 
बैजत करते वक्‍त (भी) किसी औरत का हाथ न छुआ। आप औरतों को सिर्फ 
जबानी बैअत फरमाते थे। आपका इरशाद होता थाः “मैंने तुले बैअत कर 
. लिया”। (बुखारी शरीफ पेज 726 जिल्द 2] 
तशरीहः इन दोनों हदीसों से वाजेह (स्पष्ट) तौर पर मालूम हुआ कि 
नबी करीम हजरत मुहम्मद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने कभी 
किसी औरत का हाथ बैअत के सिलसिले में नहीं छुआ। जब किसी औरत ने 
बैअत के लिए अर्ज किया आपने इरशाद फरमाया कि जाओ मैंने तुमको बैअत 
कर लिया। जब चन्द्र औरतों ने इकट्ठे होकर बैअत की दरख्वासत को तो 
आपने फरमा दिया कि “मैं औरंतों से मुसाफा नहीं किया करता” । 
इसके बाद फरमा दिया कि सौ औरतों से मेरा वही कहना है जो एक 
औरत से कहना है। मतलब यह है कि हाथ देकर बैअत करने ही से बैअत 
नहीं होती बल्कि जबानी कह देना भी काफी हैं। पस जबकि जबानी बैअत से 
काम चल सकता है तो गैर-मेहरम औरतों का हाथ क्‍यों हाथ में लिया जाये। 
अब जरा हम इस जमाने के नाम के पीरों और जाहिले मुर्शिदों की 
बदहाली का भी जायजा लें। ये पीरी के झूठे मुद्दई मुरीदनियों में बिना पे के 
एूँ ही घुस जाते हैं, और मुरीद करते वक्त हाथ में हाथ लेते हैं, जिस्चकी वजह 
से उमूमन ऐसे वाकिआत भी पेश आ जाते हैं जिनका पेश आ जाना बेपर्दगी 
और बेशर्मी के बाद जरूरी हो जाता है। भला ऐसे फासिक और बदकार लोग 
इस लायक हो सकते हैं कि कोई उसलमान उनसे मुरीद हो? हरगिज़ नहीं। 
तंबीह: जो मर्द व औरत आपस में मेहरम हों, एक-दूसरे के बदन के 
उन हिस्सों को छू भी सकते हैं जिनकी शरअन देखना दुरुस्त हो, और आपस 
में मुसाफा भी कर सकते हैं, बशर्तेकि दोनों में से किसी के मुताल्लिक्‌ श्रृहवत 
(नफ़्सानी ख्वाहिश) की आशंका न हो। और गैर-मेहरम औरत से मुसाफा 
करना दुरुस्त नहीं है, अगरचे बिना शहवत के हो। यूरोप व॑ अमेरिका के 
तरीके पर हाकिमों के तब्के में या ग्रेजुऐट किस्म के लोगों में जो यह दस्तूर है 
कि दावतों और पार्टियों में अपनी औरतों से ना-मेहरमों का मुसाफा कराते हैं, 
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यह हराम है। इस्लाम के अहकाम सबके लिए हैं, हाकिम हो वा महकूम 
अमीर हो या गरीब, गोरा हो या काला, देसी हो या परदेसी, अलबत्ता बहुत 
बूढ़ी औरत से मुसाफा करने की गुंजाइश है, बशतेकि शहवत (नफ़्सानी 
ख्वाहिश) का अन्देशा न हो, और नफ़्स पर इतमीनान हो। इस मसले की 
तफसील मसाइल की मशहूर किताब दुर्रे मुख्तार में मौजूद है। 
बहुत बूढ़ी औरत जिसकी तरफ बिल्कुल भी मैलान न हो, उसकी सिर्फ 
चेहरा और दोनों गट्टों तक हाथ खोलकर गैर-मेहरम के सामने आने की 
इजाजत है, लेकिन इससे भी परहेज करे तो बेहतर है। सूर: नूर में इरशाद हैः 
तर्जुमा: और बड़ी-बूढ़ी औरतें (जो बुढ़ापे के सबब हैज यानी माहवारी 
से और औलाद के जन्म देने से) बैठ चुकी हैं, जिनको किसी के निकाह में 
आने की कोई उम्मीद न रही हो, उनको इस बात में कोई गुनाह नहीं कि 
अपने (फालतू) कपड़े (गैर-मेहरम के सामने) उतार रखें (जिनसे चेहरा छुपा 
रहता है) बशर्तेकि सिंघार के इजहार का ख्याल न हो। और इससे भी 
एहतियात रखें तो यह उनके लिए ज्यादा बेहतर है, और अल्लाह सुनने वाला 
और जानने वाला है। [सूर: नूर आयत 60] 
इस आयत में बुढ़ी-खूसट औरत को ना-मेहरम के सामने चेहरा खोलने 
की इजाजत देने के बावजूद यह फ्रमाया है कि परहेज करें तो बेहतर है। 
पस जो औरत जरा भी ऐसी हो कि उसकी तरफ कशिश और रगबत 
हो उसके लिए चेहरा खोलकर गैर-मेहरम के सामने आ जाने की कोई गुंजाइश 
कैसे हो सकती है जबकि उसको ना-मेहरमों के सामने चेहरा ब्यॉकने का 
मुस्तकिल हुक्म है। 


हम्मामों और तालाबों में नहाने के अहकाम 

हदीसः (222) हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जो शख्स 
अल्लाह पर और आख़िरत के दिन पर ईमान रखता हो उसपर लाजिम है कि 
बगैर तहबन्द के हम्माम में न दाखिल हो। और जो शख्स अल्लाह और 
आख़िरत के दिन पर ईमान रखत्ता हो वह अपनी बीवी को हम्माम में दाखिल 
न करे। और जो शख्स अल्लाह पर और आख़िरत के दिन पर ईमान रखता 
डक 5०8०2%-- ०: ०-ह 7 ----- पं नन+--नननन न न ८ ा----्फेममम नर 
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हो वह 
हो। (मिश्कात शरीफ पेज 384) हे 

तशरीहः जो कौमें नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम- की हिदायत 
से मेहरूम हैं, हया व शर्म से खाली हैं, इनसान का नफ़्स शर्म व हया की 
पाबन्दी से बचता है, इसलिए जो दीने हक के पाबन्द नहीं होते शर्म व हया से 
भी आजाद होते हैं। मिल-जुलकर मर्दों और औरतों का नहाना और पर्दे का 
ख्याल न करना जाहिलीयत की पुरानी तहज़ीब में भी था, और अब नई 
तहजीब में भी है। सऊदी से बाहर नबी करीम के जमाने में ऐसे हम्मामों का 
रिवाज था और समाज में दाख़िल था। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व 
सल्‍लम ने पहले तो मर्दों और औरतों को ऐसे हम्माम में नहाने से मना 
फ्रमाया, फिर बाद में मर्दों को तहबन्द बाँधकर नहाने की इजाज़त दी। द 
(लेकिन यह इजाजत इस शर्त से है कि किसी दूसरे मर्द का सतर न देखे, 
और किसी औरत पर नज़र न डाले)। और औरतों के लिए उन हम्मामों में 
नहाने की मनाही बदस्तूर बाकी रही। क्योंकि पूरे कपड़े पहनकर भी औरत : 
नहायेगी तब भी मर्दों की नज़रें उसकी तरफ उठेंगी। भीगा हुआ कपड़ा बदन 
पर इस तरह चिपक जाता है कि बदन के हिस्सों को अलग-अलग जाहिर 
करता है, उस हालत में मर्दों की नजर किसी औरत पर पड़ेगी तों और भी 
ज्यादा कशिश का सबब बनेगी। हदीस की किताब 'तरगीब व तरहीब” की एक 
रिवायत॑ में है कि तहबन्द और कुर्ता और दुपट्टा पहनकर भी औरत को 


उक्त हम्मामों में नहाने की मनाही फुरमायी। 
हमारे इस जमाने में क्लब बनाने और उसका मैम्बर बनने का रिवाज है। 
उन्हीं क्लबों में बाज क्लब नहाने के और बाज तैरने के बनाये जाते हैं। मर्द 
व औरत लड़के-लड़कियाँ इकट्ठे मिलकर नहाते और तैरते हैं, और तैराकी के 
मुकाबले मिलकर करते हैं। मर्दों और औरतों के नंगे जिस्मों की बेपर्दगी होती 
: है, मर्द और औरत का यह मिलाप नज़र लड़ाने और इश्कृबाजी पर आमादा 
करता है। इस तरह के क्लब यूरोप के बेशर्मों की ईजाद हैं, मगर अफसोस है 
_ कि मुसलमानी का दावा करने वाले भी इस तरह के क्लबों के मेम्नर बनने को 

बड़ा कारनामा समझने लगे हैं। 

इक <-----_---ेे--प-प ८ --पपरपमम ८८ वन ८रप>८७ऊ- पा न पक 
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अगर कोई क्लब ऐसा हो जिसमें सिफ मर्द ही नहाते हों तब मी इसम्न 
लिहाज ग्खना लाजिस है कि कोई मर्द कियी सर्द का सतर (नाफ ले लेकर 
पुरनों लक) ने देखें। हसी तरह से कुश्तियों के अखाड़ों और फुटबाल वगैरह 
के मैचों में नाफ से लेबर पुटनों के ख़त्म तक का हिस्सा किसी के सामने 
खोलना या कियी के सतर का कोई हिस्सा देखना सख्त मना है। अफसोस है 
कि रुश्ती के मुकाबने में क्रिकेंट वे फुटबाल वगैरह के मैचों में बड़े-बड़े 
दीनसदारी के दावेदार इस यसले को भूल जाते हैं और सतर देखने-दिखाने को 
जरा भी ऐब नहीं समझते। 

हुजूरे अकदस सल्लल्नाहु अलैहि 4 मल्‍लम ने एक शख्स को देखा कि 
खुले मैदान में नहा रहा है। (उसके जिस्म के बाज हिस्से ख़ले हुए थे) उसे 
देखकर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि 4 सललम मिम्दर पर तशरीफ ले गये 
और अल्लाह पाक की तारीफ व प्रशंसा के बाद फरमाया: क्‍ 

हदीस: वेशक अल्लाह तआला शर्म वाला है और पर्दे को पसन्द फरमाता । 
है, लिश्ाजा तुम में से जब कोई शख्स नहाये तो पर्दे में नहाया करे। 

(अबू दाऊद शरीफ) 

जिन मुल्कों और इलाकों (जैसे बंगाल, आसाम वगैरह) में तालाबों में 
गुस्ल करने का रिवाज है, वहाँ इकट्ठे तालाब में नहाते हैं, और कपड़े थोते हैं, 
जिसकी वजह से औरतों का सर और सीना और पिंडलियाँ और कमर और 
पेट मर्द देखते हैं हालाँकि यह देखना और दिखाना हराम है। बाजी कौमों और 
खानदानों में यह दस्तूर हैं कि औरत की जहाँ उप्र ढली बस उसने सिर्फ साड़ी 
से काम छलाना शुरू कर दिया, कुर्ता, कपीज़ या ब्लाउज वगैरह बिल्कुल 
नदारद। बेतुके तरीके पर आर्थी पिंडलियों तक साड़ी लपेट ली और कुछ 
हिस्सा सर पर डाल लिया। पेट, कमर, सीना, आधी आंधी पिंडलियोँ और 
अकमर सर भी खुला रहता है। मद्रास, बिहार, बंगाल, आसाम वगैरह में 
सफर किया जाये तो रेलवे में इस तरह की औरतें बहुत मिलेंगी। उनमें 
युसलमान औरतें भी होती हैं। नंगा रहना तो उन लोगों का शिआर (चलन) है 
जो नबी करीम मुहम्मद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अल्लैड़ि व सललप की तालीम ते 
मेहरूम हैं, मुसलमानों को हर वात में अपने दीन पर कायम रहना लाजिम है। 


शिरकत -> सम पान अिनगनगभग कस मन मन 
कि | 
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तो हरगिज बेगैरती और बेपर्दगी को जायज करार नहीं देता। पर्दे ' 

के अहकाम बूढ़ी औरतों के लिए भी हैं। बस इतना फर्क है कि जो ज़्यादा 
बूंढ़ी औरत हो वह सिर्फ मुंह और हथैली और टछ़ने तक पाँव ना-मेहरम के 
सामने खोल सकती है। सर, कमर, पेट और पिंडली ना-मेहरम के सामने बूढ़ी 
औरत के लिए भी खोलना हराम है। 

नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हम्माम में गुस्ल करने की 
मनाही के बाद दूसरी मसीहत यह फ्रमायी कि जो शख्स अल्लाह और 
आखिरत के दिन पर ईमान रखता हो किसी ऐसे दस्तरख्वान पर न बैठे जिस 
पर शराब का दौर चल रहा हों। हमारे इस ज़माने में जिस तरह बेपर्दगी को 
तरक्की के लिए लाजिम समझ लिया गया है, और इसके लिए पश्चिम की 
मम्यता से मुतास्सिर लोग ऐड़ी-चोटी का ज़ोर लगा रहे हैं कि किसी तरह 
बेपर्दगी आम हो जाये, इसी तरह से बड़े-बड़े ओहदों पर फायज होने वाले 
लोग जो यूरोप और अमेरिका के माहौल में कुछ दिन गुज़ार चुके हैं, शराब के 
पीने और पिलाने को या पार्टियों और दावतों-का एक अहम हिस्सा बनाये हुए 
हैं। इन लोगों को हमारे सरदार हज़रत मुहम्मद सल्लल्लाहुँ अजैहि व सल्लम 
की वैरवी में तरक्की नजर नहीं आती, बल्कि यूरोप व अमेरिका के बेहया 
इनसानों की तकलीद (पैरवी) में तरक्की समझते हैं। अल्लाड के रसुल सल्‍ल० 
ने तो यह फरमाया कि जिस दस्तरख़्वान पर शराब का दौर चल रहा हो, 
उसपर मत बैटठों, और इन दीन व समझ के दावेदारों का यह हाल है कि 
इस्लामी गणतंत्र और दीनी हुकूमत के नाम पर जो दावतें करते हैं उनको भी 
भराब के जरिये रंगीन किये बगैर बाज नहीं रहते। 

हज़रत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूजुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फ्रमाया कि अल्लाह की लानत है 
शराब पीने वाले पर, और उसके बनाने वाले पर, और उसके बेचने वाले पर, 
और उसके खरीदने वाले पर, और उसको उठाकर दूसरी जगह लेजाने वाले 
पर, और जिसके पास ले जाये उसपर भी। (अबू दाऊद शरीफ, इब्ने माजा) 

एक हदीस में इरशाद हैः 

“शराब मत पी क्योंकि वह हर बुराई की कुंजी है” (मिश्कात शरीफ) 
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ै वि के आय के 22 077 (“टिका 22, "०८ कै, ४५. 4 ४० /५ 0 0र, ५82५ ६222 हि) 
यह हर बुराई की जड़ उन लोगों में जो दुनिया के एतिबार से ऊँचे 


तब्के में शुमार हैं, खूब पी और पिलाई जाती है। और हर बुराई का उन 
लोगों ते जहूर होता रहता है। और उनपर जो अल्लाह की लानत बरसती है 
उससे बचने का जरा भी ख्याल नहीं करते। 


सफ्र में औरत के जान-माल और आबरू की हिफाजत 


के लिए शरीअत का एक ताकीदी हुक्म 

हदीस: (223) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत्त है कि 
हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि किसी भी 
औरत के लिए जो अल्लाह पर और आख़िरत के दिन पर ईमान रखती हो, 
यह हलाल नहीं है कि मेहरम के बगैर एक दिन एक रात की दूरी का सफर 
करे। (बुख्ारी शरीफ पेज 48 जिल्द ) 

तशरीहः इस हृदीस में मुसलमान औरत को एक बहुत ही अहम हुक्म 
दिया गया है, और वह यह कि एक दिन-रात की मसाफृत (दूरी) का सफर _ 
बगैर मेहरम के न करे। बाज रिवायतों में मेहरम के बगैर सफर से बिल्कुल 
ही मना किया गया है। और बाज रिवायतों में है कि औरत को तीन दिन 
तीन रात का सफर बगैर मेहरम के मना है। एहतियात का तंकाज़ा तो यही है 
कि करीब का सफर हो या दूर का, औरत बगैर मेहरम के न जाये, ख़ासकर 
इस ज॑पाने में जो फितनों का जमाना है। लेकिन दूसरी हदीसों के पेशेनजर 
ऐसे सफर के लिए बगैर मेहरम के चले जाने- की गुंजाइश है जो तीन दिन 
तीन रात की दूरी से कम हो। वाजेह रहे कि एक दिन एक रात की मसाफृत 
(दूरी) से सोलह मील और तीन दिन तीन रात की मसाफत से अड़तालीस 
(48) मील मुराद है। नबी पाक के जमाने में चूँकि ऊँटों पर सफर होता था 
और रोज़ाना एक मन्जिल तय-करते थे, जो सोलह मील' की होती थी, इसलिए 
सफर की दूरी और फासले को एक दिन एक रात या तीन दिन तीन रात की 
मसाफत कहकर बताया करते थे। तेज-रफ़्तार कार से सफूर करे या रेल से 
या हवाई जहाज से, अड़तालीस मील (77 किलो मीटर) का सफर औरत के 
लिए बगैर मेहरम या बगैर शौहर के हलाल नहीं है, और इससे कम सफर हो 
तो गुन्जाइश है, मगर बचना उससे भी बहरहाल अच्छा है, क्‍योंकि बाण 
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पर्दे का बयान 
क््ड व 2 उमा लाता जात, 
रिवायतों में हट सफर और बोज़ में एक दिन एक रात के सफर की भी 
मनाही आई है। जैसा कि अभी ऊपर बयान हुआ। 

अल्लामा शामी रहमतुल्लाहि अलैहि किताबुल-हज में “बहरुराइक' से 
नकल करते हुए लिखते हैं कि जो सफर तीन दिन तीन रात की दूरी से कम 
का हो, कोई ज़रूरत सामने होने की सूरत में उसके लिए बगैर मेहरम के चला 
जाना जायज है। फिर लिखते हैं कि हज़रत इमाम अबू हनीफा और इमाम 
अबू यूसुफ रहमतुल्लाहि अलैहिमा से रिवायत किया गया है कि एक दिन. की 
दूरी के लिए भी बगैर मेहरम या शौहर के सफर में निकलने को मक्रूह करार 
देते थै। इसके बाद लिखते हैं: और चाहिये कि फृतवा इसी पर दिया जाये 
(कि एक दिन के सफुर के लिए भी औरत को मेहरम या शौहर के बगैर 
सफर में निकलने की मनाही हो)। क्योंकि इस ज़माने के लोग बिगड़ गये । 
और बुख़ारी व मुस्लिम की हदीस इसकी ताईद करती है, जिसमें यह मज़मून 
-आया है कि जो औरत अल्लाह पर और आख़िस्त के दिन पर ईमान रखती हो 
उसके लिए हलाल नहीं कि एक दिन एक रात का सफर बगैर मेहरम के करे। 
और मुस्लिम शरीफ की एक रिवायत में बजाय एक दिन एक रात के सिफ 
एक रात भी आया है। और एक रिवायत में सिर्फ एक दिन भी आया है। 

चूँकि एहतियात का तकाजा है कि घोड़े-बहुत सफर के लिए भी औरत 
बगैर मेहरम या शौहर के न॑ जाये। इसलिए दुनियावी हो या दीनी सफर जो 
फर्ज न हो उसके लिए त्तीन दिन तीन रात के सफुर से कम के लिए भी 
औरत को बगैर मेहरम के जाने से रोकना चाहिये, और हज का सफर अगर 
तीन मन्जिल से कम हो तो फूर्ज हज के लिए बगैर मेहरम के जाने से शौहर 
को रोकने का हक न होगा, जैसा कि मसाइल की किताबों में लिखा है। और 
मैहरम वह है जिसके साथ कभी भी किसी हाल में निकाह दुरुस्त न हो, चाहे 
नसब के रिश्ते से हो चाहे दूध के रिश्ते से, या ससुराली रिश्ते से। और 
भौहर के साथ भी सफर करना दुरुस्त है। 

हदीस की किताब 'तरगीब व तरहींब' में बुख़ारी वगैरह के हवाले से - 
हुजूरे अवदस सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम का पाक ईरशाद नकल किया है कि 
जो औरत अल्लाह पर और आख़िरत के दिन पर ईमान रखती हो उसके 
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लिए यह हलाल नहीं है कि ऐसा कोई सफुर करे -जों तीन दिन या इससे 
ज्यादा का हों, मगर यह कि उसके साथ उसका बाप हो या उसका भाई हों 
या शौहर हो या बेटा हो या (कोई दूसरा) मेहरम हो। 
(तरगीब व तरहीब पेज 74 जिल्द 4) 
और यह बात ध्यान रहे कि माममूँ फूफ़ी चचा ख़ाला, इन सबके बेटे 
मेहरम नहीं हैं। न उनके साथ सफर में जाना दुरुस्त है, न उनके सामने बेपर्दा 
होकर आने की इजाजत्त है। इसी तरह जिस लड़के को बेटा बनाकर पाल 
लिया हो बह भी मेहरम नहीं है, बड़ा होने के बाद उसके सामने भी बेपर्दा 
होकर आना-जाना जायज़ नहीं है, और उसके साथ सफर करना भी दुरुस्त 
नहीं है। 
बहुत-से लोग अपने को साली का मेहरम समझते हैं और यह कहते हैं 
कि जब तक उसकी बहन हमारे निकाह में है धघूँकि उस वक्‍त तक उसका , 
निकाह हमसे दुरुस्त नहीं है इसलिए हम उसके मेहरम हैं! इन लोगों का यह 
ख्याल वातिल है, क्योंकि शरीअत के नजदीक मेहरम सिर्फ़ वही है जिससे 
कभी भी निकाह दुरुस्त न हो। चाहे वह कुंबारी हो, चाहे बेवा हो, चाहे तलाक 
पाई हुईं हो, चाहे किसी के निकाह में हो। इन जाहिलों की तशरीह के 
मुताबिक मेहरम की तारीफ की जाये तो दुनिया भर के | मर्दों की बीवियाँ हर 
शख्स की मेहरम हो जायेंगी। 
गरज यह कि मेहरम की यह तशरीह बिल्कुल जाहिलाना है निसके जरिये 
साली को मेहरम बना रहे हैं। सफर में चूँकि बहुत-सी घटनाएँ पेश आ जाती 
हैं इसलिए शरीअते पाक ने कौर मेहरम- या बगैर शौहर के सफर करने की 
पाबन्दी औरतों पर लगायी है, जिसमें बहुत-सी मस्लेहतें और हिक्सतें हैं। 
: भेहरम या शौहर के साथ होने में औरत की जान, माल, इज्जत-आबंरू की 
हिफाजत के ख़त्म हो जाने का अन्देशा हो तो उसके साथ भी सफर कीं 
दुरुस्त नहीं है। हज के बयान में भी ये मसाइल गुजर चुके हैं | ' 
औरतें रास्तों के दरमियान न चलें... 
हदीस: (224) हजरत अबू उसैद रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि एक 
बार हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम मस्जिद से बाहर तशरी्फ +« 
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व औरत वहाँ से गुज़रने लगे। रास्तें में मर्द व औरत 

तरह से) मिल गये (कि सब इकट्ठे गुजरने लगे, और औरतें एक तरफ गो 
का ते औरतें पर्दे में थीं, मगर रास्ते के दरमियान मर्दों के मजमे में जा 
रही थीं) ! 

यह माजरा देखकर हुज़ूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि ऐ 
औरतो! पीछे हटो, तुमको रास्ते के बीच में चलने की इजाजत नहीं है। तुम 
रास्ते के किनारों पर होकर गुजरों। हदीस को बयान करने वाले कहते हैं कि 
इस इरशाद के बाद औरतें रास्ते के किनारों में ऐसे तरीके पर गुजरती थीं कि 
रास्ते के दायें-बायें जो कोई दीवार होती थी, उससे चिपकी जाती थीं, यहाँ 
तक कि उनके कपड़ा दीवार पर अटकने लगता था। (मिश्कात पेज 405 ) 

तशरीहः इस हदीस में भी औरतों को मर्दों से दूर रहने की ताकीद 
फूरमायी है। अगर औरत को किसी मजबूरी की वजह से घर से निकलना हो 
तो ख़ूब ज्यादा पर्दे का एहतिमाम करे और पर्दे की पाबन्दी के साथ निकलने 
की सूरत में भी खुशबू लगाकर न निकले, और जब रास्ते में गुजरे तो रास्ते 
के दरभियान ने चले बल्कि रास्ते का दरमियानी हिस्सा मर्दों के लिए छोड़े और 
घुद रास्ते के दरमियान से हटकर किनारों पर चले। 

यहाँ यह बात भी काबिले जिक्र है कि नबी करीस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम ने औरतों को इसका हुक्म दिया*कि मर्दों से बचकर और किनारे से 
होकर चलें, लिहाजा औरतों का यह जेज़्बा न होना चाहिए कि हम जैसे चाहें 
चलेंगे, मर्दों को हटना है तो हट जायेंगे। 


हया और ईमान एक-दूसरे से जुड़े हुए हैं 

हृदीसः (225) - हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवयत है कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया 
कि बेशक हया और ईमान दोनों साथी हैं। पप्त जब इन दोनों में से एक 
उठप्रा जाता है तो दूसरा भी उठा लिया जाता है। (मिश्कात पेज 432 ) 

तशरीह: हया मोमिन बन्दों की ख़ास सिफृत है! जो कीमें हुजूरे अक्दस 
तललल्लाहु अलैंहि घ सललम से दूर हैं, हया और शर्म से उनको कुछ वास्ता 
नहीं। हया और ईपान दोनों एक-दूसरे के साथ जुड़े हुए हैं। या तो दोनों रहेंगे 
सं ं--+- हें पपत पा पपपप पर पप मन पटक्‍ पर नपन्न 
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या दोनों रुख्सत हो जायेंगे हैं और जो 
बातें इसकी तरफ लेजाने वाली हैं, उन सब को काफिरों की देखा-देखी नाम 
के मुसलमानों के माहौल में रिवाज पा गये, और वहीं लोग मुस्तलमान औरतों 
को पर्दे से बाहर निकाल कर बैहबाई के प्लेट फार्म पर लाने की कोशिश में 
लगे हुए हैं। जो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैडि व सललम की पैरवी से ज़्यादा 
ईसाइयों के हालात और आदतें अपनाये हुए हैं, ऐसे लोग बड़ी मुश्किल में हैं, 
उनका दिल तो यह चाहता है कि खूब आजादी और बेहयाई के साध 
मुसलमानों की बहू-बेटियों को बाजारों और पार्कों में नंगेपन के लिबाप्त में 
देखें, लेकिन साथ ही कुरआन व हृदीस की तालीमात को गलत कहने की 
हिम्मत भी नहीं। न यूँ कहते बनता है कि हम इस्लाम को छोड़ चुके हैं, और 
न औरतों को पर्दे में देखना गवारा करते हैं। जो लोग बेपर्दगी को रिवाज देने 
की कोशिश में हैं और अपनी बहू-बेटियों को यूरोपियन लेडियों की तरह 
बेहया और बेशर्म बना चुके हैं और उनके नंगे लिबास से अपने नफ़्सों को 
सुकून देने का रास्ता निकाल चुके हैं, उनमें बहुत-से तो ऐसे हैं जो सिफ नाम 
के मुसलमान हैं, और हया व शर्म के साथ ईमान की दौलत भी खो चुके हैं। 
और बहुत-से लोग वे हैं जो किसी दर्ज भें इस्लाम से चिपके हुए हैं मगर 
उनको यूरोप की पैरवी का मिजाज और बेहबाई और बेशर्मी की तबीयत 
आहिस्ता-आहिस्ता उनके इस्लाम से हटती जा रही है। नबी पाक सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम ने जो यह फरमाया कि हया और ईमान दोनों साथी हैं, एक 
उठाया जाता है तो दूसरा भी उठा लिया जाता है, यह इरशाद बिल्कुल हक 
है। तजुर्बा इसकी गवाही दे रहा है। 
हजुरत अन्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फरमायाः ह 
"पिछले नबियों की जो बातें नकूल होती चली आ रही हैं उनमें से एक 
बात यह भी है कि जब तुझ में शर्म न रहे तो जो चाहे कर”। 
इस हदीस से मालूम हुआ कि तमाम अम्बिया-ए-किराम शर्म व हया की 
तालीम देते आये हैं। और यह भी मालूम हुआ कि जो कौमें अल्लाह के बाजी 
पेगम्बरों से अपना रिश्ता जोड़ने के दावेदार हैं और साथ ही बेशर्म और 
बेहया भी हैं, वे अपने दावे में झूठे हैं। और अपने कुफ़ व शिर्क और बेहयाई 
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की जिन्दगी के सबब उन नबियों लिए शर्म का कारण हैं 
निनसे अपनी निस्बत कायम करती हैं। कोई बेशर्म व बेहया किसी भी नबी के - 
रास्ते पर नहीं हो सकता | 

एक हदीस में इरशाद है: 

हदीसः पैगम्बरों की जिन्दगी के तरीके में चार चीजें (बहुत अहम) हैं: 
शर्म करना, खुशबू लगाना, मिस्वाक करना, निकाह करना। 

अल्लाह के सबसे महबूब बन्दे उसके पैगम्बर हैं। उन्होंने हया और शर्म 
की जिन्दगी को इख़्तियार किया और अपनी-अपनी उम्मत को अपने-अपने 
जमाने में शर्म व हया के इख़्तियार करने पर आमादा किया। जो लोग बेशर्म 
हैं, अल्लाह तआला से दूर हैं, उसके पैगम्बर से दूर हैं, अलबत्त्ता काफिरों 
और बदकारों से करीब हैं। शैतान मलऊन के दोस्त हैं। 

यह नाम-निहाद तरक्की का जमाना है। इसमें आबरू और पाकंदामनी, 
शर्म व हया ऐब बनकर रह गयी है! यूरोप वालों की पैरवी में नाम के 
पुसलभान भी इसकी रौ में बह रहे हैं। औरत अगर पर्दा करे तो उसे समाज 
में शरीफ नहीं समझा जाता | अगर बेहया बने, चेहरा खोलकर निकलैं, झलकते 
तिबास में बदन के हिस्सों और अंगों की जाहिर करती हुई बाजारों में धूमे या 
मर्किट में सौदा खरीदे, सैकड़ों मर्दों के सामने पार्कों में बेहिजाब होकर त्तफरीह 
करे तो उसे शरीफ समझा जाता है। अस्तगफिरुल्लाह! कैसी उलटी तरक्की है? 
और कैसी अंधेरी रोशनी है? जिसमें इनसान इनसानियत की हों से निकल 
गया है, और इनसानी. शराफत इनसान की हरकतों पर थू-थू करने लगी है। 

चूँकि शौहर भी नाम-निहाद तरक्की के आदी हैं इसलिए वे भी बीवियों 
को इस हरकत से नहीं रोकते बल्कि पर्दे वाली बीवी के पदें को खुद ही 
तार-तार करते हैं, और यारों-दोस्तों की महफिलों में साथ ले जाते हैं। उनसे 
मुषाफे कराते हैं, बल्कि क्लबों में लेजाकर नचवाते हैं। इन बेहूदा लोगों के 
नजदीक डॉस भी वह ज्यादा दिल-पसन्द है जिसमें एक की बीती दूसरे के 
शध डॉस करे। अगर कोई औरत अपने शौहर क॑ साध डॉस करने लगे तो 
से गिरी हुई नजरों से. देखा जाता है। अव्वल तो डॉस! और वह भी बेपर्दा, 

और गैर-म्दों के साथ? वह भी अपने शौहर के सामने, कैसी बेहयाई पर 
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बेहयाई सवार है। क्या ऐसे लोग जिन्दा रहने के काबिल हैं? और खुदा की 
नेमतों से फ़ायदा उठाने के हकदार हैं? 

अल्लाह तआला हर किस्म की गुमराही, बेदीनी और बेहयाई व बेशर्मी से 
तमाम मुसलमानों को बचाए और अमन में रखे, आमीन। 
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लिबास और पहनने-ओढ़ने के मसाइल 
लिबास और बनाव-सिंधार का बयान 
औरतों का लिबास कैसा हो? 


हदीसः (226) हजरत आयशा रजियल्लाडु अन्हा ने फरमाया कि 
अल्लाह उन औरतों पर रहम फरमाये जिन्होंने इस्लाम के शुरू के दौर में 
(मक्का से मदीना को) हिजरत की। जब अल्लाह पाक ने हुक्म: 
“वल्‌-यज्रिबू-न बिखुमुरिहिन्‌-न अला जुयूबिहिन्‌ू-न” (यानी मोमिन औरतों पे 
कह दीजिए कि वे अपने दुपट्‌टों को अपने सीनों पर डाले रह्म करें) नाजिल 
फरमाया तो उन्होंने अपनी मोटी-सी घादरों को काटकर दुपट्टे बना लिये। 

द (अबू दाऊद पेज 2] जिल्द 2) 

तशरीहः कुरआन की तर्फसीर करने वाले उलमा लिखते हैं कि 
जाहिलीयत के जमाने में औरतों का दस्तूर था कि दुपटूटों से अपने सरों की 
ढाँक कर बाकी कमर पर डाल लेती थीं। मुसलमान औरतों को हुक्म हुआ कि 
अपने दुपटूटों से सर भी ढोके और गले और सीने पर भी डाले रहा करें। 
इस हुक्म को सुनकर सहाबी औरतों ने मोटी-मोटी चादरों के दुपटूटे बना लिए 
और कुरआन के हुक्म के मुताबिक अपने गलों और सीनों को भी दुपट्टों से 
ढाँकने लगीं। चूँकि बारीक कंपड़े से सर और बदन का पर्दा नहीं हो सकता है 
इसलिए मोटी चादरों के दुपट्टे बना लिए। (अबू दाऊद पेज 2]] जिल्‍्द 2, 

आजकल की औरतें सर छुपाने को ऐब समझने लगी हैं, और दुपट्टा 
ओढ़ती भी हैं तो अब्बल तो इस कदर बारीक होता है कि सर के बाल और 
सिंघार की जगहें उससे छुपती नहीं, दूसरे इस किस्म के कपड़े का दुपट्टा 
बनाती हैं कि सर पर ठहरता ही नहीं, चिकनाहट की वजह से बार-बार 
सरकता है, और पर्दे के मकसद को ख़त्म कर देता है। 

हजरत दहया बिन ख़लीफा रजियल्लाहु अन्हु का बयां है कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की ख़िदमत में मिल के बारीक कपड़े हाजिर किये 


गये। उनमें से एक कपड़ा आए  न्‍कवकनाल्न्लापटटप्ान्‍पनपयनवध । उनमें से एक कपड़ा आपने मुझे इनायत फरमाया कि इसके दो ढुकड़े 
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तर लिबास और पहनने-ओढ़ने .... 
करके एक से अपना कुर्ता बना लेना और दूसरा अपनी बीची 
जिसका वह दुपट्टा बना लेगी। वह कपड़ा लेकर जब मैं चल दिया तो इरशाद 
फरमाया कि अपनी बीवी को बताना कि इसके नीचे कोई कपड़ा लगा ले 
(जिससे इसकी बारीकी की तलाफी हो जाये और जो उसके सर ह वगैरह को 
छुपाये रहे।। (अबू दाऊद) ' 

) आ' हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा की ख़िदमत में उनके भाई 
अन्लुरहमान बिन अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु की बेटी हफुसा पहुँच गईं। उस 
वक्त हफ्सा रजियल्लाहु अन्हा ने बारीक दुपट्टा ओढ़ रखा था। हजरत 
आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने उसको लेकर फाड़ दिया, और अपने पास से 
उनको मोटा दुपटूटा उढ़ों दिया। [मुवत्ता इमाम मालिक) 

इन रिवायतों से मालूम हुआ कि बारीक दुपट्टे से परहेज करना लाजिम 
है। और अगर मान लो कि बारीक दुपट्टा ओढ़ना ही पड़ जाये तो उसके 
नीचे मोटा कपड़ा लगा लें ताकि सर और दूसरे बदनी हिस्से नजर न आयें। 

मुसलमान औरत को इस्लाम ने हया और शर्म सिखायी है। ना-मेहरमों 
से घुलने-मिलने से मनां फूरमाया है। और ऐसे कपड़े पहनने की मनाष्ठी 
फरमायी है जिनका पहनना न पहनना बराबर है, और जिनसे पर्दे का मकसद 
ही ख़त्म हो जाता हो। औरतें सरों पर ऐसे दुपट्टे ओढ़ें जिनसे बाल छुप 
जायें, गर्दन और गला हक जाये और ना-मेहरमों के आ जाने का अन्देशा हो 
तो मोटे दुपट्टों से अपने चेहरों को भी ढाँप लें! कमीज जमपर और फ्रॉक भी 
ऐसा पहने जिससे बदन नज़र न आये। आस्तीन पूरी हों, गले और गिरेबान 
की काट में इसका ख्याल रखें कि पीछे और आगे सीने का कुछ भी हिस्सा 
घुला न रहे। शलवार और साड़ी वगैरह भी ऐसे कपड़े की पहने जिससे रान, 
पिंडली वगैरह का कोई हिस्सा नजर न आये। 

आजकल राईज लिबास की 225 वि 
आजकल ऐसे कपड़ों का रिवाज ही गया है कि कपड़ों के अन्दर से नज़र 
आर-पार हो जाती है। बहुत-से मर्द और औरतों को देखा गया है कि ऐसे 
कपड़ों की शलवार बनाकर पहन लेती हैं, जिनमें पूरी टॉंग नजर आती है। 
ऐसे कपड़े को पहनना न पहनना बराबर है, और उससे नमाज़ भी नहीं होती। 
आम तौर पर औरतें बारीक दुपट्टे ओढ़ती हैं, और उनकी चौड़ाई भी कम 
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नमाज भी नहीं होती। 

जब कुरआन में यह हुक्म नाजिल हुआ कि मोमिन औरतों को फरमा 
दीजिए कि वे अपने दुपट्टों को अपने सीनों पर डाले रहा करें, तो सहाबी 
औरतों ने मोटी से मोटी चादरें काटकर दुपट्टे बना लिए। लेकिन आजकल की 
औरतों को गर्मी खाये जाती है और गलत रिवाज की वंबा ऐसी फैली है कि 
जो औरतें अपने को दीनदार समझती हैं वें भी बारीक दुपट्टा छोड़ने को 
सैयार नहीं। फिर ऐसे ही दुपट्टे से नमाज पढ़ लेती हैं। हज को रवाना होती 
हैं तो बुर्का जहाज में उतार कर रख देती हैं और उस बारीक दुंपटूटे से 
जहाज में, बाजारों में और हरम शरीफ में घूमती फिरती हैं, और सैकड़ों मददों 
की भीड़ में बाल चमकाती हुई, मुँह दिखाती हुई बड़ी चादर लपेटे बगैर बुर्का 
ओढ़े बगैर घुसी चली जाती हैं, जैसे ये सब लोग उनके बाप भाई हैं। पहले 
तो यही रोना था कि औरतें जेठ-देवर और जामूजाद, फूफीजाद और चचाजाद 
लड़कों के सामने चेहरा खोले आ जाती हैं जो शरअन गुनाह है, मगर अब 
चेहरा छोड़ बारीक कपड़े पहनकर ऊपर का पूरा या आधा बदन सबके सामने 
खोले फिरती हैं। और बुर्के में नकाब ऐसा इख़्तियार कर लिया है जो खूब 
बारीक जाली का होता है और पूरा चेहरा रास्ते के चलने वालों को नजर 
आता है। ये सब बातें शरञ्नन सख्त गुनाह हैं। 

औरत की नमाज दुरुस्त होने के लिए शर्त यह है कि चेहरे और गदूटों 
तक दोनों हाथ और दोनों कृदमों के अलावा पूरा जिस्म ढका हुआ हो, मंगर 
हकीकृत यह है कि अकसर औरतों की नमाज़ इसलिए नहीं होती कि बहें 
खुली हुई हैं, अगर ढकी हुई हैं तो उसी बारीक दुपट्टे से ढाँक लेती हैं 
जिससे सब कुछ नज़र आता है। बाजी औरतें साड़ी बाँधती हैं और ब्लाऊई 
इतना छोटा होता है कि नाफ पर ख़त्म हो जाता है और आधा पेट नजः 

. आता है, उससे नमाज नहीं होती। इसको खूब समझ लें और दुनिया के 

रिवाज को न देखें, शरीअत को देखें। दुनिया में थोड़ी-सी गर्मी की तकलीफ 
हो ही गयी और फैशन वालियों ने कुछ कह ही दिया तो इससे क्या होता है, 
जन्नत के उम्दा कपड़े तो नसीब होंगे जहाँ सब कुछ नफ़्स की ख्वाहिश कै 


मुताबिक होता है। से  ा---->-८---८य---ंरपनमम होता है | 
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मर्दों को अपनी तरफ माईल करने वाली औरतों 

हदीस: (227) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 

अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फ्रमाया कि दोजख्ियों 
की दो जमाअतें मैंने नहीं देखी हैं (क्योंकि वे अभी मौजूद नहीं हुईं। बाद में 
उनका वजूद और जहूर होगा)। एक जमाअत उन लोगों की होगी जिनके पास 
बैलों की दु्मों की तरह के कोड़े होंगे, वे उनसे लोगों को (जुल्म के तौर पर) 
मारेंगे, दूसरी जमाअत ऐसी औरतों की होगी जो कपड़े पहने हुए होंगी (मगर 
इसके बावजूद) नंगी होंगी। (मर्दों को) माईल करने वाली और (ख़ुद उनकी 
तरफ) माईल होने वाली होंगी। उनके सर ख़ूब बड़े-बड़े ऊँटों के कोहानों की 
तरह होंगे जो झुके होंगे। ये औरतें न जन्नत में दाख़िल होंगी और न उलकी 
खुशबू सूँघेंगी। और इसमें शक नहीं कि जन्नत की खुशबू इतनी-इतनी दूर से 
सूँघी जाती है। (भिश्कात शरीफ) 

तशरीहः इस हदीस में हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने दो 
टेसे गिरोहों के मुताल्लिक पैशीनगोई (भविष्य वाणी) फुरमायी है, जिनको आपने 
अपने जमाने में नहीं देखा था, लेकिन आज वे दोनों गिरोह अपने शर और 
बिगाड़ के साथ मौजूद हैं। खुदा के पाक पैगम्बर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने पहले तो उन लोगों का जिक्र फुरमाया जो कोड़े लिए फिरेंगे और उनसे 
लोगों को मारेंगे। यह उने लोगों के बारे में पैशीनगोई फुरमायी जो अपनी 
हुकूमत व ताकत के नशे में बात-बात पर. कमजोरों और बेवसों की पीट दिया 
करते हैं, देहात और कस्बों के जमीनदारों और मालदारों को देखा गया है कि 
तंगदस्तों और बेकसों को झूठे-सच्चे बल्चने बनाकर पीटते हैं, उनसे सैकड़ों 
काम बेगार में लेते हैं, और तरह तरह के जुल्म व सित्म उनपर ढहते हैं। 
इस सिलसिले में बाज वाकिआत यहाँ तक सुने गये हैं कि अगर किसी 
कम-हैसियत वाले मुसलमान ने किसी दौलतमन्द मुसलमान को सलाम कर 
लिया तो उस गरीब को इस जुर्म में पीट डाला कि इसने अपने आपको हमारे 
बराबर समझा। अल्लाड ऐसे जालिमों से बचाये। ये बेकस और बेबस मजलूम 
बन्दे जब आख़िरत में दावा करेंगे और वहाँ अल्लाइ तआला की अदालत में 
पेशी होगी, तो जुल्म व सितम"के अन्जाम का पत्ता चलेगा। 


कं ८+८--+--+न्‍-_----८ह#ह---पंम ८८ ८८---प-<++म+ा--- कर पेन ८ ञ३+न्‍+८-म मम 5 «० 
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हे कपड़े 

दूसरी पैशीनगोई (भविष्य वाणी) औरतों के हक में इरशाद फरमायी कि 
ऐसी औरतें मौजूद होंगी जो कपड़े पहने हुए होंगी लेकिन फिर भी नंगी होंगी। 
यानी इस कृद्र बारीक कपड़े पह़नेंगी कि उनेके पहनने से जिस्म छुपाने का 
फायदा हासिल न होगा। या कपड़ा बारीक तो न होगा मगर चुस्त होने और 
बदन की बनावट पर कस जाने से उसका पहनना न पहनना बराबर होगा। 
बदन पर कपड़े होने और इसके बावजूद नंगा होने की एक सूरत यह भी है 
कि बदन पर सिर्फ थोड़ा-सा कपड़ा हो और बदन का अधिकतर हिस्सा और 
ख़ासकर बदन के वे हिस्से खुले रहें जिनको हयादार औरतें मर्दों से छुपाती हैं। 
जैसा कि यूरोप (और ऐशिया के बाज़ शहरों में जैसे मुम्बई, कोलकाता, रंगून, 
सिंगापुर वगैरह) में ऐसा लिबास पहनने का रिवाज है कि घुटनों तक कमीज या 
फ्रॉक होता है, आस्तीन या तो होती नहीं या इस कृद्र छोटी होती है कि मोंढों 
से सिर्फ दो-चार इंच बड़ी होती हैं, पिंडलियाँ बिल्कुल नंगी होती हैं, और सर 
भी दुपट्टे से खाली होता है, और फ्रॉक का गला आगे और पीछे से इस कद्र 
खुला और चौड़ा होता है क्रि आधी कमर और आधा सीना नजर आता है। 

फिर फ्रमाया ये औरतें (गैर-म्दों को) अपनी तरफ माईल करेंगी और 
ख़ुद भी उनकी तरफ माईल होंगी। नंगा होने का रिवाज मुफलिसी और गुरबत 
की वजह से न होगा बल्कि मर्दों को अपना बदन दिखाना, और उनका दिल 
लुभाना मकसद होगा, और लुभाने का दूसरा तरीका यह इख्तियार करेंगी कि 
अपने सरों को (जो दुपट्टों से ख़ाली होंगे) मटका कर चलेंगी, जिस तरह ऊँट 
की पीठ का ऊपरी हिस्सा (जिसको कोह्ान कहते हैं) तेज रफ़्तारी के वक्‍त 
जमीन की तरफ झुका करता है। ऊँट के कोह्यन से तशबीह देकर यह बताया 
कि वे औरतें बालों को फुला-फुलाकर अपने सरों को मोटा करेंगी। 


फैशन की बुरी वबा 
फैशन की वबा ने बड़े-बड़े इज्जतदार और शरीफ खानदानों की औरतों 
को ईसाई लेडियों और फिल्म कम्पनियों में काम करने वाली हिरोईनों की पैरवी 
पर आमादा कर दिया है। सिनेमा देखने से जहाँ और बहुत-से गुनाह और 
नुकसान हैं वहाँ एक यह भी है कि नई उम्र की लड़कियाँ और नई तहजीब 
की दीवानी औरतें सिनेमा में काम करने वाली बेशर्म और बेहया औरतों का 
्गग्ज्ज्ज्ज्व्ल्लल््ेयय ता; यम मनन नवजनभना वन नल<-_ 33 नल 
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लिबास पहनकर और उनके जैसे काम और हरकतें 
फिर अपनी शक्ल व सूरत और चाल-ढाल को उन्हीं की तरह बनाने और 
नकल उतारने में फूडर समझती हैं। आजकल की बहुत-सी औरतें तरह-तरह 
से गैर-मर्दों को अपनी तरफ माईल करने की तदबीरें करती हैं जैसे बुर्का 
पहनकर बाहर निकलीं और हाथों को बाहर निकाल लिया या बुर्के का नकाब 
इतना छोटा रखा कि दोनों तरफ के रुख़्सार (गाल) साफ नज़र आ सकें। या 
ऐसा बारीक नकाब बुर्के में लगाया जो शक्ल व सूरत और हुस्न व ख़ूबसूरती 
को और भी नुमायाँ कर दे, और खुद बुर्का ही बजाय पर्दे के कशिश का 
सामान बन गया है। बुर्के पर फूलों का बनाना, चमकदार या बारीक कपड़े का 
बुर्का होना बुरी निगाह वाले लोगों को बुर्के वाली की तरफ मुतबज्जह कर देता 
है। बुर्के क्या हुए पर्दे के बजाय नजरों के खींचने का सामान बच गये, और 
वही मिसाल हो गयी कि जो न देखे वह भी देखे। 

आजकल नाच बहुत इज्जत का काम समझा जाने लगा है। स्कूलों और 
कालिजों में इसकी बाकायदा ट्रेनिंग दी जाती है, क्लबों और बड़े-बड़े होटलों में 
नंगे नाच होते हैं। यूरोप के नफ्स परस्तों ने यह तजवीज किया है कि हर 
औरत अपने शौहर के सिवा गैर-मर्द के साथ नाचे, ' जो औरत इसके खिलाफ 
करेगी वह उस समाज और सीसाईटी में बुरी समझी जायेगी। अफसोस है 
मुस्ललमानों पर कि यूरोप के बेहयाओं के तरीकों पर चलने को तरक्की और 
कामयाबी समझने लगे हैं। नाच मर्दों को अपनी तरफ माईल करने का सबसे 
ज्यादा कामयाब जरिया हैं; इससे जिन्‍्सी (यानी मर्द और औरत के ही हि 
का) उम्र होता है और यह बेहयाई की सब मन्जिलें तय होने का जरिया है। 

फायदाः हदीस के आख़िर में फरमाया कि ऐसी औरतें जन्नत में नतो 
दाखिल होंगी और न उसकी खुश पा सकेंगी। फिर. फुरमायां कि उसकी 
खुशबू इतनी दूर से सूँघी जाती है। इस 2०६ उस ३ और फासले का 
- जिक्र नहीं है जिस दूरी से जन्नत की खुशबू सूँधी जाती है। हदीस की खत 

रिवायतों में है कि जन्नत की खुशबू सी साल को दूरी और फासले से सूँघी 

जाती है। (तरगीब) देंखो ऐसी जन्नत से मेहरूमी कैसी गदबख्ती है। 


जो औरत ख़ुशबू लगाकर मर्दों के पास से गुजरे वह 
ऐसी-वैसी है 
. हदीसः (228) हज़रत अबू मूसा रजियल्लाइ अ 5 


_रयकः 220) रण महल फल इक 
ही ि  ओ 






से रिवायत है कि 
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| (मिश्कात शरीफ पेज 94 ) 
तशरीहः इस हदीस में पहले तो एक मुस्तकिल उसूल इरशाद फ्रमाया 
कि बुरी नज़री झलने वाली हर आँख ज़िनाकार है। यह हुक्म मर्दों और 
औरतों दोनों को शामिल है। जो मर्द ना-मेहरम औरतों को देखे या जो औरत 
ना-मेहरम मर्दों की ताक-झाँक करे, ऐसे मर्द और ऐसी औरत की आँख 
जिनाकार है। असल ज़िना जिसको कहते हैं. सभी को मालूम है, लेकिन ज़िना 
के असबाब को भी अल्लाह: के रसूल सल्‍ल० ने जिना फुरमाया है। 


बदन के हिस्सों का जिना 

एक हदीस में फ्रमाया है कि आँखों का जिना देखना है, और कानों का 
जिना सुनना है, और जबान का जिना बात करना है, और हाथों का जिना 
पकड़ना है, और पाँवों का ज़िना चलकर जाना है, और दिल (बदकारी की) 
ख़्वाहिश और तमन्ना करता है और शर्मगाह उस (की उम्मीद) को झुठला देती 
है या सच्चा कर देती है। 

मालूम हुआ कि ना-मेहरम मर्द व औरत का एक-दूसरे पर नजर डालना 
भी जिना है, और बुरी नीयत के साथ या लज़्ज़त के लिए ना-मेहरम मर्द व 
औरत का आपस में बात करना और सुनना भी जिना है। किसी ना-मेहरम 
मर्द या औरत की तरफ बुरी नीयत से चलकर जाना या हाथ से छूना, यहें 
सब जिना है, अगर॑चे बड़ा ज़िना दोनों की शर्मगाहों का मिलना है। 

इस हदीस शरीफ में आँखों का जिना बयान फरमा कर हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फूरमाया कि जो औरत खुशबू लगाकर 
मर्दों की मजलिस के पास से गुज़रे उसका यह अमल भी ज़िना है। किसी मर्द 
व औरत में जब ज़िनाकारी के तलल्लुकात होते हैं तो एकदम नहीं हो जाते, 
बल्कि असल जिना से पहले बहुत-से ऐसे काम किये जाते हैं जो आपस में 
एक-दूसरे को करीब और निकट करते चले जाते हैं। इसी लिए शरीअत ने 
जिना को दावत देने वाले, उसके असबाब और वे सब चीज़ें जो इसकी तरफ 
उभारें उस सबको भी जिना करार दिया है। 











हा न आए 
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औरत को अगर किसी मजबूरी से कहीं जाना हो तो पर्दे का लिहाज 
करके मर्दों से बचते हुए रास्तों के किनारे से गुजरते हुए जाने की इजाजत दी 
गयी है। खुशबू लगाकर बाहर निकलना अगरखे बुर्के के अन्दर छो शरीअत के 
नजदीक इतनी बुरी बात है कि. अल्लाह के रसूल सल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम 
ने ऐसा करने वाली औरतों को ज़िनाकार फुरमा दिया। यूँ भी औरत को तेज 
खुशबू लगाना मना है अगरचे अपने घर के अन्दर हीं हो। 

ख़ुलासा यह कि औरत को हर तरह से गैर-मर्दों से बचकर रहना 
लाजिम और जरूरी है, यहाँ तक कि ऐसा मौका भी न आने दे कि कोई 
गैर-मर्द उसकी खुशबू भी पा सके। 

ना-मेहरमों से गुफ़्तगू का तरीका 

हदीस से मालूम हुआ कि ज़बान का जिना बात करना है और कानों का 
ज़िना सुनना है। इसी को सामने रखते हुए ना-मेहरम मर्द व औरत को बहुत 
एंह्तियात की जरूरत है! अगर किसी ज़रूरत और मजबूरी से बात करनी 
पड़े तो बहुत मुख्ततर कर लें, हॉ-ना का जवाब देकर ख़त्म कर डालें। जहाँ 
तक मुमकिन हो आवाज़ धीमी रखें और लहजे में कशिश पैदा न होने दें। 

मसाइल की मशहूर किताब “दुर मुख्तार” के मुसन्निफ (लेखक) लिखते हैं: 

“जुखूरत के लिए हम इस बात को जायज समझते हैं कि औरत 
ना-मेहरम से गुफ्तगू या सवाल व जवाब करे, लेकिन इस बात की इजाजत 
नहीं है कि ना-मेहर॒म से बात करते हुए गुफ़्तगू को लम्बी करती चली जायें, 
था नर्म लहजे में बात करें, या बात में लचक पैदा करें, क्योंकि ऐसा करने से 
मर्दों के दिल माईल होंगे और उन्नकी तबीयतों में उभार पैदा होपा। 

(मिश्कात पेज 272 जिल्द १, 
. सूरः अहजाब में इरशाद है: 

तर्जुमा: तुम बात करने में नजाकत इख्तियार न करो, क्योंकि इससे ऐसे 
शख्स को तबई पैलान होगा जिसके दिल में रोग है, लिहाजा तुम मुनासिब 
तरीके पर बात करों। (जो पाकबाज़ आबछू का पास रखने वाली औरतों का 
जाना-पहचाना और परिचित तरीका है) [सूरः अहजाब आयत 32 | 

मर्दों और औरतों की खुशबू में फर्क 

ढदीसः (229) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाड अन्हु से रिवायत है कि 
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रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फ्रमाया: भर्दों की 
ऐसी हो जिसकी खुशबू जाहिर हो, यानी दूसरों को भी पहुँच रही हो, और 
उसका रंग पौशीदा हो। और औरतों की खुशबू ऐसी .हो जिसका रंग नजर आ 
रहा हो और खुशबू पौशीदा हो। (यानी बहुत मामूली खुशबू आ रही हो)। 
(मिश्कात शरीफ पेज 38) 
तशरीह: इस हदीस में मर्दों और औरतों की खुशबू में फर्क बताया गया 
है। यानी मर्द ऐसी खुशबू लगायें जिससे कपड़े पर रंग न लगे या हल्का-सा 
रंग लग जाये, मगर खुशबू तेज हो, जो दूसरों तक पहुँच रही हो- जैसे इस्ने 
शुणाब, मुश्क, अंबर, काफूर वगैरह लगायें और औरतों की खुशबू ऐसी हो 
जिसका रंग कपड़ों पर जाहिर हो जाये, मगर खुशबू बहुत ही मामूली हो, जो 
खुद अपनी नाक तक पहुँच सके, या शौहर करीब हो तो उसको खुशबू आ 
जाये। ओर हदीस में फ्रमाया है कि जो औरत ख़ुशबू लगाकर मर्दों की 
मजलिस में गुज़रेगी और लोगों को उसकी खुशबू आयेगी तो उस्त औरत का 
यह अमल जिना में शामिल होगा। इस बिना पर तेज़ खुशबू लगाने से औरत 
को सख्त परहेज करना लाजिम है। और औरत को तेज खुशबू लगाने की. 
ज़रूरत ही क्या है? सिर्फ शौहर से ताल्लुक्‌ है उसको सुंधा देना काफी है। 
देखिये इज्जृत. व आंबरू को महफूज रखने के लिए नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कैसे-कैसे उसूल बताये हैं, और कैसी-कैसी 
नसीहतें की हैं। अफसोस है कि इस दौर के मुसलमान सिर्फ नाम के मुसलमान 
बने हुए हैं। इस्लाम के दुश्मन जो रंग-ढंग और बेहयाई इख्तियार करते हैं, ये 
लोग भी उनके प्रीछे लग लेते हैं। अल्लाह के पाक नबी सल्लल्लाहु अलैहि व. 
सललम की पैरवी छोड़कर बेहयाओं के पीछे लग जाना ईमान के दावेदारों को 





कहाँ तक सजता है? खुद ही गौर कर लें। 
सोने और रेशम की वजह से कियामत के मैदान में 
औरतों की परेशानी 


हदीसः (230) हजरत अबू उमोमा रजियल्लाहु ओन्हु फ्रमाते हैं कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि मुझे अल्लाह 
की तरफ से यह मन्ज़र दिखाया गया कि मैं जन्नत में दाखिल हुआ हूँ वहाँ 

. या देखता हूँ कि बुलन्द दर्जो वाले वे बिना पैसे वाले हजरात हैं जिन्होंने 
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(अल्लाह की रिज़ा के लिए) वतन छोड़कर हिजस्त की है और 
बच्चे भी आला दरजों में हैं। और जन्नत में मालदार और औरतें सबसे कम 
है । बज (यह देखकर मेरे दिल में इसका सबब मालूम होने का जज़्बा पैदा हुआ) 
चे मुझे बताया गया कि दरवाजे पर मालदारों का हिसाब हो रहा है और 

माल के सिलसिले में उनकी छानबीन हो रही है (कि कहाँ से कमाया और 
कहाँ-कहाँ खर्च किया) लिहाज़ा वे अभी यहाँ नहीं पहुँचे, और औरतें यहाँ 
आने से इसलिए रह गईं कि उनको सोने और रेशम ने (अल्लाह तआला से 
और दीन व आख़िरत से) गाफिल रखा। [तरंगीब पेज 0 जिल्द 3) 

तशरीहः एक हदीस में है जिसके रिवायत करने वाले हज़स्त उसामा बिन 
जैद रज़ियल्लाहु अन्हु हैं कि रसूले अकरम सल्लल्लाडु अलैहि व सल्लम ने 
फरमाया कि मैं जन्नत के दरवाज़े पर खड़ा हुआ तो देखा कि उसमें अकसर 
दाखिल होने वाले गरीब व मिस्कीन लोग हैं (जिनके पास दुनिया में माल 
जर न था, जिसके जरिये अल्लाह को भूलकर गुनाहों में मुब्तला होते हैं) और 
माल वाले हिसाब देने के लिए रोक लिये गये हैं, अलबत्ता जिन मालदारों को 
दोजख में दाखिल होना है उनके बारे में दोजख़ में जाने का हुनम मिल चुका 
है। और मैं दोजख़ के दरवाजें पर खड़ा हुआ तो देखा कि उसके अन्दर 
दाखिल होने वालों में अकसर औरतें हैं। (मिश्कात शरीफ] 

इस हदीस और इसके .अलावा और भी दूसरी हदीसों से वाजेह तौर पर 
.यह साबित होता है कि दोजख़ में अकसर औरतें होंगी। और इसके असबाब 
(कारण) भी कई बताये गये हैं, जो हदीसों में बयान हुए हैं। ऊपर की हदीस 
में बताया है कि औरतों के दोजख़ में दाखिल होने का सबब यह है कि 
दुनिया में इनको सोने और रेशम ने खुदा से और शरीअत के अहकाम पर 
अमल पैरा होने से गाफिल रखा है। 

दर हकीकत औरतों में अच्छे से अच्छे कपड़े और उम्दा से उम्दा जेवर 
की तलब इतनी ज्यादा होती है कि इन दोनों चीजों के लिए बहुत-से गुनाहों में 
न सिर्फ मुब्तला होती हैं बल्कि अपने शौहरों और दूसरे अजीजों को भी 
. मुक्तला कर देती हैं। अगर माल हलाल हो और गुंजाइश हो तो जेवर पहनना 
जायज है, और औरत को रेशम के कपड़े पहनना भी जायज है। ओर अब 
तो रेशम की कोई हकीकत नहीं इससे ज़्यादा बढ़कर उ ए और अच्छे 
हुल-ते पसनदीदा कपड़े म्किट मे आ यु हैं पलनलटनाननन 
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पहनना भी जायज है, लेकिन उनके हासिल करने के लिए जो नाजायज़ तरीके 
इख्तियार किये जाते हैं, और जेवर और कपड़ों के इस्तेमाल में दिखावा और 
खुद-पसन्दी (घमण्ड) और दूसरों कों हकीर जानना और अपने को बड़ा 
समझना जो औरतों में पाया जाता है, इसने औरतों को आधछिरत की 
कामयाबी से पीछे धकेल दिया है। 

अव्वल यह देख लेना चाहिये कि अपना जाती हलाल माल जेवर बनाने 
के लायक हैं या नहीं। यानी दूसरी जायज जरूरतों के बावजूद माल में 
गुंजाइश है या नहीं। अगर अपने पास जाती माल न हो और शौहर से 
बनवाना हो या माँ बाप से तैयार कराना हो तो उनके पास भी पगाइर द््शं 
देखनी चाहिये। लेकिन होता यह है कि पैसा पास न हो, या कम हो * पु 
पर रकम लाकर बनवा लेती हैं। शौहर के पास नहीं होता तो मजबूर करती 
कि कहीं से रकम लाकर दे। अगर वह नेक आदमी है, रिश्वत से बचता है 
तो उसे मजबूर करती हैं कि रिश्वत ले और जेवर बनवाकर दे। फिर यह भी 
सब औरतें जानती हैं कि जेवर घर में हर वक़्त नहीं पहनती हैं, बल्कि उसफी 
जरूरत ब्याह-शादी में शरीक होने या और किसी तरह की मजलिसों में जाने 
के लिए होती है। उसमें चूँकि शान जताने और दिखाया करने की नीयत होती 
है इसलिए जिस शादी में शरीक होना है या जिस महफिल में जाना ह उसकी 
तारीख़ा आने तक बनवाकर छोड़ती हैं। फिर यह मुसीबत है कि हि राना 
डिजाईन नहीं चलता। समाज में जिस नये डिजाईन के जेवर आ जाये तो 
पुराने तुड़वांकर नये डिजाईन के मुताबिक बनवाने की फ़िक्र की जाती है, और 
इसमें भी वही रियाकारी वाला नफ़्स का चोर मौजूद होता है। कपड़ों थो बारे 
में भी यही है कि कई जोड़े कपड़े रखे हैं लेकिन मजलिसों और महफिलों भें 
जाने के लिए नये लिबास की जरूरत समझती हैं और कहती हैं कि ये जो 
तो कई बार पहने जा चुके हैं, इन्हें मैं पहनकर जाऊँगी तो औरतें नाम रखेंगी 
और कहेंगी कि फलानी के पास तो यही दो जोड़े रखे हैं, हन्ही को अचल'- 
बदल कर आ जाती है। इसमें भी वही विजावे का जज़्बा मौजूष होता है | 


लिबास और जेयर की तैयारी से पहले और बाद में 
लियास व जेवर तैयार करने से पहले हलाल माल बेखना चाहिये, और 
हलाल माल मौजूद हो तो गुंजाइश वेखनी धाहिपे। और जब जेगर फपहा बन 
जाये तो उसके इस्तेमाल करने में विघवावा और रिपाकारी और 'ए़ुष पश"वी 
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(अपने को अच्छा समझना) और दूसरों को हकीर जानने पे परहेज द करना 
लाजिम है। जब औरतों के सामने ऐसी बातें की जाती है तो कहती हैं कि 
मौल्रवियों को क्‍या हो गया कि बदन पर चीथड़े डालने से भी मना करते हैं 
और हाथों में चूड़ियाँ डालने से भी रोकते हैं। बहनों! मौलवी की क्या हैसियत 
जो हलाल से रोके, अलबत्ता वह शरीअत की बात बताता है और अल्लाह के 
सच्चे रसूल सलल० की हदीस सुनाता है। तुम जेवर भी बनाओ, कपड़े भी 
तरह-तरह के बनाओ, हर हाल में अल्लाह से डरो , अल्लाह की याद दिल में 
बसाओं, जेवर कपड़े के लिए सूदी लेन-देन न करो, न शौहर से रिश्वत लेने 
के लिए कहो। हलाल माल में गुंजाइश देखकर बना लो। फिर शरीअत के 
उसूल के मुताबिक सालाना जकात के देने की फिक्र कसे, और पहनने में 
दिखावा न करो, और न किसी को हकीर समझो। अल्लाह तआल्य के हुक्मों 
पर चलने में जन्नत का दाखिला है और उसकी नाफरमानियाँ करने पर जन्नत 
के दाखिले से रुकावट है। हदीस शरीफ में यही तो फरमाया कि औरतों को 
सोने और रेशम ने अल्लाह तआला से और उसके हुक्‍्मों से गाफिल रखा, 
और यह चीज उनके जन्नत के दाखिले के लिए रुकावट बन गयी। 

शरीअत के उसूल के मुताबिक लिबास और जेवर पहनो। कौन रोकता 
है, और किसको रोकने की मजाल है? शरीअत के अहकाम बताना सबसे बड़ी 
जैरख्वाही है, जो बताये उसका शुक्रिया अदा करना चाहिये। 


सोने-चाँदी का जेवर और इनकी दूसरी चीज़ें इस्तेमाल 


करने का हुक्म 
हदीस: (23]) हजरत हुणैफा रजियल्लाहु अन्हु की वहन रिवायत करती 
कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फ्रमाया कि ऐ 
औरतो! क्या चाँदी के जेवर से तुम्हारी आरास्तगी (यानी सजने-संवरने) का - 
शम नहीं चल सकता? ख़बरदार! तुममें से जो औरत जाहिर करने के लिए 
भोने का जेवर पहनेगी उसकी वजह से जरूर अजाब भुगतेगी। 
[मिश्कात शरीफ पैज 379 
तशरीह: यह तो सब जानते हैं कि औरतों को जैवर से बहुत ज्यादा 
पहव्बत होती है। एक बुजुर्ग कहते हैं कि अगर औरत के जिस्म में हर जगह 
भेने की कील गाड़ दी जाये तो सोने की मुहब्बत की वजह से जरा भी 
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तकलीफ महसूस न करेंगी। अल्लाह की शरीअ्त में एतिदाल (दरमियानी राह, 
सन्तुलन) है। नफ़्स की ख्वाहिशों की भी रियायत रखी है, मगर हदें और 
सीमाएँ मुकर्रर फरमा दी हैं, और ऐसे कानून लागू फरमा दिये हैं जो इनसान 
को गरूर, तकब्बुर,-शैस्री दूसरों को छोटा समझने, अपनी निगाह में ख़ुद बड़ा 
बनने और अल्लाह की मख्लूक का दिल दुखाने और हक-तल्फी से बाज 
रखते हैं। अगर किसी औरत को हलाल माल से मयस्सर हो तो सोने और 
चांदी दोनों का जेवर पहन सकती है। 

जायज .होने की एक शर्त जेवर बनाने से पहले है, यानी यह कि हलाल 
माल से हो। और दो शर्तें जेवर पहनने के बाद हैं- एक यह कि जकात और 
दूसरे वाजिबात की अदायगी में कोताही न हो, दूसरी यह कि दिखावे के लिए 
जेवर न पहना जाये, और उससे शैख्री बघारना मकसद न हो। चांदी का जेवर 
कोई खास जेवर नहीं समझा जाता है और उसमें दिखाबवे और रियाकारी और 
शैखी बघारने का मौका ज्यादा नहीं होता, इसलिए चौँदी के जेवर से काम 
चलाने के लिए इरशाद फरमाया, अगरचे दिखावे और अपनी शान जाहिर 
करने और दूसरों को हकीर जानने से बचना चाँदी का जेवर पहनकर भी 
जरूरी है। चाँदी के जेवर से काम चलाने की तरगीब (प्रेरणा) देते हुए नबी 
करीम सलल्‍्ल० ने इरशाद फुरमाया कि जो औरत जाहिर करने के तिए सोने 
का जेवर पहनेगी उसकी वजह से उसे अज़ाब दिया जायेगा। 

जेवर दिखाने का मर्ज औरतों में बहुत होता है, और किसी को पता न 
चले तो मजलिस में बैठे हुए अनेक तरकीबों और तदबीरों से बताती हैं कि 
हम जेवर पहने हुए हैं- जैसे बैठे-बैठे गर्मी का बहाना करके एक दम न 
और गला खोल देंगी। जबान से कहेंगी उई कितनी गर्मी है और दिल में जेवर 
जाहिर करने की नीयत हैं। अल्लाह तआला नफ्स की मक्‍कारियों से बचाये । 
अगर ये जिक्र हुई ख़राबियाँ न हों तो औरतों को जेवर पहनने की गुंजाइश 
है। मगर न पहनना फिर भी अफज़ल है। दुनिया में न पहनेंगी तो आख़िरत 


में मिलेगा । 

हजरत उकवा इब्ने आमिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फ्रमाया: 
रे घाहते हो तो इनकी 


__ हदीसः अगर तुम जतनत के जेवर और रेंशम को 
दुनिया में मत पहनों। (मिश्कात शरीफ हक । मा कल 
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जन्नत में जो जेवर और लिवास और दूसरी नेमतें मिलेंगी उनकी 
तफसील जानने के लिए हमारी किताब “जन्नत की नेमतें” पढ़ें । 
हृदीतः (232) हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम के ख़ादिम 
हजरत सोबान रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया: नबी करीम सल्ल० का 
यह मामूल था कि जब सफर में तशरीफ ले जाते तो अपने घर वालों में से 
सबते आख़िरी मुलाकात हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा से फरमाते थे। 
उप्तके वाद रवाना होते थे। और जब वापस तशरीफ लाते तो सबसे पहले 
हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा के पास तशरीफ ले जाते थे। 
एक बार आप सल्लल्लाहु अलेहि व सल्‍लम एक जिहाद से वापस हुए 
(और हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा के घर में दाखिल होने का इरादा 
फरमाया) मगर दाखिल नहीं हुए। बात यह थी कि हजरत फातिमा ने [दीवार 
पर या ताक पर) एक पर्दा लटका लिया था, और हज़रत हसन व हुसैन 
रजिकल्लाहु अन्हुमा को चांदी के दो कंगन पहना दिये थे! हज़रत फातिमा 
रजियल्लाहु अन्हा ने (यह माजरा देखकर कि आप तशरीफ लाते-लाते वापस 
रवाना हो गये) फीरन महसूस फरमाया कि आपकी वापसी की वजह यही दो 
चीजे हैं जी आपके मिजाज शरीफ को नागवार हुईं। चुनाँचे उन्होंने खुद ही वह 
पर्दा फाड़ दिया और दोनों साहिबजादों के कंगन काटकर अलंग फरमा दिये। 
दोनों साहिबज़ादे रोते हुए रसूले खुदा सलल्‍ल० की ख़िंदमत में हाजिर हुए। 
आपने वे कंगन उनके हाथों ते ले लिए और (मुझसे) फरमाया कि ऐ सोबान! 
लो यह ले जाओ और फलों (गरीब) घराने के लोगों को दे दो। (वह बेचकर 
अपना काम चला लेंगे)। ये लोग मेरे घर वाले हैं, में यह पसन्द नहीं करता 
कि ये लोग अपने हिस्से की उम्दा है दुनियावी जिन्दगी में इस्तेमाल कर लें। 
(फिर फ्रमाया कि) ऐ सोबान! फातिमा के लिए (जानवरों के) पह्ों से बना हुआ 
एक हार और हाथी दाँत के दो कंगन ख़रीद लाओ। [मिश्कात पेज 383 ) 
तशरीह: इस हदीस में हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के 
दुनिया से कृता-ताल्लुक्‌ और दुनियावी नेमतों और लज़्जतों के इस्तेमाल से 
बै-रसबत्ती की एक झलक मालूम होती है। आप न सिर्फ खुद अपने लिए 
बल्कि अपने धर वालों के लिए भी दुनियावी लज्जतों और नेमत्तों में पड़ना क्‍ 
ना-पत्चन्द फरमाते थे। ना-पसन्द तो सभी के लिए था, मगर इस सिलसिले में 
“पास तवज्जोह ख़ुद अपने आप अमल करने की तरफ थी। हलाल चीजें 
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_ इस्तेमाल करना चूँकि गुनाह नहीं है, इसलिए सख्ती से रोकना मुनालिब न था, 
अलबत्ता अपने हक में सख्ती फरमाते थे और घर वालों को तंबीह फ्रमाते 
रहते थे। जेवर अगरचे औरत के लिए हलाल है मगर इसी को पसन्द फुरमाया 
कि इस्तेमाल न किया जाये, क्योंकि दुनिया में नेमतों के इस्तेमाल से ख़तरा है 
कि आख़िरत की नेमतें कम मिलें, ज़ाहिर है कि दुनिया की नेमतें आख़िरत की 
नेमतों के सामने बिल्कुल बे-हैसियत हैं। अल्लाह का प्यारा नबी (सल्लल्लाहु 
अल्लैहि व सल्‍लम) यह क्योंकर पसन्द फरमाता कि आख़िस्त की नेमतों में कमी 
आये, इसी लिए चौंदी के कंगन एक गरीब घराने के लिए भेज दिये। 

मसलाः औरतों को चौँदी-सोने का जेवर पहनना जायज है, बशतैकि 

हलाल माल से हो, और रियाकारी मकृसद न छो जैसा कि पहले भी गुजर 
चुका है। और मर्दों को सिर्फ चौँदी की अंगूठी की इजाजत है बशर्तेकि साढ़े 
चार माशे से कम हो। औरतों और मर्दों को और किसी तरह से सोने-चोँदी 
का इस्तेमाल जायज नहीं है। जैसे सोने-चाँदी के बरतनों में खाना-पीना, और 
सोने-चाँदी के चमचे से खाना या उनकी सलाई से या सुर्मेंदानी से सुर्मा 
लगाना, यह सब हटाम हैं, मर्दों के लिए भी औरतों के लिए भी। जिस पलंग 
या कुर्सी के पाये सोने या चाँदी के हों उनपर लेटना-बैठना भी हराम है, और 
इसमें मर्द व औरत सबका एके हुक्म है। 


बजने वाला जेवर पहनने की मनाही 

हदीसः (233) हजरत बुनाना रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि मैं 
हजरत आयशा रजियल्लाहु. अन्हा के पास ढाजिर थी उस वक़्त यह वाकिआ 
पेंश आया कि एक औरत एक लड़की को साथ लिये हुए हज़रत आयशा के 
पास अन्दर आने लगी! वह लड़की झजन (पाजेब) पहने हुए थी, जिनसे 
आवाज आ रही थी। हजरत आय्रशा रज्ियल्लाहु अन्हा ने फरमाया कि जब 
तक इसके झाँजन न काटे जायें मेरे पास इसे हरगिज़ न लाना। मैंने ह 
खुदा सल्लल्लाहु अलैडि व सललभ से सुना है कि जिस घर में घंटी हो उममें 
(रहमत के) फरिश्ते दाखिल नहीं होते। (मिश्कात शरीफ पेज 379 | 

तशरीह: एक हदीस में है: घण्टियाँ शैतान के बाजे हैं। 
| (मिश्कात पेज 338 | 
एक और हदीस में इरशाद हैः । ह 

हर घंटी के सांथ शैतान होता है। (मिश्कात पेज 379) 
७ >> 332: 
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मालूम हुआ 


निकलती है तो वह खुश होता है, और जहाँ पर ऐसी चीजें होती हैं वहाँ 
रहमत के फरिश्ते दाखिल नहीं होते। इन हदीसों को सामने रखते हुए दीन के 
आलिमों ने लिखा है कि ऐसा जेवर जिसके अन्दर खोल में बजने वाली चीजें 
पड़ी हुई हों, उसके पहनने की शरअन इजाजत नहीं है, जैसे पुराने ज़माने में 
झौँजन होते थे, और इसके अलावा भी कई चीजें ऐसी बनायी जाती थीं। 
देहात में अब भी इस तरह के जैवर का रिवाज है, यह सब मना है। 

जिस जेवर में बजने वाली चीज़ न हो मगर जेबर आपस में एक-दूसरे 
पे मिलकर बजता हों, उसके बारे में अल्लाह तआला का इरशाद है: 

तर्जुमाः और अपने पैर (चलने में जमीन पर) जोर से न मारें, ताकि 
उनका बनाव-सिंघार मालूम हो जाये, जिससे वह पौशीदा तौर पर सजी-संवरी 
हैं। (सूर: नूर आयत 3]] क्‍ 

जानवरों के गले में जो घंटी डाल देते हैं उससे भी नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मना फरमाया है। एक हदीस में इरशाद है: 

हदीस: जिन लोगों के साथ कुत्ता या घंटी हो (रहमत के) फ्रिश्ते उनके 
साथ नहीं रहते। [मिश्कात पेज 338 | 

गाना-बजाना शैत्तानी थन्‍्धा है 

यह हकीकत है कि जो लोग शैतानी आमाल करते हैं, उनको 
बजने-बजाने वाली चीजों से मुहब्बत और दिलचस्पी होती है। और शैतानी 
कार्मों में ऐसी चीजों की अधिकता होती है। हिन्दुओं और यहूदियों व ईसाइयों 
के मन्दिरों और गिरजाओं में ख़ास तौर से ऐसी चीजों का ख्याल रखा जाता 
है। शैतान को चूँकि ये चीजें पसन्द ह इसलिए अपने मानने वालों के दिलों में 
वस्वसे (ख़्यालात) डालता है कि ऐसी चीजें रखें और बजायें। मुसलमानों में भी 
जो लोग नफ़्स की ख्वाहिश के , मुताबिक चलते हैं और रंज व खुशी में 
कुरआन व हदीस की तरफ रुजू नहीं करना चाहते, उनपर शैतान काबू पा 
लेता है, और उनको गाने-बजाने की चीजों में मशग़ूल कर देता है। उनसे गाने 
गवाता है और बाजे बजवाता है, और खुद भी खुनता और मजे लेता है। यह 
मुसीबत आम ही हो गयी है कि हर वक्त नफ़्स को खुश करने के लिए 
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रेडियो खुले रहते हैं, या टेपरिकार्डर चलाये रखते हैं। खुसूसन खाने के वक्त 
गाना सुनने का बहुत ज़्यादा ख्याल रखते हैं ताकि जब मुर्ह में लुक्मा जाये तो 
गले से नीचे धकेलने का काम गाने की धुन और सुर से हो जाये। 


कृव्वाली की महफिलों में बाजे 

और मुसीबत से बढ़कर मुसीबत यह है कि बहुत-से मौकों में गाजे-बाजे 
को सव्ाब समझते हैं, और वह यह कि कृब्वाली की मजलिस आयोजित करते 
हैं और पूरी-पूरी ग़त कृब्वाल का गाना सुनने के लिए जागते हैं। और चूँकि 
उस मौके पर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की तारीफ आपकी 
सिफात के शे'र भी होते हैं, इसलिए उस महफिल में शरीक होने को सवाब 
समझते हैं। अगर कोई शख्स समझाये और बताये तो उसको कहते हैं कि वह 
“बहाबी” है। हुजूरे अक्द्स सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की नअत सुनने से 
मना करता है, हालोँँकि मना करने बाला ऐसे नअतिया शे'रों के कहने और: 
सुनने से नहीं रोकता जो सच हों और सही हों, वह तो गाने-बजाने के 
उपकरणों पर पढ़ने से रोकता है। अगर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की नअत सुनने का शौक्‌ है तो बगैर हारमोनियम और बगैर तबले 
और बगैर प्लाज़ सारंगी के सुने। हालाँकि सब जानते हैं कि अगर कोई शख्स. 
बगैर सारंगी के और बगैर तबले बाजे के नअत पढ़ने बैठ जाये तो दस-पाँच 
आदमी सुनने के लिए जमा हो जायेंगे और दस-पाँच मिनट में तितर-बितर हो 
जायेंगे। खुदा के लिए इन्साफ करो, क्‍या यह पूरी-पूरी रात का जागना नबी 
(सल्‍्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम) की नअत सुनने के लिए है या नबी सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍लम का पाक नाम इस्तेमांल करके नफ़्स और शैतान को मजेदार 
गाने की हराम गिज़ा देने के लिए है। हुजूरे अक्दस सलल्‍्ल ने फ्रमाया: 

हदीसः मेरे रब ने मुझे हुक्म फ्रमाया है कि गाने-बजाने के आलात 
(उपकरणों) को और बुतों को और सलीब को (निसे ईसाई पूजते हैं] और 
जाहिलीयत के कार्मों को मिटा दूँ। 

कैसी नादानी की बात है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम 
जिन चीजों के मिटाने के लिए तशरीफ लाये उन ही चीजीं को हुजूरे अक्दस 

अलैहि व सल्‍्लम की नअतत सुनने में इस्तेमाल करते हैं, फिर ऊपर 

से सवाब की उम्मीद रखते हैं। नफ़्स व शैतान ने ऐसा गलबा पाया है कि 
कुरआन व हदीस के कानून बताने वालों की बात नागवार मालूम होती है। 
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अल्लाह पाक समझ दे और हुजूरे पाक सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम 
इशशादात पर अमल करने के जज़्बात नसीब फ्रमाये। फिर रात भर कब्वाली 
मुनते हैं और फत्न की अज़ान होते हीं नमाज़ पढ़े बगैर सो जाते हैं। ये हैं 
नंबी पाक से मुहब्बत करने वाले, जिन्हें फर्जों के ग़ारत करने पर जरा भी 
प्रलाल नहीं। इन्ना लिल्लाहि व इन्ना इलैंहि राजिऊन। 


मुहर्रम के ताजियों में ढोल-बाजे 

और देखिये मुहररम में क्या होता है। आठवीं, नवीं, दसवीं तारीख़ के 
जुलूस और ऊँचे-ऊँचे ताजियों की लम्बी-लम्बी क॒तारें बाजारों में होकर 
गुजरती हैं, और हजरत हुसैन रजियल्लाहु अन्हु का मातम और हज़रात अहले 
बैत रजियल्लाहु अन्हुम की मुसीबतों और तकलीफों की मरसिया-ख़्वानी के 
उनवान पर जो काम होते हैं वे भी ढोल और बाजें-गाजे से भरपूर होते हैं। 
नो शख्स इन गैर-शरई हरकतों से मना करे तो उसकी बात को वहाबी की 
बात कहकर टाल देते हैं। अरे समझदारो! यह बताओ कि मातम और 
परप्तिया-ख्वानी में लाशे बजाना, नक़कारे पीटना और बजाने के दूसरे सामान 
इस्तेमाल करना, यह रंज की कौनसी किस्म है? निकलते हैं मातम करने और 
सामान करते हैं नफ्स व शैतान को खुश करने के। अव्वल तो मातम और 
परसिया-ख्वानी ही मना है, फिर ऊपर से इसकों सवाब समझना और 
गने-बजाने के सामान से इसकों भरपूर कर देना यह सब एतिकाद की खराबी 
है। और सब हरकतें गुनाह दर गुनाह हैं। जिन चीज़ों की बुनियाद खैर पर" 
होती है उनमें कुरआन व हदीस के ख़िलाफ नहीं किया जाता, और शैतान को 
खुश नहीं किया जाता। अजीब तमाशा है कि इज़रात अहले बैत रजियल्लाहु 
अन्ठुम का गम लेकर निकलते हैं और हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ही 
इरशादात की नाफरमानी करते हुए झूठे गम का इजहार करते हैं कि 
हजरत हुसैन रजियल्लाहु अन्हु से मुहब्बत होने की बुनियाद पर मातम करते 
हैं, और उन्हीं के नाना जान सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के इरशादात को 
मातम ही के वक्‍त पीठ पीछे डाल देते हैं। बात यह है कि मुहब्बत सही 
उसूलों पर नहीं है, अगर सही उसूलों के मुताबिक होती तो आमाल व मशगले 

मे सही होते, सही मुहब्बत वह है जो शरई उसूल पर हो, खूब समझ लों। 
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मर्दों को 

इख्तियार करना मना और लानत का सबब है 

हदीस: (234) हजरत आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा का बयान है कि एक 
औरत ने हाथ में एक पर्चा देने के लिए पर्दे के पीछे से नबी करीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍लम की तरफ हाथ बढ़ाया, आपने हाथ रोक लिया और फरमाया 
कि न मालूम मर्द का हाथ है या औरत का। उसने कहा कि यह औरत का 
हाथ है। फ्रमाया अगर औरत होती तो अपने नाखूनों को मेहंदी के जरिये 
बदल देती। (यानी मेहंदी से रंग लेती)। (मिश्कात शरीफ पेज 383 

तशरीहः इस हदीस से यह बात मालूम हुई कि सहानी औरतें नबीं करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से पर्दा करती थीं। इसी लिए तो एक औरत ने 
पर्दे के पीछे से पर्चा देने के लिए हाथ बढ़ाया, अगर बेपर्दा सामने आती तो 
पर्दे की क्‍या जरूरत थी? 

जाहिल पीरों की गुमराही 

इस हदीस से उन जाहिल पीरों की गुमराहीं भी मालूम हुई जो अपनी 
मुरीदनियों में बेधड़क अन्दर घरों में घुस जाते हैं और पर्दे का एहतिमाम नहीं 
करते | जाहिल औरतें कहती हैं कि इनसे क्या पर्दा? पीर मियाँ हैं, नेक आदमी 
हैं, भला अल्लाह के पाक रसूल दोनों जहान के सरदार सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम से बढकर कौन नेक और पाकबाज़ होगा? जब सहाबी औरतों ने 
' आपसे भी. पर्दा किया तो किसी दूसरे को दम मारने की क्या मजाल है? जो 
नेकी के झूठे दावे करके बेधड़क औरतों में चले जाते हों, ऐसे लोग पीर 
मुरशिद नहीं बल्कि गुमराह हैं, जो शैतान की राह दिखाते हैं। ऐसे लोगों पते 
मुरीद होना हराम है, मर्दों को भी और औरतों को भी। 


अल्लाह वाले मुरशिदों का तरीका 
हमारे दादा-पीर हज़रत अक्दस मौलाना खलील अहमद साहिब मुहाजिर 
मदनी रहमतुल्लाहि अलैहि बहुत बड़े पीर थे। जब औरतों को मुरीद, करते थे 
तो पर्दा डालकर हाथ में हाथ लिए बगैर तौबा पढ़ा देते थे। लेकिन तौबा के 
अलफाज़ कहलवाते वक्‍त पर्दे की तरफ पुश्त करके बैठते थे ताकि गलती से 


भी नजर न पड़ जाये, और औरतें अपनी ताक-झाँक वाली आदत से भी 
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वाज नहीं आती हैं इसलिए ऐसा करना जरूरी हुआ। मौके पर एक 
औरत ने आर्ज किया कि हजरत! जब पर्दा डाल लिया तो मुँह फैरकर बैठने 
की क्या जरूरत रही? फरमाया तुमको क्‍या मालूम मेरा मुहँ किधर को है? 
पता चला कि बावजूद पर्दे के एहतियात लाज़िम है। क्योंकि तुम नज़र डालने 
में बे-एहतियात होती हो। देखो! अच्छे और सच्चे पीर ऐसे होते हैं जो प्यारे 
रसूल सल्लल्लाहु अलैडि व सलल्‍्लम के तरीके को मजबूती से थामे रहते हैं, 
और मुरीदों और मुरीदनियों को भी उसी तरीके पर चलाते हैं। 


बेपर्दा होकर टयूशन पढ़ने की बुराई 

बहुत-से लोग बड़ी लड़कियों बल्कि अच्छी-खासी उम्र की जवान औरतों 
को मास्टरों या हाफिजों से बतौर टयूशन पढ़वातें हैं और पर्व का बिल्कुल 
ख्याल नहीं करते। पढ़ाने वाला उस्ताद और पढ़ने वाली लड़कियों 
आमने-सामने बैठकर बिना पर्दा पढ़ते-पढ़ाते हैं। और न सिर्फ बेपर्दा बल्कि 
एकान्त और तन्‍्हाई भी हो. जाती है, क्योंकि कई बार वहाँ कोई तीसरा नहीं 
होता, यह सब हराम है। उस्ताद या पीर अगर गैर-मेहरम है तो पर्दा लाणिम 
है, खूब समझ लो | ह 

: दूसरी बात ऊपर वाली हदीस से यह मालूम हुई कि औरत को औरतों 

वाली शक्ल व सूरत में रहना चाहिये। औरत के हाथ में मेहंदी होना इस बात 
की निशानी है कि यह औरत का हाथ है। चाहिये तो यह कि औरत हाथ की 
हथैलियों पर मेहंदी लगाती रहे वरना नाख़ूनों में तो जरूर ही मेहंदी रहनी 
चाहिये। मर्द को अपनी मर्दाना शक्ल व सूरत और हुलिये में और औरत को 
अपनी जनाना शक्ल व सूरत और हुलिये में रहना चाहिये। हुजरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम को इसका ख़ास एहतिमाम था। और एक को 
दूसरे की शक्ल व- सूरत बनाने और लिबाल पहनने से मना फरमाते थे, 
जिसका कुछ बयान अभी दूसरी हदीसों की तशरीह में आयेगा, इन्शा-अल्लाह | 

हदीस: (235) हजरत इब्ने मलीका रजियल्लाडु अन्हु (ताबिई) का बयान . 

कि हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से किसी ने आर्ज किया कि एक 
औरत (मर्दाना) जूते पहनती है। हज़रत आयक्षा रजियल्लाहु अन्हा ने फुरमाया 

अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने ऐसी औरत्त पर लानत 
की है जो पर्दों के तौर-तरीके इख्तियार करे। (मिश्कात शरीफ पेज 363 ) 
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हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने ऐसे मर्द पर लानत की है जो 
औरत का लिबास पहने और ऐसी औरत पर लानत की है जो मर्द का 
लिबास पहने। (मिश्कात शरीफ पेज 383] ह 
हदीसः हज़रत इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैडि व सल्लम ने लानत की उन मर्दों पर जो औरतों 
की तरह शक्ल-सूरत बनाकर फिरते हैं, और लानत की उन औरतों पर जो 
शक्ल व सूरत में मर्दाना हालत इख्तियार करें। और इरशाद फ्रमाया कि 
उनको अपने घरों से निकाल दो। (मिश्कात शरीफ पेज 380 ) द 
तशरीहः: इन हदीसों से मालूम हुआ कि हमारे प्यारे रसूल सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम को इस बात से बहुत ही ज़्यादा नफरत थी कि मर्द जनाना 
लिबास पहनें या किसी तरह से जनानापन इख्लियार करें। और इस बात से 
-भी आपको सझ्त नफरत थी कि औरतें मर्दाना लिबास पहनें या मर्दाना 
चाल-ढाल इख्तियार करें। और इसी नफरत के सबब इस तरह के मर्दों और 
औरतों पर आपने लानत फरमायी। 
दर हकीकत अक्ल का तकाजां भी यही है कि मर्द, मर्द बनकर रहें, और 
औरत, औरतें बनी रहें। आजकल के लोग रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की हिद्ययत को नहीं देखते, बल्कि यूरोप व अमेरिका के काफिरों और 
सिनेमा में काम करने वाले मर्दों और औरतों को शक्ल व सूरत और 
तौर-तरीके व चाल-ढाल और सज-धज में अपना इमाम बनाते हैं। उधर से 
जो लिबास और तरीका मिलता है, उसी को इख््तियार करना इज्जत का सबब 
समझते हैं, अगरचे वह लिबास और तर्ज और तौर-तरीका अल्लाह के 
. नजदीक लानत ही का सबब हो। अल्लाह तआला हमको समझ दे और अपने 
रसूल सल्ल० की हिदायतों पर चलने की तौफीक अता फरमाये। 
. हदीस में फरमाया है कि औरत बनने वाले मर्दों और मर्द बनने वाली 
औरतों को अपने घरों से निकाल दो। इससे मालूम हुआ कि हिजड़े बने हुए 
जो लोग फिरते रहते हैं, उनको घरों में आने की इजाजत देना सख्त मना है । 
हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि एक हिजड़ा नबी 
करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के पास लाथा गया, जिसके हाथों हे 
बाजुओं में मेहंदी लगी हुई थी। आप ने फुरमायाः इसको क्या हुआ। जा: 
किया गया कि यह औरतों की तरह बना रहता किया गया कि यह औरतों की तरह बना रहता है, आप सत्लल्लाई आप सल्लल्लाह अलैहि 4 
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सल्लम ने यह सुनकर मदीने से बाहर निकलवा दिया, और बकीअ (यह एक 
जगह का नाम है) में रहने को फ्रमाया। (मिश्कात शरीफ) 

ख्याल रहे कि यहाँ बकीआ से मुराद बकीअ कृब्रिस्तान नहीं है, यह जगह 
बकीआ के अलावा है। 

बाज घरों में बच्चे की पैदाईश पर हिजड़ों से गाना गवाया जाता है, 
इसमें दोहरा गुनाह है। एक तो उनको धर में घुसाना, दूसरा गाना गवाना, 
अल्लाह तआला हर गुनाह से बचाए। दीन के आलिमों ने लिखा है कि जो 
औरतें बेपर्दा फिरती हैं, मुसलमान औरत को उनसे भी पर्दा करना लाजिम है। 

आजकल के समाज में यह चीज़ ज्यादा मकबूल हो रही है कि लड़कों को 
लड़कियों का लिबास और लड़कियों को लड़कों का लिबास पहनाते हैं और 
नौजवान मर्द व औरत इसी सैलाब के बहाव में बह रहे हैं। यह तरीका भी 
यूरोप और अमेरिका के बदकारों से शुरू हुआ है। उनके नजदीक यह फैशन 
और फुछर की चीज है। एक जगह का वाकिआ है कि किसी जगह दावत थी 
जो लोग बुलाए गये थे मर्द व औरत एक ही जगह मौजूद थे। एक नौ-उम्र 
को देखा गया कि रिवाज के मुताबिक सलीके से मेज-कूर्सी लगा रहा है और 
खाने की चीजें चुन रहा है। किसी की जबान से यह निकल गया कि यह 
तड़का बड़ा हौनहार है, सलीके से काम कर रहा है। इस पर पीछे से आवाज 
आयी कि मियाँ क्‍या फरमा रहे हैं? यह लड़का नहीं. मेरी लड़की है। उन 
साहिब ने पीछे मुड़कर देखां और नज़र डालकर कहा कि माफ कीजिये मुझे 
चुप न था कि आप इसकी थालिदा (माँ) हैं। फौरन जवाब दिया गया कि 
मिर्यों आप सही हि ०० वालिदा नहीं हूँ मैं उसका वालिद (बाप) 

जैलासा यह कि लड़की को लड़के के लिबास और शक्ल व बनाने 

रिवाज के मुताबिक फैशन से सजा रखा था और जनाब वालिद ाहिय 

औरतों के लिबास और जनाना शक्‍ल व सूरत में बैठे हुए थे। मर्दों में 


सुर्ली फ्रॉक वगैरह सब कुछ बा 
है | बहुत-से मर्द बिल्कूल जनाना र॑ कुछ इख्तियार कर रखा 
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निकलते हैं। अगर कोई शख्स गौर से न देखे तो फैशन के मतवाले औरत ही... 
मालूम होते हैं और यह बात तो अब खांसी पुरानी हों गयी कि लड़कियाँ शर्त 
लगाती हैं कि दाढ़ी मुंडे से शादी करूँगी, दाढ़ी वाला पसन्द नहीं। गोया उनको 
ऐसा शख्स चाहिये जो देखने में औरतों की फेहरिस्त (सूची) में आता हो। 
औरतें पतलून वगैरह इखतियार कर रही हैं। अगर मशरिकीं लिबाम 
पहनती हैं तो वह भी मर्दाना तर्ज का। लड़कों को ज़नाना और लड़कियों को 
मर्दाना ड्रेस में सजाया जाता है, और इस गलत ख्याल में मुब्तला हैं कि हम 
: तरक्की के जीने पर पहुँच गये हैं। भला जो चीज अल्लाह और उसके रसूल 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के नजदीक लानत का सबब हो वह तरक्की की 
चीज कैसे होगी? उसमें ईमानी और इनसानी तरक्की तो नहीं हो सकती, हाँ! 
हैवानी और शहवत की और सरकशी की और नाफरमानी की (गुनाहगारी) की 
तरक्की है, जो लानत के काबिल है। 


बालों में बाल मिलाने वाली और जिस्म गूदने वाली पर 


अल्लाह की लानत हो 

हदीस: (237) हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते 
हैं कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैड्ि व सललम ने फरमाया कि खुदा की लानत 
हो उस औरत पर [जो बालों को लम्बा या फूला हुआ बनाने के लिए दूसरे 
. किसी मर्द या औरत के बाल) अपने बालों में या किसी और के बालों में 
: मिला दे। और फरमाया ख़ुदा की लानत हो उस औरत पर जो गूदने वाली है, 

और जो भुदवाने वाली है। (मिश्काते शरीफ पेज 38] ) 
तशरीढ़ः पुराने जमाने से हीं औरतों में बनाव-प्रिंघार के लिए तरह-तरह 
के तरीके राईज हैं। और ये तरीके बदलते भी रहते हैं। उन तरीकों में एक 
यह तरीका भी था (और अब भी बाज इलाकों और कूमों में है) कि औरतें 
अपने बाल लम्बे या घने फूले हुए जाहिर करने के लिए दूसरे किसी मर्द या 
औरत के बाल लेकर अपने बालों में मिला लेती थीं। और कुछ औरतें यह 
पैशा करती थीं कि बाल लिए फिर रही हैं, जिस औरत ने अपने बालों में 
बाल मिलवाने चाहे उस औरत से कुछ पैसे लेकर मिला दिये। चूँकि इसमें झूठ 
और फ्रेब है, लिहाजा रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इसको 
सख्त ना-पसन्द फरमाया और बालों में बाल जोड़ने वाली' और बालों में बाल 
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इसी तरह गूदने और गुदवाने का सिलसिला भी पुराने जमाने से चल रहा 
है। इसको अरबी में 'वश्म' कहते हैं। इसका तरीका यह है कि किसी सुई 
वगैरह से खाल में गहरे-गड़रे निशान डालकर उसमें सुर्मा या नील भर दिया 
जाता है, इस तरह जिस्म पर जानवरों और दूसरी चीजों की तस्वीरें बनायी 
जाती हैं; हिन्दुस्तान के हिन्दुओं में तो यह रिवाज बहुत है, और बिलोचिस्तान 
वनैरह के बाज मर्दों के जिस्मों में भी ऐसा देखा गया है। ख़ुदा के सच्चे रसूल 
हमारे आका सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम ने इससे भी मना फरमाथा। और 
इस तरह निशान डालने वाली और डलवाने वाली औरत पर लानत फरमायी। 
बुख़ारी शरीफ में है कि हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद्र रजि० ने फरमाया: 
तर्जुमाः अल्लाह तआला की लानत हो गूदने वालियों पर और गुदवाने 
वालियों पर, और उन औरतों पर जो धर भवों) के वाल चुनती हैं 
(ताकि भवें बारीक हो जायें)। खुदा की लानत हो उन औरतों पर जो 
ख़बसूरती के लिए दाँतों के दरमियान खुलापन कराती हैं, जो अल्लाह की 
बनावट और कारीगरी को बदलने वाली हैं। 
हजरत अब्डुल्लाह बिन. मस्नऊद रजियल्लाहु अन्हु का यह बातें सुनकर 
एक औरत आयी और उसने कहा कि मैंने सुना है कि आप इस तरह को 
औरलों पर लानत भेजते हैं? फ्रमाया कि मैं उन लोगों पर क्‍यों न लानत भेजूँ 
जिन पर रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने लानत भेजी, और जिन 
पर अल्लाह को किताब में लानत आयी है। वह औरत कहने लगी कि मैंने तो 
सारा कुरआन पढ़ लिया मुझे तो यह बात कहीं न मित्री। हज़रत अब्दुल्लाह 
बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि अगर तूने कुरआन पढ़ा होता 
ते| जरूर यह बातें मिल जाती। क्या तूने यह नहीं पढ़ा: 
त्जुबा: और रसुल (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम) तुमको जो (हिदायत) 
दे उसे कबल कर लो, और जिस चीज़ से रोके उससे रूक जाओ। 
(सुर: हश्र आयत 7) 
पड़ घुनकर वह औरत कहने लगी कि हाँ! यह तो कूरआन में है। 
हजरल अर्ृत्याह विन पसऊद रजियल्लाहु अन्हु ने फ्रमायों कि मैंने जिन 
कामों के करने वाली औरतों पर लानत की है अल्लाह के रसुत सान्‍्न >नाह 
अल वे सलनस ने इल तारों से सला प्रश्माया हैं। विहाजा 37 श्वान की 
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रू-से भी इन कारों की मनाही सावित हुई। क्योंकि कुरआन ने फरमाया है कि 
रसूलुल्लाह नल्लल्लाहु अलैहि व सललम जिन बातों का हुक्म दें उनपर अमल्तः 
करो और “न चीजों से रोकें उनसे रुक जाओ। [मिश्कात शरीफ पेज 384 | 
इस से से कई बातें भालृभ हुईं: 
पहली नो यह कि वालों में बल मिलाने और गुदने की मनाही के अलावा 
भवों के बाल नोचना भी मना है। साथ ही दाँतों को किसी तरह घिसकर बारीक 
: करना और दाँतों के दरमियान कुशादगी [खुली जगह) निकालने क॑। कोशिश 
करना भी सना है, और ये चीजें भी काबिले लानत हैं। ऐसा करने से अल्लाह 
की पैदा ५रमाई हुई शक्ल व सूरत में अपनी तरफ से अदल-बदल करना 
लाज़िम आता है जो बहुत ही बुरा, सख्त मना और निन्दनीय है, और लानत 
का काम है। हाँ! जिस जगह के बाल लेने का हुक्म दिया गया है और जिस 
अदल-बंदल की तरगीब दी गयी है, उसका इख्तियार करना न सिर्फ दुरुस्त 
बल्कि सबाव का सबब है। बन्दे को अपने आका का इशारा देखना चाहिये । 
बात यह है कि ज़्यादा बन-ठनकर रहना शरीअत में पसन्द नहीं है। 
शौहर दाली औरत ज़रूरत के मुताबिक बनाव-सिंघार कर ले, यह ठीक है। 
लेकिन बनाव-सिंधार को मुस्तेकिल एक मशग़ला बना लेना और तरह-तरह के 
तरीके उसके लिए सोचना मोमिन के मिजाज के ख़िलाफ है। जिनको नेक 
ज्ामाल और अच्छे अख्लाक से आरास्ता (सुसम्जित) होना हो उनके पास 
इतनी फुरसत कहाँ कि सजने और बनने-ठनने में वक्त और पैसा जाया करें। 
दूसरी बात हज़रत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु के किस्से से 
यह मालूम हुई कि हदीस में जिन चीज़ों का हुक्म है, वह भी अल्लाह ही का 
हुक्म ढै। और जिन चीज़ों से हदीसों में रोका है वह भी अल्लाह ही की तरफ 
से मनाही है। आजकल के वहुत-से जाहित जिनकी अक्लों को यूरोप और 
अमेरिका से नाम की रोशनी मिली है (जो सरासर अंधेरी है), यूँ कहते हैं कि 
हदीस की जरूरत नहीं, सिर्फ कुरआन पर अमल कर लैंगे। हालाँकि कुरआन 
पर अमल हदीस जाने और मामे बगैर हो ही नहीं सकता। क्योंकि हदीस 
कुरआन मजीद की शरह ([तफ्सीर और व्याख्या) है। इसकी और ज़्यादा 
तफसील हमारी किताब “फजाइले इल्म” में देखो। हु 
तीसरी बात हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु आन्हु के किस्से 
से यह भालूम हुई कि उस जमाने की औरतों में इल्मे वीन का बड़ा चर्चा था, 
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और कुरआन मजीद पर इस क॒द्र उदूर [पहारत) था कि एक औरत अपनी 
कुरआन-दानीं के बलबूते पर हज़रत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रज़ियल्लाहु अन्हु 
जैसे बड़े और जबरदस्त इल्म रखने वाले सहाबी से बहस करने लगी कि यह 
बात कुरआन में कहीं नहीं है। क्‍ 

अफसोस! कि आजकल की औरतें स्कूलों और कालिजों में पढ़ने क॑ लिए 
कई-कई साल खर्च करती हैं, मगर कुरआन और हदीस की तरफ जरा 
तवज्जोह नहीं। यह बेदीनी के माहौल का नतीजा है। अल्लाह पाक हेम सब 
को कुरआन व हदीस के उलूम नसीब फरमाये, आमीन। 


औरत को सर मुंडवाने की मनाही 

हदीस: (238) हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले 
अकरम सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने औरत को इस बात से मना फरमाया 
कि वह अपना सर मूँडे। [मिश्कात शरीफ पेज 334 ) 

तशरीह: यह इरशाद भी इसी उसूल की एक कड़ी है कि औरत को 
पर्दानापन इस्ब्तियार करना हराम है। जिसकी तशरीह पिछली हदीसों के तहत 
में हो चुकी है। मुल्ला 5:ली कारी रहमतुल्लाहि अलैहि लिखते हैं कि औरतों के 
लिए बाल और जुल्फें उसी तरह जीनत [संवरने की चीज़) हैं जैसे मर्दों के 
लिए दाढ़ी जीनत है। मर्द को दाढ़ी और औरत को सर पुंडाना हराम है। 

और यह भी मालूम होना चाहिये कि औरतों और मर्दों को एक-दूसरे की 
मुशाबहत (शक्ल व सूरत्त) इख्तियार करना तो मना है ही, गैर-मुस्लिमों की 
मुशाहबत इख्तियार करना (यानी उन जैसा बनना) भी हराम है। और इस 
हुक्म में मर्द व औरत सब बराबर हैं। लिहाजा मुसलमान औरतों को जहाँ 
अपनी शक्‍्त व सूरत और लिबास में मर्दानापन से बचना लाजिम है, वहाँ यह 
ख़्याल रखना भी ज़रूरी है कि हिन्दुओं या यहूदियों या ईसाइयों के जैसा भी 
न बना जाए। साथ ही मुनाफिकों और बदकार लोगों जैसा बनना भी मना है। 
आजकल यह मुसीबत आम हो गयी है कि मर्द व औरत शक्ल व सूरत, 
रंग-ढंग और पहनने-ओड़ने में प्यारे आका सल्लल्लाहु अलैट्ि व सलल्‍लम के 
इरशादात को सामने नहीं रखते बल्कि यहूदियों और ईसाइयों को अपना इमाम 
बनाते हैं। इन्‍ना लिल्लाहि व इन्ना इलैंहि राजिकन। 

ख़ुदा के लिए फासिकों और काफिरों की पैरवी को छोड़ो और मदनी 

. _आका सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम के इरशादात और अख्लाक व आमाल की 
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सजावट के लिए दीवारों पर कपड़ा लटकाने और तस्वीर वाला 


कालीन देखकर नबी करीम सल्ल० को नागवारी 

हदीस: (239) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैेहि व सल्‍लम एक बार जिहाद के लिए तशरीफ ले 
गये। आपके पीछे मैंने एक अच्छा उम्दा कपड़ा खरीदा जिसमें बारीक झालर 
थी। और उस कपड़े को बतौर पर्दा (दरवाज़े पर) लटका दिया। जब आप 
तशरीफ लाये तो उस कपड़े को देखकर (इतनी जोर से) खींचा कि वह फट 
गया। फिर फरमाया कि अल्लाह तआला ने हमको यह हुक्म नहीं फरमाया कि 
पत्थरों को और मिट्टी को कपड़े पहनायें। (मिश्कात शरीफ पेज 385 ) 

तशरीहः धरों को सजावट में पैसा ख़र्च करना हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम को पसन्द न था, इसी लिए आपने हजरत आयशा 
रजियल्लाहु अन्हा का सजाया हुआ खूबसूरत पर्दा फाड़ दिया, और फरमाया 
कि अल्लाह तआला ने हमकी यह हुक्म नहीं फरमाया कि पत्थरों और मिट्टी 
को कपड़े पहनायें। जहों तक दरवाजे पर गैरों की नज़रों से बचने के लिए पर्दा 
डालने का ताल्‍्लुक है, वह टांट या मोटे सस्ते कपड़े का भी हो सकता है। 
कीमती या खूबसूरत पर्दा लेटकाना इस मकसद के लिए कोई ज़रूरी नहीं है। 
इस जमाने में दीवारों और दरवाजों और खिड़कियों पर पर्दे लटकाने का फैशन 
हो गया है। महज सजावट और चमकाने के लिए कीमती और खूबसूरत पर्दे 
लटकाये जाते हैं। और इसमें मुसलमानों के लाखों रुपये खर्च हो रहे हैं। 
पास-पड़ोस और शहर व देहात के बेशुमार इनसानों के पास तन ढकने के 
लिए कुछ नहीं है, और हम गैरों की देखा-देखी दर-दीवार को पौशाक पहना . 
कर अपने लिए नज़र की लज़्ज़त का इन्तिजाम कर रहे हैं। इनसानों की 
हाजतें अटकी हुई हैं और ईंट-पत्थरों के साथ सजावट हो रही है। दर 
हकीकृत यह सबक अमली तौर पर गैरों ने पढ़ाया है। अगर अपने प्यारे नबी 
सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की हिदायतों पर चलने का इरादा करते तो कभी 
फुजूलख़ची की तरफ जेहन भी न जाता! 

. फिर यह बात अजीब है कि शरई पर्दा तो औरतें छोड़ती जा रही हैं 
और जो पर्दा ना-मेहरमों की नजरों से बचाने के लिए था वह दर-दीवार की . 
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सजावट के लिए मख्सूस कर दिया गया है। पार्कों और कपड़े की मार्किटो में 
बेपर्दा मुँह खोले फिरती हैं। जरा-सा नकाब चेहरे पर डालने को आमादा नहीं, 
और बड़ी कीमत के पर्दे बिना जरूरत दीवारों से सजे होते हैं। इनना लिल्लाहि 
व इन्‍ना इलैहि राजिऊन | 

यहाँ यह बात भी जिक्र करने के काबिल है कि 'सजावट', 'तहारत' और 
'नजाफृत' तीन चीजें अलग-अलग हैं। सजावट तो उर्दू जबान का लफ़्ज़ है, 
इसका मतलब सब ही जानते हैं। और तहारत पाकी को और नजाफत 
सफाई-सुथराई को कहते हैं। तहारत का हुक्म दिया गया है। अल्लाह तआला 
का इरशाद है: 

तर्जुमाः बेशक अल्लाह तआला बहुत तौबा करने वालों को और ख़ूब 
पाक रहने बालों को पसन्द फ्रमाता है। (सूरः ब-क्र आयत 222) 
और नजाफत की भी तरगीब [प्रेरणा) दी गयी है। चुनांचे नबी पाक का 

हदीस: अपने घरों के सामने पड़ी हुई जगहों को साफ-सुथरी रखा करो। 

लेकिन सजावट कॉ ख़ास एहतिमाम करना और इसके. लिए मुस्तकिल 
चीजें खरीदना और जेहन को इसमें उलझाना और वक़्त और पैला खर्च करना 
अच्छा और पसन्‍न्दीदा नहीं है। अल्लाह तआला हम सबको अपने हबीबे पाक 
 सललल्लाहु अलैहि व सल्लम के तरीके पर चलाये। (आमीन) 

इदीसः: (240) हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि मैंने 
(एक बारे एक ग़लीचा (ऊनी चादर या कालीन) ख़रीद लिया जिसमें तस्वीरें 
थीं। जब उसको रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने देखा तो आप 
दरवाजे पर खड़े रह गये और अन्दर दाखिल न हुए। मैंने आपके चेहरे 
मुबारक पर नागवारी महसूस की और अर्ज किया या रसूलल्लाह! मैं अल्लाह 
की दारगाह में तौबा करती हूँ और अल्लाह के रसूल से माफी चाहती हूँ। 
मुझसे कौनसा गुनाह़ हो गया? आपने फरमाया थह गलीचा कैसा है? (यहाँ 
क्योंकर आया?) मैंने अर्ज़ किया यह आपके लिए मैंने ख़रीदा है, ताकि इस 
पर तशरीफ रखें, और इसको तकिये की जगह (भी) इस्तेमाल फ्रमायें। आपने 
फ्रमाया कि ग्रेशक कियामत के दिन इन तस्वीर वालों को अज़ाब होगा, और 
इनसे कहा जायेगा कि तुमने जो कुछ बनाया थी उसमें जान डालों। और 
आपने यह भी फरमाया कि जिस घर में तस्वीर हो उसमें (रहमत के) फरिश्ते 
समन +>८८८9८+८-++-प पद तप पा रतन पप परत -पपपप “पर पररनपसपपरपन्‍म- 3८. 
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दाखिल नहीं होते। (मिश्कात शरीफ पेज 385 ) 

तशरीह: इस हदीस से चन्द बातें मालूम हुई: 

(]) तस्वीर वाला कपड़ा, गद॒दा, गालीचा, कालीन और दूसरी चीजें जैसे 

क्लैंडर, बरतन, फर्नीचर, घर में, दफ़्तर में, दुकान में रखना हराम है। हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने“तस्वीर वाला गालीचा घर में देखा तो 
दरवाजे के बाहर ही खड़े हो गये और अन्दर तशरीफ न लाये। 

(2) यह भी मालूम हुआ कि रहमत के फरिश्ते उस घर में नहीं जाते 
जिसमें तस्वीर हो। हदीस में तो मुतलक फ्रिश्तों का जिक्र है, मगर दूसरी 
आयत्तों व हदीसों को सामने रखते हुए हदीस के आलिमों ने बतावा है कि 
यहाँ रहमत के फ्रिश्ते मुराद हैं। आमाल लिखने वाले और मौत के फरिश्तों 
का यहाँ जिक्र नहीं है। क्योंकि उनको अल्लाह के हुक्म के पालन के लिए 
हाजिर होना पड़ता है। अलबत्ता तस्वीरों से उनको भी नागवारी होती है, मगर 
हुक्म के पालन के लिए मौजूद होते हैं। जो लोग फ्रिश्तों पर ईमान नहीं रखते 
या खुदा तआला की इस मासूम मख्लूक की तकलीफ का ख्याल नहीं करते 
वही तस्वीरें घर में रख सकते हैं। अल्लाह तआला उनको हिदायत दे। 

फरिश्तोँ को जिन कारों से तकलीफ हो शरीअत में उनसे बचने का ख़ास 
ख्याल रखा गया है। एक हंदीस में है कि सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने फरमाया कि जो कोई शख़्स यह बदबूदार पौधा यानी प्याज़ खा लै, 
हरशिज हमारी मस्जिद के पास न फटके, क्‍योंकि उस चीज़ से फरिश्तों को 
(भी) तकलीफ होती है जिससे इनसान दुख पाते हैं। (मिश्कात शरीफ 658 
यानी बदबू फ्रिश्तों को नागवार है जैसा कवि इनसानों को बुरी लगती है। 
लिहाजा बदबूदार चीज खाकर मस्जिद में न आयें चाहे वहाँ कोई आदमी भी 
न हो, क्‍योंकि फरिश्ते तो मौजूद होते हैं। बदबू दूर होने के बाद जा सकते हैं । 

जिन चीज़ों की शरीअत में मनाहीं है उनसे शैतान खुश होते हैं। फिए 
उनसे ख़ुदा पाक के मासूम फरिश्ते क्योंकर राजी हो सकते हैं? जो लोग 
तस्वीर घर में रखते हैं या और किसी तरह के बुरे कामों और गुनाएँ में 
मब्तला हैं, वे शैतान को खुश करते हैं और अल्लाह तआला और उस्सके 
र्सूले पाक सलल्‍्लल्लाहु अजैहि व सल्‍लम और पाक फरिश्तों को माराज करते 
हैं। कितनी बड़ी नादानी है। ेु 

(3) हदीस से यह थी मालूम हुआ |+ कियाघत के दिन तस्वीर वालों 
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छा काश शिटा2 2 १७०७४ बट इक ७ का उच्च एच पर एट्च हल आप 
को अज़ाव होगा और उनसे कहा जायेगा कि तुमने जो तस्वीरें बनायी हैं उनमें 
जान डालो। यह हुक्म डॉट-डपट के तौर पर होगा, क्‍योंकि वे जान न डाल 
सकेंगे। 
एक हदीस में है कि अल्लाह तआला ने फरमाया कि उससे बढ़कर कौन 
जालिम होगा कि जो मेरी तरह ख़लकृत [मख्लुक) पेदा करने लगे। अगर पैदा 
करने का हौसला है तो एक ज़र्रा या एक दाना या एक जौ का दाना पैदा 
करके दिखायें। यानी एक जर्रा भी वजूद में नहीं ला सकते हैं, फिर शक्ें 
बनाने के शगल में क्‍यों लगें हैं। 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍लम का इरशाद है कि कियामत के 
दिन सबसे ज्यादा अजाब उन लोगों को होगा जो पैदा करने की सिफत में 
अल्लाह तआला के जैसे बनते हैं। (यानी तस्वीरें बनाते हैं)। यह भी इरशाद 
फरमाया कि हर तस्वीर बनाने वाले को उसकी बनायी हुई तस्वीरों के जरिये 
अजाब दिया जायेगा। जितनी सूरतें बनायी थी उनमें से हर तस्वीर पर एक 
जानदार चीज होंगी, जिसके जरिये बनाने वाले कों उससे अजाब होगा । 
मसला: जिस चीज में जान न हो उसकी तस्वीर बनाना और घर में 
रखना दुरुस्त है, जैसे दरख्त वगैरह। हाँ! अगर कोई ऐसी चीज है जो काफ् 
की पहचान और निशानी हो तो बेजान "की तस्वीर से भी परहेज लाज़िम है, 
जैसे ईसाइयों का सलींब (सूली का निशान) वगैरह। 
मसला: टेलीवीजन इस्तेमाल करने से सख्ती से परहेज करें। क्योंकि 
उसको बनाया ही तस्वीर के लिए है। 
तंबीह: बाज लोग समझते हैं कि हदीस में जिस तस्वीर बनाने की मनाहो 
है, वह हाथ से तस्वीर बनाने के मुताल्लिक है। और कैमरे से जो तस्वीर 
: उत्तारी जाती है वह चूँकि हाथ से नहीं बनायी जाती इसलिए वह जायज है। 
.. यह ख्याल गलत, फासिद और शैतान की समझायी हुई दलील है। असल 
मकसद तस्वीर बनाने की हुरमत (हराम होना) है, चाहे किसी भी साधन और 
उपकरण से बनायी जाये। 
आजकल तस्‍वीरें रखना और मूर्तियों से घरों को और बंगलों व भोटरों 
को सजाना एक फैशन हो गया है, और तहजीब व सभ्यता का हिस्सा बना 
लिया गया है। आर्ट के नाम से जहाँ और बहुत-से गुनाह जिन्दगी में दाखिल 
ही गये हैं, उनमें तस्वीरें बनाना, सजाना, देखना-दिखाना भी शामिल है। जहाँ 


कंस... आम 








सूफी घरानों में बच्चों और बच्चियों के खेलने के लिए गुड़िया और तस्वीरें 
और मूर्तियाँ ख़दीदकर लायी जाती हैं। बच्चे की इच्छा है, उसका दिल बुरा व 


तशरीहः इस हदीस में तीन अहम नसीहतें इरशाद फ्रमायी हैं जो बड़ी 
अक्सीर हैं। पहली नसीहत यह फरमायी कि दुनियावी जिन्दगी के गुजारे के 
- लिए मामूली सामान से काम चजाओ। पुसाफिर जितना सामान सॉथ लेकर 
जाता है उतने-से सामान में गुज़ारा करों। ज्यादा सामान के मे पा के लिए ज्यादा पैसों 
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की ज़रूरत होती है और अकसर हइलाल माल से फुजूल चीजों और फूर्निचर 
और सजावट व बनावट के ख़र्चे पूरे नहीं होते, मजबूर होकर इनके लिए 
हराम की तरफ तवज्जोह करनी पड़ती है और आख़िरत में जो माल का 
हिसाब होगा वह भी माल ही के हिसाब से होगा। कम आमदनी और कम 
खर्च वाले वहाँ मज़े में रहेंगे। इसलिए दुनियावी जिन्दगी का सामान जिस कुद्र 
कम हो बेहतर है। 
आजकल सामान बढ़ाने की दौड़ है। हजारों रुपये फर्निचर और नये-नये 
डिजाईन के बंगलों पर और तरह-तरह की गैर-जखररी चीजों पर खर्च हो रहे 
हैं। गरीब से गरीब को भी सोफासैट की तलब है, और टी० वी० टेपरिकार्डर 
वगैरह -की चाहत हैं। मख्यली कालीन उठने-बैठने के लिए नहीं बल्कि महज 
बिछाने के लिए चाहते हैं जिसको जूतों से रौंदते हैं। 
देखो! ये ढंग नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि..व सल्लम के उम्मतियों के 
नहीं हैं। हुज्रे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व राललम ने जब अपने ख़ास सहाबी 
हजरत मुआज बिन जबल रजियल्लाहुं अन्हु की यमन का गवर्नर बनाकर भेजा 
तो नसीहत फरमायी 
मजे उड़ाने से बचना, क्योंकि अल्लाह के बन्दे मज़े उड़ाने वाले नहीं होते” 
हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि नबी करीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया 
'जो शख्स अल्लाह की तरफ से मिलने वाले थोड़े रिज़्क पर राजी हो 
जाये, अल्लाह उससे थोड़े अमल से राजी हो जाते हैं” (शुअबुल ईमान) 
और एक बार हजरत रसूले मकूबूल सल्लल्लाहु अलैंडि व सल्‍लम एक 
घटाई पर सो गये। सोकर उठो तो जिस्म शरीफ पर चटाई की बनावट के 
निशान पड़ गये थे। हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु ने अर्ज 
किया: या रसूलल्लाह! आप हुक्म फरमायें तो हम आपके लिए अच्छा बिछीना 
बिछा दिया करें, और अच्छी-अच्छी चीजें हासिल करके आपके लिए लाया 
करें| आपने यह सुनकर फरमाया कि मुझकी वुनिया से क्‍या ताल्लुक? मेरा 
दुनिया से बस ऐसा ही वास्ता है जैसे कोई मुंसाफिर पेड़ के नीचे साया लेने 
के लिए बैठ गया और फिर उसे छोड़कर चल दिया। [मिश्कात्त पेज 442 ) 
मुसलमान को हर हाल और काम में अपने प्यारे नबी सल्लल्लाहु अलैहि 
वे सल्लम की पैरवी करना लाजिम है। आजकल के मुसलमान और ख़ासकर 


5७7 सतत समन सच 


हक. 
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नौजवात लड़कों और लड़कियों ने गैर-कौमों को देखकर ऐसे-ऐसे ख़र्चे बढ़ा 
लिये हैं कि न वे जरूरी हैं, न उनपर जिन्दगी का दारोमदार है। फ़ैशन की बला 
ऐसी सवार हुई है और जाहिरी टीप-टाप इतनी बढ़ा रखी है कि जितनी भी 
आमदनी हो सब कम पड़ जाती है, और कर्ज पर कर्ज चढ़ता चला जाता हैं। 

हज़रत मुआज रजियल्लाहु अन्हु ने एक बार अपने साथियों से फरमाया 
कि तुम तकलीफुं के जरिये जाँच में डाले गये तो तुमने सब्र कर लिया। बहुत 
जल्दी माल के जरिये तुम्हारी जाँच की जायेगी, और मुझे सबसे ज़्यादा खौफ 
तुम्हारे बारे में यह है कि औरतों के फितने में डाल दिये जाओगे, जबकि 
औरतें सोने-चाँदी के कंगन पहनेंगी, और शाम व यमन के बारीक और उम्दा 
कपड़े इस्तेमाल करेंगी। (ये चीजें मुडैया करने के लिए) मालदार को थका देंगी, 
और गरीब से वह माँगेंगी जो उससे न हो सकेगा। (हिल्यतिल औलिया) 

आजकल हम उसी दौर से गुजर रहे हैं और औरतों का यही हाल है जो 
अभी जिक्र हुआ। सफाई-सुंधराई तो अच्छी चीज़ है मगर लिबास और फैशन 
की दूसरी बेजा ज़रूरतें जो यूरोप वालों ने निकाल दी हैं, मुसलमानों के लिए 
किसी तरह भी उनके ख़्याल में पड़ना और उनको इस्तेमाल करना ठीक नहीं 
9. । उनकी अन्धी तकलीद में यह हाल बन गया है कि देखने में खुशहाल दिल 
में परेशान। आमदनी अच्छी-ख़ासी मगर गुजारा मुंश्किल। इतमीनान और 
बेफिक्री का नाम नहीं, मुहब्बत के जोश में बच्चों की परवरिश शुरू ही से ऐसे 
आला पैमाने पर करते हैं कि बाद में उनकी कमाई उन ख़र्चों को बरदारत 
नहीं कर सकती। जो कुछ पास होता है बच्चे के फैशन पर ख्र्च कर देते हैं, 
और जब बेचारा -कुछ लिख-प्रढ़कर मुलाजिम होता है वा कारोबार शुरू करता 
है तो परेशान हो जाता है। बाल-बच्चों का खर्च, मां-बाप की ख़िदमत, 
पोजीशन और समाज का ख़्याल, एक जान को हजार मुसीबतें लगी होती हैं। 
गरज यह कि पूरी घरेलू जिन्दगी का बोझ उठाना वबालै जान हो जाता है। 
अगर सादी जिन्दगी सिखायें तो परेशानी क्यों हो। 

लड़कियों को फैशन का इत्च कृद्र शौकीन बना दिया जाता है कि बचपन 
से ही उसको इतने ज्यादा ख़र्चों का आदी बना देंते हैं कि शादी के बाद शौहर 
पर बोझ हो जाती है। शीहर की सारी आमदनी फैशन, लिबास और जेवर की 
भेंट हों जाती है, आख़िरकार ना-इत्तिफाकी और आपस में मनमुटाव जाहिर 
होने लगता है, और ज़्यादा बनाव-सिंघार की आदत डालने से $ मे की आदत डालने से कुरआन पार्क 
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की तिलावत, दुरूद इस्तिगफार, दीनी मालूमात में लगने की फुरसत भी नहीं 
मिलती। फिर असल सजावट तो बातिन यानी दिल और रूह की सजावट 
और पाकीजगी है। जिस्म और लिबास की उम्दंगी और सजावट भी उसी वक़्त 
पतली मालूम होती. है जब दिल सुधरा, अख़्लाकु अच्छे, आदतें प्राकीजा हों। 
अख्लाक्‌ गंदे और जाहिर अच्छा! इसकी ऐसी मिसाल है जैसे कि गंदगी को 
रेशम में लपेटकर रख दिया जाये। 
यह भी समझना चाहिये कि जरूरत उसको कहते हैं जिसके बगैर जिन्दगी 
दूभर हो जाये, खूब समझ लो और अपने ख़र्चों का जायजा ले लो | हमने हर 
तुके-बेतुके ख़र्च को जरूरत में शामिल कर रखा है। 

- दूसरी नसीहत हदीस शरीफ में यह फरमायी कि मालदारों के पास न 
बैठा करो। यह बहुत काम की नसीहत है। मालदार अकसर दुनियादार होते 
हैं। उनकी सोहबत से दुनिया की तलब बढ़ती है.और आख़िरत की रग्रबत 
(तवज्जोह और दिलचस्पी) घटती है। और उनका हाल और माल देखकर 
ख़्यालत आता है कि अल्लाह ने इनकों बहुत कुछ दिया है और हम मेहरूम हैं। 
इसकी वजह से नाशुक्री होती है, हालाँकि कोई शख्स ऐसा नहीं जिससे कम 
दर्ज का कोई न हो। शुक्रगुजार बनने का तरीका यह है कि जो दुनियावी 

' एतिबार से कम हो उसको देखिये) मुस्लिम शरीफ में है कि नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमायाः 
हदीस: (दुनियादी सामान और रुपये-पैसे में) जो तुम से कम है उसको 
देखो। और जो तुम से बढ़ा हुआ है उसको न देखो। ऐसा करने से अल्लाह 
की नेमतों की नाकृद्दी न कर सकोगे जो उसने इनायत फरमायी हैं। 
(मिश्कात शरीफ पेज 447 ) 
इसको दूसरे उनवान से नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इस 
तरह फुरमाया कि जिस शख्स में दो ख़स्लतें होंगी अल्लाह तआला उसको 
शाकिर (शुक्र करने वाला) और साबिर [सब्र करने वाला) लिख देंगे। जिसने 
पैन में उसको देखा जो उससे बढ़कर हो और फिर उसकी पैरवी की, और 
ः ईनिया में उसको देखा जो उससे कम है और उसको देखकर अल्लाह का शुक्र 
अदा किया कि उसने मुझे इस शख्स पर फौकियत (बरतरी) दी है। ऐसे शख्स 
बी अल्लाह शुक्र कूरने वालों और सब्र करने वालों में शुमार फरमायेंगे। और 
बालक न न जी की देखा जो उससे फम है और दुनिया में ऐसे 
ननल्ं्ु््ुं्ल्ल््च््िच्जआसजच्यच्स्ज्थ्9थचलख७्आचय्ि़अटस्ध्य््य्श््सस्थ्थशस्सस्े,ंंि 
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जो (दुनिया में) उसकी नहीं मिली तो उसे अल्लाह शुक्र करने वालों और सत्र 
करने वालों में शुमार नहीं फरमायेंगे। (मिश्कात शरीफ पेज 448 ) 

और यह बात भी है कि मालदारों में अकसर गुनाहगार बुरे और बदकार 
बेनमाज़ी होते हैं। उनकी दौलत पर राल टपकाना बहुत बड़ी नादानी है। 
हज रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फरमाया कि किसी फाजिर (बदकार) की नेमत 
देखकर रश्क न करों, क्‍योंकि तुम्हें मालूम नहीं कि मौत के बाद उसका कया 
हाल बनने वाला है। बेशक उसके लिए अल्लाह पाक के पास एक दर्दनाक 
अजांब है, यानी दोजख़ की आग है। (मिश्कात शरीफ पेज 447 ) 

अगर दुनिया में सामान बहुत जमा कर लिया और आहज़िरत में अजाब 
भुगतना पड़ा तो क्या नफ़ा हुआ? खूब समझ लो। और दोज़ख़ का अज़ाब 
अगरचें इस कद्र ज्यादा होगा कि उसकी तकलीफ से आदमी मर॑ जायेगा मगर 
मरेगा नहीं, अज़ाब भुगतता रहेगा। 

तीसरी. नसीहत हदीस शरीफ में यह फरमायी कि कपड़े को उस वक़्त 
तक पुराना यानी ना-काबिले इस्तेमाल मत समझना जब तक कि उसको पैवन्द 
'लगाकर न पहन लो। मतलब यह है कि इस एतियार से पुराना मत समझना _ 
कि बहुत दिन से इस्तेमाल हो रहा है। बल्कि कपड़ा जब तक सही-सालिम रहे 
उस वक्‍त तक तो इस्तेमाल करते रहो, और जब फटना शुरू हो जाये तब भी 
उसको ना-काबिले इस्तेमाल समझने में जल्दी न करों बल्कि उसमें पैवन्द 
लगाकर पहनते रहो। इस पर अमल करने से जल्दी-जल्दी कपड़े बनाने की 
जरूरत न होगी और ज़्यादा कमायी की फिक्र न करनी पड़ेगी, और साथ ही 
साथ तकब्बुर और ख़ुद-पसन्दी (अपने को अच्छा और दूसरों से बड़ा समझने) 
और दूसरों को हकीर जानने का जज़्बा भी पैदा न होगा | 

यह नसीहत अगरचे आज के नये दौर के लड़कों और लड़कियों की 
समझ में न आयेगी, क्योंकि दुनियादारी, खुदं-पसन्दी, रियाकारी का माहौल है, 

* मगर नसीहत है बहुत काम की। जो कोई अमल करेगा दुनिया का उसे सुकून 

नसीब होगा, और आख़िरत की इज्जत भी मिलेगी। यह बात अलग है बाजे 
दुनिया वाले पैवन्द का कपड़ा देखकर हकीर (जलील और कम दर्ज का) ही 
जानेंगे। 
अपन न नमन कस कक ++-+++ ८८ -+++--+ कप ं-- परम पका 9८3- ८ म पक 3 मम मर 
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पाकी और नापाकी 


तहारत का बयान 


वुजू और गुस्ल का तरीका और उनसे मुताल्लिक जरूरी मालूमात हम 
“ईमान और अकीदों के बयान” के बाद “नमाज के मसाइल” से पहले लिख 
आये हैं। अब यहाँ बुस्ल के फर्ज होने के असबाब (कारणों), नापाक और 
बेवुजू होने के अहकाम, माहवारी और निफास (यानी बच्चे की पैदाईश के बाद 
जो खून आता है उस्) के मसाइल और पाक करने के तरीके और दूसरे 
जरूरी अहकाम लिखते हैं। इनको अच्छी तरह समझ कर पढ़ें 


गुस्ल कब फर्ज होता है? 

हदीसः (242) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम से दरियाफ्त किया गया कि अगर कोई 
मर्द सोकर उठने के बाद कपड़े पर तरी (गीलापन) देखे मगर एंहतिलाम 
(स्वपनदोष) होना याद न हो तो कया उसपर गुस्ल फर्ज है? इसके जवाब में 
सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्लम ने: फरमाया कि यह शख्स गुस्ल 
करे। (फिर) यह दरियाफ़्त किया गया कि एक भर्द को एहतिलाम हो गया 
(यानी) ख़्वाब में उसने देख लिया कि मनी [वीर्य) ख़ारिज हुई मगर (जागा तो 
कोई तरी नज़र न आयी, क्या उस शख्स पर गुस्ल फर्ज है?) इसके जवाब में 
नवी करीम सलल० ने फुरमाया कि उस शख्स पर गुस्ल नहीं है। (जब मर्द के 
बारे में यह सवाल-जवाब हो लिया तो) हज़रत उम्मे सुलैम रजिवल्लाहु अन्हा 
ने औरत के बारे में (भी यही मसला) दरियाफ़्त कर लिया और अर्ज किया 
कि अगर औरत ख़्वाब से जागने के बाद (कपड़े या बिस्तर पर) तरी देखे तो 
क्या उस्नपर भी गुस्‍स्ल फर्ज है? इसके जबाब में सरवरे आलम सल्लल्लाई 
अलैंहि व सल्लम ने फ्रमाया कि हाँ! उस सूरत में औरत पर भी जुस्ल फर्ज 
है। (क्योंकि) औरतें मर्दों की बहनें हैं। (मिश्कात शरीफ पेज 48 | 

ठतशरीह: कभी-कभी नफ़्सानी उभार की वजह से मर्द व औरत को सोने 
की हालत में नहाने की जरूरत पेश _की हालत में नहाने की जरूरत पेश आ जाती है और मनी [वीर्य मे और मनी (वीर्य) निकण 
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फ्रमाया कि) मैंने रसूले ख़ुदा ने ऐसा किया, फिर हम दोनों ने गुस्ल किया। 
। ... [मिश्कात पेज 48 जिल्द ) 
तशरीहः एहतिलाम [स्वपनदोष) से गुस्ल होने के बारे में तो वही मसला 
है जो अभी ऊपर पिछली हदीस से मालूम हुआ कि ख़्वाब में मनी ख़ारिज हो 
गयी तो गुस्ल फूर्ज होगा, महज ख़्वाब से गुस्ल फरर्ज न होगा। और अगर 
मिया-बीवी आपस में वह काम करें जिसमें शर्म की सब॑ हदें ख़त्म हो जाती हैं 
तो इस सूरत में गुस्ल फर्ज होने के लिए मर्द या औरत की मनी खारिज होना 
जरूरी नहीं है, बल्कि जब मर्द ने अपने ख़ास जिस्म का अगला हिस्सा (यानी 
सुपारी) दाखिल कर दी तो मर्द व औरत दोनों पर गुस्ल फर्ज हो गया, मनी 
ख़ारिज हो. या न हो।. 
' फायदाः औरत पर गुस्ल चार कारणों से फूर्ज होता है। खूब याद रखो: 
() माहवारी ख़त्म होने से। (2) निफास [यानी बच्चे की पैदाईश के 
बाद जो ख़ून आता है उस) के ख़त्म होने से। (3) ख़्वाब में मनी ख़ारिज 
होने से। (4) मर्द की हमबिस्तरी से (मनी निकले या न निकले) जिसकी 
तशरीड अभी गुजरी। 
मसला: अगर किसी बेहूदा मर्द में गैर-फितरी मुकाम में सोहबत की, 
यानी पीछे के रास्ते से अपनी ख्वाहिश पूरी की और सुपारी अन्दर चली गयी, 
: गैब भी दोनों पर गुस्ल फर्ज हो गया, मनी ख़ारिज हो या न हो, और यह 
हा गुनाह है और हराम है। ऐसा करने पर हृदीस शरीफ में लानत आयी 
॥ 
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जिस पर गुस्ल फूर्ज हुआ उसकी नजासत हुक्‍्मी है 

हदीस: (244) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया कि 
(मुझ़्पर और रसूले अकरम सल्ल० पर गुस्ल फर्ज होता था, फिर) आप 
(मुझसे पहले) गुस्ल फरमा लेते थे और इससे पहले कि मैं गुस्ल करती आप 
सललल्लाहु अलैहि व सललघ (गुस्ल के बाद) मेरी निकटता से गर्मी हासिल 
फरमाते थे। (मिश्कात पेज 49) 

तशरीह: इस हदीस से मालूम हुआ कि जिस पर गुस्ल फर्ज हो उसका 
जिस्म इस तरह का नापाक नहीं हो जाता कि उससे मिलना-जुलना, बात 
करना, उसके पास बैठना-उठना नाजायज हो। हा! अगर उसके बदन में 
जाहिरी नापाकी लगी होगी और वह नापाकी दूसरे आदमी को लग जाये तो 
दूसरे आदमी का उसी कद्र हिस्सा नापाक हो जायेगा जितने हिस्से में नापाकी 
लगी है। गुस्ल फर्ज हो जाने के बाद मियां-बीवी में से अगर कोई शख्स पहले 
गुस्ल कर ले और दूसरे ने अभी गुस्ल न-किया हो तो आपस में मिलकर 
लेटने में कुछ हर्ज नहीं है, दूसरा शख्स बाद में गुस्त कर सकता है। हाँ! 
अगर पास लेटने से दोबारा गुस्ल फर्ज हो जाये तो जो गुस्ल कर चुका है उसे 
दोबारा गुस्ल करना लाज़िम है। । | 

गुस्ल का फर्ज होना शरीअत का हुक्म होने की वजह से है, इसी लिए 
गुस्ल के फर्ज होने की हालत को “'नजासते हुक्मिया” कहा जाता है। नजासते 
हुक्‍्मी की वजह से घूक-राल और पसीना नापाक नहीं होता, बल्कि अगर 
गुस्ल करते हुए इस्तेमाल-शुदा पानी की कुछ छीटें पानी में गिर जायें जो 
असल नापाकी के ऊपर से न गुजरी हों तो उनकी वजह से पानी नापाक न 
होगा। अगर ये छींटें कपड़ों पर पड़ जायें तो कपड़े पाक ही रहेंगे। 

अगर किसी पर गुस्ल फर्ज हों तो उसकों खाना-पीना और सोना जायज 
है, अलबत्ता बेहतर यह है कि वुजू कर ले, उसके बाद खाये-पिये और सोये। 
इन मसाइल को ख़ूब समझ लें, अच्छी तरह समझ लेंगे तो इस्लामी शरीअत 
में जो आसानियाँ हैं वे समझ में आ जायेंगी। 

जुनुबी से फ्रिश्ते दूर रहते हैं 

हदीस: (245) हजरत अली मुर्तजा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायतत है कि 
सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैडि व सल्लम ने फ्रमाया कि जिस घर पें तस्वीर 
“न 3-८ +८र<---+८पत+हह०<प८-प८८----त8>--म्ह८-+हहहह<---. 
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या कुत्ता हो 





| की हालत में अगर कुछ खाना चाहे तो वुजू करके खाना-पीना बेहतर है । 
इस हदीस में यह.भी है कि फ्रिश्ते उस घर में भी दाख़िल नहीं होते 
जिसमें तस्वीर हो या कुत्ता हो। तस्वीर अगर किसी पेड़ या इमारत की हो तो 
घर में रख सकते हैं, बशतेकि कुक व फिस्क (बुराई और गुनाह) की निशानी 
: न हो और उसके साथ किसी जानदार की तस्वीर न बनी हुई हो। और 
जानदार की तस्वीर बनाना या घर, दफ़्तर वगैरह में लगाना और सजाना सब 
हराम है। 

इसी तरह कुत्ता पालने के बारे में भी सख्त वईद (तंबीह और डॉट) 
आयी है। शौकिया कुत्ता पालने की सख्त मनाही है, अलबत््ता खेती की 
हिफाजत और घर की हिफाजत और शिकार कें लिए कुत्ता पाल सकते हैं। 
हदीस शरीफ में जो यह फरमाया कि फ्रिश्ते उस घर में दाखिल नहीं 
होते जिसमें तस्वीर या कुत्ता या जुनुबी हो, इससे रहमत के फ्रिश्ते मुराद हैं। 
जो फरिश्ते आमाल लिखने की डूयूटी अन्जाम देते हैं या जान निकालने के 
काम पर लगाये गये हैं, उनको हर घर में जाना पड़ता है, मगर नागवारी के 
साथ जाते हैं। आजकल मुसलमानों पर यह मुसीबत सवार है कि दुश्मनों को 
देखा-देखी तस्वीरों से घर भरा रखते हैं और शौकिया कुत्ते भी पालते हैं, 
और अपने अमल से रहमत के फरिश्तों को घर में आने से रोकते हैं। 
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एक कुल प्रालन वाला जाहिल कहने लगा कि जब फरिश्ते कुत्ता होते 
हुए घर में दाखिल नहीं होते तो हम हर वक्‍त कुत्ता घर में रखेंगे, फिर हमारी 
समझ फरिश्ता कैसे कब्ज करेगा? एक्र आलिस ने जवाब दिया कि जो फरिश्ता 
कल की रूह कब्न करता है वही उसकी रूह कब्ज करेगा जो मौत से बचने 
ये. लिए कुले को घर में घुसाये रहेगा। 


नापाकी के गुस्ल में औरतों के बालों का हुक्म 

हदीस: (246) उम्मुल-मोमिनीन हजरत उप्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा 
फूरमाती हैं कि मैंने अर्ज़ किया या रसूलल्लाह! मैं एक ऐसी औरत हूँ जो 
अपने सर की मेंदियों कसके बॉधती हूँ। तो क्‍या जब शौीहर व बीवी के 
मेल-मिलाप की दजह से मुझ पर गुस्ल फर्ज हुआ करे तो गुस्ल करने के लिए 
अपने सर की मेंदियों खोला करूं? (इसके जवाब में) नबी पाक सल्लल्लाहु 
अजैधि व सल्नम ने फरमाया कि नहीं! (वाल खोलना ज़रूरी नहीं, बालों की 
जड़ों में पानी पहुँचाना जरूरी है, लिहाजा) यह काफी है कि तुम अपने सर 
पर तीन लप पानी भरकर डालो, फिर अपने पूरे बदन पर पानी बहा लो, 
ऐपा करने से तुम पाक हो जाओगी। (मिश्कात शरीफ पेज 48 जिल्द ) 

तशरीह: गुस्ल का तरीका हम किताब के शुरू में लिख आये हैं, यहाँ 
गुल्ल से मुताल्लिक बाज जरूरी मसाइल लिखे रहे हैं। 

जब गुस्ल फूर्ज़ हो जाये तो जिस्म पर जो जाहिरी नापाकी (खून, मनी, 
वगैरह) लगी हो उसको धो देने और पूरे जिस्म पर पानी वहा देने से फूर्ज 
गुस्ल अदा हो जाता है। फूर्ज गुस्ल की अदायगी के लिए पूरे बदन पर हर 
जगह सिर्फ एक वार पानी बहाना फर्ज है, और हर जगह तीन बार पानी 
बहाना सुन्नत है। अगर एक बाल के वराबर ज़रा-सी भी खाल ऐसी रह गयी 
जिस पर पानी न बहा व्वो गुस्ल नहीं होगा, ख़ूब समझ लो। लेकिन औरत के 
सर के बालों के बारे में शरीअत में यह आसानी कर दी गयी है कि अगर 
उसने मेंढियाँ बाँध रखी हों तो बालों की जड़ों में पानी पहुँचा देना काफी हो 
जाता है, और उस सूरत में जड़ों के अलावा बाकी बालों का थोना माफ है। 
और अगर बालों की जड़ों में मेंढियाँ बाँधने की वजह से पानी न पहुँचे तो 
मेंढियोँ खोलकर जड़ों में पानी पहुँचाना और पूरे बालों का धोना फर्ज है। और 
अगर मैंढियाँ बाँधी हुई न हों तब भी सर के तमाम बालों का धोना और 











#ल्‍्रग्यक 






रब चप का कर 5 अत 
जड़ों में पानी पहुँचाना 
नहीं हैं, लिहाजा उनपर में सारे बालों का थोना फूर्ज है। 

बाज औरतों में जो यह मशहूर है कि गुस्ल में सर धोना फर्ज नहीं है, 
यह सख्त जहालत की बात है और बिल्कुल गलत है। जो औरतें शुस्ल फर्ज 
होने के बाद सर छोड़कर पानी डाल लेती हैं, हमेशा नापाक रहती हैं, उनकी 
कोई नमाज नहीं होती । । 
हैज और इस्तिहाजा के जरूरी मसाइल 





हृदीसः (247) उम्मुल मोमिनीन हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा , 


का बयान है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के जमाने में एक 
औरत को खून आता ही रहता था (बन्द होता ही नहीं था) उस औरत के 
लिए उम्मे सलमा रज़ियल्लाहु अन्हा ने हज़रत रसूले करीम से मसला मालूम 
किया (कि यह औरत इस हाल में क्या नमाज बिल्कुल ही छोड़े रखे? इसके 
जवाब में) नबी पाक सललल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद करमाया कि यह 
औरत गौर करें कि आदत से ज़्यादा ख़ून जारी होने से पहले हर महीने 
उसको कितने दिन [माहवारी का) ख़ून आता था। हर महीने के उतने ही दिनों 
को (हैज यानी माहवारी का) ख़ून समझे और उतने दिनों की नमाज़ छोड़े। 
फिर जब ये दिन गुजर जायें तो गुस्ल कर ले। (उसके बाद जो ख़ून आता 
रहेगा वह माहवारी का शुमार न होगा, और उसपर माहवारी के अहकाम जारी 
न होंगे! लिहाजा यह औरत कपड़े का लंगोट बाँध ले, फिर नमाज पढ़ें। 
(मिश्कात शरीफ पेज 57 जिल्‍्द | ] 
शरीअत के मसाइल मालूम करने में शर्म करना जहालत है 
हर महीने औरत को .जो खून आता है उसे हैज़ (माहवारी) कहते हैं। 
उसके कुछ अहंकाम हम पिछली हृदीसों की तशरीह में लिख चुके हैं। लेकिन 
इस सिलसिले के मसाइल की चूँकि ज़रूरत ज़्यादा रहती है और इनके जानने 
वाले और बताने वाले बहुत कम होते हैं, इसलिए ज़रा और तफुसील के साथ 
लिखते हैं। शरीअत में क्या शर्म है, हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने 


फरमाया कि: 
“अन्सार की औरस्तें बहुत अच्छी औरतें हैं। शर्म उनको इस बात से नहीं 


_रोकती कि दीनी समझ हासिल कर । (व >नकल-८पय८-+८+-- 4८ क८ा-८रक्‍पा कि दीनी समझ हासिल करें”। (बुख़ारी शरीफ पेज 24 जिल्द ! ] 
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यह हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा की बात हमने यहाँ इसलिए लिख 
दी कि बाज जाहिल औरतें ऐसे मसाइल के लिखने और बताने पर एतिराज 
करती हैं, जिनके पूछने या बताने में शर्म आती है। यह जहालत की मारी 
बराबर गलतियों करती रहती हैं, और मसला दरियाफ़्त करने को शर्म के 
ख़िलाफ समझती हैं। शरीअत में ऐसी शर्म क्री तारीफ नहीं की गयी बल्कि यह 
बुरी शर्म है।.. 
हैज़ की कम-से-कम और ज़्यादा-से-ज्यादा मुद्त 
सबसे पहले यह समझो कि हैज (माहवारी के खून) की मुंद्दत जो 
” शरीअतत में मोतबर है, कम-से-कम तीन दिन तीन रात है और 
ज़्यादा-से-ज्यादा दस दिन दस रात है। अगर तीन दिन से कम आकर बंद हो, 
जाये तो उसमें हैज के अहकाम जारी न होंगे। इंसी तरह अगर दस दिन से 
ज़्यादा आ जाये तो जितने दिन सबसे आखिरी बार खून आया था, उससे जो 
जायद होगा वह भी हैज़ न होगा। हैज के जमाने में चूँकि नमाज़ पढ़ना मना 
है और भी बहुत-से मसाइल इससे मुताल्लिक्‌ु हैं इसलिए सहाबी औरतें 
(रजियल्लाहु अन्हुन-न) इस सिलसिले के मसाइल हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम से मालूम करती रहती थीं। ऊपर काली हदीस (जिसका 
तर्जुमा ऊपर लिखा गया है) इसमें हज़रत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा ने 
एक अहम मसला दरियापफ़्त किया है जिसके जानने की औरतों को ज़रूरत 
रहती है, अगरचे यह मसला एक औरत के वाकिए से मुताल्लिक है मगर 
इससे हमारी उम्मत को हिदायत मिल गयी। 
जो ख़ून मियाद से बंढ़ जाये उसका हुक्म 

औरतों को मालूम है कि जो माहवारी का ख़ून आता: है कभी कभी ऐसा 
होता है कि बन्द ही नहीं होता, और दस दिन दस रात से आगे बढ़ जाता 
है। बाज औरतों को कई महीने तक आता रहता है। जो औरतें मत्तला नहीं 
जानती हैं, जब तक खून आता रहता है, न नमाज पढ़ती हैं न रोजा रखती 
हैं, यह गलत है और खिलाफे शरीअत है। हदीस शरीफ में जिस तरह 
फ्रमाया है उसी तरह करना लाजिम है। | 

मसला यह है कि जिस औरत को बराबर खून आ रहा हो, बन्द ही नहीं 
होता, तो यह औरत. गौर करे कि पिछले माह में (सबसे आखिरी बार) कितने 
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दिन खून आया। पस आखिरी माह में जितने दिन ख़ून आया था हर माह से 
सिर्फ उतने ही दिन हैज है और उससे ज़्यादा जो ख़ून है वह हैज नहीं है। 
पिसाल के तौर पर यूँ समझ लो, किसी औरत को लगातार खून जारी होने से 
पहले, सात दिन हैज आता था, और आखिरी बार भी सात दिन आया था, 
और अब पन्द्रह दिन आ गया, था आना शुरू हुआ तो पहीनों गुजर गये, 
बन्द ही नहीं होता। तो इस सूरत में सिर्फ सात दिन हैज माना जायेगा और 
बाकी दिन यानी उसके बाद जो आठ दिन या उनसे भी .ज़्यादा खून आया है 
वह हैज नहीं होगा। शरीअत में इस ज़्यादती वाले जमाने में हैज वाली न 
मानी जायेगी, बशर्तेकि यह ज़्यादती दस दिन दस रात्त से आगे बढ़ जाये। 
जब ये जायद दिन हैज में शुमार नहीं तो इन ज़ायद दिनों की नमाजें उस पर 
फर्ज होंगी, जितने दिनों की नहीं पढ़ीं उनकी कृजा करे। और अगर आदत के 
खिलाफ ख़ून ज़्यादा दिन तक आया मगर दस दिन दस रात से आगे न बढ़ा 
तो यह सब हैज शुमार होगा। और अगर किसी औरत को पहली बार हैज़ 
आया और बराबर जारी रहा यहाँ तक कि दस दिन से बढ़ गया तो उसका 
मसला यह है कि दस दिन दस रात्त, हैज़ के शुमार होंगे और बाकी उससे 
जायद जो ख़ून आयेगा वह हैज़ न होंगा। अगर उस औरत का ख़ून बराबर 
जारी रहे तों हर महीने दस दिन दस रात हैज के शुमार होंगे और बाकी 
इससे जायद जो ख़ून आयेगा वह हैज़ न होगा। अगर उम्र औरत का खून 
बराबर जारी रहे तो हर महीने दस-दस रात-दिन हैज में और बाकी 
इस्तिहाजा में शुमार करती रहे । 

हुजुरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के जमाने में बाज सहाबी 
औरतों को बहुत ज़्यादा ख़ून आया, यहाँ तक कि एक ख़ातून को सात 'साल 
तक ख़ून आता रहा। जब आपसे इस जायद खून के जारी होने के मुताल्लिक 
दरियाफ्त किया गया तो आपने फुरमाया कि यह हैज का ख़ून नहीं है बल्कि 
शैतान अन्दर घुसकर 'रहम' (बच्चेदानी) में ऐसी चोट मारता है जिसकी वजह 
से ख़ून जारी होता है, जिससे तबई ख़ून जितना आना चाहिये उससे ज्यादा 
आ जाता है। 





इस्तिहाजा का हुक्म 


ऊपर वाली तफ्सील मालूम करके दिल में यह सवाल पैदा हो रहा होगा 
का नकद 
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कि जो खून हैज में शुमार न होगा उसको किस नाम से याद करेंगे, और 
उसका क्या हुक्म है? लिहाजा हम तफ्सील के साथ इस पर रोशनी डालते हैं। 

जो खून तीन दिन तीन रात से कम आकर बन्द हो जाये या आदत से 
बढ़कर दस दिन से आगे निकल जाये, या जो खून हमल (गर्भ) के जमाने में 
आये या नौ (9) साल की उम्र होने से पहले आ जाये, दीन के आलिमों की 
नोल-चाल में उसको “इस्तिहाजा' कहते हैं। और जिस औरत को यह खून 





आता हो उसे “मुस्तहाज” कहते हैं। हैज़ के जमाने में नमाज पढ़ना और रोजा - 


रखना मना है, बल्कि हैज के जमाने की नमाज़ें तो बिल्कुल माफ हैं और 
रमजान के रोज़ों की कजा बाद में रखे। और इस्तिहाजा वाली औरत पर 
नमाज़ फूर्ज है, और अगर रमजान का महीना हो तो, रोजे रखना भी फर्ज है। 
और यह औरत वूजू करके काबा शरीक का तवाफ भी कर सकती, है, और 
कुरआन शरीफ भी छू सकती है, और कुरआन शरीफ की तिलावत भी कर 
सकती है। नमाज का वक्‍त आ जाने पर बुजूं करके नमाज पढ़े। अगर खून 
बन्द नहीं होता तब भी बुजू करके नमाज शुरू कर दे, चाहे नमाज पढ़ने में 
कपड़े खून में भर जायें और जाय-नमाज पर खून लग जाये। 

कायदे के मुताबिक (जिसका जिक्र ऊपर हुआ) जब हैज के दिन चले 
जायें तो एक बार गुस्ल कर ले, उसके बाद अगर ख़ून आता रहे तब भी 
अपने को पाक समझे और वुजू करके नमाज़ पढ़ा करे। अगर ख़ून 
बन्द नहीं होता तो उसपर माजूर के अहकाम जारी होंगे जो जरूरत के वक्‍त 
आलिमों से मालूम कराये जा सकते हैं। और माजूर के कुछ अहकाम हम भी 
इस किताब में मरीज की नमाज़ के अन्तर्गत बयान कर चुके हैं। 

अगर इस्तिहाजा का खून हर वक्त नहीं आता, कभी-कभी आता डै, 


: और बहुत-सा वक्त ऐसा भी गुजरता है कि खून जारी नहीं है, तो नमाज का 


वकत आने पर इन्तिजार कर ले। जब ख़ुन बन्द हो जाये तो बुजू करके नमाज 
पढ़ ले। 
माहवारी के बाकी मसाइल 
मसलाः हैज़ (माहवारी) के दिनों में यह ज़रूरी नहीं है कि बराबर ख़ून 
आता ही रहे, कायदे में जब हैज का खून आये तो आदत के दिनों के अन्दर 
या दस दिन दस रात के अन्दर-अन्दर बीच में जो ऐसा वक्‍त गुजरेगा जिसमें 
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आया (कभी दो घण्टे, कभी एक घण्टा, कभी रात, कभी दिन) साफ 
रही, फिर खून आ गया। तो यह एक दिन जो साफ रहने का था हैज में 
शुमार होगा।... 
मसलाः किसी औरत को पिछले हैज के बाद पत्दह दिन गुजर जाने पर 
खून आया, उसने समझा कि यह हैज़ है और नमाजें न पढ़ीं। फिर वह तीन 
दिन तीन रात पूरा होने से पहले रुक गया, और फिर पन्द्रह-बीस दिन कुछ 
न आया, तो हैज समझकर जो नमाजें छोड़ी थीं उनकी कृजा पढ़ना फर्ज है। 
मसलाः दो हेज़ के दरमियान पाक रहने की मुद्दत कम-से-कम पन्द्रह दिन 
है और ज़्यादा की कोई हद नहीं। अगर हैज आना बन्द हो जाये और महीनों 
न आये तो जितने दिन भी खून न आये पाक समझी जायेगी । 
प्रसला: अगर किसी ने नमाज का वक़्त हो जाने पर फूर्ज नमाज पढ़नी 
शुरू कर दी और नमाज के दरमियान हैज आ गया तो नमाज़ फासिद हो 
गयीं, और माहवारी के दिन गुजर जाने पर नमाज पढ़ने में देर लगायी यहाँ 
तक कि वक्‍त ख़त्म होने के करीब हो गया और उच्च वक्‍त हैज आ गया तो 
उम्त वक्‍त की नमाज भी माफ हो गंयी। अब उसकी क॒जा लाजिम न होगी। 
मसलाः अगर सुन्नत या नफिल नमाज पढ़ते हुए हैज आ गया तो नमाज 
ज्सिद हो गयी और उसकी क॒ज़ा लाजिम होगी। 
'मसलाः अगर दस दिन से कम हैज़ आया और ऐसे वक्‍त खून बन्द 
हुआ कि नमाज का वक्‍त बिल्कुल तंग है, कि जल्दी और फुर्ती से गुस्ल अदा 
कर सकती है। और उसके बाद बिल्कुल जरा-सा वक्त बचेगा जिस में सिफ 
एक बार अल्लाहु अकबर कह सकती है, इससे ज्यादा कुछ नहीं पढ़ सकती, 


' तब भी उस वक्त की नमाज वाजिब हो जायेगी। गुस्ल करके अल्लाहु अकबर 
कहकर फूर्ज नमाज़ शुरू कर दे और पूरी पढ़ ले, अलबत्ता अगर फज्र की 


नमाज पढ़ते हुए सूरज निकल आया तो नमाज़ फासिद हो जायेगी, उसको 
सूरज ऊँचा हो जाने के बाद पढ़ना लाजिम होगा और कृजा पढ़नी पड़ेगी। 
और अगर इससे भी कम वक्‍त मिला जिसमें गुस्ल और तकबीर तहरीमा 
(यानी अल्लाहु अकबर) दोनों की गुंजाइश न थी तो उस वक़्त की क॒जा 
ताजिम नहीं । द | 

मसला: अगर पूरे दस दिन दस रात हैज आया, और ऐसे वक़्त ख़ून 
बन्द हुआ कि बिल्कूल ज़रा-सा वक़्त है कि एक दफा अल्लाहु अकबर कह 








तोहफा-ए-ख्वातीन.. 804 पाकी और नापाकी के मप्ताइल 

सकती है, इससे ज्यादा नहीं पढ़ सकती और नमाज की गुंजाइश नहीं तो इस 

सूरत में नमाज वाजिब हो जाती है, उसकी कृज़ा पढ़ना लाज़िम है। 
माहवारी वाली औरत का जिस्म और लुआब 


(धूक, मुँह का पानी) पाक हैं 

हदीस: (248) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया कि 
में माहवारी के जमाने में बर्तन से पानी (वगैरह) पीकर .रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम को देती धां, आप बर्तन में उसी जगह मुंह लगाकर पीते थे . 
जिस जगह मेरा मुंह लगा था। इसी तरह गोश्त वाली हड्डी को मैं मुंह में 
लेकर दोतों से गोश्त छुड़कर रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलेहि व सल्‍लम को देती 
थी। आप उसी जगह मुहँ लगा (कर गोश्त छुड़ा) लेते थे, जहाँ मैंने मुँह 
लगाया था। [मिश्कात शरीफ पेज 56] 

माहवारी वाली औरत की गोद में तिलावत करना 

हदीस: (249) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने यह भी बयान 
फरमाया कि रसूले पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मेरे माहवारी के जमाने में 
मेरी गोद में तकिया लगाकर (लेट-बैठ जाते थे, और उसी हालत में) कुरआन 
मजीद पढ़ते थे। (मिश्कात शरीफ पेज 56] 

हृदीसः (250) उम्मुल-मोमिनीन हजरत मैपूना' रजियल्लाहु अन्हा का 
बयान है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सललम मेरी माहवारी के जमाने 
में इस हाल में नमाज पढ़ते रहते थे कि चादर का एक हिस्सा आपके ऊपर 
और एक हिस्सा मेरे ऊपर होता था। (मिश्कात शरीफ पेज 56 | 

तशरीहः इन हदीसों से मालूम हुआ कि माहवारी के जमाने में औरत के 
हाथ-पाँव, मुँह और लुआब [मुँह का पानी, राल, धूक) और पहने हुए कपड़े 
नापाक नहीं हो जाते हैं, अलबत्ता किसी जगह, बदन या कंपड़े में खून लग 
जायेगा तो वह जगह नापाक हो जाती है। माहवारी वाली औरत के साथ 
दूसरी औरतों का या उसकी औलाद का, उसके शौहर या दूसरे मेहरमों का 
उटना-बैठना मना नहीं हो जाता | हैज़ वाली औरत का झूठा पाक है। उसकी 
गोद में लेटकर उसका शीहर कुरआन शरीफ पढ़ ले तो कुछ हर्ज नहीं। जब 
. ह्वैज के जमाने में यह बात है तो इस्तिहाजा में और भी ज़्यादा उसके जाहिरी 

जिस्म और लुआब को पाक माना जायेगा। और जो हुक्म हैज के जमाने का 
२ --+म-म-ा--न-पय-प प सपा -म-3- कक ओ८ रन पर--- कक नर न पतन पू--प कप 


) छ | | 
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है वही निफास (यानी उस ख़ून के आने के दौरान का है जो बच्चे की 
ऐदाईश के बाद औरत को आता है) के जमाने का भी है। 

यहूदियों और हिन्दुओं में दस्तूर है कि हैज वाली औरत को अछूत 
बनाकर छोड़ देते हैं। न वह बर्तन को हाथ लगाये, न किसी का कपड़ा छुए 
इस्लामी शरीअत में ऐसा नहीं है। 

हैज वाली औरत का खाना पकाना, उसके छुए हुए आटे और पानी 
वगैरह को इस्तेमाल करना मुक्रूह नहीं है। उसके बिस्तर को अलग न किया 
जाये क्योंकि यह यहूदियों की हरकत जैसा है। हैज़ वाली औरत को अलग 
कर देना कि वहाँ कोई न जाये, ऐसा करना दुरुस्त नहीं है। 

(शामी पैज 94 जिल्द ] 

इस्लाम से पहले लोगों ने औरत को बहुत ग्रिय रखा था और उसकी 
कोई हैसियत नहीं समझी जाती थी। इस्लाम ने औरत को बुलन्द किया और 
उसके अदब व सम्मान का सबक दिया, मगर अफसोस है कि आज औरतें 
इस्लाम ही को मुसीबत समझने लगी हैं और इसके अहकाम से जी चुराती हैं। 


माहवारी के जमाने में मिया-बीवी की बे-तकल्लुफो 


. -की क्‍या हद है? 

हदीसः (25) हजरत जैद बिन असलम रहमतुल्लाहि अलैहि (तबिई) 
का बयान है कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम से एक शख्स ने 
दरियाफ्त किया कि जब मेरी बीबी के माहवारी के दिन हों उस वक़्त मेरे 
लिए उसके बीवी होने की हैसियत से उसके साथ ताल्लुकात की किस हद तक 
इजाजत है? आपने फरमाया कि उसके जिस्म पर तहबन्द बाँध दो, फिर उसके 
ऊपर के हिस्से में मशगूल हो सकते हो। (जैसे चूम सकते हो) 

(मिश्कात शरीफ पेज 56) 

लतशरीहः माहवारी के जमाने के मुताल्लिक्‌ जो अहकाम हैं उनमें एक यह 
हुक्म भी है कि औरत का शौहर उससे लज्जत हासिल न करे। लेकिन लेज़्जत 
हासिल करने की कई सूरतें हैं, और हुक्म भी अलग-अलग हैं। मियॉ-बीवी का 
जो एक खास काम है जिसमें शर्म की सब हदें टूट जाती हैं, यह माहवारी के 
जमाने में बिल्कुल हराम है। अगर कभी ऐसा हो जाये तो तौबा करें। कुरआन 
शरीफ में इरशाद है 












806 पाकी और नापाकी के मप्ताइल़ 
पाक न हो जायें (अपने मख़्यूस काम 

सूरः ब-करः आयत 222) 
वाली औरत्त के साथ उठना-बैटठना, 
खाना-पीना, तो यह सब जायज है जैसा कि ऊपर वाली हदीस की तशरीह में 
गुजरा है। मगर इस बात का ख्याल लाजिम है कि नाफ से. लेकर घुटनों तक 
औरत के जिस्म का जो हिस्सा है, माहवारी के दिनों में उसका शौहर उस 
हिस्से को हाथ न लगाये, और न कोई दूसरा जिस्मानी अंग उससे छुवाए। 
नाफ़ से ऊपर और घुटनों से नीचे औरत के जिस्म का जो हिस्सा है, 
माहवारी के दिनों में शौहर उसको हाथ लगा सकता है और चूम सकता है! 
ऊपर वाली हदीस में जो यह फरमाया कि “हैज की हालत में अपनी बीवी को 
तहबन्द बंधवाकर उससे ऊपर वाले हिस्से में मशगूल हो सकता है” इसका 
मतलब यह है कि चूम सकता है। संर, सीना, कमर छू सकता है। 

मसला: जो तफ्सील अभी बयान हुई है, औरत पर लाजिम है कि मर्द 
को उसके ख़िलाफ़ न करने दे। और ख़ास कलाम तो बिल्कुल ही न होने दे। 
अगर औरत की रजामन्दी से गुनाह का काम हो गया तो वह भी गुनाहगार 
होगी। जहाँ तक मुमकिन हो मर्द को गुनाह से बाज रखे। 

क्‍ निफास का हुक्म 

मसला: निफास के जमाने में भी मियाँ-बीवी क्रा ख़ास काम नहीं हो 
सकता। इस ज़ेमाने में भी वह शरअन हराम है। अलबत्ता निफास वाली 
औरत के साथ उसका शौहर या औलाद या दूसरे मेहरम खा-पी सकते हैं 
और उठ-बैंठ सकते हैं। (निफास का बयान ज़रा तफसील से आगे आयेगा, 
इन्शा-अल्लाह तआला। 





माहवारी के अहकाम 

मसला: अगर किसी औरत का हैज़ (माहवारी) दस दिन दस रात पूरे हो 
जाने पर ख़त्म हुआ है और उस औरत ने सुस्ती का वजह से गुस्ल 
नहीं किया, तो उसका शौहर गुस्ल से पहले भी उससे मियाँ-बीवी वाला खास 
काम कर सकता है। मगर बेहतर और अफृजल यही है कि गुस्ल से पहले 
परहेज करे | 

मसला: और अगर दस दिन के अन्दर-अन्दर आदत के मुताबिक किसी 
औरत का हैज ख़त्म हो गया (जैसे किसी को पाँच या छह दिन की आदतत 
53-72 5-55: ०--त_-+तह--ततह्+फ नम 





अपार पाकी और 
और औरत ने अभी गुस्ल सी : 





' औरत गुस्ल कर चुकी 
अ)र गया कि जिसमें गुस्ल 
सकती थी, तो मियाँ 


गया। 

आदत है अगर उससे कम दिन हैज 
आकर रह गया। जैसे सात दिन की आदत थी, किसी महीने पाँच दिन आकर 
खून बन्द हो गया तो औरत को चाहिये कि गुस्ल करके नमाज और फर्ज रोज़ा 
शुरू कर दे, लेकिन उसके शौहर को अपना ख़ास काम करना जायज नहीं है 
अगरचे गुस्ल कर चुकी हो। आदत के 


दिन पूरे होने का इन्तिज़ार करे। 
मसला: जिस औरत को सबसे पहला हैज आया मगर दस दिन से कम 


आकर बन्द हो गया हो, या किसी औरत को आदत के दिनों से कम हैज 
आया जैसे स्रात दिन के बजाय पाँच दिन आकर बन्द हो गया, तो इन दोनों 
सूरतों में गुस्ल करने में जल्दी न करे बल्कि ख़ून बन्द होने के बाद नमाज का 
पहला जो वक्‍त आये या नमाज का जो वक़्त मौजूद हो उसके ख़त्म के करीब 
गुस्ल करके नमाज पढ़े। मगर मक्खह वक़्त से पहले पढ़ ले। 


माहवारी का कपड़ा पाक करके उसमें नमाज पढ़ी जा सकती है 
हदीसः (252) हजरत अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु की बेटी हजरत 
असमा रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया कि एक औरत ने मसला मालूम 
करते हुए अर्ज' किया: या रसूलल्लाह! जब हम में से किसी औरत के कपड़े में 
हैज का ख़ून लग जाये तो (उसको पाक करने के लिए) क्‍या सूरत इख्तियार 
. करे? आपने फरमायाः जबे तुमनें से किसी के कपड़े को हज का खून लग 
जाये (और सूख जाये] तो उसको (किसी लकड़ी वगैरह से) खुरच दे, फिर 
पानी से थो दे। उसके बाद उस कपड़े में नमाज पढ़ ले। [मिश्कात पेज 52 ) 
तशरीहः ख़ून “नजासते गलीज़ा' (गाढ़ी नापाकी) है, चाहे हैज़ का ख़ून 
हों, चाहे निफास का, चाहे इस्तिहाजा का, चाहे बदन के किसी और हिस्से से 
निकला हों। जब किसी कपड़े पर ख़ून लग गया तो जितनी जगह लगा है 
उतनी ही जगह नापाक हों गयी। जब उस जगह को पानी से थो डाले हक 
कपड़ा पाक हो जायेगा। अगर ख़ून कपडे में लगकर सुख गया हो तो थों 
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पहले खुरचं डालना बेहतर है ताकि यानी से पाक-साफ करते वक्‍त आसानी 
हो। अगर साबुन से थो दे तो यह भी ठीक है। बहरहाल जिस जगह ख़ून 
लगा हो वही जगह नापाक होगी, पूरा कपड़ा धोना लाज़िम नहीं है, बल्कि पूरे 
कपड़े को यह समझकर धोना कि शरीअत के हिसाब से पूरा धोना लाज़िम है, 
बिदअत [यानी दीन में अपनी तरफ से एक नई बात निकालना) होगा, खूब 
समझ लो। 

.. इसी तरह जिस कपड़े में मियों-बीवी का खास काम हुआ वह भी नापाक 
नहीं होता, हाँ! जिस जगह नापाकी लग जाये वह जगढ़ नापाक हो जायेगी। 
बाज जगह दस्तूर है कि शादी की रात गुजारने पर सुबह को दुल्हन के सब 
कपड़े मुकम्मल थोते हैं और रेशमी कपड़ों का नास कर दिया जाता है, यह 
जहालत की बात है। 








निफांस के अहकाम 

हदीस: (253) उभ्मुल-मोमिनीन हज़रत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा 
ने बयान फरमाया कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के जमाने में 
औरत, बच्चे की पैदाईश के बाद चालीस दिन तक बैटी रहती थी (यानी न 
नमाज पढ़ती थी न रोज़ा रखती थी) और हम झाईयो दूर करने के लिए 
अपने चेहरों पर बर्स मला करते थे (जों एक किस्म की घास थी)। 

(तिर्मिजी शरीफ पेज 26 जिल्द ) 

तशरीहः बच्चे की पैदाईश के बाद ख़ून जारी हुआ करता है, इस खून 
को निफास कहते हैं, और इस जमाने. में औरत का 'नुफंसा” कहा जाता है। 
इस औरत के भी वही अहकाम हैं जो हैज़ वाली औरत के हैं। जिस तरह 
हैज वाली औरत पर नमाज़ फर्ज नहीं और उसे कोई भी नमाज अदा करना 
या कुरआन शरीफ पढ़ना या उसका छूना था मस्जिद में दाखिल होना जायज 
नहीं, उसी तरह निफास वाली औरत पर भी नमाज फर्ज नहीं है और न उसे 
नमाज पढ़ना दुरुस्त है। और कुरआन शरीफ पढ़ना या उसका छूना या 
मस्जिद में दाखिल होना भी उप्तके लिए जायज नहीं है। अलबत्ता कुरआन 
शरीफ को गिलाफ के साथ छूना जायज है। मगर जिल्द पर जो चोली चढी 
रहत्ती है वह ग्रिलाफ के हुक्म में नहीं है। अगर गिलाफ के अन्दर कुरआन 
शरीफ नहीं है तो चढ़ी हुई चोली को हाथ लगाना उनके लिए जायज न होगा। 
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चोली से मुराद वह कपड़ा है जो फट्टों के साथ सिला हुआ हो। प्लास्टिक 
कवर जो फटूटों से बिल्कुल चिपका हुआ या सिला हुआ होता है, जो अलग 
नहीं होता वह भी चोली के हुक्म में है। 


मसलाः निफास वाली औरत को कोई रोजा (नफिल या फर्जी रखना 
जायज नहीं। अगर रमजान में ऐसा मौका आ जाये तो रोजे छोड़ दे, फिर 
बाद में पाकी के ज़माने भें कजा रख ले। । 

मसलाः हैज़ वाली औरत्त की तरह निफास वाली औरत भी कुरआन 
मजीद के अलावा दूप्तरी चीज़ें पढ़ संकती है। जैसे दुरूद शरीफ, इस्तिगफार, 
पहला- दूसरा- तीसरा- चौथा- केलिमा वगैरह। और अगर कोई दुआ की 
'आयत दुआ के तौर पर पढ़ना चाहे तो वह भी पढ़ सकती है। 


निफास की मुद्ददत 
ऊपर की हदीस में निफास की आख़िरी और ज़्यादा से ज़्यादा मुददत 
बताई गयी है जिसकी तशरीह यह है कि बच्चा पैदा होने के बाद जो ख़ून 
आत्ता है चालीस दिन के अन्दर-अन्दर जब भी बन्द हो जाये (चाहे सिर्फ एक 
दिन आकर बन्द हो जाये) तो गुस्ल करके नमाज शुरू कर दे। चालीस दिन 
पूरे हो जाने पर भी खून बन्द न हो तब भी निफास ख़त्म हो गया। अब 
गुस्ल करे और बुजू करके नमाज़ें पढ़ती रहे। क्योंकि इस पर पाक औरत के 
अहकाम शुरू हो गये। औरतों में जो यह दस्तूर हैं कि खुद को चालीस दिन 
नमाज से रोके रखती हैं, अगरचे खून आना पहले ही बन्द हो जाये, यह 
गलत है और शरीअत के खिलाफ है। अगर चालीस दिन पूरे हो चुके और 
ख़ून बराबर आता रहे किसी वक्‍त भी बन्द न हो, तब भी एक बार गुस्ल 
करके नमाज शुरू कर दे। फिर हर फूर्ज नमाज का वक़्त आने पर नया वुजू 
कर लिया करे। 
यहाँ यह बात याद रखना ज़रूरी है कि अगर किसी औरत के पहली 
बार विलादत (वैदाईश) हुई है और खून चालीस दिन जारी रहा तो चालीस 
दिन पूरे हो जाने पर गुस्ल करके नमाज शुरू कर दे। और अगर किसी 
औरत के पहले भी विलादत हो चुकी हो और यह मालूम है कि इस विलादत 
से पहले जो विलादत हुई थी उस वक्‍त इतने दिन खून आया था, तो चालीस 
दिन के अन्दर-अन्दर सब निफास ही का ख़ून माना जायेगा, लेकिन अगर 
चालीस दिन से बढ़ गया तो पिछली बार के दिन गुजरने के याद जिस कृद्र 
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होंगे, वे ; 
'इस्तिहाजा' कहेंगे । 
जैसे किसी औरत को तीस (30) दिन निफास आता था। अब एक बार 





तो तीस दिन के बाद जो पन्डरह दिन हैं ये निफास में शुमार न होंगे बल्कि इन 
दिनों में औरत पर पाकी के अहकाम जारी होंगे, और निफास समझकर तीस 


दिन के बाद जो नमाजें छोड़ी हैं उन सबकी कजा लाजिम होगी। अच्छी तरह 
समझ लो | 


निफास के मसाइल 

>सला: अगर किसी औरत को विलादत (बच्चे की पैदाईश) के बाद हीः 
तन ने आये तो पैदाईश के बाव ही गुस्ल करके नमाज शुरू करे। अगर गुस्ल 

से जान का ख़तरा हो या किसी सख्त बीमारी में मुब्तला होने का प्रबल: 
अन्देशा हो, और गर्म पानी भी ऐसा ही नुकसान दे तो गुस्ले की जगह 
तयम्मुम कर ले और नमाज के लिए वुजू और ([तयम्मुम जायज होने की सूरत 
में) तयम्मुम कर लिया जाये। फिर जब हलाक होने या सख्त बीमारी में 
मुब्तला हौने का अन्देशा जात्ता रहे (जिसकी वजह से गुस्ले की जगह तयम्मुम 
किया था) तो गुस्ल कर ले। नमाज की ताकृत खड़े होकर या बैठकर न हो तो 
लेरे-लेटे पढ़े । 

मसला: यह कोई ज़रूरी नहीं है कि निफास का खून हर वक्‍त आता ही 
रहे, बल्कि निफास की मुदृदत के अन्दर जो खून आयेगा वह निफास होगा, 
अगरचे दरमियान में दो-चार घण्टे या एक दो दिन तक न आये | 

मसला: अगर किसी का नामुकम्मल बच्चा जाता रहा (यानी गर्भ गिर 
गया) तो देखा जायेगा कि उसका कोई-आथ अंग (उंगली, नाखुन वगैरह) बन 
चुका था तो जो खून जारी होगा उसपर निफाल के अहकाम जारी होंगे। और 
अगर कोई अंग न बना था तो जो ख़ून आये वह निफास के हुक्म में न 
होगा। अलबत्ता बाज सूरतों में उसे इस्तिहाजा और बाज सूरतों में हैज कह 

सकते हैं। जरूरत के वक्‍त किसी आलिम से मसला दरियाफ़्त करा लें। 

... मसला: अगर एक हमल (गर्म) से किसी औरत के दो बच्चे पैदा हुए 
और दोनों की पैदाईश के दरमियान घण्टे दो घण्टे या एक दो दिन या एक 
माह से ज़्यादा वक़्फा हुआ (बशर्तेकि छह पाह से कम हो) तो पहले ही बच्चे 
की पैदाईश के बाद से जारी हुआ ख़ून निफास माना जायेगा। 


तोहफा-ए-ख्वातीन 8] पाकी और नापाकी 


कह हूजूत_- "2 ण्बू बच्ण' टिया] ञ 
फिर ज कब हज भजक। एटा त मप्र 
!विननिमदान "| निभा + पल बह 25 5 ' ह0 -५ 


को के मसाइल 









मसला: हमल की हालत में जो खून आये वह हैज या नहीं है . 
बल्कि इस्तिहाजा है। इसी तरह पैदाईश से पहले जो ख़ून बा जग वगैरह 
जारी होता है वह भी हैज़ व निफास नहीं है बल्कि इस्तिहाजा है। बच्चे का 
अकसर हिस्सा बाहर आने के बाद जो ख़ून जारी होगा वह निफास होगा। 

मसलाः हैज और निफास के ज़माने में काबा शरीफ का तवाफ करना 
हराम है। बहुत-सी औरतें हज को जाती हैं, और मसला मालूम न होने की 
वजह से ऐसी गलती कर बैठती हैं, फिर जहालत की वजह से उसकी शरई 
तलाफी भी नहीं करती हैं। अगर किसी ने ऐसा किया हो तो आलिपों से 
मालूम करके तलाफी करे। 

मसला: पैदाईश से छठे दिन जो औरत को गुस्ल देना जरूरी समझा 
जाता है, शरीअत में इसकी कुछ असल नहीं है। 

हदीस शरीफ के आख़िर में यह भी फ्रमाया कि निफाप्त के जमाने में 
नहाने-धोने का मौका न मिलने की वजह से जो चेहरे पर झाइयों पड़ जाती हैं 
और मुरझाने का जो असर आ जाता है, उसके लिए चेहरे पर 'वर्स' गला 
करते थे। यह एक घास होती थी जिसके मलने से खाल दुरुस्त हो जाती थी 
जैसा कि बाज़ इलाकों में सन्‍्तरे के छिलकों से यह काम लिया जाता है, और 
अब इसकी जगह बहुत-से पाउडर और क्रीम चल गयी हैं। इससे मालूम हुआ 
कि चेहरे को साफ-सुधरा रखना और अच्छा बनाना भी अच्छी बात है मगर 
काफिरों और फासिकों के ढंग और तर्ज पर न हो। 


लड़के और हा । के पेशाब का हुक्म 

हदीस: (254) हज़रत लुबाबा रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि जब 
हजरत हुसैन रज़ियल्लाहु अन्हु की पैदाईश हुई तो मैंने अर्ज किया या 
रसूलल्लाह! इस बच्चे को मुझे दे दीजिये ताकि में इसकी परवरिश करूं और 
' अपना दूध पिलाऊं। आपने मेरी दरख्वास्त कबूल फरमायी और बच्चा मुझे 
इनायत फ्रमा दिया। मैं (कभी-कभी आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की 
खिदमत में लाया करती थी। एक दिन आपके पास लायी तो आपने इनको 
अपने सीने पर रख लिया। [यानी लिटा लिया या बैठा लिया)। हजरत हुसैन 
रजियल्लाहु अन्हु ने पेशाब कर दिया जो आपके तहबन्द मुबारक में लग गया। 
मैंने अर्ज़ किया या रसूलललाह! अपना तहबन्द मुझे इनयात फरमा दीजिये 
ताकि थो दूँ। आपने फ्रमाया कि लड़के के पेशाब पर पानी डाला जाता है 
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न जन कक न की पा आम मे, 
और लड़की के पेशाब को धोया जाता है। 
दूसरी रिवायत में यूँ है कि लड़की के पेशाब की दजह से (कपड़ा) धोया 
जाता है और लड़के के पेशाब की वजह से पानी छिड़क दिया जाता है। 
ै (शरह मंआनियुल आसार) 
तशरीडः हजरत लुबाबा रजियल्लाहु अन्हा उम्मुल-मोमिनीन हजरत मैमूना 
रजियल्लाहु अन्हा की बहन और हजरत अब्बास रजियल्लाहु अन्हु की बीवी 
थीं। और उनके बेटे हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास की वालिदा थीं। हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की झ्िंदमत में उनका अकसर 
आना-जाना रहता था। उन्होंने एक बार अर्ज किया: या रसूलल्लाह! मैंने ख़्वाब 
देखा है कि आप सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍्लम के जिस्म मुबारक का एक 
टुकड़ा मेरे घर में गिरा है। आपने इसकी ताबीर इस तरह से दी कि फातिमा 
के एक बच्चा पैदा होगा (और) तुम उसे दूध पिलाओगी। 
जब हज़रत हुसैन रज़ियल्लाहु अन्हु पैदा हुए तो यह उनको ले गईं और 
उनकी परवरिश शुरू कर दी। एक बार उनको लेकर नबी पाक की ख़िदमत में 
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हाजिर हुईं तो उन्होंने सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम पर पेशाब . 


कर दिया। जैसे बड़े आदमियों का पेशाब नापाक है ऐसे ही बच्चा और बच्ची 
का पेशान भी नापाक है। जब हजरत लुबाबा रजियल्लाहु अन्हा ने देखा कि 
नबी पाक सहल्लल्लाहु अलैहि व सललम का तहबन्द नापाक हो गया तो कहने 
लगीं कि लाइये थो दूँ। इस पर आपने फ्रमाया कि लड़के के पेशाब पर पानी 
डाला जाता है। [ख़ूब अच्छी तरह मल-मलकर धोने की जरूरत नहीं) और 
लडकी के पेशाब को थोया जाता है। दूसरी रिवायत में पानी डालने के बजाय 
छिड़कने के अलफाज हैं। यानी लड़के के पेशाब पर पानी छिड़क दिया जाता 
है। इस छिड़कने का मतलब छींटे मारना नहीं है बल्कि खूब मलकर न धोने 
को छिड़कने के अलफाज़ से ताबीर फरमाया है। 

लड़का हो या लड़की, जब दोनों ही का पेशाब नापाक है तो फर्क क्‍यों 
हुआ, कि लड़की के पेशाब. को खूब अच्छी तरह घोना लाजिप हुआ और 
लड़के के पेशाब पर मले बगैर ही पानी बहा देने से कपड़ा पांक करार दें 
दिया गया। इसकी वजह आलिमों ने यह लिखी है कि लड़की के पेशाब में 
गाढ़ापन होता है और बदबू ज़्यादा होती है, इसलिए अच्छी तरह धोने को 
फरमाया। और लड़के के पेशाब में यह बात नहीं है, इसलिए पानी बहा देना 
ही काफी हो जाता है। लेकिन यह मसला उसी बच्चे के पेशाब के बारे में है 
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जो दूध पीता हो, अगर दूध पीने का जमाना ख़त्म हो गया तो उस वक्‍त यह 
हुक्म न होगा, बल्कि उस सूरत यें लड़के का पेशाब भी अच्छी तरह धोया 
जायेगा, जैसा कि अभी दूसरी हदीस में आता है। ह 
हदीसः (255) हजरत उम्मे कैस रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि मैं 
अपने बच्चे को हुजूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सललभ की ख़िदमत में लेकर 
हाजिर हुईं। उस बच्चे ने खाना शुरू न किया था। (दूध पर गुजारा था)। 
उसको मैंने आप॑ सललल्लाहु अलैंहि व सलल्‍्लम की गोद में बैठा दिया, उसने 
पेशाब कर दिया। फिर आपने बस इतना ही किया कि कपड़े पर पानी छिड़क 
दिया (यानी ख़ूब अच्छी तरह से नहीं धोया)। 
तशरीह: ख़ूब अच्छी तरह से न धोने को पानी छिड़कने से ताबीर किया 
है। इस हदीस से साफ मालूम हो गया कि जिस लड़के के पेशांब को अच्छी 
तरह धोने की जरूरत नहीं बल्कि उसपर पानी बहा देना ही काफी है, यह 
उस बच्चे के पेशाब के बारे में है जो दूध पीता बच्चा हो। | 
साथ ही यह भी मालूम हुआ कि हेजरात सहाबा रजियल्लाहु अन्हुप (मर्द 
और औरत) अपने बच्चों को बरकत के लिए हुजूरे अक़्द्स सल्लल्लाहु अलैहि 
वे सल्‍लम की ख़िदमत में हाजिर किया करते थे। और यह भी मालूम हुआ 
कि हुजूरे पाक अपने बच्चों के अलावा दूसरे मुसलमानों के बच्चों से भी 
मुहब्बत फरमाते थे। और उनको गोद में बैठा लेते थे। बाज मर्तबा ये बच्चे 
आपके ऊपर पेशाब भी कर देते थे। इससे आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम 
- को बिल्कुल नागवारी नहीं होती थी। 
फायदा: जब कोई लड़का या लड़की पेशाब करने लगे चाहे किसी भी बड़े 
आदमी पर हो तो उसको डॉट-डपट न करो। ऐसा करने से पूरा पेशाब न 
कर सकेगा, दरमियान में रोक लेगा। और इससे पेशाब रुकने की तकलीफ हो 
'जाने का अन्देशा हो जायेगा। 
एक बार हजरत हसन या हजरत हुसैन रज़ियल्लाहु अन्हुमा में से किसी 
ने नबी पाक सललललाहु अलैहि व सल्लम के मुबारक पेट पर पेशाब कर 
दिया। वहाँ मौजूद लोगों ने उनको पकड़ना चाहा, आपने फरमाया छोड़ो मेरे 
बच्चे का पेशाब ,न रोको। थुनाँचे उनको छोड़े रखा। जब पूरा पेशाब कर लिया 
तो आपने पानी मंगाया और उसपर डाल दियां। (फणजुल उष्माल) 
इसी से मिलता-जुलता अरब के एक देहाती का किस्सा है। उन्होंने अपनी 
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शुरू कर दिया। जो सहाबा किराम रजियल्लाहु अन्हुम उस वक़्त वहाँ हाजिर 
थे, उन्होंने कहा हाय-हाय! जिसका मकसद पेशाब से रोकना था। हुज़ूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने मौजूद हज॒रात को रोका और 
फ्रमाया: “उसको पेशाब कर लेने दो और पेशाब में रुकावट पैदा न करो” 
चुनाँचे सब ने उनको छोड़ दिया। जब उन्होंने पेशाब कर लिया तो नबी पाक 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने उनको बुलाकर नर्मी से समझा दिया और 
पेशाब की जगह पर एक डोल पानी बहाने का हुक्म दे दिया। (मुस्लिम शरीफ) 

बात यह है कि पेशाब रुकने की तकलीफ अगर किसी बच्चे या बड़े 
आदमी को हो जाये तो यह ज़्यादा परेशानी की चीज़ है। रहा कपड़े और 
जमीन वगैरह का धोना तो यह आसान है। 


| कपड़े से मनी धोना 

हदीस: (256) हजरत सुलैमान बिन यसार रहमतुल्लाहि अलैडि (ताबिई) 
फरमाते हैं कि मैंने हतरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से दरियाफ़्त किया कि 
कपड़े में मनी (वीर्य) लग जाये तो (पाक करने के लिए) क्‍या किया जाये? 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने जबाब दिया कि मैं रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम के कपड़े से मनी को धो देती थी, फिर आप उस 
कपड़े कों पहनकर नमाज के लिए इस हाल में तशरीफ ले जाते थे कि घोने 
के निशान नज़र आते थे। (मिश्कात शरीफ पेज 52 जिल्द ) 

मजी” और “मनी” दोनों नापाक हैं 

मर्द व औरत में अल्लाह तआला ने फितरी तकाजे रखे हैं। मियाँ-बीवी 
को जो एक-दूसरे की तरफ ख़ास मैलान होता है, उसे ख़्वाहिश और शहवत 
कहते हैं। जब शहवत होती है तो पहले-पहल कुछ गाढ़ा-सा पानी निकलता है, 


“उससे शहवत (ख्वाहिश) बढ़ती है। उन्त पानी को मजी कहते हैं। शहवत और 


ख़्वाहिश बढ़ते-बढ़ेते फिर एक माददा ख़ारिज होता है जिसके निकल जाने पर 
ख़्वाहिश ख़त्म हो जाती है, उस माददे को मनी (वीर्य) कहते हैं। 

मजी और मनी दोनों नापाक हैं। कपड़े या बदन पर [एक रुपये के फैलाव 
से) ज्यादा मात्रा में लगी हों तो नमाज़ न होगी, उसको धोकर नमाज पढ़ें। 


मजी से वुजू और मनी से गुस्ल फर्ज हो जाता है 
मजी निकलने से वृुजू टूट जाता है, और जागते में या सोते में मनी 
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निकलने से गुस्ल फूर्ज हो जाता है। अलबत्ता मर्दों को जो जिरयान की बीमारी 
हो जाती है जिसमें ख्वाहिश के बगेर मनी के कतरे आ जाते हैं, या औरतों 
को जो बीमारी की वजढ़ से (लिकोरिया के मर्ज में) जो सफेद पानी आता 
रहता है, उससे गुस्ल फर्ज नहीं होता। हाँ! उससे बुजू टूट जाता है। 
मनी और मजी दोनों को अगर इस तरह धो डालें कि बदन या कपड़े से 
छूट जाये तो बदन और कपड़ा पाक हो जाता है। अलबत्ता मनी अगर खूब 
गाड़ी हो जो बताशे की तरह कपड़े पर जमकर सूख गयी हो, और उसमें 
पेशाब या कोई दूसरी नापाकी न मिल गयी हो तो ऐसी सूरत में खूब रगड़ देने 
से भी कपड़ा पाक हो जाता है, बशर्तेकि रगड़ने से मनी बिल्कूल छूट जाये। 
कुछ हदीसों में पाक करने का यह तरीका भी आया है और यह तरीका 
सिर्फ सूखी हुई मनी के लिए है! लेकिन हमारे जमाने में चूँकि गिज़ायें ख़राब 
हैं, नकली घी, चर्बी और मिलाक्ट की चीजें खायी जाती हैं, इसलिए ऐसी 
गाढ़ी मनी आजकल उमूमन नहीं होती, लिहाजा ऐसी सूरत में मनी तर (गीली) 
हो या खुश्क (सूखी हुई) उसको धोकर ही कपड़ा पाक कर लें। 
इस हदीस से जहाँ यह साबित हुआ कि मनी वाला कपड़ा घी देने से 
पक हो जाता है, यह भी साबित हुआ कि औरत को चाहिये कि शौहर की 
खिदमत करे। उसके कपड़े थोये और दूसरी ख़िदमत अन्जाम दे। 
साथ ही यह 'भी मालूम हुआ कि रसूले अकरम सल्‍ल० बन-ठनकर बाहर 
निकलने का ख्याल न फ्रमाते थे। देखो! कपड़े से नापाक चीज घुली है, पानी 
के निशान नज़र आ रहे हैं, और आप उसी कपड़े को पहनकर नमाज़ पढ़ाने 
के लिए मस्जिद में तशरीफ ले जाते हैं। आजकल के लोगों में बनावट, जाहिरी 
टीप-टाप और फैशनबाजी का बहुत ख्याल है। बहुत-से कपड़े रखने पड़ते हैं, 
जिनकी वजह से कर्जदार भी होते हैं। रिश्वत लेते हैं और तरह-तरह की 
: परेशानियों में फंस जाते हैं। फिर यह बात अजीब है कि जिन लिबासों का 
रिवाज चल रहा ही, और जिस तरह की सिलाई का फैशन चल रहा हो 
उसका और लिबास की चमक्र-दमक का ख्याल तो बहुत करते हैं मगर पाकी 
का ख़्याल नहीं करते। यानी सफाई-सुथराई को देखते हैं पाकी की तरफ जरा 
ख्याल बहीं ले जाते। इस जमाने के फैशन-परस्त सौ दो सी रूपये गज का 
कपड़ा पहनकर निकलते हैं जिसमें जरा-सीं शिकन हो तो बाहर न निकलें, 
जाहिरी टीप-टाप इस कृद्र, मगर पेशाब करके बिना इस्तिनजा किए यूँ ही खड़े 
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हो जाते हैं। सैकड़ों 'सूट (मात्रा) मैं पेशाब भी भरा 

रहता है। यह नतीजा है अपने मेहरबान और शफ़कत वाले नबी सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम की पैरवी छोड़ने और दुश्मनों के रंग-ढंग और तौर-तरीके 

इख््तियार करने का। अल्लाह तआला हमारी इससे हिफाजत फरमाए। 


घी वगैरह पाक करने का तरीका 

हृदीसः (257) हज़रत अबू हुरैरह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाह सल्लललाहु अलैहि व सललम ने फरमाया कि जब चूहा घी में गिर 
जाये (और गिरकर मर जाये) अगर घी जमा हुआ है तो उस चूहे को और 
उसके आस-पास के घी को निकाल डाज्नो। और अगर घी पिघला हुआ हो तो 
तुम उसके क्रीब भी न जाओ। [मिश्कात शरीफ पेज 368) 

तशरीहः इस हृदीस में यह मसला बयान किया गया है कि अगर घी 
जमा हुआ हो और उसमें मरा हुआ चूह्य गिर जाये या गिरकर मर जाये तो 
उस चूड़े को और उसके आस-पास के घी को फेंक दिया जाये और बाकी घी 
को इस्तेमाल कर लिया जाये। क्योंकि जमे हुए घी में नाफकी का असर ज्यादा 
अन्दर नहीं पहुँचेगा। और अगर घी जमा हुआ न हो, और उसमें मरा हुआ 
चूहा गिर जाये या गिरकर मर जाये तो उसका इस्तेमाल करना जायज नहीं : 
है। जितनी जगह में मरा हुआ चूहा गिरा है वह जगह और उसके अलावा 
सारा घी नापराक हों गया। उसके पाक करने का तरीका अभी हम लिखेंगे। 
उससे पहले यह समझ लें कि घी बतौर मिस्ताल बताया है और चूहे का जिक्र 
भी बतौर प्लिसाल आ गया है। घी की तरह अगर कोई और जमी हुई चींज 

. हो जैसे तेल, वनस्पति घी, शीरा, चर्बी वगैरह, उसके अन्दर अगर मरा हुआ 

चूहा या कोई नापाक चीज़ गिर जाये तो जितनी जगंह में वह नापाक चीज 
पड़ी हो उस जगह और उसके आस-पास से थोड़ा-थोड़ा लेकर. फेंक दिया 
जाये और बाकी इस्तेमाल कर लिया जाये। ह 

और अगंर जमी हुई चीज़ न हो बल्कि बहती हुई चीज हो तो इस 'तरह 
कुछ हिस्सा फेंक देने से पाक न होगा बल्कि उसे तीन बार धोकर पाक किया. 
जाये। जिसका तरीका यह है कि जिस कद्र तेल या घी हो उतना ही या उससे 
ज़्यादा पानी डालकर पकाया जाये। जब वह पानी जल जाये तो फिर उतना ही 
पानी डालकर पकाया जाये। जब दूसरी बार डाला हुआ पानी भी जल जाये तो 
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तीसरी बार फिर उतना ही पानी डालकर पकाया जाये। जब तीसरी बार का 
पानी भी जल जाये तो तेल-या घी जो भी कुछ था पाक हो जायेगा। 

और एक तरीका यह है कि जितना घी या तेल हो उत्तना ही पानी 
डालकर हिलाओ, जब पानी ऊपर आ जाये तो उसको किसी तरह उठा लो॥। 
फिर उतना ही पानी डालकर हिलाओ, जब पानी ऊपर आ जाये तो उसको 
किसी तरह उठा लो। फिर तीसरी बार. ऐसा ही करो। इस तरह से घी, तेल 
पाक हो जायेगा। अगर नापाक हो जाने के बाद घीं-तेल जम गया है तो 
उसको आग पर रख दो ताकि पिघल जाये, उम्रके बाद जिक्र हुए तरीके से 

' पाक कर लो। 

ऊपर की हदीस के मजमून से यह मसला भी निकल आया कि अगर 
आटा गुंधा हुआ हो, और उसमें कुत्ता या बन्दर मुंह डालकर झूठा कर दे तो 
जहाँ उसका मुँह लगा है अगर उस जगह से थोड़ा-थोड़ा सा निकाल दिया 
जाये तो बाकी आटा इस्तेमाल किया जा सकता है। 

मसला: जिन्दा चूहा पानी या घी वगौरह में गिर जाये तो नापाक नहीं 
होगा। हाँ! चूहे का झूठा मक्झूह है। 

खाल पाक करने का तरीका 

हृदीसः (258) हजरते अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि उम्मुल-मोमिनीन हज़रत मैमूना रज़ियललाहु अन्हा की बोदी को 
किसी ने सदके में एक बकरी दे दी थी। बाद में वह बकरी मर गयी। हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का उधर से गुजर हुआ तो आपने 
फुरमायाः तुमने इसकी खाल उतार कर दबागत करके (यानी उसको नमक या 
पसाला वगैरह लगाकर के इस्तेमाल के काबिल बनाकर) अपने इस्लेमाल में 
क्यों न ले ली। लोगों ने अर्ज किया कि यह मुर्दार है (यानी अपनी मौत मरी 
है, शरई तरीके पर ज़िबह नेहीं की गयी) आपने फ्रमाया सिर्फ इसका खाना 
हराम किया गया है। [मिश्कात शरीफ पेज 53) - 

तशरीह: इनसानों के इस्तेमाल के लिए अल्लाह तआला ने बहुत-सी चीजें 

_ पैदा फरमायी हैं, जिनके बर्तन वगैरह बना लेते हैं। फिर उन बर्तनों में 

इस्तेमाल करने की चीजें रखते हैं। ये चीजें (जिनसे बर्तन बनाते हैं) मादनियात 
(खनिज पदार्थ) भी हैं जैसे लोहा, तौँबा, पीतल, गिलट वगैरह और दरछ्तों की 
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लकड़ियाँ भी, और मिट्टी और पत्थर से भी बहुत-से बर्तन बनाये जाते हैं। 
और जानवरों की खालों से भी तैयार होते हैं। ख़ासकर पानी भरने के मश्क 
तो खाल ही के होते हैं। और बहुत-से इलाकों में तेल की कुष्पियों भी खाल 
से बनाते हैं। 

जिसे हलाल जानवर को शरई तरीके पर ज़िबह कर लिया जाये तो उसकी 
खाल और गोश्त और चर्बी के पाक होने में कोई शक नहीं, अलबत्ता खाल 
में अगर किसी जगड़ गोबर या पेशाब लगा हुआ हो या जिबह करते वक्‍त 
ख़ून लग गया हो तो उसको धो डाले। और शरीअत के मुताबिक जिबह किये 
हुए जानवर की खाल के लिए 'दबागत” की जरूरत नहीं है। वह बगैर दबागत 
के भी पाक है। और अगर कोई जानवर बगैर जिबह किये मर गया चाहे 
अपनी मौत मरा हो चाहे ऊपर से गिरकर मौत आयी हो या लाठी या बन्दूक 
से मारा गया हो। उसकी खाल और गोश्त और चर्बी नापाक हैं। ऐसे जानवर 
की खाल दबागत से पाक हो सकती है, अलबत्ता गोश्त और चर्बी वगैरह 
पाक नहीं हो सकते। ऊपर जिक्र हुई हदीस में यही मसला इरशाद फरमाया है 
कि अगर बकरी वगैरह शरई तौर पर जिबह किये बगैर मर जाये तो उसकी 
खाल को दबागत देकर काम मेँ ला सकते हैं। दबागत के बाद अगर उसका 
मश्क बना. लिया और उसमें पानी भर दिया तो वह पानी नापाक न होगा। 
अगर उस खाल के मोजे, दस्ताने, सदरी, टोपी, कोट वगैरह बना लिया और 
इन चीजों के बदन पर होते हुए नमाज़ पढ़ ली तो नमाज़ हो जायेगी। 

दबागत का मतलब यह है कि खाल को नमक या कोई मसाला, बबूल 
का बुसादा, मिट्टी वगैरह लगाकर गंदगी दूर कर दी जाये और उसको सुखा 
दिया जाये, जिससे सड़ने से महफूज हो जाये। 

मसलाः जिन जानवरों का खाना हराम है जैसे शेर, भेडिया, गीदड़, बन्दर 
कौरह, उनकी खाल भी दबागत से पाक हो जाती है। 

मसला: अगर इन जानवतों को बिस्मिल्लाडि अल्लाहु अकबर कहकर 
कोई मुसलमान जिबह कर दे तब भी इनकी खाल पाक हो जात्ती है। इस 
सूरत में सुखाना, दवा लगाना, पाक होने के लिए शर्त नहीं है। लेकिन जिसका 
गोश्त खाना हराम है, उसका गोश्त शरई तौर पर जिंबह करने से भी हलाल . 

होगा। अलबत्ता इस तरह उसकी खाल पाक हो जायेगी। 
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तकलीफों और 
जय अत की न कम है 2 के हे । अं जा ; ही आओ के जल गज भावों ही एप आओ पर 


द तकलीफूुं और मुसीबतों 


पर सब्र करने का सवाब॑ 


मुसीबतों और तकलीफों पर सब्र करने की फूजीलत 


और जिस्मानी बीमारियों पर सब्र करने का सवाब 

हदीस: (259) हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि एक 
बार हुजूरे अक्द्स सललल्लाहु अलैहि व सललम उम्मे साइब रजियल्लाहु आअन्हा 
के पास तशरीफ ले गये (यह एक सहाबी औरत थीं) आप सल्लल्लाहु अलैहि 
व सलल्‍लम ने उनका हाल देखकर दरियाफ़्त किया: तुम क्‍यों कपकपा रहीं हो? 
कहने लगीं बुख़ार चढ़ा हुआ है, इसका नास हो। आपने इरशाद फ्रमाया: 
बुखार को बुरा न कहो, क्योंकि यह इनसानों के गुनाहों को इस तरह दूर कर 
देता है जैसे लोहे के मैल-कुचैल को (आग की) भट्टी दूर कर देती है। 

(मिश्कात शरीफ पेज 35 | 

तशरीडः औरतों को कोसने-पीटने और दुनिया भर की चीज़ों को 
बुरा-भला कहने की आदत होती है। बच्चों को भी कोसती रहती हैं। जानवरों 
तक के बारे में उलदे-सीये अलफाज़ इस्तेमाल करती हैं। 

हजरत उम्मे साइब रणियल्लाहु अन्हा को बुखार चढ़ा हुआ था, नबी 
पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने उनकी मिजाज-पुरसी फरमायी, और हाल 
मालूम किया। उन्होंने औरतों की आदत के मुताबिक कह दिया कि बुख़ार ने 
तकलीफ दे रखी है, खुदा इसका बुरा करे। 

नबी करीप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम को यद्ट बात पसन्द न आई। 
आपने फरमाया कि बुख़ार को बुरा न कहो, क्योंकि उसने कोई ख़ता नहीं की, 
और यह मोमिन बन्दों का मोहसिन (एड्सान करने वाला) भी है, क्योंकि 
बुख़ार की वजह से गुनाह घुल जाते हैं और ख़ताएँ दूर हो जाती हैं। जो चीज़ 
गुनाह माफ कराने का जरिया हो उसको बुल्ल-क्हना मोमिन की शान नहीं है। 

एक बार नबी करीम सल्लल्लाहु अल व सल्‍लम की मजलिस में बुखार 
नि न ऑल 300 ० 22::--->स::->ऋऋउ 
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जप: ते जायक का 90070 की, रह कम हल 5 का लग 
का जिक्र हुआ। मजलिस बलि में मौजूद किसी ने बुखार को बुरा कह दिया। उस 
शख्स से भी आप सल्लल्लाहु अलेहि व सलल्‍्लम ने यही फुरमाया कि उसे 
बुरा-भला न कहो, क्योंकि यह गुनाहों से ऐसप्ता साफ करते हैं जैसे आग लोहे 
का मैल-कुचैल साफ कर देती है। (इब्ने माजा) 
एक और हदीस में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
एक बीमार की इयादत की (यानी उनकी बीमारी क हाल पूछा) उनको भी 
बुखार चढ़ा हुआ था। आप सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने उनसे फ्रमाया कि 
तुम खुश हो जाओ क्योंकि अल्लाह तआला ने फरमाया है कि यह बुखार भेरी 
(पैदा की हुई ख़ास किस्म की) आग है। दुनिया में अपने मोमिन बन्दों पर 
पुसलल्‍लत करता हूँ ताकि (गुनाहों की वजह से) कियामत के दिन जो आग का . 
अज़ाब होना है उसके बदले यह बुखार की तकलीफ दुनिया में उसकी जगह 
ले ले। (इब्ने माजा) 
चीमारी की शक्ल में जो तकलीफें मोमिन बन्दों को होती हैं, मुबारक हैं। 
अल्लाड तआला से तकलीफ मोंगनी तो न चाहिये लेकिन अगर तकलीफ आ 
जाये तो दिल की ख़ुशी से सब्र करो। ऋफियत की दुआ भी करते रहो, 
लेकिन तकलीफ की वजह से अज्र व सवाब की भी पुझ्ला उम्मीद रखो। 
बीमारियाँ गुनाहों के लिए कफ्फारा (गुनाहों को धोने वाली) बन जाती हैं, और 
सवाब की उम्मीद रखने से बीमारी की तकलीफ हल्की हो जाती है। मोमिन 
बन्दों की अजीब शान है, तन्दुरुस्त होते हैं तो ख़ूब इबादत करते हैं, बीमार 
होते हैं तो सब्र करके सवाब पाते हैं। और बीमारी गुनाहों का कफ़्फारा 
... गुनाहों को घोने वाली) बन जाती हैं और चूंकि बीमारी बहुत बड़ा फायदा है 
इसलिए मोंमिन बन्दों के हक में बीमारी मुसीबत नहीं रहती और तकलीफ की 
बजह से जो नेक आमाल छूट जाते हैं उनका सवाब भी मिलता है। 
हज़रत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍्लम ने इरशाद फरमाया कि जब तकलीफ वाले बन्दों को कियामत 
के दिन सवाब मिलने लगेगा तो आफियत वाले लोग जो बीमार नहीं होते थे, 
तमन्ना करेंगे कि काश! दुनिया में हमारी खालें कैंचियों से काटी जातीं। [(त्ताकि 
बहुत ज़्यादा अज् व सवाब के हकदार होते)। (तिर्मिजी शरीफ) | 
न्‍ हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि मैं एक 
बार नबी करीम सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम के पास हाजिर हुआ। उस वक़्त 
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आप बुखार में मुब्तला थे। मैंने जो हाथ लगाया तो बहुत तेज बुखार महसूस 
हुआ। अर्ज किया या रसूलल्लाह! आपको बहुत सख्त बुख़ार आता है? 
फरमाया हों! मेरा बुखार तुम में से दो आदमियों के बुखार के बराबर होता 
है। मैंने आर्ज किया यह इस वजह से है कि आपका सवाब दोहरा है? 
फुरमाया हों! उसके बाद इरशाद फुरमाया: जिस किसी मुसलमान को बीमारी 
या और किसी वजह से तकलीफ पहुँचे तो अल्लाह तआला जरूर उसके 
जरिये से उसके गुनाहों को इस तरह मिटा देंगे जैसे दरख्त से पत्ते गिर जाते द 
हैं। (बुखारी व मुस्लिम) 
एक हदीस में रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैंहि वः सल्‍लम ने फ्रमाया कि 
मोमिन की ऐसी मिसाल है जैसे खेती के पौधों को हवायें झुकाती चली जाती 
हैं। कभी गिराती हैं, कभी सीधा कर देती हैं। (इसी तरह मोमिन बन्दा कुछ न 
: कुछ दुख-तकलीफ में रहता है, यहाँ तक कि उसकी मौत आ जाये)। और 
मुनाफिक की मिसाल ऐसी है जैसे सर्च का पेड़ जो अच्छी तरह से जमीन में 
जमा हुआ और सख्त हो। (हवायें उसे हिलाती-झुलाती नहीं हैं) यहाँ तक कि 
उसका उखड़ना एक ही बार में हो जाता है। (बुख़ारी व मुस्लिम) 
मतलब यह है कि मुनाफिक को चूँकि आज़िरत में बख्शना नहीं है 
इसलिए उसकी खताओं के बछ्शने के इन्तिजार की जरूरत नहीं। लिहाजा 
बीमारियों भेजकर उसके गुनाहों का कफ़्फारा (गुनाहों को ख़त्म करने वाला) 
नहीं किया जाता। ज़िन्दगी भर ठीक-ठाक ऐश व आराम और मजे से रहता 
है, फिर जब आख़िरत में अजाब होगा तो बहुत ही सख्त होगा। 
एक बार हुजूरे अक्दस सलल० ने फरमाया बेशक मोमिन बन्दा जब 
बीमार हो जाये फिर अल्लाह उसको आराम दे दें, तो यह उसके पिछले गुनाहों 
का कफ़्फारा [गुनाहों का बदला) हो जाता है, और आईन्दा के लिए नसीहत 
हो जाती है। (कि गुनाहों से परहेज करे) और जब मुनाफिक (कभी-कभार) 
बीमार हो जाता है और उस्चके बाद आफियत (चैन-सुकून) पा लेता है तो 
उससे कोई सबक नहीं लेता)। उसकी ऐसी मिसाल है जैसे ऊँट को उसके 
मालिकों ने बॉय दिया, फिर छोड़ दिया। उसे कुछ पता न चला कि उन्होंने 
क्यों बॉँचा और फिर क्यों छोड़ा? । 
मजलिस में यह बात हो ही रही थी कि एक शख्स ने कहा; या . 
रसूलल्लाह! बीमारी क्या चीज़ है? मैं तो कभी बीमार ही नहीं हुआ। आप 
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सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने फरमाया कि ह यम 
हमारी जमाअत में से नहीं है। (अबू बी बा पास से उठ जा, क्योंकि तू 
क्‍ देखो! कैसी बड़ी बात है कि हुजूरे सल्लल्लाहु 
ने उस शख्स को फुरमा दिया कि तू हमारी जमाअत में हे जो हे इससे 
भालूम हुआ कि दुख-तकल्लीफ मोमिन की ख़ास निशोनी है, और उससे 
घबराना नहीं चाहिये। और बीमारी को बुरा कहना इस वजह से भी 
लक दुरुस्त 
नहीं है कि उसके ज़रिये गुनाह माफ होते हैं, और इस वजह से भी कि 
बीमारी अल्लाह का भेजी हुई है। जो तकलीफ है अल्लाह के हुक्म से है, 
इसमें बीमारी और मुसीबत का क्‍या कृसूर है? कायनात का पैदा करने वाला 
(यानी अल्लाह पाक) जो चाहेगा वह होगा। 
हदीस: (260) हज़रत अता रजियल्लाहुं अन्हु का बयान है कि हजरत 
इब्ने अब्बास रजियल्लाडु अन्हु ने मुझसे फरमाया कि मैं तुम्हें एक जन्नती 
औरत न दिखाऊँ? मैंने अर्ज़ किया हाँ! (जरूर दिखायें) इस पर उन्होंने एक 
औरतं की तरफ इशारा करते हुए फुरमाया कि (दिखों) यह काले रंग की 
औरत है (इसके बारे में जन्नती होने की खुशख़बरी है। (किस्सा इसका यह है 
कि) यह नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललप की ख़िदमत में हाजिर हुई 
और अर्ज किया: या रसूलल्लाह! मुझे (मिर्गी का) दौरा पड़ जाता है और उस 
दौरे में मेरे बदन के हिस्सों से कपड़ा हट जाता है और जिस्म के अंग खुल 
जाते हैं। आप अल्लाह पाक से दुआ फ्रमा दीजिये कि मेरी यह तकलीफ दूर 
हो जाये। नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया कि अगर तुम 
चाहो तो सब्र करो, तुम्हें उसके बदले जन्नत मिलेगी, और अगर तुम चाहो तो 
मैं दुआ कर दूँगा कि अल्लाह पाक आफियत [चैन-सुकून) दे दे। यह सुनकर 
उन्होंने कहा कि मैं सब्र करती हूँ। आप यह दुआ फ्रमा दें कि दौरे के वक्‍त 
मेरे कपड़े न खुला करें। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने उसके लिए यह 
दुआ फ्रमा दी। (मिश्काते शरीफ पेज 37 | 
तशरीह: इस हदीस में भी यही बात बतायी और समझायी गयी है कि 
बीमारियाँ और तकलीफें मोमिन बन्दों के लिए नेमत हैं। जो शख्स मर्द ही या 
औरत तकलीफ पर संत्र कर ले और बीमारी की बेचैनी को सह ले उसके 
लिए बड़े दरजे हैं। सहाबी मर्द और औरतें हुजूरे अवदस सल्लल्लाहु अलैहि व॑ 
सलल्‍्लम की बातों पर पुख्ता यकीन रखते थे और जन्नत मिल जाने को बड़ी 
इन ++----<---- पंप मन पार रस पर न्‍ूा-म कप < मर पर परम रककप 
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दीलत समझते थे, इसी वजह से तो उस सियाह-फाम (काले रंग की) औरत 
ने जिसका हवीस शरीफ में ज़िक्र हुआ जन्नत की खुशख़बरी का यकीन रखते 
हुए सब्र ही को इस्तियार किया, और हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
पल्‍लम से आफियत की दुआ न कराने की तरजीह दी। अलबत्ता इस दुआ 
की ख्वाहिश की कि दौरा पड़ने के वक्‍त जिस्म न खुला करे। इस जमाने के 
लोग कूरआन व हदीस की तालीमात से दूर जा रहें हैं, इसलिए कोई तकलीफ 
आती है तो बेसब्री में चीख उठते हैं और बीमारी पर तत्र करके अज्ञ व 
सवाब लेने पर ज़रा भी जेहन नहीं ले जाते। 

हंसूर यहया बिन सईद [ताबिई रहमतुल्लाहि अलैहि) का बयान है कि 
हुजूर सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व्‌ सल्‍लम की मौजूदगी में एक शख्स बीमारी में 
मुब्तला हुए बगैर वफात पा गये। यह सुनकर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम ने फरमाया: कैसी अफ्सोसनाक बात कह रहे हो, तुम्हें पता नहीं, 
अगर अल्लाह उसको बीमारी में मुब्तला फरमाते तो उसके गुनाहों का कफ़्फारा 
फ्रमा देतै। (यानी उसके गुनाहों को माफ फरमा देते) (मुवत्ता इमाम मालिक) 

एक हदीस में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैडि व सल्लम से 
दरियाफ्त किया गया कि किन लोगों को ज़्यादा तकलीफ में डाला जाता है। 
आपने फ्रमाया: सबसे ज़्यादा तकलीफ में हजरात अभम्बिया अलैहिमुस्सलाम 
मुब्तला होते हैं। फिर उनके बाद जो जिस कुद्र ऊँचे दरजे वाला होता है उसी 
कृद्र तकलीफों में मुब्तला होता है। (फिर फ्रमाया) इनसान अपनी दीनी 
हैसियत के मुताबिक मुब्तला किया जाता है। अगर दीन में सख्त है तो उसकी 
तकलीफ और सख्त हो जाती है, और अगर अपने दीन में नर्म यानी कमजोर 
है तो उसके लिए ख़ुदा पाक की तरफ से आसानी कर दी जाती है। (बराबर 
इसी तरह तकलीफें रहती हैं) यहाँ तक कि यह (दीन से जुड़ा हुआ) शख्स 
जमीन पर इस हाल में चलता-फिरता है कि उसपर तकलीफों की वजह से 
कोई गुनाह बाकी नहीं रहता। [तिर्मिज़ी, इब्मे माजा) 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैड़ि व सल्‍लम ने इरशाद फरमाया कि जब अल्लाह तआला 
अपने बन्दे के साथ भलाई का इरादा फुरमाते हैं तों उसके गुनाहों की सज़ा 
दुनिया में ही मौत से पहले दे देते हैं। और जब किसी को अजाब में मुब्तला 
करना चाहते हैं तो दुनिया में उसके गुनाहों के बदले में सजा नहीं देते, और 
3323 ०2:८० ०००८-२० -++-ह्--प कप फरन+-८ मन 
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सजा को रोक लेते हैं, ताकि कियामत के दिन पूरी सजा दें। (तिर्मिज़ी) 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से यह भी रिवायत है कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि बड़ा इनाम, बड़ी मुसीबत 
के साथ वाबस्ता (लगा हुआ और जुड़ा हुआ) है, और बेशक अल्लाह तआला 
जब किसी कीम से मुहब्बत फुरमाते हैं तो उनको मुप्तीबत में मुब्तला फुरमा 
देते हैं। उस मुसीबत पर जो खुदा तआला से राजी रहा उसके लिए अल्लाह 
की रिजा है, और जो नाराज़ हुआ अल्लाह भी उससे नाराज होगा। 

(तिर्मिज़ी, इब्ने माजा) 

हदीस: (26]) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि मोमिन बन्दा 
मर्द हो या औरत बराबर तकलीफों में मुब्तता किया जाता है, और ये 
तकलीफें उसकी जान में और माल में और औलाद में आती रहती हैं। इन 
तकलीफों की वजह से मोमिन बन्दा इस्र हाल में हों जाता है कि उसपर कोई 
गुनाह भी वाकी नहीं रहता। (मिश्कात शरीफ पेज 36 | 

तशरीहः इस हदीस से साफ मालूम हुआ कि तकलीफों को वजह से 
मोमिन के गुनाहों का कफ्फारा होता है! कोई जरूरी नहीं कि उसके लिए 
उसके जिस्म में ही तकलीफ पहुँचे, बल्कि उसकी जान को जो तकलीफ पहुँचे 
और औलाद को जो तकलीफ पहुँचे और माल में जो नुकूसान पहुँचे, यह सब 
गुनाहों का कफ़्फ़ारा है, और यह मोमिन के हक्‌ में इस एतिबार से बेहतर भी 
है कि सिर्फ जिस्म ही पर सारी तकलीफें आती तो जीना दूमर हो जाता। 
गुनाहोँ का कफ़्फारा हो जाये और दरजे बुलन्द हो जायें इसके लिए अल्लाह 
तआला ने मुसीबतों को बॉँट दिया। कुछ जान में, कुछ माल में, कुछ औलाद 
में तकलीफें तकसीम कर दी गई। | 

और यह बात भी जान लेनी चाहिये कि औलाद के दुख-दर्द पर औलाद 
को सवाब अपनी जगह मिलता है और बच्चों को जो तकलीफ होती है 
माँ-बाप को उनको अलग मुस्तकिल सवाब मिल जाता है। मोमिन बन्दे का 
काम यह है कि सब्र व शुक्र के साथ जिन्दगी गुजारता रहे। तकलीफ तो 
काफिरों को भी पहुँचती है, लेकिन मोमिन और काफिर की तकलीफ में 
जमीन-आसमान का फर्क है। पोमिन अपनी तकलीफ पर अज़ व सवाब लेता 
है और आखिरत में दरजे पायेगा। और काफिर को जो तकलीफ पहुँचती है 
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उसकी वजह से आख़िरत में उसे कुछ मिलने वाला .नहीं। गोया मुसलमान को 
| तकलीफ पहुँचती ही नहीं, जिस तकलीफ की आख़िरत में कीमत मिल गयी वह 
!! क्या तकलीफ है? देखो! दुनिया कमाने के लिए मजदूर और काश्तकार और 
| व्यापारी लोग कितनी तकलीफ उठाते हैं लेकिन उस तकलीफ को खुशी से सहते 
|| हैं बल्कि तकलीफ ही नहीं समझते, क्योंकि उसका नफ़ा मिलता रहता है। 


मोमिन का हर हाल बेहतर है। तकलीफ में सब्र करता है तो उसका भी 
सदाब पाता है, और आराम में शुक्र करता है तो उसका भी सवाब पाता है। 
“एज यह कि चित और पर दोनों में फायदा है। जब यह बात है तो मोमिन 
को किसी हाल में परेशान होने का कोई मौका नहीं। 

. हज़रत अबू सईद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाडु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया: मुसलमान की जो कुछ 
उज तकलीफ, थकन और परेशानी, रंज और चिन्ता और घुटन पहुँच जाये तो 

जरिये अल्लाह पाक उसके गुनाहों का कफ्फारा फरमा देते हैं। यहाँ तक 
कि अगर काँटा भी लग जाये तो वह भी गुनाहों के माफ़ होने का जरिया बन 
जाता है। (बुख़ारी व मुस्लिम) ' 
ओऔलाद की मौत पर सब्र करने का सवाब 


और आखिरत का फायदा 
ढदीस: (262) हजरत अबू सईद रशियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 





अपनी तरफ से एक दिन हमारे लिए मुकर॑र फरमा दें, जिसमें हम आपकी 
ख़िदमत में हाजिर हों और आप उन मालूभात में से जो अल्लाह तआला ने 


(अच्छा) फलॉ-फलोँ दिन तुम फुलों जगह जमा हो जाना। चुनौंचे मुकरगा दिन 
और जगह पर सहाबी औरतें जमा हो गईं। उसके बाद नबी पाक 

अलैहि व सल्‍लम तशरीफ ले गये और उनको अल्लाह के दिये हुए उलूम में 
से बहुत कुछ बताया। फिर फरमाया कि तुममें से जो औरत अपनी जिन्दगी में 
तीन बच्चे पहले से आख़िरत में भेज देगी (यानी तीन बच्चों की मौत पर सत्र 
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से आड़ बन जायेगा। उनपे से एक औरत ने सवाल कियाः या रसूलल्लाह! 
आएर दो ही बच्चों को आगे भेजा हो? यानी किसी औरत के दो ही बच्चे 
फौत हुए और उन्हीं पर सब्र करने का मौका मिला, तीसरे की मौत की नौबत 
ही न आयी, तो क्या दो बच्चों पर सत्र करने का भी यही दरजा है? नबी 
पाक सल्लल्लाह अलैहि व सलल्‍लम अभी तक जवाब न देने पाए थे कि उसने 
फिर यही सवाल दोहरा दिया। नबी पाक ने फरमाया: और दो बच्चे भेज देने 
का भी यही दरजा है, दो बच्चे भेज देने का भी यही दरजा है। 
(पिश्कात शरीफ पेज 53 ) 

तशरीह: इस हदीस से मालूप हुआ कि नची पाक सल्लल्लाहु अलैहि व॑ 
सलल्‍्लम के मुबारक जमाने में औरतों को दीनी मालूमात हासिल करने का बड़ा 
शौक था। और यह भी मालूम हुआ कि जब पहले औरतें जमा हो गई तब 
उसके बाद हुज्रे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम तशरीफ ले गये। औरतों 
की वअज़ (दीनी बयान) की पजलिस में जब कोई मर्द बयान करने जाये तो 
उसके लिए सुन्नत तरीका मालूम हों गया कि जब सब औरतें जमा हो जायें 
तब पहुँचे। इसमें पर्दे का ज़्यादा एहतिमाम है। क्योंकि वअज करने वाले की 
नजर आने वालियों पर न पड़ेगी। 

इस हदीस यें तीन बच्चों और दो बच्चों पर सब्र करने का मर्तबा (दरजा 
और सवाय) बताया है। दूसरी हदीसों से साबित है कि एक बच्चे पर सन्र 
करना भी दोजख़ से महफूज होने का जरिया है। हजरत अब्दुल्लाह बिन 
मसऊद रजियल्लाहु अन्हु ने फुरमाया कि जिसने ऐसे तीन बच्चे अपने आगे 
भेज दिये जो बालिग नहीं हुए थे तो ये बच्चे उसके लिए दोजख़ से हिफाजत 
करने के लिए मज़बूत किला बन जायेंगे। हजरत अबूजर सहाबी रजियल्लाहु 
अन्हु भी वहीं मौजूद थे, उन्होंने अर्ज़ किया मैंने तो दो ही बच्चे आगे भेजे, 
आएं सल्‍ल० ने फुरमाया दो बच्चे भेजने का भी यही दरजा है। हजरत उब्बी 
बिन कअब ने फरमाया कि मैंने तो एक ही बंच्चा आगे भेजा है, आपने 
फ्रमाया कि एक बच्चा भेजने का भी यही दरजा है। (मिश्कात शरीफ) 

आगे भेजने का मतलब यह है कि बच्चा मौं-बाप की जिन्दगी में उनसे 
पहले मर गया। और एक हदीस में है कि नबी पाक सल्लल्लाडु अलैहि व. 
सललम ने फरमाया: कसम उस जात की जिसके कब्जे में मेरी जान ४, बेशक 
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नाफ के जरिये अपनी मां को ख्ींचकर जन्नत में 





उम्मीद रखी हो। (मिश्कात शरीफ) 

बच्चों की मुहब्बत एक फिततरी चीज़ है। मां-बाप को बच्चे से बहुत 
मुहब्बत होती हे। ख़ासकर माँ की ममता तो मशहूर ही है। बच्चे की ज़रा-सी 
तकलीफ नहीं देख सकती। अगर बच्चा मर जाये तो माँ का बुरा हाल बन 
जाता है और उसके दिल को सख्त सदमा होता है। उस वक्‍त सारी खुशियाँ 
मिट्टी हो जाती हैं, इसी लिए माँ बाप के सब्र करने का बहुत बड़ा दरजा है। 

हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍्लम ने फरमाया कि अल्लाह फ्रमाते हैं कि जब में 
अपने बन्दे के प्यारे को उठा लूँ और वह सवाब का यकीन करे तो उसका 
बदला जन्नत के सिवा कुछ नहीं। (बुख़ारी शरीफ) 

हजरत अबू मूसा अश्ञरी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्लम' ने फुरमाया: जब बन्दे का कोई बच्चा - 
फीत हो जाये (यानी मर जाए) तो अल्लाह तआला फरिश्तों से फरमाते हैं कि 
क्या तुमने मेरे बन्दे के बच्चे को कृष्ज़ कर लिया है? वे अर्ज करते हैं हाँ! 
हमने ऐसा किया। फिर फरमाते हैं: क्या तुमने उसके दिल का फूल ले लिया? 
वे अर्ज़ करते हैं जी हों! फिर अल्लाह तआला दरियाफ़्त फरमाते हैं (हालाँकि 
उनको सब कुछ मालूम है) कि मेरे बन्दे ने क्या कहा? वे अर्ज करते हैं 
अल्हम्दु लिल्‍लाह कहा, और इन्ना लिल्लाहि व इनना इतैंहि राजिकन पढ़ा। 
अल्लाह तआला फरमाते हैं: मेरे बन्दे के लिए जन्नत में एक घर बना दो और 
' उसका नाम “बैतुल-हम्द” (यानी तारीफ का घर) रख दो। (मिश्कात शरीफ) 

हजरत कुर्रह मुजनी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि एक शख्स हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की ख़िदमत में अपने बच्चे को लेकर 


आया करते थे। आपने उनसे पूछा: क्या तुम इस बच्चें से (बहुत ज़्यादा) . 


मुहब्बत करते हो? उन्होंने अर्ज किया या रसूलललाह! अल्लाह आप से भी 
ऐसी मुहब्बत करें जैसी मैं इससे मुहब्बत करता हूँ। (यह उन्होंने अपनी समझ 
के मुताबिक कहा)। फिर आपने एक बार देखा कि उनका बच्चा साथ नहीं है। 
लोगों से पूछा: उनका बच्चा क्‍या हुआ? अर्ज़ किया. वह मर गया। आप 
सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम ने उनसे फरमाया: क्या तुप यह पसन्द करते हो 
व कन+++++ न ना 
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हछफछएलएशएड/ए9एक्कलउकए: 
कि तुम्हारा बच्चा तुमको जन्नत के हर दरवाजे पर इन्तिज़ार करता हुआ 
मिले? (मतलब यह है कि तुमने जो सत्र किया है उसका बदला इस तरह से 
मिलेगा कि जन्नत के जिस दरवाज़े से दाखिल होना चाहोगे बच्चे को स्वागत 
के लिए मौजूद पाओगे)। एक शख्स ने सवाल किया: या रसूलल्लाह' क्या यह 
बात उसी शख्स के लिए ख़ास है या हम सबके लिए है? आपने : तुम 
सबके लिए है। (मिश्कात शरीफ) ५ 
अधूरा बच्चा माँ-बाप को जन्नत में लेजाने के लिए झगड़ा करेगा 
हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम ने फुरमाया कि बेशक अधूरा गिरा हुआ बच्चा (भी) अपने 
रब से झंगड़ा करेगा जबकि उसके माँ-बाप दोज़ख़ में दाखिल कर दिये गये 
हों। उस बच्चे से कहा जायेगा कि ऐ अधूरे बच्चे! जो अपने रब से अझगड़ 
रहा है, अपने मां-बाप को जन्नत में दाखिल कर दे, लिहाजा अपनी नाफ के 
जरिये खींचता हुआ उनको जन्नत में दाखिल कर देगा। ब्ने माजा) 
अपने किसी अजीज और रिश्तेदार की मीत पर सत्र करे लेना और 
अल्लाह से सवाब की उम्मीद कर लेना तो बड़े दरजे वाला काम है, लेकिन 
किसी मुसीबत में फंसे को तसल्ली देना भी बढ़े दरजे की बात है। हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम का इरशाद है: 
जिसने किसी ऐसी औरत को तसल्ली दी जिसका बच्चा 4 हो गया हो 
या मर गया हो तो उसको जन्नत में चादरें पहनाई जायेंगी, यानी जन्नत में 
दाखिल होकर यह शख्त बह के लिबास से फ़ायदा उठाने वाला होगा। 
(तिर्मिजी शरीफ) 
फायदा: यहाँ तक जो अनेक हँंदीसों का तर्जुमा लिखा गया है इससे 
मालूम हुआ कि पुसलमानों के लिए दुनियावी तकलीफ और मुसीबतें, बीमारियों 
और परेशानियाँ सब नेमतें हैं। इनके जरिये गुनाह माफ होते हैं, दरजे बुलन्द 
होते हैं और मुनाहों का कंतफारी हो जाने की वजह से 'बरजख (मरने के 
बाद से कियामत के बीच के समय और जिन्दगी को बरजख़ कहते हैं) और 
कियामत के दिन के अजीब से हिफाजत हो जाती है। मोमिन बन्दों पर लालिम 


है कि सब्र व शुक्र के साथ हर हाल को बरदाश्त करते चलें और अल्लाह 
न उड़ता उम्मीद रखें और यकीन जानें 


वसा से सबब के कस नलटनलनानललबबपणनअगबबसल से सबाब की बहुत ज़्यादा और 
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कि हमारे लिए सेहत व आफियत भी खैर है और दुख-तकलीफ भी बेहतर है। 
असल तकलीफ तो काफिर की तकलीफ है। तकलीफ भी पहुँची और 
सवाब भी न मिला। मोमिन की तकलीफ, तकलीफ नहीं है। इसका यह मतलब 
भी नहीं कि मुसीबत व तकलीफ और बीमारी की दुआ किया करें, या शिफा 
की दुआ न माँगे, क्योंकि जिस तरह सब्र में सवाब है इसी तरह शुक्र में भी 
सवाब है। सवाल आफियत (चैन-सुकून) ही का करें और करते रहें, और 
तकलीफ पहुँच जाये तो सत्र करें। 
बहुत-से लोग जो आराम और राहत और दुख-तकलीफ की हिक्‍्मत 
(मस्लेहत) और इस बारे में अल्लाह के कानून को नहीं जानते, बेतुकी बातें 
करते हैं। कहते हैं कि दुनिया की सारी मुसीबतें मुसलमान कौम ही पर आ 
पड़ती हैं। कभी कहते हैं कि काफिरों को तो महल और दुनियावी राहत व 
आराम और मुसलमान को सिर्फ आख़िरत की नेमतों का वयदा। कभी कहते 
हैं कि अल्लाह तआला ने गैरों को ख़ूब नवाज़ा है और- अपनों को तंगदस्ती व 
फाके और दूसरी मुसीबतों में रखा है, हालाँकि अपना होने की ही वजह से 
मुसलमानों को तकलीफ में मुब्तला फरमाया जाता हैं ताकि इनके गुनाह माफ 
हों, दरजे बुलन्द हों और आख़िरत में गुनाहों पर सजा न हो। 
दर हेकीकत यह बहुत बड़ी मेहरबानी है कि दुनिया की थोड़ी-बहुत 
तकलीफ में मुब्तला करके आख़िरत के सख्त अज़ाब से बचा दिया जाये। और 
काफिरों को चूँकि आख़िरत में कोई नेमत नहीं मिलनी, कोई आराम नसीब 
नहीं होना, बल्कि उनके लिए सिर्फ अज़ाब ही अजाब है, इसलिए उनको 
दुनिया ज़्यादा दे दी जाती है और उनपर मुसीबंतें कम आती हैं। अगर किसी 
: काफिर ने मख्लूक की खिदमत वगैरह का कोई काम किया है तो उसका बदला 
इसी दुनिया में दे दिया जाता है ताकि आख़िरत में उसे जर-सी खैर और 
मामूली-सा आराम भी न मिले, और हमेशा-हमेशा के लिए दोजख़ में रहे। 
बच्चे की मौत पर र॑ज होना और ऑसू आ जाना 
सब्र के खिलाफ नहीं है 
हदीस: (263) हज़रत उसामा बिन जैद रजियल्लाहु अन्हु का बयान है 


कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैडि व सललम की बेटी (हजरत जैनब रजियल्लाहु 
अम्हा) ने आपकी ख़िंदमत में ख़बर भेजी कि मेरा बेटा मरने के क्रीब है, 
53: कर ा---------त-+-तहत८-+ह#८हुप८म८प+-ा->हूऔ-पपमन 


575: 


््&ःःझ हर । | 
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आप तशरीफ लायें। आपने ज 





कि अक अमान... ब्ाब औतघ- न. जि रु 7 मा 
वाब में सलाम कहलाया और यह पैगाम 


जान निकलने की हालत में था। बच्चे की हालत खुद देखकर आपकी दोनों 
आँखों से आँसू जारी हो गये। हजरत सअद बिन उद्ादा रजियल्लाहु अन्हु ने 
अर्ज किया: या रसूलल्लाह! यह क्‍या बात है? (आप रो रहे हैं?) आप सल्ल० 
ने फुरमाया: यह रोना उस रहम के जज़्बे की वजह से है जो अल्लाह पाक ने 
अपने बन्दों के दिलों में पैदा फरमाया है। और अल्लाह तआला रहम करने 
वालों पर रहम फरमाता है। (मिश्कात शरीफ पेज 50 

तशरीहः हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने पहले तो अपनी 
बेटी को पैगाम भेजा कि बच्चे की वफात पर सब्र करें और अल्लाह पाक की 
तरफ से मिलने वाले अज्न व सवाब का पुख्ता यकीन रखें, और साथ ही साथ 
सब्र दिलाने वाला मजमून भी बताया कि बन्दों को कोई चारा नहीं, न कोई 
दम मारने की मजाल है। अल्लाह ने जो कुछ दिया वह उसी की मिलकियत 
है, और जो कुछ उसने वापस लिया वह भी उसी का है। अगर देने वाला 
अपनी चीज़ वापस ले ले उसमें किसी को एतिराज का क्या मौका है? ख़ुसूसन 
जबकि लेने वाला अपनी चीज ले रहा है और लेने के साथ बहुत बड़ा अज् व 
सवाब का वायदा भी फरमा रहा है। ख्वाह-मख्वाह बेसब्री करके अपना सवाब 
खोना और ख़ुदा पाक को, नाराज करना बहुत बड़ी नादानी और कम-अक्ली 
है। जब आपकी बेटी ने दोबारा पैगाम भिजवाया और कुसम दिलायी तो आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम तशरीफ ले गये। बच्चे को उठाया तो मुबारक 
आंखों से ऑसू जारी हो गये। यह कैफियत देखकर हजरत सअद बिन उबादा 
रजियल्लाहु अन्हु को ताज्जुब हुआ और बिना सोचे ही एक दम बोल पड़े कि 
या रसूलल्लाह! आप रो रहे हैं? हालाँकि आप सब्र की तलकीन फरमाते हैं। 
आपने फरमाया: यह रोना आ जाना गैर-इख्तियारी चीज़ है, जो रहमदिल होने 
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है। इस पर न पकड़ है और न यह सब्र के खिलाफ है। 
जो चीज इसख्तियार में हों उसपर पकड़ है 

असल बात यह है कि शरीअत में उन चीजों पर पकड़ है जो बन्दे के 
इख्तियार में हों, और जो चीज इख़्तियार में न हों उसपर गिरफ्त नहीं है। 
ओंखों से ऑसुओं का आ जाना बन्दे के इख्तियार में नहीं है। इस पर न द 
पकड़ है और न यह बेसब्री में शुमार है। हा! जबान को इस्तेमाल करना चूँकि 
एक इख्तियारी चीज है इसलिए इस पर पकड़ हो जाती है। अगर अल्लाह पर 
एतिराज़ किया जाये, कुफ़ के कलिमात बके जायें और जाहिलाना बातें ज़बान 
से निकाली जायें, तों इस पर पकड़ है। और अल्लाह पर एतिराज़ करने और 
कुफ्रिया कलिमात बकने से कुफ़ लागू हो जाता हैं। 

बेसब्र जाहिलों और मज॒मून लिखने वालों की बातें 

बाज लोग कहते हैं: ख़ुदा को मेरा ही बच्चा लेना था, और कोई न 
मिला । ख़ुदा ने मुझपर जुल्म किया। फर्लों शख्स को कुदरत के बेरहम हाथों ने 
ऐसे वक्‍त में हम से छीन लिया जबकि हमको उसकी बहुत ज़्यादा जरूरत थी। 
यह तो ताजियत (मरने वाले के प्रति उसके वारिसों से इजहारे हमददी करने) 
के लिखने वाले मजामीन लिखने वाले पढ़े लिखे जाहिल अख़बारों और 
पत्रिकाओं में लिखे जाते हैं। बाज औरतें शौहर या औलाद की मौत पर कहती. 
हैं कि ऐ अल्लाह! तूने यह कया किया? मैं अब क्‍या करूँगी? मुझे पहले मीत 
क्‍यों न दे दी? अल्लाह की पनाह! ये सब जाहिलाना बातें हैं। जिनसे ईमान 
जाता रहता है। मौमिन का काम तो यह है कि जो मुल्तीबत पहुँचे उसपर सत्र 
करे, और हर हाल में अल्लाह से राजी रहे। और मुसीबत पर आखिरत के 
सवाब की पुख्ता उम्मीद रखे। 


ः मुँह पीटने और गिरेबान फाड़ने पर बईद . 
किसी के मर जाने पर मुँह पीटना, कपड़े फाड़ना, शोर मचाना, गिरिबान 
चाक करना, यह सब सख्त मना है। हुजूरे अंक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व 
सलल्‍्लम ने फरमाया: | हि 
“वह शख्स हममें से नहीं है जो किसी मुसीबत पर अपने मुँह पर तमों 
मारे, गिरेबान फाड़े और जाहिलीयत की दुहाई दे” (बुख़ारी व मुस्लिम) 
यानी ऐसे अलफाज जबान से निकाले जिनकी इस्लाम इजाजत नहीं दैता। 


५... 
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एक बार हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमायाः 

“अल्लाह तआला आँख के आँसुओं और दिल के गम पर अज़ाब नहीं 
देता, बल्कि जेबान के सबब से अजाब देता है या रहम फरमाता है”। 
(बुख़ारी व मुस्लिम) 

मतलब यह है कि जबान से शरीअत के खिलाफ जो कलिमात निकलें 
उनपर गिरफ्त है। और अगर जबान से जैसे इन्ना लिल्लाहि व इनना इलैहि 
हक पढ़ा या कोई और ख़ैर का कलिमा निकला, तो यह रहमत का 
सबब है। | 


हुजूरे पाक के एक. बेटे का वाकिआ 
हुजुरे अंक्द्स सललल्लाहु अलेहि व सललम अपने बेंटे हजरत इब्राहीम 
रजियल्लाहु अन्हु की जान निकलने के वक्‍त तशरीफ लाये, उस वक्‍त आपकी 
आँखों से आँसू जारी हो गये। हज़रत अब्दुर्रहमान बिन औफ रजियल्लाहु अन्हु 
ने अर्ज किया: या रसूलल्लाह! आम लोग तो बच्चों की मौत पर रोते ही हैं, 
' भला आप भी रोने लगे? आपने फरमाया: यह तबई रहमत है (जो अल्लाड 
पाक ने दिल में रखी है)। फिर फूरमाया कि बेशक आँख रो रही है और दिल 
गमगीन है, और जबान से हम वही कहते हैं जिससे हमारा रब राजी हो। 
फिर फरमाया ऐ इब्राहीम! तुम्हारी जुदाई से हमको रंज है। (बुख़ारी व मुस्लिम) 
किसी की मौत पर बयान करके रोना-पीटना लानत का सबब है 
हदीस: (264) हजरत अबू सईद रजिय॑ल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाह सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सललम ने नौहा (मस्यित पर बयान करके 
रोना-पीटना) करने वाली पर और जो ध्यान देकर नौहा सुनने वाली हो उसपर 
(यानी दोनों पर) लानत भेजी है। (मिश्कात शरीफ पेज 5) 
तशरीहः जैसा कि पहली हदीस की तशरीह से मालूम हुआ कि किसी की 
. मौत पर बेइख्तियार आँखों में आँसू आ जाना और दिल का रंजीदा होना 
पकड़ और गिरफ्त की बात नहीं है। लेकिन जबान से जाहिलीयत की बातें 
निकालना और ख़ुदा तआला पर एतिराज करना और अपने इख्तियार से 
बुलन्द आवाजें निकालना, चीख़ना, चिल्लाना, शौर भचाना, कपड़े फाड़ना, 
इस्लाम में इन चीजों की बिल्कुल गुंजाइश नहीं हैं। 
इस हदीस में इरशाद फरमाया है कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व. 
002: ययवट इक कट उन्‍्म्मड2ः2222 
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सल्लम ने नौहा करने (यानी मग्यित पर बयान करके रोने-पीटने) वाली औरत 
पर लानत फरमायी है। और उस औरत पर भी लानत फ्रमायी जो नौहा 
सुनने का इरादा करे और|इसकों पसन्द करे। 

नीहा करने का यह मतलब है कि किसी मरने वाले पर रोये और उसकी 
खूबियों को शुमार कराये। और बाज आलिमों ने फरमाया है कि बयान करने 
की भी कैद नहीं बल्कि सिर्फ आवाज़ के साथ रोने को नीहा कहा जाता है। 
औरतों को आदत होती है कि रिश्तेदार और करीबी, शौहर और औलाद की 
मौत पर नौहा करती हैं। चीख़ना, चिल्लाना, शोर मचाना, मस्यित को खिताब 
करना और यह कहना कि हाय मेरे प्यारे! ऐ मेरे जवान! ऐ बेटा! तू कहाँ 
गया, मुझे किसपर छोड़ा? तू ऐसा था, तू वैसा था। और इस तरह की 
बहुत-सी बातें पुकार-पुकारकर बयान करना और रोना-पीटना, महीनों तक के 
लिए मशग्रला बन जाता है। और बाज इलाकों में सालों-साल तक यह 
सिलसिला चलता है। ये बातें सद्घत मना हैं। हुजूरे अक़दस सल्लल्लाहु अलैहि 
ते सललम .नै नौहा करने वाली पर लानत फुरमायी और साथ ही नीहा सुनने 
वाली पर भी। क्योंकि नौहा करने वाली का नौहा सुनने के लिए जो औरतें : 
जमा हों वे नोहा करने का सबब बनती हैं। आम तौर पर नीहा करने- वाली 
औरत तन्‍्हाई में नौहा नहीं करती है। 


जाहिलीयत की रस्मों की इस्लाम में कोई गुंजाइश नहीं 

इस्लाम से पहले अरब में दस्तूर था कि औरतों में मौहा का 
अदला-बदला चलता था। किसी के मरने पर कोई औरत मरने वाले के घर 
आयी और वहाँ रो-पीटकर चली गयी। फिर जन रोने वाली के घर में कोई 
मरा तो उस घर की औरतें आकर उसके वहाँ रोती थीं, जिस घर में जाकर 
यह औरत रोकर आयी थी। जब एक औरत दूसरी औरत्त के घर रोने के 
लिए जाती थी तो घर वाली औरतें और यह वाली औरत सब मिलकर रोती 
थीं। इस तरह से बाहर से आकर रोने वाली का अमल घर वालों की रोने 
वाली का सहायक हो जाता था और इस अमल का नाम 'इसआद' रखते थे । 
... हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने औरतों से बैअत लेते हुए 
यह भी बैअत ली थी कि नौहा न करेंगी। एक बार जब आप सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍लम यह बैअतं लेने लगे तो औरतों ने अर्ज किया: या 
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तोहफा-ए-ख़्वातीन 


रसूलल्लाह! जाहिलीयत (इस्लाम से पहले) ज़माने में बहुत-सी औरतों ने हमारे 
नीोहा में मदद दी है तो क्या इसकी गुंजाइश नहीं कि हम भी उनके रंज के 
मौके पर नीोहा करके उनकी मदद करें। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फरमाया: “इस्लाम में नौह करने वाली की मददगारी की कोई गुंजाइश नहीं“ । 
(निसाई शरीफ) 


बयान करके रोने का वबाल 

बाज रिवायतों में है कि मय्यित को उसके घर वालों के रोने की वजह से 
अजाब दिया जाता है। इसके बारे में दीन के आलियमों ने फरमाया हैं कि यह 
अजाब उन लोगों को होता है जो यह वसीयत कर जाते हैं कि हमारे मरने 
पर नौहा करना। जैसा कि अरब के लोगों की आदत थी। वसीय्त करने वाला 
चूंकि गुन्नह की तरगीब (प्रेरणा) देने वाला बने गया, इसलिए मौत के बाद 
अजाब में मुब्तला होना समझ में आने वाली बात है। और बाज़ आलिमों ने 
फ्रमाया है कि अज़ाब का मतलब यह है कि जब औरत पुकारती है: वह ऐसा 
था, तो फरिश्ते उस मरने वाले से सवाल करते जाते हैं: क्‍या तू ऐसा ही है 
जैसा कि तेरे घर वाले कहते हैं? 

मालूम हुआ कि रोने वालों को रोकर अपनी मुहब्बत की रियाकारी और 
भड़ास निकालने के बजाय मरने वाले का ख्याल करना चाहिये। क्योंकि जब 
उसके हालात और सिफतें बयान करके रोया जायेगा और उससे फरिश्ते 
पूछेंगे: क्या तू ऐसा ही है? तो इससे उसको तकलीफ होगी। अरब में यह भी 
रिवाज था कि जनाजे के साथ रोने वाली औरतें जाया करती थीं। हुजूरे 
अक्दस सलल्‍्ल० ने इससे भी मना फरमाया। (इब्ने माजा पेज 3 ) 


नौहा मर्दों के लिए भी मना है 

नौहा करना मर्द व औरत सबके लिए मना है। हदीस शरीफ में औरतों 
का जिक्र ख़ास तौर पर इसलिए फरमाया कि यह मशगला ज्यादातर औरतें ही 
करती हैं। मुल्ला अली कारी ने यहीं वजह बयान फरमाई है। 

नौझ के बारे में जो सख़्त मनाही और लानत की वईद (घकमी और 
डॉट-डपट) आई है उससे वाकिफ होने के बावजूद अफसोस है कि चीदह सौ 
साल गुजरने के बावजूद हज़रत हुसैन रजियल्लाहु अन्हु की शहादत के जिक्र 
के नाम से हर साल नौहा किया जाता है। गली-कूचों में, बाजारों में, मिलकर 
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गा-गाकर नौहा पढ़ते हैं। बाज शायरों ने नौहों के नाम से किताबें लिख दी हैं। 
और रुलाने वाले अश्ञार जमा कर दिये हैं। उन किताबों को मिल-जुलकंर 
पढ़ते हैं और रोते हैं, और यह समझते हैं कि हम सवाब का काम करते हैं, 
हालाँकि सख्त गुनाह का काम करते हैं। 


रोने के लिए जमा होना गैर-इस्लामी है 

किसी मुसीबत पर बेडख़्तियार रोना आ गया, तो यह एक तबई बात है 
जिसमें इनसान माज़ूर है। लेकिन रोने के लिए जमा होना, उसके लिए मजलिस 
आयोजित करना और रोने-रुलाने वाले अश्ञआार पढ़कर रंज ताजा करना, 
और रोने को अपने ऊपर मुसलल्‍लत करना, इस्लाम में इसकी कोई गुंजाइश 
नहीं। राफजियों का तो दीन ही इतना है कि मुहरम की दस तारीख़ को 
रो-पीट लिया करें। लैकिन अफुसोस है कि बहुत-से सुन्नी मुसलमान भी उनके 

साथ हो जाते हैं। कोई तो जहालत की वजह से सवाब समझकर और 
उनकी मजलिसों में रोजाना शिरकत पर मुकूर्रर उजरत मिलने की ख़ातिर 
शरीक होता है। यह सब गुनाह है। अल्लाह सब मुसलमानों की हिफाजत 
फरमाये। । 
हजरत हुसैन रज़ियल्लाहु अन्हु से मुहब्बत का दावा और उनके नाना 
जान फरूरे आलम सल्लल्लाहु अलैंहि व सलल्‍्लम की नाफरमानी? (जिनंकी वजह 
से हजरत हुसैन रजियल्लाहु अन्हु से मुहब्बत है) यह कैसी उल्टी मनतिक है? 

और नाफरमानी भी मुहब्बत के उनवान से? यह और भी बड़ी हिमाकृते है। 

नीहा करने वाली को आख़िरत में अजाब क्‍ 
हदीसः (265) हजरत अबू मालिक अश्ञरी रजियल्लाहु अन्हु मे 
रिवायत है कि हुजूरे अकरम सल्सल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया 
कि नौहा करने वाली औरत मौत से पहले तौबा न कर लेगी तो कियामत के 
दिन इस हाल में खड़ी की जायेगी कि उसके बदन पर एक कुर्ता 'कृतिरान' 

का होगां, और एक कुर्ता खुजली का होगा। (मिश्कात शरीफ पेज 50 ) 
तशरीह: इस हदीस में नौहा करने वाली औरत की सजा का जिक्र है, 
जो कियामत के दिन उसको दी जायेगी! उसके बदन पर एंक कुर्ता खुजली का 
होगा, यानी उसके बदन पर खुजली ही खुजली होगी, जैसे सर से पाँच तक 
कपड़ा ओढ़ लिया कपड़ा ओढ़ लिया जाये, और दूसरा कुर्ता उस खुली न था और दूसरा कुर्ता उस खुजली पर 'कृतिरान की 
उन न तनमन पक पंंमं+ पर तम-+ पंप पर रर+ कर प्क्नमनफ्प्प्न्त 
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“होगा। अरब में कृतिरान एक दरझख़त का पानी होता था जिसे खुजली वाले 
भैंदन पर लगाते थे। उसकी खासियत तेजाब जैसी थी। जिससे खुजली जल 
जाती थी, और जलकर आराम हो जाता था। नौहा करने वाली औरत के 
जिस्म पर कियामत के दिन अबल तो खुजली मुसल्लत की जायेगी, गोया कुतें 
की जगह खुजली का लिबास होगा। फिर उस खुजली पर कृत्तितान मला हुआ 
होगा। "जिसकी वजह से बहुत सख्त तकलीफ होगी। जिसका अन्दाजा करने के 
लिए थूं ख्याल कर लो कि दुनिया में जब किसी का दाद अच्छा नहीं होता तो 
उसपर तेजाब लगा देते हैं, या लहसुन पीसकर मल देते हैं। उससे जो 
तकलीफ होती है बयात्त से बाहर है। और यह तकलीफ दुनिया में होती है, 
आख़िरत की तकलीफ दुनिया की तकलीफों से कहीं ज्यादा है। (अल्लाह की 
पनाह) फिर दुनिया में तेजाब या लहसुन लगाकर दाद जलाते हैं तो उससे दाद 
अच्छा हो जाता है, लेकिन आखिरत में चूँकि अजाब देना मकप्षद होगा 
इसलिए कृततिरान के मलने से खुजली जायेगी नहीं बल्कि बराबर सख्त 


तकलीफ होती रहेगी। बहनो! नौहा करने से तीबा करो और आख़िसत की 
फिक्र करों ताकि वहाँ अजाब न हो | ह 


सब्र की अहमियत और फजीलत उसी वक्‍त है 
जबकि मुसीबत का वक्‍त हो 

हतपैसः (266) हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि (एक 

- बार) रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का एक औरत पर गुजर 
हुआ। वह एक कृत्र के पास रो रही थी। आपने उससे फ्रमाया कि अल्लाह 
तेआला से डर और सब्र कर। उस औरत ने आप सलल्‍लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम को पहचाना नहीं (और एक आम आदमी समझकर) कहने लगी हटो 
मुझे छोड़ दो। क्योंकि तुम्हें वह मुसीबत नहीं पहुँची जो मुझे पहुँची है। (इसी 
लिए नसीहत कर रहे हो, अगर तुम्हें ऐसी मुसीबत पहुँचती लो पता चलता 
कैसी मुसीबत है) उसके बाद (आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम तशरीफ ले 
गये और) उस औरत से किसी न कहा कि [तुझे शलूम है कि तूने कैसा 
बेढंगा जवाब दिया है?) आप नबी करीम सल्लल्लाहु अलैषि व सललम थे। यह 
सुनकर वह औरत नबी करीम की ख़िदमत में हाज़िर हुई। दरवाजे पर पहुँची 
तो वहाँ दरबान (चौकीदार) न पाया (हालाँकि उसका ख्याल था कि आप जल 3 चीकीदार) न पाया (हालाँकि उसका ख़्याल था कि आप बहुत 
च्चच्च्शथ््थ?्लश्श्ल््ल्य््््स्च्चस्स्स्सस्य्र्स्सस्स्य््य्य्य््््य््चख्््ज्स्स्सच््2््य्य्स्स्स्िंिियः 






_>_ अंजाम “8. -म७ 





७ ७७ए७एएररराआआआआआआनआआआआआआणणणणणनणणणणणणथणणणणणणणनणणणघाभाााामामााममाता 





ठाट-बाट से रहते होंगे, आपके दरवाजे पर 
यह देखकर हैरत में रह गयी कि नबी पांक की कैसी सादा जिन्दगी है)। कहने 
लगी कि या रसूलल्लाह! मैंने आपको पहचाना नहीं (इसलिए ऐसा जवाब दे 
दिया)। आपने फुरमाया: (असली) सब्र वहीं है जो ताजा-ताज़ा मुसीबत के 
मौके पर हो। (क्योंकि वक़्त गुजर जाने पर ख़ुद ही सब्र आ जाता है)। 

ह (मिश्कात शरीफ पेज 50 ) 

तशरीहः इस हदीस में एक खास नुकते की तरफ तबज्जोड़ दिलायी है, 
और वह यह कि कुरआन व हदीस में जो सब्र करने की फंजीलत आई है 
उससे वह सब्र मुराद है जो मुसीबत और तकलीफ के वक्‍त हो। नया-नया 
हादसा है, अभी-अभी किसी प्यारे की मौत हुई है, या रकम खो गयी है, दिल 
रंजीदा है, उस वक्‍त हमने सब्र कर लिया तो सत्र की कीमत है और बहुत 
बड़ी फूजीलत है। बल्कि हकीकत में सब्र ही वह है जो दिल दुखा होने के 
वक़्त ही, क्योंकि जैसे-जैसे वक्‍त गुज़रता जाता है मुसीबत का एहसास तबई 
तौर पर कम होता चला जाता है, यहाँ तक कि कुछ दिन के बाद बिल्कूल 
एहसास नहीं रहता और इनसान उसी तरह खुश और मगन रहने लगता है 
जैसा कि मुसीबत से पहले था। वक्‍त गुजरने से मुसीबल भूल-भुलैयाँ हो गयी 
और उसका नाम सब्र रख दिया, यह गलत है। न यह सत्र है, न इसकी कोई 
-फ्‌जीलत है। इसमें मोमिन व काफिर दोनों बराबर हैं। जिस सब्र पर मोमिन से 
सवाब और अज्ज का वावदा है वह वही सब्र है जो- उस वक्‍त हो जबकि रंज 
ताजा-ताज़ा हो और दिल बेचैन हो। तबीयत बेकरार हो, दिल में बुरे-बुरे 
ख़्यालात आ रहे हों, जबान अल्लाह पाक पर एतिराज करने के लिए ख़ुलना 
चाहती हो, नफ़्स शरीअत के खिलाफ कार्मो पर उभारता हो, ऐसी हालत में 
सब्र करना सवाब और अज्र का सबब है। 

. जब उस औरत ने माज़िरत की कि या रसूलल्लाह! मैं आपको पहचानी 
न थी। रंज व ग़म की हालत में आपको बेतुका जवाब दे दिया, तो आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने उससे फुरमाया कि सब्र असल वहीं है जो 
ताजा मुसीबत के वक़्त हो। जब तुमको सब्र की तलकीन की थी उस्ती वक्‍त 
सब्र करने और यह सयझने का मौका था कि यह कौन हैं और यह क्‍या 
नसीहत की जा रही है। अब जब यह मुसीबत हल्की हो गयी तो माणिरत कर 
रहीं हो, हालांकि सब्र व तकवा (जिसकी नसीहत फरमायी थी) यह चीजें हैं 


















जिनकी तरफ कोई भी तवज्जोः दिलाये, बात मान लेनी चाहिये। ...... 
घर में मौत हो जाने और मव्यित को गुस्ल 


क्‍ और कफून देने का तरीका 

हंदीसः (267) हजरत उम्मे अतीया अन्सारिया रजियल्लाहु अन्हा ' ने 
बयान फ्रमाया कि जब नबी करीम सल्लल्लाहु अलैडि व सल्‍लम की बेटी दी 
वेफात हो गयी तो (हम उनको गुस्ल देने लगे)। उस मौके पर हुजूरे अकदस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम हमारे पास तशरीफ लाये और फ्रमाया कि तीन 
बार या पाँच बार या मुनासिब समझो तो इससे ज्यादा बार बेरी के पत्तों और 
पानी से इनको गुस्ल दो। और आखिरी बार में काफूर इस्तेमाल करना। फिर 
जब गुस्ल दे चुको तो मुझे इत्तिला दे देना। चुनोंचे जब हम फारिय हो गये तो 
आपको इंत्तिला दे दी। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अपना तहबन्द 
इनायते फूरमाया और इरशाद फ्रमाया कि (इसको कफन में शामिल कर दो, 
और) इसका कफून का वह हिस्सा बनाना जो जिस्म से लगा रहे। 

ह (बुखारी शरीफ पेज 67 जिल्द !) 

तशरीह: इस्लामी शरीअत हर तरह मुकम्मल और व्यापक है। इसमें बच्चे 
की पैदाईश फिर उसकी परवरिश, शादी-विवाह, नमाज़ रोजा, हज व जात, 
जिन्दगी और मौत के सब अहकाम मौजूद हैं। जब कोई आदमी मर जाये तो 
उसकी लाश के साथ क्‍या मामला किया जाये, और कहाँ पहुँचाया जाये? इसके 
तफूसीली अहकाम मौजूद हैं। मग्यित को गुस्ल देना, कफनाना, नमाजे जनाजा 
पढ़ना और दफन करना, इस सबकी तफसीलात शरीअत की किताबों में लिखी 
हैं। हुजूरे अक़द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने जीने और मरने के सब 
अहकाम बड़ी त्तफसील के साथ बताये। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम को 
भीजूदगी में खुद आपके घराने में मौतें हुईं। आपकी बाज बीवियों की वफात 
हुईं। छोटे बच्चों ने वफ़ात पाई। आपकी चार साहियजादियाँ (बेटियों) थीं। 
हजुरत जैनब, हज॒रत्त रुकय्या, हजरत उम्मे कुलसूम, हजरत फातिमा 
रजियल्लाहु अन्हुनू-न। सबसे छोटी हज़रत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा थीं। 
हजरत जैनब रजियल्लाशु अन्हा, हजरत रुकृस्था, हजरत उम्मे फुलसूम 
रजियल्लाडु अन्हुनु-न ने आए सल्लल्लाहु अलैहि य सल्लम की वफाल से पहले 
ही; दफात पाई, और हज़रत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा ने आपकी वफात से 
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छह महीने बाद वात पाई। हजरत रुकृस्या रजियल्लाहु अन्हा की वफूत के 
वक्त आप मदीना मुनव्वरा में तशरीफ फरमा नहीं थे, क्योंकि बदर की लड़ाई 
के लिए तशरीफ ले गये थे। उनकी वफात आपकी गैर-मौजूदगी में हुई। 

यह सन्‌ .दों हिजरी का वाकिआ है। हज़रत रुकृथ्या हजरत उसमान 
रजियल्लाहु अन्हु की बीवी थीं, उनके जनाज़े में जो लोग शरीक थे वे उनको 
दफुन कर रहे थे कि अल्लाहु अकबर की आवाज आयी। हजरत उसमान ने 
मौजूद लोगों से पूछा कि यह तकबीर कैसी है? लोगों ने तवज्जोह से देखा तो 
मालूम हुआ कि हज़रत जैद बिन हारिस रजियल्लाहु अन्हु हुजूरे अक्दस 
सल्लल्ताहु अलैहि व सललम की ऊँटनी पर सवार हैं और बदर की लड़ाई के 
बाद मुशरिकों की शिकस्त और मुसलमानों की फतह की खुशखबरी लेकर 
आये हैं। 
| रत सुकय्या रजियल्लाहु अन्हा की वफात के बाद हुज़ूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने अपनी दूसरी साहिबज़ादी हजरत उम्मे कुलसूम 
रजियल्लाहु अन्हा से हजरत उसमान रजियल्लाहु अन्हु का निकाह फरमा 
दिया। छह साल हजरत उसमान के निकाह में रहकर उन्होंने भी वफात्त पायी। 
यह सन्‌ नौ हिजरी का वाकिआ है। हजरत उम्मे अतीया रजियल्लाहु अन्हा 
और हजरत असमा बिन्ते उमैस रजियल्लाहु अन्हा और हजरत लैला बिन्ते 
कानिफ रजियल्लाहु अन्हा ने इनको गुस्ल दिया। इनका बयान है कि गुस्ल देने 
के बाद हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्लम से कफन लेकर हमने 
उनको कफुना दिया। आप कफुन के कपड़े लिए दरवाजे पर मौजूद थे। आप 
हमको कफुन देते रहे और हम उनको पहनाते रहे। 

__ जो हदीस ऊपर बुखारी शरीफ से नकल की गयी है उसमे हजरत जैनब 
रजियल्लाहु अन्हा की वफ़त और उनके गुस्ल और कफन का जिक्र है! उन्होंने 
सन्‌ आठ हिजरी में वफात पाई। जिन औरतों ने उनको गुस्ल दिया उनमें 
हजरत उम्मे अतीया रजियल्लाहु अन्हा भी थीं। उन्होंने हजरत उम्मे कुलसूम 
रजियल्लाहु अन्हा के गुस्ल और कफन में शिरकत की थी। हजरत उम्मे 

अतीया रजियल्लाहु अन्हा ने मब्यित को गुस्ल देने का तरीका ख़ूब अच्छी तरह 
याद कर लिया था। हजरात सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम और ताबिईन. 
रहमतुल्लाहि अलैहिम मब्यित को गुस्ल देने का तरीका सीखने के लिए इनके 
पास आया करते थे। ख़ासकर अल्लामा मुहप्मद बिन सीरीन का इस मकसद 
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के लिए उनकी खिदमत में आना-जाना हदीस के आलिमों ने तहरीर फरमाया 
है | (अल-इसाबा) क्‍ 
ऊपर जिक्र हुई हदीस में बयान किया गया है कि जब हज़रत उम्मे 
अतीया रजियल्लाहु अन्हा और दूसरी औरतें हजरत जैनब रणियल्लाहु अन्हा 
को शुसल दे रहीं थीं तो आप वहाँ तशरीफ ले गये और फ्रमाया कि 
._ -तीन. बार या पाँच-पाँच बार गुस्ल दो। यानी जिस्म के हर हिस्से पर 
तीन-तीन बार पानी डालों। और फरमाथा कि मुनासिब जानो तो इससे भी 
ज्यादा धो दो। बाज रिवायतों में सात बार का भी जिक्र है। बहरहाल तीन से 
कम तो न होना चाहिये और जिस अदद (संख्या) पर भी ख़त्म करें यह 
! 
| 
| 





ख्याल रखें कि ताक अदद रहे। (यानी वह संख्या बेजोड़ हो- जैसे तीन, पाँच, 
सात, नौ वगैरह) । 
हदीस शरीफ में यह भी है कि पानी. और बेरी से गुस्ल दें। हनफी 
मजहब की किताबों में लिखा है कि घेरी के पत्तों को पानी में डालकर गर्म 
कर लिया जाये। फिर उससे गुस्ल दिया जाये। इससे एक तो सफाई-सुथराई । 
का फायदा होता है, दूसरे कब्र में मण्यितं की लाश महफुज़ रहने का फायदा 
पहुँचता है। यानी पानी और बेरी के पत्तों से गुस्ल दे दिया जाये तो घदन देर 
में गलता है। | 
हदीस में यह भी फरमाया कि आखिरी बार में काफूर इस्तेमाल करें। ;क्‍ 
हदीस की किताब अबू दाऊद में है कि हज़रत इब्में सीरीन रहमतुल्लाहि...| 
अलैहि मब्यित को नहलाने का तरीका हेजरत उम्मे अतीया रजियल्लाहु अन्हा 
से सीखा करते थे। और दो बार बेरी के पत्तों के साथ और आख़िरी तीसरी 
बार पानी और काफूर से गुस्ल देते थे। (इब्ने हुमाम। ' 
काफूर मिलाकर पानी डालने से एक हिक्मत तो यह है कि उसकी खुशबू 
फरिश्तों को पसन्द आती है। और यह भी है इससे मग्यित के बदन में सख्ती 
आती है और जमीन के कीड़े-मकोड़े इसकी वजह से दूर रहते हैं। गोया इस ! 
तरह से मब्यित के जिस्म का जरा ज़्यादा दिन महफूज रहने का इन्तिज़ाम हो 
जाता है। * 
जब किसी मुसलमान की मौत करीब हो और जान निकलनी शुष् होने 
लगे तो उसको चित लिटा दो और उसके पाँव किब्ले को तरफ कर दो, और 
पर ऊँचा कर दो, ताकि मुँह किब्ले की तरफ हो जाये, और उसके पास 
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बैठकर जोर-जोर से कलिमा तम्यिबा पढ़ो ताकि तुमसे सुनकर वह भी पढ़ ले। 
लेकिन उससे यूं मत कहो कि कलिमा पढ़। इसलिए कि वह सख्त मुश्किल का 
वक्त है, ख़ुदा न करे पढ़ने से इनकार कर दे, वा मुँह से कुछ और निकल 

. जाये। सूर: यासीन शरीफ पढ़ने से मौत आसान हो जाती है। खुद पढ़ो या 
किसी से पढ़वा दों। जब रूह निकल जाये तो कोई कपड़ा लेकर ठोड़ी के नीचे 
से निकालकर दोनों जबड़ों से गुजारते हुए सर पर लेजा कर बाँध दो ताकि 
मुंह न फैल जाये, और पाँव के दोनों अंगूठे मिलाकर बाँध दो और आँखें बन्द 
कर दो। फिर उसको चादर वगैरह उढ़ाकर नहलाने का इन्तिजाम करो, और 
उसके पास लोबान वगैरह कोई खुशबू सुलगा दो। 


मग्यित को नहलाना क्‍ 

जब नहलाने का इरादा करों तो किसी तख्त या किसी बड़े तख्ते को 
(जिस पर गुस्ल देना हों) लोबाने या अगरबत्ती की धूनी तीन बार या पाँच * 
बार या सात बार दे दो, फिर मस्यित को उसपर लिटा दों, और उसके पहने 
हुए कपड़े अलग कर दो, और उसकी नाफ से घुटनों त्तक एक कपड़ा सतर 
छुपाने के लिए डाल दो। बेरी के पत्ते डालकर गर्म किये हुए पानी से गुस्ल 
देना शुरू कर दो। अंगर बेरी के पत्ते डालकर पानी गर्म न किया हो तो सादे 
गर्म पानी से नहलाना और साबुन लगाना भी काफी है। जब गुस्ल देना शुरू 
कर दो तो पहले मस्यित को इस्तिन्‍ज्जा कराओ, लेकिन उसकी रानों और 
इस्तिन्‍्जे की जगह को हाथ न लगाओ, और उसपर निगाह भी न डालो, 
बल्कि अपने हाथ में कोई कपड़ा लपेट लो, और जो कपड़ा नाफ से लेकर 
घुटनों तक पड़ा है उसके अन्दर-अन्दर घुला दो। इस्तिन्‍्जा कराकर उसके बाद 
सबसे पहले वुज़ू कराओ, पहले उसका मुँह तीन बार धुलाओं, फिर दोनों हाथ 
तरतीब. से यानी पहले दायों फिर बायाँ हाथ कोहनियों समेत धुलाओ। उंगलियों 
से लेकर गट्टों तक जो हिस्सा है उसको भी उसी वक्‍त धुला दो। ([) फिर 
(।) हाथ गद्टूदों तक शुरू में इसलिए नहीं धोए जाते क्योंकि उत्तको ख़ुद गुस्ल नहीं करना है। और 
कुलली और नाक में पानी चढ़ाने में चूँकि अपने इख्तियार में दाखिल है और मुर्दा कुछ नहीं कर 
सकता इसलिए ये दोनों यहाँ उसके जिम्मे से ख़त्म हो जाते हैं। हाँ। अगर नापाकी या माहवारी या 
पैदाईश के बाद खून आने [यानी जचगी की) हालत में मौत आई-हो तो रूर्ड का फाया तर करके 
उसकी नाक और खुँह में अच्छी तरह फैर दें। 


््न्ब्ब्ज्ब्च्चच्च्नख् ने क्डिससस2 २ 553 
ऐा । 
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सर .का मंसह कर दो, फिर दोनों पाँव तरतीब से यानी पहले दाहिना पाँव 
फिर बायों पाँव धुला दो। 


जब वुजू करा चुकों तो. उसके सर को गुले-ज़ैरू से या साबुन से अच्छी 
तरह मलकर थो डालो, ताकि खूब स्राफ हो जाये। फिर मब्यित को बाई 
करवर पर लिंटकर गर्म पानी सर से पैर तक डालो यहाँ तक कि बाई 
करवट तक पानी पहुँच जाये। फिर दाहिनी तरफ करवट पर लिटा दो और 
उसी तरह सर से पैर तक इतना पानी डालो कि दाहिनी करवट तक पहुँच 
जाये। उसके बाद मुर्दे को अपने बदन की टेक लगाकर ज़रा बैठा दो और 
उसके पेट को आहिस्ता-आहिस्ता मलों, अगर कुछ पाख़ाना वगैरह त्तिकले तो 
पोंछकर थो डालो, और वुजू और गुस्ल में उसके निकलने से कोई नुकसान 
नहीं। उसके बाद फिर बाईं करवट पर लि दो, और काफूर डला हुआ पानी 
सर से पॉव तक जिस्म के हर हिस्से पर पहुँचा दो। यह गुस्ल पूरा हो गया। 
इसके बाद मुर्दे के बदन को किसी कपड़े से पोंछ दो। 


कफुनाना 

और जब गुस्ल से फारिग होकर मस्यित को कफन पर रख दो तो उसके 
सर पर इच्च लगा दी, और माथा और नाक और दोनों हथेलियों और घुटनों 
और पाँव पर काफूर मल दो। मर्द क्लो तीन कपड़ों में और औरत को पाँच 
कपड़ों में कफन देना सुन्नत है। सब की तफ्सील यह है। 

() इजार सर से लेकर पाँव तक (2) चादर जो इज़ार से एक हाथ 
बड़ी हो, इसको लिफाफा कहते हैं (3) कुर्ता गले से लेकर पाँव तक जिसमें न 
आस्तीन हों न कलियों हों। इसको -कफनी कहते हैं। ये तीनों कपड़े मर्द व 
औरत दोनों के कफन में होते हैं। 

औरत के कफन में दो कपड़े जो ज़्यादा हैं वे ये हैं। एक सर-बन्द जो 
तीन हाथ लम्बा हो, दूसरा सीना-बंन्द जो छांतियों से लेकर रानों तक हो। 
कब्रिस्तान लेजाते वक्त जो चादर ऊपर से डालते हैं वह कफन से खारिज है। 
लेकिन औरत के जनाज़े पर चादर डालना पर्दे की वजह से जरूरी है, और 
मर्द के जनाजे पर डालना जरूरी नहीं। आम तौर से मर्द के कफन में ऊपर 
की चादर के अलावा दस गज कपड़ा ख़र्च होता है, और औरत के लिए ऊपर 
'की चादर को मिलाकर बाईस गज कपड़ा लगता है, और बच्चे के लिए उसकें 
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- कृद और लम्बाई के एतिबार से कपड़ा ले लिया जाये। . 

जब किसी औरत को कफन पहनाने लगो तो पूरे कफ़न को तीन या पाँच 
था लात बार खुशबूदार धूनी दे दो। फिर यूँ करो कि पहले चादर बिछाओ, 
फिर उसके ऊपर इजार बिछाओ और उस पर कुर्ता बिछाओ, फिर मण्यित को 
उसपर लिटा दो। उसके बाद कुर्ता पहनाओ। कुर्ता पहनाकर सर के बालों के 
दो हिस्से करके कुर्ते के ऊपर सीने पर डाल दो। एक हिस्सा दाहिनी तरफ 
और एक हिस्सा बाई तरफ रहे। उसके बाद सर पर और बालों पर डाल दो, 
इसकी न बाँधो न लपेटो। उसके बाद सरहाने और पॉय्ती से कफन कपड़े की 
कत्तर से बाँध दो, और इसी तरह एक बन्द कमर के पास भी बॉय दो ताकि 
लेजाते वक्त खुल न जाये, और पॉयती की तरफ कफनी में गिरह दे दो। 
कफुनाने के बाद नमाजे जनाज़ा और दफनाने में जल्दी करो । नमाजै जनाज़ा 
का तरीका पहले गुजर चुका है। 

दफुनाना क्‍ 

औरतों को मुर्दे दफन करने के मौके तो नहीं आते, इसलिए इस किताब 
में इसका जिक्र करने की जरूरत न थी, लेकिन इस ख्याल से कि जनाजे का 
धुत बयान हो जाये, दफुनाने का तरीका भी लिखा जाता है। 

जब नमाजे जनाजा से फारिग हो जायें तो दफन कर दें। दफन करना भी 
फुर्जे किफ़ाया है। जब दफन के लिए जनाजे को कब्रिस्तान ले चलें तो तेज़ 
कदम चलें लेकिन दौड़ें नहीं। जनाजे के साथ वैदल चलना मुस्तहब (पसन्दीदा 
और अच्छा) है। 

मसलाः जनाज़ा लेजाते वक्त दुआ या जिक्र (जैसे ला इला-ह इल्लल्लाहु 
मा अल्लाइ अकंबर) बुलन्द आवाज़ से पढ़ना बिदूअत है। और आहिस्ता 
आवाज से भी किसी ख़ास जिक्र का करना साबित नहीं है। अगर आहिस्ता 
कुछ पढ़े और जनाजा लेजाने की सुन्नत न समझे तो पढ़ सकता है। . 

मसलाः जब कब्र तैयार हो जाये तो मग्यित्र को किब्ते की तरफ से कृन्न 
में उतारें जिसका तरीका यह है कि जनाज़े को कब्र से किब्ले की तरफ रखा 
जाये और उतारने वाले किब्ले की तरफ रुख़ करके खड़े होकर मग्यित को 
कब्र में उतारें। 

मसला: कुत्र में रखते वक्‍त बिस्मिल्लाहि व बिल्लाहि व अला मिल्लति. 
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अर डा करक 
रसूलिल्लाहि कहना मुस्तहब है। 

मसलाः भस्यित को कब्र में रखकर दाहिनी करवट पर किब्ले की तरफ 
रुख़ करके लिटाना सुन्नत है। 

मसलाः कब्र में रखकर कफन की दोनों गिरहें खोल दें जो सिरहाने और 
पॉयती और दरमियान में कफन खुल जाने के डर से लगायी गयी. थीं | 

मसला: औरत को क्र में रखते वक्‍त पर्दा करना मुस्तहब है। और 


अगर मग्बवित का बंदन जाहिर होने का अन्देशा हो तो पर्दा करना वाजिब है। - 


मसला: कृत्र में मसनून तरीके पर लिठाकर कब्र को बन्द कर दें। कृब्र 
भरने के लिए जब मिट॒टी डालने लगें तो हर शख्स दोनों हाथीं से मिट्टी 
भरकर तीन बार डाले: पहली बार “मिन्हा ख़लक्नाकुम' और दूसरी बार “व 
भिन्‍्हा नुईदुकुप! और तीसरी बार “व मिन्हा नुख्रिजुकुम्‌ तारतन्‌ उछरा! पढ़े । 

मसला: कृद्र को एक ब्रालिश्त से ज़्यादा ऊँचा बनाना मना है। 

मसला: कंब्र को चोकोर न बनायें और ऊेट के कोहान की शक्ल में 
बनायें। कृत्र को पुख्ता बनाने और उत्तपर इमारत बनाने की हृदीसों में मनाही 
आई है। इसके खिलाफ. करना गुनाह है। 

..  चैतावनियाँ .. 

. बाज कपड़े लोगों ने कफन के साथ जरूरी समझ रखे हैं, हालाँकि वे 
सुन्‍न्नत कंफन से खारिज हैं। मग्यित के छोड़े हुए माल से उनका ख़रीदना 
जायज नहीं, वे ये हैं: (।) जायनमाज, लम्बाई सवा गज, चौडाई चौदह गिरह। 
(2) पटका, लम्बाई डेढ़ गज, चौड़ाई चौदह गिरह, यह मुर्दे को कब्र में 
उतारने के लिए होता है। (3) बिछौना, लम्भाई ढाई गज, चौडाई सवा गज 
यह चारपधाई पर बिछाने के लिए होता है। (4) बड़ी चौंदर, लम्बाई तीन गज 
चौड़ाई पौने दो गज, जो चारपाई को दढाँक लेती है, और अगरचे यह चादर 
पर्दे के एहतिमाम की वजह से औरत के जनाजे पर डालना जरूरी है, मगर 
कफन का हिस्सा नहीं हैं। जिसका कफन के रंग का होना भी जरूरी नहीं, पर्दे 
के लिए कोई भी कपड़ा काफी हो सकता है। 

2, अगर जायनमाज वगैरह की जरूरत समझी जाये तो धर के कपड़े 
कारामद हैं, मव्यित के छोड़े हुए माल से न ख़रीदें। 

3. नहलाने और कफनाने के सामान में से अगर कोई चीज घर में 
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मौजूद हो और पाक-साफ हो तो उसको इस्तेमाल करें हि 
4. यह जो दस्तूर है कि मुर्दे के इस्तेमाल किए हुए कर्पई या बर्तन 
वगैरह खैसत कर दिये जाते हैं, यह वारिसों की बगैर इजाजत के हरगिज 
जायज नहीं। और अगर वारिसों में कोई नाबालिग हो तब तो इजाजत देने पर 
भी ऐसा करना जायज नहीं है। पहले तकसीम करें, फिर जो बालिग हैं वे 
अपने हिस्से में से शरीअत के मुताबिक सवाब पहुँचाएँ | 

औरतों को क॒ब्रों पर जाने, उनपर चिराग जलाने 

बोस और सज्दा की जगह बनाने की मनाही 

सः (268) हज़रत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 

रिवायत है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कब्रों की जियारत 

के लिए जाने वाली औरतों पर और उन लोगों पर लानत की जो कक्रों को 
सज्दा-गाह (सज्दे का स्थान) बनायें, और जो कब्रों पर घिराग जलायें | 

ँ [मिश्कात शरीफ पेज 7]) 

; तशरीहः इस हदीस में कत्रों की जियारत करने वाली औरतों और उन 
लोगों पर लानत फरमायी जो कुब्रों को सज्दा-गाह बनायें और जो कृब्रों पर 
चिराग जलायें। मालूम हुआ कि कुब्रों पर औरतों का जाना संख््त मना है। 
और वजह इस मनाही की और लानत की यह है कि औरतें अव्वल तो बेपर्दा 

: होकर जाती हैं, दूसरे कृब्रों पर तरह-तरह की बिद्अ्तें करती हैं और शिर्क के 
काम करती हैं- जैसे कृत्र वाले की मन्नत मानती हैं, और उसे पूरा करने के 

. लिए उसकी कत्र पर जाती हैं, और अल्लाह को छोड़कर कब्र वाले से औलाद 
माँगती हैं। ये दोनों चीजें शिर्क हैं। और भी इसी तरह की बहुत-सी बिद्अतें 
अन्जाम देती हैं। 

ऊपर वाली हदीस से क॒ब्रों को सज्दा-गाह (सज्दे की जगह) बनाने और 
उनपर चिराग जलाने की मनाही भी साबित हुई। हज़रत आयशा रजियल्लाहु, 
अन्हा से रिवायत है कि रसूलुल्ल़ाह सल्लल्लाहु अलेहि व सल्‍लम ने अपनी उस 

|। बीमारी में जिसमें आपकी वफात हुई, यह फरमाया: 

| | हृदीसः अल्लाह की लानत हो यहूदियों और ईसाइयों पर जिन्होंने अपने 

नबियों की क॒ब्रों को सज्दा-गाह बना लिया। (बुख़ारी व मुस्लिम) 

मालूम हुआ कि कन्रों को सज्दा-गाह बनाने का काम यहूदी व॑ ईसाई 
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किया करते थे। हदीस के आलिमों ने लिखा है कि इन लोगों पर इसलिए 
लानत फरमायी कि वे लोग नबियों की कब्नों कों अदब के तौर पर सज्दा 
किया करते थे जो कि खुला हुआ शिर्क है। और या नमाज तो अल्लाह की 
पढ़ते लेकिन सज्दा नबियों की कुब्रों पर करते थे, और नमाज़ की हालत में 
... ब॒न्रों की तरफ मुतब॒ज्जह होते थे। 
पहली उम्मतों की तेरह उम्मते मुहम्मदिया में भी क॒त्रों को अदब वे 
सम्मान के लिए सज्दा करने का रिवाज सदियों से चला आ रहा है। अल्लाह 
के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने जिस चीज़ से सख्ती से रोका और 
। जिसको लानत का सबब बताया, अफसोस कि नाम के पीर व फकीर और 
कृब्रों के मुजाविर लोग वहाँ पर ज़ियारत के लिए आने वाले हजरात से ऐसे 
शिर्क भरे आमाल कराते हैं। इन दीन के दुश्मनों मे सज्दे की जियारत के लिए 
एक लाजिमी चीज बना रखा है। औलिया-अल्लाह के किसी मजार पर अगर 
जाकर देखा जाये तो बहुत-से मर्द व औरत मजार को सज्दा करते हुए नजर 
आयेंगे। (अल्लाह अपनी पनाह में रखे)। 
हदीस शरीफ में उन लोगों पर भी लानत फरमायी जो कन्रों पर चिराग 
जलाते हैं। हदीस की किताब मिरकात शरह मिश्कात में लिस्क है कि: 
तर्जुमाः कुनह्नों पर चिराग जलाने की मनाही इस वजह से है कि इसमें 
माल का जाया करना है जो कि फुजूलखर्ची है, जिसकी वजह यह है कि 
चिराग से किसी (मग्यित) को कोई नफा नहीं। और मनाहीं की एक वजह यह 
है कि आग दोजख के आसार में से है (लिहाजा मोमिन की कृब पर आग 
नहीं होनी चाहिये)। और चिराग जलाना कब्नों के अदब व सम्मान के लिए भी 
होता है, इस वजह से भी मना है, जैसा कि सज्दे की जगह बनाना मना है। 
मिरकात -के लेखक ने यह जो फरमाया कि कृब्र पर चिराग जलाने में 
किसी मण्यित को कुछ नफ़ा नहीं है। इसकी तशरीह यह है कि अगर मय्यित 
अजाब में है और उसकी कब्र में अंधेश है तो बाहर के उजाले से उसे कोई 
फायदा नहीं होंगा। और अगर घह अल्लाह तआला के इनाम व इकराम में है 
तो उसकी कृब्र नबी पाक के फरमान के मुताबिक ख़ुद मुनव्यर (रोशन) है, 
और बाहर की रोशनी की उसे हाजत नहीं। और सब को मालूम है कि 
उमूमन जिन हज़रात को बुजुर्ग समझा जाता है उन्हीं की कब्नों पर चिराग 
जलाए जाते हैं, यह अकल व नकल के खिलाफ नहीं तो और कया है? 
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'मुवत्ता इमाम मालिक' (हदीस की किताब) में है कि हुज्रे अक्दस 
'सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने अल्लाह पाक से दुआ की कि: 
हदीसः ऐ अल्लाह! मेरी कृब्र को बुत न बनाइयो जिसकी पूजा की जाए। 
उन लोगों पर अल्लाह का सख्त गुस्सा हुआ जिन्होंने अपने नवियों की कक््ों 
को सज्द्य-गाह बनाया! 
हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया: 
हदीस: अपने घरसें को कब्रें न बनाओ। (कब्रों की तरह घरों को अल्लाह 
के जिक्र से खाली मत रखो बल्कि नफिल नमाज, जिक्र, वज़ीफा घरों में पढ़ा ' 
करो) और मेरी क॒ब्र की ईद न बनाओ, और मुझपर दुरूद भेजो क्योंकि 
तुम्हारा दुरूद मुझ तक पहुँचा दिया जाता है, तुम जहाँ कहीं भी हो। 
ऊपर जिक्र हुई हदीसों से मालूम हुआ है कि कब्रों को बुत बनाना और 
वहाँ मेले के तरीके पर इस तरह जमा होना जैसे ईद में जमा होते हैं, अल्लाह 
रब्बुल-इज्जत और उसके पाक नबी सल्लल्लाहु अलेहि व सल्‍लम के नजदीक 
सख्त गुनाह है। 
कुब्रों पर उर्स के नाम से जो मेले लगते हैं, उनमें बेशुमार बुराइयाँ और 
गुनाह के काम होते हैं। क॒ब्रों के चारों तरफ तवाफ करना जो सिर्फ बैतुल्लाह 
के लिए ख़ास है, मजारों पर चिराग जलाना, तवायफों का नाच होना, 
हारमोनियम और तबले पर गाना बजाना, और नमाज़ों को गारत करना और 
कुत्रों को गुस्ल दिलाना। और इसी तरह के बहुत-से बड़े-बड़े गुनाहों और 
बहुत-सी शिर्क व बिदुअत की. बातों और बद्तरीन बुराइयों और ख़ुराफात के 
काम किये जाते हैं। अल्लाह समझ दे। 


व््््ल्च् च स्स्न्न्न्न््लेड)डडड-स- सम 22333 
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तौबा की हकीकृत और उसका तरीका 


तौबा की हकीकृत और उसकी अहमियत व जरूरत 

हदीसः (269) हजरत अगर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इरशाद फ्रमाया कि ऐ लोगो! अल्लाह 
की बारगाह में तौबा करो, क्योंकि में रोजाना सौ बार अल्लाह की बारगाह में 
तौबा करता हूँ। (मुस्लिम शरीफ पेज 643 जिल्द 2) | 

तशरीह: इस हदीस मुबारक में हुजूर सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सललम ने 
तीबा की तरफ तबज्जोह दिलाई है। चूँकि नफ़्स व शैतान के तकाज़े पर लोग 
गुनाह कर बैठते हैं, इसलिए तौबा करते रहना बेहद जरूरी है। यह अल्लाह 
जल्ल श्ञानुह्टू का इनाम है कि उसने यह कानून. नहीं बनाया कि गुनाह पर 
जरूर ही अजाब हो, बल्कि जो शख्स अल्लाह से माफी माँगे और उसकी 
बारगाह में तौबा करे जो सच्चे दिल से हों, तो अल्लाह उसको माफ फरमा 
देते हैं और तीबा कबूल फरमा लेते हैं। कुरआन मजीद में इरशांद है कि: . 

तर्जुमा: और वह ऐसा है कि अपने बन्दों की तौबा कबूल फरमा लेता है, 
और वह तमाम गुनाह माफ फ्रमाता है। और जो कुछ तुम करते हो वह 
जानता है। और उन लोगों की इबादत कबूल करता है जो ईमान लाए और 
उन्होंने नेक अमल किए। और उनको अपने फज्ल से और ज़्यादा देता है। 
और जो लोग कुफ़ कर रहे हैं उनके लिए सख्त अजाब्र है। 

(सूर: शूरा आयत 25-26 ) 

सूरः नूर में तौबा का हुक्म देते हुए इरशाद फ्रमायाः 

तर्जुमा: और मुसलमानों! तुम सब अल्लाह के सामने तौबा करो ताकि 
तुम फलाह पाओ। (सूरः नूर आयत 3) 

सूरः तहरीम के आख़िरी रुकूअ में इरशाद फ॑रमायाः 

तर्जुमाः ऐ ईमान वालो! तुम अल्लाह के आगे सच्ची तौबा करो, तुम्हारा 
रब तुम्हारे गुनाह माफ कर देगा और तुमको ऐसे बागों में दाखिल करेगा 
जिनके नीचे नहरें जारी होंगी। जिस दिन कि अल्लाह तआला नबी. को और 
जो मुसलमान उनके साथ हैं उनको रुस्वा न करेगा। (सूरः तहरीम आयत 8) 

इनके अलावा अनेक आयतों में तौबा का हुक्म और तौबा करने की 
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तारीफ जिक्र की गयी है। गुनाह छोटे हों या बड़े, तायदाद 


नहीं होती, तीबा तीन चीजों का नाम है: .*_ 

अव्वलः जो गुनाह हो चुका उसपर निहायत सच्चे दिल से शर्मेन्दा और 
पशेमान और नादिम होना, अपनी हकीर जात को देखना और अल्लाह जल्ल 
शानुहू जो तमाम हाकिमों के हकिम हैं और कायनात के ख्ालिक्‌ व मालिक 
हैं, उनकी बुलन्द जात की तरफ नज़र करना, कि हाय-हाय! मुझ्न जैसे हकीर 
व जलील से ऐसी पाक जात की नाफरमानी हुई जो सबसे बड़ा है और 
सबको पैदा करने वाला है। 

दूसरेः बहुंत ही पुख्ता इरादे के साथ यह तय कर लेना कि अब आईन्दा 
कभी भी कोई गुनाह नहीं करूँगी। द 

तीसरे: जो चीज़ अल्लाह के हकों में से या मछ्लुक और बन्दों के हकों 
: में से काबिले तलाफी हों उनकी तलाफी करना। और यह बात बहुत अहम है। 
बहुत-से लोग तौबा करते हैं, लेकिन तीबां के इस तीसरे उसूल की तरफ 
तवज्जोह नहीं करते। 

हुकूकुल्लाह (यानी अल्लांह के हकों) की तलाफी का मतलब यह है कि 
बालिग होने के बाद से जिन फ्राइज को छोड़ा हो और जिन यवाजिबात को 
छोड़ा हों उनकी अदायगी करे। जैसे हिसाब लगाए कि जब से मैं बालिग हुआ 
हूँ पेरी कितनी नमाजें छूटी हैं, उन नमाजों का इस कुद्र अन्दाजा लगाए कि 
दिल गवाही दे दे कि इससे ज़्यादा नहीं होंगी। फिर उन नमाज़ों की कृजा पढ़े। 
कृजा नमाज़ के लिए कोई वक्‍त मुकरर नहीं है, बस यह देख ले कि सूरज 
निकलता छुपता न हो और जवाल का वक्‍त न हो। सूरण निकलकर जब एक 
नेजे (भाले और बल्‍्लम) के बराबर ऊँचा हो जाए तो कज़ा पढ़ना दुरुस्त है। 
अलबत्ता जब सूरज छुपने से पहले सूरज में जदी (पीलापन) आ जाए उस 
वक्‍त कजा न पढ़े। एक दिन की पारचें फरर्ज नमाजें और तीन रक्अत मपाज 
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वित्र यानी कुल बीस रक्‍्ञत बतौर कज़ा पढ़ ले। 
और यह भी मालूम होना चाहिए कि लम्बे सफुर में (जो कम-से-कम 
-अड़तालीस मील का हो) जो चार रक्‍्ञत वाली नमाजें कजा हुई हैं उनकी 
कजा दो ही रक्‍्अत है। जैसे कि सफर में दो ही रक्‍्झ्त वाजिब थीं। अगर 
घर आकर उनकी क॒जा पढ़े तो दो ही रक्‍्अत पढ़े। 
यह भी समझ लेना चाहिये कि ज़रूरी नहीं कि जो नमाजें कृज़ा हुई हों 
ताबदाद में सब बराबर हुई हों। क्योंकि बाज़ लोग नमाज़ें पढ़ते भी रहते हैं 
और छोड़ते भी रहते हैं। बाज लोग सफर में नहीं पढ़ते, आम हालात में पढ़ 
लेते हैं। और बहुत-से लोग बीमारी में नमाज छोड़ बैठते हैं। कुछ लोगों की 
फुज़ की नमाज़ ज़्यादा कृजा हो जाती है। कुछ लोग अश्न की नमार्जे ज्यादा 
कुजा कर देते हैं। पल जो नमाज जिस कृद्र कज़ा हुई उसी कद्र ज़्यादा-से- 
ज़्यादा अन्दाजा लगाकर नमाज पढ़ ली जाए। 
अवाम में जो यह मशहूर है कि जोहेर की कजा नमाज ज़ोहर में ही पढ़ी 
जाए और अन्न की अन्न ही पें पढ़ी जाए यह दुरुस्त नहीं है। जिस वक्‍त की 
नमाज जिस वक़्त चाहे क॒जा पढ़ सकते हैं। और एक दिन में कई-कई दिन. 
की नमाजें भी अदा हो सकती हैं। अगर कजा नमाजें पा्च छे-ज्यादा हो जाएँ 
तो तरतीब वाजिब नहीं रहती, जीन-सी नमाज़ पहले पढ़ ले, दुरुस्त हो 
जाएगी। जैसे अगर अस्र की नमाज पहले पढ़ ली और जोहर की बाद में पढ़ 
ली तो इस तरह भी अदा हो जायेगी। ह 
गैर-मुअक्कदा की जगह भी कज़ा नमाजें पढ़ लिया करें और उनके 
अलावा भी कृजा नमाजों के लिए वक्‍त निकालें। अगर पूरी कृज़ा नमाजों के 
अदा किए बगैर मौत आ गई तो सख्त खतरा है। 
जब नमाज़ों की तायदाद का बहुत ही एहतियात के साथ अन्दाजा लगा 
लिया तो चूँकि हर नमाज बहुत बड़ी तायदाद में है और दिन व तारीख याद 
नहीं, इसलिए दीन के आलिपों ने आसानी के लिए यह तरीका बतलाया है कि 
जब भी कोई नमाज़ कृज़ा पढ़ने लगे तो यूँ नीयत कर लिया करे कि मेरे 
जिम्मे (जैसे) जोहर की जो सबसे पहली फूर्ज नमाज है उसको अल्लाह के 
लिए अदा करती हूँ। रोजाना जब भी ज़ोहर की नमाज अदा करने लगे तो 
इसी तरह नीयत करें। ऐसा करने से तरतीब कायम रहेगी। अगर किसी के 
जिम्मे एक हज़ार जोहर की नमाज़ कुज़ा थीं तो हजारवीं नमाज (शुरू की 
जानिब) सबसे पहले थी और उसको पढ़ने के बाद उसके बाद वाली सबसे 
स्लिम <-- न ८ --++-सड ८-८ 
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पहली होगी, और जब तीसरी भी पढ़ ली तो उसके पढ़ने के बाद उसके बाद 
वाली सबसे पहली होगी। इसको ख़ूब समझ लो। 

इसी तरह जकात के बारे में खूब गौर करे कि मुझ पर कभी फर्ज हुई है. 
या नहीं। और अगर फर्ज हुई है तो हर साल पूरी अदा हुई या नहीं। जितने 
साल की जकात बिल्कुल ही न दी हो या कुछ दी हो और कुछ न दी हो उन 
नेक रहूब एहतियात के साथ अन्दाजा लगाए यहाँ तक कि दिल गवाही दे दे 
कि इससे ज़्यादा माल जकात की अदायगी के बारे में भुझ पर वाजिब, नहीं है। 

फिर उतना ही ज़कात का माल उसके हकदारों को दे दे। चाहे एक ही 
दिन में दे चाहे धोझ़ा-थोड़ा करके अदा करे। अगर गुंजाइश हो तो जल्द-से- 
जल्द सब की अदायगी कर दे वरना अदा करती रहे, और पुदध्ता नीयत रखे 
कि इन्शा-अल्लाह पूरी अदायगी जिन्दगी में कर दूँगी, और जब भी माल 
मयस्सर आ-जाए अदायगी में कोताही न करे, और देर न लगाये। 

सदका-ए-फिन्न भी वाजिब है। और जो कोई नज़ (मन्नत) मान ले तो. 
वह भी वाजिब झो जाती है, उनमें से जिसकी भी अदायगी न की हो उसकी 
भी अदायगी करे। 

ख़्याल रहे कि गुनाह की मन्नत मानना गुनाह है, अगर किसी ने ऐसी 
मन्नत मानी तो आलिमों से मसला मालूम करके अमल करे।. 

इसी तरह रोज़ों का हिसाब करे कि बालिग होने के बाद कितने फर्ज 
सेजे छोड़े, उन सबकी कजा रखे। (कृजा रखने के मसाइल आलिमों से मालूम 
कर लै)। औरतें उमूमन रोजे रखने की शौकीन होती हैं, लेकिन उनके साथ 
हर महीने वाली मजबूरी लगी हुई है, और इस मजबूरी की वजह से शरअन 
हुक्म है कि इन ख़ास दिनों में रोज़ा न रखे और बाद में इन रोजों की कजा 
रख ले। बहुत-सी औरतें इसमें कमजोरी दिखाती हैं और बाद में इन रोजों की 
कृज़ा नहीं रखती। खूब याद रखों, बालिग होने से लेकर जितने फर्ज रोजे रह 
गए हों, सबकी कृजा रखना लाशिम है। कं 

हज भी बहुत-सी औरतों और मर्दों पर फर्ज हो जाता है, लेकिन हज 
नहीं करते। जिस पर हज फर्ज हो था पहले कप्नी हो चुका था और माल को 
दूसरे कार्मो में लगा दिया, वह हज करने की फिक्र करे। जिस तरह मुम्किन हो 
इस फरीजे का बोझ अपने ज़िम्मे से अदा कर दे। अगर किसी पर हज फर्ज 
ही और उसने हज नहीं किया और इतनी ज्यादा उप्र हो गई कि सख्त बीमारी 
या बहुत ज़्यादा बुढ़ापे की वजह से हज करने के सफर से आजिज़ हो और 
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औरत, किसी को भेजकर अपनी तरफ से हज्जे-बदल करा दे। अगर जिन्दगी 
में न करा सके तो वारिसों को वसीयत कर दे कि उसके माल से हज कराएँ। 
लेकिन वसीयत सिर्फ एक तिहाई माल में लागू हो सकती है। हों! अगर वारिस 
अपने हिस्से में से देना गवारा करें तो उन्हें इख़्तियार है। 
उन बन्दों के हुकूक की तलाफी का मतलब यह है कि बन्दों के जो हकूक 
वाजिब हों उन सब की अदायगी करे। और ये हुकूक दो. किस्म के हैं 
अव्वल माली हुकूक। दूसरे आबंरू के हुकूक | 
माली हुकूक का मतलब यह है कि जिस किसी का थोीड़ा-बहुत माल 
नाहक कब्जे में आ गया हो, उसे पत्ता हो या न हो, वह सब वापस कर दे- 
जैसे किसी का माल चुराया हो या कूर्ज लेकर मार लिया हो, किसी से रिश्वत 
ली हो था किसी के माल में खियानत की हो, या किसी की कोई चीज मज़ाक 
में लेकर रख ली हो (जबकि वह उसके देने पर अपने नफ़्स की खुशी से 
राजी न हो) या किसी से सूद लिया हो, तो उस सबको वापस कर दे। वापस 
करने के लिये यह बताना जरूरी नहीं है कि मैंने आपकी ख़ियानत की थी, 
हदिया (तोहफे) के नाम से देने से भी अदायगी हो जाएगी। 
आबरू के हुकूक की तलाफी का मतलब यह है कि अगर किसी को 
नाहक्‌ मारा हो या किसी की गीबत की हो या सुनी हो या किसी को तोहमत 
लगाई हो या.गाली दी हो या किसी भी तरह जिस्मानी या रूहानी या दिली 
तकलीफ पहुँचाई हो तो उससे माफी मार्ग ले। अगर वह दूर हो तो इस दूरी 
को उञ्न न समझे, बल्कि खुद जाकर या ख़त भेजकर माफी तलब करे। और 
जिस तरह मुम्किन हो उसको राजी करे। अगर नाहक्‌ मार-पीट का बदला 
देना पड़े तो उसे भी गवारा करे, अलबत्ता गीबत के बारे में बुजुर्गों ने यह 
लिखा है कि अगर उसे गीबत की इत्तिला [यानी ख़बर) पहुँच चुकी है तो 
उससे माफी माँगे वरना उसके लिए बहुत ज़्यादा मगफिरत की दुआ करे 
जिससे यह यकीन ही जाए कि जितनी गीबत की थी उसके बदले में उसके 
लिए उतनी दुआ हो चुकी है कि उसकी दुआ को देखते हुए वह ज़रूर खुश 
हो जाएगा। 
बहुत-से लोग जाहिरी दीनदारी भी इस़्तियार कर लेते हैं। जबानी तौबा 
करते रहते हैं, लेकिन गुनाह नहीं छोड़ते, हराम कमाई से बाज़ नहीं आते 
और लोगों की गीबत को माँ के दूध की तरह समझते हैं और जरा भी दिल 
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४इ४॥७४/४७४४/४७४४४४४४४४७४१४४७४७७७७॥४७४७४३४३४/७७४४७/१७१११ 
॥ ॥हगारा जा होता है | ह॥ गीबतं क! रहे हैं। कक ॥ब गैकगार, ज॥ाओं, 
गे दी हद तक रह हई है के ॥॥॥ जबागी तौबा करता और हुताह न 
गरेह़न। और अल्लाह मे हपी जी। बच्चों मे। हफी वी तलापी न॑ करना, १॥ 
वोई तौब। नहैँ। है। जो लोग रिश्वत हेते है था हु होते हैं जी कारीबा! मे 
फाब |ैकर नाजाबज तौर पर पैसा खींच ऐोते है। ॥ह] लोगी का गाणणा बात 
कादिन है। किले किशसी 88 की तलाफी ॥/॥ै/ हक बाली को पाष छत 
शीर उनके, हुक वी। तला५॥ करना और हुकूक वाणों को तलाश फाषे हुफूफ 
पहुंचाना आएरवे पहाड़ धोदने मी बरब! है जैकित जिलों विल | ॥|छ़ि!त 
की फिक्र छाची तरह जा॥ जा॥ वे बहाहाण हुकूक बाली के हुकूक॑ किती | 
किती तरह पहुँचाव? है हहते हैं । 

ह07 ॥क ॥]]ंद एक तहशीणवार का कि!आ॥ ॥[गीते थे। जब बह हजा।त 
हैबऔ|ुल उणत गौलाना ॥शरफर आती ॥हिद धानती !हमहुलनहै ॥तैहि ऐै 
॥ुगीद हुए और हीती हालत 7[प/ने जी और ॥धि/त की | ॥# ने हफूक पी 
॥दावी की हर [ुतबह्जह किपा तो ।कीगै आपते जैताली की जधाने है गौ 
#वतं ली थी को याद किया और -हैजाब्व लगाया। ॥#|।॥त [हिजु।लान के 
बहार है पहले ॥|ुकत) पैजाब वी लहंधीलोँ | बह तहंधीलवरी ५१ ॥॥|/ है 
थे, और जिन लोगों ते रिमयल ली थीं उनकी है ज्यावातर िख कौत के ली" 
थ। ॥होंने तहशीली ॥ जाक? ॥ुक्कवशी बी पुरानी फाइल निकेणवाई जौ। ॥नंकै 
#7िव गुकृदगात लाने बाली के पते लिए। फि/ शी धौग उगके ध+ पहुँचे औौ। 
बात मी में गाए भौती और बहुत थीं को नकद 7कुत हैक ॥[क्लि हाल 
4। उसने हहतीलंदा। आाहिब है| ही ॥ताब ॥हिब थी धुब [ुणाकात ह६ 
॥” उल्होंने आपनी यह बाकि खुद हुनावा था। वह कहते थे कि ॥क0४ 
#दा का चुका है थीहा बागी है जितके लिए बाबर फिकतल (धान्लिल॑) हुँ । 

बात है लीग !/' भी हो होते हैं। बुगुती के हाथ ध। तौबा भी के। 
जेने हैं। लॉकिल यह लौबा ॥ जबाती होती है। ने हरा॥ खाता होड़ते है, न 
है॥ काना छोड़ते है। ने बैक वी गौफा) है अलग होते हैं, ने तश्वित लेते 
है यंस॑त॑ है, | जी मैं, (१/क ॥7 करत है, | गींबत है बंचते हैं, बॉ" 
॥#द होाक! तीबत के एके हबब में हताकफा। हो जाता है. औ।/ बह पह कि नी 
लीग आपने भैख के जरीक हर ने हों इतकी हीबले हू हा जाती है. औ। 
दुतरी की हीबत करते को आएते शैल थी तातीफ के आजहमभ हिंएता आगझ़ने है । 
व हब जिलती के धल।नाक आमाल है। आधिरत वी किक लहीं है तो किले 
हाण॥॥एल्‍ल्‍ल्‍्रननणनााननामाानााभााभााआआइकइ कक ल३__न्‍ु____ बल कब ब 
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पैसे तो हैं लेकिन हक वाले याद नहीं और तलाश करने से भी नहीं मिल 
सकते, उनको पहचानने का कोई रास्ता नहीं तो क्‍या करें? 

: इसके बारे में अर्ज़ है कि अल्लाह की शरीअत में इसका भी हल मौजूद 
है। और वह यह है कि जो हक वाले मौजूद हैं उनसे जाकर या खतों के 
जरिये माफ़ी माँगें और उनको बिल्कुल खुश कर दें, जिससे अन्दाज़ा हो जाए 
कि उन्होंने सच्चे दिल से हुकूक माफ कर दिए। अगर वे माफ न करें तो 
उनसे योहलत ले लें और थोड़ा-थोड़ा कमाकर और आमदनी में से बचाकर 
अदा करें। और अगर अदायगी से पहले उनमें से कोई फौत हो (मर) जाए 
तो बाकी बचा हुआ उनके वारिसों को पहुँचा दें। और जिन लोगों का पता 
मालूम न हो उनकी तरफ से उनके हुकूक के बराबर मिस्कीनों को सदका दे 
दें। जब तक अदायगी न हो सदका करते रहें। 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत्र है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि जिस किसी ने अपने भाई 
पर उसकी आबरू के एतिबार से या और किसी तरिके पर जुल्म किया हो तो 
उसका आज ही उस दिन से पहले जिस दिन दीनार व दिद्॑म [यानी 
रुपया-पैसा) न होगा (अदा करके या माफी माँगकर) हलाल कर ले (वहाँ रुपये 
का सिक्का न चलेगा बल्कि वहाँ की अदायगी का तरीका यह है कि) अगर 

व ज़्यांदती करने वाले के पास नेक आमाल होंगे तो उससे लेकर मजलूम 
को दे दिये जाएँगे (जिसपर जुल्म व ज़्यादती की थी)। और अगर ज़्यादती 
करने वाले की नेकियाँ न हुईं तो जिसपर ज्यादती हुई थी उसकी थुराइयां 
लेकर ज्यादती करने वाले पर डाल दी जाएँगी। (बुखारी शरीफ) 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से ही यह भी रिवायत किया गया है 
कि हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने एक बार हज़रात सहाबा से 
दरियाफ्त फरमाया: क्या तुम जानते हो मुफ्लिस (यानी तंगदस्त और फकीर) 
कौन है? सहाबा ने अर्ज किया हम ती उसे मुफ्लिस शुमार करते हैं जिसके 
पास दि्हम (यानी रुपया-पैसा और माल व. सामान ने हो)। आपने फरमायाः 
बेशक मेरी उम्मत में मुफ्लिस वह है जो कियामत के दिन नमाज़, रोज़ा और 
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जकात लेकर आएगा और इस हाल में भी आएगा कि उसने किसी को गाली 
दी होगी और किसी को तोहमत लगाई होगी, और किसी का माल (नाहक) 
खाया होगा और किसी का खून बहाया होगा, और किसी को मारा हीगां। पस 
उसकी नेकियों में से कुछ उसको दे दी जाएँगी और कुछ इसको दे दी जाएँगी । 
अगर हुकूक की अंदायगी से पहले उसकी नेकियाँ ख़त्म हों गईं तो हुकूक वालों 
के गुनाह लेकर उसपर डाल दिये जाएँगे। फिर उसे दोजख़ में डाल दिया 
जाएंगा। (मुस्लिम) 

अल्लाहु अकबर! कितना सख्त मामला है। हर शख्स को डक की 
अदायगी की फिक्र करना लाजिम है। गुनाहों से पुख्ता तरीके पर व करे, 
और तौबा का कानून पूरा करे, यानी अल्लाह के और उद्तके बन्दों के हुकूक 
पूरी तरह अदा करे। जबानी तौबा, तौबा नहीं है, खूब समझ लो। वल्लाह 
अअलम | 
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तौबा का तरीका 
हदीसः (270) हजरत अली रजियल्लाहू अनन्‍्हू ने इरशाद फ्रमाया कि 
मुझसे हजरत अबू बक्र (सिद्दीक) रजियल्लाहु हक ने बयान किया और सच 
बयान किया कि हज़ूरे अक्दस सल्लल्लाह, हि व सलल्‍लंम ने इरशाद 
फरमायाः जो कोई शख्स कोई गुनाह कर बैठे, फिर उसके बाद वुजू करे, 
नमाज पढ़े, फिर अल्लाह से मगफिरत तलब करे तो अल्लाह तआला जदझूर 
उसको माफ कर देगा। उसके बाद आपने यह आयत तिलावत फरमाई कि: 
“बल्लजी-न इजा फ-अलू फाहिश-तन्‌ (इस पूरी आयत का तजुमा अभी 
आगे आ रहा है)। (मिश्कात शरीफ) ' 
तशरीहः तौबा के असल हिस्से और अंश तो वही तीन हैं जो पहले 
गुजर चुके हैं यानी: 
_. जो गुनाह हो चुके उनपर शर्मिन्दगी और नदामत | 
2. आईन्दा को गुनाह न करने का पुख्ता अहद। ह 
3. जो अल्लाह और बन्‍्दों क॑ हुकूक बरबाद और जाया किये हैं उनकी 
तलाफी करना | 
और इस तरह तौबा की जाए ती जखूर कबूल होती है। लेकिन अगर 
इन बातों के साथ बाज और चीजें भी मिला ली जाएँ तो तौबा और ज़्यादा 
कुबूल होने के लायक हो जाती है- जैसे नेकियों की कसरत करने लगे (यानी 
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अच्छा सुलूक करने को तौबा कृबूल कराने में बहुत दखल है। 

नमाज पढ़कर तौबा करने की जो तालीम फरमाई वह भी इसलिये है कि 
नमाज बहुत बड़ी नेकी है। अव्वल दो-चार रक्‍्अत नमाज पढ़कर तौबा की 
जाए तो तौबा ज्यादा कबूल होने के लायक होगी। 

.. ऊपर की हदीस में जो आयत का कुछ हिस्सा जिक्र किया है, यह सूरः 

आलि इमरान की आयत है जिसका तर्जुमा यह हैः 

तर्जुमा: और ऐसे लोग कि जब कोई ऐसा काम कर गुजरते हैं जिसमें 
ज्यादती हो, या अपनी जात पर नुकसान उठाते हैं तो अल्लाह तआला को 
याद कर लेते हैं। फिर अपने गुनाहों की माफी चाहने लगते हैं, और अल्लाह 
के सिवा और है कीन जो गुनाहों को बछ््शता हो? और वे लोग अपने फेल 
पर इसरार नहीं करते, और वे जानते हैं। (सूर: आलि इमरान आयत 35 ] 
. उसके बाद उन हज़रात को अज़ व सवाब बयान करते हुए इरशाद 
फरमायाः ' 
तर्जुमाः उन लोगों की जज़ा (यानी बदला और इनाम) बख्शिश है उनके 
रब की तरफ से। और ऐसे बाग हैं कि उनके नीचे से नहरें चलती होंगी। 
उनमें वे हमेशा-हमेशा रहने वाले होंगे, और अच्छा बदला है उन काम करने 
वालों का। [सूर: आलि इमरान आयत 36 ) 

: तौबा और इंस्तिगफार के फुजाइल व फायदे 

हदीसः (27) हज़रत अब्दुल्लाह बिन बुश्र रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अलैधि व सलल्‍्लम ने इरशाद फुरमाया कि उस 
शख्स के लिये बहुत उम्दा हालत है जो (कियामत के दिन, अपने आमालनामे 
में खूब ज़्यादा इस्तिगफार पाए)। (मिश्कात शरीफ पेज 206 ) 


ही ड् 
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तशरीड- चूँकि बन्द्रों से ज्यादातर छोटे-बड़े गुनाह होते रहते हैं, और जो 
नेकियाँ करते हैं वे भी सही तरीके पर अदा नहीं होती हैं और शुरू से 
आखिर तक हर इबादंत में कोताहियाँ होती रहती हैं। और खुराइयों भी होती 
रहती हैं और फुराइज़ व वाजियात की अदायगी ऐसी नहीं हो पाती जैसा कि 
उनका हक है। इसलिये जरूरी है कि इस्तिगफार की ज़्योदा कसरत की जाए। 

इस्तिगफार गुनाहों की मगफिरत तलब करने की कहते हैं। जब कीई 
शठस दुनिया में कसरत से इस्तिग़फार करेगा तो कियामत के दिन अपने 
आमालनामे में भी उसका असर पाएगा और उसकी वजह से वहाँ गुनाहों की 
माफी और नेकियों के अंबार देखेगा। उस वक्‍त इसकी कृद्र होगी। 

हजरत अबू बंक् सिद्दीक रजियल्लाहु अन्हु ने अर्ज किया: या रसूलल्लाड! 
मुझे कोई दुआ सिंखाइये जो मै अपनी नमाज में माँगा करूँ। इसपर हुजूर 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने उनको वही मशहूर दुआ तालीम फुरमाई जिसे 
आम तौर पर नमाज पें दुरूद शरीफ के बाद पढ़ा करते हैं, यानी: 

अल्लाहुमू-म इन्नी जलम्तु नफ़्सी शुलमन कसीरंव-व ला यगफिरुज़- 
-जुनू-ब इल्ला अनु-्त फगफिर॒ ली मगफि-रतम्‌ मिन्‌ इन्दि-क वरहम्नी 
इन्न-क अन्तल ग़फूरुरंदीम (जुखारी व मुस्लिम) 

तर्जुमा: ऐं अल्लाह! मैंने अपने नफ्स पर बहुत ज़्यादा जुल्म किया है, 
और नहीं बख्शा सकता गुनाहों को मगर तू ही। पश्ष मुझे बख्या दे, ऐसी 
बस्न्शिश जो तेरी तरफ से हो, और मुझपर रहम फुरमा, चैशक तू बख्शने 
वाला मेहरबान है। 

गौर करने की वात है कि नपाज पढ़ी है जो सराप्तर खैर है। अल्लाह 
तआला का फ्रीज़ा अदा किया है, जिसके नेकी होने में कोई शक नहीं है। 
और फरीजा अदा भी किसने किया है? सिद्दीके अकबर ने, फिर उनको तालीम 
दी जा रही है कि नमाज के ख़त्म पर मगफ्िरित की दुआ करो। इसकी वजह 
यह है कि अल्लाह जल्‍्ल शानुट्टू को बारगाड़ की शान के मुताबिक किसी से 
भी इख्रादद नहीं हो सकती, इबादत किए जाओ और मगफिरत माँगे जाओ ! 
जैक लोगों का यही तर्जे-अमल रहा है और इसी में खैर है। 

गुनाह हो जाने पर तो सभी तौवा व इस्तिग़फार करते हैं। जो अल्लाह के 
कामिल मुझ़्लिस बन्दे | ये नेकी करके इस्तिगफार करते हैं। और जिन्दगी का 
यह तर्ज उनको हुजूरे अक्दस सल्लल्ताहुं अजैहि व सललप की पैरवी में नसीब 


मिशन मिमी जा 
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पस जब सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का-यह हाल था जो 
अल्लाह के मासूम (गुनाहों और खता से महफूज) बन्दे थे और तमाम मासूमों 
के सरदार थे तो हम गुनाहगारों को किस कुद्र इस्तिग़फार करना चाहिए इसपर 
खुद ही गौर कर लें। 

आजकल जैसा कि हर इबादत में गफूलत और बे-ध्यानी और कोताही ने 
जगह पकड़ ली है, तौबा व इस्तिगफार भी गफलत के साथ होते हैं। और 
सच्ची तौबा जिसमें दिल हाजिर हो और जिसमें आईन्दा गुनाह न करने का 
अहद हो, और जिसके बाद हुकूक की तलाफी की जाती हो, इसका ख्याल भी 
नहीं आता। इसी गफलत वाले इस्तिगफार के बारे में हजरत राबिआ बस्नरिया 
ने फरमाया: ' 

“हमारा इस्तिगफ़ार भी एक तरह की नाफरपानी और गुनाह है। उसके 
लिए भी इस्तिगफार की जरूरत है| ' 

“और हजरत रबीअ बिन ख़शीम रहमतुल्लाहि अलैहि ने फरमाया कि तुम 

। लोग अस्तगफिरुल्ला-ह थ अतृबु इलैहि मत कहो। इसके मायने यह हैं कि मैं 


गज 





दिल उसकी तरफ मुत्तवज्जह न था। इस तरह उक्त दावा एक तरह का झूठ 
हो जाता है। 

उसके बाद हज़रत रबीअ बिन ख़शीम ने फरमाया कि बजाय इन ज़िक्र 
हुए अलफाज के अल्लाहुम्मगफिर्‌ ली व ४ अलयू-य कहता रहे, क्‍योंकि 


इसमें कोई दावा नहीं है बल्कि सवाल है। और अगरचे सवाल भी गफलत के 
साथ डा नहीं, क्योंकि यह भी ब्रे-अदबी है, लेकिन अल्लाह तआला का 
करम है कि इस पर पकड़ नहीं फरमाते। जब कोई शख्स बराबर रब्बिगफिर्‌ 
ली व तुब्‌ अलयू-य कहता रहेगा तो किसी मकबूलियत की घड़ी में तो 
इन्शा-अल्लाह तआला दुआ कबूल हो ही जाएगी। क्योंकि जो शख्स बराबर _ 
दरवाजा खटखटाता रहेगा, कभी न कभी उसके लिए दरवाज़ा खुल ही जाएगा, 
और दाखिल होने का मौका मिल ही जाएगा। 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुज़ूरे अक़्दस 
सहलल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने फ्रमायाः 

हदीसः जिन्दगी भर नेक काम करते रहो और अल्लाह तआला की 
रहमत की हवाओं के सामने आते रहो, क्योंकि अल्लाह की रहमत की ड॒वाएँ 
चला करती हैं। अल्लाह तआला उनको अपने बन्दों में से जिसे चाहते हैं 
पहुँचा देते हैं। और तुम अल्लाह से इस बात का सवाल करों कि वह तुम्हारे 
गुनाहों और ऐबों को छुपाए और तुम्हारे ख़फ़ को हटाकर अमन व सुकून 
अला फरमाये। [तिबरानी) , 

मालूम हुआ कि दुआ व इस्तिंगफार में लगा ही रहना चाहिए, न जाने 
किस वक्‍त कबूलियत की घड़ी हो और काम बन जाए। हज़रत जुकुमान हकीम 
ने फरमाया कि तू अपनी जबान को अल्लाहुम्मगफिर ली कहते रहने की 
आदत डाल दे, क्‍योंकि बाज घड़ियोँ ऐसी होती हैं जिनमें अल्लाह पाक साईल 
का सवाल रद्द नहीं फरमाते। ह 

इस्तिगफार दिल हाजिर करके हो तो बहुत ही उम्दा बात है। अगर दिल 
की हाजिरी के साथ न हो तब भी जबान पर तो इत्तिगफार जारी रहना 
चाहिए यह भी इन्शा-अल्लाह बहुत काम दे देगा। इस्तिग़फार में कभी कीताही 
न की जाए और मौका निकालकर दिल को हाजिर करके और पूरी शर्मिन्दगी 
के साथ तौबा भी करते रहा करें, ताकि हमेशा गफलत वाला ही इस्तिगफार न 
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।ः है व: पाक , हि नि 


दो रक्‍्अत नमाज नफिल पढ़कर ख़ूब गिड़गिड़ाकर क्रौज़ा व इस्तिगफार कर 
लिया करे। क्‍ कर 

. हजरत इंब्ने मसऊद रजियल्लाडु अन्हु ने फरमाया कि बेशक मोमिन बन्दा 
अपने गुनाहों को ख़ुदा के ख़ौफ़ की वजह से) ऐसा समझता है जैसे कि वह 
पहाड़ के नीचे बैठा हे और डर रहा है कि उसपर गिर न पड़े। और बदकार 
आदमी अपने गुनाहों को ऐसा समझता है कि उसकी नाक पर कोई मक्‍्खी 
गुजरने लगी और उसने हाथ हिलाकर हटा दी। (मिश्कात शरीफ) 

* अबल तो गुनाहों से बचने का बहुत ज्यादा एहतिमाम (पाबन्दी) करने की 
जरूरत है। फिर अगर गुनाह हो जाए तो फौरन तौबा व इस्तिंगफ़ार करे। . 
हजरत आयशा से रिवायत है कि हुजूरे अक़ंदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
यह दुआ करते थेः | 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मुझे उन लोगों में फरमा दे कि जब वे नेक काम करें 

तो खुश हों और जब गुनाह कर बैठें तो इस्तिगफार करें। द द 

. दर हकीकृत हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अपनी उम्मत 
को तालीम देने के लिए यह दुआ इस़्तियार फ्रमाई क्योंकि आप तो मासूम थे, 

गुनाहों से पाक थे। ह 

. एक सहाबी ने हुज्यूरे अक़्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ले सवाल किया 

कि ईमान (की निशानी) क्या है? आपने जबाब में इरंशाद फरमाया कि जंब 
तेरी नेकी तुझे खुश करें और तेरी बुराई तुझे बुरी लगे ती (समझ ले कि) तू 

मोमिन है। (मिश्कात)। ह 

जिस तरह नेकी करके खुश होना चाहिए कि मुझपर अल्लाह तझाला का 
बड़ा फज्ल व इनाम है जिसने नेकी की तौंफीक दी और उसका एहसान है कि 

: उसने अपनी मर्जी के काम में मुझे मशगूल फरमा दिया, इसी तरह गुनाह हो 

जाने पर बहुत ज्यादा रंजीदा होने की जरूरत है कि हाय! मुझसे ख़ालिक व 

मालिक की नाफरमानी हो गई। और मुझ जैसा हकीर व ज़लील इस कायनात 

के मालिक के कद के खिलाफ कर बैठा, या अल्लाह! मुझे माफ फुरमा, 
दरगुजर फरमा, मेरी मग़फिरत फरमा, बख़श दे, रहमत की गोद में छुपा ले। 
गुनाह तो बन्दे से हो ही जाते हैं लेकिन गुनाहों में जुररत करना और 
गुनाहों में तरवकी करते रहना बहुत बड़ी नादानी हैं। एक हवस ना है। एक हदीस में इरशाद है: 
सं -+ ८-८८ सम पफ पर क्‍म पप न पपनरसभ पतन तप रपरकप्््स्ल्ल्््ट्र 


छा ॥॥॒ (हब बुड छू. 
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तौया का बयान 
तब 88088 ० ० र के 7 ० चुका है बह | 40४ 630७, कि लक "जि + ण्जुत क्र शा पैक है ही ये इज ता । हज कै धर्म जी इन. ता कण जम बल हा हक 2 हु |. झ 
एज ्थछछ छा छा छू शक छलका: 


हृदीसः तमाम इनसान ख़ताकार हैं, और बेहतरीन खताकार वे हैं जो 
ख़ूब तीबा करने वाले हैं। (मिश्कात शरीफ) 

हजरत अबू सईद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि बेशक शैतान ने अल्लाह 
तआला की बारगाह में अर्ज किया कि ऐ रब! आपकी इज़्जत की कसम! में 
आपके बन्‍्दों को बराबर सही राह से हटाता रहूँगा जब तक कि उनकी रहें 
उनके जिस्मों में रहेंगी। अल्लाह तञआला ने फरमाया कि मुझे अपनी इज्जत व 
जलाल और बुलन्द मुकाम की कुसम है, जब तक वे मुझसे इस्तिगफार करते 
रहेंगे मैं उनको बख्शता रहूँगा। (मिश्कात शरीफ) 

और यह भी समझ लेना जरूरी है कि तौबा व इस्तिगफार कर लेने के 
घमण्ड में गुनाह करते रहना दुरुस्त नहीँ है, क्योंकि आईन्दा का हाल मालूम 
नहीं है। क्‍या पता तौबा से पहले मौत आ जाए। फिर यह भी तर्जुबा है कि 
तौबा व इस्तिगफार की दौलत उन्हें नस्तीबः होती है जो गुनाहों से बचने का 
ध्यान रखते हैं, और कंभी-कभार गुनाह हो जाता है तो तौबा कर लेते हैं। 
और जो लोग मगफिरत की ख़ुशख़बरियों को सामने रखकर गुनाह-पर-गुनाह 
करते चले जाते हैं उनको तौबा व इस्तिगफार का ध्यान तड़ नहीं आता। 

और यह भी ध्यान रहे कि अल्लाह की बड़ी शान है, उसकी रहमत से 
मायूस कभी न हों, जितने भी ज़्यादा गुनाह हो जाएँ चाहे लाखों करोड़ों हों, 
अल्लाह की मगफिरत के सामने उनकी कोई हैसियत नहीं है। अल्लाह पाक का 
इरशाद हैः ह ह 

तर्जुमा: (आप मेरी तरफ से) फरमा दीजिए कि ऐ.फ मेरे बन्दो! जिन्होंने 
अपनी जानों पर ज़्यादतियाँ की हैं, तुम अल्लाह तआला की रहमत से 
ना-उम्मीद मत हो। बेशक अल्लाह तआला तमाम गुनाहों को माफ फरमा देगा! 
वाकई वह बड़ा बख़्शने वाला, बहुत रहम वाला है। (सूरः जुमर आयत 53 ) 

इस्तिगफार जहाँ घुनाह नाहों की माफी और नेकियों की खाभी और कोताही 
की तलाफी का जरिया है, वहाँ और दूसरे बहुत-से फायदों का भी सबब है। 
बारिश लाने और दूसरे बहुत-से फायदे हासिल करने के लिए कसरत से 
इस्तिगफार करना चाहिये। कुरआन शरीफ में हजरत हूद अलैहिस्सलाम की 
नसीहत का जिक्र फुरमाया है जो उन्होंने अपनी कौम को की थीः 

तर्जुमाः ऐ मेरी कौम! तुम अपने रब से मगफिरत तलब करो, फिर उसके . 
हुलूर में तौबा करो, वह तुम पर खूब न क॑--&--८-८-झप८८--उ+---- में तौबा करों, वह तुम पर ख़ूब बारिश बरसा देगा और तुमको और 


4 नल कलम >>. ््बबरअञपज्य जमा ननंगगन 








तोहफा-ए-ख्वातीन 864 -तौबा का बयान 


ही डक ॥ हि शाम के | बढ न्‍ के ९ हक जी "पु 








कुव्वत दैकर तुम्हारी कुब्वत्त में इजाफा कर दे देगा, और मुजरिम होकर मुँह 
मत फैरो। (सूर: हृद आयत 52) द 

अल्लाह तआला ने सूरः नूह़ में हज़रत नूह अलैहिस्सलाम की नसीहत 
नकल फरमाई है, जो उन्होंने अपनी कौम को की थी: 

तर्जुमा: और मैंने कहा कि तुम अपने परवर्दिगार से गुनाह बछ्शवाओं वह 
बड़ा बछुशने वाला है। कसरत से तुम पर बारिश भेजेगा और तुम्हारे मालों 
और औलादों में तरक्की देगा और तुम्हरे लिए बाग बना देगा, और तुम्हारे 
लिए नहरें बना देगा। (सूरः नूह आयत 0, | » 2) 

इन आयतों से वाज़ेह तौर पर मालूम हुआ कि तौबा व इस्तिगफार 
बारिश के आने और ताकत और कूनवत में इजाफा होने और माल और 
औलाद के बढ़ने और बागात और नहरें नसीब होने का बहुत बड़ा जरिया है। 

लोग बहुत-सी तदबीरें करते हैं ताकि ताकत में इजाफा हो और मालों में 
तरक्की हो और आल-औलाद में इज़ाफ़ा हो, लेकिन तीबा व इस्तिगफ़ार की 
तरफ मुतवज्जह नहीं होते बल्कि इसके विपरीत गुनाहों में तरक्की करते चले 
जाते हैं, यह बहुत बड़ी नादानी है। 

आमाल के सुधार में भी इस्तिगफ़ार का बड़ा दखल है। हजरत हुजैफा 
रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया कि में अपने घर वालों के बारे में तेज 
जबान वाकेअ हुआ था। मैंने अर्ज किया कि या रसूलुल्लाह! मुझे डर है कि 
भेरी जबान कहीं दोज़ख में दाखिल न करा दे। आपने फ्रमाया कि तुम 
इस्तिगफार को क्यों छोड़े हुए हो? बेशक मैं अल्लाह तआला से सौ बार 
रोज़ाना मगफिरत तलब करता हूँ और तौबा करता हूँ। (हाकिम) 

जबान की तेजी के सुधार के लिए इस हदीत में इस्तिगफार को इलाज 
बताया है। हर तरह की की और. चिन्ताओं से महफूज रहने के लिए भी 
इस्तिगफार बहुत अक्सीर है। 


हुज्रे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया है: 


दिल की सफाई के लिए भी इस्तिगफार बहुत बड़ी चीज है। हुज्रे अवदस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि बेशक मेरे उ्क-नन9++-ाेमप तप भ%-<र पक फल. नेशाक मेरे दिल में बैल में मैल 
ध्ण६छछऋऋऋ छल मम अयल नमन 
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अल्लाह से रोजाना सौ बार इस्तिगफार 









आ जाता 
करता हूँ। (मुस्लिम) 

इस रिवायत में रोज़ाना सौ बार इस्तिगफ़ार फुरमाने का जिक्र है और 
“दूसरी रिवायत में है कि आप हर मज्लिस में सौ बार तौबा व इस्तिगफार 
करते थे। इसमें कोई टकराव नहीं, मुम्किन है कि पहले रोज़ाना सौ बार 
इस्तिगफार फरमाते हों, फिर हर मम्लिस में सौ बार इस्तिग़फ़ार का एहतिमाम 
420 दिया हो। और यह भी मुम्किन है कि रोजाना सी बार इस्तिगफार का 

जो जिक्र है.वह हर मज्लिस वाले इस्तिगफार के अलावा हो। 

के हुजूरे अक्दस सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने यह जो फरमाया कि “मेरे 
दिल में मैल आ जाता है” इसके बारे में दीन के आलिमों और बुजुर्गों ने कई 
बातें लिखी हैं, जिनमें से एक यह है कि जिहाद वगैरह के इन्तिज़ामी मामलात, 
. उम्मत की मस्‍्लेहतों की तरफ मुतवज्जह होने की वजह से थोड़ा-सा जो दिल 
बट जाता था और हक तआला की तरफ पूरी तवम्जोह में थोड़ा-सा फर्क आ 
जाता था (जों गैर की शिरकत के बिना होनी चाहिये) उसको आपने मैल से 
ताबीर फुरमाया है! अगरचे उम्मत की तरफ मुतबज्जह होना और जिहाद के 
मामलात को अन्‍्जाम देना भी बहुत बड़ी इबादत है, लेकिन इसमें लगने की 
वजह से अल्लाह की बारगाह में दूसरे की शिरकत के बगैर हाज़िरी में जो 
कमी आ गई और उससे जो दिल मुतास्सिर हुआ उसको मैल फुरमाया, और 
उसको दूर करने के लिए आप कसरत से इस्तिगरफार करते ये। 

जब हुजूरे अक्दप्त सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने अपने बारे में यह 
इरशाद फरमाया कि मेरे दिल में मैल आ जाता है और मैं उसको इस्तिग़फार 
से धोता और साफ करता हूँ तो हम लोगों को किस कुद्र इस्तिगफार की तरफ 
पक होने की जरूरंत है? हर शख्स खुद ही गौर कर ले। इसपर खूब 
गौर करें और इस्तिगफार की तरफ मुतवज्जह हों क्योंकि हम तो पूरे के पूरे 
गुनाहों में लत-पत हैं, और ख़ताओं में डूबे हुए हैं। 

हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया कि बेशक मोमिन बन्दा जब 
पा नाह करता है तो उसके दिल पर एक सियाह दांग लग जाता है। पस अगर 

व इस्तिगफार कर लेता है तो उसका दिल साफ हो जाता है। और अगर 
(तिौबा व इस्तिगफार न किया बल्कि) और ज्यादा गुनाह करता गया तो यह 
सियाह) दाग भी बढ़ता रहेगा, यहाँ तक कि उसके दिल पर गालिब आ 
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 होडया। पस यह दाग वह 'रान! है जिसको अल्लाह तकआला ने यूँ जिक्र | 
फुरमाया है: 


कल्ला बलू रा-न अला कुलूबिहिम मा पा पडा न 
यह सूरः ततफीफ की आयत है। 2  ह यह है। क्‍ 
तर्जुना--हर्त्गीेज ऐसा नहीं, बल्कि उनके दिलों पर उनके आमाल का जंग 
बैट गया है। (सूर: ततफीफ आयत ]4 ) 
एक रिवायत में है कि दिलों में जंग लग जाता है और उनकी सफाई 
इस्तिगफार है। (तरगीब) 

यह जंग गुनाहों की वजह से दिल पर सवार हो जाता है, जैसा कि 
हजरत अबू -हुरेरह रजियल्लाहु अन्हु की ऊपर जिक्र हुई रिवायत से मालूम 
हुआ। गुनाहों की गन्दगी से तौबा द इस्तिगफार की तरफ मुतवज्जह नहीं होते, 
उनके दिल का नास हो जाता है। फिर नेकी-बदी का एहसास तक नहीं रहता, 
और इस एहसास का ख़त्म हो जाना बद-बख्ती का सबब हो जाता है। अपने 
लिए और अपने माँ-बाप के लिए और उत्ताद व पीरों के लिए, यार-दोस्तों के 
लिए भुर्दा हों या जिन्दा, मर्द हों या औरत, सबके लिए इस्तिगफार करते रहना 
चाहिए। ख़ासकर उन लोगों के लिए बराबर इस्तिगफार करते रहें जिनका कभी 
दिल दुखाया हो या किसी -की गीबत की हो था किसी की गीबत सुनी हो, या 

- किसी पर तोहमत लगाई हौ। उन लोगो के लिए इतना इस्तिगफार करें कि 

दिल गवाही दे दे कि उनको अगर इस्तिग़फार का पता चले तो वे जरूर खुश 

हो जायगें। 









इस्तिगफार के कलिमात 

जिन अलफाज़ में भी अल्लाह पाक से गुनाहों की मसफिरत तलब की 
जाए वे सब इस्तिगफार हैं। लेकिन जो अलफाज़ हदीसों में आए हैं उनके 
जरिये इस्तिगफार करना ज़्यादा अफजल है; क्योंकि ये अलफूज मुबारक हैं जो 
नबी करीम हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की जबाने मुबारक से 
निकले हैं। इन सतरों के लिखने के वक्‍त जो अलफाजे हदीस की किताबों में 
हमें मिले उनको नीचे दर्ज किया जाता है। (इनमें से बाज़ कलिमात किताबुल 
जिक्र में लगाकर ला फे बयान में गुज़र चुके हैं)। 
... (]) रब्यिर जब अलयू-य इन्न-क अन्तत्तव्वाबुलू गफूर | 

तर्जुमा: ऐ मेरे रब! मेरी मगफिरत फरमा दे और मेरी +८८--बऋ२८+८८-+++->पक& दे. और मेरी तौबा कबूत कबूल 
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का बेशक आप बहुत त्तौवा कबूल फ्रमाने वाले हैं और 
वाले हैं। 
हजरत इब्ने उपर रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि हुजूर सल्ललल्‍्लाह 
अलैहि व सल्‍लम हर मज्लिस में सौ बार यह कलिम्ात पढ़ते थे। (तिर्मिजी) 
(2) हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाडु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने इरशाद फरमाया कि जिसने तीन 
बार यूँ कहा: 
















धर जि भा हैः. पी छा 


बख्शिश फ्रमाने 


अस्तगफिरुल्लाहलू अजीमल्लजी ला इला-ड़ इल्ला हुवबलू हय्युल्‌ कुस्यूमु 
व अतूबु इलैहि । 
तर्जुमाः मैं अल्लाह से मगफिरत तलब करता हूँ जो बड़ा है, जिसके 
सिवा कोई माबूद नहीं, जिन्दा है, वह कायम रखने वाला है, मैं उसकी जनाब 
में तौबा करता हूँ। 
तो उसके गुनाह बख््श दिए जाएगें अगरचें मैदानें जिहाद से भागा हों । 
(हाकिम पैज 5 ) 

एक हदीस में इरशाद है कि जिसने (रात को) अपने बिस्तर पर ठिकाना 
पकड़कर तीन बार यह पढ़ा: 
का ला इला-ह इल्ला हुवलू हय्युतु कृय्यूमु द अतूचु 
ड््‌ | ह 

अल्लाह तआला उसके गुनाह माफ फरमा देंगे अगरचे समुन्त्र के झागों के 
बराबर हों, अगरचे पेड़ों के पत्तों के बराबर हों, अगरचे आलिज मुकाम की 
रेत के बराबर हों। (तिर्मिजी शरीफ) 

(3) हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि एक शख्स हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की ख़िदमत में हाजिर हुआ और. उसने 
दो या तीन वार यूँ कहा: हाय! मेरे गुनाह, हाय! मेरे गुनाह। हुजूरे अक़्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललभ ने उससे फरमायाः तू यूँ कह: 

अल्लाहुपू-म मग़फि-रतु-क औसएछ मिन््‌ जुनूबी व रहमतु-क अरजी 
इन्दी मिन्‌ अ-मली 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! आपकी मंरफिरत मेरे गुनाहों से बहुत ज़्यादा बड़ी है, 
और आपकी रहमत मेरे नजदीक मेरे अमल से बढ़कर उम्मीद दिलाने वाली है। 

उसने ये अलफाज कहे। आपने फरमाया फिर कहों। उसने फिर दोहराए। 
आपने फरमाया फिर कहो। उसने फिर इनको दोहराया। आपने फ्रमाया खड़ा 


--------२ममफ पे ््धनभसभभंभिधपिि्््सदझभदद््््च््भ््भ्स्च्च च्च्च््कननस स्किल 
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तौबा का बयान 
हो जा, अल्लाह तआला ने तेरी मगफिरत फरमा दी। (हाकिम) 
(4) हजरत अबू मूसा अश्ञरी रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया कि 
मैंने हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को यह दुआ करते हुए सुना है किः 
अल्लाहुमू-म इच्नी अस्तगफ्िरु-क लिमा कृद्दम्तु व मा अख्ख़रतु व भा 
अअजन्‍्त व वा असूररतु अन्तलू मुकृदिमु व अन्तलु मुअख्ख़िर व अनू-त. 
अला कुल्लि शैइनू कु्दीर।.' ५ को 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! मैं आप से उन सब गुनाहों की मगफिरत चाहता हूँ 
जो मैंने पहले किए और बाद-में किए। और जाहिर में किए और जो पौशीदा 
: तरीके पर किए। आप आगे बढ़ाने वाले हैं और आप पीछे हटाने वाले हैं। 
और आप हर चीज पर कादिर हैं। (हाकिम) ह 
(3) हजरत शद्दाद बिन औस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले 
अकरम सलल्‍्ल० ने इरशाद फरमाया कि सम्यिदुल- इस्तिगफार यूँ है: 
अल्लाहुमू-म अनू-त रब्बी ला इला-ह इल्ला अनू-त खलक़तनी व 
अ-न अच्चु-क व अ-न आला अहृदि-क व वअदि-क मस्ततअञतु अऊजु, 
बि-क मिन्‌ शर्रि मा सनआतु अबूउ ल-क बिनिअमत्ति-क अलय-य व अबूउ 
बिजम्बी फृगफिर ली फु-इन्नहू ला थगफ्रिज्जुनू-ब इल्ला अनु-त 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तू मेरा रब है और तेरे सिवा कोई माबूंद नहीं। तूने 
मुझको पैदा फरमाया है और मैं तेरा बन्दा हूँ और तेरे अहद पर और तेरे 
वादे पर कायम हूँ जहाँ तक मुझसे हो सका, मैंने जो गुनाह किए उनके शर 
से तेरी पनाह चाहता हूँ। मैं तेरी नेमतों का इकरार करता हूँ और अपने 
गुनाहों का भी इकरार करता हूँ। लिहाजा मुझे बख्श दे क्योंकि तेरे अलावा 
गुनाहों को कोई नहीं बख्शा सकता है। 
रसूले ख़ुदा सल्लल्लाहु कलैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया कि जो 
शख़्स दिन को यकीन के साथ सम्यिदुल-इस्तिरफार पढ़े और शाम से पहले 
मर जाए तो जन्नती होगा। और जो शख्स रात को यकीन के साथ 
सम्यिदुल-इस्तिगफार पढ़े और सुबह से पहले मर जाए तो जन्नती होगा 


| (मिश्कात शरीफ पेज 204 ) 
किताब का समापन और अमल की दावत 


अल्लाह का लाख-लाख शुक्र है कि यह किताब जल्द ख़त्म हुई। अल्लाह 
तआलो से दुआ डै कि इसको कृबूल फरमाये और तमाम मुसलमार्नों में इसकी 
2223-८८ न ८-----न_--पये->पद->-मपपम 
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मकबूलियत और नफा आम व मुकम्मल फरमाये। जिन हज़रात तक यह 


और रोजाना आपस में मिल्लकर बैठा करें, और इस किताब को सुनें। बच्चों 
को भी साथ लेकर बैटें और खास तौर पर उन्हें किताब के मजामीन 
समझायें | फिर दूसरे दिन पूछें किः कल क्या अथान गुजरा थां। बल्कि एक-एक 
सबक करके पूरी किताब घर में सबको पढ़ा दँ। और इसके मजामीन यादें 
करवा दें, और अमल करने और अमल कराने की कोशिश करें। अलबत्ता 
तहारत के बयान में जो मस्राइल बच्चों के सामने जिक्र करने के नहीं हैं वे 

उनके सामने न पढ़ें। 
आजकल इल्म का जौक है, जो किताब छपती हैं हाथों-हाथ फरोख़्त हो 
जाती है। लेकिन यह सब कुछ पढ़ने और बहस-मुबाहसे की हद तक है, 
अमल के लिए अपने नफ़्सों को आमादा नहीं करते। जानते-बूझते हुए इस्लामी 
अहकाम व आदाब पर अमल करने से बचते हैं और समाज में जिन्दगी का 
जो तरीका आम हो गया है उसी की तरफ लपकते हैं। सब को मालूम है कि 
यह दुनिया चन्द दिन की है और आखिरत हमेशा रहने वाली है, और इस्लामी 
अहकाम व आमाल पर अमल करना दोज़ख से बचाने और जन्नत दिलाने का 
जरिया है, इसके बावजूद नफ़्स व तबीबत और शैत्तान की फ्रमॉबरदारी करते 
हैं, और अल्लाह और उसके रसूल सलल्‍्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम की 
-फुरमॉबरदारी से मुँह मोड़ते हैं। यह सूरते-हाल ईमान वालों के लिए बहुत 
अफसोसनाक है। हिम्मत करके नफ़्स और शैतान के फन्‍्दों से आजाद हों 
और कुरआन व हदीस को अपना रहबर बनाएँ। सच्चे उलमा की किताबों का 
मुताला करें। जो लोग पेन्शन पाते हैं, रिटायर्ड हौकर घर बैठ गए हैं, इसी 
तरह वे हजरात जो तिजाशत व खेती-बाड़ी से फारिग हैं, जिनकी औलाद 
कारोबार और रोजी-डोटी कमाने की जिम्मेदार बन चुकी है, उनसे गुजारिश है 
कि अपनी बाकी जिन्दगी बरबाद न करें। यह फुरसत वें फरागत के चन्द साल 
जो नसीब हुए हैं इनमें आख़िरत के लिए दौड़ धूप कर लें। इसी तरह वे 
औरतें जो दुनिया से फारिग हो चुकी हैं, जिन्हें पोता-पोती, नवास्ता-नवासी 
खिलाने के सिवा कुछ काम नहीं रहा, अपनी बाकी उम्र की क॒द्र करें और 

आखिरत की तरफ बढ़ें। - । 

सब हजरात सच्चे दिल से तौबा करें। तीबा का तरीका और तौबा की 
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हकीकृत और इस्तिगफार के फज़ाइल व फायदे जो अभी-अभी इस किताब में 


- गुजरे हैं उनके मुताबिक अमल करें। पुरानी क॒जा नमाजें धोड़ी-थोड़ी करके सब 
पढ़ें। रोजे, हज, ज़कात वगैरह जो कुछ जिम्मे हो उन सबकी अदायगी करें। 
जो रोजे छोड़े हैं या फिर छूटे हैं उनकी कृज़ा रखें। बन्दों के हुकूक की 
अदायगी करें। सुबह-शाम और रात के जिक्र और तस्वीहें जो इस किताब में 
हम हदीस नम्बर 97 के ख़त्म पर लिख आए हैं उनको मामूल बनायें। हर 
वक्‍त अपनी जुबान अल्लाह की याद में तर रखें। मसनून दुआओं का 
एहतिमाम करें| बेकार की चीजों से परहेज करें। गीबतों से बचे , और 
इधर-उधर बैठकर वक्‍त बरबाद न करें। गया वक्‍त फिर हाथ नहीं आएगा। 
बुढ़ापे में अगर इनसान नेक न बना तो कब नेक बनेगा? और इस उम्र में 
गुनाहगार होना बहुत सख्त बात है। क्‍ 
, सत्तर-अस्सी साल की उम्र दुनिया के थन्यधों में गंवा दें और गुनाहगारी 
की जिन्दगी गुज़ार कर कन्न में पहुंच जाएँ यह बहुत बड़ी नादानी है। हुजूरे 
अक़दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लेम ने इरशाद फरमाया है: जिसको अल्लाह 
तआला ने साठ साल की उम्र में पहुँचाया उसके लिए माज़िरत चाहने का कोई 
मौका नहीं छोड़ा। (बुख़ारी) 
और एक हदीस में इरशाद है कि कियामत के दिन एक पुकारने वाला 
यह पुकारेगा: (जो अल्लाह का मुनादी होगा) कि साठ साल बाले कहाँ हैं? 
और यह उप्र है जिसके बारे में अल्लाह तआला का इरशाद है कि: 
तर्जुमा: क्या हमने तुमको इतनी उम्र न दी थी कि जिसको उसमें समझना 
होता तो समझ सकता था। और तुम्हारे पास डराने वाला भी पहुंचा था। 
(मिश्कात शरीफ पेज 45] 
बुढ़ापे में खास तौर पर आख़िरत की तरफ बढ़ना लाजिम है। अपनी 
फिक्र करें, औलाद के लिए चिन्तित हों और औलाद की औलाद को भी 
इस्लामी उलूम व आमाल से जोड़ने की फिक्र और कोशिश करें। द 
ये बूढ़े मर्द और बूढ़ी औरतें ही हैं, जिन्होंने औलाद को सब कुछ 
सिखाया मगर इस्लाम की तालीम नहीं दी। नमाज़ तो न सिखाई, अलबत्ता 
अग्रेजों के तौर-तरीके समझाए और बताए। अब इसकी तलाफी यह है कि 
अपने बुढ़ापे में खुद भी अपने को सुधारें, गुनाह छोड़ें, नेकियों पर चलें, सच्ची 
तौबा करके पूरी ज़िन्दगी की तेलाफी करें और अपनी औलाद को बनाएँ कि 
हमने बहुत बुरा किया जो तुमको इस्लाम के अहकाम नहीं सिखाये, अब तुम 
ल्््ल्ििििपि --+ सर स स नर सफफपप स2 टिटिस22<2स>स>न->अ>रन-_--२--...222 ८८ 
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तरीका इस्लामी . और अपने बच्चों और बच्चियों को इस्लामी 
तौर-तरीकों से मानूस (अवगती कराओ। और उनको अहकाम सिखाओ और 
अमल कराओ, वरना बुढ़ापे में हमारी तरह तुम्हें और तुम्हारी औलाद को 
अफसोस के हाथ मलने पड़ेंगे। 

सत्तर-अस्सी साल की लम्बी जिन्दगी इनसान इस दुनिया में गुज़ार दे 
और अल्लाह तआला का नाफरमान बनकर कुब्र में जाए और पूरी जिन्दगी 
जो जन्नते कमाने के लिए थी उसको दौजख के आमाल में लगाकर मर जाए। 
फिर कब्र और हश्न में और उसके बाद के हालात में अजाब भुगते, यह 
सरासर नुकसान का सौदा है। जो लोग मुलाजिम हैं या व्यापारी हैं। आठ-दस 
धन्टे ही तो रोजी-रोटी के लिए ख़र्च करते हैं, और औरतों के जिम्मे सिर्फ़ घर 
का काम-काज है, रोजी कमाने और घर के काम-काज के अलावा सोलह या 
चौदह घन्टे रोजाना बचते हैं। आठ या छह घन्टे आराम है बाकी सब फारिग 
हैं। इस वक्‍त की कृद्र नहीं की जाती, और उस वक़्त गाना सुनने, टी. वी. 
देखने, होटलों में बैठने, ताश खेलने और बवैकार व बे-फायदा बातों में बरबाद 
करते हैं। उसमें से बहुत-सी बातें गुनाह हैं, और जो गुनाह नहीं जैसे बेफायदा 
बातें, वे भी इस एतिबार से नुकृसानदेह हैं कि जिस वक़्त में बेकार की बात 
की उस वक्‍त में अल्लाह का जिक्र कर सकते थे और हुजूरे अक़दस 
सल्लल्लाहु अलैडि व सल्लम पर दुरूद व सलाम भेज सकते थे। (बेफायदा 
(लायानी) बात उसको कहते हैं कि जिसमें दीन व दुनिया का नफ़ा न हो, 
और उसमें गुनाह का पहलू भी न हो|। क्‍ 

बहुत-से हजरात जो ये सतरें पढ़ेंगे उनके दिलें में यह बात आएगी. कि 
मे बातें तो ठीक हैं जो यहाँ लिखी हैं, लेकिन तबीयत नमाज़, रोजे और जिक्र 
व तिलावत करने पर लायानी (बेफायदा) बातों बल्कि गुनाहों को छोड़ने पर 
आमादा नहीं होती। इसका जवाब यह है कि तबीयत को न देखें, बल्कि 
आख़िरत के अजाब-सवाब को देखें, जहाँ हमेशा रहना है। तबीयत की 
तोड़कर और नफ़्स के तकाजे की दवाकर शैतान को जलील करें, और 
अल्लाह तआला के अहकाम पर अमल करें। गुनाहों की छोड़ें, नपाण, रोजा, 
जिक्र व तिलावत में लगें। क्या दुनिया के बहुत-से काम तबीयत के खिलाफ 
नहीं करते? देखो ग़त को मीठी नींद सो रहे हैं, बच्चे ने उठकर कहा कि मुझे 
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पाख़ाना करना है, मेरे गाथ चलों। नींद छोडकर सर्दी लिहाफ से निकलकर 


इनाम व सम्मान या अजाब व तकलीफ की आयतें और हदीसें सुनकर अमल 
के लिए आमादा नहीं होते। लेकिन सोचने की बात यह है कि आख़िरत. अगर 
इस वक्त सामने नहीं है तो यकीनी तो है। जब्न यकीनी है तो उसके लिए 
दौड़-धूप क्यों नहीं? असल बात यह है कि आखिरत का यकीन ही कमज़ोर 
है, वरना वह जरूर अमल पर आमादा करता। ह ह 

अल्लाह वालों की किताबें पढ़ने से और नेक बन्दों की सोहबत इख्तियार 
करने से आखिरत के यकीन में पुछ्तगी आती है, और नेक आपमाल पर 
तबीयत्त आमादा हो जाती है, और नफ़्स भी गुनाह छोड़ देने पर आंमादा हो 
जाता है। अल्लाह के वे बन्दे जिनकी मज्लिसों में बैठने से और जिनसे 
ख़त-पत्र लिखने का सिलसिला रखने से तबीयंत का रुख़ दीन की तरफ फिर 
जाता है, अभी नापैद नहीं हैं। उनको तलाश करें, अपने बच्चों क्लो साथ ले 
जाएँ। उनके पास उठें-बैठें, वहाँ से आएँ तो मज्लिस की बातें घर में घुनाएँ। 
बच्चों को और सब घर वालों को रोज़ाना लेकर बैठें, दीनी किताबें सुनाएँ 
(उन किताबों की फेहरिस्त तरबियत व तालीम के बयान में गुजर डी है)। 

खुलासा यह कि करने का काम करने से होगा। नफ़्स राजी हो या न हो 
दीन पर चलें और घर वालों को चलाएँ। किताब लिखने दाला तो लिख ही 
सकता है, दीन की बातें बयान करने वाला अच्छी बातें जबानी बता सकता है, 
मगर अमल तो हर एक की खुद ही करना है। 

नसीहत करने वाला तो बस नम्तीहत ही कर सकता है। हमने भी ये सब 
बातें आपके सामने रख दीं। अब अगर कोई- नसीहत कबूल न करे और 
अमल न करे तो उसी का नुकसान है। इस लिए कि पहुँचाने वाले के ज़िम्मे 
तो सिर्फ पहुँचाना है। व मा अलैना इल्ललू बलागुलू मुबीन .. 
बन्दा 
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